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  JAGAT GURU NANAK DEV PUNJAB STATE OPEN UNIVERSITY 

PATIALA 

 ( Established by Act No. 19 of 2019 of the Legislature of State of Punjab) 

 

PREFACE 

          Jagat Guru Nanak Dev Punjab State Open University, Patiala was established in December 

2019 by Act 19 of the Legislature of State of Punjab. It is the first and only Open University of 

the State, entrusted with the responsibility of making higher education accessible to all, 

especially to those sections of society who do not have the means, time or opportunity to 

pursue regular education. 

  In keeping with the nature of an Open University, this University provides a flexible education 

system to suit every need. The time given to complete a programme is double the duration of a 

regular mode programme. Well-designed study material has been prepared in consultation with 

experts in their respective fields. 

  The University offers programmes which have been designed to provide relevant, skill-based 

and employability-enhancing education. The study material provided in this booklet is self-

instructional, with self-assessment exercises, and recommendations for further readings. The 

syllabus has been divided in sections, and provided as units for simplification. 

  The University has a network of 10 Learner Support Centres/Study Centres, to enable students 

to make use of reading facilities, and for curriculum-based counselling and practicals. We, at 

the University, welcome you to be a part of this instituition of knowledge. 

 

 

 

               Prof.G.S Batra 

                                                                                                   Dean Academic Affairs 
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M.A (PUNJABI) 

(smYstr- dUsrw) 
 

nOvw ˆ prcw : pMjwbI siBAwcwr
 

ku~l Aµk : 100 
bwhrI mulWkx:70 

 AMdrUnI mulWkx:30 
 pws: 35% 

kRYift:4 
 

 

audyS: 

ies kors dw m~uK audyS ividAwrQIAW nMU Al`g- Al`g idSwvW rwhIN pMjwbI siBAwcwr  nwl jwxU 
krvwauxw hY[ies dy nwl hI pMjwbI siBAwcwr pwTkRm rwhIN ividAwrQIAW nUM pMjwbI siBAwcwr 

sMbMDI v`D qoN v`D jwxkwrI dyx dw vI audyS hY[ 

 
INSTRUCTIONS FOR THE PAPER SETTER/EXAMINER: 

1. The syllabus prescribed should be strictly adhered to. 

2. The question paper will consist of three sections: A, B, and C. Sections A and B will 

have four questions each from the respective sections of the syllabus and will carry 

10 marks each. The candidates will attempt two questions from each section. 

3. Section C will have fifteen short answer questions covering the entire syllabus. 

Each question will carry 3 marks. Candidates will attempt any 10 questions from this 

section. 

4. The examiner shall give a clear instruction to the candidates to attempt questions 

only at one place and only once. Second or subsequent attempts, unless the earlier 

ones have been crossed out, shall not be evaluated. 

5. The duration of each paper will be three hours. 

 
INSTRUCTIONS FOR THE CANDIDATES: 
 

Candidates are required to attempt any two questions each from the sections A, 

and B of the question paper, and any ten short answer questions from Section C. 

They have to attempt questions only at one place and only once. Second or 

subsequent attempts, unless the earlier ones have been crossed out, shall not be 

evaluated. 
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Bwg a- siBAwcwr dw BUgol, siBAqw, ieiqhws, mnoivigAwn, AwrQkqw, Drm,rwjnIqI nwl sMbMD 
 
a.1 siBAwcwr: pirBwSw Aqy l`Cx 
a.2 siBAwcwrk pirvrqn 
 
Bwg A- siBAwcwr qy swihq, siBAwcwr qy BwSw  
pMjwbI siBAwcwr dy mUl somy  
 

A.1 pMjwbI siBAwcwr dI BUgoilk siQqI Aqy ieiqhwsk srvyKx 

pMjwbI siBAwcwr ivc smy smy Awey pirvrqn 
pMjwbI siBAwcwr dy inÍKVvy l`Cx  

A.2 pMjwbI siBAwcwr: ivvhwrk pirpyK  

pMjwbI siBAwcwr : pMjwbIAq  
pMjwbI siBAwcwr Aqy kbIly (ivSvIkrn qy pMjwbI siBAwcwr) 
 
Bwg-e 

Bwg a.1, a.2 Aqy A.1, A.2 vwly BwgW iv~coN sµKyp au~qrW vwly pRSn[ 
Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI ivSyS hdwieqW  
1. Bwg a.1 iv~coN siBAwcwr dw BUgol, siBAqw, ieiqhws, mnoivigAwn, AwrQkqw, Drm,rwjnIqI 
nwl sMbMD dy ivSw Kyqr iv`coN pRSn pu~iCAw jwvygw[ 
2. Bwg a.1 iv~coN siBAwcwr: pirBwSw Aqy l`Cx dI ivAwiKAw[ 
3. Bwg a.2 siBAwcwrk pirvrqn sbMDI pRSn pu~iCAw jwvygw[ 
4. Bwg a.2 siBAwcwrk pirvrqn dy rUpW sbMDI pRSn pu~iCAw jwvygw[  
5. pMjwbI siBAwcwr dI BUgoilk siQqI Aqy ieiqhwsk srvyKx nwl sbMDq vrxwqmk pRSn pu`Cy 
jwxgy[ 
6. pMjwbI siBAwcwr: ivvhwrk pirpyK ivcoN ivvhwrk pRSn pu`Cy jwxgy[ 
7. sMKyp au~qrW vwly pRSn- a.1, a.2 Aqy A.1 vwly BwgW ivcoN pu~Cy jwxgy[ividAwrQIAW ny swry 
pRSnW dy sµKyp ivc au~qr dyxy hoxgy[ 
 
AMdrUnI mulWkx 30 AMk 
ividAwrQI pwTkRm nwl sbMiDq iqMn AsweImYNts iqAwr krngy[ieh iqMny AswienmYNts: 
siBAwcwr: pirBwSw Aqy l`Cx, siBAwcwrk pirvrqn Aqy pMjwbI siBAwcwr dI BUgoilk siQqI 
AiDAYn vwly Bwg nwl, pwT kRm ivc inrDwirq iviSAW nwl hI sbMDq hoxgIAW[AMdrUnI mulWkx 
dy pRwpq AMk iehnW iqMnW AsweImYNts dI iqAwr kIqI geI Pwiel ‟qy ADwirq hoxgy[ 
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siBAwcwr dw BUgol, siBAqw, ieiqhws, 
mnoivigAwn, AwrQkqw, Drm,rwjnIqI nwl sMbMD 

 
 

ਬੂਮਭਕਾ  : 
ਸਆਯ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਤਵਡ਼ ਸਰ਼ਫ ਦਹ ਲੰਡ ਅਨਯ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਨੰ  ਸਲਧਹਲਤ ਢੰ ਨਰ 

ਉਸਯਆ ਸਆ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਵਯ ਬ ਨੰ  ਇਏ ਇਏਈ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਯਏ਼ ਇ ਦਹ ਚਯਚ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਵਯ ਇਏਈ ਦ਼ ਬ ਸਲਚ ਠ ਦਹ ੰਯਚਨ ਨੰ  ਸਲਧਹਲਤ ਢੰ ਨਰ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ 
ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਵਯ਼ਏ ਨਏਤ਼ ਅਤ਼ ਸਵਰ ਨੰ  ਵਯ ਇਏਈ ਦ਼ ਠ ਸਲਚ ਉਬਸਯਆ ਸਆ ਵ।   
 

ਾਠ ਦਾ ਭੰਤਵ ਤ ਉਦਸ਼  : 
ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਭੰਤਲ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਹਨ ਅਤ਼ 

ਭਝਣ /ਭਝਉਣ ਦ਼ ਭਯਮ ਥ ਫਣਉਣ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ ਅਸਜਵ ਲਯਤਯ ਵ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਉ ਦਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਸਲਏ ਵੰ ਦ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ -ਢੰ ਨੰ  ਸਦਮ ਐ ਖਦਨ ਏਯਦ ਵ । ਵਯ ਭਜ ਦ 

ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਭਜ ’ਚੀ ਵਹ 
ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਆਹ ਬਈਚਯਏ ਾਂਝ ਅਤ਼ ਸਵਮਾ ਦਹ ਬਲਨ ਦ ਸਲਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਧਯਤਰ ਉਯ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਯਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਅਸਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਏਹ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਉਦ਼ਲ਼ ਅਤ਼ ਭੰਤਲ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਸਭਏ ਦ਼ ਭਵਮਤਲ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਯਨ ਵ । ਇ ਠ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼  ,ਰਮ ਚਣ ਅਤ਼ ੰਫੰਧਤ ਸਵਰਆਂ ਫਯ਼ ਚਯਚ 

ਏਹਤਹ ਈ ਵ । 

 

ਮਬਆਚਾਰ ਦਾ ਬੂਗਲ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

 

ਭਨਮ ਐ ਅਤ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚਏਯ ਫਵਤ ਨੇਰ ਸਯਲ਼ਤ ਵ। ਸਬੰਨ -ਸਬੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦਹਆਂ ਏਦਯਤਹ ਵਰਤਾਂ ਨੇ 
ਸਬੰਨ-ਸਬੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਇਰਏ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆ ਵਨ  ਸਏ਼ ਐ਼ਤਯ ਦ਼ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤ , ਉਰਫਧ 

ਏਦਯਤਹ ਲਹਰ਼  ,ਜਰਲਮ ,ਫਨਤਹ ਅਤ਼ ਦਸਯਆ ਆਸਦ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਭਰ ਧਯਨ ਥਤ ਏਯਨ ਸਲਚ 
ਅਸਵਭ ਬਸਭਏ ਸਨਬਉਂਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਇਰਏ਼ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਉਥੀ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ 
ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਇਰਏ਼ ਦਹ ਇਰਏਈ ਸਥਤਹ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਇਏ ਭਵਮਤਲਯਨ ਅੰਲ਼ ਵ। 
ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਣ ਨਾਂ ਉ ਬਾਸਰਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਤੀ ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਰਾਏਾਂ ਦ ਯਸਵਣ ਸਵਣ ਫਵਤ ਵਮਦ ਤਏ 
ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦ ਵ। ਬਾਸਰਏ ਚਿਸਯਦ ਫਵਯਹ ਖਸਥਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਖਬਲਾਂ ਯਵੀਂ ਭਸਜਏ 
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ਸੰਦਹ ਅਤ਼ ਇਦ਼ ਸਲਏ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ ਵ। ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਣ ਨਾਂ ਉ ਬਾਸਰਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਤੀ ਖਤ 
ਏਯਦ ਸਜ ਸਲਚ ਉਵ ਸਭਰਦ ਵ। 

ੰਜਫ ਦ ਨਾਂ ਇਥਾ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਤ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਏਯਨ ਸਆ ਵ। ੰਜਫ ਇਮ ਏ ਯਵਮ ਦਹ ਇਰਏ 
ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਇ ਨੰ  ‘ਬਯਤ ਦ ਦਯਲ ’ਤ਼ ‘ਬਯਤ ਦਹ ਢਰ ’ਲਹ ਸਏਵ ਸਆ ਵ ।  ਇ ਨੰ  ੰਜ +ਆਫ ੰਜ 

ਦਸਯਆਲਾਂ/ਣਹਆਂ ਦਹ ਧਯਤਹ ਲਹ ਸਏਵ ਸਆ ਵ ।। ਭਰਭਨਹ ਖਬਲ ਦ਼ ਵ਼ਠ ਇਵ ਨਾਂ ਫਦਰਏ਼ ੰਜਫ ਫਣ 
ਸਆ। ੰਜਫ ਬਾਸਰਏ ਇਏਈ ਦਹਆਂ ਵਮਦਾਂ ਏਦਹ ਲਹ ਸਥਯ ਨਵੀਂ ਯਵਹਆਂ ੀ ਏਪਹ ਤ਼ਹ ਨਰ ਫਦਰਦਹਆਂ 
ਯਵਹਆਂ ਵਨ  ਇਸਤਵਏ ਲ਼ਯਸਲਆਂ ਦ਼ ਅਨਯ ੰਜਫ ਸੰਧ ਯ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਜਭਨ ਯ ਤਏ ਦ਼ ਇਰਏ਼ ੰਜਫ 
ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਨ।  1991 ਸਲਚ ਸੰਧ ਯ ਦ਼ ਚ਼ ਸਜਰਹ਼  ਲਮ ਐ ਏਯਏ਼ ਉੱਤਯ -ਮਚਭਹ ਯਵਮ ਦਹ ਫ ਫਣ ਏ਼ ਲਮ ਐ ਏਯ 

ਸਦਮ ਤ ਸਆ  1911 ਸਲਚ ਸਦਮਰਹ ਨੰ  ਬਯਤ ਦਹ ਯਜਧਨਹ ਫਣ ਏ਼ ਲਮ ਐ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ । 1947 ਸਲਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਦਾ 
ਟਾਟ਼ ਵਾ  - ਇਮ ਏ ਸਏਤਨ ਦ ਅੰ ਫਣ ਸਆ ਤ਼ ਦਜ ਬਯਤ ਸਲਚ ੰਜਫ ਆ ਸਆ  1947 ਦਹ ਲੰਡ ਨਰ 

ਦਾ ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਬਾਸਰਏ ਇਏਈਆਂ ਵੀਦ ਸਲ ਚ ਆ ਈਆਂ ਅਤ਼ ਦਾ ਜਨ -ਭਵ ਫਣ  । ਯਜ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਦ 
ਯਾਰ ਦਾਵੇਂ ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਅਤ਼ ਯਯਭ ਵਾ ਸਆ  ਭਾਂ  ਏ਼ ਲਮ ਐਯ਼-ਲਮ ਐਯ਼ ਲਧਹਨ ਸਬਆਚਯ ਫਣ  । 1956 

ਸਲਚ  ਨੰ ,ਸਜਵ ਸਏ 1948 ਸਲਚ ਸਟਆਰ ਅਤ਼ ਯਫਹ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਵਾਯ ਸਯਆਤਾਂ ਨੰ  ਸਭਰ ਏ਼ ਵੀਦ 
ਸਲਚ ਆਇਆ ਹ ,ੰਜਫ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏ ਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ। 1966 ਸਲਚ ਬਲ਼ ਦ਼ ਆਧਯ ’ਤ਼ ੰਜਫ ਤੀ ਵਸਯਆਣ 

ਅਤ਼ ਸਵਭਚਰ ਖਦ਼ਲ਼ ਦਾ ਲਮ ਐਯ਼ ਯਜ ਥਸਤ ਏਯ ਸਦਮ ਤ਼   
ਉਯਾਏਤ ਸਦਖਲ਼ ੰਜਫ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਵਮਦਫੰਦਹ ਦ ਇਸਤਵਏ ਮ ਐ ਤ਼ ਯਲ਼ਐਣ ਵ। ਬਾਸਰਏ ਵਮਦਫੰਦਹ 

ਦਹ ਅਸਥਯਤ ਸਬਆਚਯਏ ਸਨਲ਼ਸਚਤਤ ਨੰ  ਲਹ ਧੰ ਦਰ ਫਣਉਂਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਨਰ ਵਹ ਉ ਭਵ ਨੰ  ਲਹ ਆਣਹ 
ਵੀਦ ਇਏ ਇਏਈ ਲਜੀ ਚਣਨ ਦ਼ ਯਵ ਸਲਚ ਯਏਲਟ ਫਣਦਹ ਵ। ਸਜਵ ਭਵ ਇ ਸਬਆਚਯ ਦ ਲਵਏ 
ਵੰ ਦ ਵ।  

ੰਜਫ ਯਵਮਦਹ ਇਰਏ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਫਵਯਰ਼ ਨਰਹ ਸਭਲ਼ਯਨ ਦ ਖਬਲ ਲਮ ਧ ਸਯਵ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਸਭਲ਼ਯਤ ਸਬਆਚਯ ਵ। ਸਨਿੱਤ ਦਹਆਂ ਜੰਾਂ ਏਯਨ ੰਜਫਹ ਯਹਯਏ ਤਿਯ ’ਤ ੇ਼ ਸਯਲ਼ਟ ਲ਼ਟ 
ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਚੰਹ ਸਵਤ ਦ ਦਜ ਏਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਚੰਹ ਐਯਏ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉਜਊ ਅਤ਼ ਇਥੀ 
ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਐ਼ਤਹਫਹ ਦ਼ ਧੰਦ਼ ਰਈ ਲਧ਼ਯ਼ ਅਨਏਰ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਵ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  
ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਵਭਰ ਯਫਤ ੰਜਫ ਨੰ  ਦਸਯਆ ਅਤ਼ ਨਦਹਆਂ ਦੇਂਦ ਵ। ਇ ਦ਼ ਿਣ -ਣਹ ਯਮ ਤਾਂ ਅਤ਼ 

ਲਯਐ ਆਸਦ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ ਵ । 

ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਉ-ਫਾਰਹਆਂ ਦਹ ਵੀਦ ਲਹ ਇ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਦਹ ਵ । ਫੰਜਯ 
ਅਤ਼ ਭਯਥਰ ਦ਼ ਇਰਏ਼ ਨਰੀ ਵਹ ਇਰਏ਼ ਦਹ ਫਾਰਹ ਸਲਚ ਫਵਤ ਅੰਤਯ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਨ ਸਭਲ਼ਯਨ ਵ ਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਐਰ ਯ ਰਮ ਬਣ ਫਵਤ ਭਲ਼ਸਏਰ ਵ। ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਲ਼ਫਦ ਤ਼ 
ਏਹਭਤਾਂ ਇ ਸਲਚ ਨਹਆਂ ਰਸਭਰ ਚਮ ਏਹਆਂ ਵਨ ਸਏ ਇਵਨਾਂ ਦ ਭਵਾਂਦਯ ਲਹ ੰਜਫਹ ਵਹ ਨਯ ਆਉਂਦ ਵ। 
ਬਲ਼ ਿਣ -ਣਹ ਅਤ਼ ਧਯਤਹ ਦਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਦ਼ ਭਵਲਸਯਆਂ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯਏ਼ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਦਹ ਖਤਊ 
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ਭਯਮ ਥ ਨੰ  ਲਧਉਂਦਹਆਂ ਵਨ  ‘ਫਯਭਵ ’ਆਸਦ ਇ ਤਮ ਥ ਦ ਉਲਾਂ ਖਭਣ ਵ । ਬਾਸਰਏ ਯਸਵਤਰ ਵਯ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਮ ਢਰ ਯਾਤ ਵੰ ਦ ਵ  ,ਸਏਉਂਸਏ ਆਣਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਨਰ ਾਰ ਏਯਏ਼ ਵਹ ਭਨਮ ਐ ਨੇ 
ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ ਵੰ ਦ ਵ। 
 

ਮਬਅਤਾ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਸਲਚ ਸਨਐ਼ ਏਯਨ ਫ ਭਲ਼ਸਏਰ ਏਯਜ ਭੰਸਨਆਂ ਜਾਂਦ ਵ। ਅਏਯ ਦਾਵਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨੰ  
ਭਨਯਥਹ ਲਜੀ ਲਯਤ ਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਇ ਫਯ਼ ਖਸਮ ਧ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਡਲਯਡ ਫਹ  .ਟਇਰਯ ਦਹ 
ਸਯਬਲ਼ ਨੰ  ਢਮ ਏਲਾਂ ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ ਵ।  ਸਜ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਇਏ ਜਸਟਰ ਭਵ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
਼ਲ਼ ਏਯਏ਼ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਭਸਜਏ ਆਧਯ ਨੰ  ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਫਯ਼ ਸਆਦ 
ਸਨਐ਼ ਚਯਚ ਭਜ -ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਲਮ ਰੀ ਏਹਤਹ ਈ ਸਭਰਦਹ ਵ । ਭਨਲ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਫਏਹ ਅਨਲ਼ਲ਼ਨ 
ਇਸਤਵ  ,ਅਯਥ-ਲ਼ਤਯ ,ਯਜਨਹਤਹ ਆਸਦ ਸਲਚ ਇਵ ਸਨਐ਼ ਆਭ ਨਵੀਂ ਵ । 

ਭਜ -ਸਲਸਆਨ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਦਾਵਾਂ ਨੰ  ਇਏੀ ਭਸਜਏ ਲਯਤਯ਼ ਸਲਚ ਭਸਝਆ 
ਸਆ ਵ। ਅੰਯ਼ਹ ਸਲਚ ਇ ਨੰ  ‘ਯ-ਆਯਸਨਏ ’ਦ ਨਾਂ ਸਦਮ ਤ ਸਆ ਵ ,ਸਜ ਤੀ ਬਲ ਯ-ਅਲਲਹ ਸਰਆ 
ਜਾਂਦ ਵ। ਸਬਅਤ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਯਰ ਅ ਸਏਵ ਸਆ ਵ। ਸਬਅਤ ਰਈ ਅੰਯ਼ਹ ਲ਼ਫਦ  ‘

ਸਸਲਰਈਜ਼ਲ਼ਨ ’ਵ । ਇ ਤੀ ਬਲ ਭਸਜਏ ਸਲਏ ਦ ਉਵ ਅ ਵ ਜਦੀ ਭਜ ਦ ੰਠਨ ਨਤ਼ਦਯਹ ਜਾਂ 
ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਨਵੀਂ  ,ੀ ‘ਸਸਲਰ ’ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਹਤ ਜਣ ਰਮ  ,ਸਜ ਖਏਯ ਅਮ ਜ ਲ਼ਸਵਯ ਸਲਚ ਵ । 
ਭਜ ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਦ ਏਸਵਣ ਵ ਸਏ ਸਏ ‘ਸਸਲਰਹਏਯਨ ’ਦ ਅ ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਚਰਹਆਂ ਏਝ 
ਹਆਂ ਏਢਾਂ ਨਰ ਜਸਆ ਵਾਇਆਂ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਏ ਸਲਚ ਇਸਤਵਏ ਭਿ ਸਰਆਦ। 
 ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਆਣੇਹ ਸਬਅਤ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਸਬਅਤ  ,ਸਬਆਚਯ ਦ ਰਭਹ ਖਤਹਯ ਵ ।  
ਸਬਅਤ ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਫਵਯਰਹ  ,ਸਐਯਰਹ ਫਣਤਯ ਦ ਨਭ ਵ । ਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਜਹਲਨ ਵ ਤਾਂ ਸਬਅਤ 
ਭਿਤ  ,ਸਬਆਚਯ ਸਲਥਯ ਤ਼ ਤਾਂ ਸਬਅਤ ਏਠ ਯ ਸਥਯਤ ਦ ਨਭ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਭਨਮ ਐ 
ਦਹਆਂ ਮਾਤਲਾਂ ਅਤ਼ ਭਯਮਥਲਾਂ ਦਹ ਉਜ ਵਨ। ਦਾਵਾਂ ਦ ਅਵਸਤਤਲ ਭਜ ਸਨਯ਼ਐ ੰਬਲ ਨਵੀਂ ਵ। ਸਬਅਤ 
ਦ ਐ਼ਤਯ ਉਮਾਤ ਦ ਐ਼ਤਯ ਵ ਜਦੀ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਦ ੰਫੰਧ ਭਮ ਰ ਸਲਧਨ ਨਰ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ 
ਸਯਜਣਤਭਏ ਅਤ਼ ਯਚਨਤਭਏ ਯਚਹਆਂ ਸਜ ਸਲਚ ਏਰਨ  ,ੰਲ਼ਦਨਲ਼ਹਰਤ ,ਫਾਸਧ ਏਤ  ,ਤਯਏਲ਼ਹਰਤ ,

ਵਜਤਭਏਤ ਲਯ਼ ਸਵਰ ਜ਼ ਵਨ ,ਉਵ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਲ਼ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਰਮ ਚਣਾਂ ਤੀ ਸਫਨਾਂ 
ਨ ਤਾਂ ਸਬਅਤ ਦਹ ਉਜ ਵਾ ਏਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਸਬਆਚਯ ਆਣਹ ਵੀਦ ਏਇਭ ਯਮ ਐ ਏਦ ਵ। 
  ਭਮ ਚ਼ ਯ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਏਈ ਸਲਦਲਨ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਭਨਯਥਏ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ਼ ਯ 
ਸਲਚ ਲਯਤੀ ਸਲਚ ਰੈਂਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਅੰ ਏਸਠਨ ਵਨ ਸਏਉਂਸਏ ਦਾਵਾਂ ਸਲਚ ਏਾਈ ਯਫ -ਖਲਸਨਤ ਅਤ਼ ਖਭਸਣਏ 

ਅਯਥ-ਸਨ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦ  ਇ ਰਈ ਦਾਵਾਂ ਦ ਯ ਆਹ ਅੰਾਂ ਸਲਚ ੰਭਸਰਤ ਵ ।  
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ਇਮਤਸਾ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਇਸਤਵ ਦ ਆਹ ਸਯਲ਼ਤ ਨੇਰ ਵ। ਇਸਤਵ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਏ ਭਰ ਯਾਤ 
ਵੰ ਦ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਅੰਦਯ ਲਯਨ ਲਰਹਆਂ ਯਫ ਮ ਐਹ ਟਨਲਾਂ ਦ ਏਰ -ਏਖਭਏ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਇਸਤਵ 
ਏਵਉਂਦ ਵ। ਇਸਤਵ ਯੰਯ ਅਤ਼ ਨਲਹਨਤ ਦ਼ ਦਲੰਦਤਭਏ ੰਫੰਧਾਂ ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਏ਼ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ 
ਫਹਤਹ ਸਬਅਤ  ,ੰਸਏਖਤਹ ,ਯਜਹ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏ ਸਥਤਹ ਨੰ  ਖਟ ਏਯਨ ਰਈ ਉ  ਦ਼ਲ਼ ਦ ਇਸਤਵ ਲ਼ਐਣ 
ਜਯਯਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਸਤਵ ਫਹਤ਼ ਭੇਂ ਦ਼ ਵਰਤ ਦ ੰਯਨ ਦਤਲ਼ਜ ਫਣ ਜਾਂਦ ਵ। ਇਸਤਵਏਯ ਨੇ ਏ਼ਲਰ 
ਯਜਨਹਤਏ ਉਥਰ -ਥਰ ਨੰ  ਵਹ ਸਫਆਨ ਨਵੀਂ ਏਯਨ ਵੰ ਦ ,ੀ ਉ ਭੇਂ ਦ ਮ ਚ ਰਮ ਬਣ ਵੰ ਦ ਵ । ਜਨ-
ਧਯਨ ਸਲਚਰਹ ਜਹਲਨ ਯੌਂ ਨੰ  ਭਝਣ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫਹ ਭਜ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਯਲ਼ਐਣ ਸਲਚ ਏਝ ਭਮ ਐ 
ਸਵਰਆਂ ਨੰ  ਜਣਨ ਫਵਤ ਜਯਯਹ ਵ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਸਤਵਏ ਖਸਏਸਯਆ ਦਿਯਨ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਏ ਜਾਂ 
ਸਲਤਯ ਸਲਚ ਆਣ ਮਾਦਨ ਇਆ ਵ। 

ੰਜਫ ਦ ਲਯਤਭਨ ਇਸਤਵ ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਤੀ ਲ਼ਯ ਵੰ ਦ ਵ। ‘ਸਯਲ਼ਦ  ’ਨੰ  ੰਯ ਦਹ ਬ ਤੀ ਖਚਹਨ 
ਤਏ ਭੰਸਨਆ ਸਆ ਵ। ਯ ਏਝ ਸਲਦਲਨ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਸਚਾਏ ਨੰ  ਯਲ ਆਯਹਆ ਏਰ ਨਰ ਲਹ 

ਜਾਦ਼ ਵਨ   ੰਜਫ ਦ਼ ਯਣ਼ ਥ਼ਵਾਂ ਤੀ ਦਹ ਐਦਈ ਤੀ ਜਾ ਸਆਨ ਸਭਸਰਆ ਵ  ,ਉ ਤੀ ਉਨਹ ਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ 
ਮ ਐਾਂ ਅਯਥਤ ਚਮ ਜ-ਆਚਯ ,ਯਸਵਣ-ਸਵਣ ,ਵਯ-ਸਲ਼ੰਯ ,ਐਣ-ਹਣ ਯ ਏਝ ਸਭਰ ਏ਼ ਇਏ ਯਹ ਸਬਅਤ 

ਦਹ ਤਲਹਯ ਸਭਰਦਹ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਆਸਦ ਲਹ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਚੰਨਹ  ਸਲਏ ਦਹ ਚਾਟਹ ਉੱਤ਼ ਮ ਜਹ ਦਨਹਆਂ 
ਦਹ ਯਣਹ ਲ਼ਸਵਯਹਅਤ ਦ਼ ਸਨਲ਼ਨ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  

ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਮਾਦਨ ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਦ ਵ। ‘ਸਯਲ਼ਦ ’ਸਲਚ ਸੰਧ ,
ਯਲਤਹ ਆਸਦ ੰਜਫ ਦ਼ ਦਸਯਆਲਾਂ ਦ ਸਏਯ ਲਯ -ਲਯ ਆਉਂਦ ਵ । ਏਈ ਇਸਤਵਏ ਲ਼ਸਵਯ /ਨਯ ਇ 

ਜਤਹ ਨਰ ਜ਼ ਵਾ ਵਨ  ਭਵਬਯਤ ਦ ਮਮ ਦ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਏਯਏਲ਼਼ਤਯ ਸਲਚ ਰਸਆ ਸਆ  ਖਚਹਨ ਭੇਂ 
ਦਹ ਬ ਤੀ ਖਸਮ ਧ ਯਚਨ ਸਣਨਹ ਦਹ ਅਲ਼ਟਸਧਆ ਲਹ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉਤ਼ ਵਹ ਯਚਹ ਈ। ਇਸਤਵਏਯ 
ਸਵਊਨਾਂ ਦ਼ ਏਥਨ ਅਨਯ ਭਵਾਂਸਯਲ਼ਹ ਸਣਨਹ ੰਜਫ ਦ ਜੰਭਰ ਹ ਤ਼ ਤਏਸਲ਼ਰ ਸਲਲ਼ਲ ਸਲਸਦਆਰ਼ ਦ 
ਸਲਸਦਆਥਹ ਹ। ੰਜਫ ਨੰ  ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਧਯਭ ਏਯਨ ਦਹ ਨਹਤਹ ਏਯਨ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਦਹ ਧਯਤਹ ਲਹ ਸਏਵ 
ਜਾਂਦ ਵ। 

329 ਫਦਲ਼ਵ ਸਏੰਦਯ ਦ਼ ਬਯਤ ਵਭਰ਼ ਦਿਯਨ ੰਜਫ ਚਾਟ਼-ਚਾਟ਼ ਜਨ-ਦਾਂ ਸਲਚ ਲੰਸਡਆ ਵਾਇਆ ਹ । 

ਇ ਸਥਤਹ ਸਲਚ ‘ਏ਼ਏਮ ’ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਯਜ਼ ਾਯ ਦਹ ਅਲਈ ਸਲਚ ੰਜਫਹਆਂ ਨੇ ਸਏੰਦਯ ਦ ਟਏਯ ਨਹ ਦਰ਼ਯਹ 
ਨਰ ਏਹਤ ਸਏ ਉਵ ਸਏੰਦਯ ਨੰ  ਅਮ ਼ ਲਮ ਧਣ ਤੀ ਯਾਏਣ ਸਲਚ ਪਰ ਯਵ਼। ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਫਵਦਯਹ ਤ਼ ਦਰ਼ਯਹ ਨੇ 
ਸਏੰਦਯ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਦ ਅਯ ਫਏਹ ਸਵੰਦਤਨ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਨ ਣ ਸਦਮ ਤ।  
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ਚੰਦਯ ਤ ਭਿਯਹਆ ਨਰ ਭਾਯਹਆ ਲੰਲ਼ ਲ਼ਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਲੰਲ਼ ਦ ਖਸਮ ਧ ਤ਼ ਖਤਹ ਯਜ ਅਲ਼ਾਏ 
(273-232 ਫਹ .ਹ ).ਆਣ ਸਲਰਮ ਐਣ ਥਨ ਯਮ ਐਦ ਵ । ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ਫਮ ਧ ਭਮ ਤ ਆਣਹ ਚਯਭ ਹਭ ਉੱਤ਼ ਹ। 

ਫਮ ਧ ਯਜ ਸਲਚ ਤਯਏਸਲ਼ਰ ਯਜਧਨਹ ਹ ਅਤ਼ ਇਵ ਨਯ ਸਲਸਦਮ ਆ ਦ ਖਸਮ ਧ ਏੇਂਦਯ ਫਣ ਸਆ ਹ। ਟਏਰ ਨਾਂ 
ਦਹ ੰਯ ਖਸਮ ਧ ਮਨਹਲਯਸਟਹ ਇ ਨਯ ਸਲਚ ਹ। ਇ ਲ਼ਰ਼ ਦ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ  ,ਸਲਚਯਧਯ ,ਚਮ ਜ-ਆਚਯ 

ਅਤ਼ ਸਵਤ ਉੱਤ਼ ਫਾਧਹ ਦਯਲ਼ਨ ਤ਼ ਯਵ-ਯਹਤਾਂ ਦ ਡੰ  ਖਬਲ ਸਆ । ਚਹਨਹ ਮਤਯਹ ਪਵਹਆਨ ਅਨਯ 
ਭਵਤਭ ਫਮ ਧ ਦ਼ ਯਹਯ ਦ਼ ਏਮ ਝ ਅੰਾਂ ਦ ੰਏਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਲਹ ਏਹਤ ਸਆ ਹ। ਇਸਤਵਏ ਲ਼ਯਸਲਆ ਦ਼ 
ਅਨਯ ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ੰਜਫ ਨੰ  ‘ਸਟ ’ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਹ ਤ਼ ਫਮ ਧ ਧਯਭ ਦਹਆਂ ਦਾ ੰਯਦਲਾਂ ‘ਵਹਨ ਮਨ ’ਤ਼ 

‘ਭਵਾਂ ਮਨ ’ਉਦੀ ਯ਼ ਾਯਾਂ ਤ਼ ਨ । 

 ਦਜਹ ਦਹ ਈ ਯਲ ਤੀ ਤਲੀਂ ਦਹ ਈਲਹ ਤਏ ਨਿ  ਿ ਰ ੰਜਫ ਉੱਤ਼ ਲ਼ਮ ਏ ,ਯਥਹਅਨ ,ਏਲ਼ਨ ,
ਵਣ ,ਤ਼ ਏਝ ਵਾਯ ਸਲ਼ਆਈ ਏਫਹਸਰਆਂ ਨੇ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅਧਹਨ ਏਯਏ਼ ਯਜ ਏਹਤ । ਭਰਲ਼ ਦ਼ ਯਜ਼ ਿਤਭਹ 

ਮ ਤਯ (ਤਲਵਨ )ਨੇ ਲ਼ਮਏ ਜਤਹ ਉੱਤ਼ ਸਜਮ ਤ ਖਤ ਏਯਨ ਦਹ ਐਲ਼ਹ ਸਲਚ ਸਫਏਯਭ ੰਭਤ ਚਰਇਆ । ਡ .
ਾਸਵੰਦਯ ਸੰ ਲਣਜਯ ਫ਼ਦਹ ਦ ਏਥਨ ਵ ਸਏ ਇਵਾ ਤਲਵਨ ੰਜਫ ਸਲਚ ਯਜ ਰਲਨ ਦ਼ ਨਾਂ ਨਰ ਖਸਮ ਧ 
ਵਾਇਆ। ਯਨ ਬਤ ਤ਼ ਯਰ ਇ਼ ਦ਼ ਮ ਤਯ ਨ। ਇ ਸਯਲਯ ਨਰ ਜਹਆਂ ਦੰਦ ਏਥਲਾਂ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਲਰਮ ਐਣ ਥਨ ਯਮ ਐਦਹਆਂ ਵਨ  
 ਤਲੀਂ ਦਹ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਮ ਐ ਤੀ ਫਵਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਦਹ ਭੰਨਹ ਈ ਵ। ਇ ਭੇਂ ਖਬਏਯ 
ਲਯਧਨ ਅਤ਼ ਉ ਦ ਮ ਤਯ ਵਯਲ਼ ਲਯਧਨ (696-647 )ਨੇ ਆਣਹ ਫਵਦਯਹ ਅਤ਼ ਯਫਹਯਤ ਨਰ ੰਜਫਹ ਏਿਭ 
ਦ ਸਯ ਉੱਚ ਏਹਤ। ਯਜ਼ ਖਬਏਯ ਨੇ ਵਣਾਂ ਲਯ਼ ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਧਲਹਆਂ ਤੀ ਫਚਇਆ ਹ। ਖਬਏਯ ਲਯਧਨ ਦ 
ਮ ਤਯ ਵਯਲ਼ ਲਯਧਨ ਅਐਹਯਰ ਸਵੰਦ ਯਜ ਹ  ,ਸਜ ਨੇ ਏਲ਼ਭਹਯ ਤੀ ਆਭ ਤਏ ਤ਼ ਸਵਭਸਰਆ ਤੀ ਸਲੰਧਹਆ ਤਏ 

ਯ਼ ਦ਼ਲ਼ ਨੰ  ਇਏ ੰਸਠਤ ਯਜ-ਮਤ ਵ਼ਠ ਭ ਰ  ਆਦ ਹ । 

 ਭਵੰਭਦ ਸਫਨ ਏਸਭ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਨਰ ਬਯਤ ਸਲਚ ਇਰਭ ਜਤਹ ਦ ਖਲ਼ਲ਼ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਣ ਤਏ ਆਯਹਆ 
ਜਤਹ ਭਯੀ ੰਜਫ ਦਹ ਫਹਯ -ਬਭਹ ਨੰ  ਭਰਭਨ ਜਤਹਆਂ ਨੇ ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ । ਆਯਹਆ ਸਯਲ਼ਹਆਂ ,

ਭਨਹਆਂ ਲਾਂ ਵਹ ਭਰਭਨ ਲਰਹਆਂ ,ਪਹਆਂ ,ਪਏਹਯਾਂ ਨੇ ਇਥੀ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਦਰ ਸਜਮ ਤਣ ਸਲਚ ਪਰਤ ਵਰ 
ਏਹਤਹ। ਏਈ ਪਹਆਂ ਤ਼ ਪਏਹਯਾਂ ਨੇ ਰਮ ਐਾਂ ਸਵੰਦ ਲਹਆਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਭਮ ਤ ਦ ਅਨਆਈ ਫਣਇਆ। 

 ਸਆਯਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਆਯੰਬ ਸਲਚ ਨਹ ਦ਼ ਰਤਨ ਭਸਵਭਦ ਨਲਹ ਨੇ ਬਯਤ ਉੱਤ਼ ਸਵੰਦ -ਭੰਦਯਾਂ ਤ਼ 
ਸਲਸਦਅਏ ੰਥਲਾਂ ਨੰ  ਤਫਵ ਏਯਨ ਤ਼ ਧਨ ,ਦਿਰਤ ਨੰ  ਰਮ ਟਣ ਦ਼ ਭਨ ਯਥ ਨਰ ਤਯਾਂ ਵਭਰ਼ ਏਹਤ਼ ।  ਭਸਵਭਦ 

ਨਲਹ ਦ ਟਏਯ ਜ ਰ ਤ਼ ਆਨੰਦ ਰ ਨਰ ਵਾਇਆ ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਲਹ ਦ਼ ਯ ਨ ਰਮ ਣ ਸਦਮ ਤ਼। ਨਲਹ 
ਦ਼ ਵਭਸਰਆਂ ਭਯੀ  ਭਵਮ ਭਦ ਾਯਹ ਨਰ ੰਜਫ ਦ਼ ਯਜ਼ ਸਖਥਲਹ ਯਜ ਚਿਵਨ ਨਰ ਤਯਇਣ ਦਹ ਰਈ ਰਹ 
ਜਾਂਦਹ ਵ। ਬਲੇਂ ਇ ਰਈ ਸਲਚ ਸਜਮ ਤ ਿਯਹ ਦਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਉ ਨੰ  ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਸਟਏਣ ਨ 
ਸਦਮ ਤ। ਭਵੰਵਦ ਿਯਹ ਤੀ ਫਅਦ ਰਭ ਲੰਲ਼ (1296-1288 )ਸਐਰਜਹ ਲੰਲ਼ (1288-1321 ) ਤਰਏ ਲੰਲ਼ (1321-

1413 )ਮਮਦ ਲੰਲ਼ (1414-1459 )ਰਾਧਹ ਲੰਲ਼ (1459-1526 )ਆਸਦ ਨੇ ੰਜਫ ਉਯ ਆਣ ਯਜ ਖਫੰਧ 
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ਚਰਇਆ।  1526 ਸਲਚ ਫਫਯ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਨਰ ਭਰਾਂ ਦ ਯਜ ਥਸਤ ਵਾ ਸਆ ਜਾ ਰਬ 399 ਾ ਰ 
ਫਵਦਯ ਲ਼ਵ ਜਪਯ ਤਏ ਸਯਵ  
 ਭਰ ਯ ਦ਼ ਥਸਤ ਵਾਣ ਨਰ ੰਜਫ ਸਲਚ ਇਏ ਏਿਭਹ ਰਸਵਯ ਦ ਜਨਭ ਵਾਇਆ ਸਜ ਨੇ ਇਥੀ ਦ ਼
ਅਸਧਆਤਭਏ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਨਲੀਂ ਯਵ ਪਏ ਸਦਮ ਤਹ। ਇ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਭਾਢਹ ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨ। 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਣ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦਆਯ ਰਾਏ -ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਨਲੀਂ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਉਬਯ ਨੰ  ਫਰ ਸਦਮ ਤ  ਯ ਅਯਜਨ ਦ਼ਲ ਜਹ 
ਦਹ ਲ਼ਵਹਦਹ ,ਯ ਤ਼ ਫਵਦਯ ਜਹ ਦਹ ਲ਼ਵਹਦਹ ਅਤ਼ ਯ ਾਸਫ ੇੰਦ ਜਹ ਦਆਯ ਐਰ ੰਥ ਦਹ ਥਨ ਨੇ 

ੰਜਫਹ ਜਨ -ਭਨ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਨੰ  ਨਲਾਂ ਯਤ ਸਦਮ ਤ । ਯ ਸਵਫਨਾਂ ਦਹ ਜਖਤਹ ਨੇ ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਸਲਚ ਨਲਾਂ 
ਜਾਲ਼ ਤ਼ ਆਤਭ -ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ਦ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਭਰ ਯਜ ,ਸਜ ਦਹਆਂ ਜਹਾਂ ਡੰ ਹਆਂ ਨ ,ਨੰ  ਮ ਟ 

ਸਟਆ ਅਤ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਆਣ ਯਜ ਥਸਤ ਏਯ ਸਰਆ। ਸਮ ਐ ਸਭਰਾਂ ਦ਼ ਯਦਯਾਂ ਨੰ  ਭਵਯਜ 
ਯਣਜਹਤ ਨੇ ਆਣ਼ ਨਰ ਯਰ ਏ਼ ਸਮ ਐ ਯਜ ਨੰ  ਥਸਤ ਏਹਤ। ਇਵ ੰਜਫਹਆਂ ਦ ਆਣ ਯਜ ਹ ਜਾ ਦਹਆਂ 
ਦਹ ਜਦਾ -ਜਸਵਦ ਦ਼ ਭਯੀ ਖਤ ਵਾਇਆ । ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਦਹ ਭਿਤ ਭਯੀ ਮਾ ਅਲਈ ਦਹ ਟ 
ਏਯਨ ਤ਼ ਆਹ ਪਮ ਟ ਏਯਨ 1849 ਸਲਚ ਅੰਯ਼ਹ ਖਲ਼ਲ਼ਨ ਨੇ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅਧਹਨ ਏਯ ਸਰਆ ਜਾ 1947 
ਤਏ ੰਜਫ ਤ਼ ਸਵੰਦਤਨ ਅੰਯ਼ਹ ਖਲ਼ਨ ਦ ਰਭ ਫਸਣਆ ਸਯਵ।   
 

ਭਨੋਮਵਮਗਆਨ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਦ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ੰਫੰਧ ਭਮ ਐ ਯ ਨਰ ਭਸਜਏ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਯਵੀਂ ਵ। ਸਜ ਦ਼ 
ਅੰਤਯ -ਅਨਲ਼ਨਹ ਐ਼ ਫਯ਼ ਦਮ ਸਦਆਂ ਭਨ ਸਲਸਆਨਹ ਇ ਦ ੰਫੰਧ ਸਬਆਚਯਏ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨ ਤੀ 

ਇਰਲ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ,ਭਨ-ਸਚਸਏਤ ,ਯਜਨਹਤਹ-ਲ਼ਤਯ ,ਇਸਤਵ ,ਅਯਥ-ਲ਼ਤਯ ਅਤ਼ ਭਜ ਸਲਸਆਨ 
ਨਰ ਜਾਦ ਵ। 

ਸਬਆਚਯਏ ਅਸਧਨ ਰਈ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਨੰ  ਭਸਜਏ ਸਲਸਆਨਾਂ ਦ਼ ਅਨਲ਼ਲ਼ਨ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ 
ਜਾਂਦ ਵ। ਇ ਦ਼ ਨਰ ਦਾ ਵਾਯ ਅਨਲ਼ਲ਼ਨ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਭਜ ਸਲਸਆਨ ਲ਼ਸਭਰ ਵਨ  ਇਵ ਸਤੰਨੇ ਵਹ 
ਅਸਧਨ ਦ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ੰਦ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਧਨ ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੰਨਾਂ ਸਲਚ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਥਨ ਦ ਵ । ਇ ਸਲਚ 
ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਤੰਨੇ ਵਹ  ਸਲਸਆਨ ਆਣ਼ ਅਸਧਨ-ਐ਼ਤਯ ਦਹਆਂ ਵਮਦਾਂ ਏਯਏ਼ 
ਸਨਐ਼਼ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ਼। ਇਵ ਸਤੰਨੇ ਸਲਸਆਨ ਭਸਜਏ ਮਥਯਥ ਦ ਵਹ ਅਸਧਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਏਯਜ 
ਐ਼ਤਯ ਭਜ ਵ। ਇਵ ਸਲਸਆਨ ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ ਅੰਲ਼ ਉਯ ਫਰ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ  ਦਜ਼ ਸਲਸਆਨ ਨਰੀ ਭਨ ਸਲਸਆਨ 
ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਧਨ ਭਜ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਲ਼ਹਅਤ ਦਹ ਉਯਹ ਦ਼ ਮ ਐ ਤੀ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ।  

   ਭਨਮ ਐ ਇਏ ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵ। ਉ ਦ ਯ ਏਯਜ ਸਲਵਯ ਉ ਭਜ ਦ਼ ਖਣਹ ਵਾਣ ਨਤ਼ ਖਸਵਣ 
ਏਯਦ ਵ ਸਜ ਭਜ ਸਲਚ ਉਵ ਜੰਸਭਆਂ ਵ। ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਮਾਤ ਜਭਾਂਦਯ -ਸਲਯ਼ ’ਤ਼ ਆਧਸਯਤ ਨਵੀਂ ਵ । ਉ ਨੰ  
ਯਹਆਂ ਮਾਤਲਾਂ ਅਤ਼ ਭਯਮਥਲਾਂ ਰਈ ਭਜ ਉੱਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਨ ੈਂਦ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਏ ਦ ਅਰ ਬ਼ਦ 
ਇ ਮ ਰ ’ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦ ਵ ਸਏ ਭਨਮ ਐ ਵਭ਼ਲ਼ ਖਸਏਯਤਹ ,ਭਵ ਅਤ਼ ਲ ਨਰ ੰਯਲ਼ ਏਯਦ ਯਸਵੰਦ ਵ । 
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ਉ ਦਆਯ ਏਹਤ ਸਆ ੰਯਲ਼ ਭਨਮ ਐ ਦਆਯ ਅਣ  ਵਯ ਖਏਯ ੰਯਲ਼ ਖਤਹ ਅਣਈ ਈ ਵੰ ਚ 
ਅਤ਼ ਉ ਤੀ ਖਤ ਵਾਣ ਲਰ਼ ਖਣਭ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਏਭ ਦ਼ ਟਯਨਾਂ ਯਵੀਂ ਖਟ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਟਯਨ ਭਨਮ ਐਹ 
ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਖਬਲ ਨੰ  ਸਯਜਦ਼ ਵਨ  ਭਨਮ ਐ ਲਰੀ ਸਬਆਚਯਏ ਲਯਤਯ਼ ਸਯਜਣ ਅਤ਼ ਸਯਜ਼  
ਲਯਤਸਯਆਂ ਨੰ  ਅਣਉਣ ਲਹ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਟਯਨਾਂ ਅਨਯ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਨਮ ਐ ‘ੰਚਯਨ ’ਅਤ਼ ‘ਖਸਵਣ ’ਏਯਨ 
ਦਹ ਲ਼ਏਤਹ ਯਮ ਐਦ ਵ। ਇ ਮਾਤ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਭਨਮ ਐ ਰਾ ਅਨਯ ਵਯ ਲਤ  ,ਲਯਤਯ਼ ਅਤ਼ ਸਲਚਯ ਨੰ  ਸਲਥਯਨ 

ਜਾਂ ੰਏਾਚਣ ਦਹ ਮਾਤ ਲਹ ਖਤ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ ।  

ਸਬਆਚਯ ਫੰਦਹ ਦਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਅਸਵਭ ਤ ਸਵਮ  ਵੰ ਦ ਵ। ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਭਜ -ਸਬਆਚਯ 
ਦਹ ਫਣਤਯ ਦ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਅੰਾਂ ਤਏ ਆਣ ਅਸਧਨ ਐ਼ਤਯ ਉਯਦ ਵ ਸਜ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਭਜ ਸਬਆਚਯਏ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਉਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਜ ਸਬਆਚਯ ਦ ਖਬਲ ਤ਼ ਉ ਦ ਅਭਰ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਸਲਚ ਸਵਜ 
ਯ ਨਰ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ੀ ਇਵ ਏਈ ਯਾਂ ਸਲਚ ਆ ਸਯਵ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਸਏਉਂਸਏ ਇਏ ਜਸਟਰ ਲਯਤਯ ਵ 
ਸਜ ਸਲਚ ਸਆਨ  ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,ਏਰ ਨੈਸਤਏਤ ,ਏਨੰ ਨ ,ਯਹਤਹ-ਸਯਲ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਦਜਹਆਂ ਭਯਮਥਲਾਂ ਅਤ਼ ਆਦਤਾਂ 
ਲ਼ਸਭਰ ਵੇੇੰਦਹਆਂ ਵਨ  ,ਸਜ ਨੰ  ਭਨਮ ਐ ਭਜ ਦ ਭੈਂਫਯ ਵਾਣ ਨਤ਼ ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵ । ਇਵ ਯ਼ ਅੰ ਭਨਮ ਐ 
ਉਯ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਖਬਲ ਸਯਜਦ਼ ਵਨ  ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ੰਏਰਾਂ ਯਵੀਂ ਸਲਆਸਐਆ ਸਲਚ 
ਆਉਂਦਹ ਵ। ਉ ਰਈ ਭਜ ਸਲਚ ਆਣਹ ਵਤਹ ਨੰ  ਉੱਚ ਤ਼ ਮ ਚ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਮਚ ਅਤ਼ ਝਠ  ,ਇਭਨਦਯ ਤ਼ 
ਫ਼ਈਭਨ ਆਸਦ ਨੈਸਤਏਤਾਂ ਦ਼ ਭਮ ਰ ਰਣ਼ ੈਂਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਨੈਸਤਏ ਭਮ ਰ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਵਨ ਸਏਉਂਸਏ ਭਜ ਦ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਨਾਂ ਦਹ ਅਸਵਭਹਅਤ ਲਮ ਡਹ ਦਯਈ ਈ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਉ ਰਈ  ਇਏ ਲ਼ਯ ਵ ਜਾ ਨਯਏ ਦਹ 
ਸਜੰਦਹ ਬਾਣ ਦ ਧਯਨਹ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਐ ਸਬਆਚਯਏ ਲਯਜਣ ਦ਼ ਏਾਡ ਟਾਟਭ ਤ਼ ਟਫ ਸਲਚ 
ਸਲ਼ਪਟ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਏਾਢ ਭਜ ਸਲਚ ਭਨਵਹ ਦ਼ ਚਏ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਾਂ ਦ ਆਣ ਸਬਆਚਯਏ 
ਯਸਵਤਰ ਉਯਦ ਵ। ਭਨ ਸਲਆਨ ਸਲਧਹ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਸਬਆਚਯ ਚੀ ਤਰਲ਼ਦਹ ਵ। ਉ ਦਹਆਂ 
ਏਹਤਹਆਂ ਖਤਹਆਂ ਦ ਰ਼ਐ -ਜਾਐ ਸਬਆਚਯ ਯਸਵਤਰ ਨਰ ਜਸਆ ਵੰ ਦ ਵ ।      
 

ਆਰਮਥਕਤਾ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ਆਯਸਥਏਤ ਸਏ਼ ਲਹ ਭਸਜਏ ਢਾਂਚ਼ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਇਏਈ ਭੰਨਹ ਈ ਵ। ਵਯ ਆਯਥਏ ਫਣਤਯ ਸਲਚ 
ਲਮ ਐਾ ਲਮ ਐਯ਼ ਅੰਲ਼ਾਂ ਦਹ ਖਧਨਤ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਇ ਆਯਸਥਏਤ ਦ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਲੰਡ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਯ ਧਯਨ 
ਏਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਖਧਨ ਏਯਦਾਂ -ਏਹਭਤਾਂ ਜਨਭ ਰੈਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਆਯਥਏ ਏਯਨ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯ ਯ਼ਐ ਸਨਲ਼ਸਚਤ 
ਏਯਨ ਸਲਚ ਭਵਮਤਲਯਨ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਯ ਆਯਸਥਏਤ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਏਯਨ ਦ ਇਏਾ ਇਏ 
ਏਯਏ ਨਵੀਂ ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ। ਆਯਸਥਏਤ ਤੀ ਇਰਲ ਏਈ ਵਾਯ ਲਹ ਏਯਨ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਆਣ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ਼ 
ਵਨ  

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਝ ਮ ਐ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਸਮ ਧ ੰਫੰਧ ਦ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ। ਐ ਏਯਏ਼ 
ਯਜ ਦ਼ ਐ਼ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ। ਏਝ ਮ ਐ ਵਨ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ ੰਫੰਧ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਤਵਹ ਅਤ਼ ਨ-ਭਤਯ 
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ਵੰ ਦ ਵ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਬਲ਼। ਏਝ ਮ ਐ ਅਸਜਵ਼ ਵਨ ਸਜਵ਼ ਦਹਲੀਂ ਸਨਯੰਤਯਤ ਦ ਅਤ਼ ਇਏਾ ਯ ਸਲਚ ਜਯਹ ਯਸਵਣ 
ਦ ਖਬਲ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ  ਇਸਤਵਏ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਦਹ ਤਫਦਹਰਹ ਦ ਅਯ ਉਨਹ ਾਂ ਉਯ ਲਹ 
ਵੰ ਦ ਵ। ਸਜਲੇਂ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਸਯਲਯ ਦਾ ਅੰਾਂ ਉਯ ਆਯਸਥਏਤ ਦ ਅਯ ਲਮ ਧ ਵੰ ਦ ਵ। 

ਏਰ ਅਤ਼ ਦਯਲ਼ਨ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਸਮ ਧ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਏਪਹ ਵਮ ਦ ਤਏ ਲਧਹਨਤ ਦ 
ਖਟਲ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਵਰ ਜਯਯਹ ਨਵੀਂ ਸਏ ਏਰ ਅਤ਼ ਦਯਲ਼ਨ ਦਹ ਖਪਮ ਰਤ ਦ ਆਯਸਥਏ ਸਲਏ ਅਤ਼ 
ਖਪਮ ਰਤ ਨਰ ਏਾਈ ਸਮ ਧ ੰਫੰਧ ਵਾਲ਼। ਬਲੇਂ ਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਲਤ ਨੰ  ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯ ਲਰ ਭੇਂ ਦ 
ਭਜ ਵਹ ਸਨਯਧਯਤ ਏਯਦ ਵ। 

ਆਯਸਥਏਤ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਇਏ ਯਯਹ ਤ਼ ਭਵਮਤਲਯਨ ਅੰ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਵਮਤਲਯਨ 
ਲਾਂ ਦਹ ਲੰਡ ਵਣ ਤਏ ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਯਥਏ ਅਤ਼ ਤਯਏਲ਼ਹਰ ਢੰ ਨਰ ਆਯਸਥਏ ਆਧਯ ਤ਼ ਵਹ ਏਹਤਹ ਈ 
ਸਭਰਦਹ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਤਮ ਥਾਂ ਰਈ ਆਯਸਥਏਤ ਏਪਹ ਵਮ ਦ ਤਏ ਖਤਮ ਐ ਅਤ਼ ਸਨਯਣਇਏ ਯਾਰ ਅਦ 
ਏਯਦਹ ਵ। ਇ ਸਲਚ ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਭੇਂ ਦ਼ ਯਜਹ ਅਤ਼ ਯਜਏਹ ਯ ਅਤ਼ ਖਧਨ ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਏਯਨ 
ਆ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਏਝ ਮ ਐ ਅਸਜਵ਼ ਵਨ ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਦ ਸਮ ਧ਼ ਤਾਯ ਤ਼ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਏਾਈ ੰਫੰਧ ਨਵੀਂ ਜਦ ਦ 
ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਉੱਤ਼  ,ਆਯਸਥਏ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨਰ ਉਨਹ ਾਂ ਮ ਐਾਂ ਦ ਖਤਮ ਐ ਜਾਂ ਖਾਐ ੰਫੰਧ ਜਯਯ ਉਦ ਵ । ਸਜਲੇਂ 
ਸਏ ਫਾਸਧਏ ਸਚੰਤਨ।  
 

ਧਰਭ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ਸਬਆਚਯ ਲਾਂ ਧਯਭ ਲ਼ਫਦ ਲਹ ਜਸਟਰ ਅਤ਼ ਸਲਆਏ ਅਯਥ ਦ ਧਯਨਹ ਵ। ਭਨਮ ਐ ਦ ਖਸਏਯਤਹ 
ਨਰ ੰਯਲ਼ ਭਮ ਢਰ਼ ਏਰ ਤੀ ਸਯਵ ਵ। ਖਸਏਯਤਹ ਦ਼ ਸਲਨਲ਼ਏਯਹ ਯ ਤੀ ਭਨਮ ਐ ਵਭ਼ਲ਼ ਬਬਹਤ ਸਯਵ ਵ। ਇਵਾ 
ਏਯਨ ਵ ਸਏ ਭਨਮ ਐਹ ਏਰਨ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ਨੇ ਖਸਏਯਤਹ ਦ਼ ਭਯ ਅਯ ਤ਼ ਖਬਲ ਨੰ  ਬਤ  ,ਖ਼ਤ ,ਸਜੰਨ ,ਚ਼ਰ 
ਅਤ਼ ਯਐਲ਼ਾਂ ਦ਼ ਸਲੰਸਬੰਨ ਯਾਂ ਸਲਚ ਦਯਜ ਸਦਮ ਤ ਵ। ਦਜ਼ ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਤੀ ਵਹ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਣਹ ,ਵਲ ,

ਯਾਲ਼ਨਹ/ਧਮ  ,ਅਮ  ਆਸਦ ਤਮ ਤ ਲਹ ਖਤ ਵਾ ਵਨ  

ਧਯਭ ਦਹ ਵੀਦ ਯਲ -ਇਸਤਵਏ ਏਰ ਸਲਚ ਸਭਰਦਹ ਵ । ਨਲਹਨ ਐਾਜ ਨੇ ਇਵ ਫਤ ਏਹਤ ਵ ਸਏ 
ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਲਹ ਇ ਧਯਤਹ ਉੱਤ਼ ਲਮ ਦਹਆਂ ਦਯਲ ਤ਼ ਏਾਰ ਜਤਹਆਂ ਸਲਚ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਧਯਸਭਏ 
ਬਲਨਲਾਂ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਖਚਸਰਤ ਨ। ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਧਯਸਭਏ ਯਭਾਂ ਅਤ਼ ਜ ਸਲਧਹਆਂ ਦ ਭਰ 
ਦਯਲ ਜਤਹ ਨਰ ਭ਼ਰ ਐਦ ਵ।  ਦਯਲ ਜਤਹ ਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਏਯਭਾਂ ਸਲਚ ਾਧ ਏਯਏ਼ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਨੇ 
ਆਣਆਂ ਧਯਸਭਏ ਯਭਾਂ ਸਲਏਸਤ ਏਯ ਰਈਆਂ। ਜਨਭ ਭਯਨ ਦ਼ ੰਏਟ ਤੀ ਭਏਤ ਵਾਣ ਰਈ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਨੇ 

‘ਭਏਤਹ ’ਦ ੰਏਰ ਅਣਇਆ । ਵਿਰਹ ਵਿਰਹ ਧਯਭ ਅਯਥ  ,ਏਭ ,ਭਾਐ ਬਯਤਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਤਮਤ 
ਫਣ । 

ਧਯਭ ਦ ਖਸਤਭਨਏ ਮ ਐ ਏ਼ਲਰ ਯ -ੰਯ ਦਹਆਂ ਰਾਾਂ ,-ੰ ਨ ,ਜਯਭ-ਦੰਡ ਦ਼ ਸਦਖਲ਼ਟਹਏਾਣ ਤੀ ਵਹ 
ਅਲਈ ਨਵੀਂ ਰੈਂਦ ,ੀ ਇ ਸਦਦ਼ ੰਯ ਸਲਚਰ਼ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਰਾਾਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਯ਼਼ ਸਲਚ ਰੈਂਦ ਵ । ਫਯ ,
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ੰਤਾਐ , ੰਜਭ  ,ਮਚ ,ਇਭਨਦਯਹ ,ਵਰਹਭਹ ,ਫਯਫਯਹ ,ਭਨਲਤ ,ਸਆਯ ਆਸਦ ਧਯਭ ਦ਼ ਼ਯ਼ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਭਮ ਰ ਲਮ ਧ ਜਾਂਦ ਵ। ਨੈਸਤਏ ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਦ ਆਹ ੰਫੰਧ ਲਹ ਭਨਮ ਐ ਦਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਉੱਯ ਅਯ ਯਮ ਐਦ ਵ। ਇਵ  ਨੈਸਤਏ ਏਦਯ ਏਹਭਤਾਂ ਵਹ ਧਯਭ ਦਹ ਵੀਦ ਨੰ  ਫਣਈ ਯਮ ਐਣ ਸਲਚ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ਧਯਭ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਇਮ ਏਾ ਇਮ ਏ ੰਯ ਸਦਖਲ਼ਟਹਏਾਣ ਵੰ ਦ ਵ  ਥਸਤ ਜਾਂ ਖਚਯਹਆ 
ਜਾਂਦਹਆਂ ਨੈਸਤਏ ਏਦਯਾਂ -ਏਹਭਤਾਂ ਅਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਉਯਰ਼ ਅਭਰ ਸਲਚ ਆਈ ਤਖ਼ ਧਯਸਭਏ ੰਠਨ ਨੰ  ਤਾ ਏ਼ ਯਮ ਐ 
ਦੇਂਦਹ ਵ। 

ਧਯਭ ਇਏ ਸਬਆਚਯਏ ੰਥ ਵ। ਇਵ ੰਥ ਵਾਯ ੰਥ ਲਾਂ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ 
ਸਏਸਯਆਲ਼ਹਰ ਵ। ਇਵ ਐ਼ਤਯ ਅਸਨਲ਼ਸਚਤ  ,ਅਣਜਣ ਅਤ਼ ਯ-ਰਾਸਏਏ ੰਯ ਦ ਐ਼ਤਯ ਵਨ  ਇਵ ੰਥ ਆਣ਼ 

ਖਚਯ ਅਤ਼ ੰਚਯ ਰਈ ਦਜਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਜਨਲਾਂ ਦ ਆਯ ਰੈਂਦਹ ਵ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ੰਹਤ ,ਏਸਲਤ ,
ਸਚਤਖਏਯਹ ,ਬਲਨ-ਸਨਯਭਣ ਏਰ ਆਸਦ । ਇਵ ਯਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਜਨਲਾਂ ਆਣਹ ਯਚਨ ਅਤ਼ 

ਸਨਯੰਤਯਤ ਰਈ ਧਯਭ ਉਤ਼ ਨਾਂ ਵਹ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਹਆਂ ਯਵਹਆਂ ਵਨ  ,ਸਜੰਨ ਧਯਭ ਆਣਹ ਏਇਭਹ ,ੰਚਯ ਅਤ਼ 
ਖਚਯ ਰਈ ਇਨਹ ਾਂ ਉਯ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦ ਸਯਵ ਵ। ਅਜਾਏ਼ ਦਿਯ ਸਲਚ ਧਯਭ -ਸਨਯ਼ਐਤ ਇਨਹ ਾਂ ਸਯਜਨਲਾਂ ਦ 

ਰਭਹ ਅੰਲ਼ ਫਣਦਹ ਜ ਯਵਹ ਵ ਜਦਸਏ ਧਯਭ ਦਹ ਸਨਯਬਯਤ ਇਨਹ ਾਂ ਉਯ ਉ਼ ਖਏਯ ਏਇਭ ਵ ।  
 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ੰਫੰਧ 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਏਿਭਾਂ ਦ਼ ਯਜਖਫੰਧ ਦਹ ਅਧਹਨਹ ਸਲਚ ਖਪਸਰਤ ਵਾਇਆ ਵ। ਖਚਹਨ ਏਰ 
ਤੀ ਰ  ਅੰਯ਼ਹ ਵਏਭਤ ਤੀ ਆਦਹ ਸਭਰਣ ਤਏ ੰਜਫ ਯਜਨਹਤਏ ਮ ਧਯ ਤ਼ ਏਈ ਉਰਟ -ਪ਼ਯ ਦ ਸਲ਼ਏਯ ਸਯਵ 
ਵ। ਚ਼ਲੀਂ ਦਹ ਈ ਯਲ ਤੀ ਫਵਯੀ ਏਈ ਏਿਭਾਂ ਈਯਨ  ,ਯਥਹਅਨ ,ਸਥਹਅਨ ,ਏਲ਼ਨ ,ਵਨ ,ਤਯਏ ,ਭੰਾਰ ਅਤ਼ 

ਅਪਨ ਆਸਦ ਨੇ ੰਜਫ ਉੱਯ ਆਣ ਯਜਨਹਤਏ ਖਫੰਧ ਉਸਯਆ ਅਤ਼ ਇਮ ਥਾ ਦ਼ ਜਨ-ਜਹਲਨ ਉੱਯ ਆਣ 
ਸਵਯ ਖਬਲ ਇਆ  
 ਯਜਨਹਤਏ ਖਫੰਧ ਦ ਉਰਟ ਪ਼ਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਭਰਭਨਾਂ ਦ਼ ਵਭਸਰਆਂ ਤਏ ਵੰ ਦ ਸਯਵ ਵ। ਫਫਯ ਦ਼ 

1526 ਈ .ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਨਰ ੰਜਫ ਇਰਭਏ ਭੰਤਲਦਹ ਫਣਤਯ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਵਾ ਸ ਆ  ਇ ਵਭਰ਼ ਤੀ ਫਅਦ 
ੰਜਫ ਬਯਤਹ ਯਜਮਤ ਅਤ਼ ਫਖਵਭਣਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦ਼ ਰਫ਼ ਤੀ ਭਏਤ ਵਾ ਸਆ। ਭਰ ਯਜ ਦਹ ਥਤਹ ਨੇ 
ਇਮ ਥੀ ਦਹ ਯਜਨਹਤਏ  ,ਆਯਸਥਏ ,ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਫਣਤਯ ਸਲਚ ਨਲਹਨ ਣਾਂ ਦ ਖਲ਼ਲ਼ ਵਾ ਸਆ  

ੰਜਫ ਦ਼ ਆਭ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਭਵਣ਼ ਬਲ਼ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਦਰ ਭਵਣ਼ ਆ ਅ ਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਯਾਂ ਨੰ  ੰਜਫ ਦ਼ 
ਇਰਏਈ ਖੰ ਸਲਚ ਯਮ ਐ ਏ਼ ਰਾਏ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਅਨਯ ਢਰਣ ਦਹ ਯਹਤ ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ। ੰਸਏਖਤ ਬਲ਼ ਨੰ  ਢਵ 
ਰਮ ਹ। ਫਯਹਲੀਂ ਦਹ ਤਏ ਥਸਤ ਫਖਵਭਣਹ ਸਬਆਚਯ ਆਣਹ ਏ ਆ ਚਮ ਏ ਹ। ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ੰਜਫਹ 
ਭਜ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਏਈ ਭਵਮਤਲਯਨ ਸਯਲਯਤਨ ਆ। ੰਜਫਹ ਬਲ਼ ਦ ਰਾਏ ਫਾਰਹ ਲਜੀ ਉਬਯ 
ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ਵਾਣ ਲ਼ਯ ਵਾ ਸਆ। ਪਹ ਪਏਹਯਾਂ ਅਤ਼ ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਬਤਾਂ ਨੇ ਇ਼ ਰਾਏ ਫਾਰਹ ਨੰ  ਆਣ਼ 
ਖਚਯ ਅਤ਼ ਸਮ ਸਐਆ ਦ ਭਸਧਅਭ ਫਣਇਆ। ਫਫ ਪਯਹਦ  ,ਬਤਾਂ ,ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਅਤ਼ ਸਮਐ ਯਆਂ ਨੇ ਇ 
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ਦ਼ ਪਰਉ ਰਈ ਏਈ ਸਨਿੱਯ ਮਤਨ ਏਹਤ਼। ਇ ਭੇਂ ਵਏਭ ਜਭਤਾਂ ਦ਼ ਧਯਭ ਦਹ ਥਾਂ ਰਾਏ ਸਵਮ ਤ ਲਰ ਧਯਭ 
ਖਚਸਰਤ ਵਾਇਆ।  
 ਅਠਯਹਲਹ ਦੀਂ ਦ਼ ਆਯੰਬ ਸਲਚ ਭਰਭਨਹ ਯਜ ਦਹਆਂ ਜਹਾਂ ਐਾਐਰਹਆਂ ਵਾਣਹਆਂ ਲ਼ਯ ਵਾ ਈਆਂ। ਇ 
ਭੇਂ ਸਵੰਦ ਅਤ਼ ਭਰਭਨਾਂ ਸਲਚ ਆਹ ਤਣਅ ਦ ਵਾ ਸਆ ਹ। ਸਯਆਤਹ ਐਦਭਐਤਯਹ ਦਹ ਰਸਵਯ ਆਣ 
ਾਯ ਪ ਯਵੀਂ ਹ। ਯਜਹ ਤ਼ ਧਯਸਭਏ ਲਮ ਧਣ ਰਮ ਸਆ। ਇ ਦਿਯ ਸਲਚ ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਣ ਸੰ ਨੇ ੰਜਫ ਸਲਚ 
ਇਏ ਤੰਤਯ ਯਜ ਏਇਭ ਏਹਤ। ਭਵਯਜ ਦਹ ਭਿਤ ਤੀ ਫਅਦ ਇ ਯਜ ਦ ਤਨ ਵਾ ਸਆ  ਇ ਭੇਂ ਭਮ ਚ਼ 
ਬਯਤ ਦਹ ਆਯਸਥਏ  ,ਯਜਨਹਤਏ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਦਲ਼ ਫਵਤ ਭਹ ਹ । ਇ ਭੇਂ ਅੰਯ਼ ਬਯਤ ਦ਼ ਫਏਹ 
ਸਫਆਂ ਤ਼ ਆਣ ਏਫ ਏਯ ਚਮ ਏ਼ ਨ ਅਤ਼ ਅਐਹਯ ਉਨਹ ਾਂ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਯਜ ਅਧਹਨ ਏਯ ਸਰਆ  ਇ 
ਖਏਯ ਭਰ ਯਜ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵਏਭਤ ਤੀ  ਅੰਯ਼ਹ ਵਏਭਤ ਦ਼ ਯਜ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨਰ 
ਰੰਫ ਨਤ ੰਜਫ ਦ ਜ ਸਆ   
 ਬਯਤ ਸਲਚ ਅੰਯ਼ਹ ਯਜ ਦਹ ਥਤਹ ਨੇ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਨੰ  ਖਬਲ ਸੇਤ ਏਹਤ। 
ਮਚਭਹ ਖਬਲ ਅਧਹਨ ਸਨਲ਼ਚ਼ ਵਹ ਬਯਤਹ ਬਲ਼ਲਾਂ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਨਲੇਂ ਯ ਸਲਚ ਉਬਸਯਆ  ਇਵ ਇਏ ਅਸਜਵਹ 
ਤਫਦਹਰਹ ਹ ਜਾ ਯਤਨ ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਸਵਰ ਏਦ਼ ਨਵੀਂ ਲਯਹ ਹ। ਅੰਯ਼ਹ ਵਏਭਤ ਨੇ ਆਣ਼ ਯਜ ਖਫੰਧ 
ਸਲਚ ਅਸਜਵਹਆਂ ਨਹਤਹਆਂ ਨੰ  ਸਆ ਸਏ ਬਯਤ ਦ਼ ਯ਼ ਯਜ ਇਏ ਰੰਫ ਭਾਂ ਉ ਦਹ ਰਭਹ ਸਲਚ ਯਵ਼। ਇ 
ਨਹਤਹ ਦ ਅਯ ਯ਼ ਬਯਤ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਭਵਿਰ ਸਲਚ ਪਸਰਆ  ਅੰਯ਼ਹ ਵਏਭਤ ਬਯਤਹਆਂ ਨੰ  
ਸਬਆਚਯਏ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਰਭ ਫਣਉਣ ਚਵੰ ਦਹ ਹ ਅਤ਼ ਧਯਸਭਏ ਮ ਧਯ ਤ਼ ਬਯਤਹਆਂ ਦ ਧਯਭ ਸਯਲਤਯਨ 

ਏਯਨ ਚਵੰ ਦ਼ ਨ  ਸਬਆਚਯਏ ਤਫਦਹਰਹ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਮ ਚਭਹ ਸਲਸਦਆਏ ਖਣਰਹ ਚਰ ਏਹਤਹ ਸਜ ਦ ਉਦ਼ ਲ਼ 
ਇਥੀ ਦ਼ ਨਿ ਜਲਨਾਂ ਦਹ ਾਚਧਯ  ,ਐਣ-ਹਣ ,ਸਵਣਨ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਸਵਤਏ ਯਚਹਆਂ ਨੰ  ਸਯਲਯਸਤਤ ਏਹਤ 
ਜ ਏ਼। ਅੰਯ਼ਹ ਯਜ ਖਫੰਧ ਦਹ ਥਤਹ ਨਰ ਨਅਤਹ ਦਿਯ ਦ ਆਯੰਬ ਵਾਇਆ। ਇ ਭਲ਼ਹਨਹਏਯਣ ਨਰ ੇਂਡ 
ਸਬਆਚਯ ਸਏਯਨ ਰਮ । ਸੰਡਾਂ ਦਹ ਥਾਂ ਲ਼ਸਵਯ ਲਮ ਣ ਰਮ ਼। ਲ਼ਸਵਯਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵੀਦ ਨਰ ਇਏ ਨਲੀਂ ਲ਼ਖ਼ਣਹ 
ਦ ਵਾ ਈ। ਭਲ਼ਹਨਹ ਸਬਅਤ ਦ਼ ਏਯਨ ਭਨਮ ਐ ਲਧ਼ਯ਼ ਦਯਥਲਦਹ ਫਣ ਸਆ    
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siBAwcwr dw BUgol nwl sMbMD 

ੰਜਫ ਸ਼ਫਦ ਦਾ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਼ ਭ਼ਰ ਤੀ ਸਭਰਏ਼ ਫਸਣਆ ਵ- 'ੰਜ'- ਬਲ ਸਏ ਸਣਤਹ ਦ਼ ੰਜ ਅਤ਼ 'ਆਫ'- ਬਲ 
ਸਏ ਣਹ। ਇ ਤਯਹਾਂ ੰਜਫ ਸ਼ਫਦ ਦ ਅਯਥ ਵ 'ੰਜ ਦਸਯਆਲਾਂ ਦਹ ਧਯਤਹ  'ਯਤਨ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਾਸਭਆਂ 
ਸਲਚ ਇਏ ਸ਼ਫਦ 'ੰਚਨਦ' ਲਹ ਹ, ਸਜਵ ੰਜਫ ਦ ਵਹ ਸਯਆਲਚਹ ਹ, ਅਤ਼ ਉ ਸਐਮ ਤ਼ ਰਈ ਲਯਸਤਆ ਜਾਂਦ 

ਹ, ਸਜਵ ਸੰਧ ਅਤ ਼ਯਲਤਹ ਨੰ  ਸਭਰ ਏ਼ ਏਝ ਲਡ਼ਯ਼ ਸਐਮ ਤ਼ ਦ ਚਏ ਹ  

ਬੂਗਮਲਕ ਚਖਟਾ ਅਤ ਇਮਤਸਾ 

ਸਨਸਚਤ ਬਾਸਰਏ ਸਐਮ ਤ, ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਜਹਲਨ-ਢੰ ਅਤ਼ ਬਸ਼ ਸਭਰ ਏ਼ ਵਹ ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਯਬਸਸ਼ਤ ਏਯਦ਼ 

ਵਨ   ਇਵਨਾਂ ਸਲਚੀ ਏਾਈ ਇਏ ਲਮ ਐਯ਼ ਤਿਯ ਉੱਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਸਨਸਚਤਏਯਹ ਭਵਮਤ ਨਵੀਂ ਯਮ ਐਦ, ਨ ਵਹ 
ਇਵਨਾਂ ਸਲਚੀਸਏ਼ ਇਏ ਨੰ  ਏਮ ਢ ਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਏਰਣ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ ਸਲਦ਼ਸ਼ਾਂ ਸਲਚ ਯਸਵੰਦ਼ ੰਜਫਹ ਲਹ 
ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਉਦੀ ਤਮ ਏ ਵਹ ਼ਐਤ ਯਐਦ਼ ਵਨ, ਜਦੀ ਤਮ ਏ ਉਵ ਸਮ ਚ਼ ਆਣਹ ਸਭਮ ਟਹ ਦਹ ਭਸਵਏ ਰਈ, 

ਆਣਹ ਬਸ਼ ਰਈ ਅਤ਼ ਆਣ਼ ਜਹਲਨ-ਢੰ ਸਲਚ ਲ ਯਤਣ ਰਈ ਰਮ ਚਦ਼ ਵਨ   ਜਦੀ ਇਵ ਸਮ ਏ ਨ ਯਵਹ, ਉਦੀ 
ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਉਵਨਾਂ ਰਈ ਏਾਈ ਅਯਥ ਨਵੀਂ ਯਮ ਐ਼, ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਉਵ ਏਾਈ ਅਯਥ ਨਵੀਂ 
ਯਮ ਐਣ਼   

            ਲ਼ ਲਹ ਜਦੀ ਏਾਈ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਬਾਸਰਏ ਚਿਐਟ਼ ਨੰ  ਚਮ ਡ ਏ਼ ਸਏ਼ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਬਾਸਰਏ 

ਚਿਐਟ਼ ਸਲਚ ਚਰ ਜਾਂਦ ਵ, ਤਾਂ ਉ ਦ ਸਬਆਚਯਏ ਰਣ-ਦ਼ਣ, ਏਯਭ-ਖਸਤਏਯਭ ਉੱਥੀ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਸ਼ਯ 
ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ   ਇ ਤਯਹਾਂ ਸ਼ਯ ਵਾਇਆ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਦ ਅਭਰ ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਸਮ ਟ਼ ਉ ਦ਼ ਨਲੇਂਅਣ 

ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਅਤ਼ ਉ ਸਬਆਚਯਏ ਭਵਿਰ ਦ਼ ਅੰਦਯ ਉ ਦਹ ਆਣਹ ਵੀਦ ਰਈ ਭਵਮਤ ਯਐਦ਼ ਵਨ, ਨ ਸਏ 

ਉ ਦ਼ ਸਮ ਚ਼ ਯਸਵ  ਭਰ ਸਬਆਚਯ ਰਈ, ਸਜੰਨ ਸਚਯ ਤਮ ਏ ਉਵ ਉ ਸਲਚ ਲ ਨਵੀਂ ਯਤ ਆਉਂਦ । 

               ੰਐ਼ ਸਲਚ : ਸਨਸਚਤ ਬਾਸਰਏ ਚਿਐਟ y ਤੀ ਸਫਨਾਂ ਅੀਂ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਏਰਣ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ਼   
ਅਤ਼ ਬਾਸਰਏ ਚਿਐਟ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਏਯਨ ਲ਼ਰ਼ ਅੀਂ ਭਏਰਹ ਮਥਯਥ ਨੰ  ਅਮ ਐੀ ਵਰ਼ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ਼  ਇ ਰਈ, 

ਅਮ ਜ ਦਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਸਲਚ ਅੀਂ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਬਾਸਰਏ ਚਿਐਟ ਉਵਹ ਭੰਨਾ,ਜਾ ਇ ਲ਼ਰ਼ ਬਯਤਹ ੰਜਫ 

ਦ ਵ  ਫਏਹ ਯ ਇ ਦ ਇਥੀ ਤਮ ਏ ਮ ਜਣ ਦ ਇਸਤਵ ਵ   

          ਯ ਇਵ ਇਸਤਵ ਲਹ ਆਸਦ ਏਰ ਤੀ ਸ਼ਯ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼ ਅੀਂ ਸਵਰ ਦ਼ਐ ਆ ਵਾਂ ਸਏ ਸਬਆਚਯ, ਏਾਈ 
ਯਫ-ਏਰਹ, ਯ-ਭਜਏ, ਬਲਲਚਹ ੰਏਰ ਨਵੀਂ, ੀ ਭੇਂ ਅਤ਼ ਥਨ ਦਹਆਂ ਹਭ ਸਲਚ ਵਹ ਅਯਥ ਯਮ ਐਦ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%A7
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%A4%E0%A9%80_%E0%A8%A8%E0%A8%A6%E0%A9%80
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ਵ ਇਸਤਵ ਦ਼ ਦਿਯਨ ਇਮ ਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਸਲਚ ਇਏ ਦਜ਼ ਦਹ ਥਾਂ ਰੈਂਦ਼ ਵਾ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐਯ ਸਬਆਚਯ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ  
ਭਮ ਢਰਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਸਲਚ ਲਮ ਐਯ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਲ਼ਰ਼ ਨਰ ਨਰ ਲਹ ਯਸਵ ਏਦ਼ ਨ  ਬਯਤ ਸਲਚ ਏਹ ਦ਼ਯ ਤਮ ਏ 

ਸੰਡ ਇਏ ੁਦ-ਇੁਸਤਆਯ ਇਏਈ ਲਜੀ ਏਇਭ ਯਵ਼ ਵਨ, ਏਯਏ਼ ਇਥ਼ ਇ ਤਯਹਾਂ ਦਹ ੰਬਲਨ ਵਾਯ ਲਹ ਸਜਆਦ 
ਹ   ਸਫਰਏਰ ਨਰ ਰਮ ਦ਼ ਸੰਡ ਦ਼ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਸਬਆਚਯਾਂ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਲਹ ਵਾ ਏਦ਼ ਨ   ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ਅਸਧਨ ਸਲਚ ਇ ਮ ਰ ਨੰ  ਸਧਆਨ ਸਲਚ ਯਮ ਸਐਆ ਜਣ ਚਵਹਦ ਵ   

           ਇ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਇਥੀ ਦ਼ ਖਲਯਾਂ ਫਯ਼ ਸ਼ਟਤ ਯਯਹ ਵ   ਅੀਂ ਆਭ ਵਹ ੰਮਏਤ )composi1) 

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਮ ਰ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ   ਯ ੰਮਏਤ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਤਰਫ 'ਏ' ਸਬਆਚਯ - ਐ ਸਬਆਚਯ + „' 

ਸਬਆਚਯ ਆਸਦ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ਇ ਦ ਭਤਰਫ ਇਵ ਵੰ ਦ ਵ ਸਏ 'ਏ', 'ਐ', '' ਸਬਆਚਯ ਜਾਂ ਤਾਂ ਇ ਦ਼ ਉ-
ਸਬਆਚਯ ਵਨ, ਜਾਂ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਅਮ ਜ ਬਯਯ ਭਤਯ ਸਲਚ ੰਮਏਤ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ, ਜਾ ਸਏ ਇਵਨਾਂ 

ਦ ਭਮ ਐ ਸਬਆਚਯ ਵਾਲ਼, ਅਤ਼ ਇਏਜਮ ਟ ਸਟਭ ਲਜੀ ਵੀਦ ਯਐ਼   ਜਾ ਇਵ ਇਏਜਮ ਟ ਸਟਭ ਲਜੀ ਵੀਦ 
ਯਐਦ਼, ੀ ਲਐਯ਼ ਲਐਯ਼ ਆਦ )ਬਲੇਂ ਇਏ ਦਜ਼ ਉੱਤ਼ ਖਬਲ  ਯਵ਼ ਸਟਭ ਲਜੀ ਚਣ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ, ਤਾਂ 
ਇਵ ਇਮ ਏ ਭੇਂ ਅਤ਼ ਇਏਾ ਥਨ ਉੱਯ ਵੀਦ ਯਮ ਐ ਯਵ਼ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਸਟਭ ਵਨ   

            ਦਜਹ ਮ ਰ, 'ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ੰਜਫ ਦ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਇਮ ਏ ਚਹ ਨਵੀਂ, ਸਫਰਏਰ ਸਜ ਤਯਹਾਂ 
'ੰਜਫਹ ਸਵਤ' ਅਤ਼ ੰਜਫ ਦ ਸਵਤ ਦ਼ ਲਮ ਐਾ ਲਮ ਐਯਹਆਂ ਚਹਾਂ ਵਨ   ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵਤ ਦਹ ਮ ਰ ਅੀਂ ਫਸ਼ਏ 
ਸਯਲ਼ਦ ਤੀ ਲਹ ਬ ਏਯ ਏਦ਼ ਵਾਂ, ਅਤ਼ ਇ ਸਲਚ ਅਮ ਜ ਦ਼ ਉਵ ਸਵਤ ਲਹ ਸ਼ਭਰ ਏਯ ਏਦ਼ ਵਾਂ, ਸਜਵ਼ 
ੰਜਫਹ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਜਾਂ ੰਜਫਹਆਂ ਲਰੀ ਯਚ਼  ਵਨ  ਯ ੰਜਫਹ ਸਵਤ ਬਸ਼-ਆਧਸਯਤ 

ਨਐਤ ਉੱਯ ਸਨਯਬਯ ਏਯ਼, ਅਤ਼ ਇ ਦ ਆਯੰਬ ਉਦੀ ਤੀ ਵਹ ਵਾਇਆ ਭੰਸਨਆ ਜਲ਼, ਜਦੀ ਤੀ ੰਜਫਹ ਬਸ਼ 
ਦ ਅਤ਼ ਇ ਸਲਚ ਸਭਰਦ਼ ਸਵਤ ਦ 

         ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਯਨ ਦ ਭਾਂ ਰਮ  ਉਵਹ ਵ, ਜਦੀ ੰਜਫਹ ਬਸ਼ ਨੇ ਯ 

ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਹਤ   ਇਵ ਨਿ ਲੀਂ ਤੀ ਫਯਹਲੀਂ ਦਹ ਈਲਹ ਦ ਭਾਂ ਦਮ ਸਆ ਜਾਂਦ ਵ   ਇਵਹ ਭਾਂ ਹ ਜਦੀ ਇ ਦ਼ 
ਭਜਹ-ਆਯਥਏ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਲਯਨਹਆਂ ਸ਼ਯ ਵਾਈਆਂ  ਇਵਨਾਂ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਦ਼ 

ਖਟਅ ਦ ਇਏ ਯ ਇਵ ਹ ਸਏ ਇਥੀ ਦ਼ ਜਨ-ਭਵ ਦਹ ਸ਼ਨਐਤ ਸਏ਼ ਸਲਅਏਤਹ, ਏਟੰਫ, ਏਫਹਰ਼, ਭਜਹ-
ਆਯਥਏ ੰਠਨ ਦਹ ਥਾਂ ਇਥੀ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਇਏਈ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ ਵਾਣਹ ਸ਼ਯ ਵਾਈ । ਦਜ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸਲਚ, ੰਜਫਹ 

ਏਿਭਹਅਤ ਨੇ ਯ ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਹਤ   ਇ ਤੀ ਭਯੀ ਅਮ ਜ ਤਮ ਏ ਦ ਯਜਨਹਤਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਇ਼ 
ਏਿਭਹਅਤ ਦ਼ ਯ ਧਯਨ ਸਲਚ ਵੰ ਦਹ ਖਤਹ ਜਾਂ ਆ ਦਹਆਂ ਏਸਠਨਈਆਂ ਦ ਇਸਤਵ ਵ   
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                ਯਜਨਹਤਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਇ ਭੇਂ ਦਹ ਬ ਤੀ ਭਵਮਤਲਯਣ ਟਨ ਉੱਤਯ ਮਚਭ ਲਰੀ ਭਰਭਨਾਂ ਦ਼ 
ਵਭਰ਼ ਨ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਸਵਰਾਂ ਵਹ ਜਯਜਯਹ ਵਾਈ ਵਾਈ ਬਯਤ ਦਹ ਯਜਏਹ ਫਣਤਯ ਨੰ  ਢਵ ਢ਼ਯਹ ਏਹਤ   ਯਣਹ 

ਭਜਏ ਫਣਤਯ ਨੰ  ਤਾਨ ਸਲਚ ਅਤ਼ ਨਲੇਂ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੰ  ਜਨਭ ਦ਼ਣ ਸਲਚ ਲਹ ਇਵਨਾਂ ਨੇ ਏਈ ਤਯਹਾਂ ਨਰ ਸਵਮ  ਇਆ 
  ੰਨ 1000 ਈ. ਤੀ ਭਯੀ ਇਰਭਹ ਵਭਰ਼ ਨਹ ਤ਼ਹ ਨਰ ਵਾਣ਼ ਸ਼ਯ ਵਾ ਸਏ ਥਨਏ ਨਭ ਨੰ  ਉਵ ੰਬਰਣ 
ਦ ਭਿਏ ਵਹ ਨਵੀਂ ਨ ਸਦੰਦ਼  ਇ ਤੀ ਚਟ, ਇਵ ਵਭਰ਼ ਏਯਾਂ ਨੰ  ਾਧਣ ਦ਼ ਨਅਯ਼ ਵ਼ਠ ਏਹਤ਼    ਵਭਰਲਯਾਂ 
ਰਈ ਯ਼ ਸਵੰਦਤਨਹ ਏਯ ਨ, ਬਲੇਂ ਉਵ ਸਏ਼ ਏਟੰਫ, ਏਫਹਰ਼, ਜਤ, ਲਯਣ ਜਾਂ ਭਵ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵਾਣ  

ਇ ਰਈ ਉਵਨਾਂ ਵਭਣ਼ ਦਾ ਵਹ ਯਵ ਵੰ ਦ਼ ਨ ਜਾਂ ਇਰਭ ਧਯਨ ਏਯਨ, ਜਾਂ ਭਿਤ ਦ਼ ਟ ਉਤਯ ਸਦਮ ਤ਼ ਜਣ । 

ਭਸਵਭਦ ਨਲਹ ਨੇ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਯਜ ਸਲਚ ਸਭਰ ਸਰਆ, ਅਤ਼ ਉ ਦ਼ ਉੱਤਯਸਧਏਯਹ ਨੇ ਰਵਿਯ ਨੰ  ਆਣਹ 
ਯਜਧਨਹ ਫਣ ਸਰਆ  ਇ ਤਯਹਾਂ, ਵਭਰਲਯ ਫਣ ਏ਼ ਆ ਭਰਭਨ ਇਥ਼ ਆ ਏ਼ ਯਜ ਏਯਨ ਰਮ ਼ ਅਤ਼ ਇ ਥਾਂ 

ਨੰ  ਆਣ ਯ ਫਣ ਏਸਵਣ ਰਮ ਼   ਇ ਤਯਹਾਂ ਥਨਏ ਲੀ ਨਰ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਬਆਚਮ ਸਏਏਨ ਦ ਰੰਭ ਅਭਰ ਸ਼ਯ 
ਵਾਇਆ, ਸਜ ਦ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਦਯ-ਯ ਨਤਹਜ਼ ਸਨਏਰ਼   

         ਥਨਏ ਲੀ ਸਲਚ ਰਾਏਾਂ ਲਰੀ ਬਯਹ ਸਣਤਹ ਸਲਚ ਇਰਭ ਖਸਵਣ ਏਹਤ ਜਣ, ਲਯਣ-ਲੰਡ ਉੱਤ਼ ਐਹ 

ਭਜਏ ਫਣਤਯ ਨੰ  ਢਵ ਰਮ ਣ, ਫਵਦ਼ਲਲਦ ਤੀ ਇਏ ਖਭਤਭ ਸਲਚ ਸਲਸ਼ਲ ਦ ਾਯ ਪਨ ,ਇਵਨਾਂ ਯਹਆਂ 
ਮ ਰਾਂ ਉਯ ਇਰਭ ਨਰ ੰਯਏ ਦ ਅਯ ਸਨਸ਼ਚ਼ ਵਹ ਵਾਲ਼   ਯ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ 
ਪਹਲਦ ਦਹ ਭਵਮਤਤ ਬ ਤੀ ਲਧ ਵ   ਇ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਇਰਭ ਨੇ ਥਨਏ ਵਰਤਾਂ ਦ਼ ਅਨਏਰ ਆਣ਼ ਆ 
ਨੰ  ਢਰਣ ਦ ਮਤਨ ਏਹਤ   ਹਲਦ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਨ ਵਹ ਖਸਤਸਨਧ ਅੰ ਵ, ਸਜੰਨਹ ਇਥੀ ਦਹ ਏਾਈ 

ਵਾਯ ਰਸਵਯ   ਯ ਯੰਥ ਸਵਫ ਸਲਚ ਯਹਦ-ਫਣਹ ਨੰ  ਥਾਂ ਦ਼ ਏ਼ ਹਲਦ ਨੰ  ਲਹ ਬਤਹ-ਧਯ ਦ ਇਏ ਅੰ 
ਲਹਏਯ ਏਯ ਸਰਆ ਸਆ   ਭਾਂ ਫਹਤਣ ਨਰ ੰਜਫ ਸਲਚਰ਼ ਹਆਂ ਉਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯੰਤ ਵਾਯ 
ਲਹ ਵਹ ਵੰ ਦਹ ਈ   

         ਆਧਸਨਏ ਬਯਤਹ ਬਸ਼ਲਾਂ ਦ਼ ਸਵਤਾਂ ਦ਼ ਯ ਧਯਨ ਦ ਭਾਂ ਰਮ ਬ ਇਵਹ ਵ, ਸਜਵ ਇਰਭ ਨਰ 
ੰਜਫ ਅਤ਼ ਬਯਤ ਦ਼ ੰਯਏ ਦ ਭਾਂ ਵ   ਫਵਤਹਆਂ ਆਧਸਨਏ ਬਯਤਹ ਬਸ਼ਲਾਂ ਸਲਚ ਯਸਚਆ ਸਆ ਸਵਰ 

ਸਵਤ ਨਿ ਲੀਂ ਤੀ ਫਯਹਲੀਂ ਦਹ ਦ ਵਹ ਵ   ਇ ਸਵਤ ਸਲਚ ਖਟ ਵੰ ਦਹਆਂ ਏਹਭਤਾਂ ਸਵਰ਼ ਸਵਤ ਨਰੀ ਲਮ ਐ 
ਵਨ  ਅਠਲੀਂ ਨਿ ਲੀਂ ਦਹ ਸਲਚ ਸੰ਼ਏਯ ਤੀ ਸ਼ਯ ਏਯ ਏ਼ ਇਏ ਨਲੀਂ ਸਲਚਯਧਯ ਜਨਭ ਰੈਂਦਹ ਵ, ਸਜ ਸਲਚ ਸਵਰਹ ਥਾਂ 

ਉਤ਼ ਖਭਤਭ ਨੰ  ਇਮ ਏਾ ਇਏ ਵਏਹਏਤ ਲਜੀ ਖਲਨ ਏਯਨ, ਫਏਹ ਬ ਏਝ ਨੰ  ਭਇਆ ਭਝਸਦਆਂ, ਇ ਦ਼ ਜੰਜਰ 
ਸਲਚੀ ਚਟਏਯ  ਏ਼ ਉ ਇਮ ਏਾ ਵਏਹਏਤ ਸਲਚ ਰਹਨ ਵਾਣ ਦਮ ਸਆ ਸਆ ਵ ਯਭਨਜ ਇ਼ ਸਲਚਯਧਯ ਨੰ  ਜਨ-
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ਧਯਨ ਸਲਚ ਰ ਜਾਂਦ ਵ   ਖਭਤਭਤਭ ਨੰ  ਖ਼ਭ ਏਯਨ ਯਵੀਂ ਭਏਤਹ ਉਤ਼ ਾਯ ਦੇਂਦ ਵ   ਇ ਯ਼ ਅਭਰ ਸਲਚ 
ਜਤ-ਤ ਦ਼ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਥਨ ਨੰ  ਯਮ ਦ ਏਹਤ ਸਆ ਵ  ਖ਼ਭ ਅਤ਼ ਬਤਹ ਯਵੀਂ ਏਾਈ ਲਹ ਖਭਤਭ ਨੰ   ਏਦ ਵ, 

ਬਲੇਂ ਏਾਈ ਸਏ਼ ਲਹ ਲਯਨ ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਐਦ ਵਾਲ਼   ਯ ਨਨਏ ਲਰੀ ੰਥਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਯਮ ਦ ਏਯਨ, ਅਰ 
ਸਲਚ, ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ ਵਹ ਇਏ ਖਟਅ ਵ ਯਭਨਜ ਅਨਯ ਲਹ ਖਭਤਭ ਨੰ  ਉਣ ਰਈ ਧਯਸਭਏ ਖੰ ਥਾਂ ਦ 
ਸਆਨ ਏਾਈ ਯਯਹ ਨਵੀਂ   ਇਏ ਖ਼ਭ-ਬਤਹ ਯਵੀਂ ਉ ਨੰ  ਇਆ ਜ ਏਦ ਵ ਇ ਤੀ ਵਹ ਖਭਤਭ ਦ ਇਏ 
ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਯ ਜਨਭ ਰੈਂਦ ਵ ,  ਯ ਸਜਵ ਆਣਹ ਯਚਨ ਨੰ  ਸਆਯ ਏਯਦ ਵ, ਅਤ਼ ਸਏ਼ ਲਹ ਜਹਲ ਦਹ 

ਵਾਣਹ ਤੀ ਫ਼-ਖਲਵ ਨਵੀਂ । 

           ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਬਯਤ-ਸਲਆਹ ਮ ਧਯ ਉਤ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦ ਅਤ਼ਊਵਨਹ ਏਹਭਤ ਦ ਰਣ-ਦ਼ਣ 
ਵੰ ਦ ਵ, ਸਜਵ ਸਏ਼ ਤਯਹਾਂ ਦਹਆਂ ਲਹ ਯਜਹ ਸਵਮ ਤਾਂ ਨਰੀ ਲਧ਼ਯ਼ ਡੰ  ਜਾਂਦ ਵ   ਇਵਹ ਰਣ-ਦ਼ਣ ਇਏ ਏੰਭ ਦ਼ 

ੰਏਰ ਨੰ  ਯ ਦ਼ਣ ਲਮ ਰ ਨੰ  ਇਏ ਏਦਭ ਵ   ਇ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਵ਼ਠਰਹਆਂ ਸ਼ਖ਼ਣਹਆਂ ਖਬਲ ਲਦਹਆਂ ਵਨ  
ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਸਲਚਰ਼ ਐਮਤਯਹ' ਲਹ ਯਣਹ ਲਯਨ-ਲੰਡ ਲਰ਼ 'ਏਸ਼ਮਤਹ ਨਵੀਂ, ਜਦੀ  ਭਜਏ ਲਯ ਵਨ, ਸਜਵ 
ਐ਼ਤਹ ਲਹ ਏਯਦ ਵ, ਲਯ ਲਹ ਏਯਦ ਵ, ਝੰ ਲਹ ਚਯਦ ਵ, ਫਾਧਏ ਅਤ਼ ਖਫੰਧਏਹ ਸਭ਼ਲਯਹਆਂ ਲਹ ਸਨਬਉਂਦ ਵ 

  ਫਖਵਭਣਹ ਸਆਨ-ਸਲਸ਼਼ ਅਤ਼ ਯਵਨਹ ਅਜਯ਼ਦਯਹ ਦ਼ ਜਲਫ ਸਲਚ ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਸਭਸ਼ਯਤ ਭਜਏ 
ਸਭ਼ਲਯਹਆਂ ਲਰ਼ ਲਯ ਨੇ ਯ ਧਸਯਆ ਰਮ ਦ ਵ   

         ਬਯਤ-ਸਲਆਹ ਾਂਝ ਉਤਯਣ ਦ਼ ਨਰ ਨਰ ਥਨਏ ਵਰਤਾਂ ਉਯ ਆਧਯਤ ਲਮ ਐਯ਼ ਰਮ ਚਣ ਲਹ ਜਾਯ ਪਨ 
ਰਮ ਦ਼ ਵਨ   ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਦ ਯ ਉੱਬਯਣ ਰਮ ਦ ਵ, ਸਜਵ ਦਮ ਐਣਹ ਬਸ਼ਈ ਭਵਾਂ ਤੀ ਇਰਲ ਫੰਰ ਅਤ ਼

ਭਵਯਸ਼ਟਯ ਸਲਚ ਬ ਤੀ ਲਧ ਮਸ਼ਟ ਤਯਹਾਂ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ । 

          ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਵਰਤਾਂ ਏਯਨ ਇਥ਼ ਏਿਭਹਅਤ ਦ ੰਏਰ ਲਧ਼ਯ਼ ਧਹਭਹ ਤਯਹਾਂ ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ   
ਸਮ ਐ ਭਮਤ ਭਮ ਚਹ ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ ਲਯ ਵ   ਇ ਰਈ ਇਵ ੰਜਫ-ਭਐਹ ਨ ਨਵੀਂ, ਸਜੰਨ ਬਯਤ-ਭਐਹ ਵ   

ਯ ਨਨਏ ਇਏ ਼ ਤਾਂ ਆਣਹ ਜਨਭ-ਬਭਹ ਨਰ ਨ ਰ ਯਐਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਮ ਚਰ਼ ਰਾਂ ਸਲਚ 
ਉ ਦਹ ਇਏ ਇਏ ਚਹ ਦ ਬਲਏ ਸਚਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ   ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਅਨਬਲ ਦਹ ਹਭ ਭਮ ਚ਼ ਦ਼ਸ਼ ਤਮ ਏ ਅਤ਼ 

ਇ ਦਹਆਂ ਯਵਮਦਾਂ ਤੀ ਲਹ ਯ ਤਮ ਏ ਪਰਹ ਵਾਈ ਵ   ਉਵ 'ਸਵੰਦਤਨ' ਦ਼ ਖੰ ਸਲਚ ਾਚਦ਼ ਵਨ   ਯ ਅਯਜਨ 
ਨੇ ਯ ਯੰਥ ਸਵਫ ਦਹ ੰਦਨ ਸਲਚ ਸਮ ਐ ਭਮਤ ਦ਼ ਬਯਤ-ਭਐਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਰਮ ਚਣ ਨੰ  ਵਹ ਏਯ ਏਹਤ  ਯ 

ਾਸਫੰਦ ਸੰ ਲਰੀ ਆਣਹ ਯਚਨ ਰਈ ੰਜਫਹ ਤੀ ਇਰਲ ਸਏ਼ ਵਾਯ ਫਾਰਹ ਨੰ  ਅਣ ਜਣ ਦ ਏਯਨ ਸ਼ਇਦ 
ਸਯ ਇਵ ਨਵੀਂ ਹ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਭਤਬਸ਼ ੰਜਫਹ ਨਵੀਂ ਹ, ੀ ਇ਼ ਬਯਤ-ਭਐਹ ਵਾਣ ਦਹ ਯੰਯ ਨੰ  ਅਮ ਼ 
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ਤਾਨ ਹ  ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਬਸ਼ਲਾਂ ਦ਼ 52 ਏਲਹ, ਉਵਨਾਂ ਲਰੀ ਬਯਤਹ ੰਸਏਖਤਹ ਦਹ ਨਯ-ਯਜਹਤਹ ਦ ਮਤਨ, 

ਬਯਤਹ ਏਰਏਹ ਯਚਨਲਾਂ ਨੰ  ਨਲਾਂ ਯ ਦ਼ਣ ਆਸਦ ਇ਼ ਼ ਲਮ ਰ ੰਏ਼ਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ   

         ਸਮ ਐ ਭਮ ਤ ਦਹ ਯਯਭਹ ਦ ਏੇਂਦਯ ੰਜਫ ਹ, ਯ ਇ ਦਹ ਸਦਖਸ਼ਟਹ ਦਹ ਹਭ ਸਵੰਦਤਨ ਹ  ਯ 
ਾਸਫੰਦ ਸੰ ਤਮ ਏ ਵੰ ਚਸਦਆਂ ਇ ਨੇ ਲਧ਼ਯ਼ ਯ਼ਡਹਏਰ ਯ ਧਯਨ ਏਯ ਸਰਆ ਅਤ਼ ਇ ਯ ਨੰ  ਅਭਰਹ ਜਭ 
ਆਉਣ ਰਈ ਇਏ ਰਾਏਤੰਤਯਹ ਯਜਹ ੰਠਨ ਲਹ ਸਲਏਤ ਏਯ ਸਰਆ  ਇਵ ਮ ਰ ਅਜ਼ ਲਹ ਯਐਣ ਲਰਹ ਵ ਸਏ 
ਸਮ ਐ ਭਮ ਤ ਲਰੀ ਭਮ ਚਹ ਏਿਭ ਦ ਫੰਧਏ ਖਸਤਸਨਧ ਫਣਸਦਆਂ ਫਣਸਦਆਂ ਇਏ ਫ਼ ਦਹ- ਹਭ ਸਲਮ ਚ ਸਭਟ ਜਣ ਅਤ ਼

ਇਏ ਯ ਧਯ ਯਵਹ ਏਿਭਹਅਤ ਦ ਅੰ ਫਣ ਏ਼ ਯਸਵ ਜਣ ਦ਼ ਸਮ ਚ਼ ਇ ਸਲਚ ਭੇਂ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਆਈ ਇ ਯਫੰਹ 

ਯ਼ਡਹਏਰ ਚ਼ਤਨ ਦ ਤਾਂ ਵਮ ਥ ਨਵੀਂ ਹ ? ਇ ਦ ਭੇਂ ਦਹਆਂ ਵਏਭ ਸ਼ਖ਼ਣਹਆਂ ਲਰੀ ਸਲਯਾਧ ਵਾਣ ਤਾਂ ਏਦਯਤਹ ਹ ਵਹ, 
ਯ ਇ ਚੰਡਹਏਰ ਚ਼ਤਨ ਦਹ ਫਵ ਉਵ ਰਾਏ ਲਹ ਨ  ਏ਼ ਸਜਵ਼  ਇ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਲਵਏ ਨ  ਸਲਆਏ 

ਵਰਤਾਂ ਸਲਚ ਸ਼ਇਦ ਇਵ ੰਬਲ ਲਹ ਨਵੀਂ ਹ, ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਉ ਨੰ  ਅੀਂ ਭੇਂ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਆਉਣ ਨ ਏਸਵੰਦ਼   ਇ 
ਯ਼ਡਹਏਰ ਸਲਚਯਧਯ ਦ਼ ਲਵਏ ਭਵ ਦ ਭ ਭ ਏ਼ ਭੰਡਹਏਯਨ ਲਮ ਰ ਯਤਣ, ਬ ਦਹ ਫਯਫਯਹ ਅਤ਼ 
ਯਫਮ ਤ ਦ ਬਰ ਚਵਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਲਯਨ-ਲੰਡ, ਜਤ-ਤ, ਊਚ ਨਹਚ ਦ਼ ਬ਼ਦ ਏਇਭ ਯਸਵਣ, ੀ ਭੇਂ ਭੇਂ 

ਸਪਯ ਾਯ ਪ ਜਣ, ਏਹ ਇ ਮ ਰ ਲਮ ਰ ੰਏ਼ਤ ਨਵੀਂ ਸਏ ਇ ਭਵ ਦਹ ਬਯਹ ਫਵ-ਸਣਤਹ ਅਮ ਜ ਆਣਹ 
ਸਲਚਯਧਯ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ਭਵਮਤ ਨਵੀਂ ਹ ਚਣਦਹ, ਬਲੇਂ ਸਏ ਇਵ ਉ ਫਵ-ਸਣਤਹ ਦ਼ ਸਵਮ ਤ ਵਹ ਯਦਹ ਹ ? 

          ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਨੇ ਬਲੇਂ ੰਜਫਹ ਨੰ  ਆਣਹ ਯਜਬਸ਼ ਨਵੀਂ ਹ ਰਸਨਆ, ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਏਾਈ ਉਚ਼ਚ਼ ਮਤਨ ਏਹਤ਼ ਨ, ਤਾਂ ਲਹ ਉ ਦ਼ ਯਜ ਦ਼ ਐ਼ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਇ ਭੇਂ ਲਯਹਆਂ 

ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਏਯਨ ੰਜਫਹਅਤ ਦ਼ ਅਸਵ ਨੰ  ਜਾ ਸਏਆਈ ਅਤ਼ ਤਯਮਏਹ ਸਭਰਹ, ਉਵ ਇ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਵਾਯ ਸਏ਼ 
ਲਰੀ ਨਵੀਂ ਹ ਸਭਰਹ  ਸਨਿੱਏ਼ ਭਾਟ਼ ਭੰਤਾਂ ਆਣਹ ਭਯਹ ਨਰ ਢਵ ਉਯ ਏ਼ ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਆਣਹਆਂ ਏਾਂ ਦਆਰ਼ 
ਨਚ ਏ਼ ਤਏਤ ਜਾਂ ਸਆਤ ਯਵੀਂ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਵੀਦ ਨੰ  ਸਨਸਣਆਂ ਏਯ ਏ਼, ਧਨ ਇਏ ਏਯਨ ਰਈ ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਧਨ 

ਫਣ ਏ਼, ਉ ਨੇ ੰਜਫ ਸਲਚ ਭੰਤਲਦ ਦਹਆਂ ਜਹਾਂ ਨੰ  ਐਸਰਆਂ ਏਹਤ; ੁਦ ਧਯਸਭਏ ਵਾਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਉ ਨੇ 
ਯਜ ਦ਼ ਭਭਸਰਆਂ ਸਲਚ ਧਯਭ ਦ਼ ਦੁਰ ਨੰ  ਯਾਏ ਏ਼ ਯਜ ਨੰ  ਯਫ-ਾਂਝ਼ ਵਾਣ ਦਹ ਸਦਮ ਐ ਸਦਮ ਤਹ; ਮਚਭ ਨਰ ੰਜਫ 

ਦ ਸਵਰ ਲਵ ਉ਼ ਦ਼ ਯਜ ਸਲਚ ਸਆ, ਸਜ ਨਰ ਸੰਦਹ ਦ਼ ਏਝ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਆਧਸਨਏਹਏਯਨ ਦ ਆਯੰਬ 
ਵਾਇਆ; ਉ ਨੇ ਯਫ ਦਹ ਦਹ ਮ ਚਹ ਸਆਤ ਨੰ  ਨ ਏ ਉੱਚ ਚਮ ਏ ਸਦਮ ਤ ਸਏ ਉਵ ਮਚਭ ਦਹ ਉੱਨਤ ਸਆਤ 

ਨਰ ਫਯ ਭਾਚਦ਼ ਵਾਣ ਦ ਖਬਲ ਦ਼ ਏ਼  ਯਜ ਨੰ  ਏਰਯ ਆਧਯ ਦ਼ ਦ਼ਣ ਸ਼ਇਦ ਉ ਦਹ ਬ ਤੀ ਲਮ ਡਹ ਦ਼ਣ ਹ, 
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ਸਜ ਤੀ ਦ ਵੰ ਦਹ ਾਂਝ ਭਾਂ  ਏ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਲਹ ਫ਼ਭ਼ਰ ਉਬਯ ਸਰਆ ਏਦਹ ਹ  ਯ ਉ ਦਹ 
ਭਿਤ ਤੀ ਭਯੀ ਆ ਮ ਠੇ ਼ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਖਤਹਆਂ ਨੰ  ਮ ਏ਼ ਯੀਂ ਨ ਵਾਣ ਸਦਮ ਤ   

         ਅੰਯ਼ਾਂ ਨੇ ੰਜਫ ਵਸਥਆਉਣ ਤੀ ਭਯੀ ਚ਼ਤੰਨ ਤਿਯ ਉੱਤ਼ ਭਮ ਚ਼ ਸਲਏ ਨੰ  ਮ ਠ ਼ ਸਦਮ ਤ  ਬ ਤੀ 
ਲਮ ਡਹ ਮ ਰ, ਾਂਝਹ ਏਿਭਹਅਤ ਦ਼ ਸਲਏ ਯਵ਼ ਅਸਵ ਨੰ ਨਸ਼ਟ ਏਹਤ   ਭਜਵਹ ਲਐਸਲਆਂ ਨੰ  ਵਲ ਦ਼ ਏ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਇਏ 
ਦਜ਼ ਦ਼ ਸਲਯਮ ਧ ਐ ਏਹਤ  ਅੰਯ਼ਾਂ ਦ਼ ਯਜਹ ੂਰਫ਼ ਵ਼ਠ ਬ ਤੀ ਭਯੀ ਆਉਣ ਨੇ ਲਹ ੰਜਫ ਉੱਤ਼ ਆਣਹ ਤਯਹਾਂ 
ਦ ਖਬਲ ਇਆ ਰਮ ਦ ਵ   ਦਜ਼ ਸਫਆਂ ਸਲਚ ਅੰਯ ਯਵੀਂ ਸਏ ਮਚਭਹ ਖਬਲ ਸਵਰਾਂ ਆਇਆ, ਸਜ ਵ਼ਠ 

ਸ਼ਯ ਵਾਈਆਂ ਖਫਮ ਧਤਾਂ ਦਹਆਂ ਰਸਵਯਾਂ ਨੇ ਚਭਹਅਤਾਂ ਦ਼ ਸਲਏ ਨੰ  ਅਮ ਼ ਤਾਸਯਆ  ਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਇਵਨਾਂ ਵਹ 

ਅਐਉਤਹ ਖਫਮ ਧਤ ਦਹਆਂ ਰਸਵਯਾਂ ਸੰ ਬ, ਆਯਹਆ ਭਜ ਆਸਦ( ਨੇ ਾਂਝਹ ਏਿਭਹਅਤ ਦ ਅਸਵ ਸਜੰਨ ਏ 
ਹ . ਉ ਨੰ  ੁਤਭ ਏਹਤ   ਏਿਭਹ ਆਦਹ ਦਹ ਰਸਵਯ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਦ਼ ਅਸਵ ਨੰ  )ਸਜਮ ਥ਼ ਇਵ ਸਲਏਤ ਵਾ ਚਮ ਏ ਹ( 

ਮ ਟ ਰ ਤੀ ਸਫਨਾਂ ਸਯਆਂ ਨੰ  ਇਏ ਏਿਭਹ ਭਮ ਐ ਧਯ ਸਲਚ ਇਏਭਮ ਠ ਏਯਦਹ ਹ, ਯ ਭਹਫਹ ੰਠਨ ਏੰਭ ਅਤ਼ 
ਏਿਭਹਅਤ ਦ਼ ੰਏਰ ਨੰ  ਭਜਫ ਨਰ ਜਾ ਏ਼, ਇ ਏਿਭਹ ਬਲਨ ਨੰ  ਭ ਭ ਏ਼ ਤਯਹਡਂ ਏਯਦ਼ ਅਤ਼ ਭਯਜਹ 
ਵਮ ਥਾਂ ਸਲਚ ਐ਼ਡਦ਼ ਨ ਤਾਂ ਲਹ, ਸਜਮ ਥ਼ ਏਿਭਹਅਤ ਦਹ ਬਲਨ ਸਲਏ ਏਯ ਚਮ ਏਹ ਵੰ ਦਹ, ਉੱਥ਼ ਇਵ ਫਵਤ ਨਏਨ ਨਵੀਂ 

ਨ ਚ ਏਦ਼, ੀ ਭਯਜਹਆ ਨੰ  ਆਣ਼ ਚਮ ਏ਼ ਏਦਭ ਲ ਰਣ ਰਈ ਭਜਫਯ ਏਯ ਦੇਂਦ਼ ਨ, ਸਜਲੇਂ ਸਏ 
ਫੰਰ ਸਲਚ   ਯ ੰਜਫ ਲਯਹ ਥਾਂ ਇਵ ਤਫਵਹ ਭਚ ਏਦ਼ ਨ  

            ਧਯਭ, ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਅਤ਼ ਮ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਅਨੇਏਤ ਲਰ਼ ਸਏ਼ ਲਹ ਆਦ ਦ਼ਸ਼ ਸਲਚ ਏਿਭਹ ਅਤ਼ ਏਿਭਹਅਤਾਂ 
ਦ਼ ਲਰ ਨੰ  ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਦ਼ ਮ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚਰ਼ ੰਫੰਧਾਂ ਦ਼ ਲਰ ਨੰ  ਨਸਜਮ ਠਣ ਦ਼ ਦਾ ਵਹ 

ਤਯਹਏ਼ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ   ਇਏ ਰਾਏਤੰਤਯਹ ਤਯਹਏ, ਸਜ ਸਲਚ ਵਯ ਏਿਭਹਅਤ ਨੰ  ਆਣ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਏ 
ਏਯਨ ਦ ਭਿਏ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ, ਅਤ਼ ਇੰਜ ਏਯਸਦਆਂ ਦਜਹਆਂ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਨੰ  ਲਹ ਅਤ਼ ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਲਹ ਇ 
ਦਹਆਂ ਅਤ਼ ਚੰਹਆਂ ਖਤਹਆਂ ਨਰ ਅਭਹਯ ਫਣਇਆ ਜਾਂਦ ਵ, ਜਦ ਸਏ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹਆਂ ਖਤਹਆਂ ਨਰ 

ਇਵ ਆਣ ਐਜਨ ਲਹ ਬਯਯ ਏਯਦਹ ਵ   ਧਯਭ-ਸਨਯਮਐਤ ਅਤ਼ ਸਫਨਾਂ ਸਏ਼ ਤਾਦ-ਬਲ ਦ਼ ਸਨਿੱਏਹਆਂ ਲਮ ਡਹਆਂ 
ਬ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਸਲਚਏਯ ਬਯਯ ੰਯਏ ਅਤ਼ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਰਣ-ਦ਼ਣ ਇ ਤਯਹਏ਼ ਦਹਆਂ ਰਭਹ ਸ਼ਯਤਾਂ ਵਨ   

ਇ ਤਯਹਾਂ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆਇਆ ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਭਮ ਚਹ ਏਿਭ ਦਹਆਂ ਰਾਏਤੰਤਯਹ ਬਲਨਲਾਂ ਅਤ਼ ਖਤਹਆਂ ਦ 
ਖਸਤਸਫੰਫ ਵੰ ਦ ਵ   

          ਦਜ ਤਯਹਏ ਇਵ ਵ ਸਏ ਏਿਭਹ ਏਤ ਅਤ਼ ਇਏ ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਨਾਂ ਉੱਤ਼ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਦ਼ ਮ ਸਬਆਚਯਾਂ 
ਨੰ  ੁਤਭ ਏਹਤ ਜ   ਇਵ ਤਯਹਏ ਲਹ ਰਾਏਤੰਤਯਹ ਸਦਮ ਐ ਦ਼ ਏਦ ਵ : ਬਯਹ ਫਵ-ਸਣਤਹ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਬ 
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ਲਰੀ ਖਲਨ ਏਹਤ ਜ । ਯ ਇ ਤਯਹਏ਼ ਸਲਚ ਰਾਏਤੰਤਯ ਏਾਂ ਮ ਧਯਹਆਂ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਇੰਜਨ ਦ ਏੰਭ ਦੇਂਦ ਵ, 
ਸਜਵ ਅਮ ਼ ਆਉਂਦਹ ਵਯ ਚਹ ਨੰ  ਦਯ ਏ਼ ਮ ਧਯ ਸਦੰਦ ਵ  ਤਏਤ ਦਹ ਲਯਤੀ ਇ ਤਯਹਏ਼ ਦ ਰਭਹ ਅੰਸ਼ ਵ   

        ਸਏ਼ ਥਾਂ ਉੱਤ਼ ਸਏਵ ਤਯਹਏ ਅਣਇਆ ਜ, ਇਵ ਮ ਰ ਇ ਤਮ ਥ ਉੱਯ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਹ ਵ ਸਏ 
ਵਏਭਤ ਸਏ ਸ਼ਯ਼ਣਹ ਦ਼ ਵਮ ਥਾਂ ਸਲਚ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਦ ਐ ਏਹ ਵ  ਨਲ-ਆਦ ਦ਼ਾਂ ਸਲਚ ਵਏਭਤਾਂ ਲਧ਼ਯਾ ਏਯਏ਼ 
ਯਭਦਯ ਜਭਤ ਨੇ ੰਬਰਹਆਂ ਵਨ   ਇਵ ਵਏਭਤਾਂ ਲਚਨਫਮ ਧਤ ਸਵਰ਼ ਢੰ ਲਮ ਰ ਦਯਉਂਦਹਆਂ ਵਨ, ਯ 
ਏਭਾਯਹ ਦਜ਼ ਢੰ ਰਈ ਯਮ ਐਦਹਆਂ ਵਨ   

            ਬਯਤ ਸਲਚ ਲਹ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਯਝਣ ਨਰ ਨਰ ਚਮ ਰਦ਼ ਦ਼ਐ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ ਸਜਮ ਥ਼ ਸਜਮ ਥ਼ ਆਣ਼ ਆਣ਼ 

ਸਬਆਚਯ ਖਸਤ ਚ਼ਤਨ ਅਤ਼ ਇ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਤ ਸਭਰਦਹ ਵ, ਉੱਥ਼ ਤਾਂ ਸਬਆਚਯਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਵਮ ਦ 
ਸਲਚ ਜਰਦਹ ਆ   ਯ ਸਜਮ ਥ਼ ਇਵ ਚ਼ਤਨ ਧੰ ਦਰਹ ਹ ਅਤ਼ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਚਣ ਲਮ ਰੀ ਭੰ ਵ ਭਾਨ ਲਰ਼ ਯਝਣ 

ਸਭਰਦ਼ ਨ, ਉੱਥ਼ ਬਸ਼-ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਸਐਮ ਤ਼ ਏਇਭ ਏਯਨ ਨੰ  ਸਮ ਚ਼ ਇਆ ਸਆ  ਯ ਸਜਮ ਥ਼ ਲਹ 
ਸਏਤ਼ ਅਤ਼ ਜਦੀ ਲਹ ਸਏਤ਼ ਇ ਭਮ ਸਆ ਨੰ  ਵਮ ਰ ਏਹਤ ਸਆ, ਤਾਂ ਇ ਤਯਹਾਂ ਸਏ ਯਏਾਂ ਏਇਭ ਯਸਵਣ, ਤਾਂ ਸਏ 
ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਆਧਯ ਫਣ ਏ਼ ਏਦਹ ਲਹ ਮ ਠ ਼ ਸਦਮ ਤ ਜ ਏ਼ ਅਤ਼ ਇਏ ਏਿਭ, ਇਏ ਬਸ਼, ਇਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 

ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਹਏਯਨ ਦ ਯਵ ਮ ਧਯ ਏਹਤ ਜ ਏ਼  

       ਇ ਯ਼ ਅਭਰ ਦਾ ਸਮ ਸਟਆਂ ਦਹ ਬਹ ਸਭਰ ੰਜਫ ਵ, ਸਜ ਸਲਚ ਫਤਹਲਦਹ ਦਿਯ ਸਲਚ ਦ ਵਾ 
ਯਝਣਾਂ ਨੰ  ਯਏਯ ਭ਼ਤ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਤਏਤਾਂ ਲਮ ਰੀ ਏਇਭ ਯਮ ਸਐਆ ਸਆ, ਉਏਇਆ ਸਆ, ਅਤ਼ ਲਧਇਆ 
ਸਆ  ਜਦੀ ਤਮ ਏ ਾਂਝਹ ਸਬਆਚਯਏ ਚਣ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਤ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ, ਉਦੀ ਤਮ ਏ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ 

ਵਮਦਾਂ ਤਾਂ ਏਹ, ੰਜਫ ਦਹ ਵੀਦ ਲਹ ਅਸਨਸ਼ਸਚਤ ਵਹ ਭੰਨਹ ਜਣਹ ਚਵਹਦਹ ਵ   

            ਇ ਯਹ ਸਲਚਯ ਸਲਮ ਚੀ ਸਜਵ਼ ਨਏਤ਼ ਉਬਯਦ਼ ਵਨ, ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਇ ਖਏਯ ਭ ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਜ ਏਦ 
ਵ : 

1. ਅਮ ਜ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਬਾਸਰਏ ਚਿਐਟ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਏਯਸਦਆਂ ਅੀਂ ਅਮ ਜ ਦਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਨੰ  ਅਮ ਐੀ ਵਰ਼ 

ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ਼ ਅਤ਼ ਇਵ ਵਰਤਾਂ ਇ 

ਸਨਯਣ਼ ਦਹ ਆਧਯ-ਦਰਹਰ ਫਣਦਹਆਂ ਵਨ ਸਏ ਅਮ ਜ ਦ਼ ਬਯਤਹ ੰਜਫਹ ਨੰ  ਵਹ ੰਜਫਹਸਬਆਚਯ ਦ ਬਾਸਰਏ 
ਚਿਐਟ ਭੰਸਨਆ ਜ   
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2. ਇ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਅਤ਼ ਫਏਹ ਭਜਏ-ਯਜਹ ਲਯਤਯ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ਇਥੀ ਤਮ ਏ ਮ ਜਣ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ ਅੰ ਵਨ  

3. ਇਵ ਇਸਤਵ ਆਸਦ ਏਰ ਤੀ ਸ਼ਯ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ, ੀ ਉਦੀ ਤੀ ਸ਼ਯ ਵੰ ਦ ਵ, ਜਦੀ ਤੀ ਅਮਜ ਦ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ 
ਨੇ ਯ ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਹਤ  ਅਤ਼ ਇਵ ਭਾਂ ਨਿ ਲੀਂ ਤੀ ਫਯਹਲੀਂ ਦਹ ਦ ਭਾਂ ਵ, ਜਦੀ ਸਏ ਨ ਸਯ 

ੳ.ੰਜਫਹ ਬਸ਼ ਨੇ ਯ ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਹਤ, 

ਅ. ੰਜਫਹ ਸਵਤ ਨੇ ਯ ਧਯਨ ਸ਼ਯ ਏਹਤ,ੀ 

ੲ.ਇਥੀ ਦ਼ ਯਜਨਹਤਏ, ਭਜਏ ਅਤ਼ ਫਾਧਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਾ ਡੰ ਼ ਜਾਂਦ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਸ਼ਯ ਵਾ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਯਤਨ 

ਸਬਆਚਯ ਨਰੀ ਸਨਐ਼ ਏਯਸਦਆਂ, ਆਧਸਨਏ ਏਿਭਹਅਤਾਂ ਦ਼ ਸਲਰਮ ਐਣ ਸਬਆਚਯਾਂ ਨੰ  ਸਯ ਜਣ ਸਲਚ ਸਵਮ  
ਇਆ  

4. ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯਏ ਚ਼ਤਨ ਦਹ ਭਿਜਦ ਸਥਤਹ ਫਯ਼ ਜਨਣ ਰਈ ਯਯਹ 

ਉ. ਏਿਭਹ ਅਤ਼ ਏਿਭਹਅਤਹ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ੰਫਦਏਤ ਨੰ  ਭਸਝਆ ਜ ; ਵ ਸਏ 

ਅ. ਇਵ ਲਹ ਭਸਝਆ ਜ ਸਏ ਇਸਤਵਏ ਸਲਏ ਦ਼ ਦਿਯਨ ਸਏਵਹਆਂ ਸਏਵਹਆਂ ਟਨਲਾਂ, ਰਸਵਯਾਂ ਅਤ਼ 

ਸਲਚਯਧਯਲਾਂ ਨੇ ਸਏ ਸਏ ਤਯਹਾਂ ਦ ਯਾਰ ਅਦ ਏਹਤ; 

ੲ. ਅਮ ਜ ਦਹ ਸਥਤਹ ਸਮ ਚ਼ ਸਏਵਹਆਂ ਸਏਵਹਆਂ ਤਏਤਾਂ ਅਤ਼ ਯਚਹਆਂ ਸਏਸਯਆਸ਼ਹਰ ਵਨ; 

. ਇਵ ਯ ਏਝ ਭਝਸਦਆਂ, ਇ ਤੀ ਬਸਲਮ ਐ ਫਯ਼ ਜਾ ੰਏ਼ਤ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ ਵਨ, ਉਵਨਾਂ ਨਰ ਨਸਜਮ ਠਣ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ 
ਏਹਤਹ ਜ   
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siBAwcwr Aqy siBAqw  

 

ਸਬਆਚਯ 

ੰਜਫਹ ਸ਼ਫਦ „ਸਬਆਚਯ` ਅੰਯ਼ਹ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਏਰਚਯ ਦ ਭਨਯਥਹ ਵ  ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਅੰਯ਼ਹ ਸਲਮ ਚ ਸਵਰ 
ਏਰਟ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਐ਼ਤਹਫਹ ਏਯਨ ਤ਼ ਸ਼ ਰਣ ਦ਼ ਅਯਥਾਂ ਸਲਮ ਚ ਖਮਾ ਵੰ ਦ ਹ  ਤਯਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਸ਼ਯ 

ਵਾਣ ਤਮ ਏ ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਅਯਥ-ਸਲਥਯ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਖਸਏਖਅਲਾਂ ਸਲਚੀ ਰੰ ਚਸਏਆ ਹ  ਇ ਸ਼ਫਦ ਨੰ  ਇਮ ਏ 
ਅਨਸ਼ਸ਼ਨ ਲਜੀ ਥਸਤ ਏਯਨ ਦ ਸਵਯ ਅੰਯ਼ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਡਲਯਡ ਫਹ. ਟਇਰਯ ਦ਼ ਸਯ ਮਜਦ 

ਵ  „ਸਬਆਚਯ` ਸ਼ਫਦ ਦ ਜਦੀ ਅੀਂ ੰਧਹ-ਚ਼ਦ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਇਵ ਮ ਰ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦਹ ਵ ਸਏ ਸਬਆਚਯ 

ਭਮ ਐ ਯ ਸਲਮ ਚ ਦਾ ਸ਼ਫਦਾਂ ਤੀ ਸਭਰ ਏ਼ ਫਸਣਆ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਅਮ ਼ ਲਹ ਸਵਮ ਼ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ ਸਜਲੇਂ:- ਸਬਆਚਯ = 
ਮ ਸਬਆ + ਆਚਯ )Civilized + behaviour) 

ਅੀਂ ਇਵ ਲਹ ਏਸਵ ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਸਲਵਯ ਅਤ਼ ਸਲਲਵਯ ਦ਼ ਸਮ ਚ਼ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਦ ਇਮ ਏ ਸਲਧਨ ਏੰਭ ਏਯਦ ਵ  

ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਦ਼ ਭਵ ਤੀ ਜਾ ਖ਼ਸਯਤ ਵੰ ਦ ਵ ਉਵ ਸਬਆਚਯ ਵ  ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਦ ਸਨਐਯ, ਇ ਦ 
ਫਿਸਧਏ ਵਾਣ, ਆਣ਼ ਆਦਯਸ਼ ਲਮ ਰ ਲਧਣ ਵਹ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ  ਭਨਲ ਸ਼ਤਯਹਆਂ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਭਨਮ ਐ 
ਦਆਯ ਫਣਇਆ ਸਆ ੰਯਨ ਲਤਲਯਨ ਸਏਵ ਵ, ਆਣਹਆਂ ਯਹਆਂ ਰਾਹਾਂ ਯਹਆਂ ਏਯਦ ਵ, ਣਾਂ, 
ਆਦਤਾਂ, ਖਥਲਾਂ, ਅਤ਼ ਯੰਯਲਾਂ ਨੰ  ਸਮ ਐਦ ਵ  ਸਏਖ ਫਯਏਯ ਨੇ ਆਣਹ ਤਏ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਧਨ: 

ਸਧਾਂਤ ਤ਼ ਸਲਵਯ )Culture Studied: Theory & Practice) ਸਲਮ ਚ ਸਬਆਚਯ ਵੀਦ ਦਹਆਂ ਭਨਤਲਾਂ ਅਤ਼ 
ਸਬੰਨਤਲਾਂ ਉੱਯ ਾਯ ਸਦੰਦ ਵ  ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਦਾ ਸਏਭਾਂ ਆਤਭਤ ਅਤ਼ ਲਤਤ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ [1] 

ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਯਬਸਸ਼ਤ ਏਯਨ ਦ ਮਤਨ ਏਈ ਸਲਦਲਨ ਨੇ ਏਹਤ ਵ ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚੀ ਅੀਂ ਏਝ ਸਯਬਸ਼ਲਾਂ ਦ 

ਸਏਯ ਵ਼ਠ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਾਂ:- ਟਈਰਯ ਅਨਯ “ਸਬਆਚਯ ਉਵ ਜਸਟਰ ਭਵ ਵ ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਸਆਨ, ਸਲਲਸ਼, 

ਏਰ, ਨੈਸਤਏਤ, ਏਨੰ ਨ, ਯਹਤਹ-ਸਯਲਜ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਬ ਭਯਮ ਥਲਾਂ ਅਤ਼ ਆਦਤਾਂ ਆ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ, ਸਜਵਹਆਂ 
ਭਨਮ ਐ ਭਜ ਦ ਭੈਂਫਯ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵ"1 ਅਭਯਹਏਹ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਸਵਯਏਾਸਲਤ ਨੇ 

ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਦਾ ੰਐ਼ ਸਯਬਸ਼ਲਾਂ ਸਦਮ ਤਹਆਂ ਵਨ 1. ਸਬਆਚਯ ਲਤਲਯਨ ਦ ਭਨਮ ਐ ਸਯਸਜਆ ਬ ਵ  

2. ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਸਮ ਐ਼ ਵਾ ਬ ਨੰ  ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ [2] ਨਈਏਰਾਹਡਹਆ ਅਭਸਯਏਨ ਅਨਯ “ 
ਸਬਆਚਯ ਸਏ਼ ਭਜ ਦ ਸਲਵਯਏ ਲਤ ਵੰ ਦ ਵ" 2 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-2
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ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਯ ਸਲਮ ਚ ਸਤੰਨ ਅੰ ਵਨ 

 ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯ 

 ਖਸਤਭਸਨਏ ਸਬਆਚਯ 

 ਫਾਧਤਭਏ ਸਬਆਚਯ 

ਇਵਨਾਂ ਅੰਾਂ ਸਲਚੀ ਅਮ ਼ ਵਾਯ ਲਹ ਅੰ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ ਸਜਵਨਾਂ ਦ਼ ਭਸਵਏ ਯ ਸਲਮ ਚ ਏੰਭ ਏਯਨ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਯ ਤ਼ ਸਲਥਯ ਵੰ ਦ ਵ  

ਸਬਅਤ 

ਸਬਅਤ ਸ਼ਫਦ ਅੰਯ਼ਹ ਬਸ਼ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ „ਸਸਲਰਈ਼ਸ਼ਨ` (Civilization) ਦ ਭਨਯਥਹ ਵ  ਸਜਵ ਸਏ ਭਰ 

ਯ ਸਲਮ ਚ ਰਤਹਨਹ ਬਸ਼ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਤਾ ਫਸਣਆ ਵ  ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਸਲਸਰ ਤੀ ਫਸਣਆ ਵ, ਸਜਦ਼ ਅਯਥ ਨਸਯਏ 
ਫਣਨ ਜਾਂ ਭਜ ਦ਼ ਭੈਂਫਯ ਵਾਣ ਦ਼ ਵਨ  ਸਸਲਰਈ਼ਸ਼ਨ ਤੀ ਬਲ ਭਜਏ ਸਲਏ ਦ ਉਵ ਅ ਵ ਜਦੀ ਭਜ 
ਦ ੰਠਨ ਨਤ਼ਦਯਹ ਜਾਂ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਨਵੀਂ, ੀ ਸਸਲਰ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਹਤ ਜਣ ਰਮ , ਸਜਲੇਂ ਸਏ 
ਅਮ ਜ ਸ਼ਸਵਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਵ  ਭਜ ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਦ ਇਵ ਏਸਵਣ ਵ ਸਏ ਸਸਲਰਹਏਯਨ ਦ ਇਵ ਅ ਦਯਥਏ 

ਸਬਆਚਯ ਸਲਚਰਹਆਂ ਏਝ ਹਆਂ ਏਢਾਂ ਨਰ ਜਸਆ ਵਾਇਆ ਵ, ਸਜਵਨਾਂ ਨੇ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਏ ਸਲਮ ਚ ਇਸਤਵਏ 
ਭਾ ਰ  ਆਂਦ, ੁ ਏਯ ਏ਼ ਧਤਾਂ ਦਹ ਏਢ, ਵਹ ਦਹ ਲਯਤੀ ਅਤ਼ ਸਰਹ ਦਹ ਸਯਜਣ  ਅੀਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਤੰਨ 
ਅੰਾਂ ਸਲਚੀ ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਮ ਸਬਅਤ ਏਸਵ ਏਦ਼ ਵਾਂ, ਯ ਫਤਹਲਦਹ ਯਚਹਆਂ ਦ਼ ਧਯਲਹ ਇ ਨੰ  

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਏਰ ਲਜੀ ਲਯਤਦ਼ ਵਨ  ਇਟਹ, ਨ ਇੰਟਯਾਡਏਟਯਹ ਅਨੈਸਰਸ` ਸਲਮ ਚ ਸਬਅਤ ਦਹ 
ਸਯਬਸ਼ ਇਵ ਸਦਮ ਤਹ ਵ: ਸਬਅਤ ਤੀ ਡ ਭਤਰਫ ਉ ਯ਼ ਭਏਸਨਭ ਅਤ਼ ੰਠਨ ਤੀ ਵ, ਸਜਵ ਭਨਮ ਐ ਨੇ 
ਆਣ਼ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਉੱਤ਼ ਸਨਮੰਤਯ ਯਮ ਐਣ ਦ਼ ਭੰਤਲ ਨਰ ਸਆ ਵ  

ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ  :ਯਯ ਾਂਝ  

ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਾਲਾਂ ਦ ਡੰ  ੰਫੰਧ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਭਸਜਏ ਵੀਦ ਨਰ ਵ  ਦਾਲੇਂ ਭਨਮ ਐਹ ਸਯਜਨਾਂ ਦ਼ 
ਲਯਤਯ਼ ਵਨ  ਭਜ ਸ਼ਸ਼ਤਯਹ ਭਏਈਲਯ ਅਨਯ ਉਮਾਤ ਸਬਅਤ ਦ ਭਮ ਐ ਰਮ ਚਣ ਵ  ਟਇ ਯਈਟਯ ਦਹ 

ਭਸ਼ਹਨ ਜਾਂ ਨ ਸਬਅਤ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਚਹ ਵਨ ਜਦੀ ਸਏ ਇਵਨਾਂ ਤੀ ਸਤਆਯ ਵਾਇਆ ਆਦ਼ਸ਼ ਰ਼ਐ ਜਾਂ ਏਾਈ ਵਾਯ 
ਯਚਨ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਚਹ ਵਾਲ਼ਹ  ਸਧ਼ ਤਿਯ `ਤ਼ ਖਮਾ ਵਾਣ ਲਰਹਆਂ ਲਤਾਂ ਸਬਅਤ ਦ਼ ਅੰਤਯਤ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A8%A6%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A9%8B%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%AE%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=Civilization&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%AE%E0%A9%88%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%88%E0%A8%B5%E0%A8%B0&action=edit&redlink=1
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ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਤੀ ਖਤ ਵਾਣ ਲਰ਼ ਸਟ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਚਹ ਵਨ  ਸਬਅਤ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਅਧਯਹ ਚਹ ਜਾਂ 
ਲਯਤਯ਼ ਨੰ  ਏਾਈ ਦਯ ਯ ਏਯ ਏਦ ਵ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਤਯਐਣ ਦਹ ਅਧਯਹ ਏਯਹ ਨੰ  ਏਾਈ ਦਯ ਯ ਏਯ ਏਦ 

ਵ, ਯ ਸਏ਼ ਅਧਯ਼ ਨਲਰ, ਏਵਣਹ ਜਾਂ ਯਚਨ ਨੰ  ਏਾਈ ਵਾਯ ਯ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ  ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ 
ਦ ਦਲੰਦਤਭਏ ਸਯਸ਼ਤ ਵ  ਇਵ ਯਯ ਅੰਤਯ-ੰਫੰਸਧਤ, ਅੰਤਯ-ਆਧਸਯਤ ਅਤ਼ ਅੰਤਯ-ਖਬਸਲਤ ਯ 
ਸਨਲ਼ਏਰ਼ ਲਯਤਯ਼ ਵਨ  1,2,3[3] ਸਬਅਤ ਉਵ ੰਯਨ ਲਤਲਯਨ ਵੰ ਦ ਵ; ਸਜ ਸਲਮਚ ਸਲਅਏਤਹ ਆਣ਼ ਫਵ-
ਮਐਹ ਸਲਅਏਤਹਤਲ ਦ ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ  ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਸਬਅਤ ਦਾਵਾਂ ਨੰ  ਭਸਜਏ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਮ ਧਯ 

ਭਸਝਆ ਵ [4] ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਸਆਨਏ ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਲਰ ਖਥਭ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਟਇਰਯ 
ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਸਯਆਇਲਚਹ ਸ਼ਫਦ ਭੰਨਦ ਵ  ਭਜ ਸਲਸਆਨਹ ਭਏਈਲਯ ਅਤ਼ ਼ਜ ਨੇ 
ਆਣਹ ਤਏ ਇਟਹ ਨ ਇੰਟਯਾਡਏਟਯਹ ਅਨੈਸਰਸ ਸਲਮ ਚ ਸਬਅਤ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਇ ਤਯਹਾਂ ਸਦਮ ਤਹ 

ਵ: ਸਬਅਤ ਤੀ ਡ ਭਤਰਫ ਉ ਯ਼ ਭਏਸਨਭ ਅਤ਼ ੰਠਨ ਤੀ ਵ, ਸਜਵ ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਆਣ਼ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ 
ਵਰਤਾਂ ਉੱਤ਼ ਸਨਮੰਤਯਨ ਯਮ ਐਣ ਦ਼ ਭੰਤਲ ਨਰ ਸਆ ਵ [5] ਯਫੁਸ਼ ਸੰ ਯੈਂਏ ਦ਼ ਸਲਚਯ ਅਨਯ ਭਜ 
ਸਲਸਆਨ ਸਲਮ ਚ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਦਾਵਾਂ ਨੰ  ਵਹ ਇਏਾ ਭਜਏ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਅ ਭਸਝਆ 

ਜਾਂਦ ਵ  ਇ ਸਲਮ ਚ ਸਬਅਤ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਯਰ ਅ ਵ।[6] ਭਮ ਚ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ 
ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਏਈ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਭਨਯਥਏ ਸ਼ਫਦਾਂ ਲਜੀ ਲਯਸਤਆ ਵ, ਤਾਂ ਲਹ ਇਵ ਭੰਨਣ 
ਏਸਠਨ ਵ ਸਏ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਸ਼ਫਦ ਇਏਾ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਲਯਤਯ਼ ਨੰ  ਵਹ ਼ਸ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਬਅਤ ਸਲਮ ਚ ਉਮਾਤ ਅਤ਼ 
ਭਏਸਨਭ ਫਸਨਆਦਹ ਖਲਯ ਫਣ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ, ਜਦ ਸਏ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਭਯਮਥਲਾਂ ਅਤ਼ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਟਯਨ ਆਸਦ 

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਖਲਯ ਫਣ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ [7] ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਸਲਮ ਚ ਸਲਚਯ ਏਯਦ਼ 
ਭੇਂ ਇ ਮ ਰ ਤੀ ਚ਼ਤ ਯਸਵਣ ਚਵਹਦ ਵ ਸਏ ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸ਼ਫਦ ਸਏ਼ ਥਰ ਲਤ ਦ ਨਭ 
ਨਵੀਂ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਇਵ ਏਾਈ ਲਯਨਤਸਭਏ ਧਯਨ ਵ  ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਅਸਜਵ਼ ਸਯਬਸ਼ਏ ਸ਼ਫਦ ਵਨ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਏ਼ ਉਸਚਮ ਤ ਅਯਥਾਂ ਸਲਮ ਚ ਖਮਾ ਏਯਨ ਦਹ ਰਾ ਵ [8]  
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siBAwcwr Aqy ieiqhws  

ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਇਸਤਵਏ ਤਯਫ਼ ਦਹਆਂ ਖਸਮ ਧ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਯੰਯਲਾਂ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ 

ਸਲਆਸਐਆਲਾਂ ਤ਼ ਨਜਯ ਭਯਨ ਰਈ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨ ਅਤ ਼ਇਸਤਵ ਦਹਆਂ ਵੰ ਚਾਂ ਨੰ  ਜਾਦ ਵ  ਇਵ 
ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਟਨਲਾਂ )ਰਤਯ ਲਯਨ ਲਰਹਆਂ ਅਤ਼ ਸਚਰ਼ ਭੇਂ ਤੀ ਭਿਜਦ ਅਤ਼ ਇਮ ਥੀ ਤਮ ਏ 
ਸਏ ਬਸਲਮ ਐ ਤਮ ਏ ਲਹ ਜਾਂਦ ਵ( ਦਹ ਸਨਯੰਤਯਤ ਨੰ  ਸ਼ਭਰ ਏਯਸਦਆਂ, ਫਹਤ਼ ਭਭਰਹਆਂ ਦ਼ ਸਯਏਯਡਾਂ ਅਤ਼ ਸਫਯਤਾਂਤਾਂ 

ਦਹ ਾਐ ਏਯਦ ਵ। 

ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਸਚਰ਼ ਭੇਂ ਦਹਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਟਨਲਾਂ ਨੰ  ਸਯਏਯਡ ਏਯਦ ਅਤ਼ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਦ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ 

ਸਲਮ ਚ ਸਏ਼ ਭਵ ਦਹਆਂ ਭਨੰਦ ਏਰਲਾਂ ਅਤ਼ ਸਲਲਵਯਾਂ ਦਹਆਂ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ 
ਭਸਜਏ, ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਅਤ ਼ਯਜਨਹਸਤਏ ਭਵਿਰ ਯਵੀਂ ਭਨਮ ਐ ਸ਼ਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਮਏਫ ਫਯਏਵਯਟ )1818–

1897) ਨੇ ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਨੰ  ਅਨਸ਼ਨ ਲਜੀ ਰਮ ਬਣ ਸਲਮ ਚ ਵਇਤ ਏਹਤਹ  ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ 
ਸਲਚਯ ਅਧਹਨ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਭਵ ਦਆਯ ਫਣ  ਜਹਲਣ ਦ਼ ਲਮ ਐਾ ਲਮ ਐਯ਼ ਢੰਾਂ ਨੰ  ਦਯਉਂਸਦਆਂ ਭਨਮ ਐਹ ਭਜਾਂ ਦ਼ 
ਸਯਏਯਡ ਦ ਅਸਧਨ ਅਤ਼ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਦ ਵ  ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਸਲਮ ਚ ਸਚਰਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ 

ਤਹਸਲਧਹਆਂ ਦ ਭਮ ਚ ਸਵਮ  ਸ਼ਭਰ ਵੰ ਦ ਵ, ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਯਭ-ਯਲਜ, ਅਸਬਆਾਂ ਦਹ ਸ਼ਖ਼ਣਹ, ਅਤ਼ ਥਨਾਂ ਦ਼ ਨਰ 
ਅੰਤਯ ਅਭਰ  

ਫਵਤ ਯ਼ ਭਿਜਦ ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵਏਯ ਇ ਨੰ  ਇਮ ਏ ਨਲੀਂ ਵੰ ਚ ਵਾਣ ਦ ਦਅਲ ਏਯਦ਼ ਵਨ, ਯ 
ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਦਹ ਮ ਰ ਉਨਹਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਇਸਤਵਏਯਾਂ, ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਨਯ ਜਨਭ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ਼ ਸਲ 

ਸਲਦਲਨ ਜਏਫਫ ਫਯਏਯਟ, ਨੇ ਏਹਤਹ ਹ [1] 

ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਆਣਹ ਵੰ ਚ ਸਲਮ ਚ ਅਤ਼ ਅਐਿਤਹ ਨਲੇਂ ਇਸਤਵ ਦਹਆਂ ਯਾਂਹਹ ਰਸਵਯਾਂ ਨਰ 
ਅਰਸਚਆ ਰਸਚਆ ਵਾਇਆ ਵ ਅਤ਼ ਮ ਸਲਮ ਚ ਇਵ ਅਭਯਹਏਹ ਅਸਧਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਨਰ ਨੇਸਓਂ ਜਸਆ ਵਾਇਆ 

ਵ  ਸਜਲੇਂ 19 ਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਸਲ ਇਸਤਵਏਯ ਜਏਾਫ ਫਯਐਯਟ ਨੇ ਇਟਰਹਅਨ ਨਯ ਜਨਭ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਸਲਮ ਚ 
ਧਯਣ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਸਲਮ ਚ ਭਰ ਤਿਯ ਤ਼ ਾਸਚਆ ਅਤ਼ ਰ ਏਹਤ ਹ, ਸਬਆਚਯਏ ਇਸਤਵ ਇਮ ਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ 

ਇਸਤਵਏ ਏਰ ਦ਼ ਭਮ ਚਤ ਸਲਮ ਚ, ਨ ਸਯਪ ਸਚਮ ਤਯਏਰ, ਭਯਤਹਏਰ ਅਤ਼ ਆਯਏਹਟਏਚਯ ਦ਼ ਵਹ, ਫਰਸਏ 

ਭਜ ਦ਼ ਆਯਸਥਏ ਅਧਯ, ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਯਾਨ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਭਸਜਏ ੰਥਲਾਂ ਦ਼ ਲਹ ਅਸਧਨ ਲਮ ਰ ਯਸਚਤ 
ਹ [2] 20 ਲੀਂ ਦਹ ਸਲਮ ਚ ਫਯਐਯਟ ਦਹ ਵੰ ਚ ਦਹਆਂ ਖਤਹਧਨਹਆਂ ਜਾਵਨ ਵਇਸੰ ਦਹ ਦ ਲਸਨੰ ਆ ਸਭਡਰ 
ਸ (1919) ਸਲਮ ਚ ਲ਼ਐਹਆਂ ਜ ਏਦਹਆਂ ਵਨ [3] 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A8%BE%E0%A8%AA%E0%A9%82%E0%A8%B2%E0%A8%B0_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A9%B1%E0%A8%96%E0%A9%80_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%97%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%B8%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%9C
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8#cite_note-3
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ਇਸਤਵ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਵਭ ਤਮ ਤ ਵ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਭਜਏ ਲ਼ ਦਹ ਉਜ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  
ਇਸਤਵਏ ੰਦਯਬ ਤੀ ਸਨਯਰ਼ ਯ ਲਜੀ ਹਸਵਣ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ੀ ਇ ਨੰ  ਇਸਤਵਏ ਅਨਬਲ ਅਤ਼ 

ਉ ਦਹਆਂ ਯੰਯਲਾਂ ਅਨਯ ਵਹ ਭਸਝਆ ਜ ਏਦ ਵ [1]ਇਸਤਵ ਭਨਲਹ ਜਹਲਨ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਟਨਲਾਂ 
ਐਸ਼ਹਅਤਾਂ ਅਤ਼ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨੰ  ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਏਰਕ੍ਸਭਏ ਤਯਤਹਫ ਸਲਮ ਚ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ ਧਯਨ ਅਯਥਾਂ ਸਲਮ ਚ 
ਇਸਤਵ ਫਹਤ ਚਮ ਏ਼ ਜਾਂ ਫਹਤ ਚਮ ਏਹਆਂ ਲਯਣਨ ਮਾ ਟਨਲਾਂ ਨੰ  ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਭਮ ਚ਼ ੰਦਯਬ ਸਵਤ ਸਲਚਯਨ ਜਾਂ 
ੰਬਰਣ ਦ ਉਯਰ ਏਯਦ ਵ ਵਯ ਇਮ ਏ ਲਯਤਯ਼ ਦ ਜਨਭਣ,ਸਲਣ ਇਸਤਵਏ ਏਖਭ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ ਯੰਤ 

ਭਮ ਚ਼ ਭਸਜਏ ਸਯ਼ਐ ਸਲਮ ਚ ਇਸਤਵ ਉ ਭਮ ਚ਼ ਏਯਭ ਨਰ ਜਸਆ ਵੰ ਦ ਵ ਜਾ ਜਯ ਚਮ ਏ਼ ਦ ਰ਼ਐਾਂ ਜਾਐ 
ਏਯਦ ਵ ਇਸਤਵ ਸਲਮ ਚ ਏਰਸਤ ਲਯਤਯ਼ ਸ਼ਸਭਰ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ਼ ਤਾਂ ਵਹ ਸਏ਼ ਟਨ ਦ਼ ਲਯਨ ੰਫੰਧਹ ਸਏ਼ 
ਸਏਆ ਅਯਈ ਦਹ ੰ ਜਇਸ਼ ਵਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ੀ ਇਸਤਵ ਤਾਂ ਏਿ ਼ ਏਠ ਯ ਮਚ ਨੰ  ੰਬਰਦ ਤ਼ ਆਉਣ ਲਰਹ ਹਹਹ 

ਦ਼ ਯਦ ਏਯਦ ਵ  [2]ਇਸਤਵ ਇਮ ਏ ਤਯਹਾਂ ਨਰ ਯੰਯ ਅਤ਼ ਨਲਹਨਤ ਦ਼ ਦਲੰਦਤਸਭਏ ੰਫੰਧਾਂ ਦ 
ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ।ਇ ਰਈ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਸਤਵ ਉਦ ਖਭਸਣਏ ਦਤਲ਼ ਵੰ ਦ ਵ ਜਾ 
ਸਲਸਬੰਨ ਇਸਤਵਏ ਲਾਂ ਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਤਫਦਹਰ ਏਯਦ ਵ [3] ਇਸਤਵ ਆਣ਼ ਭੇਂ, ਸਥਤਹ ਤ਼ ਭਜ 

ਸਲਚਰਹ ਅੰਤਯ ਲ਼ਦਨ ਨੰ  ਖਤਤ ਏਯਨ ਲਮ ਰ ਯਸਚਤ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ਜਦ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਭਏਰਹ ਭੇਂ ਦ 
ਬਲ ਫਾਧ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ੀ ਇਵ ਉਦ ੰਲ਼ਦਨਤਸਭਏ ਸਚਤਯ ਲਹ ਵੰ ਦ ਵ ਇ ਤਯਾਂ ਸਬਆਚਯ ਭਜ ਦ 
ੰਲ਼ਦਨਤਸਭਏ ਸਚਤਯ ਵਹ ਨਵੀਂ ੀ ਆਣ਼ ਭੇਂ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ਖਤਹਏਇਆ ਲਹ ਵ ਇਸਤਵ ਏਦ਼ ਏਦ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਦੰਡ ਦਹਆਂ ਤਣਹਆਂ ਨੰ  ਆਣਹ ਇਚ ਅਨਯ ਏਦ ਵ ਇਥ਼ ਆ ਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਦਯਾਵਹ 

ਯ ਸਆਤ ਅਤ਼ ਮ ਤ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਤੀ ਆਏਹ ਵਾ ਏ਼ ਆਣ਼ ਰਹਵ਼ ਤਯਦ ਯਸਵੰਦ ਵ [4] ਸੰਾਂ ਤ਼ ਸਪਯੰਹਆਂ ਦਹਆਂ 
ਰਈਆਂ ਇਸਤਵਏ ਭਵਮਤਲ ਯਮ ਐਦਹਆਂ ਵਨ ਭਮ ਚ਼ ਬਯਤ ਦਹਆਂ ਪਿਜਾਂ ਅਤ਼ ਫਯਤਨਲਹ ਭਯਜ ਦਹਆਂ ਪਿਜਾਂ ਨੰ  
ਭਮ ਠਹ ਬਯ ਸਮ ਐ ਪਿਜ ਨੇ ਫਯਹ ਤਯਹਾਂ ਵਯ ਸਦਤ ਹ ਇਵ ਇਸਤਵਏ ਮਚ ਵ ਯ ਸਜਲੇਂ ਐਰ ਪਿਜ ਸਜਮ ਤ ਏ਼ ਲਹ 

ਵਯ ਦਹ ਨਭਾਸ਼ਹ ਦ ਸਸ਼ਏਯ ਵਾਈ ਹ ਇਵ ਲਹ ਇਸਤਵਏ ਟਨ ਵ ਵਾਂ ਸੰ ਤ਼ ਰਰ ਸੰ ਦਹ ਦਯਹ ਸਏ਼ 
ਤੀ ਚਹ ਨਵੀਂ ਸਖਥਲਹ ਯਜ ਚਿਵਨ ਦਹ ਸਜਮ ਤ ਨੰ  ਵਯ ਸਲਮ ਚ ਫਦਰਣ ਲਰ ਜਚੰਦ ਲਹ ਉ਼ ਵਭਣ਼ ਼ਸ਼ ਏਯ ਸਦੰਦ 
ਵ ਰਾਏ ਉ਼ ਨੰ  ਨਇਏ ਜਾਂ ਐਰਨਇਏ ਦ ਦਯਜ ਦ਼ ਸਦੰਦ਼ ਵਨ ਟਨ ਦ ੰਫੰਧ ਇਸਤਵ ਨਰ ਵੰ ਦ ਵ ਜਦੀ ਸਏ 

ਉ ਦ਼ ਚੰ਼ ਜਾਂ ਫਯ਼ ਖਬਲ ਦ ਸਨਤਯ ਸਬਆਚਯ ਏਯਦ ਵ ਇਉਂ ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਇਸਤਵ ਦਾਲੇਂ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ 

ਨਰ ਸਵਯ਼ ਸਯਸ਼ਤ ੰਫੰਧਾਂ ਸਲਮ ਚ ਥਮ ਰ਼ ਤਮ ਏ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ ਦਾਲੇਂ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਤੀ ਖਬਸਲਤ ਲਹ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਖਬਸਲਤ 
ਲਹ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਏ਼ ਲਹ ਸਐਮ ਤ਼ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਅਸਧਨ ਰਈ ਉਦ਼ ਵਹ ਸਚਾਏ ਅਤ਼ ਫਣਤਯ ਨੰ  ਭਝਣ ਅਤ਼ 
ਉਜਯ ਏਯਨ ਰਈ ਇਸਤਵ ਵਹ ਸਨਯਭਣਏਯਹ ਸਮ ਧ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜਲੇਂ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਸਤਵਏ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%8B%E0%A8%82%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0:Bhullar_Ramanpreet#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%8B%E0%A8%82%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0:Bhullar_Ramanpreet#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%8B%E0%A8%82%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0:Bhullar_Ramanpreet#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%8B%E0%A8%82%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0:Bhullar_Ramanpreet#cite_note-4


33 
 

ਸਚਾਏ ਇ ਨੰ  ਸਵਰ਼ ਧਯਭ ਖੰ ਥ ਸਯਲ਼ਦ ਅਤ਼ ਸਵਰਹ ਮਨਹਲਯਸਟਹ ਤਮ ਏ ਅਸਧਨ ਰਈ ਖ਼ਯਦ ਵ ਸਜ ਦ 
ਵਲਰ ਧਨਹ ਯਭ ਚਸਤਖਏ ਨੇ ਏਸਲਫਮ ਧ ਏਹਤ ਵ ਤ਼ਯਹ ਤਸਵਜਹਫ ਏਦਹਭਹ ਵ,ਇਏ ਧੰ ਦਰਹ ਸਜਵਹ ਸਨਸ਼ਨਹ ਵ  

ਏਦਯਤ ੰ ਸਆ ਹ,ਤਨੰ  ਸਯਸ਼ਹਆ ਅਲਤਯ ਦ  ਪਹਆਂ,ਸ਼ਵਹਦ,ਬਤਾਂ ਦ, ਫਰਫਹਯ ਤਹਆਂ ਨਯਾਂ 
ਦ  [5]  

1.  ਡ ਦਸਲੰਦਯ ਸੰ,ਸਬਆਚਯ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ,ੰਨ ਨੰ 62 

2. ਜਹਤ ਸੰ ਸ਼ਹਤਰ,ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਰਾਏਧਯ ਦ਼ ਭਰ ਯਾਤ,ੰਨ ਨੰ 26 

3. ਡ ਦਸਲੰਦਯ ਸੰ,ਸਬਆਚਯ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ,ੰਨ ਨੰ 62 

4.  ੳਭ ਖਏਸ਼ ਾ,ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ,ੰਨ ਨੰ1 

5.  ੳਭ ਖਏਸ਼ ਾ,ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ,ੰਨ ਨੰ1 

 
siBAwcwr Aqy mnoivigAwn 

ਯਹਆਂ ੰਸਏਖਤਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਵਰਤ ਸਲਲਵਯ ਦ਼ ਭਵਮਤਲਯਣ ਸਨਯਧਯਏ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ, ਯ ਭਵਲਦਹ ਰਾਏਾਂ ਸਲਮ ਚ 

ਲਧ਼ਯ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਦ਼ ਸਲਚਏਯ ਫਾਧਤਭਏ ਇਏਯਤ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ, ਅਤ਼ ਇਵਨਾਂ ਅਤ਼ ਸਲਲਵਯ 
ਦ਼ ਸਲਚਏਯ, ਇਵ ਸਲਸ਼ਲਸਲਆਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਲਹ ਲਯਦ ਵ, ਯ ਸਲਅਏਤਹਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਧ਼ਯ਼ 
ਭਵਮਤਲਯਨ ਵ । ਵਰਾਂਸਏ ਸਲਸ਼ਰ ੰਜ ਸਲਅਏਤਹਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਚੰਹ ਤਯਹਾਂ ਥਤ ਜਦ਼ ਵਨ, 

ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚੀ ਸਯਪ ਚਯ ਏਯਏ ਖਟ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਰਤਯ ਯ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਮ ਚ. ਇਮ ਏ ਚਣਿਤਹ ਐਾਜ ਦ਼ ਯਾਂ ਨੰ  
ਰਮ ਬਣ ਵ ਜਾ ਨੈਸਤਏ )ਆਭ ਏਯਏ( ਅਤ਼ ਇਸਭਏ )ਸਬਆਚਯ-ਸਲਸ਼਼ਸ਼( ਦਾਲਾਂ ਤਮ ਤਾਂ ਨੰ  ਸ਼ਭਰ ਏਯਦ਼ ਵਨ । 

ਭਨ ਸਲਸਆਨਹ ਦਆਯ ਸ਼ਐਹਅਤ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਸਲਮ ਚ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸ਼ਭਰ ਏਯਨ ਦ਼ ਏਈ ਏਯਏਾਂ ਦ਼ ਏਯਨ 
ਮਤਨ ਲਧ਼ ਵਨ, ਣਾਂ ਦ਼ ੰਏਰ ਨੰ  ਭ ਯਜਹਤ ਏਯਨ ਸਫ ਪਈਲ ਪਏਟਯ ਭਡਰ ਦਆਯ ਸਰਆਇਆ 

ਸਆ । ਇਵ ਭਝ ਸਏ ਇਵ ਭਡਰ ਸ਼ਐਹਅਤ ਤ਼ ਇਮ ਏ ਸਲਆਏ ਅਤ਼ ਸਲਆਏ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ । ਮ ਸਬਆਚਯਏ 

ਮ ਧਯ 'ਤ਼ ਸਲਅਏਤਹਲਦ ਅਤ਼ ਭਸਵਏਤ ਦ਼ ਸਨਯਭਣ, ਅਤ਼ ਸਲਅਏਤਹਤ ਮ ਧਯ' ਤ਼ ਭਵਲਯ਼ਦਯਹ ਅਤ਼ 
ਅਰਿ ਏਨਲਦ ਦ਼ ਸਨਯਭਣ.ਲਦ਼ਸ਼ਹ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਦ ਉਬਯ.ਫਵ -ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਦਾਰਨਾਂ ਅਤ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ 

ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਉਦਮਾਹਏਯਨ ਲਰ਼ ਦ਼ਸ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਜਾਨ ਦਹ ਯਯਤ.ਅੰਤਯ-ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਐਾਜ ਸਲਮ ਚ 
ਸਲਧਹਤ ਧਯਾਂ ਨੰ  ਸ਼ਭਰ ਏਯਨ.ਨਲੀਂ ਤਏਨਰਾਜਹਆਂ )ਇੰਟਯਨੈਟ( ਦਆਯ ਸਰਆ  ਸਲਸਆਨਏ ਐਾਜ ਦ਼ 
ਸਲਸ਼ਲਹਏਯਨ ਅਤ਼ ਸਲਸ਼ਲਸਲਆਹਤ ਸਲਮ ਚ ਲਧ, ਸ਼ਐਹਅਤ-ਸਬਆਚਯ ੰਫੰਧਾਂ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਰਈ ਵੰ ਚ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%8B%E0%A8%82%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0:Bhullar_Ramanpreet#cite_note-5
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,ਸ਼ਐਹਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਚਏਯ ੰਫੰਧਾਂ ਦ ਅਸਧਨ ਏਯਦ਼ ਭੇਂ ਸਤੰਨ ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਣਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਹਤਹ 
ਈ ਵ, ਅੰਤਯ-ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਣ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਭਰ ਵਨ । ਸਬਆਚਯਏ ਫਖਸਵਭੰਡਾਂ ਦਹ ਐਾਜ ਏਯਨ ਰਈ ਏਈ 

ਭਜਾਂ ਦਹ ਤਰਨ.ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਲਅਏਤਹਤ ਰਈ ਫਵਯਹ ਭਝਣ ਅਤ਼ ਇਦਹ ਲਯਤੀ ਸ਼ਐਹਅਤ ਅਤ਼ 
ਸਲਲਵਯ ਦਹ ਬਸਲਮ ਐਫਣਹ ਏਯਨ ਰਈ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ । ਸ਼ਨਲਰਹ ਅਤ਼ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਭਸਨਆਂ ਦਹ 
ਲਯਤੀ, ਖੰਸਏ ਖਬਲਾਂ ਤੀ ਭਏਫਰਤਨ ਭਏਤ ਸਨਯਭਣ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭਾਂ ਦਹ ਭਨਤ ਅਤ਼ ਅੰਤਯ-
ਸਬਆਚਯਏ ਰਈ ਸਚੰਤ.ਸਲਅਏਤਹਤ ਅੰਤਯਾਂ 'ਤ਼ ਸਧਆਨ ਏੇਂਦਯਤ ਏਯਦ਼ ਵਾ, ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਇਮ ਏ ਤੰਤਯ 

ਲ਼ਯਹਫਰ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਰਣ ਜਾ ਖਟਲ਼ ਨੰ  ਖਬਲਤ ਏਯ ਏਦ ਵ ਅਤ਼ ਣਾਂ ਦ਼ ਫੰਧਾਂ ਨੰ  ਖਬਲਤ ਏਯ ਏਦ 
ਵ.NEO-PI-R ਦ 30 ਤੀ ਲਮ ਧ ਬਸ਼ਲਾਂ ਸਲਮ ਚ ਅਨਲਦ ਏਹਤ ਸਆ ਵ ਅਤ਼ ਵਯ਼ਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਸਜ ਸਲਮ ਚ 
ਇਨੰ  ਰ ਏਹਤ ਸਆ ਵ । ਸਬਆਚਯਏ ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਣ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਭਰ ਵਨ:ਫਖਸਵਭੰਡਾਂ ਦਹ ਬਰ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ, 

ਇਵ ਇਮ ਏ ਜਾਂ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਟਨਲਾਂ ਦ਼ ਲਯਣਨ 'ਤ਼ ਏੇਂਦਖਤ ਵ । 

ਸਬਆਚਯ )ਫਣਤਯ ਅਤ਼ ਤਹਸ਼ਹਰਤ( ਦ਼ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਏਯਜਾਂ ਦ਼ ਅਸਧਨ 'ਤ਼ ਾਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ ਵ । ਬ 
ਤੀ ਲਮ ਧ, ਣਤਭਏ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ.ਉਵ ਣਾਂ ਨਰੀ ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ ਦਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਯਲਵ ਏਯਦ ਵ । ਸਲਅਏਤਹਤ ਅਤ਼ 

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਚਏਯ ਇਮ ਏ ਥਈ ਰਣ -ਦ਼ਣ ਸਨਯਧਯਤ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ, ਜਾ ਸਏ ਯਯ ਖਬਲਸ਼ਰਹ ਸਲਧਹ 
ਦਹ ਲਯਤੀ ਦਹ ਲਏਰਤ ਏਯਦ ਵ । ਲ ਭਜਏ ਤਿਯ ਤ਼ ਫਣਇਆ ਸਆ ਵ ਅਤ਼, ਇ ਰਈ, ਇਦਹ ਧਯਨ ਇਮ ਏ 
ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਦਜ਼ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਐਯਹ ਵਾਲ਼ਹ । ਇ ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੀ, ਇ ਮ ਰ 'ਤ਼ ਾਯ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ ਸਏ ਸਬਆਚਯ 
ਦ਼ ਅਧਯ ਤ਼ ਸ਼ਐਹਅਤ ਦਹ ਲਮ ਐਯਹ ਧਯਨ ਸਨਯਬਯਤ ਜਾਂ ਤੰਤਯਤ ਦ਼ ਮ ਧਯ ਤੀ ਆਉਂਦਹ ਵ । ਸਜ ਨਰ ਲ ਨੰ  

ਸਯਬਸ਼ਤ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ । ਸ਼ਐਹਅਤ )ਮਚਭ( ਦਹ ਤੰਤਯ ਸਦਖਸ਼ਟਹ ਨੰ  ਵ਼ਠਾਂ ਸਦਮ ਤ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦਆਯ ਦਯਇਆ 
ਸਆ ਵ:ਇਮ ਏ ਸਲਅਏਤਹ ਇਮ ਏ ਐਦਭਐਸਤਆਯ ਜਹਲ ਵੰ ਦ ਵ, ਣਾਂ, ਣਾਂ ਜਾਂ ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ ਦ਼ ਇਮ ਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਅਤ ਼
ਸਲਰਮ ਐਣ ਭਵ ਦਆਯ ਸਯਬਸ਼ਤ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ.ਅੰਦਯਨਹ ਣਾਂ ਜਾਂ ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ ਦਹ ੰਯਚਨ ਸਲਲਵਯ ਦ 

ਏਯਨ ਫਣਦਹ ਵ । ਅੀਂ ਸਏ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਨੰ  ਉਦ਼ ਏੰਭਾਂ ਦਆਯ ਜਣ ਏਦ਼ ਵਾਂ.ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦ ਲਤਹਯ ਲਮ ਐਯ 
ਵੰ ਦ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਏਝ ਅੰਦਯਨਹ ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ ਅਤ਼ ਣਾਂ ਦਹ ੰਯਚਨ ਸਲਮ ਚ ਏਝ ਦਸਜਆਂ ਤੀ ਲਮ ਐਯ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ, ਇਮ ਏ 

ਅੰਤਯ ਜਾ ਸਏ ਇ ਧਯਨ ਸਲਮ ਚ, ਏਯਤਭਏ ਵਾਲ਼ । ਰਾਏ ਆਣ਼ ਸਲਲਵਯ ਸਲਮ ਚ ਆਣ਼ ਣਾਂ ਅਤ਼ ਅੰਦਯਨਹ 
ਖਸਏਸਯਆਲਾਂ ਦ ਖਟਲ ਏਯਦ਼ ਵਨ, ਇ ਰਈ ਸਲਲਵਯ ਤੀ ਲਮ ਐਾ ਲਮ ਐਯਹਆਂ ਸਥਤਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਇਏਯ ਅਤ਼ ਭੇਂ 

ਦ਼ ਨਰ ਸਥਯ ਯਸਵਣ ਦਹ ਉਭਹਦ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ । ਸ਼ਐਹਅਤ ਦ ਅਸਧਨ ਭਵਮਤਲਯਨ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਇਵ ਨੰ  
ਸਲਲਵਯ ਦਹ ਬਸਲਮ ਐਫਣਹ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਸਨਮੰਤਯਣ ਏਯਨ ਦਹ ਆਸਆ ਸਦੰਦ ਵ । ਸ਼ਐਹਅਤ ਦਹ ਅੰਤਯ -ਸਨਯਬਯ 
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ਸਦਖਸ਼ਟਹ )ਸ਼ਹਆ, ਅਪਯਹਏ, ਰਤਹਨਹ ਅਭਯਹਏ, ਭਡਹਟ਼ਯਹਅਨ ਦ਼ਸ਼.( ਵ਼ਠ ਸਰਐ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦਆਯ ਦਯਈ ਈ 
ਵ। 

ਸਬਆਚਯ Aqy ਆਯਸਥਏਤ 

ਬਯਤ ਇਮ ਏ ਜਹਲਦਹ ਦ਼ਸ਼ ਵ ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਯਏਯਹ ਅਦਸਯਆਂ ਦਹ ਸਏਯਮਾ ਥਾਂ ਵ ਯ ਬਯਤ ਸਦਨ -ਸਦਨ ਸਨਿੱਜਹ 
ਯਭਦਯਹ ਲਰ਼ ਸਲਏ ਭਡਰ ਨੰ  ਆਣ ਸਯਵ ਵ  ਬਯਤ ਆਯਸਥਏ ਸਲਏ ਦ਼ ਭਡਰ ਨੰ  ਆਣ ਸਯਵ ਵ  

ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਆਯਸਥਏ ਸਲਏ ਦ਼ ਭਡਰ ਸਲਮ ਚੀ ਅਨੇਏਾਂ ਭਮ ਸਆਂਲਾਂ ਉਜਹਆਂ ਵਨ  ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਅਸਵਭ ਭਮ ਸਆ 
ਯਹਫਹ ਦਹ ਵ ਆਯਸਥਏਤ ਸਏ਼ ਭਸਜਏ ਢਾਂਚ਼ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਇਏਈ ਵੰ ਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਇਸਤਵ ਸਲਮ ਚ 

ਜ਼ਏਯ ਏਾਈ ਭਜ ਆਯਸਥਏ ਮ ਐ ਤੀ ਮ ਚਸਆ ਵ ਤਾਂ ਉ ਦਹਆਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਦਹ ਯ ਲਧ਼ਯ਼ ਜਸਟਰ ਵਾਲ਼  

ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਦ਼ ਭਮ ਚ਼ ਇਸਤਵਏ-ਭਜਏ ਲ਼ ਦਹ ਦਸ਼ ਅਤ਼ ਸਦਸ਼ ਨੰ  ਭਝਣ ਰਈ ਉ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ 
ਯ ਦ਼ ਬ ਨੰ  ਖਸਵਣ ਏਯਨ ਇਮ ਏ ਭਮ ਢਰ ਅਤ਼ ਰਏਨ ਆਰ ਵੰ ਦ ਵ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵਹ ਭਝ ਰਈ 
ਇ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਸਦਸ਼ਲਾਂ ਅਤ਼ ਯਤਾਂ ਨੰ  ਇਮ ਏਾ ਲ਼ਰ਼ ਸਿ੍ਸ਼ਟਹਾਚਯ ਏਯਨ ਯਯਹ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ  ਇ ਰਈ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਧਨ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਮ ਚ ਇਮ ਏ ਸਲਸ਼ਰ ਅਤ਼ ੰ ਝਰਦਯ ਭਮ ਸਆ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਸਜ ਏਯਏ਼ ਸਏ਼ 

ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚਰਹ ਤਫਦਹਰਹ ਦ਼ ਅਭਰ ਦਹ ਵਹ ਅਤ਼ ੰਯਨ ਭਝ ਰਈ, ਸਵਰਾਂ ਸਤੰਨ ਖਭਮ ਐ ਆਰਾਂ ਨੰ  
ਭਝਣ ਯਯਹ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ  ਸਵਰਾਂ, ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵੀਦ-ਸਲਧਹ  ਏਹ ਵ  ਦਯ, ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਏਯਜ-ਸਲਧਹ ਏਹ 
ਵ  ਅਯਥਤ ਇਵ ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਭਨਮ ਐ ਉੱਤ਼ ਸਏਲੇਂ ਅਯ ਏਯਦ ਵ ਅਤ਼ ਉ ਨੰ  ਸਏਲੇਂ ਏਯਜਸ਼ਹਰ ਏਯਦ ਜਾਂ ਤਾਯਦ 

ਵ  ਤਹਯ਼, ਸਬਆਚਯਏ ਤਫਦਹਰਹ ਦ਼ ਭਰ ਆਧਯ ਅਤ਼ ਵਹ ਅਯਥ ਏਹ ਵਨ  

ਆਰਮਥਕਤਾ  

ਆਯਸਥਏਤ ਸਏ਼ ਬਾਸਰਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਮ ਚ ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਟਏਾਂ ਲਮ ਰੀ ਹਸਭਤ ਲਤਆਂ ਅਤ਼ ਼ਲਲਾਂ ਦ਼ ਉਤਦਨ 

,ਸਲਤਯਣ ਜਾਂ ਲਯ ਅਤ਼ ਐਤ ਨੰ  ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ ਇਵ ਆਯਸਥਏ ਟਏ ਸਲਅਏਤਹ, ਏਯਾਫਯ,ੰਥਲਾਂ ਜਾਂ ਯਏਯਾਂ 
ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ  ਜਦ ਦਾ ਮ ਐ ਸਏ਼ ਲਤ ਜਾਂ ਼ਲ ਦਹ ਇਮ ਏ ਏਹਭਤ,ਜਾ ਸਏ ਆਭ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਏ਼ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਭਦਯ ਸਲਮ ਚ 
ਖਟ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ, ਸਨਯਧਸਯਤ ਏਯਨ ਰਣ, ਤਾਂ ਉਵ ਇਦ ਰਣ ਦ਼ਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ [1]

 

ੱਮਬਆਚਾਰ 

ਏਾਈ ਲਹ ਏਿਭ ਜਾਂ ਏਾਈ ਲਹ ਜਨ-ਭਵ,ਸਜਵ ਭਜ ਦ਼ ਨਾਂ ਨਰ ਜਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ, ਉਵ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਮ ਐਣ 
ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ, ਬਲੇਂ ਉਵ ਸਲਏ ਦ਼ ਸਏ਼ ਅ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਸਏਉਂ ਨ ਵਾਲ਼  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਰਲ਼ ਸਲਮ ਚ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਯ਼ 
ਐ਼ਤਯ ਵਹ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-1


36 
 

ਮਰਬਾਸਾ- "ਮ ਸਬਆਚਯ ਲਤਲਯਣ ਦ ਭਨਮ ਐ-ਸਯਸਜਆ ਬ ਵ ""ਮ ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਸਮ ਐ਼ ਵਾ 
ਬ ਨੰ  ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ "[2]

 

ਸਵਰਹ ਸਯਬਸ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਸਲਯਾਧ ਨੰ  ਼ਸ਼ ਏਯਦਹ ਵ  ਦਯਹ ਸਯਬਸ਼ ਸਲਯ਼ ਸਲਮ ਚ ਸਭਰ਼ ਅਤ਼ 
ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਦ਼ ਸਲਯਾਧ ਨੰ  ਸਚਾਏ ਸਲਮ ਚ ਯਮ ਸਐਆ ਸਆ ਵ  

ਮ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏਤ ਸਲਮ ਚ ੰਫੰਧ 

ਇਸਤਵਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਨਯੰਤਯਤ ਨੰ  ਸਨਯੰਤਯਤ ਬੰ ਵਾਣ ਦ਼ ਲਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲੰਡਣ ਦ ਸ਼ਟ ਮਤਨ 
ਆਯਸਥਏ ਮ ਐੀ ਵਹ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ  ਸਏਉਂਸਏ ਆਯਸਥਏਤ ਸਏ਼ ਭਜਏ ਢਾਂਚ਼ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਇਏਈ ਵੰ ਦਹ ਵ 
ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਇਸਤਵ ਸਲਮ ਚ ਜ਼ਏਯ ਏਾਈ ਭਜ ਆਯਸਥਏ ਮ ਐ ਤੀ ਮ ਚਸਆ ਵ ਤਾਂ ਉ ਦਹਆਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਦ ਯ 

ਲਧ਼ਯ਼ ਜਸਟਰ ਵਾਲ਼  ਇ ਆਯਸਥਏ ਮ ਐ ਨੰ  ਸਧਆਨ ਸਲਮ ਚ ਯਮ ਐਏ਼ ਏਹਤਹ ਇ ਲੰਡ ਅਨਯ ਵਣ ਤਮ ਏ ਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ 
ਇਸਤਵ ਸਲਮ ਚ ੰਜ ਭਮ ਐ ਆਯਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਨੰ  ਸਨਐ਼ਸਆ ਸਆ ਵ: ਭਮ ਢਰ ਾਂਝ ਭਜ, ਰਭ-ਭਰਏਹ, 
ਭੰਤਲਦ, ਯਭਇਦਯਹ ਅਤ਼ ਭਜਲਦ  ਵਯ ਆਯਥਏ ਫਣਤਯ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਆਯਸਥਏ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦਹ ਖਧਨਤ 
ਵੰ ਦਹ ਵ  ਆਯਸਥਏ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਅਤ਼ ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਆਯਸਥਏਤ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਆਯਸਥਏ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦਹ ਖਧਨਤ ਏਯਏ਼ 

ਜਨਭ ਰੈਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਸਜਲੇਂ: ਸਏ ਭਾਂਤਲਦ ਸਲਮ ਚ ਖਧਨ ਆਯਥਏ ਅੰਸ਼ ਬਭਹ ਭਰਏਹ ਦ ਵ  ਅਤ਼ ਭਜਲਦ ਸਲਮ ਚ 
ਖਧਨ ਤਮ ਥ ਉਤਦਨ ਦ਼ ਧਨਾਂ ਦਹ ਭਜਏ ਭਰਏਹ ਵੰ ਦ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਵਹ ਦਜਹਆਂ ਆਯਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਸਲਮ ਚ 
ਲਹ ਖਧਨ ਆਯਥਏ ਅੰਸ਼ ਲ਼ਐ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ [3]

 

ਇਵ ਖਧਨ ਆਯਸਥਏ ੰਫੰਧ ਆਣ਼ ਅਨਏਰ ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਸਯਜਦ਼ ਵਨ  ਇਵਨਾਂ ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਦਆਯ 
ਸਯਜਹਆਂ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਦ ਆ ਸਲਮ ਚ ਟਏਯਅ ਲਹ ਲ਼ਐਣ ਨੰ  ਸਭਰਦ ਵ  ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਯਭਇਦਯਹ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਧ ਤੀ 
ਲਮ ਧ ਧਨ ਇਏਮਠ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਉਤਦਨਹ ਧਨਾਂ ਨੰ  ਸਲਅਏਤਹਤ ਭਰਏਹ ਵ਼ਠ ਸਰਆਉਣ ਦ ਭਜਲਦ ਦਆਯ 

ਸਲਯਾਧ ਲਹ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਦਰਲ ਲਹ ਆਉਂਦ ਯਸਵੰਦ ਵ  ਇਵ ਆਯਸਥਏ 
ਫਣਤਯਾਂ ਸਏ਼ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਭੇਂ ਅਤ਼ ਥਨ ਦਹਆਂ ਹਭਲਾਂ ਸਲਮ ਚ ਆਣ਼ ਅਯਥ ਖਸਵਣ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਇਮ ਏ ਦ਼ਸ਼ ਦਹ 

ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯ ਦਜ਼ ਦ਼ਸ਼ ਦਹ ਆਯਸਥਏ ਫਣਤਯ ਨਰੀ ਸਬੰਨ ਵਾ ਏਦਹ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਆਯਥਏ ਏਯਨ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯ-ਯ਼ਐ ਉਰਹਏਦ਼ ਵਨ ਯ ਇਵ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਨਯਧਯਨ ਏਯਨ ਲਰ ਇਏਾ ਇਮ ਏ ਏਯਨ 

ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%95_2017_18-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-3
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ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਝ ਮ ਐ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਸਮ ਧ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਜ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਯ ਏਝ ਆਣ਼-ਆ ਸਲਮ ਚ ਲ-ਅਧਹਨ 
ਵਾਣ ਦ ਝਿਰ ਲਹ ਸਦੰਦ਼ ਵਨ  ਬਲੇਂ ਸਏ ਭੇਂ ਦਹ ਮ ਟ ਜਾਂ ਲਮ ਧ ਭਤਯ ਸਲਮ ਚ ਆਯਸਥਏਤ ਨਰ ਵਹ ਜ਼ ਵਾ ਵਨ  ਯ 

ਏਝ ਮ ਐ ਸਲਮ ਚ ਆਯਥਏਤ ਨਰ ੰਫੰਧ ਤਵਹ ਅਤ਼ ਨਭ-ਭਤਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ, ਸਜ ਤਯਹਾਂ ਸਏ ਬਸ਼  ਏਝ ਮ ਐ ਦ 
ਦਹਲਹ ਸਨੰਯਤਯਤ ਸਲਮ ਚ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਏਝ ਮ ਐ ਇਮ ਏਾ ਯ ਸਲਮ ਚ ਜਯਹ ਯਸਵਣ ਦ ਖਬਲ ਉਂਦ਼ ਵਨ, ਯ ਇਸਤਵਏ 
ਤਿਯ ਤ਼ ਦ਼ਸਐਆ ਜ ਤਾਂ ਆਯਥਏ ਫਣਤਯਾਂ ਦਹ ਤਫਦਹਰਹ ਦ ਅਯ ਉਵਨਾਂ ਉੱਯ ਲਹ ਵੰ ਦ ਵ  ਅੀਂ ਧਯਭ ਅਤ਼ 
ਖਲਯ ਦਹ ਉਦਵਯਣ ਰਣ ਏਦ਼ ਵਾਂ  

ੱਮਬਆਚਾਰ ਦੀ ਸੋਂਦ ਮਵਧੀ 

ਏਦਯਤ ਨਰ ਭਸਜਏ -ਭਮ ਨਐਹ ਚ਼ਤਨ ਦ ਦਅੰਦਤਭਏ ਸਯਸ਼ਤ ਵ  ਇਵ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਦ ਭਰ 
ਆਧਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਾਰਹ-ਵਾਰਹ ਭਨਮ ਐ ਆਣ਼ ਯਹਯਏ ਅਤ਼ ਚ਼ਤਨਤ ਸਲਏ ਦ਼ ਇਮ ਏ ੁ  ਉੱਤ਼ ਅਦ ਵ  

ਸਜਮ ਥਾ ਅਮ ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਚ਼ਤਨ ਅਤ਼ ਏਦਯਤ ਦ ੰਫੰਧ ਧਯਣ ਲਰ ਨ ਯਸਵ ਏ਼ ੰ ਝਰਦਯ ਦਅੰਦਤਭਏ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਦ 
ਯ ਧਯਨ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ  ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਾਬਹ ਦ ਪਮ ਰ ਏਦਯਤਹ ੰਯ ਦ ਸਵਮ  ਵ  ਯੰਤ ਸਵਰਾਂ ਉਨੰ  ਫਹਸਜਆ 
ਸਆ ਸਪਯ ਉਵ ਸਤਆਯ ਵਾਇਆ, ਸਪਯ ਉਨੰ  ਏਮ ਸਟਆ ਸਆ, ਸਪਯ ੰਲਯ ਏ਼ ਭਰ਼  ਏ਼ ਉ ਨੰ  ਫਣਇਆ 

ਸਆ ਅਤ਼ ਐਣ਼ ਦ਼ ਭ਼ ਤ਼ ਉ ਨੰ  ੁ ਬਾਂਡ਼ ਸਲਮ ਚ ਜਇਆ ਉਵ ਪਮ ਰ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ੰਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਦ 
ਯ ਧਯਣ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ  ਏਦਯਤਹ ਤਿਯਤ਼ ਉ ਾਬਹ ਦ਼ ਪਮ ਰ ਨੰ  ਜ਼ ਏਾਈ ਲਹ ਭਨਮ ਐ ਸ਼ ਤਯਹਾਂ ਸਮ ਧ ਐਾਂ ਰਲ਼ ਤਾਂ 
ਅਸਜਵ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਭਨਮ ਐਹ ਚ਼ਤਨ ਦ ਏਦਯਤ ਨਰ ੰਫੰਧ ਆਭ ਸ਼ਆਂ ਲਾਂ ਧਯਣ ਸਲਯਾਧ ਲਰ ਵਹ 
ਵਾਲ਼,ਦਅੰਦਤਭਏ ਸਲਯਾਧ ਲਰ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼ ਵਯ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਜਣ ਆਣ਼ ਆ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ 

ਮ ਸਬਆਚਯ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ  ੀ ਉਵ ਸਯਜਣ ਤਾਂ ਆਣਹਆਂ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਸਯਸਥਤਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਏਦਯਤ ਖਤਹ ਜਾਂ 
ਆਣਹਆਂ ਰਾਾਂ, ਇਮ ਚਲਾਂ, ਆਾਂ ਅਤ਼ ਏਾਂ ਖਤਹ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਾਂਝ਼ ਵੰ ਯ਼ ਦਹ ੰਲਯਏ ਵੰ ਦਹ ਵ  

ੱਮਬਆਚਾਰ ਦੀ ਕਾਰਜ ਮਵਧੀ 

ਇਮ ਏ ਮ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਆ ਨੰ  ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਸਏ਼ ਦਰਹਰ ਤਏ ਨਵੀਂ ਵੰ ਚਦ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ ਹ ਉ ਭੇਂ 
ਜਾਂਦ ਵ, ਜਦੀ ਉਵ ਵੰ ਯ ਇਮ ਏ ਭਨਮ ਐਹ ਭਵ ਦਹ ਭਸਵਏ ਚ਼ਤਨ ਅਤ਼ ਸ਼ੁਹਅਤ ਦ ਇਮ ਏ ਅਸਨਿੱਐ ਅੰ ਫਣ 

ਚਮ ਸਏਆ ਵਾਲ਼  ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਉਵ ਧਏਦਹ ਸੰਦਹ ਦ਼ ਐਨ ਦ਼ ਦਾਯ਼ ਸਲਮ ਚ ਯਚ-ਸਭਚ ਸਆ ਵਾਲ਼  ਇ ਏਯਏ਼ ਵਹ 
ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵੰ ਚ ਸਦਭੂ ਦਹ ਥਾਂ ਸਮ ਧਹ  ਸਦਰ ਤਮ ਏ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਦਭੂ ਤਮ ਏ ਲਹ ਸਦਰ ਦ਼ ਜਫ਼ ਦ਼ 

ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ ਵਹ ਵੰ ਚਦ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਮ ਸਬਆਚਯ ਭਸਵਏ ਵੰ ਯ਼ ਨੰ  ਜਫ਼ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਨੰ  
ਡ਼ ਭਮ ਚ਼ ਸਲਲਵਯ ਦ਼ ਅਚ਼ਤ ਦਹ ਇਮ ਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਸਦਸ਼ ਲਮ ਰ ਨੰ  ਰ  ਤਯਦ ਵ  
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ੱਮਬਆਚਾਰ ਤਫਦੀਲੀ ਦਾ ਆਧਾਰ  

ਏਦਯਤ ਦ਼ ਨਰ ਆਣ਼ ਭਸਵਏ ੰਯਸ਼ ਸਲਮ ਚ ਯਮ ਸਝਆ ਜਨ-ਭਵ ਦਲਯਹ ਦ਼ ਧਨਾਂ ੰਦਾਂ ਦਹ ਅਲੀਂ ਲੰਡ 

ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਭਨਾਂਤਯ ਰਮ ਟ-ਚੀ ਦ਼ ਭਜਏ ਸਯਸ਼ਤ਼, ਜਭਤਹ ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਆਯਸਥਏ ਮ ਐੀ ਬਯ ਜਭਤ ਦ਼ 
ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਖਬਤ ਜਾਂ ਯਦਯਹ ਥਤ ਢੰ ਨਰ ਖਟ ਏਯਸਦਆਂ ਸਏਵ ਵ ਸਏ ਜਭਤਹ ਆਧਯਾਂ ਲਰਹ 
ਵਯ ਏਿਭ ਫਯਜਆਂ ਜਭਤ ਦ਼ ਏਝ ਤਮ ਤਾਂ ਦਹ ਵਹ ਨਵੀਂ ੀ ਬਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਫਯਜਆਂ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ 
ਵਹ ਧਯਨਹ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਇ ਖੰ ਸਲਮ ਚ ਇਵ ੰਏ਼ਤ ਏਯਨ ਲਹ ਯਯਹ ਵ ਸਏ ਭਜ ਦ ਆਯਸਥਏ ਨੀਂਵ ਅਤ਼ 

ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਮ ਧ ਇਏਸਵਯ ੰਫੰਧ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ੀ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਦਅੰਦਤਭਏ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਸਲਮ ਚ ਫਮ ਝ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  

ਭੱਧਕਾਲੀਨ ੰਜਾਫੀ ੱਮਬਆਚਾਰ ਦਾ ਭੂਲ ੁਬਾ 

ਰਤਯ ੰਜਫ ਉੱਤ਼ ਫਵਯਰ਼ ਵਭਸਰਆਂ ਅਧਹਨ ਜਾ ਇਮ ਥ਼ ਸਯਸਜਆ ਜਾਂਦ ਸਯਵ ਉਵ ਤਸਵ-ਨਸਵ ਵੰ ਦ 

ਸਯਵ [4]
 ਸਨੰਯਤਯ ਦਫ ਥਮ ਰ਼ ਰਣ ਲਰਹ ਭਨਸਏਤ ਜਾਂ ਤਾਂ ਫਹਭਯ,ਫਿਣਹ ਅਤ਼ ਅਸਲਏਸਤ ਸ਼ੁਹਅਤ ਦਹ 

ਸਯਜਣ ਏਯਦਹ ਵ ਜਾਂ ਇ ਦਫ ਦ਼ ਸਲਯਮ ਧ ਉਦ ਵੰ ਯ ਟਫਯਹ ਲਰ ਵਾਲ਼ ਤਾਂ ਉਵ ਇਮ ਏ ਤੰ ਦਯਤ, 

ਸਯਜਨਤਭਏ, ਸ਼ਏਤਹਸ਼ਰਹ ਅਤ਼ ਇਨਏਰਫਹ ਬ ਦਹ ਸ਼ੁਹਅਤ ਦਹ ਉਯਹ ਦ ਆਧਯ ਫਣਦਹ ਵ  ੰਜਫਹ 

ਭਨਸਏਤ ਨੰ  ਸਨੰਯਤਯ ਇਸਤਵਏ ਦਫ ਖਤਹ ਭਮ ਐ ਤਿਯ ਤ਼ ਦਯਹ ਸਏਭ ਦ ਵੰ ਯ ਵਹ ਬਸਯਆ ਵ  ੰਜਫ 
ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ਼ ਇ ਦਿਯ ਦ ਬ ਤੀ ਸਲਰਮ ਐਣ ਮ ਐ ਇਵ ਵ ਸਏ ਦਾ ਦਹਆਂ ਤੀ ਲਮ ਧ ਵਏਭ ਜਭਤਾਂ ਦ਼ 
ਧਯਭ,ਸਵਤ, ਯਜਨਹਤਹ ਦਹ ਥਾਂ ਰਾਏ-ਸਵਮ ਤ ਦ਼ ੈਂਤ਼ ਲਰ ਧਯਭ, ਸਵਤ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਵਹ ਬਯ ਯਵਹ  ੰਜਫ 
ਸਲਮ ਚ ਭੰਤਲਦਹ ਆਯਸਥਏ-ਭਸਜਏ ਸਲਲਥ ਤੀ ੰ ਜਹਲਦਹ ਆਯਸਥਏ-ਭਸਜਏ ਫਣਤਯ ਲਰ ਦ਼ ਸਲਏ ਦ 

ਅਭਰ ਅਤ਼ ਇ ਅਭਰ ਉੱਤ਼ ਡ਼ ਚਰ਼ ਆ ਯਵ਼ ਬਯਤਹ-ਫਖਵਭਣਏ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਡੰ ਼ ਖਬਲ, ਉ ਦ਼ ਦੁਰ ਜਾਂ 
ਉ ਯਵੀਂ ਅਦ ਏਹਤ਼  ਯਾਰ ਦਹ ਡਇਰਏਸਟਏ ਨੰ  ਸਲਥਯ ਨਰ ਜਣਨ ਯਯਹ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ  

ਆਰਥਕਤਾ ਅਤ ਇ ਰਤੀ ਸੁੰ ਗਾਰ ਦਾ ੁਬਾ 

ਆਯਥਏ ਫਣਤਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤਫਦਹਰਹ ਅਤ਼ ਸਲਏ ਦ ਆਧਯ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਆਦਹ ਤੀ ਫਅਦ ੰਜਫ ਦਹ ਐ਼ਤਹ 

ਆਯਸਥਏਤ ਸਲਮ ਚ ਫਵਤ ਥਾ਼ ਭੇਂ ਸਲਮ ਚ ਤ਼ਹ ਨਰ ਤਫਦਹਰਹ ਲਯਹ ਸਲਮ ਚ ਆਯਥਏ ਭਜਏ ਜ ਜਾਂ 
ੰਥਈ ਵਰਤਾਂ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਸਫਜਰਹ, ਸੰਚਈ ਦ਼ ਧਨ, ਲਧਹਆ ਫਹਜਾਂ ਅਤ਼ ਐਦਾਂ ਆਸਦ ਭਵਮਈਆ ਏਯਨ ਦਹ 
ਸਲਲਥ, ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਸਵਰਾਂ ਫਤਹਲਦਹ ਰਤ ਏਯਣ ਅਤ਼ ਫਅਦ ਸਲਮ ਚ ਰਬ ਵਯ ਯਏਯ ਨੇ ਇ ਼ 

ਸਧਆਨ ਸਦਮ ਤ ਤ਼ ਇਵ ਸਵਰਾਂ ਨਰੀ ਲਧਹਆ ਅਤ਼ ਸਲਏਤ ਯਵਹ  ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਵਾ ਆਯਥਏ ਸਲਏ ਦਹ 
ਫਤਹਲਦਹ ਰਮ ਟ ਦ ਸਜਮ ਥ਼ ਇਵ ਇਮ ਏ ਼ ਇਵ ਅਸਮ ਧ ਢੰ ਵ ਉੱਥ਼ ਭਮ ਚ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਯਭਦਯਹ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-4
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ਆਯਥਏ ਸਲਲਥ ਦ਼ ਸਲਯਾਧਾਂ ਅਤ਼ ਵਾ ਯਵਹ ਰਮ ਟ-ਐਮ ਟ ਖਤਹ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਚ਼ਤਨ ਨ ਵਾਣ ਦ਼ਣ ਦ ਇਮ ਏ ਰ ਵਸਥਆਯ 
ਵ  ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਆਣਹ ਵੀਦ, ਆਣਹ ਰਮ ਟ-ਐਮ ਟ ਸਯਜਨਤਭਏ ਭਯਥ ਤੀ ਊਣਾਂ ਏਯ ਦ਼ਣ ਰਈ ਐਤ-ਯਚਹ ਤੀ 

ਲਧਹਆ ਵਾਯ ਧਨ ਨਵੀਂ ਅਤ਼ ਜ਼ ਅਸਜਵਹ ਾਚ ਵਹ ਭਜਏ-ਸਬਆਚਯ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਬਯਹ ਾਚ ਵਾ ਤਾਂ ਜਭਤਹ 
ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਯਭਦਯਹ ਦਹਆਂ ਜਹਾਂ ਦ ਦ ਰਈ ਏਦਯਤਹ ਵ  

ਰਾਜੀ ਖਤਰ ਮਵੱਚ ਆਰਥਕ ਦਾ ੁਬਾ 

ਯਜਨਹਤਹ ਭਜ ਦਹ ਆਯਥਏ ਨੀਂਵ ਦ਼ ਭਰ ਸਲਯਾਧਾਂ ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਨਰ ਫੰਧਤ ੰਯਸ਼ ਦ ਵਹ ਭਜਏ 

ਖਟਲ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਰਾਏਾਂ ਸਲਮ ਚ ਇਦ਼ ਅਯਥ ਏਯਹ-ਮਮ ਧਾਂ ਤਮ ਏ ਵਹ ਹਭਤ ਵਨ  ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਐ਼ਤਹ ਸਲਮ ਚ ਯਭਦਯਹ 

ਉਤਦਨ ਖਣਰਹ ਅਤ਼ ਇਦ਼ ਦਲਯਹ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਦਹ ਖਭਮ ਐਤ ਥਤ ਵਾ ਚਮ ਏਹ ਵ  ਸਚਰ਼ ਇਮ ਏ ਦਵਏ਼ ਸਲਮ ਚ 
ਯਜਹ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਭਮ ਢਰ਼ ਅਤ਼ ਅਸਲਏਤ ਯ ਸਲਮ ਚ ਥਰ ਯ ਖਸਵਣ ਏਯਨ ਲਰ ਤਯਹ ਵ  ਯ 

ਧਯਣ ਯ ਸਲਮ ਚ ਇਵ ਜਨਤ ਦ ਯਜਹ ਸਲਲਵਯ ਸਏ਼ ਇਮ ਏ ਸਧਾਂਤਏ ਜਭਤਹ ੈਂਤ਼ ਅਤ਼ ਇ ਸਿ੍ਸ਼ਟਹ ਤੀ 
ਯਜਨਹਤਹ ਚ਼ਤਨਤ ਤੀ ਰਬ ਏਾਯ ਵ  ਵਯ ਸਦਨ ਖਤਹ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਏਾਂ, ਖਫੰਧਏਹ ਲਧਹਏਹਆਂ, ਆਯਥਏ 
ਵਰਤਾਂ ਅਤ਼ ਯਰਹਭਨਹ ਯਜਨਹਤਹ ਆਸਦ ਇ ਦਿਯ ਦ਼ ਯਜਹ ਵੰ ਯ਼ ਦ ਖਭਮ ਐ ਆਧਯ ਵ  

ਭਨਮ ਐ ਦਹਆਂ ਫਸਨਆਦਹ ਰਾਾਂ ਤੀ ਰ ਏ਼ ਸਲਰਤ ਲਰਹਆਂ ਲਤਾਂ ਤਮ ਏ ਬ ਏਝ ਸਮ ਧ਼ ਜਾਂ ਅਸਮ ਧ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਖਸਏਯਤਹ 
ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ  ਭਨਮ ਐ ਆਣਹ ਵੀਦ ਨੰ  ਏਇਭ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਯਮ ਧ ਾ ਏਯਦ ਵ  ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ 
ਇ ਰਾਾਂ ਨੇ ਵਹ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਇਏ-ਦਜ਼ ਦ ਸਵਮਾ ਖਤ ਏਯਨ ਅਤ਼ ੰਦਾਂ ਦ ਸਨਯਭਣ ਏਯਨ ਰਈ ਉਏਇਆ 
ਵ  ਆਧਸਨਏ ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਉੱਚ ਸ਼ਖ਼ਣਹ,ਭਮਧ ਸ਼ਖ਼ਣਹ ਤ਼ ਸਨਭਨ ਸ਼ਖ਼ਣਹ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਆਧਯ ਉਵਨਾਂ ਦ ਆਯਸਥਏ ਮ ਧਯ 

ਵੰ ਦ ਵ  ਭਜ ਦਹ ਵਯ ਸ਼ਖ਼ਣਹ ਸਲਮ ਚ ਆਯਸਥਏ ਮ ਧਯ ਦ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ    ਸਏ਼ ਭੇਂ ਸਲਮ ਚ ਇਵ ਸ਼ਖ਼ਣਹ ਯ 
ੂਰਭ ਅਤ਼ ੂਰਭ ਭਰਇਏਾਂ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਵੰ ਦਹ ਹ ਤ਼ ਸਪਯ ਦਯ਼ ਭੇਂ ਇਵ ਭਜਸ਼ਯ਼ ਅਤ਼ ਬਭਹਤਹਆਂ ਦ਼ ਯ 
ਸਲਮ ਚ ਫਦਰ ਜਾਂਦ ਵ ਜਦੀ ਸਏ ੰ ਜਹਲਦਹ ਦਿਯ ਸਲਮ ਚ ਇਵ ਯ ਭਜਦਯ ਅਤ਼ ੰ ਜਹਤਹ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ  

ਇਵਨਾਂ ਬ ਸ਼ਖ਼ਣਹ ਦਹ ਵੀਦ ਬਲੇਂ ਇਏ-ਦਜ਼ ਦ਼ ਏਯਨ ਵਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਸਵਮ ਤਾਂ ਇਏ-ਦਜ਼ ਦ਼ ਉਰਟ ਵੰ ਦ਼ 
ਵਨ [5]

 

ਭਯਏਲਦਹ ਸਲਧਹ ਸਲਮ ਚ ਭਜਏ ੰਯਚਨ ਨੰ  ਆਧਯ ਅਤ਼ ਉਯ ਦ਼ ਦਾ ਖਭਮ ਐ ਖਲਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਜਾਂਦ 
ਵ  ਉਤਦਨ ਦ਼ ੰਫੰਧਾਂ ਦ ਯ, ਭਜ ਦ਼ ਆਯਸਥਏ ਢਾਂਚ ਭਜਏ ੰਯਚਨ ਦ ਆਧਯ ਵ ਤ਼ ਇ ਦਹਆਂ 

ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਯ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਏਨੰ ਨ, ਧਯਭ, ਸਵਤ ਏਰ ਅਤ਼ ਸਤੰਨ ਦ਼ ਖਟਅ ਆਸਦ ਇ ਉਯ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%95_%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%A4%E0%A8%BE#cite_note-5
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ਦ ਯ ਫਣਦ਼ ਵਨ  ਆਧਯ ਦ਼ ਫਦਰਣ ਨਰ ਉਯ ਲਹ ਮ ਟ ਜਾਂ ਲਮ ਧ ਤਹ ਸਲਮ ਚ ਤਫਦਹਰ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ  
ਮ ਸਬਆਚਯ ਭਜਏ ਉਜ ਵ ਤਾਂ ਆਯਥਏਤ ਭਜਏ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਨੰ  ਦ ਏਯਨ ਲਰ ਭਵਮਤਲਯਨ ਤਮ ਤ ਵ  

ਆਯਥਏਤ ਮ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਇਮ ਏ ਭਵਤਮ ਲਯਨ ਅੰਸ਼ ਵ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਵਤਮ ਲਯਨ ਲਾਂ ਦਹ ਲੰਡ ਵਣ ਤਮ ਏ 
ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਯਥਏ ਅਤ਼ ਤਯਏਸ਼ਹਰ ਢੰ ਨਰ ਆਯਥਏ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਵਹ ਏਹਤਹ ਸਭਰਦਹ ਵ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ਫਵਤ ਯ਼ ਤਮ ਥਾਂ ਰਈ ਆਯਸਥਏਤ ਏਹ ਵਮ ਦ ਤਏ ਖਤਮ ਐ ਅਤ਼ ਸਨਯਣਇਏ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦਹ ਵ  ਯ ਉਵਨਾਂ 
ਮ ਐਾਂ ਦ ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਸਜਵਹ ਸਮ ਧਹ ਤਯਹਾਂ ਤ਼ ਆਯਥਏਤ ਨਰ ਫੰਧਤ ਨਵੀਂ, ਆਯਥਏ ਲਯਤਸਯਆਂ 

ਨਰ ਉਵਨਾਂ ਦ ਖਤਮ ਐ ੰਫੰਧ ਯਯ ਵ  

 

hvwly 
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ੱਮਬਆਚਾਰ ਅਤ ਧਰਭ 

 

ਮਬਆਚਾਰ:-ਸਬਆਚਯ ਸ਼ਫਦ ਭਰ ਯ ਸਲਮ ਚ ਦਾ ਸ਼ਫਦਾਂ “ਸਬਮ+ਆਚਯ” ਦ ਭ ਵ  ਅੰਯ਼ਹ ਬਸ਼ ਸਲਮ ਚ 
ਭਨਯਥਏ ਸ਼ਫਦ Culture ਭੰਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ  ਸਬਆਚਯ ਸਤੰਨ ਸ਼ਫਦਾਂ “+ਬ+ਆਚਯ” ਦ ਭ਼ਰ ਵ  „‟ ਦ 
ਅਯਥ ਯਲ „ਬ‟ ਦ ਅਯਥ ਸਨਮਭ )ਆਚਯ( ਦ ਅਯਥ ਸਲਲਵਯ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਯਲ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਨੇਭਾਂ ਦਆਯ 

ਏਹਤ ਸਆ ਸਲਲਵਯ ਤ਼ ਸਲਵਯ ਸਬਆਚਯ ਵ [1] 

ਧਰਭ:- ਧਯਭ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਦ ਜਨਭ ਦਤ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ  ਧਯਭ ੰਯਏ ਸਦਖਸ਼ਟਹ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ  ਧਯਭ 

ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯਏ ੰਥ ਵ  ਇ ਏਯਏ਼ ਧਯਭ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਲਹ ਭਰ ੰਏ਼ਤ ਵ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ 

ਤ਼ ਸਲਏ ਅਤ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਸਲਮ ਚ ਭੇਂ-ਭੇਂ ਲਮ ਐਾ ਲਮ ਐ ਧਯਭਾਂ ਨੇ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਬਸਭਏ ਸਨਬਈ ਵ  ਸਵੰਦ ਧਯਭ ਤ਼ ਖਚਹਨ 
ਯਭ ਸਯਲਜ, ਯਸਵਣਹ ਫਸਵਣਹ, ਲਸਵਭ ਬਯਭ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਧਯਸਭਏ ਯੰਯਲਾਂ ਜਾ ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਅਜ਼ 
ਤਏ ਚਰਹਆ ਆ ਯਵਹਆਂ ਵਨ ਦ ਭਮ ਐ ਯਾਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਖਚਹਨ ਧਯਸਭਏ ਖੰ ਥ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲਚੀ ਉ ਭੇਂ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ 
ਦ ਸਬਆਚਯਏ ਸਚਤਖਣ ਏਹਤ ਸਭਰਦ ਵ  

ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਇਰਭ ਧਯਭ ਦ਼ ਖਲ਼ਸ਼ ਨਰ ਭਰਭਨਹ ਸਬਆਚਯ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਮ ਏ ਅੰ ਫਣ 
ਸਆ  ਭਰਭਨਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਮ ਐ ਯਾਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਆਆਂ ਹ ਪਏਹਯਾਂ ਦ਼ ਏਰਭ ਸਲਚੀ ਸਭਰਦ 
ਵ  ਹ ਪਏਹਯ ਫਫ ਪਯਹਦ ਦਹ ਸਭਮਠਹ ਅਤ਼ ਯਹਰਹ ਫਣਹ ਨੇ ਭਰਭਨਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਪਰਉਣ ਸਲਮ ਚ ਫ 

ਮਾਦਨ ਇਆ  ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭਰਾਏਾਂ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਚਤਖਣ ਏਹਤ ਸਭਰਦ ਵ  

ਸਮ ਐ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਨੀਂਵ ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨੇ ਯਮ ਐਹ ਸਜ ਦਆਯ ਸਏਯਤ ਏਯਨ ਨਭ ਜਣ ਅਤ਼ ਲੰਡ 
ਚਏਣ ਖਚਸਰਤ ਵਾਇਆ  ਸਮ ਐਾਂ ਦ਼ ਧਯਭ ਖੰ ਥ „ਯ ਖੰ ਥ ਸਵਫ‟ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ 
ਤਲਹਯ ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਈ ਵ  ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨੇ ਅਣਐ ਅਤ਼ ਦਰ਼ਯਹ ਫਐਸ਼ਹ ਸਜਲੇਂ: 

ਜ਼ ਜਹਲ ਸਤ ਰਐਹ ਜਇ 

ਬ ਵਯਭ ਜ਼ਤ ਸਏਚ ਥਇ  

ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਰ ਯਾਤ ਵਨ  ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭਾਂ ਦ਼ ਇਮ ਏ ਾਂਝ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  

ਉਯਨ ਦਹ ਥਾਂ ਸਵੰਦ ਸਬਆਚਯ, ਭਰਭਨਹ ਸਬਆਚਯ, ਸਮ ਐ ਸਬਆਚਯ ਵਹ ਉਸਯਆ ਵ। ਨੰ  ਾਂਝ਼ 
ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵਹ ਝਰਏ ਰਾਏ ਧਯਭ ਸਲਮ ਚੀ ਸਦਖਸ਼ਟਭਨ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਰਾਏ ਧਯਭ ਸਵੰਦਆ ਸਮ ਐਾਂ ਅਤ਼ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE#cite_note-1
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ਭਰਭਨਾਂ ਦ ਾਂਝ ਧਯਭ ਵ ਦ਼ਲਹ ਦ਼ਲਤ਼, ਭਹਹ ਭਣ, ਹਯ-ਪਏਹਯ, ਤਏਹ ਭਧਾਂ ਬ ਦਹ ਜ ਬ ਲਯਾਂ 
ਦ਼ ਰੰਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  

ਮਬਆਚਾਰ ਅਤ ਧਰਭ:-ਸਬਆਚਯ ਲਾਂ ਵਹ ਧਯਭ ਸ਼ਫਦ ਲਹ ਜਸਟਰ ਅਤ਼ ਸਲਆਏ ਅਯਥਾਂ ਦ ਲਚਏ ਵ  
ਭਢਰ਼ ਏਰ ਦ਼ ਭਨਲ ਵਭਣ਼ ਬ ਤੀ ਲਮ ਡਹ ਚਣਿਤਹ ਖਸਏਯਤਹ ਵਹ ਹ  ਖਸਏਯਤਹ ਇਏਾ ਭੇਂ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਵਭਣ਼ ਦਾ 
ਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਭਿਜਦ ਹ, ਅਯਥਤ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਦਲਯ ਜ਼ ਖਸਏਖਸਤਏ ਏਯਨ ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦਹ ਵ ਤਾਂ ਉ ਦ਼ ਸਲਨਸ਼ 
ਦ ਏਯਨ ਲਹ ਖਸਏਯਤਹ ਦਹ ਫਣਦਹ ਵ  ਇਵਾ ਏਯਨ ਵ ਸਏ ਭਨਮ ਐਹ ਏਰਨ ਅਤ਼ ਸਲਸ਼ਲ ਨੇ ਖਸਏਯਤਹ ਦ਼ ਭਯ 

ਖਬਲ ਨੰ  ਬਤ, ਖ਼ਤ, ਸਜੰਨ, ਚ਼ਰ ਅਤ਼ ਯਐਸ਼ਾਂ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਯਾਂ ਦ ਦਯਜ ਦ਼ ਸਦਮ ਤ  ਯੰਤ ਨਰ ਨਰ ਖਸਏਯਤਹ 

ਭਨਮ ਐ ਰਈ ਉਯ ਏਯਜ ਲਹ ਏਯਦਹ ਯਵਹ ਵ  ਧਮ  ਵਲ, ਣਹ, ਅਮ , ਅਨਜ ਇਵ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਜਹਲਤ ਯਮ ਐਣ ਰਈ 
ਰਭਹ ਤਮ ਤ ਵਨ  ਇ ਰਈ ਇਵਨਾਂ ਨੰ  ਦ਼ਲ ਸ਼ਯ਼ਣਹ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਸਭਰ ਏਯ ਸਰਆ ਸਆ  ਇ਼ „ਦ਼ਲ‟ ਸ਼ਯ਼ਣਹ ਦ 

ਸਲਏਤ ਯ ਵਹ ਧਯਭ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਨਏਤ ਵ  ਖਸਏਯਤਹ ਦ਼ ਉਯ ਮ ਐ ਨੰ  ਭਨਮ ਐ ਦ਼ਲਹ ਸ਼ਏਤਹਆਂ ਦ ਯ 
ਭੰਨਦ ਵ।[2] 

ਧਰਭ ਦਾ ਮਵਸਲਸਣ ਕੀਮਤਆਂ, ਇ ਦ ਮਤੰਨ ੱਖ ਉਘੜ ਕ ਾਸਭਣ ਆਉਂਦ ਸਨ:- 

 ਇਵ ਏਾਈ ੰਯ -ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਣ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ  

 ਇ ਸਦਖਸ਼ਟਹਏਾਨ ਅਨਯ ਇਵ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਸਨਮਭ ਦ ਵ  

 ਇਵ ਇਮ ਏ ੰਠਨ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ  ਸਜਵ ਵਾਯਨਾਂ ਏਯਜਾਂ ਤੀ ਇਰਲ, ਆਣ਼ ਅਨਆਈਆਂ ਸਲਮ ਚ ਾਂਝ ਅਤ਼ 
ਇਏਸਭਏਤ ਦ ਏਯਦ ਵ  

ਇਵ ਸਤੰਨੇ ਵਹ ਮ ਐ ਭਮ ਐ ਤਿਯ ਉੱਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਾਧਤਭਏ ਅਤ਼ ਖਸਤਭਨਏ ਅੰ ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ [3] 

ਧਯਭ ਨੰ  ਏਈ ਲਯਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਨਯਥਹ, ਇ ਦ ਜਨਭ ਦਤ, ਇ ਦ ਆਧਯ ਜ ਇ ਦਹ ਚਰਏ 
ਸ਼ਏਤਹ ਦਮ ਸਆ ਜਾਂਦ ਵ  ਯ ਅਰ ਸਲਮ ਚ ਧਯਭ ਆ ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਸਯਜਣ ਵ  ਧਯਭ ਦਹ ਵੌਂਦ ਯਲ-
ਇਸਤਵਏ ਏਰ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਸਭਰਦਹ ਵ  ਨਲਹਨ ਐਾਜ ਨੇ ਇਵ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਫਤ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਵ ਸਏ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਤੀ 

ਸਵਰਾਂ ਲਹ ਇ ਧਯਤਹ ਉਤ਼ ਲਦਹਆਂ ਦਯਲ ਤ਼ ਏਾਰ ਜਤਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਧਯਸਭਏ ਬਲਨਲਾਂ ਯਹ ਤਯਹਾਂ 
ਖਚਸਰਤ ਨ  ਆਯਹਆਂ ਜਤਹ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਧਯਸਭਏ ਯਭਾਂ ਅਤ਼ ਜ ਸਲਧਹਆਂ ਦ ਭਰ ਦਯਲ ਜਤਹ ਨਰ 
ਜਦ ਵ  ਦਯਲਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਲ ਹ ਸਏ ਭਿਤ ਤੀ ਭਯੀ ਯਵਾਂ ਯਥਾਂ ਮ ਚਹਆਂ ਜ ਡੰਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਚਰਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ 
ਵਨ  ਆਯਹਆਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਇ਼ ੰਏਰ ਸਲਮ ਚ ਥਾਹ ਸਜਵਹ ਾਧ ਏਯਏ਼ ਇਵ ਧਯਨ ਫਣ ਰਈ ਸਏ ਯਵ ਸਚਰ਼ ਜਨਭ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE#cite_note-%E0%A8%9C%E0%A9%8B%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A9%80-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87_%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE#cite_note-3
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ਦ਼ ਪਰਯ ਭਏਤ ਵਾਣ ਰਈ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਨੇ „ਭਏਤਹ‟ ਦ ੰਏਰ ਅਣਇਆ  ਵਿਰਹ-ਵਿਰਹ ਧਯਭ ਅਯਥ, 

ਏਭ,ਭਾਥ ਬਯਤਹ-ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਤਮ ਤ ਫਣ   

ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਆ ਸਲਮ ਚ ਅੰਤਯ ੰਫੰਧਤ ਵਨ  ਬਲੇਂ ਏਈ ਲਯ ਇਵ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ ਸਏ ਧਯਭ ਸਫਨ 
ਯਜ ਵਾ ਏਦ ਵ ਯ ਯਜ ਸਫਨਹ ਾਂ ਧਯਭ ਨਵੀਂ ਯ ਸਪਯ ਲਹ ਅੀਂ ਏਸਵ ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਏਾਈ ਲਹ ਯਜ ਅਸਜਵ ਨਵੀਂ 
ਵਾਲ਼ ਸਜਮ ਥੀ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਏਮ ਝ ਸਲਸ਼ਲ ਨ ਵਾਣ ਇਵ ਸਲਸ਼ਲ ਵਹ ਧਯਭ ਦ ਆਧਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਧਯਭ ਉਵ ੰਥ 
ਵ ਜਾ ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਯਸਵਣ ਰਈ ਜਹਲ ਨੰ  ਨੈਸਤਏ ਣ ਸਐਉਂਦ ਵ  

ੰਯ ਸਲਮ ਚ ਵਯ ਥਾਂ ਤ਼ ਅਰਮ  ਅਰਮ  ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਧਯਭ  ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਆਣ਼ ਅਰਮ  ਅਰਮ  

ਸਨਮਭ ਵਾਣ਼ ਤ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਨਰ ਅੰਤਯ ਥਸਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਬਲ ਵਯ਼ਏ ਸਬਆਚਯ ਉੱਥੀ ਦ਼ ਧਯਭ ਦ 
ਯ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਏਯਦ ਵ ਤ਼ ਵਯ ਧਯਭ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਤ਼ ਆਣ ਖਬਲ ਉਂਦ ਵ  ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਇਮ ਏ 

ਬਯਤਹ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਮ ਐ ਤ਼ ਇਮ ਏ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਸਮ ਐ ਦ਼ ਯਸਵਣ ਸਵਣ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਪਯਏ ਵਾਲ਼ ਬਲੇਂ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਲਹ 
ਫਸਨਆਦਹ ਮ ਐ ਇਏਾ ਸਜਵ਼ ਵਹ ਵਨ  

ਮਵਮਸਸਟ ਧਰਭ:- ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਜਾਂ ੰਥਈ ਧਯਭ ਤ਼ਬਲ ਧਯਭ ਦ਼ ਉ ਯ ਤੀ ਵ  ਸਜ ਦਹ ਥਨ ਸਏ਼ 

ਸਲਅਏਤਹ ਲਯ ਲਮ ਰੀ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ  ਵਯ ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਦਹ ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਲਚਯਧਯ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਸਜ ਦ਼ 
ਅਨਯ ਉਦ਼ ਸਨਮਭ ਅਤ਼ ਭਨਵਹਆਂ ਦਹ ਥਨ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਦ ਏਾਈ ਨਭ ਵੰ ਦ; ਸਜਲੇਂ ਸਵੰਦ 
ਧਯਭ, ਜਨ ਧਯਭ, ਫਮ ਧ ਧਯਭ, ਇਰਭ ਧਯਭ, ਈਈ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਸਮ ਐ ਧਯਭ ਆਸਦ  ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਦਹ ਇਮ ਏ 
ਵਾਯ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇ ਦ਼ ਸਨਮਭ ਭਨਵਹਆਂ ਅਤ਼ ਸਵਦਇਤਾਂ ਸਰਐਤਹ ਯ ਸਲਮ ਚ ਯਸਐਅਤ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  

ਸਵੰਦ ਧਯਭ ਦ਼ ਲ਼ਦ ਸ਼ਸ਼ਤਯ ਸਭਯਤਹਆਂ ਯਣ, ਜਨ ਧਯਭ ਦ਼ ਆਚਯ, ਫਮ ਧ ਧਯਭ ਦ਼ ਸਲਨਮ ਸਟਏ, ਇਰਭਹ 
ਧਯਭ ਦਹ ਏਯਨ ਸ਼ਯਹ, ਈਈ ਧਯਭ ਦਹ ਸਲਮ ਤਯ ਫਈਫਰ, ਸਮ ਐ ਧਯਭ ਦ਼ ਆਸਦ ਖਹ ਯ ਖੰ ਥ ਸਵਫ ਜਹ 
ਅਸਜਵ਼ ਵਹ ਸਰਐਤਹ ਖੰ ਥ ਵਨ  ਸਜਵ਼ ੰਫੰਧਤ ਧਯਭ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਯਵਨਭਈ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਦ 

ਏਾਈ ਨ ਏਾਈ ਜ ਥਨ ਵੰ ਦ ਵ, ਸਵੰਦ ਧਯਭ ਰਈ ਭੰਦਯ, ਫਾਧਹਆਂ ਰਈ ਭਮਠ, ਈਆਂ ਰਈ ਚਯਚ, ਭਭਨਾਂ 
ਰਈ ਭਸਜਦ, ਸਮ ਐਾਂ ਰਈ ਯਦਆਯ ਅਸਜਵ਼ ਵਹ ਧਯਸਭਏ ਥਨ ਦ਼ ਨਭ ਵਨ  

ਲਕ ਧਰਭ:- ਰਾਏ ਧਯਭ ਸਲਸਸ਼ਸ਼ਟ ਧਯਭ ਤੀ ਲਮ ਐਯ ੰਏਰ ਵ  ਇ ਸਲਮ ਚ ਰਾਏ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਆ 
ਭਵਯਹਆਂ ਰਸਵਯਾਂ ਦਹ ਝਰਏ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਲਸਵਭ ਬਯਭ ਅਤ਼ ਰਾਏ ਸਲਸ਼ਲ ਰਾਏ ਧਯਭ ਦ ਆਧਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਡਯ, 

ਬਾਐਰ਼, ਸੰ਼ਏ਼ ਅਤ਼ ਬ ਤੀ ਰਾਏ ਧਯਭ ਦਹ ਵੀਦ ਸਨਯਧਸਯਤ ਏਯਨ ਸਲਮ ਚ ਵਈ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਰਾਏ ਧਯਭ ਭਨਲਤ ਦ 
ਵਣਹ ਵ  ਇ ਦ਼ ਅਯਥ ਐ਼ਤਯ ਸਲਮ ਚ ਨਯ ਯ ਚਯਹ ਰਮ ਐ ਜਨਾਂ ਦ ਬ ਅਤ਼ ਸਲਸ਼ਲ, ਭੰਨਤ,ਮ ਐਣ,ਚਹਲ਼, 
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ਲਯਤ, ਤਹਯਥ ਮਤਯ, ਤਹਯਥ ਇਸ਼ਨਨ, ਯਜ/ਚੰਦ ਖਸਵਣ ਫਯ਼ ਸਲਸ਼ਲ, ਜ, ਠ, ਜੰਤਯ, ਭੰਤਯ, ਧ਼, 
ਤਲਹਤ, ਸ਼ਯਧ, ਸ਼ਨ, ਅਸ਼ਨ, ਆਸਦ ਅਨੇਏਾਂ ਮ ਐ ਸ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  

ਧਯਭ ਦ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਯ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਵਮਤਲ ਯਨ ਮ ਐ ਤਾਂ ਵਨ ਯ ਇਵ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਨਯਥਹ ਨਵੀਂ 
ਵਨ  ਨ ਵਹ ਏਾਈ ਧਯਭ ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਏਾ ਇਮ ਏ ਸਨਯਧਯਨਹ ਤਮ ਤ ਵੰ ਦ ਵ  ਧਯਭ ਭਨਮ ਐ ਦਹ 
ਸਬਆਚਯਏ ਖਤਹ ਵ  ਸਏ਼ ਇਏਾ ਸਬਆਚਯ ਅੰਦਯ ਅਨੇਏਾਂ ਧਯਭ ਐਰਯ ਏਦ਼ ਵਨ ਯ ਸਏ਼ ਇਮ ਏ ਧਯਭ 
ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਭਮ ਚ਼ ਯ ਭ ਏਣ  ਇਵ ੰਬਲ ਨਵੀਂ ਵ  ਧਯਭ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਾਲੇਂ ਵਹ 

ਸਯਲਯਤਨਸ਼ਹਰ ਵਨ  ਦਾਲੇਂ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਨੰ  ਮ ਟ ਜਾਂ ਲਮ ਧ ਭਤਯ ਸਲਮ ਚ ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  

hvwly 

1. isMG, fw. jsivMdr, pMjwbI siBAwcwr pCwx icMnH,pMnw 25 

2. joSI, pRo jIq isMG, siBAwcwr isDWq qy ivvhwr, pMnw 31 

3. PrYNk, pRo gurb^S isMG, siBAwcwr qy pMjwbI siBAwcwr, pMnw 9 
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ਮਬਆਚਰ ਤ ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਆ ਸਲਮ ਚ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਤੀ ਖਬਸਲਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਦਾਲੇਂ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਦ਼ ਯਏ ਦਹ ਤਹਯਾਂ ਏਯਜ 

ਏਯਦ਼ ਵਨ ਲਸਦਏ ਸਭਆਂ ਤੀ ਵਹ ਧਯਭ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਦਖਲ਼ਟਹ ਦ ਅਧਯ ਸਯਵ ਵ ਭਿਜਦ ਭੇਂ ਸਲਚ ਬਯਤ ਸਲਚ 
ਧਯਭ ਅਧਸਯਤ ਯਜਨਹਤਹ ਨੇ ਫਵਲਦਹ ਯਲ਼ਟਯਲਦ ਉੱਯ ਆਣ ਯਚਲਾਂ ਸਵਯ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਵ ਇਏ ਅਸਜਵਹ 
ਯਲ਼ਟਯਲਦਹ ਚਣ ਫਣਉਣ ਉੱਯ ਜਾਯ ਸਦਮ ਤ ਜ ਸਯਵ ਵ ਜਾ ਮ ਟ-ਸਣਤਹਆਂ ਨੰ  ਨਯਅੰਦ ਏਯਦਹ ਵ ਅਤ਼ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਵਲ਼ਹ ‟ਤ਼ ਧਮ ਏ ਸਦੰਦਹ ਵ ਸਚਰ਼ ਦਵਏ਼ ਤੀ ਧਯਭ ਅਧਸਯਤ ਯਜਨਹਤਹ ਨੇ ਸਜਆਦ ਖਭਮ ਐਤ ਵਸਰ ਏਯ 

ਰਈ ਵ ੈੇ੬ ਸਲਚ ਅਭਯਹਏਹ ਯਲ਼ਟਯਤਹ ਦਹ ਚਾਣ ਭੇਂ ਅਤ਼ ਉ ਤੀ ਫਅਦ ਡਾਨਰਡ ਟਯੰ ਦ਼ ਏਯਜਏਰ 

ਦਿਯਨ ਧਯਭ ਨੰ  ਏੇਂਦਯ ਸਲਚ ਯਮ ਸਐਆ ਸਆ ਏਾਟ ਸਯਏ ਲਯ਼ ਉਦਯਲਦਹ ਭਰਏ ਸਲਚ ਯਲ਼ਟਯਤਹ ਚਾਣਾਂ ਭੇਂ 
ਇਏ ਉਭਹਦਲਯ, ਜਾ ਸਏ ਈਈ ਸਚਾਏ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਹ, ਦਆਯ ਧਯਭ ਨੰ  ਆਧਯ ਫਣਇਆ ਸਆ ਇ਼ 

ਤਯਾਂ ਵਹ ਫਖਜਹਰ ਲਯ਼ ਭਰਏ ਸਲਚ ਯਮਫ ਦ ਨਾਂ ਖਭਮ ਐਤ ਨਰ ਲਯਸਤਆ ਸਆ ਮਯਾ ਦ਼ ਏਝ ਸਵਮ ਸਆ, ਰਸਟਨ 
ਅਭਯਹਏ, ਯ ਅਤ਼ ਤਯਏਹ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਨਲੇਂ ਣਤੰਤਯਾਂ ਸਲਚ ਯਜਨਹਸਤਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਧਯਭ ਭਵਮਤਲਯਨ 
ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ ਵ ਬਲੇਂ ਬਯਤ ਇਏ ਧਯਭ-ਸਨਯਮਐ ਣਤੰਤਯ ਵ, ਯ ਬਯਤਹ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਦਖਲ਼ ਸਲਚ 

ੇ੯੬ਸਲਆਂ ਦਹ ਲ਼ਯਆਤ ਤੀ ਵਹ ਧਯਭ ਯਜਨਹਤਹ ਨਰ ਯਰਮ ਡ ਸਯਵ ਵ ਬਯਤ ਦਹ ਖਭਮ ੇਐ ਅਤ਼ ਬ ਤੀ ਯਣਹ 
ਯਜਨਹਸਤਏ ਯਟਹ ਏਾਂਯ ਨੇ ਯਜਨਹਸਤਏ ਖਟਲ਼ ਰਈ ਵਭ਼ਲ਼ ਧਯਭ ਨੰ  ਲਯਸਤਆ ਵ ਭਿਜਦ ਮ ਤਧਯਹ 
ਯਟਹ ਧਯਭ ਨੰ  ਆਣ਼ ਸਵਮ ਤਾਂ ਰਈ ਲਯਤਣ ਸਲਚ ਵਾਯ ਲਹ ਸਜਆਦ ਭੰ ਵਪਮ ਟ ਲ਼ਮਲ਼ਟਲਦਹ ਯਵਹ ਵ ਜਾ ਸਏ ਇ ਦਹ 
ਲ਼ਯਆਤ ਤੀ ਵਹ ਇ ਦ ਭਮ ਐ ਅਧਯ ਸਯਵ ਵ ਫਹਜ਼ਹ ਦਹ ਯਜਨਹਸਤਏ-ਧਯਸਭਏ ਸਵਜਹਲਤ ਨੇ ਬਯਤ ਨੰ  ਸਵੰਦ 

ਯਲ਼ਟਯ ਫਣਉਣ ਰਈ ਧਯਸਭਏ ਫਵੰਸਐਆਲਦ ਨੰ  ਲਧ ਫਣ ਸਦਮ ਤ ਵ ਚਣਲਹ ਖਹਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਫਹਜ਼ਹ ਦ਼ ਉਦ 
ਨੇ ਬਯਤ ਦ਼ ਧਯਭ-ਸਨਯਮਐ ਐ਼ ਨੰ  ਫਵਤ ਨਏਨ ਵੰ ਚਇਆ ਵ  

ਬਯਤ ਦ ਧਯਭ ਸਨਯਮਐ ਐ ਅਦਹ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਅਤ਼ ਫਅਦ ਸਲਚ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਵਮ ਤਾਂ ਰਈ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਜਾਲ਼ ਨੰ  

ਵਲ ਦ਼ਣ ਰਈ ਧਯਭ ਦ਼ ਆਰ਼-ਦਆਰ਼ ਵਹ ੰ ਭਦ ਸਯਵ ਵ ਏਾਂਯ ਯਟਹ ਬਲੇਂ ਜਨਤਏ ਯ ਸਲਚ ਧਯਭ-
ਸਨਯਮ ਐਤ ਰਈ ਲਚਨਫਮ ਧ ਹ, ਯ ਯਜਨਹਸਤਏ ਭਹਏਯਨਾਂ ਰਈ ਇ ਨੇ ਲਹ ਭੇਂ-ਭੇਂ ਤ਼, ਐ ਏਯਏ਼ ਇੰਦਯ 

ਾਂਧਹ ਦਹ ਅਲਈ ਸਲਚ, ਧਯਭ ਨੰ  ਲਯਸਤਆ ਭਮਧ-ਮਮ  ਤੀ ਵਹ ਬਯਤਹ ਫਯ਼-ਹਯ ਸਲਚ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ 
ਸਯਲ਼ਤ ਫਵਤ ਵਹ ਸਵਯ਼ ਯ ਸਲਚ ਖਭਮ ਐ ਸਫਯਤਾਂਤ ਸਯਵ ਵ ੇ੯੪੭ ਸਲਚ ਬਯਤ ਦਹ ਐਨਹ ਲੰਡ ਲਹ ਧਯਭ 

ਅਧਸਯਤ ਯਜ ਫਣਉਣ ਦ਼ ਨੇ ਨੰ  ਏਯ ਏਯਨ ਰਈ ਵਾਈ  
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ਇਸਤਵਸਏ ਮ ਐ ਤੀ ਦ਼ਐਸਦਆਂ ਧਯਭ ਨੇ ਯਜਨਹਸਤਏ ਰਭਫੰਦਹ ਸਲਚ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਬਸਭਏ ਅਦ ਏਹਤਹ ਵ ਧਯਭ 
ਦਹਆਂ ਸਲਆਏ ਸਲਚਯਧਯਲਾਂ ਨੇ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਧਾਂਤਾਂ ਨੰ  ਲਹ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ ਵ ਇਰਭ ਨੇ ਚਣ ਅਧਸਯਤ 

ਯਜਨਹਤਹ ਦਹ ਭਹਨ ਸਤਆਯ ਏਹਤਹ, ਈਈ ਸਲਚਯਧਯ ਨੇ ਮ ਚਭਹ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਯਸਦਖਲ਼ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ ਵ, 
ਮਵਦਹਲਦ ਨੇ ਮਵਦਹ ਯਜ ਦਹ ਨੀਂਵ ਯਮ ਐਹ ਅਤ਼ ਸਵੰਦਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਬਯਤਹ ਸਲਚ ਸਵੰਦਲਦਹ ਯਜਨਹਤਹ ਦ 
ਭਮ ਐ ਅਧਯ ਯਵਹ ਵ ਭਵਤਭ ਾਂਧਹ ਨੇ ਆਣਹ ਲ-ਜਹਲਨਹ ਸਲਚ ਇਵ ਸਟਮ ਣਹ ਏਹਤਹ ਵ ਜਾ ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ ਸਏ 
ਯਜਨਹਤਹ ਸਲਚ ਧਯਭ ਦ ਏਾਈ ਯਾਰ ਨਵਹ ਵ, ਅਰ ਸਲਚ ਧਯਭ ਦਹ ਭਵਮ ਤਤ ਤੀ ਜਣ ਨਵੀਂ ਵਨ ੰਯ ਦ ਭਿਜਦ 

ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਯਸਦਖਲ਼ ਾਂਧਹ ਦਹ ਸਟਮ ਣਹ ਦਹ ਲਵਹ ਬਯਦ ਵ ਯਲ਼ਟਯਲਦ ਨੰ  ਅਦਹ ਰਈ ਯਲ਼ਟਯਹ ਚਣ 
ਅਤ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਅਤ਼ ਧਯਸਭਏ ਸਵੰ ਨੰ  ਫਲ ਦ਼ਣ ਸਲਚ ਧਯਭ ਨੇ ਭਵਤਮ ਲਯਨ ਯਜਨਹਸਤਏ ਲ਼ਏਤਹ ਲਜੀ ਏੰਭ 
ਏਹਤ ਵ ਇ ਦ਼ ਉਰਟ ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਚੰਤਏਾਂ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਜਵਨ ਰਿ ਏ ਨੇ ਸਲਚਯ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਹ ਸਏ ਤਯਏ, ਤਯਏਲਦ 

ਦ਼ ਉਬਯ ਨਰ ਧਯਸਭਏ ਯਜਨਹਸਤਏ ਮ ਸਬਆਚਯ ਭੇਂ ਨਰ ਸਪਮ ਏ  ਜਲ਼ ਯ ਅਰ ਸਲਚ ਧਯਭ ਨੇ ਆਣ਼ 
ਆ ਨੰ  ਵਾਯ ਲਹ ਲ਼ਏਤਹਲ਼ਰਹ ਯ ਸਲਚ ਥਸਤ ਏਯ ਸਰਆ ਵ ਸਜ ਨੇ ਸਲਲ਼ਲਹ ਯਜਨਹਤਹ, ਭਸਜਏ ਢਾਂਚ਼ ਅਤ਼ 
ਆਯਸਥਏਤ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ ਵ ਇ ਨੰ  ਸਵੰਦਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ, ਰਸਟਨ ਅਭਯਹਏ ਸਲਚ ਧਯਸਭਏ ਅਦਹ, 

ਇਯਨ ਸਲਚ ਇਰਸਭਏ ਏਖਾਂਤਹ, ਮਾਰਲਹਆ ਦ ਫਾਨਹਆ, ਏਾਲਾ ਅਤ਼ ਏਖਾਲ਼ਹਆ ਸਲਚ tu~tx ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਦ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ ਮ ਚਭਹ ਲ਼ਹਆ ਸਲਚ ਚਮ ਰ ਯਵ਼ ੰਯਲ਼ ਸਲਚ ਧਯਭ ਨੰ  ਦਲਹ ਯ ਭੰਨਣ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਧਯਸਭਏ 
ਸਚੰਨਹ ਲਦ ਭਵਮਤਲਯਨ ਮ ਐ ਸਯਵ ਵ  

ਯਜਨਹਤਹ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਨੰ  ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਭਝਣ ਦ ਸਲਚਯ ਿਰਲਹ ਦਹ ਦ਼ ਭਮ ਧ ਸਲਚ ਮਯਹ ਸਆਨਲਦ ਨਰ 

ਲ਼ਯ ਵਾਇਆ ਇ ਸਆਨਲਦਹ ਯੰਯ ਨੇ ਭਮ ਧਮਮ ਹ ਏਥਾਸਰਏ ਚਯਚ ਦਹ ਖਬਮ ਤ ਨੰ  ਚਣਿਤਹ ਸਦਮ ਤਹ ਸਜ ਦਹ 
ਭਨਮ ਐਹ ਵੌਂਦ ਉੱਯ ਅਸਧਆਤਭਏ ਅਤ਼ ਰਿ ਸਏਏ ਉੱਯ ਏ ਹ ਅੰਯ਼ ਦਯਲ਼ਸਨਏ ਜਿਵਨ ਰਿ ਏ ਦ਼ ਮਤਨਾਂ ਨਰ 
ਸਲਸਬੰਨ ਸਲਯਾਧਹ ਅਲਾਂ ਅਤ਼ ਇਵਯ ਦ ਉਦ ਵਾਇਆ ਉ ਨੇ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਨੰ  ਲਮ ਐ ਏਯਨ ਰਈ ਮ ਲ਼ਟ 

ਯ਼ਐ ਸਐਮਚਹ ਅਤ਼ ਇ ਨੰ  ਭਨਮ ਐਹ ਤਯਏ ਅਤ਼ ਅਰਹਅਤ ਦ਼ ਅਰਮ  ਅਮ ਰ ਮ ਐ ਦਮ ਸਆ ਰਿ ਏ ਦ ਭੰਨਣ ਹ ਸਏ 
ਧਯਭ ਸਨਿੱਜਹ ਸਲਅਏਤਹਤ ਸਲਚਯ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼ਲ ਵ ਜਦੀ ਸਏ ਯਜਨਹਤਹ ਇਏ ਮ ਸਬਅਏ ਭਨਮ ੇਐ ਦਹ ਤਯਏ ਉੱਯ 

ਅਧਸਯਤ ਨਸਯਏ ਅਤ਼ ਜਨਤਏ ਭਸਰਆਂ ਸਲਚ ਲ਼ਭਰਹਅਤ ਵ ਇਨਹ ਾਂ ਵਹ ਸਲਚਯਾਂ ਨੰ  ਫਅਦ ਸਲਚ ਅਠਯਲਹ ਦਹ 
ਸਲਚ ਜਯਭਨ ਦਯਲ਼ਸਨਏ ਇਭਨਅਰ ਏਾਂਤ ਨੇ ਵਾਯ ਮ ਸਏਆ ਏਹਤ ਉ ਨੇ ਯਜਨਹਸਤਏ ਮ ਤ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਧਯਭ 

ਦਹਆਂ ਹਭਲਾਂ ਉੱਯ ਜਾਯ ਸਦਮ ਤ ਅਭਯਹਏ ਦ਼ ੰਥਏਾਂ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਵਹ ਆਰਾਚਨਤਸਭਏ ਮ ਐਾਂ ਨੰ  ਸਧਆਨ ਸਲਚ 
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ਯਮ ਸਐਆ  ਇ਼ ਤਯਾਂ ਵਾਯ ਮਯਹ ਯਜਾਂ ਸਲਚ ਲਹ ਮ ਸਬਅਏ ਭਜ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਮ ਤ ਥਸਤ ਏਯਨ ਰਈ 
ਚਯਚ ਅਤ਼ ਯਜ ਸਲਚ ਮਲ਼ਟ ਵਮਦਫੰਦਹ ਏਹਤਹ ਈ  

ਭਸਜਏ ਸਚੰਤਏਾਂ ਅਤ਼ ਦਯਲ਼ਸਨਏਾਂ ਨੇ ਇ ਮ ਰ ਉੱਯ ਜਾਯ ਸਦਮ ਤ ਸਏ ਧਯਭ ਭਨਮ ਐਹ ਸਦਭ ਦ ਏਰਸਨਏ 
ਅਚ਼ਤਨ ਮ ਐ ਵ ਧਯਭ ਨੰ  ਯਜਨਹਤਹ ਤੀ ਅਰਮ  ਏਯਏ਼ ਦ਼ਐਣ ਨੰ  ਅਦ ਭਨਮ ਐਹ ਇਵਯ ਅਤ਼ ਮ ਸਬਅਏ ਨਸਯਏ 
ਭਜ ਸਲਚ ਯਜਨਹਸਤਏ ਢਾਂਚ਼ ਦ ਖਤਹਏ ਭੰਸਨਆ ਸਆ  ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਨੰ  ਸਲਰਮ ਐਣ ੁਲ਼ਹਅਤ ਲਰ਼ 
ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦਹਆਂ ਉਦਵਯਣਾਂ ਲਹ ਸਭਰਦਹਆਂ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ੰਫਯ ਭੰਸਨਆ ਸਆ ਸਮ ਐ ਯਆਂ ਨੇ ਲਹ ਖਚਸਰਤ 

ਯਭਾਂ-ਯਹਤਾਂ, ਧਯਸਭਏ ਖਬਮ ਤ, ਯਜਨਹਸਤਏ ਲ਼ਏਤਹ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਯੰਸਯਏ ਮਤ ਨੰ  ਚਣਿਤਹ ਦ਼ ਏ਼ ਸਜਉਣ ਦ਼ 

ਨਲੇਂ ਢੰ ਅਤ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦਹ ਮ ਰ ਏਹਤਹ  ਇ ਨੇ ਖਚਸਰਤ ਧਯਸਭਏ ਯਜਨਹਸਤਏ ਲ਼ਏਤਹ ਦ਼ ਸਲਯਮ ਧ ਧਯਲਦ ਦ਼ 
ਮਮ  ਦਹ ਲ਼ਯਆਤ ਏਹਤਹ ਦਮ ਐਣਹ ਅਭਯਹਏ ਅਤ਼ ਬਯਤ ਸਲਚ ਫਤਹਲਦਹ ਤਏਤਾਂ ਨੇ ਧਯਸਭਏ ਯਜਨਹਸਤਏ 

ਭਵਮਤਤ ਉੱਯ ਜਾਯ ਸਦਮ ਤ ਇਮ ਥੀ ਤਮ ਏ ਸਏ ਆਧਸਨਏ ਅਭਯਹਏ ਨੇ ਲਹ ਧਯਭ ਨੰ  ਯਜਨਹਸਤਏ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਖਬਸਲ਼ਤ 
ਏਹਤ ਖਬਮ ਤ ਖਤਹ ਏਯਨ ਦਹ ਤਯਤਹਫ ਸਲਚ ਮਤਧਯਹ ਸਧਯ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਸਫਯਤਹ ਧਯਭ ਨਰ ਜਾ ਏ਼ ਧਯਭ ਅਤ਼ 
ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ ਯਰਮ ਡ ਤੀ ਪਇਦ ਰਣ ਦਹ ਤਏ ਸਲਚ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ ਇ ਤਯਾਂ ਦਾਵਾਂ ਨੰ  ਯਰਮ ਡ ਏਯ ਦ਼ਣ ਯਜ ਅਤ਼ 

ਧਯਭ ਦਹ ਲਮ ਐਯਤ ਸਲਚਰਹ ਫਯਹਏ ਯ਼ਐ ਨੰ  ਧੰ ਦਰ ਏਯ ਸਦੰਦ ਵ ਅਤ਼ ਇਵ ਭਜਫਤ ੰਸਠਤ ਯਲ਼ਟਯਹ ਚਣ 
ਫਣਨ ਦ਼ ਯਵ ਸਲਚ ਲਹ ਯਾ ਫਣਦ ਵ  

ਧਯਭ, ਅਸਧਆਤਸਭਏਤ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਲ਼ਏਤਹ ਦ਼ ਯ ਅਤ਼ ੰਫੰਧ ਉੱਯ ਆਰਾਚਨਸਤਭਏ ਸਲਚਯ ਰ਼ਟਾ ਦ਼ 
ਭੇਂ ਤੀ ਵਹ ਚਮ ਰਦ ਆ ਸਯਵ ਵ ਖਚਹਨ ਮਨਨ ਸਲਚ ਅਯਤ ਦਹ ਯਜਨਹਤਹ, ਭਮਧ-ਬਯਤ ਸਲਚ ਏਿ ਸਟਰਮ ਦ 

ਅਯਥ-ਲ਼ਤਯ, ਖਚਹਨ ਇਰਭ ਸਲਚ ਅਯਫ ਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਸਆਤ, ਭਮਧਮ ਦ਼ ਸਲਚਯਏ ਸਜਲੇਂ ਯਾਭਨ 
ਅਪਯਹਏਨ ਦਯਲ਼ਸਨਏ ਅਟਈਨ, ਇਟਰਹਅਨ ਜਯਹ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਦਯਲ਼ਸਨਏ ਏਅਸਨ, ਮਵਦਹ 
ਦਯਲ਼ਸਨਏ ਭ਼ਭਾਨਈਡ ਇ ਦਹਆਂ ਏਝ ਉਦਵਯਣਾਂ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਦਲਹ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ ਆਦਯਲ਼ਏ ੰਤਰਨ 

ਦਹ ਮ ਰ ਏਹਤਹ  ਉਵ ਸਏ਼ ਅਰਿ ਸਏਏ ਲ਼ਏਤਹ ਤੀ ਸਫਨਾਂ ਤਯਏ ਅਧਸਯਤ ਸਲਲ਼ਲ ਨੰ  ਭਵਮਤਤ ਸਦੰਦ਼ ਨ ਧਯਭ ਅਤ਼ 

ਯਜਨਹਤਹ ਦਹ ਸਲਲਥ ਏਯਰ ਭਯਏ ਦ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਦਯਲ਼ਨ ਸਲਚ ਲਹ ਫਵਤ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਵ ਉਵ ਧਯਭ ਅਤ਼ 
ਯਜਨਹਤਹ ਨੰ  ਯਰਮ ਡ ਏਯਨ ਦ ਆਰਾਚਏ ਹ  ਆਣ਼ ਲ਼ਯਆਤਹ ਲਸਯਹਆਂ ਸਲਚ ਉਵ ਧਯਭ ਨੰ  ਯਵਮ ਲਦਹ ਇਵਯ 
ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ਸਲਚਯਧਯ ਭੰਨਦ ਹ  ਆਣਹ ਫਅਦ ਦਹ ਸੰਦਹ ਸਲਚ ਉ ਦ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰਹ ਆਈ 

ਅਤ਼ ਉਵ ਭਜ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਰਈ ਧਯਭ ਨੰ  ਇਏ ਉਭਹਦ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਦ਼ਐਦ ਵ  
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ਯਜਨਹਸਤਏ ਸਲਲ਼ਲ ਯਲ਼ਟਯਹ ਯਜਨਹਸਤਏ ਬਹਦਯਹ ਸਲਚ ਭਵਮਤਲਯਨ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਜਲੇਂ ਸਏ 
ਭਿਜਦ ਭੇਂ ਸਲਚ ਬਯਤ ਸਲਚ ਸਵੰਦਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ਥਤਹ ਨੰ  ੰਸਠਤ ਯ ਸਲਚ ਭਮ ਧਮਮ ਹ 

ਲਯਣ ਸਲਲਥ ਦ਼ ਅਧਯ ਤ਼ ਲੰਡ਼ ਭਜ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ ਯਰਮ ਡ ਨੇ ਤਨਲ਼ਵਹ ਸਨਮੰਤਯਣ ਦ਼ 
ਸਦਮ ਤ ਵ ਸਜ ਏਯਣ ਉਵ ਆਣ਼ ਆ ਨੰ  ਸਵੰਦਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦ਼ ਇਏਾ-ਇਏ ਯਐਲਰ਼ ਭੰਨਦ਼ ਵਨ ਧਯਭ ਅਤ਼ 
ਯਜਨਹਤਹ ਦਹ ਭਯਤ ਅਤ਼ ੰਫੰਧ ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ਭ਼ਰਤ ਲਰ਼ ਯਜ ਅਤ਼ ਭਜ ਦ਼ ਬਯਭ ਨੰ  ਤਯਏ ਅਤ਼ 
ਸਲਚਯ ਸਵਤ ਦ਼ਐਣ ਦਹ ਰਾ ਵ  

ਯਜਨਹਸਤਏ ਮਤ ਦ ਦਲਹ ਯ ਵਾਣ ਦ ਭਮ ਧਮਮ ਹ ਸਲਚਯ ਅਮ ਜ ਦ਼ ਯਜਨਹਸਤਏ ਖਫੰਧ ਸਲਚ ਆਣ ਭਵਮਤਲ ਆ 

ਸਰਆ ਵ ਬਯਤ ਲਯ਼ ਧਯਭ ਸਨਯਮਐ ਦ਼ਲ਼ ਸਲਚ ਅਜ਼ ਲਹ ਧਯਭ ਅਧਸਯਤ ਯਵਮ ਲਦ, ਸਭਸਥਵ ਅਤ਼ ਸਵੰਦਲਦਹ 
ਯਭਾਂ-ਯਹਤਾਂ ਨੰ  ਯਜਨਹਸਤਏ ਲ਼ਏਤਹ ਦ ਅਧਯ ਫਣਇਆ ਜਾਂਦ ਵ ਸਲਏਸਤ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਨੇ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਸਵਭਤਹ ਉੱਯ 

ਅਧਸਯਤ ਉਦਯਲਦਹ ਰਾਏਤੰਤਯ ਦਹ ਸਲਲਥ ਨੰ  ਸਏ਼ ਦਲਹ ਲ਼ਏਤਹ ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ਸਲਲਥ ਨੰ  ਸਵਰ ਸਦਮ ਤਹ 
ਵ ੇ੯੬ਸਲਆਂ ਤੀ ਖਭਮ ਐ ਨਯਹਲਦਹ ਸਚੰਤਏ ਲਹ ਧਯਭ ਦਹ ਸਮ ਤਯ ਮਤਤਭਏ ਸਲਲਥ ਅਤ਼ ਲਯਫੰਦਹ ਨੰ  ਖਲ਼ਨ 
ਦ਼ ਼ਯ਼ ਸਲਚ ਰ ਏ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ  

ਧਯਭ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਨੰ  ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਏਯਏ਼ ਚਮ ਰਣ ਦਹਆਂ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ਾਂ ਨੰ  ਉ ਢੰ ਨਰ ਫਯ ਨਵਹ ਸਆ ਵ ਸਜ ਤਯਾਂ 
ਦਹ ਤਮ ਲਯ ਜਿਵਨ ਰਿ ਏ ਅਤ਼ ਜਪਯਨ ਸਜਵ਼ ਦਯਲ਼ਸਨਏਾਂ ਨੇ ਏਹਤ ਹ  ਇ ਦ਼ ਉਰਟ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ 
ਯਰਮ ਡ ਨੇ ਨਸਯਏ ਧਯਭ, ਧਯਸਭਏ ਯਲ਼ਟਯਲਦ ਅਤ਼ ਇ ਤੀ ਉਜਦਹ ਸਵੰ ਦਹ ਵੌਂਦ ਨਰ ਵਾਯ 
ੰ ਝਰਤਈਆਂ ਨੰ  ਜਨਭ ਸਦਮ ਤ ਵ ਾਂਧਹ ਨੇ ਇਵ ਤਮ ਲਯ ਲਹ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਵਾਣ ਸਏ ਉੱਤਯ-ਫਤਹਲਦਹ ਬਯਤ ਸਲਚ 

ਧਯਭ ਇ ਤਯਾਂ ਦ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯ਼ ਸਜਮ ਥ਼ ਧਯਭ ਯਜਨਹਤਹ, ਯਲ਼ਟਯਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਅਤ਼ ਚਣ ਉੱਯ 
ਵਲਹ ਵ  

ਬਯਤਹ ੰਸਲਧਨ ਅਨਯ, ਸਨਏ ਫਰ )ਥਰ-ਨ, ਜਰ-ਨ ਤ਼ ਵਲਈ ਨ(, ੂਯ-ਸਆਹ ਅਰ਼ 

)ਏਯਏਟਯ( ਅਤ਼ ਆਧਯ ਲਰ਼ ਵਨ  ਯ, 1947 ਸਲਮ ਚ ਬਯਤ ਤ਼ ਸਏਤਨ ਦਹ ਲੰਡ ਤੀ ਫਅਦ, ੁਦਯ 

ਯਜਨਹਤਏ ਰਹਡਯਾਂ ਲਮ ਰੀ ਇਨਹ ਾਂ ਫਰਾਂ ਦ਼ ਸਆਹਏਯਨ ਦ ੁਤਯਨਏ ਯਝਨ ਲਧਦ ਵਹ ਜ ਸਯਵ ਵ  ਬਯਤ ਦ਼ 
ਉੱਤਯ-ਯਫਹ ਯਜਾਂ )ਸਫਆਂ( ਸਲਮ ਚ ਦਹਆਂ ਤੀ ਲਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਲਮ ਐਾ-ਲਐਯਹਆਂ ਸਬਆਤਲਾਂ ਲਰ਼ ਟਯਈਫਰ 
)ਨਸਆਂ ਦ਼ ਤਏਯਹਫਨ ਡ਼ਢ ਦਯਜਨ ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਸਯਏ਼, ਭਨਹਯ ਤ਼ ਸਤਖਯ ਸਲਚਰ਼ ਥ਼ਸਨਏ ਸਯਏ਼, ਆਭ 
ਸਲਚਰ਼ ਏਮ ਝ ਏ ਸਯਏ਼, ਉਤਯਾਂਚਰ ਤ਼ ਅਯਨਚਰ ਸਲਚਰ਼ ਥ਼ਸਨਏ ਟਯਈਫਰ ਸਯਏ਼ ਆਸਦ( ਥ਼ਸਨਏ ਸਯਏ਼ 
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ਆਾ-ਆਣਹਆਂ ਸਬਆਤਲਾਂ ਅਤ਼ ਯਲਇਤਾਂ ਨੰ  ਫਯਏਯਯ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ) ੁਦਭੁਸਤਆਯ ਸਐਮ ਸਤਆਂ ਦਹ ਭੰ ਰਈ( 
ਏਹ ਅਯ਼ ਤੀ ਜਦਾ-ਜਸਵਦ ਏਯਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ  ਮਠਸਲਆਂ ਦਿਯਨ ਦਮ ਐਣਹ ਬਯਤ ਦ਼ ਏਮ ਝ ਏ ਸਫਆਂ ਲਮ ਰੀ ਲਹ 

ਆਾ-ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਬਆਚਯਏ ਸਵਚਣ ਫਣਈ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਭਫਤ ਅਲਾਂ ਉੱਠਹਆਂ ਨ  1947 ਤੀ ਵਹ 
ਸਮ ਐ ਏਿਭ ਲਹ, ਬਯਤ ਅੰਦਯ ਆਣਹ ਸਲਰਮ ਐਣ ਵੀਦ ਏਇਭ ਯਮ ਐਣ ਰਈ )ਆਣ਼ ਏਿਭਹ-ਯ ਦਹ ਥਤਹ ਰਈ(, 

ਜਦਾ-ਜਸਵਦ ਏਯਦਹ ਆ ਯਵਹ ਵ  ਬਲੇਂ ਬਯਤਹ ੰਸਲਧਨ ਦਹ ਧਯ 370 ਅਨਯ ਜੰਭ-ਏਲ਼ਭਹਯ ਦ ਯਜ ਅੰਦਯਨਹ 
ਤਿਯ `ਤ਼ ੁਦਭੁਸਤਆਯ ਵ )ਇ ਫ਼ ਦ ਆਣ ਤੰਤਯ ੰਸਲਧਨ ਲਹ ਵ(, ਯ, ੁਦਯ ਬਯਤਹ ਯਜਨਹਤਏ 

ਰਹਡਯ ਇ ਫ਼ ਅੰਦਯ ਲਹ ਲ਼ਾਂਤ ਭਵਿਰ ਫਣਈ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਅਭਯਮਥ ਫਤ ਵਾ ਵਨ  ਇ ਸਲਮ ਚ ਸਏਤਨ 
ਦ਼ ਯਾਰ ਨੰ  ਲਹ ਭਨਹ ਏਯ ਏ਼ ਨਵੀਂ ਲ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ  ਸਨਯੰਦ਼ਵ, ਉਯਾਏਤ ਲਯਨਣ ਏਹਤਹਆਂ ਯਹਆਂ 
ਭਮ ਸਆਲਾਂ, ਭਰ ਯ ਸਲਮ ਚ, ਧਯਸਭਏ ਅਤ਼ ਸਆਹ ਏਯਏਟਯ ਲਰਹਆਂ ਵਨ, ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਧਯਸਭਏ ਅਤ਼ 

ਸਆਹ ਮ ਧਯ `ਤ਼ ਵਮਰ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ, ਇਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਿਜਹ ਲ਼ਏਤਹ ਨਰ ਵਮਰ ਏਯਨ ਦ਼ ਮਤਨ ਏਹਤ਼  )ਅਤ਼ ਏਹਤ਼ 
ਜ ਯਵ਼ ਵਨ(  ਇ ਤਯਹਾਂ, ਆਣ਼ ਵਹ ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਨਸਯਏਾਂ ਦ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦਹ ਯਐਹ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ 
ਬਯਤਹ ਟ਼ਟ ਲਮ ਰੀ ਸਨਏ ਫਰਾਂ ਦਹ ਦਯਲਯਤੀ ਏਯ ਏ਼, ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਲਮ ਡਹ ਮ ਧਯ `ਤ਼ ਣ ਏਹਤ ਸਆ 

)ਅਤ਼ ਏਹਤ ਜ ਸਯਵ ਵ(  ਇ ੰਫੰਧ ਸਲਮ ਚ ਜਨ 1984 ਸਲਮ ਚ ਦਯਫਯ ਸਵਫ ਅੰਸਭਖਤਯ ਉਤ਼ ਬਯਤਹ ਨ ਲਮ ਰੀ 
ਏਹਤ਼ ਵਭਰ਼ ਫਯ਼ ਬਯਤਹ ਥਰ ਨ ਦ਼ ਫਏ ਭਮ ਐਹ ਜਨਯਰ ਲਹ. ਏ਼. ਸੰ ਦ 22 ਯਲਯਹ 2013 ਦ਼ ਸਵੰਦਤਨ 
ਟਈਭ ਸਲਮ ਚ ਖਏਲ਼ਤ ਵਾਇਆ ਸਫਆਨ ਸਏ, "The then army chief (late Gen. A.S. Vaidya) had 

velemently said 'No' to initiating action against people belonging to the nation but had to 

carry out the orders of his Political bosses", ਉਚ਼ਚ ਸਧਆਨ ਭੰਦ ਵ  ਆ, ਇ ਫਯ਼ ਸਲਚਯ 
ਏਯਹ  

ਭਮ ਢਰ਼ ਤਿਯ `ਤ਼, ਸਏ਼ ਲਹ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਵਸਥਆਯਫੰਦ ਿਜਾਂ ਉ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਅੰਤਯ-ਯਲ਼ਟਯਹ ਵਮ ਦਾਂ )International 

boundries) ਦਹ ਯਐਹ ਏਯਨ ਰਈ ਸੰਭ਼ਲਯ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ਯ, ਏਮ ਝ ਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਏਦਯਤਹ ਆਤਾਂ )ਬਚਰ, ਵਹ, 
ਨਭਹ, ਭਵਾਂਭਯਹ ਆਸਦ( ਦਿਯਨ, ਖਲ਼ਨ ਦਹ ਵਇਤ ਏਯਨ ਰਈ ਲਹ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਿਜਾਂ )ਥਰ-ਨ, ਜਰ-ਨ, 

ਵਲਈ-ਨ( ਦਹ ਮਾ ਲਯਤੀ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ  ਇਥੀ ਤਮ ਏ ਤਾਂ ਸਫਰਏਰ ਠਹਏ ਵ, ਯ, ਜਦੀ ਇਨਹ ਾਂ ਵਸਥਆਯਫੰਦ 
ਪਿਜਾਂ ਦਹ ਦਯਲਯਤੀ, ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਸਏ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਯਜਨਹਤਏ ਯਟਹ ਨੰ  ਯਜਨਹਤਏ ਰਬ ਵੰ ਚਉਣ ਰਈ ਜਾਂ ਸਏ਼ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਭਸਜਏ ਲਯ ਦਹ ਦਜ਼ ਭਸਜਏ ਲਯਾਂ `ਤ਼ ਧੌਂ ਜਭਉਂਣ ਰਈ ਏਹਤਹ ਜਲ਼ ਤਾਂ ਇਵ ਅਸਤ ਸਨੰਦਣਮਾ, 

ੂਯ-ਏਨੰ ਨਹ, ੂਯ-ਇੁਰਏਹ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਣ ਏਯਨ ਲਰਹ ਭਨਲ-ਸਲਯਾਧਹ ਏਯਲਈ ਫਣ ਜਾਂਦਹ 
ਵ  ਸਲਲ਼ਲ-ਮਧਯ `ਤ਼ ਖਲਨ ਏਹਤਹ ਜ ਚਮ ਏਹ ਇਵ ਇਮ ਏ ਇਸਤਵਏ ਵਏਹਏਤ ਵ ਸਏ ਲਯਤਭਨ ਬਯਤ ਇਮ ਏ ਉੱ-
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ਭਵਾਂਦਹ ਵ, ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਤਏਯਹਫਨ 40-45 (ਖਬਮ ਤ-ੰੰਨ( ਤੰਤਯ ਦ਼ਲ਼ ਵਯਾਂ ਰ ਵੀਦ ਸਲਮ ਚ ਯਵ਼ ਵਨ  
ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਵਤ ਯਹਆਂ ਚਾਟਹਆਂ ਏਿਭਾਂ, ਭਸਜਏ ਮ ਟ ਸਣਤਹ ਲਯ, ਧਯਸਭਏ ਮ ਟ ਸਣਤਹਆਂ ਅਤ਼ 

ਸਯਏ਼ )ਏਫਹਰ਼( ਲਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ )ਅਮ ਜ ਲਹ ਵਨ( ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਆਾ-ਆਣਹਆਂ ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਸਬਆਤਲਾਂ, 
ਬਲ਼ਲਾਂ, ਸਵਯਲ਼, ਯਲਇਤਾਂ ਅਤ਼ ਧਯਸਭਏ ਯਭੀ-ਸਯਲ ਵਨ  1947 ਤੀ ਫਅਦ, ਜਦੀ-ਜਦੀ ਲਹ ਇਨਹ ਾਂ ਏਿਭਹਅਤਾਂ 
ਜਾਂ ਮ ਟ ਸਣਤਹਆਂ ਨੇ ਆਾ-ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਵਚਣ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਫਯਏਯਯ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਆਲ ਉਠਈ ਵ 
ਤਾਂ ਬਯਤਹ ਯਜ-ਤੰਤਯ `ਤ਼ ਏਫ ਵਾਈ ਚਮ ਰਹ ਆ ਯਵਹ ਭਨੰ ਲਦ ਦਹ ਵਭਇਤਹ ਲ਼ਏਤਹ )ਏਮਟ ਸਵੰਦਲਦ( ਨੇ ‘ਦ਼ਲ਼ 

ਦਹ ਏਤ ਅਤ਼ ਅਐੰਡਤ ਨੰ  ੁਤਯ਼’ ਦਹ ਦਵਈ ਸਮ ਟ ਏ਼ ਫੰਧਤ ਸਧਯ `ਤ਼ ਲਮ ਐਲਦਹ, ਅਮ ਤਲਦਹ, ਦ਼ਲ਼-ਸਲਯਾਧਹ ਆਸਦ 
ਦ਼ ਰ਼ਫਰ ਰ ਏ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਐਰ ਫ਼-ਤਵਲ਼ )ਝਠ( ਬੰਡਹ-ਖਚਯ ਏਯਲਇਆ ਅਤ਼ ਬਯਤਹ ਅਐਿਤਹ ਰਾਏਯਜ ਦ਼ 
ਥੰਭਹਾਂ ਅਤ਼ ਬਯਤਹ ਿਜ ਦਹ ਦਯਲਯਤੀ ਏਯ ਏ਼ ੰਫੰਧਤ ਸਧਯ ਦਹ ਨਰਏਲ਼ਹ ਏਯਨ ਤੀ ਲਹ ਯ਼ ਨਵੀਂ ਏਹਤ  

ਲਰ ਇਵ ਨਵੀਂ ਸਏ ਬਯਤ ਉੱ-ਭਵਾਂਦਹ ਦਹ ਏਤ ਤ਼ ਅਐੰਡਤ ਨੰ  ਏਇਭ ਯਮ ਸਐਆ ਜਣ ਚਵਹਦ ਵ ਸਏ ਨਵੀਂ? 

ਲਰ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇ ‘ਏਤ ਤ਼ ਅਐੰਡਤ’ ਦ ਆਧਯ ਏਹ ਵਾਲ਼? ਸਫਨ ਲ਼ਮ ਏ, ਇ ਦ ਆਧਯ ਨਾਂ ਤਾਂ ਭਨੰ ਲਦਹ 
ਜਤ-ਤਹ ਭਸਜਏ ਸਟਭ )ਲਯਨ-ਆਲ਼ਯਭ ਭਸਜਏ ਖਫੰਧ( ਦ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਬਯਤਹ ਯਜ-ਤੰਤਯ `ਤ਼ 1947 

ਤੀ ਏਫ ਵਾਈ ਚਮ ਰਹ ਆ ਯਵਹ ਭਨੰ ਲਦਹ ਜੰ ਡਰਹ ਦ, ਇਥ਼ ਲਦਹਆਂ ਆ ਯਵਹਆਂ ਚਾਟਹਆਂ ਏਿਭਾਂ, ਧਯਸਭਏ ਮ ਟ 
ਸਣਤਹਆਂ, ਸਚਹਆਂ ਭਜਏ ਲ਼ਖ਼ਣਹਆਂ ਅਤ਼ ਦਯ਼ ਭਸਜਏ ਲਯਾਂ )ਟਯਈਫਰ ਆਸਦ(, ਉੱਤ਼ ੂਰਫ ਫਣ ਏ਼ 

ਯਮ ਐਣ ਵਾ ਏਦ ਵ  ਇ ਏਤ ਤ਼ ਅਐੰਡਤ ਦ ਆਧਯ ਏ਼ਲਰ ਅਤ਼ ਏ਼ਲਰ ‘ਜਹ ਅਤ਼ ਜਹਣ ਸਦ’ ਦ਼ ਸਲਲ਼ਲ-
ਯਲਨਤ ਏਦਯਤਹ ਅਰ ਅਨਯ ੰਯ ਦ਼ ਇ ਸਐਮ ਤ਼ ਅੰਦਯ ਦਹਆਂ ਤੀ ਲਦਹਆਂ ਆ ਯਵਹਆਂ ਏਿਭਹਅਤਾਂ, 
ਭਸਜਏ ਮ ਟ ਸਣਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਸਚ਼ ਲਯਾਂ ਨੰ  )ਆਣ਼ ਵਹ ਬਣ-ਬਯ ਭਝਦ਼ ਵਾ( ਸਆਹ, ਭਸਜਏ ਅਤ਼ 

ਆਯਸਥਏ ਐ਼ਤਯਾਂ ਅੰਦਯ ਫਯਫਯ ਦ਼ ਅਸਧਏਯ ਤ਼ ਆਦਯ-ਭਣ ਦ਼ ਏ਼, ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਆਾ-ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਵਚਣ, 

ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਯਭੀ-ਸਯਲਜਾਂ ਨੰ  ਫਯਏਯਯ ਯਮ ਐਣ ਦਹ ਮ ਏਹ ਯੰਟਹ ਦ਼ਣ ਵਹ ਵਾ ਏਦ ਵ ਤ ਸਏ ਉਵ ਯ਼ 
ਇਥ਼ ਇਮ ਤ-ਭਣ ਨਰ )ਫੂਯ ਸਏ਼ ਫਵਯਹ ਦਐਰ-ਅੰਦਹ ਦ਼(, ਅਰਮ -ਅਰਮ  ੁਦਭੁਸਤਆਯ ਯਜਾਂ )ਸਫਆਂ( 

ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ )ਅਭਯਹਏ ਤ਼ ਏਨੇਡ ਦਹ ਤਯ `ਤ਼( ਲ਼ਾਂਤਹ ਅਤ਼ ਦਬਲਨ ਨਰ ਯਸਵ ਏਣ  ਇਨਹ ਾਂ ਸਫਆਂ ਨੰ  

ਲ-ਇਮ ਚ ਨਰ ਬਯਤਹ ੰ )ਮਨਹਅਨ ਆ ਇੰਡਹਅਨ ਟ਼ਟ( ਤੀ ਅਰਮ  ਵਾ ਏ਼ ਯਸਵਣ ਦ ੰਸਲਧਨਏ ਅਸਧਏਯ 
ਲਹ ਸਭਰਣ ਚਵਹਦ ਵ  ਜ਼ਏਯ ਅਸਜਵ ਯਜ-ਖਫੰਧ ਵੀਦ ਸਲਮ ਚ ਨ ਸਰਆਂਦ ਸਆ ਤਾਂ ਵਾ ਏਦ ਵ ਸਏ ਇ ਐ਼ਤਯ 
ਦ ਲਹ ਮ. . . ਆਯ. )ਾਲਹਅਤ ਯ( ਜਾਂ ਮਾਰਲਹਆ ਲਰ ਦਐਦਈ ਵਲ਼ਯ ਵਹ ਵਾਲ਼  
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ਸਏ਼ ਲਹ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਵਸਥਆਯਫੰਦ ਪਿਜਾਂ, ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਵਏਭਤ )ਯਏਯ( ਦ਼ ਅਧਹਨ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ ਅਤ਼ ਵਏਭਤ ਦ਼ 
ਲਫ ਵਏਭਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਯ )ਏਯਤਲ( ਵ। ਯ, ਸਲਚਯਨਮਾ ਅਸਵਭ ਨਏਤ ਇਵ ਵ ਸਏ 

ਵਏਭਤ ਦ਼ ਵਏਭ ਏਦਯਤਹ ਇਨ ਥਤ ਏਯਨ ਰਈ ਦਯ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਨਵੀਂ? ਏਹ ਏਦਯਤਹ ਇਨ 
ਦਹ ਧਯਨ ਦਹ ਉਰੰਣ ਏਯਨ ਲਰ਼ )ੂਯ-ਏਨੰ ਨਹ ਤੂਰਏਹ( ਵਏਭਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਯਨ ਲਹ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ 
ਵਸਥਆਯਫੰਦ ਿਜਾਂ ਦ਼ ਯਾਂ ਦਹ ਚਹ ਸਲਮ ਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ? ਸਨਯੰਦ਼ਵ, ਨਵੀਂ  ਉਦਵਯਣ ਦ਼ ਤਿਯ 
`ਤ਼, ਏਹ ਸਏ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਜਾਂ ਭਸਜਏ ਲਯ ਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਣ ਏਯਨ ਰਈ )ਜਾਂ ਸਏ਼ ਏਿਭਹਅਤ ਲਯ ਦਹ 

ਨਰਏਲ਼ਹ ਏਯਨ ਰਈ( ਦਯ ਏਹਤ਼ ਵਏਭਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਯਨ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਿਜਾਂ ਦ਼ ੰਸਲਧਸਨਏ ਯਾਂ ਦਹ ਚਹ 
ਸਲਮ ਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ? ਏਦਸਚਤ ਨਵੀਂ  ਇਥ਼ ਇਵਹ ਫਸਨਆਦਹ ਨਏਤ ਫਯਹਏਹ ਨਰ ਸਲਚਯਨ ਲਰ 
ਵ  ਬਯਤਹ ਵਸਥਆਯਫੰਦ ਿਜਾਂ ਦ਼ ਏਸਭਲ਼ਨਡ ਅਯ, ਏਰ ਲਨ ਸਟਡ ਅਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਤੀ 

ਇਤਨਹ ਏ ਝ-ਫਝ ਦਹ ਉਭਹਦ ਯਮ ਐਣਹ ਲਫ ਵ ਸਏ ਉਵ ਏਦਯਤਹ ਇਨ ਦ਼ ਅਰਾਂ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਜਣਏਯਹ 
ਤਾਂ ਯਯ ਵਹ ਯਐਦ਼ ਵਨ, ਫਲ਼ਯਸਤ ਸਏ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਅਮ ਐਾਂ ਉੱਯ ਸਏ਼ ਸਯਏ-ਲ਼ਹਲਦ ਦਹਆਂ ਨਏਾਂ ਨ ਰਮ ਹਆਂ 
ਵਾਈਆਂ ਵਾਣ  ਇ ਰਈ ਦ਼ਲ਼ ਦਹਆਂ ਵਸਥਆਯਫੰਦ ਿਜਾਂ, ਲਏਤ ਦਹ ਵਏਭਤ ਦ਼ ੂਯ-ਏਨੰ ਨਹ ਵਏਭਾਂ ਦਹ ਰਣ 

ਏਯਨ ਤੀ ਇਨਏਯ ਏਯਨ ਦਹ ਜਯਮਅਤ ਸਲਐ ਏ਼ ਆਣ਼ ਇੁਰਏਹ ਯਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਯਨ  ਜਦ ਤਮ ਏ ਇ 
ਫਸਨਆਦਹ ਨਏਤ਼ ਨੰ  ਸਦਆਨਤਦਯਹ ਨਰ ਭਝ ਏ਼, ਇ ਦਹ ਰਣ ਨੰ  ਮਏਹਨਹ ਨਵੀਂ ਫਣਇਆ ਜਾਂਦ, ਬਯਤ 
ਸਲਮ ਚ ਤਾਂ ਏਹ, ੰਯ ਦ਼ ਸਏ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਅਭਨ-ਲ਼ਾਂਤਹ ਅਤ਼ ੁਲ਼ਵਰਹ ਮ ਏ਼ ਤਿਯ `ਤ਼ ਥਤ ਨਵੀਂ ਏਹਤਹ ਜ 
ਏਦਹ । 

ਸਬਅਏ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਦਹ ਇਵ ਭਮ ਢਰਹ ਚਣ ਵੰ ਦਹ ਵ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਦਹਆਂ ਚਾਟਹਆਂ ਏਿਭਾਂ, ਧਯਸਭਏ ਮ ਟ ਸਣਤਹਆਂ, 

ਸਚ਼ ਲਯਾਂ ਅਤ਼ ਥ਼ਸਨਏ ਸਯਸਏਆਂ ਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦਹ ਯਐਹ ਏਯਨ ਰਈ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਮਤਨ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਧਯਸਭਏ, ਯਜਨਹਤਏ, ਭਸਜਏ, ਸਬਆਚਯਏ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏ ਸਲਏ ਦ਼ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਖਪਮ ਰਤ 
ਵਾਣ ਰਈ ਯਹਆਂ ਮਾ ਵਰਤਾਂ ਸਦਮ ਤਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਸਏ਼ ਨੰ  ਲਹ ਦਜ਼ ਜਾਂ ਤਹਜ਼ ਦਯਜ਼ ਦ਼ ਨਸਯਏ ਵਾਣ ਦ 

ਅਸਵ ਨਵੀਂ ਏਯਲਇਆ ਜਾਂਦ  ਸਖਲ਼ਟਹ ਦ ਨਥ, ਖਬ-ਸਤ ਸਭਵਯ ਏਯ਼, ਤ ਸਏ ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਯ਼ ਖਣਹ, 
ਵਹ ਭਅਸਨਆਂ ਸਲਮ ਚ, ਯਯ ਮ ਚ਼ ਖ਼ਭ ਦਹਆਂ ਬਲਨਤਸਭਏ ਾਂਝਾਂ ਲਰ਼ ਬਈਚਯ਼ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯ ਜਣ! 

ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਯਜਾਂ )ਸਫਆਂ( ਅੰਦਯ, ਏਦਯਤਹ ਇਨ ਦ਼ ਆਧਯ `ਤ਼, ਅਭਨ ਅਤ਼ ਏਨੰ ਨ ਦਹ ਸਥਤਹ ਨੰ  ਫਣ ਏ਼ 
ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਫ ਯਏਯਾਂ ਦਹ ਭਦਦ ਏਯਨਹ, ਫੰਧਤ ਯਜਾਂ ਦਹ ਸਰ ਦਹ ਭਮ ਢਰਹ ਸੰਭ਼ਲਯਹ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਯ, ਏਹ 
ਅਯ਼ ਤੀ )ਤਏਯਹਫਨ ਅੰਯ਼ਹ ਭਯਜ ਦ਼ ਬਯਤ `ਤ਼ ਏਫ਼ ਦ਼ ਭੇਂ ਤੀ ਵਹ( ਸਰ ਫਰ ਲਹ ਲਏਤ ਦਹਆਂ 
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ਵਏਭਤਾਂ ਦ਼ ਸਆਹ ਦਫਅ ਵ਼ਠ ਸਲਚਯਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ, ਇਥੀ ਤਮ ਏ ਸਏ ਸਰ ਲਹ ਯਜਾਂ ਸਲਚਰਹਆਂ ਸਆਹ 
ਯਟਹਆਂ ਦ਼ ਆਧਯ `ਤ਼ )ਅੰਦਯਨਹ ਤਿਯ `ਤ਼(, ਲੰਡਹ ਵਾਈ ਨਯ ਆ ਯਵਹ ਵ  ਇਥ਼ ਵਹ ਫਮ  ਨਵੀਂ, ਸਰ ਅੰਦਯ 

ਦਐਰ ਵਾ ਚਮ ਏ਼ ੁਦਯ ਤ਼ ਭਿਏ-ਖਤ ਸਲਅਏਤਹ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਣ ਅਤ਼ ਨਰਏਲ਼ਹ ਏਯਨ ਸਜਵ਼ ੰਹਨ 
ਅਯਧਾਂ ਸਲਮ ਚ ਉਤਲ਼ਵ ਨਰ ਲ਼ਭਰਹਅਤ ਏਯਦ਼ ਆਭ ਵਹ ਲ਼ਐ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ  ਸਭਰ ਦ਼ ਤਿਯ `ਤ਼, 1978 ਤੀ 
1995 ਤਮ ਏ ਸਮ ਐ ਏਿਭ ਦ਼ ਧਯਭ-ਮਮ ਧ ਭਾਯਚ਼ ਦਿਯਨ, ੰਜਫ ਅੰਦਯ; 2002 ਸਲਮ ਚ ਾਧਯ ਏਾਂਡ ਤੀ ਫਅਦ ਜਯਤ 
ਸਲਮ ਚ ਭਰਭਨਾਂ ਦ਼ ਸੁਰ ਅਤ਼ 2008 ਸਲਮ ਚ ਉਹ ਤ਼ ਏਯਨਟਏ ਆਸਦ ਸਲਮ ਚ ਈਈਆਂ ਦ਼ ਸਐਰ ਅਸਜਵ਼ 

ਸਨਉਣ਼ ਅਯਧਾਂ ਸਲਮ ਚ ਸਰ ਦ਼ ਸਯਏ ਅਤ਼ ਐਦਯ ਅਨਯਾਂ ਦ ਯਾਰ ਅਸਤ ਲ਼ਯਭਨਏ ਅਤ਼ ਸਨੰਦਣਮਾ 
ਸਯਵ ਵ  ਸਨਚ਼ ਵਹ ਸਰ ਫਰਾਂ ਸਲਮ ਚ ਦ ਵਾਈਆਂ ਅਸਜਵਹਆਂ ਭਨਲ-ਸਲਯਾਧਹ ਯਚਹਆਂ ਡੰ ਹ ਸਚੰਤ ਦ ਸਲਲ਼ ਤਾਂ 
ਵਨ ਵਹ, ਚੰ਼ ਭਜ ਦਹ ਸਯਜਨ ਦ਼ ਯਵ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਡਹਆਂ ਚਣਿਤਹਆਂ ਲਹ ਵਨ  ਸਰ ਨੰ  ਸਆਹ ਧ਼ਫੰਦਹਆਂ ਤੀ 

ਭਏਤ ਏਯ ਏ਼, ਭਨਲ-ਲਦਹ ਸਐਰਈ ਦ਼ ਏ਼ ਅਤ਼ ਸਆਤਦਨਾਂ ਦ਼ ਸਮ ਧ਼ ਏੰਟਯਾਰ ਤੀ ਭਏਤ ਏਯ ਏ਼ ਵਹ ਚੰ਼ 
ਭਜ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ  

1947 ਸਲਮ ਚ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਲੰਡ ਤੀ ਫਅਦ, ਬਯਤ ਦ਼ ਯਜ-ਤੰਤਯ `ਤ਼ ਸਯਏ-ਲ਼ਹਲਦ ਦ਼ ਧਯਨਹ ਏਮਟ ਸਵੰਦ ਰਹਡਯਾਂ 
ਦ ਏਫ ਵ ਅਤ਼ ਆਣ਼ ਮ ਦਹ-ਲ਼ਤਹ ਬਅ ਅਧਹਨ ਇਵ ਰਹਡਯ, ਵਿਰਹ-ਵਿਰਹ, ਅਯਧਹ ਸਫਯਤਹਆਂ ਲਰ਼ 
ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਨੰ  ਵਯ ਮ ਧਯ `ਤ਼ ‘ਢਏਲੇਂ ਖਲ਼ਨਏ ਅਵਸਦਆਂ’ ਨਰ ਸਨਲਦ਼ ਵਾ ਸਆਤ ਦ਼ ਵਹ ਅਯਧਹਏਯਨ 

ਦ਼ ਭਏਭ ਤਮ ਏ ਵੰ ਚ  ਵਨ  ਅਜਾਏ਼ ਭਹਡਹਆ ਲਮ ਰੀ , ਤਏਯਹਫਨ ਵਯ ਯਾ ਵਹ, ਨਲ਼ਯ ਏਹਤ਼ ਜ ਯਵ਼ ਲ਼ਯਲ਼ ਇ 
ਵਏਹਏਤ ਦਹ ਲ਼ਟਹ ਏਯਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ  ਬਯਤ ਲਹਆਂ ਰਈ ਇਵ ਵਏਹਏਤ ਇਮ ਏ ਫਵਤ ਵਹ ੰਬਹਯ ੰਏਟ ਦ਼ ਯ 
ਸਲਮ ਚ ਖਟ ਵਾ ਯਵ਼ ‘ਲ਼ਤਨ’ ਤੀ ਮ ਟ ਨਵੀਂ  ਉਦਵਯਣ ਦ਼ ਤਿਯ `ਤ਼, ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਸਮ ਐ ਏਿਭ ਦਹ ਨਰਏਲ਼ਹ ਸਲਮ ਚ 

ਬਯਲਾਂ ਮਾਦਨ ਉਣ ਲਰ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਸਚਰ਼ 29 ਰਾਂ ਤੀ ਏੇਂਦਯਹ ਯਏਯ ਸਲਮ ਚ ਭੰਤਯਹਆਂ ਦ਼ ਅਵਸਦਆਂ ਦ 
ਅਨੰਦ ਭਣਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਜਯਤ ਸਲਮ ਚ ਭਰਭਨਾਂ ਦਹ ਨਰਏਲ਼ਹ ਰਈ ਸੰਭ਼ਲਯ ਭਸਝਆ ਜਾਂਦ 
ਸਲਅਏਤਹ, ਫਹ. ਜ਼. ਹ. ਲਮ ਰੀ , ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਖਧਨ ਭੰਤਯਹ ਦ਼ ਅਵਦ਼ ਰਈ ਨਭਜਦ ਏਹਤ ਜ ਚਮ ਏ ਵ  ਸਲਧਨ-ਸਰਏ 

)ਰਾਏਬ, ਯਜਬ ਅਤ਼ ਸਫਆਂ ਦਹਆਂ ਅੈਂਫਸਰਆਂ( ਅੰਦਯ ਚਾਐਹ ੰਸਐਆ `ਚ ਅਯਧਹ ਸਚਾਏ ਲਰ਼ 

ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦ ਇਰਏਲ਼ਨ ਸਜਮ ਤ ਏ਼ ਵੰ ਚ ਜਣ ਲਹ ਸਆਤ ਦ਼ ਅਯਧਹਏਯਨ ਦ ਸਜਉਂਦ-ਜਦ ਫਤ ਵ  
ਜਦੀ ਅਯਧਹ ਯਚਹਆਂ ਲਰ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਲਮ ਡਹ ਸਣਤਹ ਸਲਮ ਚ ਸਆਹ ਯਟਹਆਂ ਦ਼ ਉੱਚ਼ ਅਵਸਦਆਂ `ਤ਼ ਏਫ ਵਾ 
ਜਣ ਤਾਂ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ ਸਆਤ ਦ ਅਯਧਹਏਯਨ ਵਾ ਜਣ ਮਏਹਨਹ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ  ਫਦਸਏਭਤਹ ਨਰ, ਅਜਾਏਹ ਬਯਤਹ 

ਸਆਤ ਦ ਲਮ ਡ਼ ਮ ਧਯ `ਤ਼ ਅਯਧਹਏਯਨ ਵਾ ਚਮ ਏ ਵ  ਸਆਹ ਯਟਹਆਂ ਰਈ, ਯਹਭ ਏਾਯਟ ਦਹ ਅਲਈ 
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ਵ਼ਠ, ਇਮ ਏ ਭਡਰ ਏਾਡ ਸਤਆਯ ਏਯ ਏ਼, ਯਹ ਸਦਆਨਤਦਯਹ ਨਰ ਰ ਏਯਨ ਨਰ ਇ ਚਣਿਤਹ ਦ ਰਤ 
ਨਰ ਟਏਯ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ  

ਅਮ ਤਲਦਹ ਦ ਸਡਏਲ਼ਨਯਹ ਭਅਨ ਵ )extremist, terrorist) ਇ ਦ ਭਤਰਫ ਇਵ ਵ ਸਏ ਸਜਵਹ ਸਧਯ ਸਏ਼ 

ਦਜਹ ਸਧਯ ਨਰ, ਜਣ-ਫਮ ਝ ਏ਼, ਧਮ ਏ਼ਲ਼ਵਹ, ਰਭ ਜਾਂ ਫ਼-ਇਨਹ ਏਯ਼ ਉ ਨੰ  ਅਮ ਤਲਦਹ ਸਧਯ ਸਏਵ ਜ ਏਦ 
ਵ  ਅਮ ਤਲਦ, ਭਾਟ਼ ਤਿਯ `ਤ਼, ੁਦਯਹ ਜਾਂ ਡਯ ਦਹ ਬਲਨ ਸਲਮ ਚੀ ਜਨਭ ਰੈਂਦ ਵ  ਸਏ਼ ਲਹ ਅਮ ਤਲਦਹ ਏਯਲਈ 
ਦਿਯਨ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਣ ਰਭਹ ਤਿਯ `ਤ਼ ਵੰ ਦ ਵ  ਜ਼ਏਯ ਯਏਯ )ਟ਼ਟ ਦਹ ਖਬਮ ਤ ਨੰ  ਫਯਏਯਯ ਯਮ ਐਣ 
ਦ ਖਲ਼ਏਹ ਢਾਂਚ( ਆਣ਼ ਯ਼ ਵਹ ਨਸਯਏਾਂ ਨਰ, ਯਹ ਸਨਯਮਐਤ ਦਹ ਬਲਨ ਦ ਆਦਯ ਏਯਦਹ ਵਾਈ, 

ਏਦਯਤਹ ਵਮ ਏ, ਮਚ ਤ਼ ਇਨ ਦ਼ ਅਰਾਂ ਨੰ  ਥਤ ਏਯਨ ਲਰ ਲਯਤਯ ਅਭਰ ਸਲਮਚ ਸਰਆਉਂਦਹ ਵ ਤਾਂ, ਆਭ 
ਵਰਤ ਸਲਮ ਚ, ਅਮ ਤਲਦ ਦ ਿਦ ਦ ਵਹ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ  ਯ, ਜ਼ਏਯ ਸਏ਼ ਏਯਨ ਏਯ ਏ਼, ਅਮ ਤਲਦ ਦ ਫਹਜ ੰ ਯਨ 
ਲਹ ਰਮ ਼ ਤਾਂ ਭੇਂ ਸਯ ਮਾ ਏਯਲਈ ਏਯ ਏ਼, ਇ ਨੰ  ਐਤਭ ਏਯਨ ਐ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ  ਜ਼ਏਯ ਟ਼ਟ ਐਦ ਵਹ 

ਅਮ ਤਲਦਹ ਫਣ ਜਲ਼ ਤਾਂ ਭਨਮ ਐਹ ਵਮ ਏਾਂ ਦ ਣ ਸਲਆਏ ਮਧਯ `ਤ਼ ਵੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ ਟ਼ਟ ਦਹ ਅਸਜਵਹ ਅਮ ਤਲਦਹ 
ਏਯਲਈ ਦ ਖਤਹਏਯਭ ਲਹ ਸਲਆਏ ਮਧਯ `ਤ਼ ਵਾਣ ਬਲਏ ਫਣ ਜਾਂਦ ਵ  ਰ਼ਐਏ ਦਹ ਭਝ ਅਨਯ, ਬਯਤਹ 
ਟ਼ਟ ਦ ਅਜਾਏ ਅਰ )ਏਯਏਟਯ(, ਭਰ-ਯ ਸਲਮ ਚ, ਅਮ ਤਲਦਹ ਵ ਸਜ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਏਯਨ ਵ ਬਯਤਹ ਯਜ-
ਤੰਤਯ `ਤ਼ ਭਨੰ ਲਦਹ ਸਯਏ-ਲ਼ਹ ਜੰ ਡਰਹ ਦ ਏਫ। ਬਯਤ ਉੱ-ਭਵਾਂਦਹ ਨੰ  ਵਹ ਭਅਸਨਆਂ ਸਲਮ ਚ ਧਯਭ-

ਸਨਯਮ ਐ )ਏਰਯ( ਡਯਰ )ੰਹ( ਰਾਏ ਯਜ ਫਣ ਏ਼ ਵਹ ਇ ਅਰਭਤ ਦਹ ਜਹ ਐਤਭ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ  
ਜਦ ਤਮ ਏ ਅਸਜਵ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ੰਯ ਦ ਇਵ ਐ਼ਤਯ ਚੰ਼ ਭਜ ਦਹ ਸਯਜਨ ਦ਼ ਯਵ ਦਹ ਇਮ ਏ ਲਮ ਡਹ 
ਚਣਿਤਹ ਫਸਣਆ ਯਵ਼. 

ਸਏਉਂਸਏ ਯ਼ ਭਨਮ ਐ )ਭਯਦ ਅਤ਼ ਇਤਯਹਆਂ( ਇਮ ਏਾ ਖਬ-ਸਤ ਦ਼ ਵਹ ਫਮ ਚ਼ ਵਨ, ਇ ਰਈ ਬ )ਅਸਧਆਤਸਭਏ 

ਮ ਐੀ( ਆ ਸਲਮ ਚ ਫਯਫਯ ਵਨ  ਬ ਦ ਦਹਲਏਰਹ ਵਏਭ ਲਹ ਏ਼ਲਰ ਅਤ਼ ਏ਼ਲਰ ਯਮਫ ਵਹ ਵ, ਫਏਹ ਯ਼ 
ਖਲ਼ਨਏ ਅਵਦ਼ ਭਜ ਦਹ ਸਫਵਤਯ ਢੰ ਨਰ ਼ਲ ਏਯਨ ਰਈ ਵਹ ਵੀਦ ਸਲਮ ਚ ਸਰਆਂਦ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਯ, ਇਨਹ ਾਂ 
ਅਵਸਦਆਂ `ਤ਼ ਫਠੇ ਸਜਵ਼ ਭਨਮ ਐਾਂ ਨੰ  ਭਇਆ ਦ਼ ਜੰਟਾਂ )ਏਭ, ਏਖਾਧ, ਰਾਬ, ਭਾਵ, ਵੰਏਯ, ਝਠ, ਸਨੰਦ, ਲਯ-ਸਲਯਾਧ, 

ਚਰਹ, ਈਯਐ, ਚਰ-ਏਟ, ਆਦਯ-ਭਣ ਦਹ ਬਮ ਐ, ਲਮ ਡ ਏਵਉਂਣ ਦਹ ਐਾਟਹ ਭਮ ਤ, ਤਅਮ ਫ, ਦਲਤ ਆਸਦ( ਨੇ ਸਮ ਚਹ 
ਤੀ ਪ ਏ਼ ਆਣ਼ ਭਵਯ਼ ਰਇਆ ਵੰ ਦ ਵ, ਉਵ ਇਨਹ ਾਂ ਅਵਸਦਆਂ `ਤ਼ ਫਠ ਏ਼ ਆਏ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਆਣ਼ ਆ ਨੰ  
ਯਜ ਦ਼ ਼ਲਏ ਭਝਣ ਦਹ ਫਜ ਯਜ ਦ਼ ਭਸਰਏ ਫਣ ਫਠਦ਼ ਵਨ  ਇ਼ ਵੰਏਯਹ ਸਫਯਤਹ `ਚੀ ਲਹ. ਆਈ. ਹ. 
ਏਰਚਯ ਜਨਭ ਰੈਂਦ ਵ  ਇਵ ਲਹ. ਆਈ. ਹ. ਏਰਚਯ ਦਹ ਫਹਭਯਹ ਸਆਦਤਯ ਯਫ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਈ ਜਾਂਦਹ ਵ  
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ਬਯਤ ਉੱ-ਭਵਾਂਦਹ ਅੰਦਯ ਇਵ ਫਹਭਯਹ ਇਮ ਏ ਭਵਾਂਭਯਹ ਦ ਯ ਧਯ ਚਮ ਏਹ ਵ ਸਜਥ਼ ਜਣ-ਐਣ ਆਣਹ 
ਯਏਯਹ/ਸਨਿੱਜਹ ਮ ਡਹ `ਤ਼ ਰਰ/ਨਹਰਹ ਫਮ ਤਹ ਰ ਏ਼ )ਅੰ-ਯਮਐਏਾਂ ਦਹ ਬਹ ਇਏਮਠਹ ਏਯ ਏ਼( ਵਟਯ ਲਜਉਂਦ 

ਸਪਯਦ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਤਯਹਾਂ )ਦਸਵਲ਼ਤ ਦ ਭਵਿਰ ਦ ਏਯ ਏ਼( ਆਲਜਈ ਸਲਮ ਚ ਫ਼ਰਾਹਆਂ ਯਏਲਟਾਂ ਦ ਏਯਦ 
ਵ। 

ਸਬਖਲ਼ਟਚਯ )ਸਬਖਲ਼ਟ ਆਚਯਣ( ਸਬਖਲ਼ਟ )ਭਹ( ਾਚ ਜਾਂ ਸਬਖਲ਼ਟ ਯਚਹ `ਚੀ ਜਨਭ ਰੈਂਦ ਵ  ਸਬਖਲ਼ਟ ਾਚ )ਸਲਚਯ( 
ਸਬਖਲ਼ਟ ਸਲਚਯਧਯ `ਚੀ ਦ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦਹ ਤ )ਲ਼ੁਹਅਤ( ਨੰ  ਨ ਰਈ ਉ ਦ਼ 
ਭਮ ਤ )ਭਹਫ( ਦ ਰ, ਉ ਦ਼ ਭਤ-ਸਤ ਤ਼ ਅਸਧਆਏਾਂ ਦਹ ਸਮ ਸਐਆ )ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਆਣ ਅਭਰਹ 

ਜਹਲਨ(, ਭਸਜਏ ਲਤਲਯਣ ਅਤ਼ ਸਏ਼ ਵਮ ਦ ਤਮ ਏ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਜਭਾਂਦਯ ਤਹਯ )ਸਚਰ਼ ਜਨਭਾਂ ਦ਼ ੰਏਯਾਂ ਦ 
ਖਬਲ( ਆਸਦ ਏਟਯ ਸੰਭ਼ਲਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਭੰਦ ਆਚਯਣ ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਦ਼ ਸਚਵਯ਼ `ਤ਼ ਰਮ ਸਆ ਇਮ ਏ ਏਰ ਧਮਫ 
ਵੰ ਦ ਵ  ਇ ਏਰ਼ ਦੂ ਨੰ   ਏਯ ਏ਼ ਵਹ ਚੰ਼ ਭਜ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ  ਇ ਦੂ ਨੰ   

ਏਯਨ ਰਈ ਭਨਮ ਐਹ ਭਨ ਨੰ   ਏਯਨ ਯਯਹ ਵ, ਸਏਉਂਸਏ, ਭਨਮ ਐਹ ਆਚਯਣ ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ `ਤ਼, ਭਨਮ ਐ ਦਹਆਂ 
ਭਨਸਏ ਯਚਹਆਂ `ਤ਼ ਵਹ ਆਧਯਤ ਵੰ ਦ ਵ  ਇ ਰਈ ਇ ਏਰ਼ ਧਮਫ਼ ਨੰ  ਸਭਟਉਣ ਰਈ ਭਨਮ ਐਹ ਭਨ ਨੰ  ਲ਼ਫਦ-
ਯ ਦ਼ ਦਮ ਼ ਯਵ `ਤ਼ ਤਾਯਨ ਰਭਹ ਲ਼ਯਤ ਵ  ਲ਼ਫਦ-ਯ ਦ ਯਭਣ ਵ - 

ਭੰਨ ਧਾਲਵ ਫਸਦ ਰਵ, ਵਸਯ ਸਉ ਯਵਵ ਸਚਤ ਰਇ॥ )ਭ: 3, 919) 

ਬਲ: (ਵ਼ ਬਈ!( ਲ਼ਫਦ-ਯ ਦ਼ ਉਦ਼ਲ਼ ਨਰ ਜਾ, ਯਭਤਭ ਦ਼ ਚਯਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਦ ਸਚਮ ਤ ਜਾਹ ਯਮ ਐਾ, (ਜ਼( ਭਨ 
)ਧਾਣ ਵ ਤਾਂ ਇ ਤਯਹਾਂ( ਧਾਲਾ  

ਲ਼ ਤਾਂ ਸਬਖਲ਼ਟਚਯ ਯ਼ ਵਹ ੰਯ ਸਲਮ ਚ ਪਸਰਆ ਵਾਇਆ ਵ )ਸਏਤ਼ ਥਾ ਤ਼ ਸਏਤ਼ ਏਮ ਝ ਸਆਦ(, ਯ ੰਯ ਦ਼ 

ਏਮ ਝ ਏ ਦ਼ਲ਼ ਸਬਖਲ਼ਟਚਯ ਦ਼ ਚੈਂਹਅਨ ਵਾਣ ਦ ਭਣ ਖਤ ਏਯ ਚਮ ਏ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਬਯਤ ਉਨਹ ਾਂ ਸਲਮ ਚੀ ਇਮ ਏ ਵ  ਬਯਤ 
ਸਲਮ ਚ ਸਬਖਲ਼ਟਚਯ ਦ਼ ਫਾਰਫਰ਼ ਵਾਣ ਦ ਭਰ ਏਯਨ ਵ ਬਯਤਹ ਯਜ-ਤੰਤਯ `ਤ਼ ਫਖਵਭਣਲਦ ਦ ਹ ਖਬਲ  ਇ 

ਰਈ ਬਯਤਹ ਯਜ-ਤੰਤਯ ਨੰ  ਫਖਵਭਣਲਦ )ਭਨੰ ਲਦ( ਦ਼ ਦਲ਼-ਖਬਲ ਤੀ ਤੰਤਯ ਏਯਲ ਏ਼ ਵਹ ਇਥ਼ ਸਬਖਲ਼ਟਚਯ 

ਦ਼ ਦੈਂਤ ਨੰ  ਏਫ ਏਹਤ ਜ ਏ਼  ਯਫ-ਾਂਝ਼ ਯਭਸਤ ਰ਼ ਨੰ  ਅਭਰਹ ਤਿਯ `ਤ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਮ ਚ ਰ ਏਯ ਏ਼ 
ਇਵ ਏਯਜ ਸਵਜ਼ ਵਹ ਸਯ਼ ਚਸਹਆ ਜ ਏਦ ਵ  
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ਰਾਜੀ ਸਾਲਾਤ 

ਖਚਹਨ ਏਰ ਸਲਮ ਚ ਯਜਹ ਵਰਤ ਏਝ ਅਸਜਵ਼ ਯਵ਼ ਵਨ, ਸਏ ਦ਼ਸ਼ ਨੰ  ਅਐੰਡਤ ਨਹਫ ਨ ਵਾ ਏਹ ਯੰਤ 

ਸਬਆਚਯਏ ਮ ਐ ਤੀ ਇਵ ਅਐੰਡਤ ਉ ਭੇਂ ਲਹ ਏਇਭ ਹ  ਵਮ  ਲਯ਼ ਸ਼ਸਵਯ ਸਏ਼ ਏਯਾਹ ਦ ਨਵੀਂ ਾ 
ਯਜਹ ਸਵਰਜਰ ਦ ਸਸ਼ਏਯ ਨ  ਇ ਤੀ ਇਰਲ ਆਯਹਆ, ਜਨ ਭਤ ਤ਼ ਫਾਧ ਸਧਤਾਂ ਦ਼ ਖਚਯ ਨੇ ਦ਼ਸ਼ ਨੰ  
ਯਜਨਹਤਏ ਲਮਭੰਡਰ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਡ ਸਯਲਯਤਨ ਸਰਆਦ  ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਭਾਯਹਆ ਲੰਸ਼, ਤ ਏਰ  ਦ ਯਜ ਖਫੰਧ 
ਲਹ ਬਯਤਹ ਇਸਤਵ ਦ ਨਸਵਯਹ ਭਾਂ ਭੰਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ                

ੰਜਾਫ ਦਾ ਰਜਾਤੰਤਰ 

ੰਜਫ ਅਤ਼ ਇਦ਼ ਨਰ ਰਦ਼ ਇਰਏ਼ ਏਈ ਬ ਸਲਮ ਚ ਲੰਡ਼ ਵਾੲੇ਼ ਨ ਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਖਜਤੰਤਯ ਯਜ 
ਥਤ ਹ  ਉ ਭੇਂ ਦਹ ਏਰ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਉੱਚ ਏਾਟਹ ਦਹਆਂ ਖਤਹਆ ਸਭਰਦਹਆਂ ਵਨ  ਵਮਥ 

ਸਰਐਤ ਤਏਾਂ, ਸਜਨੰ  ਸਏ ਫਯਲੀਂ ਦਹ ਸਲਮ ਚ "ਫੁਸਤਆਯ ਸਐਰਜਹ" ਨੇ ਅਮ  'ਚ  ਪਏ ਸਦਮ ਤ ਤ਼ ੈਂਏ਼ ਸਲਦਲਨ 
ਖਾਯਾਂ ਨੰ  ਦਸਯਆ ਸਲਮ ਚ ਯਾ ਸਦਮ ਤ [2] 

ਇਲਾਭੀ ਭਾਜ ਦੀ ਸਕੂਭਤ 

ਦ਼ਸ਼ ਦਹ ਵਏਭਤ ਇਰਭਹ ਵਮ ਏਾਂ ਸਲਮ ਚ ਚਰਹ ਈ  ਸਵੰਦ ਦਸਰਤ ਜਤਾਂ 'ਚਾ ਨਲੇਂ ਫਣ ਼ਭਰਭਨ ਨੰ  ਇਰਭਹ 
ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਸਤਏਯ ਖਤ ਨ ਵਾ ਸਏਆ  ਯਜਤ ਯਸਜਆ ਦ਼ ਦਯਫਯ ਸਲਚਰਹਆ ਯਹਤਾਂ ਲ਼ਐਾ ਲ਼ਐਹ ਾਂਝਹ ਵਾ 
ਈਆ  ਇ ਤਾ ਇਰਲ ਇਰਭਹ ਯਜ ਸਲਮ ਚੀ ਰਭ ਖਥ, ਨਸ਼ ਐਾਯਹ, ਜੲੇ਼ ਆਸਦ ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ      

ਰਾਸਟਰੀਅਤਾ ਅਤ ਕਭੀ ਮਬਆਚਾਰ ਨੰੂ ਰਪੁੱ ਲਤ ਕਰਨਾ 

ਇਰਭਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦ਼ ਖਲ਼ਸ਼ ਨਰ ਜਤਹ ਬ਼ਦ ਦਹ ਭਮ ਸਆ ਲਧ਼ਯ਼ ਲਧ ਈ ਸਜਨੰ  ਰਝਉਣ ਰਈ ਹ 
ਏਹਯਾਂ ਅਤ਼ ਸਮ ਐ ਯਆਂ ਨੇ ਭੇਂ ਸਯ ਮਤਨ ਏਹਤ਼ ਅਤ਼ ਦ਼ਸ਼ ਸਲਮ ਚ ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਖਪਰਤ ਏਯਨ ਸਲਮ ਚ ਪਰ 
ਵਾ।[3] 

ਭਸਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਮੰਘ ਦਾ ਰਾਜ 

ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਦ ਯਜ ਸਐ,  ਸਵੰਦ, ਭਰਭਨ ਦ ਾਂਝ ਯਜ ਹ, ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਦਹ ਭਿਤ ਸਚੀ 
ਅੰਯ਼ ਦ ਦਐਰ ਲਧ ਸਆ ਅਜ਼ਵ਼ ਭੇਂ ਦਿਯਨ ਏਈ ਰਸਵਯਾਂ ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ, ਫ਼ਸ਼ਏ ਵਰਤ ਦਹ ਭਫਯਹ 
ਏਯਨ ਇਵਨਾਂ 'ਚਾ ਗਦਰ ਲਮਸਰ ਸਭਸ਼ਨ ਸਲਮ ਚ ਪਰ ਨ ਵਾ ਏਹ ਯ ਸਪਯ ਲਹ ਦ਼ਸ਼ ਬਤਾਂ, ਦਯਹ ਫਸਫਆ ਦਹਆ 

ਏਯਫਨਹਆਂ ਨੇ ੰਜਫਹ ਸਵਯਸਦਆ ਅੰਦਯ ਸਦਹ ਸਲਸ਼ਲ ਦ ਏਹਤ ਸਏ,             

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B9%E0%A9%9C%E0%A9%B1%E0%A8%AA%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A9%87%E0%A8%B8%E0%A8%BC
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A9%80%E0%A8%A4%E0%A8%95_%E0%A8%AA%E0%A9%B1%E0%A8%96#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%9C%E0%A8%A8%E0%A9%80%E0%A8%A4%E0%A8%95_%E0%A8%AA%E0%A9%B1%E0%A8%96#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98


56 
 

ਸਮ ਟ 

ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ ਤੀ ਯਜਨਹਤਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਦਹਆਂ ਤੀ ਖਬਸਲਤ ਏਯਦਹ ਯਵਹ ਵ ਤ਼ ਇ ਤਯਹਾਂ ਅੀਂ ਅਨੇਏਾਂ 
ਵਾਈਆਂ ਤ਼ ਵਾ ਯਵਹਆਂ ਐਾਜਾਂ ਤੀ ਲਹ ਯਜਨਹਤਹ ਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖਯ ਖਬਲਾਂ ਨੰ  ਯਐ ਏਦ਼ ਵਾਂ  

ਵਲਰ਼ 

1. ਭਐ ੰ  :ਤਹਯਸਥ ਦ਼ ਸੰ ਲਤੰਤਖ , ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ, ੰਨ 80 

2. ਸਯਦਯ ਏਯ ਸੰ, ਤ ਸਖੰ , , ੰਨ 8 

3. ਭਐ ੰ  :ਤਹਯਥ ਸੰ ਲਤੰਤਖ , ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ, ੰਨ 98,99 

4.  ਦਯ ੰ ਜ, ਨੰਫਯ ਇਏ, ੰਨ 2 
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ਬਾਗ (ੳ )1 .ਮਬਆਚਾਰ  

ਠ ਦ ਸਯਰ਼ਐ 

ਮਬਆਚਾਰ  :ਮਰਬਾਸ਼ਾ ਅਤ ਲੱਰਣ  

ਠ ਦਹ ੰਯਚਨ 
ਬਸਭਏ 
ਉਦ਼ਲ਼ /ਭੰਤਲ  

ਸਬਆਚਯ  :ਸਯਬਲ਼ ਅਤ਼ ਰਮ ਚਣ  

ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ  

 

ਬੂਮਭਕਾ  : 
ਸਆਯ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਤਵਡ਼ ਸਰ਼ਫ ਨੰ  ਚਯ ਬ ਸਲਚ ਲੰਸਡਆਂ ਸਆ ਵ। ਵਯ ਬ ਨੰ  ਇਏ ਇਏਈ ਦ਼ 

ਯ ਸਲਚ ਇ ਦਹ ਚਯਚ ਨੰ  ਉਜਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਵਯ ਇਏਈ ਦ਼ ਬ ਸਲਚ ਠ ਦਹ ੰਯਚਨ ਨੰ  ਸਲਧਹਲਤ 
ਢੰ ਨਰ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਵਯ਼ਏ ਨਏਤ਼ ਅਤ਼ ਸਵਰ ਨੰ  ਵਯ ਇਏਈ ਦ਼ ਠ ਸਲਚ ਉਬਸਯਆ 
ਸਆ ਵ।   

 

ਇ ਠ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਖਦਨ ਏਹਤਹ ਜ ਯਵਹ ਵ। ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਚਵਹਦ ਵ 
ਸਏ ਸਵਰਾਂ ਉਵ ਇ ਠ ਸਲਚ ਸਦਮ ਤਹ ਈ ਭਮਯਹ ਦ ਭਰ ਠ ਹ ਰਣ। ਇਏ ਲਯ ਠ ਨੰ  ਹ ਰਣ 
ਉਯੰਤ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਆ ਵਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਆਏ ਖਭਮ ਐ ੰਏਰਾਂ ਦ਼ ਭਰ ਭਵਮਤਲ ਤੀ ਜਣ ਵਾ ਜਣ    

 

2.ਾਠ ਦਾ ਭੰਤਵ ਤ ਉਦਸ਼   :  

ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਭੰਤਲ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਹਨ ਅਤ਼ 
ਭਝਣ /ਭਝਉਣ ਦ਼ ਭਯਮ ਥ ਫਣਉਣ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ ਅਸਜਵ ਲਯਤਯ ਵ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਉ ਦਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਸਲਏ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ -ਢੰ ਨੰ  ਸਦਮ ਐ ਖਦਨ ਏਯਦ ਵ । ਵਯ ਭਜ ਦ 
ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਭਜ ’ਚੀ ਵਹ 
ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਆਹ ਬਈਚਯਏ ਾਂਝ ਅਤ਼ ਸਵਮਾ ਦਹ ਬਲਨ ਦ ਸਲਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਧਯਤਰ ਉਯ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਯਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਅਸਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਏਹ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਉਦ਼ਲ਼ ਅਤ਼ ਭੰਤਲ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਸਭਏ ਦ਼ ਭਵਮਤਲ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਯਨ ਵ । ਇ ਠ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼  ,ਰਮ ਚਣ ਅਤ਼ ੰਫੰਧਤ ਸਵਰਆਂ ਫਯ਼ ਚਯਚ 
ਏਹਤਹ ਈ ਵ। 
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3.ਮਬਆਚਾਰ  :ਰਮਕਰਤੀ ,ਮਰਬਾਸ਼ਾ ਅਤ ਲੱਰਣ:  

 

ਸਬਆਚਯ ੰਯ ਬਯ ਦ਼ ਸਚੰਤਏਾਂ ਰਈ ਇਏ ਰੰਫਹ ਚਯਚ ਦ ਸਲਲ਼ ਸਯਵ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਸਲਲ਼਼ ਦਹ 
ਸਯਬਲ਼ ਤ਼ ਸਲਆਸਐਆ ਫਯ਼ ਡ਼ ਏਾਰ ਸਲਸਬੰਨ ਅਨਲ਼ਨਾਂ ਦ ਸਚੰਤਨ ਉਬਯ ਏ਼ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ। 
ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਅੰਤਯ -ਅਨਲ਼ਨਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦ ਸਲਲ਼ ਫਣ ਸਆ ,ਸਜ ਸਲਚ ਭਨਲ-ਸਲਸਆਨ ,ਭਜ-

ਸਲਸਆਨ ,ਬਲ਼ ਸਲਸਆਨ ,ਯਤਤਲ-ਸਲਸਆਨ ਤੀ ਇਰਲਾਂ ਇਸਤਵ  ਆਸਦ ਅਨਲ਼ਨਾਂ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਦਹ 
ਚਯਚ ਨੰ  ਉਬਯਣ ਸਲਚ ਆਣ ਭਵਮਤਲਯਨ ਯਾਰ ਅਦ ਏਹਤ ਵ   

 

ੰਜਫਹ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦਾ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ ਮਾ ਵ  ,ਸਬਮ+ਆਚਯ । ੰਜਫਹ ਦ ‘ਸਬਆਚਯ ’ਅੰਯ਼ਹ 
ਦ਼ ਲ਼ਫਦ ‘ਏਰਚਯ ’( Culture) ਦ਼ ਸਯਆਇ ਲਜੀ ਲਯਸਤਆ ਸਆ ਵ  ,ਸਜਵ ਰਤਹਨਹ ਫਨ ਦ਼ ਲ਼ਫਦ ‘ਏਰਟ ’

(Cult) ਤੀ ਫਸਣਆ ਵ। ਇ ਦ਼ ਲ਼ਫਸਦਏ ਅਯਥ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਖਏਯ ਦ਼ ਸਲਏ ਜਾਂ ਉਜਉ ਏਯਜ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਏਹਤ਼ 
 ਵਨ  ਵਨਯਹ ਆਯ .ਲਨ ਸਟਰ ਅਨਯ ਏਰਚਯ ਲ਼ਫਦ ‘ਏਰਚਯ ’ਤੀ ਸਨਏਸਰਆ ਵ ਸਜ ਦ ਅਯਥ ਵ ਧਯਤਹ 
ਲਵਣ ਜਾਂ ਜਾਤਨ। ਇ਼ ਖਏਯ ਅੰਯ਼ਹ ਲ਼ਫਦ ‘ਯਹਏਰਚਯ ’ਲਹ ਰਤਹਨਹ ਲ਼ਫਦ ਤੀ ਵ । ਸਜ ਦ ੰਫੰਧ 
ਐ਼ਤਹਫਹ (Agriculture) ਦ਼ ੰਏਰ ਨਰ ਏਪਹ ਵਮ ਦ ਤਏ ਾਂਝ ਯਮ ਐਦ ਵ। ਯਹਏਰਚਯ ਏਦਯਤਹ ਫਨਤਹ 
ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਸਏਯਤ ਏਯਏ਼ ਉਈ ਈ ਫਨਤਹ ਸਲਚ ਸਨਐ਼ ਏਯਦ ਵ। ਏਰਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਸਏਯਤ ਦ ਅਤ਼ 
ਸਭਵਨਤ ਦ ਖਤਹਏ ਵ। ਸਏਯਤ ਸਨਯਾਰ ਏਦਯਤਹ ਾਸਭਆ ਨੰ  ਭਨਮ ਐਹ ਾਸਭਆ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰ ਏਯਦਹ ਵ। ਸਬਆਚਯ 
ਭਨਮ ਐ ਦ ਆਣਹ ਸਏਯਤ ਦਆਯ ਸਯਸਜਆ ਚਿਸਯਦ ਵ। ਇ ਚਿਸਯਦ਼ ਨੰ  ਦਾ ਬਾਂ ਸਲਚ ਤਏਹਭ ਏਹਤ ਸਆ 
ਵ। (1 )ਏਦਯਤਹ ਚਿਸਯਦ (2 )ਭਨਮ ਐ ਦ ਸਏਯਤ ਦਆਯ ਸਯਸਜਆ ਚਿਸਯਦ । ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਵਾਂ ਸਲਚ ਅੰਤਯ ਇਵ ਵ 
ਸਏ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹ ਸਏਯਤ ਤ਼ ਫਮ ਧਹ ਨਰ ਏਦਯਤਹ ਚਿਸਯਦ਼ ਨੰ  ਭਨਮ ਐਹ ਚਿਸਯਦ਼ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ। ਇਵ 
ਤਫਦਹਰਹ ਵਹ ਉਦ ਸਬਆਚਯ ਵ। ਸਨਯਾਰ ਏਦਯਤਹ ਚਿਸਯਦ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅੰ ਨਵੀਂ ਫਣਦ। ਸਵੰਦਹ ਬਲ਼ 
ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਖਮਾ ਵਾਣ ਲਰ ਖਚਸਰਤ ਲ਼ਫਦ ‘ੰਸਏਖਤਹ ’ਭਰ ਯ ਸਲਚ ‘ੰਸਏਖਤ ’ਜਾਂ ‘ੰਏਯ ’ਤੀ 
ਉਤੰਨ ਵਾਇਆ ਲ਼ਫਦ ਭੰਸਨਆ ਸਆ ਵ। ਸਜ ਨੰ  ਜਉਣ  ,ੰਲਯਨ ,ਸਲਮ ਤਯ ਏਯਨ ਆਸਦ ਅਯਥਾਂ ਸਲਚ 
ਖਮਾ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਸਯਵ ਵ। 

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼  ,ਬਅ ਅਤ਼ ਯ ਦ ਅਸਧਨ ਅਜ਼ ਤਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਇਰਏ਼ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਵਹ ਖਚਸਰਤ ਸਯਵ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਢਮ ਏਲੇਂ ੰਲਦ ਫਯ਼ ਚਯਚ ਤਯਹਲਹ ਦਹ ਤਏ ਵੰ ਦਹ ਯਵਹ 
ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਅਯਥਾਂ ਸਲਚ ਰਤਯ ਸਯਲਯਤਨ ਵੰ ਦ ਸਯਵ ਵ  ਫਅਦ ਸਲਚ ਮਚਭਹ ਸਚੰਤਏਾਂ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  
ਭਨਲ ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਅਨਲ਼ਲ਼ਨ ਅਧਹਨ ਸਰਆ ਏ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਦਹ ਭਵਮਤਲਯਨ ਇਏਈ ਲਜੀ ਸਮ ਧ ਏਯਨ ਦ 
ਜਤਨ ਏਹਤ ਵ। ਸਜ ਦ ਲਯਣਨ ਵ਼ਠ ਅਨਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ।   
 ਸਬਆਚਯ ੰਏਰ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ ਤ਼ ਸਲਆਸਐਆ ਰਈ ਏਈ ਸਲਦਲਨਾਂ ਸਲਚ ਏਪਹ ਭਮ ਤਬ਼ਦ ਯਵ਼ ਵਨ  
ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਦਲਨਾਂ ਦ਼ ਆਹ ਸਲਚਯ ਇਏ ਦਜ਼ ਤੀ ਸਲਯਹਤ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਯਬਸਲ਼ਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ 
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ਦਹ ਢਮ ਏਲੀਂ ਸਯਬਲ਼ ਅਤ਼ ਸਲਆਸਐਆ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨ ( Anthropology  )ਦਹ ਇਏ ਲ਼ਐ ਸਬਆਚਯ ਭਨਲ-
ਸਲਸਆਨ ( Cultural Anthropology) ਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਏਹਤਹ ਈ  ਸਲਸਬੰਨ ਵਾਯ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 

ਅਨਲ਼ਲ਼ਨਾਂ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਸਲਚਯਏਾਂ ਨੇ ਲਹ ਸਬਆਚਯ ਫਯ਼ ਆਣਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਼ਲ਼ ਏਹਤਹਆਂ ਵਨ  
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਚਯਚ ਰਈ ਬ ਤੀ ਭਵਮਤਲਯਨ ਬਸਭਏ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਸਲਚਯਏਾਂ 
ਦਹ ਯਵਹ ਵ। ਖਸਮ ਧ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨਹ ਸਲਚਯਏ ਈ.ਫਹ.ਟਈਰਯ ਦਹ ਬ ਤੀ ਸਵਰਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ 
ਭੰਨਹ ਜਾਂਦਹ ਵੇ। ਉ ਅਨਯ  ‘ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਅਸਜਵਹ ਜਸਟਰ ਇਏਈ ਵ ਸਜ ਸਲਚ ਸਆਨ ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,

ਏਰ ,ਨੈਸਤਏਤ ,ਏਨੰ ਨ ,ਯਹਤਹ ਸਯਲਜ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਬ ਭਯਮਥਲਾਂ ਤ਼ ਆਦਤਾਂ ,ਜਾ ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਭਜ ਦ ਭੈਂਫਯ ਵਾਣ 
ਨਤ਼ ਖਸਵਣ ਏਹਤਹਆਂ ਵਾਣ ,ਲ਼ਸਭਰ ਵਨ ।  ’ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਇ ਸਯਬਲ਼ ਸਲਚ ਉਵ ਖਭਮ ਐ ਸਫੰਦ ਦਯ  

ਵਨ ,ਸਜ ਨ ੇੇੰ ਭਨਮ ਐ ਸਬਆਚਯ ਯਵੀਂ ਵਹ ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵ ਨ ਸਏ ਉ ਨੰ  ਸਲਯ਼ ’ਚੀ ਖਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  
ਨਈਏਰਾਹਡਹਆ ਅਭਯਹਏਨ ਦ਼ ਅਨਯ ‘ਯ਼ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਭੰਨਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲਯ਼ ਤੀ 

ਖਤ ਬਅ ਦ਼ ਾਂਝ਼ ਤ਼ ਆਸਦਭ ਖਸਲਯਤਹਆਂ ਤੀ ਉਰਟ ਲਤਹਯ਼ ਦ਼ ਢੰ ਨੰ  ਸਰਐਣ ਤ਼ ਖਸਵਣ ਏਯਨ ਨਰ ਵਹ  
ਫਣਦ ਵ’। ਖਸਮ ਧ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨਹ ਫਯਨਹਰਲ ਭਸਰਨ ਲਏਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ ਏਯਦ਼ ਸਰਐਦ਼ ਵਨ 

ਸਏ  ‘ਸਬਆਚਯ ਉਵ ਮੰਤਯ ਵ ,ਸਜ ਯਵੀਂ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਯਹਯਏ ਰਾਾਂ ਯਹਆਂ ਏਯਦ ਵ । ਬਮ ਐ  ,ਸਆ ,
ਯਮ ਸਐਆ ਅਤ਼ ਏਭ-ਸਤਖਤਹ ,ਉਵ ਖਥਸਭਏ ਰਾਾਂ ਵਨ ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਅਤ਼ ੰਤਲ਼ਟਹ ਉਯੰਤ ਿਣ ਰਾਾਂ 

ਉਤੰਨ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ਇਵ ਰਾਾਂ ਯਲ -ਸਲਆਏ ਵਨ ,ਇ ਰਈ ਸਬਆਚਯ ਲਹ ਲਯ-ਸਲਆਏ ਵ । ਇਨਹ ਾਂ 
ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਦ਼ ਦਿਯਨ ਵਹ ੰਥਲਾਂ ਦ ਜਨਭ ਵੰ ਦ ਵ  ,ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਯਵੀਂ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਲਵਯ ਦ਼ ਆਦਯਲ਼ਏ ਭਦੰਡ 
ਸਨਯਧਸਯਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇ ਸਦਖਲ਼ਟਹਏਿਣ ਤੀ ਇਵ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ ਖਥਸਭਏ ਅਤ਼ ਿਣ ਰਾਾਂ ਦਹ ਸਤਖਤਹ ਦ਼ 
ਮਤਨ ਸਲਚੀ ਸਨਯਸਭਤ ੰਥਲਾਂ ਦਹ ਯਯ -ੰਫੰਧ ਖਣਰਹ ਵਹ ਸਬਆਚਯ ਵ ।  ’ਇ ਸਯਬਲ਼ ਸਲਚ ਖਭਮ ਐ 
ਏੇਂਦਯ ਭਨਮ ਐਹ ਰਾਾਂ ਦਹ ਭਵਮਤਤ ਨੰ  ਸਫਆਨ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਦਜ਼ ਮ ਐ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐ ਦਹਆ ਂ ਸਯਜਣਤਭਏ 
ੰਬਲਨਲਾਂ ਦ਼ ਮ ਐ ਨੰ  ਅਣਾਸਰਆ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਸਲਰਹਅਭ ਆਯ .ਫਏਭ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਸਲਚ ਸਰਐਦ਼ 

ਵਨ ਸਏ ‘ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ‘ਭਸਜਏ ਸਲਯਤ ’ਅਤ਼ ‘ਰਾਾਂ ਦ ਭਨਮ ਐ ਸਯਸਜਤ ਬ ’ਵ । ਇ ਸਲਚ 
ਸਲਵਯ ਦ਼ ਯ਼ ਜਾ ਸਏ ਸਐਰਈ ਯਵੀਂ ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਵਾਣ ਅਤ਼ ਐ ਟਯਨ ਜਾ ਖਭਸਣਤ ਖਸਤਭਨਾਂ ਅਨਯ ਫਣ਼ 
ਵਾਣ  ,ਰਭਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਲਦਭਨ ਵੰ ਦ਼ ਵ ਨ  ’ਇਏ ਵਾਯ ਸਚੰਤਏ ਰ਼ਇਰ  .ਲਈਟ ਦ਼ ਲ਼ਫਦਾਂ ਸਲਚ ‘ਸਬਆਚਯ ਤੀ 

ਬਲ ਅਸਜਵਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਥਰ ੰਯਹ ਲਤਾਂ ਅਤ਼ ਟਨਲਾਂ ਤੀ ਵ ,ਜਾ ਸਏ ਖਤਹਏ ਮਾਤ ਉਤ਼ ਆਧਸਯਤ ਵਨ ,
ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਆਧਯ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ੰਦ ,ਵਸਥਆਯ ,ਬਾਂਡ਼ ,ਲਤਯ ,ਸਵਣ਼ ,ਯਭਾਂ ,ੰਥਲਾਂ ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,ਯਹਤਹ ਸਯਲਜ ,

ਭਿਜ-ਭ਼ਰ਼ ਲਰਹਆਂ ਐ਼ਡਾਂ  ,ਏਰ-ਸਏਖਤਾਂ ਅਤ਼ ਬਲ਼ਲਾਂ ਆਸਦ ਵਨ ।’ 
 ੰਯ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਢਮ ਏਲੀਂ ਸਯਬਲ਼ ਰਈ ਰਤਯ ਫਸਵ ਸਚਹ ਯਵਹ ਵ। ਇ ਅਸਬਆ 
ਸਲਚ ਅਭਯਹਏ ਦ਼ ਦਾ ਖਸਮ ਧ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਏਯਿਫਯ ਤ਼ ਏਰਮ ਏਵਿਨ ਨੇ 1552 ਸਲਚ ਰਬ 161 

ਸਯਬਲ਼ਲਾਂ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ਅਤ਼ ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਚਣ-ਫਹਣ ਏਹਤਹ । ਇ ਚਣ -ਫਹਣ ਦ਼  ਆਧਯ ’ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਆਯ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯਲ-ਯਮ ਏ ਸਯਬਲ਼ ਦ਼ਣ ਦਹ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ ਏਹਤਹ ਈ । ਉਨਹ ਾਂ ਅਨਯ  ‘ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਲਵਯ 
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ਦ਼ ਅਤ਼ ਸਲਵਯ ਰਈ ਖਤਮ ਐ ਅਤ਼ ਖਾਐ ਟਯਨ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ,ਸਜਵ਼ ਖਤਹਏਾਂ ਯਵੀਂ ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਅਤ਼ ਦਸਜਆਂ 
ਤਏ ਚ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਟਯਨ ਭਨਮ ਐਹ ਭਵਾਂ ਦਹ ਸਲਰਮ ਐਣ ਖਤਹ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ,ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ-ਸਯਜਹਆਂ 

ਲਤਾਂ ਲਹ ਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ ,ਸਜਵਹਆਂ ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਏਯ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ’ । ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਵਯ ਸਲਚਯਏ ਨੇ 
ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਤ਼ ਣ ਲਰ਼ ਖਬਲ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਲਏ ਸਲਚ   ਮਾਦਨ ਦ਼ ਨਏਤ਼ ਤੀ 
ਖਬਸਲ਼ਤ ਏਯਨ ਦਹ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ ਏਹਤਹ ਈ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਬਅ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅੰਤਯਤ ਖਬਸਲਤ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਹ 
ਸਲਚ ਪਯਾਂ ਦ਼ ਖਸਮ ਧ ਸਚੰਤਏ ਏਰਡ ਰਲਹਤਖ ਦ ਉਰ਼ਐ ਏਯਨ ਫਣਦ ਵ  ,ਸਜ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ 

ਏਯਦ਼ ਵਾ ,ਇ ਨੰ  ਬਲ਼ਈ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਰ ਏ਼ ਚਯਚ ਚ਼ਹ । ਉ ਦ ਏਥਨ ਵ ‘ਬਲ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ 
ਲ਼ਯਤ ਵ ,ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਅਹ ੇਂ ਸਬਆਚਯ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਵਰ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ  ,ਆਣ਼ ਭਸਆਂ ਤੀ ਸਸਐਆ ਖਤ 

ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ,ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਲਧਈਆਂ ਼ਲ਼ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਅਤ਼ ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਵਹ ਸਰ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ । ਸਧਾਂਤਏ ਮ ਐ ਤੀ ਲਹ ਬਲ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਲ਼ਯਤ ਏਵਹ ਜ ਏਦਹ ਸਏਉਂਸਏ ਭਮਯਹ ਦਹ ਸਏਭ ਉਵਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਜਾ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਵੰ ਦਹ ਵ। 
ਇ ਤਯਹਾਂ ਬਲ਼ ਇਏ ਫਸਨਆਦ ਦਹ ਤਯਹਾਂ ਵ ਸਜ ਉਯ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਅੰ ਉਯਦ਼ ਵਨ   ’ਸਬਆਚਯ 
ਫਯ਼ ੰਜਫਹ ਸਲਚ ਬ ਤੀ ਟਹਏ ਸਯਬਲ਼ ਯਫਐਲ਼ ਸੰ ਪਯਏ ਦਹ ਭੰਨਹ ਈ ਵ। ਪਯਏ ਦਹ ਸਬਆਚਯ ਫਯ਼ 
ਸਯਬਲ਼ ਵ ਸਏ  ‘ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਜਮ ਟ ਅਤ਼ ਜਸਟਰ ਸਟਭ ਵ ,ਸਜ ਸਲਚ ਸਏ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਦ਼ ਸਨਸਚ ਤ 
ਇਸਤਵਏ ਅ ਉੱਤ਼ ਖਚਸਰਤ ਏਦਯਾਂ -ਏਹਭਤਾਂ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਖਟ ਏਯਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਟਯਨ ਅਤ਼ 
ਦਯਥਏ ਅਤ਼ ਫਾਸਧਏ ਲਯਤਯ਼ ਲ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ।  ’ਉਯਾਏਤ ਸਯਬਲ਼ਲਾਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅਯਥ ਐ਼ਤਯ ਨੰ  

ਉਬਯਦਹਆਂ ਵਾਈਆਂ ,ਭਸਜਏ ਮ ਐ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਸਵਰਆਂ ਫਯ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਤ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਨ ੇੰ ਅੰਸਤ 
ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਵ ਸਯਬਲ਼ਲਾਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਆਏ ਐ਼ਤਯ ਨੰ  ਸਚੰਨਤ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। 

ਭਨਮ ਐ ਜਤਹ ਦ਼ ਯ਼ ਭਵ ਸਬਆਚਯ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਭਜ ਦ ਭਵ ਬਲੇਂ ਉਵ ਸਲਏ ਦ਼ ਸਏ਼ ਲਹ 
ਅ ’ਤ਼ ਸਏਉਂ ਨ ਵਾਲ਼ ,ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਮ ਐਣ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ  ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ-ਸਲਏ ਦ ਇਏ 
ਜਸਟਰ ਲਯਤਯ /ਅਸਜਵਹ ਖਸਏਸਯਆ ਵ ,ਸਜ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ ਸਜੰਦਹ ਦਹ ਤਿਯ ਸਯਲਯਤਨਲ਼ਹਰਤ ਦ਼ ਖਬਲ ਨੰ  
ਖਸਵਣ ਏਯਦਹ ਵਾਈ ਆਣ ਪਯ ਤਅ ਏਯਦਹ ਵ। ਇ ਸਬਆਚਯਏ ਤਹਲ਼ਹਰਤ ਦ਼ ਲਯਤਯ਼ ਅੰਦਯ ਭਨਮ ਐ ਦ 
ਸਯਸਜਆ ਤ਼ ਦ ਏਹਤ ੰਯ ਉਬਯ ਏ਼ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ  ,ਜਾ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਸਨਮਭ ਨੰ  ਨਰ ਰ  ਚਰਦ ਵ 
ਤ਼ ਆਣ਼ ਸਨਮਭਾਂ ਨੰ  ਨਲੀਂ ਸਦਲ਼ਾਂ ਦੇਂਦ ਵ।  ਭਨਮ ਐਹ ਸਨਮਭਾਂ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਉਯਦ ਤ਼ ਫਦਰਦ ਵ। 
ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਭਮ ਚ਼ ਭਨਲਹ ਜਹਲਨ ਲਾਂ ਵਹ ਯਫ ਸਲਆਏ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼ਰ ਅਯਥ ਐ਼ਤਯ ਲਰ 
ਲਯਤਯ ਵ। ਸਜ ਸਲਚ ਭਨਲਹ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਰਬ ਯ਼ ਵਹ ਸਵਰ ਭ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ 
ਸਲਸਲ਼ਲ਼ਟ  ,ਸਨਿੱਜਹ ,ਭ ਵਏ ਅਤ਼ ਰਾਏ ਯੰਤ ਲਰ਼ ਯ਼ ਲਯਤਯ਼ ਲ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਸਮ ਸਐਅਤ ਭਨਮ ਐਹ 
ਸਲਲਵਯ ਵ  ,ਸਜਵ ਬਲ਼ ਲਾਂ ਸਚੰਨਹ ਾਂਤਭਏ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ ਸਲਅਏਤ ਵੰ ਦ ਵ । ਇਵ ਸਚੰਨਹ ਾਂਤਭਏ ਸਲਲਵਯ ਇਮ ਏ 
ਹਹਹ ਤੀ ਦਜਹ ਹਹਹ ਤਏ ਸਚੰਨਹ ਾਂ ਦਆਯ ਆਣ ਯ ਅਐਸਤਆਯ ਏਯਦ ਵ।  
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ਮਬਆਚਾਰ ਦ ਲੱਰਣ: 
   

ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਨਰ ਦ ਯਲ -ਸਲਆਹ ਰਮ ਚਣ ਵ । ਭਨਮ ਐਹ ਨਰ ਦ਼ ਸਬੰਨ -ਸਬੰਨ ਭਵ ਸਬੰਨ-ਸਬੰਨ 
ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਬਆਚਯ ਇਏ-ਦਜ਼ ਲਯ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਾ ਲਹ ਇਏ-ਦਜ਼ ਤੀ ਲਮ ਐਯ਼ ਵੰ ਦ਼ 

ਵਨ ਅਤ਼ ਯਯ ਭ਼ਰ-ਜਾਰ ਯਵੀਂ ਇਏ ਦਜ਼ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਾ ਆਣਹ ਸਲਰਮ ਐਣ ਵੀਦ ਫਣਈ ਯਐਦ਼ ਵਨ । 

ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਇਏ ੰਏਰ ਦਹ ਫਜ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਭਝਣ ਤ਼ ਸਆਦ ਾਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ ਵ। ਇ ਦ਼ 
ਸਮ ਚ਼ ਜਾ ਏਯਨ ਉਬਯ ਏ਼ ਡ਼ ਭਵਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਯਬਸਲ਼ਤ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ ਇ ਦਹ 
ਸਲਆਸਐਆ ਨੰ  ਸਲਸਆਨਏ ਯ ਸਦਮ ਤ ਜਲ਼। ਸਬਆਚਯ ਨੰ   ਇਮ ਏ ੰ ਝਰਦਯ ਲਯਤਯ ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ ਵ। ਇ 
ਦ਼ ਅਨੇਏ ਰਮ ਚਣ ਦਯ  ਵਨ  ਵਯ ਸਲਚਯਏ ਆਣ਼ ਅਨਲ਼ਲ਼ਨ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਰਮ ਐਣ ਰਮ ਚਣਾਂ 
ਨੰ  ਸਲਅਏਤ ਏਯ ਏਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਈ ਅਸਜਵ਼ ਰਮ ਚਣ ਵਨ  ,ਸਜਵ਼ ਯਲ-ਖਲਸਨਤ ਭੰਨੇ  ਵਨ  ਸਏ਼ 

ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਰਮ ਚਣ ਼ਐਤ ਸਲਚ ਵਹ ਸਲਅਏਤ ਏਹਤ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ ,ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਲਤ ਭਰਏ ਸਲਆਸਐਆ ੰਬਲ 
ਨਵੀਂ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖਭਮ ਐ ਰਮ ਚਣ ਵ਼ਠ ਅਨਯ ਦਯ  ਵਨ: 
 

ਮਬਆਚਾਰ  :ਇਕ ਮਟਭ/ਰਫੰਧ ਵਜੋਂ:-  

 

ਸਬਆਚਯ ਭਨਲ -ਭਵ ਦਆਯ ਸਵਜ-ਬਅ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਸਯਸਜਆ ੰਯ ਵ ,ਸਜਵ  ਬਾਂ ਤੀ ਸਭਰ ਏ਼ 
ਫਸਣਆ ਵ। ਇ ਭਨਲ ਸਯਸਜਤ ਸਬਆਚਯ ੰਯ ਦਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਵ ਸਏ ਇਵ ਇਏ ਖਫੰਧ ਨਰ ਜਹ ਵੰ ਦਹ ਵ।  
ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਫੰਧਾਂ ਦ ੰਠਨ ਸਏਵ ਸਆ ਵ। ਸਜ ਸਲਚ ਏਾਈ ਇਏ ਖਫੰਧ ਸਏਸਯਆਲ਼ਹਰ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ੀ 
ਏਈ ਖਫੰਧ ਸਏਸਯਆਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਜਲੇਂ ਰਾਏਧਯ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਮ ਏ ਖਫੰਧ ਯ  ,ਭਜ ਖਫੰਧ ,ਯਜਨਹਤਏ 

ਖਫੰਧ ,ਦਯਲ਼ਨ ,ਧਯਭ ਆਸਦ ਯ਼ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਇਏ-ਦਜ਼ ਨਰ ੰੰਸਠਤ ਵਨ । ਇਵ ੰਠਨ ਵਹ 
ਸਬਆਚਯ ਵ। 

ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਅਸਜਵ ਖਫੰਧ ਵ  ,ਸਜਦਹ ਭਮ ਚਹ ਫਣਤਯ ਦ਼ ਇ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਅੰ ,ਮ ਐਾਂ ਅਤ਼ ਯਾਂ ਦ਼ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਟਯਨਾਂ ਅਤ਼ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਭਮ ਚ ਤੀ ਫਣਦਹ ਵ।  ਇ ਦਹ ਇਏਜਮ ਟਤ ਇ ਦ਼ ਉ -ਅੰਾਂ ਦ਼ ਯਯ ੰਫੰਧਾਂ 
ਨੰ  ਸਯਬਸਲ਼ਤ ਏਯਦਹ ਵ। ਸਬਆਚਯਏ ਖਫੰਧ ਦਹ ਜਸਟਰਤ ਇ ਮ ਰ ਸਲਚ ਈ ਜਾਂਦਹ ਵ ਸਏ ਇ ਦ਼ ਏਝ 
ਉ -ਅੰਾਂ ਦ ਤਾਂ ਅੰਤਯ-ੰਫੰਧ ਅਤ਼ ਅੰਤਯ-ਸਨਯਧਯਣ ਅੀਂ ਮਲ਼ਟ ਦ਼ਐ ਏਦ਼ ਵਾਂ ,ਯ ਇ ਦ਼ ਏਈ ਉ-ਅੰ 

ਲਧਹਨ ਵਾਣ ਦ ਝਉਰ ਲੀਂ ਉਂਦ਼ ਵਨ ,ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਬਲ਼ । ਇਵ ਯ਼ ਅੰ  ,ਮ ਐ ਅਤ਼ ਯ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਅਤ਼ 
ਚਨਣਮਾ ਭਨਮ ਵੀਦ ਸਲਚ ਇ ਖਏਯ ੰਸਠਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਇਏ ਸਨਯੰਤਯ ਫਦਰਦ ਜਹਲ ਯ ਯਮ ਐਦ਼ 
ਵਨ  ਇ ਖਫੰਧ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਏ ੰਥਲਾਂ  ,ਟਯਨ ,ਏਹਭਤਾਂ ,ਖਤਹਭਨ ਆਸਦਏ ਇਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਫਣਤਹ ਸਲਚ 

ਸਯਜ਼  ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇਏ ਖਫੰਧ ਵਾਣ ਦ ਅਯਥ ਇਵ ਲਹ ਵ ਸਏ ਇਦਹ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਇਏ 
ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਵੀਦ ਅਤ਼ ਸਨਮਭ ਵਨ ,ਸਜਵ਼ ਇਦਹ ਵੀਦ-ਸਲਧਹ ਅ ਤ਼ ਸਲਏ ਖਸਏਸਯਆ ਦ ਇਏ ਸਲਧਹਫਮ ਧ ਯ 

ਫਣਉਂਦ਼ ਵਨ  ਸਏ਼ ਲਹ ਇਏ ਅੰ  ,ਮ ਐ ਜਾਂ ਯ ਸਲਚ ਆਇਆ ਸਯਲਯਤਨ ਭਮ ਚ਼ ਸਬਆਚਯ ਖਫੰਧ ਸਲਚ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
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ਖਏਯ ਦ ਸਯਲਯਤਨ ਸਰਆਉਂਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇ ਯ ਦ਼ ਆਹ ੰਫੰਧਾਂ ਨੰ  ਸਲਚਯਸਦਆਂ ਸਲਰਹਅਭ 
ਪ .ਫਯਨ ਸਰਐਦ ਵ ਸਏ ‘ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ਼ ਅੰ ਇਏ ੰਹਯ ਦਹਆਂ ਏਹਆਂ ਲਾਂ ਦ ਢੰ ਨਰ 
ਆ ਸਲਚ ੰਫੰਸਧਤ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ਼  ,ੀ ਇਮ ਏ ਭਲ਼ਹਨ ਦ਼ ਯਸਆ ਲਾਂ ਚੰਹ ਤਯਹਾਂ ਆ ਸਲਚ ਜ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ । ਜਦੀ 
ਇਏ ਅੰ ਜਾਂ ਯ ਫਦਰਦ ਵ ਤਾਂ ਦਯ਼ ਯ਼ ਲਹ ਆਣ਼ ਆ ਲਮ ਧ ਜਾਂ ਮ ਟ ਖਬਸਲਤ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ’। ਇ 
ਸਯਬਲ਼ ਦ਼ ਅਨਯ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਅੰਾਂ ਦ਼ ਆਹ ੰਫੰਧਾਂ ਨੰ  ਭਲ਼ਹਨ ਦ਼ ਯਸਆ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ 

਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ ,ਉ ਚੀ ਇਵ ੰਦਯਬ ਉਬਯ ਏ਼ ਆਉਂਦ ਵ ਸਏ ਇ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ਤਹਸਲ਼ਰ ਜਹਲੰਤ ਯ ਭਨਪਹ ਏਯਏ਼ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਇਵ ਸਯਬਲ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਸਠਤ ਯ ਨੰ  
ਅਮਲ਼ਤ ਸਲਚ ਼ਲ਼ ਏਯਦਹ ਵ  ,ਜਦੀ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਭਮ ਚਹ ਏਯਜ-ਸਲਧਹ ਇਏ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਯ ਏਯਜਲ਼ਹਰ 
ਵੰ ਦਹ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰ ਗਰਮਸਣ /ਮਮਖਅਤ ਕੀਤਾ ਜਤਦਾ ਸ:  

  

ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਰ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਰਮ ਚਣ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇਵ ਭਨਮ ਐ ਦ ਭਸਜਏ ਸਲਯ ਵ  ,ਜਹਲ-ਸਲਸਆਨਏ 
ਸਲਯ ਨਵੀਂ। ਇਵਹ ਰਮ ਚਣ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਫਏਹ ਜਹਲਾਂ ਤੀ ਸਲਰਮ ਐਣ ਫਣਉਂਦ ਵ। ਲ਼ ਭਰ ਖਸਲਯਤਹਆਂ ਰ  ਏ਼ ਜਨਭ ਰੈਂਦ਼ 
ਵਨ ਯ ਭਨਮ ਐ ਭਰ ਖਸਲਯਤਹਆਂ ਨੰ  ਰ  ਏ਼ ਨਵੀਂ ਜੰਭਦ। ਉਵ ਜਹਲ ਸਲਸਆਨਏ ਰਾਾਂ ਅਤ਼ ਇਵਨਾਂ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ 
ਰਈ ਸਬਆਚਯ ਖਸਵਣ ਏਯਨ ਦਹਆਂ ਭਯਮਥਲਾਂ ਅਤ਼ ੰਬਲਨਲਾਂ ਨੰ  ਨਰ ਰ ਏ਼ ਜੰਭਦ਼ ਵਨ। ਇਏ ਸਬਆਚਯ 
ਸਲਚ ਦ ਵਾ ਫਮ ਚ਼ ਨੰ  ਜ਼ ਜੰਭਸਦਆਂ ਵਹ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਬ਼ਜ ਸਦਮ ਤ ਜ ਤਾਂ ਉ ਦ ਆਣ ਸਬਆਚਯ 
ਉਵਹ ਵਾਲ਼  ,ਸਜ ਸਲਚ ਉਵ ਰਦ ਵ ,ਨ ਸਏ ਉਵ ਸਜ ਸਲਚ ਉਵ ਜੰਭਦ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਲ ਭਵ ਦਹ 
ਸਯਜਨ ਵ ਅਤ਼ ਇਵ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਾਂਝਹ ਭਰਏਹਅਤ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਲਸਬੰਨ ਏਯਜਾਂ  ,ਆਚਯ-ਸਲਲਵਯ ,
ਸਚੰਨੇੀਵਾਂ  ,ਏਹਭਤਾਂ ,ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ,ਯਹਤਹ-ਸਯਲਜਾਂ ਅਤ਼ ਰਾਏ-ਸਲਲ਼ਲਾਂ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਖਲਨ ਏਯਦ ਵ । 

ਵਯ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ,ਵਯ ਨਲੀਂ ਲ਼ਤ ਨੰ  ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਨਲੇਂ ਸਸਯ ਸਮ ਐਣ ਦ਼ ਨਰ ਖਸਵਣ ਏਯਨ ੈਂਦ 
ਵ। ਭਜ ਦ਼ ਬ ਭੈਂਫਯ ਆਣਹਆਂ ਖਤਹਆਂ ਨੰ  ਇਏ ਦਜ਼ ਨਰ ਾਂਝ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਭਜ ਦ਼ ਾਂਝ਼ 
ਸਬਆਚਯਏ ਬੰਡਯ ਨੰ  ਖਪਸਰਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਵਯ ਨਲੀਂ ਹਹਹ ਸਚਰਹ ਹਹਹ ਤੀ ਸਬਆਚਯ ਖਤ ਏਯਦਹ ਵ ,
ਇ ਨੰ  ਆਣਹਆਂ ਫਦਰਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਅਨਯ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਚੀ ਚਨਣਹ ਰਏ਼ ਖਸਵਣ ਏਯਦਹ ਵ। ਇ ਚੀ ਏਝ 
ਖਸਵਣ ਏਯ ਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ ਤ਼ ਏਝ ਨੰ  ਚਮ ਡ ਲਹ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਇਵ ਲਯਤਯ ਅਰਹ ਹਹਹ ਤਏ ਚਰਦ ਯਸਵੰਦ 
ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਇਵ ਸਨਯੰਤਯਤ ਅਤ਼ ਚਾਣ ਦ ਅਭਰ ਨਰੀ ਨਰ ਚਰਦ ਯਸਵੰਦ ਵ। ਇਵ ਰਮ ਚਣ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ 
ਯੰਯਤ ਵਾਣ ਲਮ ਰ ੰਏ਼ਤ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਖਸਵਣ /ਸਸਐਅਤ ਰਮ ਚਣ ਇ ਮ ਰ ਦਹ ਲਵਹ ਬਯਦ ਵ ਸਏ ਭਨਮ ਐ 
ਆਣਹਆਂ ਖਸਲਯਤਹਆਂ ਨੰ  ਸਮ ਸਐਆ ਦ਼ ਅਨਯ ਢਰਦ ਵ। 
 ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਲਵਯ ਦ ਖਸਵਣ /ਸਸਐਅਤ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਸਲਅਏਤਹਤ ਲਹ ਵੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ 
ਭਸਜਏ ਲਹ। ਭਸਜਏ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਇਮ ਏ ਸਲਅਏਤਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਮ ਐਦ ਵ ਤਾਂ ਉਵ ਆਣਹਆਂ ਸਲਅਏਤਹਤ 
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ਖਸਲਯਤਹਆਂ  ,ਆਾਂ ,ਉਭੰਾਂ ਅਤ਼ ਯਵਾਂ ਦ ਅਨਏਰਣ ਏਯਦ ਚਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ । ਇ ਖਏਯ ਸਲਅਏਤਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਅੰ ਫਣ ਜਾਂਦ ਵ। ਸਲਅਏਤਹ ਦਹ ਵੀਦ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਫਵਯ ਨਵੀਂ ਵਾ ਏਦਹ  ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ 
ਸਲਵਯ ਦ਼ ਵਯ ਐ਼ਤਯ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅਧਹਨ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਰਈ ਭਨਮ ਐ ਦ ਰਬ ਯ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਵਯ 
ਸਬਆਚਯ -ਸਨਯਧਯਨ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਇਮ ਏ ਸਨਯੰਤਯ ਭਨਮ ਐਹ ੰਯਲ਼ ਦ ਜਹਲੰਤ ਸਸਐਅਤ ਯ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰ ਮਰਵਤਨਸ਼ੀਲ ਅਤ ਰਮਕਮਰਆਵੀ ਸ: 
 

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਇਮ ਏ ਵਾਯ ਭਵਮਤਲਯਨ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਇਦ਼ ਸਯਲਯਤਨਲ਼ਹਰ ਬਅ ਅਤ਼ ਸਲਏ ਦਹ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਸਲਦਭਨ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਵਭ਼ਲ਼ ਸਥਯ ਅਤ਼ ਸਯਲਯਤਨਲ਼ਹਰ ਵ। ਸਲਲ਼ਲ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ 
ਲਯਤਯ ਸਯਲਯਤਨਲ਼ਹਰ ਵਨ ਯ ਇਵ ਸਯਲਯਤਨ ਸਏ਼ ਸਥਯਤ ਦ਼ ਸਨਮਭ ਸਲਚ ਵਹ ਅਨਬਲ ਏਹਤ਼ ਜ ਏਦ਼ 
ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਲਏ ਭਜ ਦ਼ ਸਲਏ ਦ਼ ਭਨਾਂਤਯ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਆਭ ਧਯਨ 
ਅਲਥ ਲ਼ਰ਼ ਸਲਏ ਸਵਜ -ਬਲਏ ਯ ਸਲਚ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਭਸਜਏ ਇਸਤਵਏ ਸਯਲਯਤਨ ਲ਼ਰ਼ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਯ ਸਲਚ ਲਯਦ ਵ। ਭਜ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਮ ਐਣ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ਅਤ਼ ਵਯ ਭਜ ਸਜਵ ਸਬਆਚਯ 
ਯਮ ਐਦ ਵ ਸਨਯੰਤਯ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਅਭਰ ਸਲਚੀ ਰੰ ਸਯਵ ਵੰ ਦ ਵ। ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ ਭਜਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ 

ਸਯਲਯਤਨ ਦਹ ਤਹ ਸਬੰਨ-ਸਬੰਨ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਅੰਦਯਨਹ ਫਵਯਹ  ,ਐਭ ,ਥਰ ਅਨੇਏਾਂ 
ਏਯਨ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ। ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਏ ਦਯਥਏ  ,ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਇਸਤਵ ੇਏ ਖਸਥਤਹਆਂ ਅਨਯ 
ਭਜਏ ਲ਼ ਦ਼ ਸਨਮਭਾਂ ਅਨਯ ਵੰ ਦ ਯਸਵੰਦ ਵ। 

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਯਲਤਯਨ ਇਮ ਏ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਸਦਲ਼ ਲਮ ਰ ਵਨ। ਇਵ ਅਣਭਨਮ ਐਹ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨੰ  ਸਤਆ ਏ਼ 
ਭਨਮ ਐਹ ਲਯਤਸਯਆਂ ਦਹ ਸਯਜਨ ਲਰ  ,ਅਸਬਅਤ ਦ ਸਤਆ ਏਯਏ਼ ਸਬਅਤ ਲਰ ਯਸਚਤ ਵਨ  ਭਨਮ ਐ ਨਲੀਂ 
ਤਫਦਹਰਹ ਅਨਯ ਆਣ਼ ਆ ਨੰ  ਢਰਣ ਰਈ ਨਲਹਆਂ ਨਲਹਆਂ ਏਢਾਂ ਏਮ ਢਦ ਵ। ਇਵ ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ ਵਹ 
ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ ਦ ਏਯਣ ਫਣਦਹ ਵ। ਇਵ ਅਭਰ ਰਤਯ ਚਰਦ ਯਸਵੰਦ ਵ  ,ਸਜ ਏਯਨ ਵਯ 

ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਤਜਹ ,ਮ ਜਯਣ ਅਤ਼ ਸਲਏਲ਼ਹਰਤ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਫਣ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  

  
ਮਬਆਚਾਰ ਰਵ ਮਵਆਕ ਸ: 
  

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਇਮ ਏ ਵਾਯ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਇ ਦ਼ ਯਲ -ਸਲਆਏ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਲਰਹ ਲਹ ਵ । ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਆਏ 
ਇ ਏਯਏ਼ ਵ ਸਏ ਇਵ ਭਨਮ ਐਹ ਵੀਦ ਦਹ ਖਰਮ ਬਤ ਵ। ਸਜਮ ਥ਼ ਭਨਲਹ ਭਜ ਵਾਲ਼ ,ਉੱਥ਼ ਸਬਆਚਯ ਲਹ ਵਾਲ਼  

ਜਦੀ ੰਯ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਲਤ-ਭਰਏ ਸਦਖਲ਼ਟਹ ਤੀ ਯਐ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸਲਚ ਫਵਤ ਯ਼ ਮ ਐਾਂ ਤੀ 
ਭਨਤ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਯ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ ਰਾਏ ਆਣ਼ ਸਏਮ ਤ਼ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਤਏਨਹਏ ਅਤ਼ ੰਦਾਂ ਦਹ ਸਯਜਣ 
ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਯ਼ ਸਬਆਚਯ ਬਲ਼ ਅਤ਼ ਰਾਏਧਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ 
ਧਯਭ  ,ਦਯਲ਼ਨ ,ਸਲ਼ਰ ,ਏਰ ਤ਼ ਵਾਯ ਵਜ ਭਮਯਹ ਉਰਫਧ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਇਵ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯਲ-



64 
 

ਸਲਆਏਤ ਵ ,ਇਵ ਵਯ ਥਾਂ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਭ- ਸਲਆਏ ਵ।  ਸਬਆਚਯ ਯਲ -ਸਲਆਏ ਵਾਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ,ਵਯ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਆਣਹ ਸਨਲ਼ਏਰਹ ਵੀਦ ਅਤ਼ ਚਣ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਭੇਂ ਦਹ ਤਫਦਹਰਹ ਨਰ ਇਵ ਪਯਏ ਲਧਦ਼ ਜਾਂਦ਼ 

ਵਨ। ਇ ਦ਼ ਏਯਨ ਬਾਸਰਏ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਏ ਲਹ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  
 ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਆਏਤ ਲਤ ਭਰਏ ਨਵੀਂ। ਜਦੀ ਅੀਂ ਦਾ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਰਾਏਧਯ  ,ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨਤ਼ ,

ਸਯਲਯਏ ੰਥ ,ਬਲ਼ ,ਦਯਲ਼ਨ ਅਤ਼ ਸਏ਼ ਵਾਯ ਮ ਐ ਦਹ ਸਏ਼ ਦਯ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਫੰਧਤ ਮ ਐ ਨਰ ਤਰਨ 
ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦ ਵਯ ਮ ਐ ਆਣਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਲੰਨਹ ਦ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਦ ਰਾਏ ਹਤ 
ਦਯ਼ ਨਰ ਭ਼ਰ ਨਵੀਂ ਐਾਂਦ। ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਏਮ ਤ ਦਯ਼ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦ  ਵਯ ਭਜ ਦ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਵਯ ਮ ਐ ਆਣ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਢੰ ਨਰ ਫਣਤ ਫਣਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਮ ਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਰਮ ਚਣ ਬਲ਼ 
ਨਰ ਭ਼ਰ ਐਾਂਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਇ ਮ ਰ ਸਲਚ ਵ ਸਏ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
ਇਸਤਵਏ ਤਯਫ਼ ਦਹ ਸਯਜਣ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਆਏਤ ਭਨਮ ਐਹ ਵੀਦ ਦ ਅਰੰਏਯ ਵ ਯ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
ਸਯਸਥਤਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਥਨ ਅਤ਼ ਭੇਂ ਸਲਚ ਸਲਰਮ ਐਣ ਸਲਏ ਦਏ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰ ਲੜਤ ਦੀ ੂਰਤੀ ਕਰਦਾ ਸ: 
  

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਇਏ ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਭਨਮ ਐਹ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਹਆਂ ਏਯਨ ਸਵਮ ਤ ਲਹ ਵ। ਵਯ਼ਏ ਭਨਮ ਐਹ ਸਯਜਣ ਦ ਏਾਈ ਨ 
ਏਾਈ ਭਨ ਯਥ ਵੰ ਦ ਵ  ,ਜਾ ਉ ਦਹ ਸਏ਼ ਨ ਸਏ਼ ਰਾ ਨੰ  ਯ ਏਯਨ ਰਈ ਸਯਜਹ ਜਾਂਦਹ ਵ । ਖਮਾਜਨ ਯਸਵਤ 
ਸਏਯਤ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ੰਬਲ ਨਵੀਂ। ਏਝ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਭਮ ਚਹ ਸਯਬਲ਼  ,ਯ ਅਤ਼ ਖਮਾਜਨ ਨੰ  
ਭਨਮ ਐਹ ਰਾਾਂ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਸਲਚਯਸਦਆਂ ਇਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਵਹ ਭਨਮ ਐਹ ਰਾਾਂ ਦਹ ਸਦਖਲ਼ਟਹ ਤੀ ਏਹਤਹ ਵ। ਖਸਮ ਧ 
ਸਚੰਤਏ ਭਰਹਨ ਲਏਹ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਖਥਸਭਏ ਅਤ਼ ਾਣ ਰਾਾਂ ਦਹ ੰਤਲ਼ਟਹ ਏਯਨ ਦਹ ਭਮ ਢਰਹ ਲ਼ਯਤ 
ਲਜੀ ਦਯਇਆ ਵ।  
 ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਦਜ਼ ਜਹਲ-ੰਯ ਨਰੀ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇਵ ਸਯਪ ਰਾਾਂ ਦ਼ ਫੰਧਨ ਸਲਚ ਵਹ ਸਯਜਨ 

ਨਵੀਂ ਏਯਦ ,ੀ ਆਣਹਆਂ ਸਲਲ਼ਰ ਭਨਮ ਐਹ ੰਬਲਨਲਾਂ ਦ ਖਮਾ ਏਯਦ ਵਾਇਆ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਏਯਨ ਦ਼ 
ਨਰ -ਨਰ ਤੰਤਯ ਯ ਸਲਚ ਨਲਹਨ ਸਯਜਣਲਾਂ ਲਹ ਏਯਦ ਵ । ਭਨਮ ਐਹ ਰਾਾਂ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਢਰ ਆਯੰਬ 
ਸਫੰਦ ਵਨ ਯ ਸਬਆਚਯ ਇ ਨਰੀ ਸਲਲ਼ਰ ਅਯਥਾਂ ਦ ਧਯਣਹ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰ ਮਚੰਨਹ ਾਤਭਕ ਮਵਵਸਾਰ ਵਜੋਂ ਸੁੰ ਦਾ ਸ: 
 

ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਮ ਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਰਮ ਚਣ ਇ ਦ਼ ਸਚੰਨਹ ਤਭਏ ਸਲਲਵਯ ਲਜੀ ਲਹਏਯ ਏਹਤ ਜਣ ਰਮ  ਸਆ ਵ। 
ਸਬਆਚਯ ਬਲ਼ ਦਹ ਤਯਹਾਂ ਸਚੰਨਹ ਾਂਤਭਏ ਸਲਲਵਯ ਵ। ਸਜ ਤਯਹਾਂ ਬਲ਼ ਦ਼ ਲ਼ਫਦ ਸਯਪ ਉਵਨਾਂ ਰਈ ਵਹ ਅਯਥ 
ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ ਸਜਵ਼ ਉ ਬਲ਼ ਦਹ ਸਲਆਏਯਨ ਨੰ  ਭਝਦ਼ ਵਾਣ। ਇ ਖਏਯ ਸਬਆਚਯ ਲਹ ਸਚੰਨਹ ਤਭਏ ਲਯਤਯ 
ਵ ਸਜਵ ਸਚੰਨਹ ਾਂ ਦਆਯ ਆਣ਼ ਨੇਵ਼ ਦ ੰਚਯ ਏਯਦ ਵ। ਸਏ਼ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਜਨਣ ਰਈ ਉ 
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ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਆਏਯਨ ਨੰ  ਭਝਣ ਯਯਹ ਵ ਬਲ ਉ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਵਲਯ਼ ਤੀ ਬਰਹ ਬਾਂਤ ਜਣ ਵਾਣ 
ਯਯਹ ਵ। ਭਜ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਏਯਜ ਨੰ  ਇਵ ਸਬਆਚਯਏ ਸਚੰਨਹ  ਵਹ ਸਨਯਧਯਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਭਨਮ ਐ ਦ 
ਸਲਲਵਯ ਲਹ ਸਚੰਨਤਭਏ ਵ। ਸਚੰਨਹ  ਜ ਏ਼ ਇਮ ਏ ਏਾਡ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਏਾਡ ਉ ਸਬਆਚਯ ਦਹ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਲਆਏਯਨ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਵ ਏਾਡ  ,ਧਯਸਭਏ ,ਨੈਸਤਏ ,ਭਸਜਏ ਰਾਏਧਯਈ ਆਸਦ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਲੰਨਹਆਂ 
ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵੰ ਦ ਵਾਇਆ ਲਹ ਆਣਹ ਾਂਝਹ ਵੀਦ ਨੰ  ਸਯਜਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਚੰਨਹ ਤਭਏ ਰਮ ਚਣ ਇਮ ਏ 
ਅਸਜਵ ਰਮ ਚਣ ਵ  ,ਸਜਨੰ  ਸਏ਼ ਼ਐ  ਸਦਖਲ਼ਟਹ ਦਹ ਯਯਤ ਨਵੀਂ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇ ਰਮ ਚਣ ਨੰ  ਆਧਯ ਫਣ ਏ਼ 
ਸਚੰਨਹ -ਸਲਸਆਨ ( Semiotics) ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ ਵ। ਇਵ ਇਮ ਏ ਅਸਜਵ ਸਲਸਆਨ ਵ ਸਜਵ ਲਮ ਐਯ਼ -ਲਮ ਐਯ਼ 

ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਚੰਨਹ-ਖਫੰਧ ਨੰ  ਭਝਣ ਦਹ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ ਏਯਦ ਵ । 
 

ਮਬਆਚਾਰ  :ਭਨੱੁਖੀ ਸ਼ਖੀਅਤ ਦਾ ਮਰਜਕ ਸ : 

 

ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਭਸਵਏ ਸਯਜਣ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਆਹ ਦਲੰਦਤਭਏ 
ਸਯਲ਼ਤ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਖਫੰਧ ਯ ਲਜੀ ਉਯਨ ਤੀ ਫਅਦ ਸਲਸਬੰਨ ਟਯਨਾਂ ਅਤ਼ ਏਹਭਤਾਂ ਲਜੀ ਭਸਜਏ-

ਇਸਤਵਏ ਸਯਸਥਤਹਆਂ ਸਲਚ ਸਜਵ ਜਹਲਨ-ਢੰ ਸਯਜਦ ਵ ,ਉਦ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਨੰ  ਸਨਐਯਨ ਅਤ਼ 
ਫਦਰਣ ਸਲਚ ਭਢਰ ਯਾਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਯਏ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ ਵਹ ਭਨਮ ਐਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਏਹਤਹ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਭਨਮ ਐਹ ੰਬਲਨਲਾਂ ਨੰ  ਖਤ ਏਯਨ 
ਦ਼ ਭਯਮ ਥ ਫਣਇਆ ਵ। ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ਼ ੰਤਰਨ  ,ਇਏਯ ਯ ਨੰ  ਸਯਜ ਏਣ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ 
ਸਲਚਰਹਆਂ ਅਣਸਣਤ ਸਦਦਹਆੇਂ  ,ਅਣਸਦਦਹਆਂ ਰਾਾਂ ਟਾਂ ,ਚਵਤਾਂ ਨੰ  ਸਯਆਂ ਏਯਨ ,ਉ ਸਲਚ ਸਆਯ ,

ਵਭਦਯਦਹ ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,ਸਭਵਨਤ ,ਇਭਨਦਯਹ ਆਸਦ ਭਰ ਭਨਲਹ ਣ ਦ ਏਯਨ ਸਬਆਚਯ ਦ ਵਹ ਸਏਖਲ਼ਭ 
ਵ। ਸਲਅਏਤਹਤ ਭਨਮ ਐਹ ਲ਼ਐਹਅਤ ਅਤ਼ ਭਸਵਏ ਭਨਮ ਐਹ ਯਯਭਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਨ  ,ਫਦਰਣ ਦ਼ 
ਭਯਮ ਥ ਵੰ ਦਹ ਵ। 
 

ਉਯਾਏਤ ਦਯ  ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖਭਮ ਐ ਰਮ ਚਣ ਤੀ ਇਰਲ ਵਾਯ ਲਹ ਰਮ ਚਣ ਦਯ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ। ਇਵ 
ਸਬਆਚਯਏ ਰਮ ਚਣ ਸਜਮ ਥ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਨੰ  ਼ਸਧਤ ਤ਼ ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ,ਨਰ ਵਹ ਭਨਮ ਐਹ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਲਏ 
ਸਲਚ ਵਇਏ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਲਹ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ। ਇ ਖਏਯ ਸਬਆਚਯ ਭਨਲ ਜਤਹ ਦ ਅਸਵਭ ਧਏ 
ਸਫੰਦ ਵਾ ਸਨਬਦ ਵ। 
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ਬਾਗ -2  

ਾਠ ਦਾ ਮਰਲਖ 

ਮਬਆਚਾਰਕ ਮਰਵਰਤਨ 

ਠ ਦਹ ੰਯਚਨ 
 

ਬਸਭਏ 
ਉਦ਼ਲ਼ /ਭੰਤਲ  

ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ 

 

ਾਠ ਦਾ ਭੰਤਵ ਤ ਉਦਸ਼   :  

ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਭੰਤਲ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਹਨ ਅਤ਼ 
ਭਝਣ /ਭਝਉਣ ਦ਼ ਭਯਮ ਥ ਫਣਉਣ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ ਅਸਜਵ ਲਯਤਯ ਵ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਉ ਦਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਸਲਏ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ -ਢੰ ਨੰ  ਸਦਮ ਐ ਖਦਨ ਏਯਦ ਵ । ਵਯ ਭਜ ਦ 
ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਭਜ ’ਚੀ ਵਹ 
ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਆਹ ਬਈਚਯਏ ਾਂਝ ਅਤ਼ ਸਵਮਾ ਦਹ ਬਲਨ ਦ ਸਲਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਧਯਤਰ ਉਯ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਯਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਅਸਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਏਹ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਉਦ਼ਲ਼ ਅਤ਼ ਭੰਤਲ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਸਭਏ ਦ਼ ਭਵਮਤਲ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਯਨ ਵ । ਇ ਠ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਬਲ਼  ,ਰਮ ਚਣ ਅਤ਼ ੰਫੰਧਤ ਸਵਰਆਂ ਫਯ਼ ਚਯਚ 
ਏਹਤਹ ਈ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰਕ ਮਰਵਰਤਨ: 
ਸਬਆਚਯ ਸਯਲਤਨਲ਼ਹਰ ਲਯਤਯ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਜਤ ਏਠ ਯ ਅਤ਼ ਜਹ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ। 

ਸਬਆਚਯ ਫਵਯਹ ਖਬਲਾਂ ਖਸਥਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਏਯਨਾਂ ਖਤਹ ੰਲ਼ਦਨਲ਼ਹਰ ਵ  ,ਬਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਖਬਲ ਏਫਰ ਏਯਦ 
ਵ। ਸਜ ਨਰ ਸਵਜ਼ -ਸਵਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਯਲਯਤਨ ਆਉਂਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਯਲਯਤਨ ਸਬਆਚਯ 

ਦਹ ਨਯ ਸਯਜਨ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ੀ ਥਸਤ ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਦ ਸਲਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  
ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਸਲਚ ਇਵ ਇਏ ਏਦਯਤਹ ਮਚਈ ਵ ਸਏ ਇਵ ਫਦਰਦ ਯਸਵੰਦ ਵ। ਇ ਸਬਆਚਯਏ 
ਸਯਲਯਤਨ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ ਵੰ ਚ ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਇਵ ਸਯਲਤਨ ੰਯਲ਼ ਦ ਨਤਹਜ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਜ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਥਸਤ ਏਯਦਾਂ -ਏਹਭਤਾਂ ਨੰ  ਫਦਰਣ ਏਾਈ ਆਨ ਏੰਭ ਨਵੀਂ ਵ । ਭਜ ਸਲਚ ਜਾ ਭਮ ਰ ਥਤ 
ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ,ਉਨਹ ਾਂ ਭਮ ਰਾਂ ਨੰ  ਫਦਰਣ ਰਈ ਨਲੀਂ ਹਹਹ ਨੰ  ੰਯਲ਼ ਏਯਨ ੈਂਦ ਵ । 

 ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਦਤਾਂ ਏਇਭ ਏਯਨ ਦ ਅਭਰ ਵ। ਇਏ ਲਯ ਫਣਹ ਆਦਤ ਸਥਯ ਯਸਵਣ ਦਹ ਯਚਹ 
ਯਮ ਐਦਹ ਵ। ਇ ਨੰ  ਫਦਰਣ ਤਏਰਹਪਦ਼ਵ ਵੰ ਦ ਵ। ਏਈ ਲਯ ਚੰਹ ਤਫਦਹਰਹ ਨੰ  ਲਹ ਲ਼ਯ ਸਲਚ ਸਲਯਾਧ ਦ 
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ਵਭਣ ਏਯਨ ੈਂਦ ਵ। ਇਵ ਮ ਰ ਸਲਅਏਤਹਮ ਧਯ ਤ਼ ਲਹ ਠਹਏ ਵ  ,ਭਜਏ ਮ ਧਯ ’ਤ਼ ਲਹ ਠਹਏ ਵੰ ਦਹ ਵ । 
ਭਸਜਏ ੰਥਲਾਂ  ,ਸਜਵਹਆਂ ਐਦ ਲਹ ਫਦਰਹਆਂ ਰਾਾਂ ਅਨਯ ਸਏ਼ ਭਸਜਏ ਤਫਦਹਰਹ ਦ ਸਮ ਟ ਵੰ ਦਹਆਂ 
ਵਨ  ,ਭਾਂ  ਏ਼ ਤਫਦਹਰਹ ਦ਼ ਸਲਯਾਧ ਸਲਚ ਸਲਅਏਤਹ ਨਰੀ ਸਏਤ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਾਯਦਯ ਤਏਤ ਫਣ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ   

ਤਫਦਹਰਹ ਜਾਂ ਸਯਲਤਨ ਸਲਅਏਤਹ ਜ ਭਜ ਦਹ ਇਮ ਚ ਉਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ। ਇਵ ਖਸਏਯਤ ਸਨਮਭ 
ਦ਼ ਅਧਹਨ ਵਾ ਸਯਵ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐ ਭਜ ਦ ਵੀਦ -ਚਿਐਟ ਵ । ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚ ਏਈ 
ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਲਯਦਹਆਂ ਯਸਵੰਦਹਆਂ ਵਨ  ,ਜਾ ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਰਈ ਅਨਏਰਣ ਦਹਆਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਦ ਏਯਦਹਆਂ 
ਵਨ। ਭਨਮ ਐ ਇਨਹ ਾਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਦ ਵਮਰ ਰਮ ਬਦ ਵ। ਇਵ ਵਮਰ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਲਹ ਫਦਰਦ਼ ਵਨ  ,ਖਸਏਯਤਹ ਨੰ  ਲਹ ਯ 

ਆਣਹ ਥਾਂ ਨਲਹਆਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਨੰ  ਦ ਏਯ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯਏ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਸਯਲਯਤਨ ਅਤ਼ ਸਲਏ ਦ 
ੰਏਰ ਜਸਆ ਵਾਇਆ ਵ। ਭਜ ਦ਼ ਚਿਸਯਦ਼ ਖਤਹ ਅਨਬਲ ਫਦਰਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਭਜ ਖਸਏਯਤਹ /ਏਦਯਤ 
ਸਲਯਮ ਧ ਾਰ ਏਯਏ਼ ਅਤ਼ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਲਲ਼ਰ ਅਨਬਲ ਸਲਚੀ ਆਣ਼ ਤਯਫ਼ ਤ਼ ਆਧਯਤ ਫਾਧ ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ। 

ਭਜ ਸਲਸਆਨਹ ਅਤ਼ ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨਹ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੰ  ਸਤੰਨ ਭਮ ਐ ਸਵਮ ਸਆਂ 
ਸਲਚ ਲੰਡਦ਼ ਵਨ :  

1 ) ਖਸਏਯਤਏ ਭਵਿਰ ਸਲਚ ਆ ਸਯਲਯਤਨ  
2 ) ਭਜ ਦ਼ ਅੰਦਯੀ ਦ ਵਾ ਏਯਨ  
3 ) ਭਜ ਦ਼ ਫਵਯੀ ਆ ਏਯਨ 

1) ਖਸਏਯਤਏ ਭਵਿਰ ਸਲਚ ਸਯਲਯਤਨ ਫ਼ਵਮ ਦ ਵਿਰਹ -ਵਿਰਹ ਅਤ਼ ਵਯਾਂ ਰਾਂ ਦ਼ ਅਯ਼ ਉਤ਼ ਪਰ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ । ਸਜ 
ਏਯਏ਼ ਇਵ ਵਚਚਰ ਦ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ਜਾਂ ਸਪਯ ਨੇ ਅਚਨਚ਼ਤਹ ਅਤ਼ ਤਫਵਏੰ ਨ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਇਵ ਭਨਮ ਐਹ 
ਭਜ ਨੰ  ਨ ਭਾਂ ਲਹ ਨਵੀਂ ਦੇਂਦ਼ ਸਏ ਉਵ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਅਨਏਰ ਆਣ਼ ਆ ਨੰ  ਢਰ ਏ਼। ਏਈ ਫਵਤਹਆਂ ਵਰਤਾਂ 
ਸਲਚ ਉਵ ਭਜ ਨੰ  ਨਲ਼ਟ ਏਯ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ।  ਖਸਏਯਤਹ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਲਯਤਯ਼ ਸਲਚ ਇਏ ਯ਼ ਦ਼ ਯ਼ ਭਨਮ ਐ ਭਵ ਨੰ  
ਆਣ ਸਯਵਇਲ਼ -ਥਨ ਫਦਰਣ ੈਂਦ ਵ । ਅਸਜਵਹ ਖਸਏਯਤਏ ਤਫਦਹਰਹ ਭਨਲ ਜਤਹ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਭਵਿਰ 
ਨੰ  ਫਦਰ ਏ਼ ਯਮ ਐ ਦੇਂਦਹ ਵ। ਅਸਜਵਹ ੳਤੰਨ ਵਾਈ ਸਥਤਹ ਸਲਚ ਤ਼ ਨਲੇਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਅਨਯ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  
ਆਣਹ ਜਹਲਨ -ਜਾਂਚ ਨੰ  ਨਲੇਂ ਯ ਤ਼ ਨਲੇਂ ਸਬਆਚਯਏ ਸਦਖਲ਼ ਸਲਚ ਅਮ ਼ ਲਮ ਧਣ ਦ ਵ ।  
2 ) ਭਜ ਦ਼ ਅੰਦਯੀ ਵਾ ਦ ਵਾ ਏਯਨ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਯਲਤਯਨ ਸਲਚ ਲਮ ਡਹ ਬਸਭਏ ਸਨਬਉਂਦ਼ ਵਨ  ਸਏ਼ 

ਲਹ ਭਜ ਸਲਚ ਏਾਈ ਨਲੀਂ ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ ਭਜ ਦ਼ ਼ਯ਼ ਨੰ  ਸਲਲ਼ਰ ਏਯਦਹ ਵ। ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ ਨੰ  ਦਾ ਯਾਂ ਸਲਚ 
ਭਸਝਆ ਸਆ ਵ। ਇਏ ਸਲਚ ਜਦਾ ਏਾਈ ਲਤ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚ ਤਾਂ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਅਜ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਸਆਨ ਅਤ਼ ਲਯਤੀ 
ਦ ਸਵਮ  ਨਵੀਂ ਫਣਹ। ਦਜ ਜਦੀ ਏਾਈ ਲਤ ਭਨਮ ਐਹ ਸਆਨ ਅਤ਼ ਲਯਤੀ ਦ ਬ ਤਾਂ ਸਵਰਾਂ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਭਮ ਚਹ 
ਲਤ ਨੰ  ਜਾਂ ਇ ਦ਼ ਅੰਲ਼ਾਂ ਨੰ  ਨਲੀਂ ਤਯਹਾਂ ਭ਼ਰ ਏ਼ ਨਲੀਂ ਤਯਤਹਫ ਸਲਚ ਯਮ ਐ ਏ਼ ਲਯਤੀ ਸਲਚ ਸਰਆਂਦ ਜਾਂਦ ਵ। ਇਮ ਥ਼ 
ਇ ਮ ਰ ਦਹ ਲਵਹ ਸਦਮ ਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ ਭਰ ਭਨਲ ਰਈ ਇਵ ਲਮ ਡਹ ਰਮ ਬਤ ਵਾਲ਼ਹ ਸਏ ਮਥਯ ਭਯਨ ਨਰ 
ਜਨਲਯ ਦ ਸਲ਼ਏਯ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ। ਇ ਵਹ ਮ ਥਯ ਨੰ  ਭਨਲ ਨੇ ਨਲੀਂ ਐਾਜ ਸਲਚ ਢਰ ਏ਼ ਤ਼ ਵਸਥਆਯ 
ਫਣ  ,ਮ ਥਯ ਤ਼ ਮ ਥਯ ਭਯ ਏ਼ ਅਮ  ਦ ਏਹਤਹ  ਅਤ਼ ਵਾਯ ਯ ਸਤਆਯ ਏਯਏ਼ ਨਲੀਂ ਏਢ ਨੰ  ਜਨਭ ਸਦਮ ਤ। ਇਲੇਂ 
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ਵਹ ਰਮ ਏ ਨਰ ਰਮ ਏ ਐ ਏ਼ ਅਮ  ਦ ਏਯਨ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਲਮ ਡਹ ਏਢ ਹ  ,ਸਜ ਨੇ ਖਸਏਯਤਹ ਨਰ ਭਨਮ ਐਹ 
ਰਈ ਨੰ  ਫਵਤ ਸਆਦ ਫਰ ਸਦਮ ਤ । ਇ ਐਾਜ ਨਰ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਈ ਵਾਯ ਤਮ ਤ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਭਨਲ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਲਮ ਡਹ ਤਫਦਹਰਹ ਸਰਆਦਹ। ਇ ਖਏਯ ਬਪ ਦਹ ਏਢ  ,ਰਹਲਯ ਦਹ ਏਢ ,ਵਹ ਦਹ ਏਢ ,
ਫਰਫ ਦਹ ਏਢ ,ਸਫਜਰਹ ਦਹ ਏਢ ,ਟਭ ਦਹ ਏਢ ,ਯ਼ਰ ਇੰਜਨ ਦਹ ਏਢ ,ਆਸਦ ਨਾਂ ਖਭਮ ਐਤ ਨਰ ਸਣ ਜ 

ਏਦ਼ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਏਢਾਂ ਨੇ ਭਨਲ ਜਤਹ ਨੰ  ਇਏ ਨਲੇਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਢਸਰਆ ਤ਼ ਨਲੇਂ ਭਜ ਦ ਜਨਭ 
ਲਹ ਵਾਇਆ  
3 ) ਭਜ ਤੀ ਫਵਯਰ਼ ਏਯਨਾਂ ਜਾਂ ਅੰਲ਼ -ਯਾਂ ਨੰ  ਖਭਐਤ ਸਦਮ ਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ । ਜਦੀ ਇਏ ਭਜ ਦਹ ਏਢ ਨੰ  ਦਜ਼ 

ਭਜ ਅਣ ਰਣ ਤਾਂ ਇ ਅਭਰ -ਖਸਏਸਯਆ ਨੰ  ਸਐੰਡਅ ਜਾਂ ਅੰਲ਼-ਯ ਦ ਨਾਂ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ । ਇਏ ਭਜ ਦ਼ 
ਜਹਲਨ ਸਲਚਰ਼ ਸਏ਼ ਲਹ ਐ਼ਤਯ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਲ਼ਾਂ ਨੰ  ਦਜ਼ ਭਜ ਦ਼ ਭੈਂਫਯਾਂ ਲਰੀ ਆਣ ਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਏਈ 
ਭਨਲ -ਸਲਸਆਨਹ ਅਤ਼ ਭਜ-ਸਲਸਆਨਹ ਤਾਂ ਇ ਅਭਰ ਖਸਏਸਯਆ ਨੰ  ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ ਦ ਏੇਂਦਯਹ 

ਏਯਏ ਭੰਨਦ਼ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਦਲਨਾਂ ਦ ਸਲਚਯ ਹ ਸਏ ੰਯ ਦਹਆਂ ਜਾ ਲਹ ਭਵਮਤਲਯਨ ਏਢਾਂ (ਸਰਮ ਹ ,
ਧਤਹ ,ਇਭਯਤ ਏਰ ਆਸਦ )ਤ਼ ਰਮ ਬਤਾਂ ਵਾਈਆਂ ਨ ,ਇ ਦ ਇਏਾ ਵਹ ਥਨ ਸਭਯ ਹ । ਸਭਯ ਤੀ ਦਨਹਆਂ 

ਦ਼ ਫਏਹ ਸਐਮ ਸਤਆ ਸਲਚ ਇਵ ਏਢਾਂ ਪਰਹਆਂ ਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਚੰਤਏਾਂ ਦ ਤਯਏ ਵ ਸਏ ੰਯ ਦ਼ ਏਈ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਦ ਸਭਯ 
ਨਰ ਲਮ ਤ਼ ਮ ਧਯ ਤ਼ ਲਯ ਚਰਦ ਹ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਯਫ ਸਲਚ ਬਯਤ ,ਚਹਨ ਅਤ਼ ਜਨ ਆਸਦ ਯਵੀਂ ਤ਼ ਲ਼ਤ 
ਭਵਾਂਯ ਯ ਏਯਏ਼ ਭਮ ਧ ਅਭਯਹਏ ਦ਼ ਭਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਆਧਯ ਫਸਣਆ। ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਦਜ਼ 
ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਖਬਲ ਨੰ  ਲਮ ਧ ਜਾਂ ਮ ਟ ਏਫਰ ਏਹਤ ਵ। ਫਵਤ ਯ਼ ਅੰਲ਼ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਆਣ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ਼ ਵਨ  ਸਐੰਡਅ ਦਹ ਭਵਮਤਤ ਸਲਚ ਦਯ ਸਵਰ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇਏਾ ਭੇਂ ਇਏਾ ਏਢ 
ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਲਮ ਰੀ ਏਮ ਢਹ ਸਭਰਦਹ ਵ ਯ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਰਮ ਐਣ ਤ ਵ ਸਏ ਸਜਵ਼ ਅੰਲ਼ ਉਵ ਦਜ਼ 
ਸਬਆਚਯਾਂ ਚੀ ਖਸਵਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ,ਉਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਲਤਲਯਣ ਦ਼ ਅਨਯ ਢਰ ਏ਼ ਖਮਾ ਏਯਦ਼ ਵਨ   

 ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਆ ਸਯਲਤਯਨ ਦ ਅਰ ਇਏ ਸਵਰ ‘ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ’ਨਰ ਲਹ ਜਦ ਵ । ਜ ਼
ਸਐੰਡਅ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਅਣਉਂਦ ਦ ਨਾਂ ਵ ਤਾਂ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਆਦਨ-
ਖਦਨ ਦਹ ਖਸਏਸਯਆ ਦ ਅਭਰ ਵ। ਅਰ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਉਨਹ ਾਂ ਯੰਯਲਾਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਏਰਲ਼ ਸਲਚ ਰੈਂਦ 
ਵ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਅਨਯ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਲਅਏਤਹ-ਭਵ ਇਏ ਦਜ਼ ਦ਼ ਸਮ ਧ਼ ੰਯਏ ਸਲਚ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ  

ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਦਹ ਸਯਬਲ਼ ਵਹ ਇਵ ਸਦਮ ਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ ਸਏ  ‘ਦਾ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਸਬਆਚਯਾਂ ਲਰ਼ ਜਨ-ਭਵਾਂ ਦ਼ 
ਸਮ ਧ਼ ,ਲਮ ਡ਼ ਭਨੇ ਉਤ਼ ਅਤ਼ ਏਪਹ ਅਯ਼ ਤਏ ੰਯਏ ਨੰ  ਅਤ਼ ਇ ੰਯਏ ਤੀ ਸਨਏਰਦ਼ ਸਮ ਸਟਆ ਨੰ  

ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ’ । ਇ ਸਲਚਯ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਤਯ ਅਭਯਹਏ ਦ਼ ਸਤੰਨ ਭਜ ਸਲਸਆਨਹਆਂ 
ਯਡਪਹਰਡ  ,ਸਰੰਟਨ ਅਤ਼ ਸਵਯਏਾਸਲਤ ਨਰ ਜਸਆ ਵਾਇਆ ਵ । ਦਜ਼ ਼ ਫਯਤਨਹਆਂ ਦ਼ ਭਜ -ਸਲਸਆਨਹਆਂ 

ਨੇ ‘ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ’ਲ਼ਫਦ ਦਹ ਥਾਂ ‘ਸਬਆਚਯਏ ੰਯਏ ’ਲ਼ਫਦ ਨੰ  ਲਯਸਤਆਂ ਵ ।  
‘ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ’ਲ਼ਫਦ ਨੰ  ਉ ਖਸਏਸਯਆ ਲਜੀ ਖਬਸਲ਼ਤ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ ਸਜ ਸਲਚ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ 

ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਮ ਧ਼ ੰਯਏ ਸਲਚ ਆਉਣ ਨਰ ਇਏ ਦਜ਼ ਉਯ   ਖਬਲਾਂ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵ। ਇ ਖਏਯ 
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ਦਹ ਖਸਏਸਯਆ ਨੰ  ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਯਵੀਂ ਸਬਆਚਯਏ ਤਫਦਹਰਹ ਦ਼ ਸਲਰਮ ਐਣ ਢੰ ਨਰ ਭਸਝਆ ਸਆ ਵ। 
ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਨਰ ਸਜਮ ਥ਼ ਨਲਹਆਂ ਏਹਭਤਾਂ ਖਲਨ ਏਹਤਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆ ਵਨ  ,ਉਥ਼ ਯਣਹਆਂ ਤ਼ ਭਿਸਰਏ ਏਹਭਤਾਂ 
ਨੰ  ਲਹ ਫਣਈ ਯਮ ਐਣ ਰਈ ਲਭਨ ਤ਼ ਅਸਵ ਜਦ ਵ। ਏਈ ਲਯ ਫਵਯੀ ਆ ਰਾਏਾਂ ਦ ਖਬਲ ਲਹ ਸਚਯ 
ਥਈ ਵੰ ਦ ਵ। ਜਾ ਥਨਏ ਭਜ ਉਯ ਆਣ ਏਫ ਏਇਭ ਏਯ ਰੈਂਦ਼ ਵਨ  ਸਜਲੇਂ ਬਯਤ ਉਯ ਆਯਹਆਂ 
ਅਤ਼ ਭਰਾਂ ਦ ਖਬਲ ਲਧ਼ਯ਼ ਵ। ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਏਈ ਏਯਨਾਂ ਨਰ ਖਬਸਲਤ ਵੰ ਦ ਵ। ਲ਼ਸਵਯਹਏਯਨ ,

ਭਲ਼ਹਨਹਏਯਨ ,ਮਯਹਏਯਨ ,ਮ ਚਭਹਏਯਨ ਆਸਦ ਅਮ ਜ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਦ਼ ਅਭਰ ਦ਼  ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ 
ਯ ਵਨ  
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ਬਾਗ (ਅ)  

ਾਠ ਦਾ ਮਰਲਖ 

ਮਬਆਚਾਰ ਤ ਾਮਸਤ  ,ਮਬਆਚਾਰ ਤ ਬਾਸ਼ਾ ,ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਦ ਭੂਲ ਭ,  

ਠ ਦਹ ੰਯਚਨ 
ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਸਵਤ 

ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਬਲ਼ 
ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਾਭ਼ 

 

ਾਠ ਦਾ ਉਦਸ਼ /ਭੰਤਵ  

ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਭੰਤਲ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਹਨ ਅਤ਼ 
ਭਝਣ /ਭਝਉਣ ਦ਼ ਭਯਮ ਥ ਫਣਉਣ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ ਅਸਜਵ ਲਯਤਯ ਵ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਉ ਦਹ 
ਲ਼ਐਹਅਤ ਦ ਸਲਏ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ -ਢੰ ਨੰ  ਸਦਮ ਐ ਖਦਨ ਏਯਦ ਵ । ਵਯ ਭਜ ਦ 
ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਆਣਹਆਂ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਭਜ ’ਚੀ ਵਹ 
ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਆਹ ਬਈਚਯਏ ਾਂਝ ਅਤ਼ ਸਵਮਾ ਦਹ ਬਲਨ ਦ ਸਲਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਧਯਤਰ ਉਯ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਏਯਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਅਸਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਏਹ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਇ ਠ ਦ ਭਰ ਉਦ਼ਲ਼ ਅਤ਼ ਭੰਤਲ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਸਭਏ ਦ਼ ਭਵਮਤਲ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਯਨ ਵ । 

  

ਮਬਆਚਾਰ ਤ ਾਮਸਤ: 
 ਸਵਤ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਲ-ਚ਼ਤਨ ਵੰ ਦ ਵ । ਸਵਤ ਜਹਲਨ ਦਹ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਵ। ਸਵਤ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਭਸਜਏ ਚ਼ਤਨ ਦ ਸਯਜਣਤਭਏ ਖਟਅ ਵਨ।  ਭਨਮ ਐ ਇਏ ਭਸਜਏ ਖਣਹ ਵ ਅਤ਼ ਭਜ ਦ਼ 
ਸਨਯਭਣ ਦ ਏੇਂਦਯਹ ਧਯ ਵ। ਇ ਦ ੰਫੰਧ ਆਣ਼ ਭਜ ਨਰ ਸਮ ਧ ਵ। ਸਲਅਏਤਹਤ ਜਹਲਨ ਤ਼ ਭਸਵਏ 
ਜਹਲਨ ਦਹ ਆਹ ਇਏ ਾਂਝ ਭਜ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਲਹ ਸਲਏਸਤ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਸਬਆਚ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਦ ਆਹ ਸਯਲ਼ਤ 
 ਵ। ਸਵਤ ਯਚਨ ਇਏ ਭਨਲਹ ਖਸਏਸਯਆ ਵ  ,ਸਜ ਏਯਏ਼ ਇ ਦਹ ਸਵਸਤਏ ਭਵਮ ਤਤ ਨੰ  ਵਹ  ੰਦਯਬ 
ਸਲਚ ਦ਼ਐਣ ਦਹ ਰਾ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਇਵ ੰਦਯਬ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਯਯ ੰਫੰਧਾਂ ਉਯ ਆਧਸਯਤ ਵ। 
ਸਏ਼ ਲਹ ਭੇਂ ਦ਼ ਸਵਤ ਨੰ  ਉ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਖੰ ਸਲਚ ਯਮ ਐ ਏ਼ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ /ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਦ ਸਵਤਏ 
ਖਮਾਜਨ ਚਸਣਆ ਜ ਏਦ ਵ। ਸਵਤ ਸਨਯਾਰ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਖਤਹ ਦ ਯਚਲਾਂ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ਯ ਇ 
ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ ਭਰ ਲਤ ਨਰ ਫਵਤ ਨੇ਼ ਦ ੰਫੰਧ ਵੰ ਦ ਵ। 
 

ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਆਹ ੰਫੰਧਾਂ ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਦਾ ਢੰਾਂ ਨਰ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ।  
1 )  ਇਸਤਵਏ ਏਖਭ   



71 
 

2)  ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਏ ਤਮ ਤਾਂ ਦਹ ਵਯਹ 
ਉਯਾਏਤ ਦਾ ਸਵਰਆਂ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਆਹ ੰਫੰਧਾਂ ਫਯ਼ ਚਯਚ ਨੰ  ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। 
1)  ਇਸਤਵਏ ਏਖਭ:  

ਸਵਤ ਅਤ਼ ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਫਸਨਆਦਹ ਪਯਏ ਇਵ ਵੰ ਦ ਵ ਸਏ ਇਸਤਵ ਭਸਜਏ ਮਥਯਥ ਦ 
ਫਵਯਭਐਹ ਲਯਣਨ ਵ। ਇ ਰਈ ਇਵ ਲਤਯਏ ਵਾਣ ਦ ਖਬਲ ਦੇਂਦ ਵ। ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਇਏ ਹਭ ਇ ਦ਼ 
ਸਭਰਦ਼ ਤਮ ਥਾਂ ਨਰ ਵੰ ਦਹ ਵ।  ਇਵਨਾਂ ਤਮ ਥਾਂ ਦਹ ਚਣ  ,ਯਐ ,ਤਯਤਹਫ ,ਅਯਥ-ਸਨਯਧਯਣ ,ਸਲਆਸਐਆ ਸਲਚ 
ਸਨਿੱਜਹ ਤਯਜਹਵਾਂ ਦ਼ ਨਰ ਭਏਰਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਦਐਰ ਰਭਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਦਜ਼ ਼ ਤਮ ਥ ਸਵਤ ਦ ਤਯਨ-

ਸਫੰਦ ਵੰ ਦ ਵ ,ਹਭ ਨਵੀਂ ,ਸਏਉਂਸਏ ਸਵਤ ਤਮ ਥ ਨੰ  ਸਜਉਂ ਦ ਸਤਉਂ ਼ਲ਼ ਏਯਨ ਦ ਨ ਸਭ ਰੈਂਦ ਵ ਤ਼ ਨ ਵਹ 
ਦਅਲ ਏਯਦ ਵ। ਸਵਤ ਸਲਚ ਤਮ ਥ ਸਫੰਫ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯਏ਼ ਼ਲ਼ ਵੰ ਦ ਅਤ਼ ਸਫੰਫ ਮਥਯਥ ਤੀ ਇਰਲ ਫ 
ਏਝ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਵਤ ਵਜ ਦ ਏਯਨ ਦ ਲਹਰ ਵੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ ਰ਼ਐਏ ਦ਼ ੰਯ ਸਦਖਲ਼ਟਹਏਾਣ ਨੰ  ਼ਲ਼ ਏਯਦ ਵ। 
ਸਵਤ ਦਹ ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਆਣ਼ ਭਸਧਅਭ  ,ਬਲ਼ ਏਯਏ਼ ਵ ਜਾ ਸਏ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਜਣ ਵ , ਜਾ 
ਸਏ਼ ਭਜ ਨੇ ੰਚਯ ਦ਼ ਆਲ਼਼ ਨਰ ਏਹਤਹ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਸਵਤ ਸਲਚ ਬਲ਼ ਲਹ ਸਫੰਫ -ਯ ਵਾ ਸਨਿੱਫਦਹ ਵ ,ਸਏਉਂਸਏ 

ਇਵ ਸਯਪ ਮਥਯਥ ਨੰ  ਼ਲ਼ ਏਯਨ ਦ ਧਨ ਵਹ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ ,ੀ ਉ ਖਸਤ ਇਏ ਲਤਹਯ ਲਹ ਼ਲ਼ ਏਯਦਹ ਵ ।  
ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਏ ਸਥਤਹ ਦ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਨਰ ਉ ਭਜ ਦ਼ ਸਵਤਏ ਵਜ ਸਲਚ ਲਹ 

ਅਤ਼ ਯਏਯਾਂ ਸਲਚ ਸਯਲਯਤਨ ਆਉਂਦ ਵ। ਸਬਆਚਯਏ ਯਾਂਤਯਣ ਦ਼ ਅਨੇਏਾਂ ਮ ਐ ਸਵਤ ਦ਼ ਅਸਧਨ 
ਦਆਯ ਸਨਯਧਸਯਤ ਏਹਤ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ  ਇ ਦਹਆਂ ੰਯ ਸਲਚ ਏਈ ਉਦਵਯਣਾਂ ਡ਼ ਵਭਣ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਤ਼ 
ਸਵੰਦਤਨ ਉਯ ਏਈ ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਦ਼ ਵਏਭਾਂ ਨੇ ਯ ਏਹਤ  ,ਸਜ ਨਰ ਇਥੀ ਦ਼ ਥਨਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲ ਚ 
ਅਨੇਏਾਂ ਏਯਨਾਂ ਨੇ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ ਅਤ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਆ। ੰਜਫਹ ਸਲਚ ਸਏਮ  ਏਸਲ ਜਹਯਦਯਹ ਭਜ ਦਹ ਦ਼ਣ 
ਵ। ਅਸਜਵ਼ ਭਸਜਏ ਖਫੰਧ ਸਲਚ ਉਜ ਦ ਏਯਨ ਇਏਾ -ਇਏ ਧਨ ਭਹਨ ਅਤ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ ਭਮਐ ਸਏਮ ਤ ਐ਼ਤਹਫਹ 
ਵੰ ਦ ਹ। ਜਦੀ ਜਹਯਦਯਹ ਖਥ ਖਚਸਰਤ ਹ  ,ਸਏਮ ਏਯਾਂ ਨੇ ਸਏਮ ਼ ਏਸਲ ਨੰ  ਆ ਣ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਭਸਧਅਭ ਫਣਇਆ। 
ੰਜਫਹ ਦ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਸਏਮ ਏਯਾਂ ਨੇ ਭਮ ਚ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਚਤਖਣ ਏਹਤ ਵ।  

ਅੰਯ਼ਹ ਭਯਜ ਦ਼ ਥਸਤ ਵਾਣ ਨਰ ਜਹਯਦਯਹ ਖਫੰਧ ਦਹ ਥਾਂ ੰ ਜਹਲਦਹ ਅਤ਼ ਭਯਜਹ ਖਫੰਧ 
ਦਹ ਥਤਹ ਵਾ ਈ। ੰ ਜਹਲਦਹ ਖਫੰਧ ਦਹ ਆਯਸਥਏ ਅਤ਼ ਦਯਥਏ ਵਰਤ ਜਹਯਦਯਹ ਖਫੰਧ ਨਰੀ ਲਮ ਐਯਹ 
ਵੰ ਦਹ ਵ। ੰ ਜਹਲਦਹ ਭਜ ਦਹ ਭਯਮਦ ਅਤ਼ ਜਹਯਦਯਹ ਭਜ ਦਹ ਭਸਯਆਦ ਸਲਚ ਢ਼ਯ ਅੰਤਯ ਵੰ ਦ ਵ। 
ੰ ਜਹਲਦਹ ਮਮ  ਸਲਚ ਰ ਸਵਤ ਚਯਚ ਦ਼ ਏੇਂਦਯ ਸਲਚ ਆਇਆ ਵ। ਭਜ ਦ਼ ਮਥਯਥ ਨੰ  ਸਫਯਤਾਂਤ ਦ਼ ਯ 
ਭਝਣ ਦ ਸਚੰਤਨ ਉਬਸਯਆ ਵ। ਮਮ  ਦ਼ ਫਦਰਦ਼ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਸਚੰਤਨ ਨੰ  ਅਸਬਸਲਅਏਤ ਏਯਨ ਰਈ ਸਚੰਤਏ ਨੰ  ਨਲੇਂ 
ਭਸਧਅਭ ਤ਼ ਯਏਯਾਂ ਦਹ ਯਯਤ ੈਂਦਹ ਵ। ਸਵਤ ਆਣ਼ ਭੇਂ ਦਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ ਤਹ -ਸਲਧਹਆਂ ਨਰ 

ਅਸਨਿੱਐ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਜਸਆ ਵੰ ਦ ਵ । ਸਵਤ ਆਣ਼ ਤਯਾਂ ਨੰ  ਭੇਂ ਦਹਆਂ ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਏਹਭਤਾਂ 
ਸਲਚ ਉਯਦ਼ ਼ਲ਼ ਏਯਦ ਵ।  
2 )  ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਸਬਆਚਯਏ ਤਮ ਤਾਂ ਦਹ ਵਯਹ: 
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ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ੰਫੰਧ ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਨ ਖਸਏਸਯਆ ਅਤ਼ ਸਯਜਣ ੰਫੰਧ ਨਰ ਵ। 
ਸਵਤ ਸਲਚ ਸਲਲ਼ -ਲਤ ,ਸਲਚਯ ,ਬਲ ,ਲ਼ਰਹ ,ਵਜ ਅਤ਼ ਮਚ ਦ਼ ਖਭਮ ਐ ਚ਼ ਤਮ ਤ ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਭੰਨੇ  ਵਨ । 
ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਸਬਆਚਯਏ ਧਯਤਰ ਨਰ ਸਵਯ ੰਫੰਧ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਨਹ ਾਂ ਤਮ ਤਾਂ ਦਹ ਉਜ ਸਬਆਚਯ ’ਚੀ ਵੰ ਦਹ ਵ । 
ਸਵਤ ਨੰ  ਸਯਜਨ ਖਸਏਸਯਆ ਦ਼ ਮ ਐ ਤੀ ਸਲਚਯਸਦਆਂ ਇ ਦਹਆਂ ਸਤੰਨ ਅਲਥਲਾਂ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ   
(1) ਮਵਚਾਰਧਾਰਕ  ,(2 ) ਫਮਧਕ  (3 ) ੁਸਜਾਤਭਕ 

ਸਵਤਏਯ ਭਜ ਦ ਸਵਯਦ ਭੈਂਫਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਉਵ ਯੰਯ ਤੀ ਸਲਲ਼ਲਲ਼  ,ਸਲਚਯ ਅਤ਼ ਅਨਬਲ ਵਰ ਏਯਦ 
ਵ ਤਾਂ ਉਵ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਨੰ  ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਯਵੀਂ ਆਣ ਸਦਖਲ਼ਟਹਏਾਣ ਸਯਜਦ ਵ। ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ 

ਖਸਏਸਯਆ ਸਵਤ ਸਲਚਰ਼ ਫਾਧ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵ। ਇਵ ਫਾਧ ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਦਹਆਂ ਸਤੰਨ 
ਅਲਥਲਾਂ ਭਸਜਏ  ,ਇਸਤਵਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਚ਼ਤਨ ਦਆਯ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਵੰ ਦ ਵ । ਇ ਰਈ ਵਯ 
ਸਵਤਏਯ ਆਣਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਦ਼ ਸਲਲ਼਼ ਭਜ ਸਲਚ ਲਯ ਯਵਹਆਂ ਟਨਲਾਂ ਅਤ਼ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ’ਚੀ ਰੈਂਦ ਵ । ਜਾ 
ਯਚਨਲਾਂ ਰਾਏ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਨੇ਼ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ,ਉਵਹ ਯਚਨਲਾਂ ਸਆਦ ਖਸਮ ਧ ਵਾਈਆਂ ਵਨ । ਉੱਤਭ ਸਵਤ ਦਹ 
ਸਯਜਨ ਏਯਨ ਲਤ਼ ਸਵਤ  ,ਭਜ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਇਏਯਤ ਜਯਯਹ ਵ । ਸਵਤ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਏ 
ਯਯਹ ਅੰ ਵ।  ਵਯ ਸਵਤ ਯ ਦ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚਰ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਸਨਿੱਤ ਦਹ ਸੰਦਹ  ,ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਵਯਾਂ ਸਜਮ ਤਾਂ ,

ਲਸਵਭ-ਬਯਭ ਆਸਦ ਦ਼ ਨਰ ਸਨਆਂ ਨਰ ਨੇਰ ਸਯਲ਼ਤ ਵੰ ਦ ਵ । ਰਾਏ ਸਵਤ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ’ਚੀ ਉਯ਼ 
ਸਫੰਫਾਂ ਤ਼ ਖਤਹਏਾਂ ਯਵੀਂ ਰਾਏ ਫਾਰਹ ਸਲਚ ਰਾਏ ਸਏਯਤ ਵ। ਇ ਰਈ ਰਾਏ ਸਵਤ ਰਾਏ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਭੰ ਵ ਫਾਰਦਹ 
ਤਲਹਯ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਦ ਰਾਏ ਸਵਤ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਜਸਆ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਵਹ ੰਜਫਹ ਭਜ  ,ਰਾਏ 

ਧਯਭ ,ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਯਾਨ ਸੰਦਹ ਦਹਆਂ ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਭਨਮ ਐ ਤ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਫਯ਼ ਭਝ ਦ ਦਯਣ ਵ । 

ਸਵਤ ਦ ਸਲਲ਼਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਏਾਈ ਲਹ ਅੰ ਵਾ ਏਦ ਵ। ਇ ਖਏਯ ਇਵ ਮਲ਼ਟ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਨਿੱਐਲਾਂ ੰਫੰਧ ਵੰ ਦ ਵ। 
 

ਮਬਆਚਾਰ ਤ ਬਾਸ਼ਾ 
 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਬਲ਼ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ। 
ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਬਲ਼ ਸਲਚਏਯ ਆਹ ੰਫੰਧ ਨ ਯਰ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਭਝ ਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ ।  

ਵਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਬਲ਼ ਦ ਯ ਸਬੰਨਤ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵੰ ਦ ਵ  ਇ  ਬਲ਼ ਸਬੰਨਤ ਦਹਆਂ ਏਈ 
ਸਭਰਾਂ ਨੰ  ਖਤ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ ਜਾ ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਬਲ਼ਈ ਆਧਯ ਤ਼ ਉ -ਸਬਆਚਯਏ ਬ਼ਦ ਨੰ  ਖਟ 

ਲਹ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਦਜ਼ ਼ ਇਏਾ ਵਹ ਬਲ਼ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ ਲਯਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਅੰਯ਼ਹ 
ਬਲ਼  ਬਲ਼ ਦਹ ਾਂਝ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਲਰਮ ਐਣ ਯ ਨੰ  ਐਤਭ ਨਵੀਂ ਏਯਦਹ। ਉਵਾ ਬਲ਼ ਠਹਏ ਅਤ਼ ਭਐ ਭੰਨਹ 
ਜਾਂਦਹ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਭਮ ਚ਼ ਦਹ ਭਜ ਖਲਨਹ ਵਸਰ ਵਾਲ਼  
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ਬਲ਼ ਤੀ ਸਫਨਾਂ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਏਰਨ ਨਵੀਂ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ। ਸਬਆਚਯ ਯਫ -ਸਲਆਏ ਵ ,ਯ 
ਵਯ ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਦ ਆਣੇ ਸਨਲ਼ਏਰ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਬਲ਼ ਦ ਯ ਲਹ ਸਬਆਚਯ ਲਯ ਵਹ ਵੰ ਦ 
ਵ।  ਸਬਆਚਯ ਝਾਂ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ  ,ਹਹਹ ਦਯ ਹਹਹ ਅਮ ਼ ਤਯਦ ਵ ,ਇਵ ਬ ਬਲ਼ ਦ਼ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ 

ੰਬਲ ਵੰ ਦ ਵ । ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਆਣ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਭੰਤਲਾਂ ਰਈ ਸਜਥ਼ ਵਾਯ ੰਦ ਜਾਂ ਧਨ ਦ ਏਹਤ਼ ਵਨ  ,ਉਥ਼ ੰਚਯ ਦ਼ 
ਖਭਮ ਐ ਧਨ ਲਜੀ ਬਲ਼ ਨੰ  ਸਯਸਜਆ ਤ਼ ੰਲਸਯਆ ਵ। ੰਚਯ ਦ਼ ਫਏਹ ਯ਼ ਧਨ ਬਲ਼ ਦ਼ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ 
ਵਹ ਆਣ ਅਯਥ ਉਂਦ਼ ਵਨ  

ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਦਜ਼ ਜਹਲਾਂ ਨਰੀ ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਵਚਣ ਬਲ਼ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਫਣਈ ਵ। ਬਲ਼ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਲ਼ਨਐਤ 
ਦ ਅਸਨਿੱਐ ਅੰ ਫਣਹ ਵ। ਇ ਖਏਯ ਸਏ਼ ਜਨ -ਭਵ ਦ਼ ਇਸਤਵ  ਸਲਚ ਜਾ ਏਝ ਲਯਦ ਵ  ,ਉ ਦ 
ਖਸਤਸਫੰਫ ਉਦਹ ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਵਹ ਤਰਸਲ਼ਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਬਲ਼ ਨੰ  ੰਫੰਧਤ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਵਪਐਨ ਸਏਵ 
ਸਆ ਵ। ਸਏ਼ ਲਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਨੰ  ਜਨਣ ਰਈ ਬਲ਼ ਇਏ ਲਧਹਆ ਭਸਧਅਭ ਵ। 

 ਬਲ਼ ਸਏ਼ ਲਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਨਲ਼ਸਚਤਏਯਹ ਤਮ ਤਾਂ ’ਚੀ ਇਏ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਬਲ਼ ਦ਼ ਮ ਧਯ ’ਤ਼ ਦਾ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਇਏਾ ਵਹ ਬਲ਼ ਨੰ  ਲਯਤਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਭਾਂ  ਏ਼ ਉ ਬਲ਼ ਦ਼ ਦਾ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐ ਯ ਏਇਭ ਵਾ ਏਦ਼ 

ਵਨ। ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਬਲ਼ ਭਨਲਹ ਸਬਅਤ ਦ਼ ਦਾ ਖਭਮ ਐ ਤਮ ਤ ਵਨ। ਇਵ ਭਨਲ ਜਤਹ ਦਹ ਵਾਣਹ ਰਈ ਅਸਵਭ 
ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਵਾਂ ਦ ਅਹ ਸਯਲ਼ਤ ਼ਚਹਦ ਤ਼ ੰ ਝਰਦਯ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਬਲ਼ ਸਲਚਏਯ ੰਫੰਧ ਦ 
ਅਸਧਨ ਭਲ਼ਏਰ ਏਯਜ ਵ। ਡ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਨੇ ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਬਲ਼ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਮਲ਼ਟ ਏਯਨ ਰਈ 
ਸਤੰਨ ਮ ਐ ਅਸਵਭ ਭੰਨੇ ਵਨ। 

1) ਬਲ਼ਈ ਅਤ ਼ਯ-ਬਲ਼ਈ ਤਮ ਥ ਸਏ ਸਲਧਹ ਨਰ ਦਆਯ ਜਾ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। 

2) ਸਏਵ ਼ਵਾਯ ਲਯਤਯ਼ ਯਵੀਂ ਇਵ ੰਫੰਧ ਜਾਸਆ ਜਾਂਦ ਵ। 
3) ਇਵ ੰਫੰਧ ਸਏਵਾ ਸਜਵਹ ਲੰਨਹ ਦ਼ ਵਨ। ਦਰਹਰ ਲਜੀ ਼ਲ਼ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਤਮ ਥਾਂ ਦ ੰਫੰਧ ,ਧਨਹ 

ਸਲਸਆਨ ,ਸਲਆਏਯਨ ਜਾਂ ਬਲ-ੰਹਤ ਸਲਚੀ ਸਏ ਨਰ ਵ? 

ਖਾ  .ਯਫਐਲ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ਬਲ਼ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਮ ਐ ਨੰ  ਸਤੰਨ ਮ ਐਾਂ (ਧਨਹ ,ਲ਼ਫਦ ,ਸਲਆਏਯਣ )ਸਲਚ ਲੰਡ ਏ਼ ਬਲ਼ 
ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਆਹ ੰਫੰਧਾਂ ਦਹ ਚਯਚ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਖਾ . ਪਯੈਂਏ ਅਨਯ  ,ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੰਨਹ ਾਂ ਮ ਐਾਂ ਦ ਸਬਆਚਯ 

ਨਰ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯ ੰਫੰਧ ਵ । 

ਦਜ਼ ਮ ਐ ਸਲਚ ਇਵ ਸਲਚਯ ਲਹ ਏਪਹ ਅਸਵਭ ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ ਵ ਸਏ ਲ਼ਫਦ -ਜਾ ,ਉਚਯਨ ,ਲ਼ਫਦ-ਬੰਡਯ ,
ਅਬਲ਼ ,ਭਵਲਯ਼ ,ਦਜਹਆਂ ਬਲ਼ਲਾਂ ਤੀ ਰ ਲ਼ਫਦਾਂ ਨਰ ਲਯਤ ਆਸਦ ਲਹ ਆਣ ਐ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ਼ ਵਨ । 

 ਵਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚੇਯ ਨੰ  ਸਏ਼ ਵਾਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਼ਲ਼ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਜ 
ਏਦ। ਵਯ ਭਜ -ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯਹ ਬਲ਼ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਉ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਲ਼ ਵਹ ਉ ਸਬਆਚਯ 
ਸਲਚ ਆਣ ਏਯਜ ਏਯਦਹ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ੰਜਫਹ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਲਧ਼ਯ਼ ਤ਼ ਲਧਹਆ ਢੰ ਨਰ ਼ਲ਼ ਏਹਤ 
ਜ ਏਦ ਵ। ਜ਼ਏਯ ਏਾਈ ਲਹ ਸਲਆਏਤਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਏ਼ ਵਾਯ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਼ਲ਼ ਏਯਦ ਵਾਂ ਤਾਂ ਉ ਨੰ  
ਅਪਰਤ ਵਹ ਸਭਰ਼ਹ। ਵਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਖਚਸਰਤ ਯਹਤਹ ਸਯਲ  ,ਐਣ-ਹਣ ,ਯਸਵਣ-ਸਵਣ 
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ਆਸਦ ਦ਼ ਢੰ ਤਯਹਏ਼ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ । ਅਸਜਵ਼ ਭਜ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਯ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਼ਲ਼ ਏਯਨ ਰਈ 
ਉ ਦਹ ਆਣਹ ਬਲ਼ ਵਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਢਮ ਐਲੀਂ ਯਸਵੰਦਹ ਵ। ਉਦਵਯਣ ਰਈ ੰਜਫਹ ਸਯਲ਼ਤ਼ -ਨਤ਼ ਖਫੰਧ ਸਲਚ ਲਮ ਐਯ਼-

ਲਮ ਐਯ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਰਈ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐ ਲ਼ਫਦ ਵਨ । ਸਜਲੇਂ ਚਚ  ,ਤਇਆ ,ਭ ,ਭਭ ਆਸਦ । ਜ਼ਏਯ ਅੰਯ਼ਹ ਬਲ਼ ਦ 
ਸਲਅਏਤਹ ੰਜਫਹ ਸਯਲ਼ਤ਼ -ਨਤ਼ ਖਫੰਧ ਨੰ  ਅੰਯ਼ਹ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਇਨਹ ਾਂ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਰਈ ਇਏਾ ਲ਼ਫਦ ‘Uncle’ 

(ਅੰਏਰ )ਦਹ ਲਯਤੀ  ਏਯ਼ ਤਾਂ ਉ ਰਈ ਇਵ ਸਨਯਣ ਏਯਨ ਭਲ਼ਸਏਰ ਵਾਲ਼ ਸਏ ਇ ਲ਼ਫਦ ਨੰ  ਸਏ ਸਯਲ਼ਤ਼ 
ਰਈ ਲਯਸਤਆ ਜਲ਼। ਇ ਖਏਯ ੰਜਫਹ ਦ਼ ਏਈ ਵਾਯ ਅਨੇਏਾਂ ਲ਼ਫਦ ਵਨ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ ਭਨਯਥਏ ਲ਼ਫਦ 

ਅੰਯ਼ਹ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦ ।  

 ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਬਲ਼ ਦਾਲੇਂ ਵਹ ਸਯਲਯਤਨਲ਼ਹਰ ਅਤ਼ ਸਲਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਯਯ ਚਰਦ਼ 
ਲਯਤੇਯ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਏ਼ ਲਹ (ਦਯਥਏ ,ਖਸਤਭਨਏ ,ਫਾਧਤਭਏ )ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਲ਼ਭਰ ਵਾਇਆ ਨਲਾਂ 

ਅੰਲ਼ ਉਸਚਤ ਲਯਣਨ ,ਸਲਆਸਐਆ ਅਤ਼ ਖਟਅ ਰਈ ਬਲ਼ ਉਯ ਆਣ ਦਫਅ ਉਂਦ ਵ । ਬਲ਼ ਉਵਾ ਏਝ 
ਲਯਣਨ ਏਯਦਹ ਵ ਜਾ ਏਝ ਸਬਆਚਯਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਸਭਰਦ ਵ। ਸਬਆਚਯਏ ਤਫਦਹਰਹ ਬਲ਼ਈ ਤਫਦਹਰਹ ਦਹ 
ਉਤ਼ਜਏ ਫਣਦਹ ਵ। ਜਦੀ ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਏ਼ ਅੰਲ਼ ਦਹ ਲਯਤੀ ਨਵੀਂ ਯਸਵੰਦਹ ਤਾਂ ਉ ਨੰ  ਖਟ ਏਯਦ ਬਲ਼ 
ਦ ਲ਼ਫਦ ਅਰਾ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ। ਜਦੀ ਏਾਈ ਸਬਆਚਯ ਐਤਭ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ ਤਾਂ ਨਰ ਵਹ ਬਲ਼ ਲਹ ਐਤਭ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ। 
 ੰਐ਼ ਸਲਚ ਸਲਚ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ ਬਲ਼ ਇਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਜਨ ਵ ,ਸਜ ਦ ਭੰਤਲ 
ੰਚਯ ਦ਼ ਏਯਜ ਸਨਬਉਣ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਯ ਬਲ਼ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖੰ ਸਲਚ ਵਹ ਅਯਥ ਯਮ ਐਦਹ ਵ  ,ਸਜ 

ਏਯਏ਼ ਇ ਦ ਸਏ਼ ਦਜਹ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਵ-ਫ-ਵ ਅਨਲਦ ਰਬ ਅੰਬਲ ਵੰ ਦ ਵ । ਵਯ ਬਲ਼ ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਉ 
ਨੰ  ਫਾਰਣ ਲਰ਼ ਜਨ -ਭਵ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਬ ਮ ਐਾਂ ਫਯ਼ ਬਯਯ ਜਣਏਯਹ ਦੇਂਦ ਵ । ਬਲ਼ ਦ਼ 
ਵਯ ਅੰ ਦ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਸਯਲ਼ਤ ਬਯਯ ਅਤ਼ ਡੰ  ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ। ਸਬਆਚਯ ਦ ਬਲ਼ ਦ਼ ਲ਼ਫਦ ਮ ਧਯ ਤ਼ 
ਨਤ ਲਮ ਧ ਨੇ਼ ਦ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਯ ਲ਼ਫਦ ਆਣਹ ਸਬਆਚਯਏ ਯੰਤ ਯਮ ਐਦ ਵ। 
 

ਬਾਗ ਅ  
ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਦ ਭੂਲ ਭ 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਾਭ਼ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ। 
ਭਨਮ ਐਹ ਸਬਆਚਯ ਏਈ ਅੰਲ਼ਾਂ ਦ ਸਭਲ਼ਯਣ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਭਿਜਦ ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਲ਼ ਦ ਆਯੰਬ ਸਏ਼ 

ਐ ਯਸਵਤਰ ਸਲਚ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਏ ਅੰਲ਼ ਦ਼ ਖਾਤ ਦ ਤ ਏਯਨ ਜ਼ ਅੰਬਲ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਅਸਤ ਏਸਠਨ ਯਯ ਵ। ਇਵ 
ਅੰਲ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਸਟਭ ਸਲਚ ਆਣਹ ਥਾਂ ਰ  ਏ਼ ਅਨਏਰ ਸਲਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਅੰਲ਼ ਦਹ ਵੀਦ ਦ ਾਭ ਉ 
ਦ ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਵੰ ਦ ਵ।  ਵਯ ਅੰਲ਼ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਸਲਚ ਜਯਯਹ ਏਯਜ ਲਜੀ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ 
ਯ ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਲ਼ਾਂ ਦਹ ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਭਵਮਤਲਯਨ ਫਣਹ ਯਸਵੰਦਹ ਵ ਜਾ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਲਯਤਯ਼ ਅੰਦਯ ਏਯਜਲ਼ਹਰ 
ਵੰ ਦ਼ ਵਨ   



75 
 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਏ ਸਯਪ ੰਮਏਤ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਤਏ ਹਭਤ ਨਵੀਂ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਇਏ ੰਠਤ ਸਬਆਚਯ ਵ ਤ਼ ਇ ਦ ਯ ਇਏ ਸਭਲ਼ਯਤ ਸਬਆਚਯ ਚੀ ਆਉਂਦ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ 
ਧਯਤਹ ਉਯ ਸਨਲ਼ਧ  ,ਦਯਲ ,ਆਯਹਅਨ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਆਭਦ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਅੰਯ਼ ਦ਼ ਆਉਣ ਤਏ ਭੰਾਰ ,ਮਨਨਹ ,

ਏਨਲ਼ ,ਵਨ ,ਤਯਏ ,ਠਨ ਆਸਦ ਏਈ ਫਵਯਹਆਂ ਨਰਾਂ ਅਤ਼ ਜਤਹਆਂ ਦ਼ ਰਾਏ  ਭੇਂ -ਭੇਂ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ 
ਏਫ ਯਵ਼ ਵਨ  ਇ ਏਯਨ ੰਜਫ ਦ ਸਬਆਚਯ ਫਵਯਰ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖਬਲ ਅਧਹਨ ਸਲਏਸਤ ਵਾਇਆ 
ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਬਲੇਂ ਫਵਯਰਹ ਖਬਲ ਖਤਮ ਐ ਯ ਸਲਚ ਉਜਯ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਯ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਆਣ਼ ਭਰ ੰਜਫਹਣ ਨੰ  ਵਭ਼ਲ਼ ਏਇਭ ਲਹ ਯਮ ਸਐਆ ਵ।  

 

ਸਬਆਚਯ ਲਯਤੀ ਸਲਵਯ ਦਹ ਅਸਜਵਹ ਜਹਚਨ ਜਚ ਵ  ,ਸਜਵਹ ਇਏ ਹਹਹ ਤੀ ਦਜਹ ਹਹਹ ਨੰ  ਸਲਯ਼ 
ਸਲਚ ਸਭਰਦਹ ਵ। ਇ ਸਲਚ ਦਯਥ  ,ਲਹਰ਼ ,ਯਸਵਣਹ ਫਸਵਣਹ ਤ਼ ਏੰਭਏਜ ਦ਼ ਢੰ ,ਭਸਜਏ ਧਯਸਭਏ ਤ਼ 

ਦਚਯਏ ਏਹਭਤਾਂ ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ਤ਼ ਯਹਤਹ ਸਯਲਜ ,ਫਾਰਹ ਸਵਤ ਤ਼ ਏਰਲਾਂ ਆਸਦ ਬ ਏਝ ਲ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ ਵ । 
ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਾਸਭਆ ਸਲਚ ਉਵ ਯ ਏਝ ਆ ਜਲ਼  ,ਸਜ ਨੇ ਇ ਨੰ  ਨ ਸਲਚ ,ਏਇਭ 
ਯਮ ਐਣ ਸਲਚ ਅਤ਼ ਅਮ ਼ ਲਮ ਧਉਣ ਸਲਚ ਸਵਮ  ਇਆ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਆਣ਼ ਇਸਤਵ ਦ਼ ਦਿਯਨ ਅਤ਼ 
ਉਨਹ ਾਂ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ਼ ਦਿਯਨ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ ਇਵ ਲਯ ਵ ,ਸਏਵ਼-ਸਏਵ਼ ਅੰਲ਼ ਸਏ-ਸਏ ਾਭ਼ ਤੀ 

ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਵਨ ,ਦ ਆਣ ਇਸਤਵਏ ੰਦਯਬ ਵ । ੰਜਫ ਨਰਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਏਈ ਭਜਾਂ ਦ਼ ਖਬਲ ਤ਼ 
ਖਲ਼ਸਨਏ ਅਧਹਨਹ ਵ਼ਠ  ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਏ ਦ਼ ਪਯ ਚੀ ਸਨਏਸਰਆ ਵ । ਖਾ  .ਯਫਐਲ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਮ ਐ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਸਤੰਨ ਲਯਾਂ ਸਲਚ ਲੰਡਦ਼ ਵਨ  

 

1. ਥਾਨਕ ਭ :ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਆਣਹ ਵੀਦ ਦ਼ ਅਭਰ ,ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਅਤ ਼ਰਾਏਮਨ 

2. ਬਾਰਤੀ ਭ :ਸਜ ਸਲਚ ਯ ਏਝ ਆ ਜ ,ਜਾ ਏਝ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਆਣ਼ ਲਡ਼ਯ਼ 

ਭਵ ,ਬਯਤਹ ਚਸਯਦ਼ ਤੀ ਸਰਆ ਵ। ਇ ਸਲਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਲਹ 
ਆ ਜਣ਼। 

3. ਫਦਸ਼ੀ ਭ :ਸਜਵ਼ ਅੰਲ਼-ਯ ਜਾਂ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਯਵੀਂ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ 

ਵਾ ਵਨ  
 

ਉਯਾਏਤ ਾਸਭਆਂ ਨੇ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਧਯਤਰ ਨੰ  ਸਲਏ ਅਤ਼ ਇ ਦਹ ਉਯਹ ਸਲਚ ਆਣਹ 
ਅਸਵਭ ਬਸਭਏ ਸਨਬਈ ਵ। ਸਏ਼ ਲਹ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਏਈ ਖਏਯ ਦ਼ ਏਯਨ ਆਣ ਏਯਜ ਏਯਦ਼ 
ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਚ ਉਯਾਏਤ ਸਵਰ ਖਭਮ ਐਤ ਨਰ ਏੇਂਦਯਹ ਤਯਧਯ ਫਣਦ਼ ਵਨ  ਦਜ਼ ਼ ੰਜਫਹ 
ਰਾਏਧਯ ਦ਼ ਖਸਮ ਧ ਸਚੰਤਏ ਖਾ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਵ਼ਠ ਅਨਯ 

ਤਦਹਏ ਏ ਯਦ਼ ਵਨ: 
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ਭਰ ਾਭ਼ 

|—————————————|—————————————|  

ਥਰ ਾਭ਼    ਏਰਏਖਭਏ ਾਭ਼     ਰਾਏਧਯਈ ਾਭ਼ 

ੳ  .ਯਲ ਥਨ                ਅ  .ਉਤਯ ਥਨ  

1 . ਸਰਐਤਹ ਸਵਤ ਆਤਟਸਯਏ   1 .ਨਥ ਜਾਹ   1. ਰਾਏ ਯਾਹਆਂ 

2 . ਯਤਮ ਤਲ ਭਮਯਹ     ਦਯਲ   2 .ਭਟਹਏ   2 . ਰਾਏ ਸਦਖਲ਼ਟਾਂਤ 

3 . ਭਸਜਏ ੰਥਲਾਂ    ਇੰਡਾਆਯਹਅਨ              3 . ਪਹ 
4 ਬਲ਼       ਭੰਾਰ   4 .ਸਮ ਐ ਰਸਵਯ  

5 . ਮ ਚਭਹ ਾਭ਼ 

6 . ਨਯ ਜਯਤਹ ਰਸਵਯਾਂ 
 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਉਯਾਏਤ ਦਯ  ਭਰ ਾਸਭਆਂ ਦ਼ ਉਰ਼ਐ ਤੀ ਫਅਦ ਇਦ ਸਲਏ ਰਮ ਬਣ 
ਭਲ਼ਸਏਰ ਨਵੀਂ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਯਜਣ ਸਲਚ ਨਰਾਂ ਸਜਵਹਆਂ ਨੋਂ  ਉ -ਨਰਾਂ ਸਲਚ ਲੰਡਹਆਂ ਵਾਈਆਂ 

ਵਨ ,ਦ਼ ਮਾਦਨ ਨੰ  ਬ ਤੀ ਭਵਮਤਲਯਨ ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ ਵ । ਇਨਹ ਾਂ ਨਰਾਂ ਦ ੰਫੰਧ ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐ ੰਜਫ ਬਲ਼ਈ 
ਸਯਲਯਾਂ ਦਹਆਂ ਬਲ਼ਲਾਂ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਸਯਵ ਵ। ਇਵ ਬਲ਼ਈ ਸਯਲਯ  ,ਬਯਤਹ-ਮਯਹ ,ਭਸਟਏ ,ਆਟਯਾ-

ਲ਼ਹਟਏ ,ਦਯਲ ਅਤ਼ ਬਯਤਹ-ਸਤਮ ਫਤ ਸਯਲਯ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਬਯਤਹ ਸਬਆਚਯ,ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਵਹ ਖਸਤਸਫੰਫ ਵ ,ਸਏਉਂਸਏ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉਯ ਵਹ ਇਵ ੰਮਏਤ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ 

ਸਆ ਵ ,ਸਜ ਨੰ  ਬਯਤਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਨਾਂ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ ।   
 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਫਵਤ ਵਹ ਸਭਲ਼ਯਤ ਤਮ ਤਾਂ ਅਤ਼ ਅੰਾਂ ਦ ੰਮਏਤ ਯ ਵ ਯ ਇ ਯ ਸਲਚ ਆਣਹ 
ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਵ  ,ਆਣ਼ ਰਮ ਚਣ ਵਨ ਅਤ਼ ਆਣਹ ਸਬੰਨਤ ਵ । ਜਦੀ ਲਹ ਏਾਈ ਸਬਆਚਯ ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ ਤਾਂ 
ਸਵਰਾਂ ਤਾਂ ਉ ਦਆਯ ਸਯਜ਼  ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ ਅੰ ,ਦਯਲ਼ਨ ਅਤ਼ ਉ ਉਯ  ਖਬਲ ਇਮ ਏ ੰਮਏਤ ਯ 
ਧਯਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਦ ੰਮਏਤ ਵਾਣ ਇਮ ਏ ਅਥਈ ਅ ਵ  ,ਜਦੀ ੰਮਏਤ ਯ ਸਲਚ ਇਮ ਏ ਯੰਯ 

ਸਲਚ ਢਰ ਏ਼ ,ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਖਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ੰਠਨ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਉਵ ਇਮ ਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਫਣਤ ਦਹ 
ਸਯਜਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ   

 

ਵਰਗੀਕਰਨ 

ਡ  .ਯਫੁਸ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ਅਤ਼ ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ , ਦਾਵਾਂ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ ਅੰਦ 
ਸਲਮ ਚ ਸਫਆਨ ਏਹਤ ਵ  ਪਯੈਂਏ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਸਤੰਨ ਲਯਾਂ ਸਲਚ , ਥਨਏ ਾਭ਼, ਬਯਤਹ ਾਭ਼ ਤ਼ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼ 
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ਸਲਮ ਚ ਅਤ਼ ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਨੇ ਲਹ ਇਵਨਾਂ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਭਮ ਐ ਯ ਸਲਮ ਚ ਸਤੰਨ ਲਯਾਂ ਥਰ ਾਭ਼, ਏਰਏਖਸਭਏ 
ਾਭ਼ ਅਤ਼ ਰਾਏਧਯਈ ਾਭ਼ ਸਲਮ ਚ ਲੰਸਡਆ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਹ ਐਸਵਯ਼ ਨੇ ਅਮ ਼ ਏਈ ਉ -ਬਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲੰਡ ਏਹਤਹ ਵ  ਯੰਤ 

ੰਜਫਹ ਭਰ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਭਮ ਐ ਯ ਸਲਮ ਚ ਦਾ ਸਵਮ ਸਆਂ ਸਲਮ ਚ ਲੰਸਡਆ ਜ ਏਦ ਵ:  

ਅਸਧਨ ਾਭ਼ 

ਸਨਯਭਣਏਯਹ ਾਭ਼ 

ਅਮਧਐਨ ਭ 

ਉਵ ਾਭ਼ ਜਾਂ ਤਮ ਥ ਸਜਨਹ ਾਂ ਯਵੀਂ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਦ ਅਨਭਨ ਰਇਆ ਜਾਂਦ ਵ ਅਸਧਨ ਾਸਭਆਂ ਦ 
ਸਵਮ  ਫਣਦ਼ ਵਨ  ਇ ਾਭ਼ ਦ ਸਵਮ  ਸਵਤ, ਇਭਯਤਾਂ - ਐੰਡਯ ਅਯਥਤ ਯਣਹ ਭਮਯਹ , ਯਹਤਹ -ਸਯਲ , 

ਐਣ -ਹਣ ਅਤ਼ ਸਵਯਲ਼ ਫਣਦ਼ ਵਨ  ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਦ਼ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਇ ਲੰਡ ਅਨਯ ਲਧ਼ਯ਼ ਲਸਫ ਭਸਝਆ 
ਜਾਂਦ ਵ  ਐਸਵਯ ਅਨਯ ਭਰ ਾਸਭਆਂ ਦਹ ਲੰਡ ਸਤੰਨ ਸਵਮ ਸਆਂ ਸਲਮ ਚ ਏਹਤਹ ਵ " :ਥਰ ਾਭ਼" , "ਏਰਏਖਭਏਹ ਾਭ਼ "

ਅਤ਼ "ਰਾਏਧਯਈ ਾਭ਼ "ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਐਸਵਯ਼ ਨੇ ਅਮ ਼ ਉ-ਬਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲੰਸਡਆ ਵ [1] ਅਸਧਨ ਾਭ਼ ਦ ਆਧਯ ਐਸਵਯ਼ 

ਦ਼ ਥਰ ਾਭ਼ ਅਤ਼ ਰਾਏਧਯਈ ਾਭ਼ ਨੰ  ਫਣਇਆ ਜ ਏਦ ਵ  ਥਰ ਾਭ਼ ਸਲਮ ਚ "ਸਰਐਤਹ ਸਵਤ" , "ਯਤਮ ਤਲ 
ਭਮਯਹ", "ਭਸਜਏ ਾਭ਼  "ਅਤ਼ ਰਾਏਧਯਈ ਾਭ਼ ਸਲਮ ਚ "ਰਾਏ ਯਹਹਆਂ "ਤ਼ "ਰਾਏ ਸਦਖਸ਼ਟਾਂਤ" [1] ਵਨ ਜਾ ਅਸਧਨ 
ਾਭ਼ ਅਨਯ ਯ਼ ਤਮ ਥ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਅਤ਼ ਸਧਆਨ ਸਦਲਉਣ ਮਾ ਵਨ  ਇ਼ ਖਏਯ ਪਯੈਂਏ ਨੇ ਲਹ ਸਤੰਨ ਸਵਮ ਸਆਂ 
ਸਲਮ ਚ, "ਥਨਏ ਾਭ਼", "ਬਯਤਹ ਾਭ਼  "ਅਤ਼ "ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼( "ਜਦੀ ਇਮ ਏ ਸਬਆਚਯ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਤੀ ਅੰਸ਼ 

ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵ) , ਲੰਡ ਏਹਤਹ ਵ  [2] ਯੈਂਏ ਦ਼ ਥਨਏ ਾਭ਼ ਅਤ਼ ਬਯਤਹ ਾਭ਼, ਅਸਧਨ ਾਭ਼ ਅਨਯ ਰ ਜ 
ਏਦ਼ ਵਨ ਯੰਤ ਡ ਐਸਵਯ਼ ਦਹ ਲੰਡ ਯੈਂਏ ਦਹ ਲੰਡ ਨਰਾ ਲਧ਼ਯ਼ ਲਸਫ ਭੰਨਹ ਈ ਵ  

ਥਨਏ ਾਭ਼ : ਸਏ਼ ਲਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਾਭ ਉਦਹ ਆਣਹ ਵੀਦ ਵੰ ਦ ਵ  ਵਯ ਸਜਊਂਦ ਜਦ 
ਮ ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਵਹ ਅੰਸ਼ ਨੰ  ਨਸਲਆਉਦ, ਆਣ਼ ਵਹ ਅੰਸ਼ ਤੀ ਨਲੇਂ ਅੰਸ਼ ਸਯਜਦ, ਅਣਚਵ਼ ਅੰਸ਼ ਨੰ  ਯਮ ਦਦ 
ਯਸਵੰਦ ਵ  ਇਵ ਇ ਦ਼ ਜਹਲਤ ਵਾਣ ਦ ਸਮ ਟ ਲਹ ਵੰ ਦ ਵ, ਅਤ਼ ਫਤ ਲਹ  ਸਚੰਤਨ ਸਲਮ ਚ ਦ ਵਾਇਆ ਵਯ ਨਲ 

ਸਐਆਰ ਅਰ਼ ਸਐਆਰ ਨੰ  ਉਤ਼ਸਜਤ ਏਯਦ, ਉ ਰਈ ਾਭ਼ ਦ ਏੰਭ ਸਦੰਦ ਵ  ਸਵਤ ਸਲਮ ਚ ਆਇਆ ਵਯ ਨਲ 
ਅੰਸ਼ ਅਰਹਆਂ ਸਏਯਤਾਂ ਸਲਮ ਚ ਥਾਂ ਫਣ ਰੈਂਦ ਵ  

ਇ ਤਯਵ ਅਐਉਤ, ਭਵਲਸਯਆਂ, ਫਾਰਹਆਂ, ਰਾਏ ਹਤਾਂ ਦਹ ਸਨਯੰਤਯ ਸਯਜਨ ਵੰ ਦਹ ਯਸਵੰਦਹ ਵ  [3] 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986192-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986192-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986192-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986192-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%952012121-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-3
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ਬਯਤਹ ਾਭ਼:- ਉਯਾਏਤ ਸਨਯਾਰ ਥਨਏ ਾਸਭਆਂ ਤਾ ਇਰਲ ਏਝ ਼ ਾਭ਼ ਲਹ ਵਨ, ਸਜਵ਼ ਥਨਏ ਨਵੀਂ, ਯ 
ਬਯਤ ਤਾ ਫਵਯਾ ਨਵੀਂ ਆ  ਯ਼ ਵਹ ਲ਼ਦ, ਫਖਵਭਣ ਖੰ ਥ, ਉਸਨਸ਼ਦ, ਯਣ, ਭਵਾਂਏਸਲ, ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ 

ਨਵੀਂ ਯਚ਼ , ਯ ਉਵ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਟਮ ਟ ਾਭ ਵਨ  ਅਰ ਸਲਮ ਚ ਧਯਸਭਏ ਆਦਯਸ਼ਲਦਹ 
ਪਰਪ ਏਾਈ ਲਹ ਾਂ ਨਵੀਂ, ਸਜ ਨੇ ਬਯਤ ਸਲਚ ਯ ਧਸਯਆ ਵਾਲ਼ , ਯ ਉ ਦ ਾਭ ਉਯਾਏਤ ਯਤਨ 
ਧਯਸਭਏ ਅਤ਼ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਖੰ ਥਾਂ ਸਲਚ ਨ ਵਾਇਆ ਵਾਲ਼  ਇਵ ਮ ਰ ਭਧ - ਏਰਹਨ ਧਯਸਭਏ ਰਸਵਯਾਂ - ਸੰ਼ਏਯ ਦ਼ 
ਅਦਲਤ ਲ਼ਦਾਂਤ ਤਾ ਰ  ਏ਼ ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਸਫਰਏਰ ਭਯਰ਼ ਖਟੇਲ ਤਮ ਏ ਬ ਉਯ ਢਮ ਏਲੀਂ ਵ  ਉੱਨਲਹ ਦਹ 

ਤਮ ਏ ਰਸਵਯਾਂ (ਫਖਵਭ ਭਜ , ਆਯਹਆ ਭਜ ਆਸਦ  )ਖਫੰਧਏਯਹਆ (ਯਭ ਸਏਖਸ਼ਨ , ਸਲਲ਼ਏਨੰਦ, ਅਯਸਫਦਾੋੰ ਾਸ਼ 
ਆਸਦ  )ਬ ਦਹਆਂ ਜਹਾਂ ਯਤਨ , ਬਯਤਹ ਪਰਪ਼ ਸਲਮ ਚ ਵਨ  [4] 

ਫਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਅੀਂ ਅਭਯਹਏਹ ਭਨਲ - ਸਲਸਆਨ ਯਰਲ ਸਰਟ ੇੰਨ ਦਹ ਤਏ 'the study of man ਦ਼ 
ਵਲਰ਼ ਨਰ ਅਣ਼ ਆ ਨੰ  ਿ ਪਹਦਹ ਅਭਯਹਏਹ ਭਝਣ ਲਰ ਸਲਅਏਤਹ ਅਰ ਸਲਚ ਿ ਪਹਦਹ ਅੰਸ਼  
ਲਯਤ ਸਯਵ ਵੰ ਦ ਵ  ਸਜਵ਼ ਦਜ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤਾ ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼  ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਮ ਰ ਵਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਰਈ 

ਠਹਏ ਵ  ਸ਼ਮ ਧ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨਭ ਦਹ ਚਹ ੰਯ ਸਲਮ ਚ ਨਵੀਂ ਵ  ਵਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਜ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਅੰਸ਼ ਰ  ਏ਼ 
ਆਣ਼ ਸਟਭ ਸਲਚ ਯਚਉਦ ਯਸਵੰਦ ਵ, ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਆਣ਼ ਅੰਸ਼ ਦਸਜਆਂ ਨੰ  ਸਦੰਦ ਵ  ਯ ਦ਼ਣ ਸਲਮ ਚ ਸਏਉ ਸਏ 
ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਇਏਮਰ ਵੰ ਦ ਵ, ਜਦ ਸਏ ਖਤ ਏਯਨ ਰਮ ਸਆ ਇ ਦ਼ ਾਭ਼ ਫ਼ਅੰਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ, ਇ ਰਈ ਵਯ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਫਵਯੀ ਖਤ ਏਹਤ਼ ਅੰਸ਼ ਦਹ ਬਯਭਯ ਵੰ ਦਹ ਵ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਰਈ ਇਵ ਮ ਰ ਵਾਯ ਲਹ 

ਸਆਦ ਠਹਏ ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਯਵਮਦਹ ਫ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਇਮ ਥ਼ ਫਵਯੀ ਆਇਆ ਵਯ ਵਭਰਲਯ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯਏ 
ਸਚੰਨਹ  ਚਮ ਡ ਜਾਂਦ ਸਯਵ ਵ, ਜ਼ ਉਵ ਆ ਵਹ ਇ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅੰ ਫਣ ਏ਼ ਨਵੀਂ ਯਸਵ ਸਆ ਤਾਂ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਚਣ - ਸ਼ਏਤਹ ਏਭਰ  ਦਹ ਵ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਚਯ ਚਪ਼ਸਯਓਂ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਸ਼ ਰ ਏ਼ 

ਆਣ਼ ਲਮ ਐਯ਼ ਸਟਭ ਸਲਮ ਚ ਜ ਰ, ਇਵ ਇ ਦਹ ਸ਼ਨਦਯ ਖਤਹ ਵ  [5] 

ਲਕਧਾਰਾ 

ਰਾਏਧਯ, ਭਵ ਦਹਆਂ ਬਲਨਲਾਂ, ਭਮ ਸਆਲਾਂ ਨੰ  ਸਲਅਏਤ ਏਯਨ ਦ ਧਨ ਵ  ਰਾਏਧਯ ਦਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  ਭਨਮ ਐਹ 
ਭਜ ਏਦ਼ ਲਹ ਅਣਿਸਰਆ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ  ਰਾਏ ਯਹਹਆਂ, ਯਵ -ਯਹਤਾਂ , ੰਯਲਾਂ, ਰਾਏ ੰਹਤ, ਰਾਏ ਨਚ, ਸਭਥਾਂ, 
ਰਾਏ ਏਵਣਹਆਂ, ਦੰਦ ਏਥਲਾਂ,ਫਨਹ ਇਤਵ, ਏਵਲਤਾਂ, ਸਲਅੰ, ਫਝਯਤਾਂ, ਰਾਏ ਧਯਭ, ਰਾਏ ਸਲਸ਼ਲ, ਜਦ 

ਟਣ਼, ਲਸਵਭ ਬਯਭ, ਰਾਏ ਜ ੰਦ, ਫਯਤਨ ਬਾਂਡ਼ ਅਤ਼ ਰਾਏ ਵਸਥਆਯ ਰਾਏਧਯ ਦ ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ  ਰਾਏਧਯ ਦ਼ 
ਇਵਨਾਂ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੰ  ਵਹ ਡ ਐਸਵਯ ਨੇ ਯਤਮ ਤਲ ਭਯਹ ਸਏਵ ਵ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%BE
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ਲਕ ੰਗੀਤ 

ੰਜਫਹ ਰਾਏ ੰਹਤ ੰਜਫ ਦ਼ ਯਲਇਤਹ ੰਹਤ ਵ ਸਜ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਯਲਇਤਹ ਾਂ ਦਹ ਲਯਤੀ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਇ 
ਸਲਮ ਚ ਜਨਭ, ੁਸ਼ਹ ਅਤ਼ ੂਭਹ ਦਹਆਂ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਵਰਤਾਂ ਅਤ਼ ਭਿਤ ਤਮ ਏ ਦ਼ ਹਤਾਂ ਦ ਲਮ ਡ ਬੰਡਯ ਵ  

ਲਕ ਗੀਤ 

ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਜਨਭ, ਸਲਆਵ, ਭਿਤ, ਸਆਯ, ਇਸ਼ਏ, ਸਲਚਾ, ਉਡਹਏ, ੇਂਡ ਜਹਲਨ, ਵਮ ਣ, ਆਯਥਏ ਅਤ਼ ਭਜਏ 
ਵਰਤਾਂ, ਬਅ, ਫਵਦਯਹ, ਯਹਤ -ਸਯਲਜ , ਐਣ -ਹਣ , ਭ਼ਰ਼ -ਸਤਉਵਯ , ਰਾਏ -ਥਲਾਂ , ਖਹਤ -ਏਵਣਹਆਂ , ਰਾਏ ਅਤ ਼

ਇਸਤਵਏ ਨਇਏਾਂ ਫੰਧਹ ਸਏਮ ਸਆ ਨਰ ੰਫਸਧਤ ਅਨੇਏਾਂ ਰਾਏ -ਹਤ ਵਨ  ਰਾਏ ਹਤ, ੰਜਫਹ ਰਾਏ ੰਹਤ ਦ 
ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ  

ਫਲੀਆਂ 

ਫਾਰਹ ਆਣਹ ਬਲਨ ਨੰ  ਸਲਅਏਤ ਏਯਨ ਦ ਰਅ -ਫਮ ਧ ਤਯਹਏ ਵ ਜਾ ੰਜਫ ਦਹ ਰਾਏਧਯ ਸਲਚੀ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਨੰ  

ਐਸ਼ਹ ਦ਼ ਭਿਏ਼ ਉੱਯ ਸੇੲਆ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾ ੰਜਫਹ ਸਵਯਲ਼ , ੰਜਫਹ ਸਵਸਣਆਂ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਨੰ  
ਅਧਯ ਫਣ ਏ਼ ਈਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ  

ਲਕ ਨਾਚ 

ਰਾਏਾਂ ਲਮ ਰੀ ਸਯਲਇਤਹ ੰਹਤ ਦਹ ਧਨ 'ਤ਼ ਸਫਨਾਂ ਸਏ਼ ਜਾਂ ਨ ਫਯਫਯ ਸਐਰਈ ਅਤ਼ ਨ ਭਸਜਏ ਭਭਾਂ 'ਤ਼ 
ਏਹਤ਼ ਜਣ ਲ਼ ਨਚ ਨੰ  ਰਾਏ ਨਚ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  ਵਯ਼ਏ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਆਾ ਆਣ਼ ਰਾਏ ਨਚ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  

ਲਕ ਾਮਸਤ 

ਰਾਏ ਸਵਤ ਰਾਏ ੰਸਏਖਤਹ ਦ਼ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨਰ ਬਯਹ ਵਾਈ ਰਾਏ ਭਨ ਦਹ ਸਵਜ -ਬਸਲਏ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਵ , ਸਜ 
ਦ ੰਚਯ ਰਾਏ ਫਾਰਹ ਦਆਯ ਭਿਸਐਏ ਯ ਸਲਮ ਚ ਵਾਇਆ ਵਾਲ਼  ਇ ਯਚਨ ਨਰ ਸਏ਼ ਲਹ ਰ਼ਐਏ ਦ ਨਾਂ ਜਸਆ 

ਵਾਇਆ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ ਤ਼ ਇਮ ਏ ਰਾਏ -ਭਵ ਦਹ ਖਲਨਹ ਰ  ਏ਼ ਹਹਹ-ਹਹਹ ਅਮ ਼ ਚਮ ਰਦਹ ਵ  

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%97%E0%A9%80%E0%A8%A4&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A9%80%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B0%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B2%E0%A9%87%E0%A8%96%E0%A8%95
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ਲਕ ਵਾਰਤ 

ਰਾਏ ਏਸਲ ਸਲਚੀ ਸਲਸ਼ਸਸ਼ਟ ਸਲਮ ਚ ਯਾਂਤਸਯਤ ਵਾਇਆ ਸਵਰ ਏਸਲ ਯ ਲਯ ਵ  ੰਜਫਹ ਸਵਤ ਸਲਮ ਚ ਲਯਾਂ ਦਹ 
ਯੰਯ ਨ ਏ਼ਲਰ ਫਵਤ ਯਣਹ ਵ ੀ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਯਚਨ ਅਮ ਜ ਲਹ ਵਾ ਯਵਹ ਵ  ੰਜਫ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਯਜਨਹਸਤਏ 
ਅਤ਼ ਇਸਤਵਸਏ ਸਥਤਹ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਉਜਣ ਰਈ ਫਵਤ ਅਨਏਰ ਯਵਹ ਵ  ਰਾਏ ਲਯਾਂ ਨੰ  ਯ ਖੰ ਥ ਸਵਫ ਸਲਮ ਚ 

ਲਹ ਦਯਜ ਏਹਤ ਸਆ ਵ  

ਭੁਸਾਵਰ ਅਤ ਅਖਾਣ 

ਸਏ਼ ਅਖਤਮ ਐ ਤਮ ਥ ਜਾਂ ਸਆਣ ਦ ਖਭਣ ਦ਼ਣ ਰਈ ਲਯਤ਼  ੰਐ਼, ਚਤ, ਯਹਤ ਅਤ਼ ਏਸਲਏ ਸ਼ਫਦ ਜਮ ਟ 
ਜਦੀ, ਸਏ਼ ੰਦਯਬ ਜਾਂ ਸਯਸਥਤਹ ਸਲਮ ਚ ਯਭ ਲਜੀ ਲਯਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ਭਵਲਯ ਅਐਲਉਂਦ਼ ਵਨ  ਅਐਣ 
ਸਏ਼ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਲਯਤਯ਼ ਅੰਦਯਰਹ ਖਭਮ ਐ ਤ਼ ਠ  ਮਚਈ ਨੰ  ਼ਸ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਮਚ ਰੰਫ਼ ਤਯਫ਼ ਸਲਮ ਚੀ ਰੰਸਆ 

ਤ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਆਯ ਖਲਸਨਤ ਮ ਚ ਵੰ ਦ ਵ [6] 

ਾਮਸਤ 

ਸਵਤ ਤੀ ਬਲ ਸਲਸ਼ਸ਼ਟ ਸਵਤ ਤੀ ਵ ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਸਰਐਤਹ ਸਵਤ ਭਿਜਦ ਵੰ ਦ ਵ  ੰਸਏਖਤ ਸਵਤ ਦਹਆਂ ਉਵ 
ਯਹਆਂ ਸਰਐਤਾਂ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਫਯ਼ ਸਏਯ ਆਉਂਦ ਵ  ਇ ਤੀ 
ਇਰਲ ਅਯਫਹ, ਯਹ ਅਤ਼ ਅੰਯ਼ਹ ਦਹਆਂ ਉਵ ਯਹਆਂ ਸਰਐਤਾਂ ਲਹ ਇ ਲੰਨਹ ਦ ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ ਸਜਵਹਆਂ 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਉਤ਼  ਸਲਸਬੰਨ ਖਬਲਾਂ, ਭਏਰਹ ਸਯਲਯਤਨਾਂ ਅਤ਼ ਫਦਰ ਯਵ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਫਯ਼ 
ਏਾਈ ਸਟਮ ਣਹ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ [1] 

ਫਰਤਨ 

ਫਯਤਨ ਨੰ  ਬਾਂਡ਼ ਲਹ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾ ਸਭਮ ਟਹ ਯ਼ ਦ਼ ਚਮ ਏ ਤ਼ ਸਭਆਯਾਂ ਦਆਯ ਫਣ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਸਵਰਾਂ 

ਸਭਆਯ ਵਮਥਾਂ ਨਰ ਬਾਂਡ਼ ਫਣਇਆ ਏਯਦ਼ ਨ  ਇਵ ਸਵੰਦ, ਭਰਭਨ ਅਤ਼ ਸਮ ਐ ਧਯਭਾਂ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਵਨ  

ਇਵ ਯਤਮ ਤਲ ਮ ਭਯਹ ਦ ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ  

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-js-6
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986192-1
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ਮਨਰਭਾਣਕਾਰੀ ਭ 

ਸਨਯਭਣਏਯਹ ਾਭ਼ ਉਵ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਸਯਸਜਆ ਜਾਂਦ ਵ ਅਤ਼ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ ਖਬਲ ਫਅਦ ਦ਼ ਸਭਆਂ ਤਮ ਏ 
ਯਸਵੰਦ ਵ  ਐਸਵਯ਼ ਦਹ ਏਹਤਹ ਲੰਡ ਸਲਚੀ "ਏਰਏਖਸਭਏ ਾਭ਼ "ਇ ਦ ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ ਸਜ ਨੰ  ਅਮ ਼ ਉਤਯ ਥਨ 
ਾਭ਼ ਅਤ਼ ਯਲ ਥਨ ਾਭ਼ ਦਾ ਸਵਮ ਸਆਂ ਸਲਮ ਚ ਲੰਸਡਆ ਸਆ ਵ  ਡ ਪਯੈਂਏ ਦ਼ "ਫਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼ "ਲਹ ਸਨਯਭਣਏਯਹ 

ਦ ਵਹ ਸਵਮ  ਵਨ  ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਸਯਜਣ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਤਮ ਥ ਅਯਥਤ ਸਨਯਭਣਏਯਹ ਾਭ਼ ਏਮ ਝ ਇ 
ਤਯਹਾਂ ਵਨ:  

ਆਟਮਰਕ 

ਭੰਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ ਸਏ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਬ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਸਪਰਤਹਨ ਐ਼ਤਯ ਤੀ ਸਨਸ਼ਧ ਰਾਏ ਆ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਆਟਸਯਏ 
ਰਾਏ ਲਹ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ ਯ ਨਹਯਾ ਏਫਹਰ਼ ਇਵਨਾਂ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਆ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਸਨਸ਼ਧ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਏਮ ਦ 

ਦਯਸਭਆਨ, ਯੰ ਮ ਏ਼, ਨਮ ਏ ਪਹਨੇ, ਸਯ ਏਝ ਰਭਤਯ਼ ਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ੰਜਫ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਫਵਤ 
ਭਵਮਤਲਯਣ ਲਤਾਂ ਖਦਨ ਏਹਤਹਆਂ  ਸਜਲੇਂ, ੰਜਫਹ ਦਹ ਫਵਤ ਯਹ ਸ਼ਫਦਲਰਹ, ਸਨਸ਼ਧ ਬਸ਼ਲਾਂ ਤੀ ਵਹ ਰਈ 
ਈ ਵ  ਇ ਤੀ ਇਰਲ ਇਵਨਾਂ ਦ ਭਮ ਐ ਸਏਮ ਤ ਐ਼ਤਹ ਵਾਣ ਏਯਨ ਚਲਰ, ਫਹਆਂ, ਭਰਹ, ਸ਼ਰਭ, ਅਦਯਏ, 

ਵਰਦਹ, ਏਝ ਦਰਾਂ ਲਹ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਵਹ ਦ਼ਨ ਵ  ਲਹਵਾਂ ਤਮ ਏ ਸਣਤਹ ਲਹ ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਵਹ 
ਏਢ ਹ ਅਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਏਮ ਸਤਆਂ ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਦ ਭਵਮਤਲਯਨ ਯਾਰ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਯਤ ਨੰ  ਦ਼ਲਹ ਦ਼ ਯ ਲਜੀ ਥਨ 
ਸਦਮ ਤ [7] ਇਵਨਾਂ ਨੰ  ਯਲ ਏਰ ਦ਼ ਾਭ਼ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ  

ਦਰਾਵੜ 

ਸਨਸ਼ਧ ਰਾਏਾਂ ਤੀ ਫਅਦ ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਦਯਲ ਏਫਹਰ਼ ਆ  ਡ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਅਨਯ “ਇਵ 3500 

ਯਲ ਈਲਹ ਦ਼ ਨੇ਼ -ਤ਼਼ ਮ ਚਭ ਸਲਚੀ ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਆ  ੰਸਏਖਤ ਯਾਤਾਂ ਸਲਮ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦ ਸਏਯ ਦ ਜਾਂ 
ਦਮ ਦ਼ ਨਲਾਂ ਨਰ ਸਭਰਦ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਵਮ  ਅਤ਼ ਭਵੰਜਾਦਾ ਲਯ਼ ਨਯ ਲ  ਸਸ਼ਲ ਲਯ਼ ਭਮ ਐ 
ਦ਼ਲਤ਼ ਦ ੰਏਰ ਲਹ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਵਹ ਹ  ਅਮ ਜਏਰ ਦ ਸਸ਼ਲ ਦਯਲ ਅਤ਼ ਆਟਸਯਏ ਯੰਯ ਦ਼ ਭ਼ਰ ਸਲਚੀ 

ਉਬਸਯਆ ਵ  ਭਵਾਂਭਈ ਜਾਂ ਭਵਾਂਸ਼ਏਤਹ ਜਾ ਇ ੰਯ ਦਹ ਭਰ ਚਰਏ ਸ਼ਏਤਹ ਵ ਲਹ ਦਯਲਹ ਜਹਲਨ ਦਹ ਵਹ 
ਉਜ ਵ  ਡ  .ਜਸਲੰਦਯ ਸੰ  ਲਹ ਸਰਸਐਆ ਵ ਸਏ “ਵਾਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅਰਾ ਵਾਣ ਫਅਦ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ 
ਰਬ ਸਤੰਨ ਵਯ ਯਲ ਈਲਹ ਦ਼ ਦਿਯ ਸਲਮ ਚ ਅਸਤਅੰਤ ਉਨਤ ਸ਼ਸਵਯਹ ਸਬਅਤ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ 
ਸਆ  ਇਦ਼ ਸਯਜਏ ਦਯਲ ਰਾਏ ਨ  "ਇਵ ਰਾਏ ਏਣਏ ਦਹ ਏਸ਼ਤ ਏਯਦ਼ ਨ ਅਤ਼ ਸ਼ ਲਹ ਰਦ਼ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986194-7
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A9%9C&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A1%E0%A8%BE._%E0%A8%9C%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%A6%E0%A8%B0_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
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ਨ" । ਡ. ਅਰਹ ਅਮ ਫ ਜਰਰਯਹ ਅਨਯ “ਦਯਲ ਲਾਂ, ਦਾਂਦ, ਭਵਹਆ, ਬ਼ਡਾਂ ਫਏਯਹਆਂ ਤ਼ ਏਏਹਆਂ 
ਰਦ਼ ਨ  ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਐ਼ਤਹਲਹ ਦ਼ ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਦਾਂਦ ਤ਼ ਭਸਵੰ ਨੰ  ਭਢਰ ਭਏਭ ਸਦਤ ਜਾਂਦ ਵ  ਦਾਂਦ ਨੰ  

ਸਡਆਂ ਸਲਮ ਚ ਚਰਾਂਦ਼ ਨ  ਭਸਵੰ ਦ ਸ ਦਮ ਧ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਭਨ ਬਉਂਦਹ  ਹ  ਵਰ ਚਰਣ ਦ ਸਯਲਜ ਆਭ 
ਨਵੀਂ ਹ, ਇਵ ਰਾਏ ਏਵਹ ਨਰ ਬੀਇ ਪਾਰ ਏ਼ ਚਮ ਟ਼ ਨਰ ਸਫਜਈ ਏਯਦ਼ ਨ  ਦਸਯਆ ਸਲਚੀ ਐਰ ਏਢ ਏ਼ ਯ ਸੰਜਹ 
ਜਾਂਦਹ ਹ  ਬੀਇ ਯ਼ ਸੰਡ ਦਹ ਾਂਝਹ ਭਰਏਹਅਤ ਭਝਦ਼ ਨ  ਅਜ ਲਹ ਡ਼ ਸੰਡਾਂ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਭਰਤ ਼ ਾਂਝ ਦਹ 
ਮਦਯ ਵ  ਦਯਲਾਂ ਦਹਆਂ ਭਾਵਯਾਂ ਉਤ਼ ਸਤੰਨ ਭਮ ਐਾਂ ਲਰ਼ ਇਮ ਏ ਦ਼ਲਤ ਦ ਨਏਸ਼ ਸਭਸਰਆ ਵ, ਸਜਵ ਜਾਹਆਂ ਦ਼ 

ਆਨ ਭਧਹ ਸਲਮ ਚ ਅਮ ਡਹਆਂ ਜਾ ਏ਼ ਤ਼ ਫਵਾਂ ਸਐਰਯ ਏ਼ ਫਠ ਵ  ਉਵਦਹਆਂ ਫਵਲਾਂ ਉਤ਼ਜਯ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਸਯ 
ਉਤ਼ ਤਯਰ ਦ ਸਨਸ਼ਨ ਸਦਦ ਵ   ਦ਼ਲਤ ਦ਼ ਚਤਯਪੀਂ ਜੰਰ ਦ਼ ਜਨਲਯ ਐਰਾਤ਼ ਵਨ ਤ਼  ਦ ਐ 
ਜਨਲਯ ਲਮ ਡ਼ ਟ ਲਰ ਨਹ  ਵ, ਸਜਵ ਫਅਦ ਸਲਮ ਚ ਮਾਹਆਂ ਦ ਭਵਾਂਦ਼ਲ ਫਣ ਸਆ ਹ  ਇਵ ਦ਼ਲਤ ਸਸ਼ਲ 

ਦ਼ਲਤ ਦਹ ਅਰ ਹ ਸਜਵ ਫਅਦ ਸਲਮ ਚ ਮਾਹਆਂ ਦ ਭਵਾਂਦ਼ਲ ਫਣ ਸਆ ਹ  ਏਰਹ ਦ਼ਲਹ ਲਹ ਅਰ ਸਲਮ ਚ 
ਦਯਲਾਂ ਦਹ ਦ਼ਲਹ ਵ "। [7] 

ਇੰਡ -ਆਰੀਅਨ  

ਡ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਅਨਯ “ਦਯਲਾਂ ਤੀ ਫਅਦ ੰਜਫਹ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉੱਯ ਆਯਹਅਨ ਰਾਏ 600ਈ .
ਯਲ ਦ਼ ਨੇ਼ ਤ਼਼ ਆ  ਇਵ ਰਾਏ ਸਆਦਤਯ ਚਯਲਵ਼ ਨ ਸਪਯਤ ਸੰਡਾਂ ਸਲਮ ਚ ਯਸਵੰਦ਼ ਨ ਸਜਵਨਾਂ ਨੰ  ਖਭ 

ਾਤਯ, ਯ ਯਹ ਜਾਂ ਹ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਹ  ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਸੰਡਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਣ ਸ਼ਯ ਏਹਤ ਤ਼ ਐ਼ਤਹ ਐ਼ਤਹ ਦ 
ਏਯਜ ਏਯਨ ਲਹ ਸ਼ਯ ਏਹਤ, ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਭਮ ਐ ਰ ਜਿ ਹ  ਬਸ਼ ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਭਨਮ ਐਹ ਮ ਸਬਅਤ ਨੰ  ਲਡਭਮ ਰਹ 
ਦ਼ਣ ਵ  ਆਯਹਆ ਰਾਏ ਦ਼ਲਹ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਦਹ ਵਤਹ ਨੰ  ਭੰਨਦ਼ ਨ  ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਦ਼ਲਤ਼ ਸਤੰਨ ਲਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਯ, 

ਧਯਤਹ ਅਤ਼ ਅੰਤਸਯਏਸ਼ ਲੰਡ਼ ਵਾ ਨ  ਦ਼ਲਹ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਦਹ ਜ ਸਲਮ ਚ ਆਯਹਅਨ ਰਾਏ ਫਰਹ ਦ਼ਣ ਸਲਮ ਚ ਸਲਸ਼ਲ 
ਏਯਦ਼ ਨ ਜਾ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਨੰ  ਐਸ਼ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਫੁਸਸ਼ਸ਼ ਖਤਹ ਏਯਨ ਰਈ ਸਦਮ ਤਹ ਜਾਂਦਹ ਹ  ਭਵਾਂਏਸਲ ਦਹ ਯੰਯ 
ਲਹ ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਤੀ ਆਈ ਜਾ ਸਲਸ਼ਨੰ , ਸਸ਼ਲ, ਫਖਵਭ ਦਹ ਚਹਤ ਨੰ  ਖਤਹਸਫੰਫਤ ਏਯਦਹ ਵ  ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਤੀ ਫਅਦ 

ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ ਯਜਤ ਅਤ਼ ਜਮ ਟ ਏਫਹਰ਼ ਆ  ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਸਥਹਅਨ ਏਫਹਰ਼ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ 

ਭਿਜਦ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਯੰਯ ਨੰ  ਸਯਸਜਆ ਵ "। [8] ਡ .ਜਸਲੰਦਯ ਸੰ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਆਉਣ ਦ ਭਾਂ 
ਰਮ ਬ 1500ਈ ਯਲ ਦ ਭੰਸਨਆ ਵਨ  “ਉਵਨਾਂ ਅਨਯ ਆਯਹਆਈ ਰਾਏ ਇਏਾ ਲਯ ਨਵੀਂ, ੀ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ 

ਟਾਸਰਆਂ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਐਾ-ਲਮ ਐਯ਼ ਭੇਂ ਤ਼ ਸਨਯੰਤਯ ਆਉਂਦ਼ ਯਵ਼  ਜੰਾਂ ਦ ਸਰਸਰ ਏਈ ਦਹਆਂ ਚਮ ਰਦ ਸਯਵ , ਜਦ ਤਏ 

ਸਏ ਅੰਤਭ ਯ ਸਲਮ ਚ ਆਯਹਆਈ ਇ ਸਐਮ ਤ਼ ਤ਼ ਏਫ ਨ ਵਾ  ਅਤ਼ ਵਮ ਈ ਸਬਆਚਯ ਤਫਵ ਨ ਏਯ ਸਦਮ ਤ 

https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%A1%E0%A8%BE._%E0%A8%85%E0%A8%B2%E0%A9%80_%E0%A8%85%E0%A9%B1%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%B8_%E0%A8%9C%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%B2%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%80&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986194-7
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986194-7
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A9%8C
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%86%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%86_%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%95&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8%E0%A9%82%E0%A9%B0
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%BF%E0%A8%B5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AC%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986195-196-8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986195-196-8
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ਸਆ  ਇਵ ਭਾਂ 1500ਈ  .ਯਲ ਦ ਵ  ਇਵ ਰਾਏ ਪਯਤਹਰ਼ ਅਤ਼ ਤਏ਼ ਜ਼ ਦ਼ ਨ ਅਤ਼ ਸਨੰ ਨ ਾ ਲਯ 
ਅਤ਼ ਯਫਹਯ ਰਏ਼ ਨ" ।[9] ਡ  .ਜਰਰਯਹ ਅਨਯ “ਜਦੀ ਸਵੰਦਹ ਆਯਹਆ ੰਜਫ ਤ਼ ਸੰਧ ਸਲਮ ਚ ਦਐਰ ਵਾ, 

ਉਵਨਾਂ ਦ ਭਵਫ ਸਮ ਧ ਦ ਹ  ਆਣ਼ ਇਯਨਹ ਬਯਲਾਂ ਲਾਂੰ  ਉਵ ਅਮ  ਨੰ  ਮ ਸਲਤਯ ਭੰਨਦ਼ ਨ  ਐਮ ਰਹ਼  ਭਦਨ 
ਸਲਮ ਚ ਅਮ  ਫਰ ਏ਼ ਤ਼ ਉ ਉਤ਼ ਸਉ ਟ ਏ਼ ਭੰਤਯ ਹਦ਼ ਨ  ਇਵਾ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਲਮ ਡਹ ਜ ਹ  ਅਮ  ਤੀ ਲਮ ਐ ਉਵ 
ਤਪਨ, ਫਮ ਦਰ ਦਹ ਏਏ ਤ਼ ਯਜ ਦਹ ਜ, ਇੰਦਯ, ਲਮ ਤ਼ ਯਮ ਦਹ ਸ਼ਏਰ ਸਲਮ ਚ ਏਯਦ਼ ਨ  ਇਮ ਏ ਨਸ਼ਆਲਯ 
ਜਹ ਫਟਹ ਾਭ ਦ ਯ ੀਂਦ਼ ਨ ਤ਼ ਉਨੰ  ਲਹ ਦ਼ਲਤ ਏਸਵੰਦ਼ ਨ  ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਭਜਹ ਫਣਤਯ ਸਤਯਹ ਹ  ਸਜ 

ਸਲਮ ਚ ਭਯਦ ਨੰ  ਫਯਤਯਹ ਵਸਰ ਹ  ਼ ਰਈ ਉਵ ਆਣਹਆਂ ਦ਼ਲਹਆਂ ਸਖਥਲਹ ਤ਼ ਉਸ਼ ਨੰ  ਭਭਰਹ ਦਯਜ ਦੇਂਦ਼ 
ਨ  ਉਵ ਆਦਭਹ ਅਤ਼ ਾ਼ ਦਹ ਏਯਫਨਹ ਦੇਂਦ਼ ਨ ਤ਼ ਉ ਾ਼ ਦ ਾਸ਼ਤ ਐਾਂਦ਼ ਨ  ਖਵਸਣਆਂ ਰਈ ਉ 
ਸਫਵ ਏਯਏ਼ ਉਦ ਾਸ਼ਤ ਲਹ ਐਧ ਜਾਂਦ ਹ, ਸਵੰਦਤਨ ਸਲਮ ਚ ਦਹਆਂ ਤੀ  ਸਮ ਧ਼ ਦ਼ ਭਵਫ ਦ ਸਨਸ਼ਨ 

ਸਭਟ ਚਮ ਏ ਵ "। [10] ਪਯੈਂਏ ਨੇ ਆਣ਼ "ਫਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼ "ਦਹ ਲੰਡ ਸਲਮ ਚ ਬ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਆਯਹਅਨ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਮ ਰ ਏਹਤਹ ਵ 
ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਆ ਏ਼ ਦਯਲ ਰਾਏਾਂ ਦਹਆਂ ਏਝ ਯਭਾਂ ਨੰ  ਆਣ ਸਰਆ ਹ[11] ਯੰਤ ਪਯੈਂਏ ਨੇ ਏਾਈ ਏਰ 
ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਨਵੀਂ ਏਹਤ  

ਭੰਗਲ 

ਸਨਸ਼ਧ, ਆਯਹਆ ਅਤ਼ ਦਯਲ ਤੀ ਫਅਦ ਭੰਾਰ ਨਭਹ ਨਰ ਨੇ ਲਹ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਖਲ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਤਾਂ ਉ ਲ਼ਰ਼ 

ਸਵਰਾਂ ਲਰਹਆਂ ਸਤੰਨੇ ਨਰਾਂ ਾਂਝ ਬਈਚਯ ਸਯਜਣ ਦ ਏੰਭ ਏਯ ਯਵਹਆਂ ਨ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  
ਫਵਤਾਂ ਅੰਸ਼ ਖਦਨ ਨ ਏਯ ਏਣ ਏਯਨ ਇਵ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਆਣ ਥਨ ਨ ਫਣ ਏ਼ [12] 

ਨਾਥ ਜਗੀ 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਨਥ ਜਾਹਆਂ ਦਹ ਯੰਯ ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਵਯਭਨ ਸਆਯਹ ਯਵਹ  ਨਥ -ਜਾਹਆਂ ਨੇ ਭੇਂ 

ਐੰਡ ਅਤ਼ ਯੰਯ ਦ਼ ਭਾਵਯਹ ਐੰਡਹਆਂ ਉੱਯ ਏਯਯ਼ ਸਲਅੰ ਏ਼  ਨਥ ਜਾਹ ਦਹ ਯੰਯ ਦਹ ਧਨ ਦਏ 
ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ ਇਮ ਏ ਲਯ ਸਪਯ ਖਚਹਨ ਯੰਯ ਦ ਉਬਯ ਵਾਇਆ [12] ਨਥ ਜਾਹਆਂ ਤੀ ਨਯ ਜਸਖਤਹ 
ਰਸਵਯਾਂ ਤਮ ਏ ਦ਼ ਾਸਭਆਂ ਨੰ  ਉਤਯ ਏਰ ਦ਼ ਾਭ਼ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ  

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-9
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-10
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-10
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%952012122-123-11
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986196-12
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A5_%E0%A8%9C%E0%A9%8B%E0%A8%97%E0%A9%80%E0%A8%86%E0%A8%82&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986196-12
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ਭਮਟਕ ਭ 

ਭਸਟਏ ਾਸਭਆਂ ਸਲਮ ਚ ਤਯਏ, ਭਰਭਨ ਅਤ਼ ਹ ੰਤ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਲਸ਼਼ਸ਼ 
ਦ਼ਣ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਆਭਦ ਨਰ ਭਮਧ ਸ਼ਹਆ ਦ ਸਬਆਚਯ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਯਏ ਸਲਮ ਚ 
ਆਇਆ  ਚਯੁ, ਤਯਏਾਂ ਦਹ ਵਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਲਡਭਮ ਰਹ ਦ਼ਣ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਵਹ ਸਚਮ ਤਯਏਰ ਅਤ਼ 

ਇਭਯਤਹ ਦ਼ ਏਈ ਨਭਨੇ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਦਨ ਏਹਤ਼  ਦਯਹਆਂ ਫਣਨ, ਹਧਯ ਪਰਏਯਹਆਂ ਦ਼ ਏਈ 
ਨਭਨੇ, ਭਮਧ ਸ਼ਹਆ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਵਨ, ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਤੰਦਯ ਅਤ਼ ਏਫਫ ਲਹ ਭਮ ਧ ਸ਼ਹਆ ਤੀ ਆ ਭਰਾਂ ਤ਼ ਤਯਏਾਂ 
ਦਹ ਵਹ ਦ਼ਣ ਵਨ  ਭਮ ਧਏਰ ਦਹਆਂ ਯਭਾਂਸਟਏ ਏਥਲਾਂ ਦ਼ ਥਹਭ ਲਹ ਭਮ ਧ ਸ਼ਹਆ ਨਰ ਵਹ ਤਅਮ ਰਏ ਯਮ ਐਦ਼ 

ਵਨ [8] ਪਯੈਂਏ ਦ਼ "ਫਦ਼ਸ਼ਹ ਾਭ਼ "ਸਲਮ ਚ ਉਨੇ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਤੀ ਫਅਦ ਭਰਭਨ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਆਉਣ ਫਯ਼ ਦਮ ਸਆ ਵ 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਯਨ ਯ ਸਲਮ ਚ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ [11] 

ੂਫੀ ਭ 

ਏਮਟੰਥਹ ਭਰਭਨਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਯਾਧ ਸਲਮ ਚ ਹ ਰਸਵਯ ਨੇ ਜਨਭ ਸਰਆ  ਇਵ ਰਸਵਯ ਲਹ ਅਮ ਠਲਹ ਨਿ ਲੀਂ 
ਦਹ ਸਲਮ ਚ ਅਯਫ ਸਲਮ ਚ ਵਹ ਖਚਮ ਰਤ ਵਾਈ, ਯ ਸਆਯਲੀਂ ਦਹ ਤਮ ਏ ਇਵ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ ਲਹ ਵੰ ਚਹ ਇ 

ਰਸਵਯ ਦ ਸਵਰ ਏਲਹ ਫਫ ਪਯਹਦ ਹ  ਬਤਹ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਖਭਮ ਐ ਏਲਹਆਂ, ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਰਹ਼  ਸ਼ਵ ਅਤ਼ ਸ਼ਵ 
ਵਨ ਲਯ਼ ਸਲਮਾ ਦ਼ ਏਲਹ ਸਣ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ, ਹ ਸਲਚਯਧਯ ਨੰ  ਠੇਠ ੰਜਫਹ ਸਲਮ ਚ ਸਲਅਏਤ ਏਹਤ  
ੰਦਯਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ੰਤਾਂ ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਯ ਸਵਫਨ, ਬਤ ਏਫਹਯ, ਚ਼ਤੰਨ, ਭਵਾਂਖਬ ਲਯ਼ ੰਤਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਸਣ਼ ਜ 
ਏਦ਼ ਵਨ, ਨੇ ਲਹ ਯਮਫ ਦਹ ਖਤਹ ਰਈ ਖ਼ਭ ਅਤ਼ ਼ਲ ਬਲ ਦ਼ ਪਹਆਨ ਅੰਦ ਨੰ  ਅਣਇਆ  ਇ ਤਯਹਾਂ 

ਇਏਮ ਠੇ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਨਵੀਂ ਯ਼ ਉਤਯਹ ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਹਲਦ ਇਮ ਏ ਫਯਦਤ ਰਸਵਯ ਫਣ ਸਆ  ਰਾਏ ਥਲਾਂ ਤ਼ 
ਸਏਮ  ਏਸਲਧਯ ਹ ਖਬਲ ਦ ਵਹ ਸਮ ਟ ਵ  

ਗੁਰਭਮਤ ਾਮਸਤ 

ਯਭਸਤ ਧਯ ਦ਼ ਸਵਰ਼ ਏਲਹ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨ  ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਮ ਏ ਯਮਫ ਦ ੰਏਰ ਦ਼ ਏ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  

ਇਮ ਏ ਲਯ ਸਪਯ ਨਯ ਥਸਤ ਏਹਤ  ਜਮ ਟ ਤ਼ ਯਜਤ ਏਫਹਰ਼ ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਚਿਐਹ ਸਣਤਹ ਸਲਮ ਚ ਇਰਭ ਦ਼ 
ਧਯਨਹ ਵਾ  ਨ, ਇਵਨਾਂ ਨੰ  ਇਏਯ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਵਭਰਲਯਾਂ ਸਲਯਮ ਧ ਐ ਏਯਨ ਰਈ ਇਵਨਾਂ ਨੰ  ਇਮ ਏ 
ਰਹ ਸਲਮ ਚ ਯਾਣ ਫਵਤ ਯਯਹ ਹ  ਯ ਨਨਏ ਦਆਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ ਇਵ ੰਏਰ ਸਜਥ਼ ਭਮ ਚ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਬਈਚਯ਼ 
ਨੰ  ਇਮ ਏ ਏਯਨ ਰਈ ਖ਼ਯਨ ਦ ਾਭ ਵ, ਉਥ਼ ੰਜਫ ਦ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ਼ ਸਨਜਹ ਇਏਈ ਸਲਮ ਚ ਫੰਨਹ ਣ ਰਈ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A9%B1%E0%A8%A7_%E0%A8%8F%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A9%80%E0%A8%86
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9A%E0%A8%B0%E0%A8%96%E0%A8%BC%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A4%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%95
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986195-196-8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%952012122-123-11
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%952012122-123-11


85 
 

ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਏਯਯ ਸਮ ਧ ਵੰ ਦ ਵ  ਯ ਾਸਫੰਦ ਸੰ ਦਆਯ ੁਰ ੰਥ ਦਹ ਜਨ,ਇਏ ਸਨਯਬ, ਸਨਯਲਯ, 

ਸ਼ਮ ਧ ਅਭਰ ਦ ਧਯਨਹ ਬਈਚਯ ਉਯਨ ਲਮ ਰ ਇਮ ਏ ਸਨਯ ਏਦਭ ਹ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਅੀਂ ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਭਮ ਧਏਰ 

ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਆਣਹ ਨਯ ਥਨ ਏਯਦ ਵ  

ੱਰਭੀ ਭ 

ਡ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਅਨਯ “ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਮ ਚਭਹ ਾਸਭਆਂ ਦ਼ ਖਬਲ ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਤ 
ਸੰ ਦ਼ ਭੇਂ ਤੀ ਣ਼ ਸ਼ਯ ਵਾ  ਨ। ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਯਤਨਹਆਂ, ਪਯਾਂ, ਅਭਯਹਏ ਅਤ਼ ਜਯਭਨ ਦ਼ ਖਬਲ ਸ਼ਭਰ 
ਵਨ  ਜਦੀ 1849 ਸਲਮ ਚ ਅੰਯ਼ਜਾਂ ਨੇ ੰਜਫ ਉਯ ਆਣ ਅਸਧਏਯ ਥਤ ਏਯ ਸਰਆ ਉ ਤੀ ਫਅਦ ਉਵਨਾਂ ਨੇ 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਫਵਤ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ  ੰਜਫਹ ਰਾਏ ਨਿ ਏਯਹਆਂ ਯਯ ਦਹ ਤਰਸ਼ ਸਲਮ ਚ ਫਯਤਨਹਆ 
ਅਤ਼ ਵਾਯ ਮਚਭਹ ਦ਼ਸ਼ ਲਮ ਰ ਜਣ ਰਮ ਼ ਸਜ ਦਏ ੰਜਫਹ ਦ ਸਮ ਧ ੰਫੰਧ ਸਲਦ਼ਸ਼ਹ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਵਾਇਆ  
ੰਜਫਹ ਬਸ਼ ਨੇ ਅੰਯ਼ਹ ਦਹ ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਲਹਏਯ ਏਹਤਹ  ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਏਤ਼ -ਜਭ਼ ਜਾਂ ਏਤ਼ ਤੰਫ਼ ਦਹ ਥਾਂ 

ੈਂਟ ਤਰਨ ਨੇ ਰ  ਰਈ, ਭਸਜਏ ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਸਲਮ ਚ ਚਚ਼, ਤ, ਭਭ਼, ਪਪ ਆਸਦ ਰਈ ਅੰਏਰ ਦਹ ਲਯਤੀ ਵਾਣ 
ਰਮ ਹ  ਐਧ ਐਯਏ ਸਲਮ ਚ ਤੰਫਏ, ਚਵ ਲਯ਼ ਦਯਥ ਸ਼ਭਰ ਵਾ   ਇਵ ਅੰਸ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਭਰ 
ਵਹ ਨਵੀਂ ਵਾ, ੀ ਫਅਦ ਸਲਮ ਚ ਯਝਨ ਫਣ  "। [12] ਡ  .ਯਫੁਸ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਾਸਭਆਂ ਦਹ ਮ ਰ 
ਫਦ਼ਸ਼ਹ ਾਸਭਆਂ ਸਲਮ ਚ ਏਹਤਹ ਵ  ਉਵ ਸਰਐਦ਼ ਵਨ “ਡਹ ਾਚਣਹ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚਰ਼ ਵਾਯ ਫਵਤ ਯ਼ ਅੰਸ਼ 

ਅੰਯ਼ਹ ਯਵੀਂ ਡ਼ ਤਮ ਏ ਮ ਜ਼ ਵਨ  ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਸਲਮ ਚ ਯਾਂਹਹ ਅਸਤਤਲਲਦਹਆਂ ਦ ਖਬਲ, ਜਯਭਨਹ ਦ਼ 
ਭਯਏ ਅਤ਼ ਂਰ ਦ, ਼ਟ਼ ਅਤ਼ ਫਯੁਤ ਦ ਯ ਦ਼ ਟਰਟ, ਦਤਾਮ਼ਲਏਹ, ਾਯਏਹ, ਰਸਨਨ ਦ, ਨਯਲ਼ 
ਦ਼ ਇਫਨ ਦ, ਆਇਯਰੈਂਡ ਦ਼ ਫਯਨਯਡ ਸ਼ਅ ਦ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਏਈ ਖਬਲ ਅੰਯ਼ਹ ਯਵੀਂ ਵਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ 

ਤਮ ਏ ਮ ਜ਼ ਵਨ  ੰਜਫਹ ਸਚਤਖਏਰ ਦ ਸਲਅਏਤਹਤ ਅਤ਼ ੰਥਈ ਯ ਸਲਮ ਚ ਸਲਏ ਅੰਯ਼ਹ ਅਯ ਵ਼ਠ ਵਹ 
ਵਾਇਆ ਵ  ੰਜਫਹਆਂ ਦ਼ ਸਰਫ, ਐਣ -ਹਣ ਦਹ ਭਮਯਹ ਅਤ਼ ਢੰ , ਯਸਵਣ -ਸਵਣ ਦ਼ ਢੰ-ਤਯਹਸਏਆਂ , ਭਜਏ 
ਲਯਤ -ਸਲਵਯ ਬ ਨੰ  ਅੰਯ਼ਹ ੰਯਏ ਨੇ ਏਝ ਨ ਏਝ ਨਲਾਂ ਸਦਮ ਤ ਵ"। [11] 

ੁਨਰ ਜਾਗਰਤੀ ਲਮਸਰਤ 

ਡ  .ਬ ੇਸੰਦਯ ਸੰ ਐਸਵਯ ਅਨਯ “ਇਵਨਾਂ ਰਸਵਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਆਯਹਆ ਭਜ ਰਸਵਯ ਅਤ਼ ਸੰ ਬ ਰਸਵਯ ਨੰ  
ਯਮ ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਰਸਵਯਾਂ ਨੇ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਮ ਐ ਨੰ  ਆਣ ਅਧਯ ਫਣਇਆ ਅਤ਼ ਭਨਸਏ 
ਸ਼ਧਤ ਉੱਤ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਾਯ ਸਦਮ ਤ  ਇਵ ਰਸਵਯਾਂ ਫ਼ਸ਼ਮ ਏ ਇਈ ਸਭਸ਼ਨਯਹਆਂ ਦ਼ ਖਚਯ ਦ ਖਤਹਲਦ ਨ, ਯ ਉਨੰ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%9C%E0%A8%BE_%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%9C%E0%A8%BE_%E0%A8%B0%E0%A8%A3%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986196-12
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0_%E0%A8%A6%E0%A9%87_%E0%A8%AE%E0%A9%82%E0%A8%B2_%E0%A8%B8%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A9%87#cite_note-FOOTNOTE%E0%A8%96%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%BE1986196-12
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ਠਮ ਰਣ ਸਲਮ ਚ ਫਵਤ ਏਯਯ ਸਮ ਧ ਨਵੀਂ ਵਾ ਏਹਆਂ  ਈਈ ਸਭਸ਼ਨਯਹਆਂ ਨੇ ਼ਲ ਅਤ਼ ਸਆਯ ਨੰ  ਆਣ਼ ਖਚਯ 
ਦ ਧਨ ਫਣਇਆ ਯ ਸਮ ਐਹ ਸਲਮ ਚ ਼ਲ ਅਤ਼ ਸਆਯ ਦ ੰਏਰ ਖਭਮ ਐ ਵੰ ਸਦਆਂ ਵਾਇਆ ਲਹ ਸੰ ਬ ਰਸਵਯ 

ਦਹ ਭਰ ਧਯਨ ਨਵੀਂ ਫਣ ਸਏਆ  ਆਯਹਆ ਭਜਹਆਂ ਨੇ ੰਜਫਹ ਦਹ ਥਾਂ ਸਵੰਦਹ ਨੰ  ਆਣ਼ ਖਚਯ ਦ ਭਸਧਅਭ 
ਫਣਇਆ 12 
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ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਦੀ ਬਗੂਮਲਕ ਮਥਤੀ ਅਤ ਇਮਤਸਾਕ ਰਵਖਣ 

 

(ਅ )ਬਾਗ-1  

ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਦੀ ਬੂਗਮਲਕ ਮਥਤੀ ਅਤ ਇਮਤਸਾਕ ਰਵਖਣ 

 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਏ 
ਯਲ਼ਐਣ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ। 

ਭਨਮ ਐ ਅਤ਼ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚਏਯ ਫਵਤ ਨੇਰ ਸਯਲ਼ਤ ਵ। ਸਬੰਨ -ਸਬੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦਹਆਂ ਏਦਯਤਹ ਵਰਤਾਂ ਨੇ 
ਸਬੰਨ -ਸਬੰਨ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਇਰਏ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆ ਵਨ  ਸਏ਼ ਐ਼ਤਯ ਦ਼ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤ ,ਉਰਫਧ 

ਏਦਯਤਹ ਲਹਰ਼ ,ਜਰਲਮ ,ਫਨਤਹ ਅਤ਼ ਦਸਯਆ ਆਸਦ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਭਰ ਧਯਨ ਥਤ ਏਯਨ ਸਲਚ 
ਅਸਵਭ ਬਸਭਏ ਸਨਬਉਂਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਇਰਏ਼ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਉਥੀ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ 
ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਸਏ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਇਰਏ਼ ਦਹ ਇਰਏਈ ਸਥਤਹ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਇਏ ਭਵਮਤਲਯਨ ਅੰਲ਼ ਵ। 
ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਆਣ ਨਾਂ ਉ ਬਾਸਰਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਤੀ ਖਤ ਏਯਦ ਵ। ਰਾਏਾਂ ਦ ਯਸਵਣ ਸਵਣ ਫਵਤ ਵਮਦ ਤਏ 
ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦ ਵ। ਬਾਸਰਏ ਚਿਸਯਦ ਫਵਯਹ ਖਸਥਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਖਬਲਾਂ ਯਵੀਂ ਭਸਜਏ 
ਸੰਦਹ ਅਤ਼ ਇਦ਼ ਸਲਏ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ ਵ। 

ੰਜਫ ਦ ਨਾਂ ਇਥਾ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਤ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਏਯਨ ਸਆ ਵ। ੰਜ +ਆਫ ੰਜ 
ਦਸਯਆਲਾਂ/ਣਹਆਂ ਦਹ ਧਯਤਹ । ਭਰਭਨਹ ਖਬਲ ਦ਼ ਵ਼ਠ ਇਵ ਨਾਂ ਫਦਰਏ਼ ੰਜਫ ਫਣ ਸਆ। ੰਜਫ ਬਾਸਰਏ 

ਇਏਈ ਦਹਆਂ ਵਮ ਦਾਂ ਏਦਹ ਲਹ ਸਥਯ ਨਵੀਂ ਯਵਹਆਂ ੀ ਏਪਹ ਤ਼ਹ ਨਰ ਫਦਰਦਹਆਂ ਯਵਹਆਂ ਵਨ  ਇਸਤਵਏ 
ਲ਼ਯਸਲਆਂ ਦ਼ ਅਨਯ ੰਜਫ ਸੰਧ ਯ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਜਭਨ ਯ ਤਏ ਦ਼ ਇਰਏ਼ ੰਜਫ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਨ।  1991 

ਸਲਚ ਸੰਧ ਯ ਦ਼ ਚ਼ ਸਜਰਹ਼  ਲਮ ਐ ਏਯਏ਼ ਉੱਤਯ-ਮਚਭਹ ਯਵਮਦਹ ਫ ਫਣ ਏ਼ ਲਮ ਐ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ  1911 ਸਲਚ 
ਸਦਮ ਰਹ ਨੰ  ਬਯਤ ਦਹ ਯਜਧਨਹ ਫਣ ਏ਼ ਲਮ ਐ ਏਯ ਸਦਮ ਤੇ ਸਆ। 1947 ਸਲਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਦਾ ਟਾਟ਼ ਵਾ  - ਇਮ ਏ 

ਸਏਤਨ ਦ ਅੰ ਫਣ ਸਆ ਤ਼ ਦਜ ਬਯਤ ਸਲਚ ੰਜਫ ਆ ਸਆ  1947 ਦਹ ਲੰਡ ਨਰ ਦਾ ਅਰਮ -ਅਰਮ  
ਬਾਸਰਏ ਇਏਈਆਂ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆ ਈਆਂ ਅਤ਼ ਦਾ ਜਨ-ਭਵ ਫਣ  । ਯਜ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਦ ਯਾਰ ਦਾਵੇਂ ਼ ਲਮ ਐ-

ਲਮ ਐ ਅਤ਼ ਯਯਭ ਵਾ ਸਆ  ਭਾਂ  ਏ਼ ਲਮ ਐਯ਼-ਲਮ ਐਯ ੇ਼ ਲਧਹਨ ਸਬਆਚਯ ਫਣ । 1956 ਸਲਚ  ਨੰ ,
ਸਜਵ ਸਏ 1948 ਸਲਚ ਸਟਆਰ ਅਤ਼ ਯਫਹ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਵਾਯ ਸਯਆਤਾਂ ਨੰ  ਸਭਰ ਏ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆਇਆ ਹ ,

ੰਜਫ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ । 1966 ਸਲਚ ਬਲ਼ ਦ਼ ਆਧਯ ’ਤ਼ ੰਜਫ ਤੀ ਵਸਯਆਣ ਅਤ਼ ਸਵਭਚਰ 
ਖਦ਼ਲ਼ ਦਾ ਲਮ ਐਯ਼ ਯਜ ਥਸਤ ਏਯ ਸਦਮ ਤ਼   

ਉਯਾਏਤ ਸਦਖਲ਼ ੰਜਫ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਵਮਦਫੰਦਹ ਦ ਇਸਤਵਏ ਮ ਐ ਤ਼ ਯਲ਼ਐਣ ਵ। ਬਾਸਰਏ ਵਮਦਫੰਦਹ 
ਦਹ ਅਸਥਯਤ ਸਬਆਚਯਏ ਸਨਲ਼ਸਚਤਤ ਨੰ  ਲਹ ਧੰ ਦਰ ਫਣਉਂਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਨਰ ਵਹ ਉ ਭਵ ਨੰ  ਲਹ ਆਣਹ 
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ਵੀਦ ਇਏ ਇਏਈ ਲਜੀ ਚਣਨ ਦ਼ ਯਵ ਸਲਚ ਯਏਲਟ ਫਣਦਹ ਵ। ਸਜਵ ਭਵ ਇ ਸਬਆਚਯ ਦ ਲਵਏ 
ਵੰ ਦ ਵ।  

ੰਜਫ ਯਵਮਦਹ ਇਰਏ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਫਵਯਰ਼ ਨਰਹ ਸਭਲ਼ਯਨ ਦ ਖਬਲ ਲਮ ਧ ਸਯਵ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਇਏ ਸਭਲ਼ਯਤ ਸਬਆਚਯ ਵ। ਸਨਿੱਤ ਦਹਆਂ ਜੰਾਂ ਏਯਨ ੰਜਫਹ ਯਹਯਏ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਸਯਲ਼ਟ ਲ਼ਟ 
ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਚੰਹ ਸਵਤ ਦ ਦਜ ਏਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਚੰਹ ਐਯਏ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉਜਊ ਅਤ਼ ਇਥੀ 
ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਐ਼ਤਹਫਹ ਦ਼ ਧੰਦ਼ ਰਈ ਲਧ਼ਯ਼ ਅਨਏਰ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਵ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  
ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਵਭਰ ਯਫਤ ੰਜਫ ਨੰ  ਦਸਯਆ ਅਤ਼ ਨਦਹਆਂ ਦੇਂਦ ਵ। ਇ ਦ਼ ਿਣ -ਣਹ ਯਮ ਤਾਂ ਅਤ਼ 
ਲਯਐ ਆਸਦ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ ਵ। 

ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਉ-ਫਾਰਹਆਂ ਦਹ ਵੀਦ ਲਹ ਇ ਦਹ ਬਾਸਰਏ ਸਥਤਹ ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਦਹ ਵ। ਫੰਜਯ 
ਅਤ਼ ਭਯਥਰ ਦ਼ ਇਰਏ਼ ਨਰੀ ਵਹ ਇਰਏ਼ ਦਹ ਫਾਰਹ ਸਲਚ ਫਵਤ ਅੰਤਯ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਨ ਸਭਲ਼ਯਨ ਵ ਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਐਰ ਯ ਰਮ ਬਣ ਫਵਤ ਭਲ਼ਸਏਰ ਵ। ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਲ਼ਫਦ ਤ਼ 
ਏਹਭਤਾਂ ਇ ਸਲਚ ਨਹਆਂ ਰਸਭਰ ਚਮ ਏਹਆਂ ਵਨ ਸਏ ਇਵਨਾਂ ਦ ਭਵਾਂਦਯ ਲਹ ੰਜਫਹ ਵਹ ਨਯ ਆਉਂਦ ਵ। 
ਬਲ਼ ਿਣ -ਣਹ ਅਤ਼ ਧਯਤਹ ਦਹਆਂ ਵਰਤਾਂ ਦ਼ ਭਵਲਸਯਆਂ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯਏ਼ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਦਹ ਖਤਊ 

ਭਯਮ ਥ ਨੰ  ਲਧਉਂਦਹਆਂ ਵਨ  ‘ਫਯਭਵ ’ਆਸਦ ਇ ਤਮ ਥ ਦ ਉਲਾਂ ਖਭਣ ਵ ੇ। ਬਾਸਰਏ ਯਸਵਤਰ ਵਯ 
ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਮ ਢਰ ਯਾਤ ਵੰ ਦ ਵ  ,ਸਏਉਂਸਏ ਆਣਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਨਰ ਾਰ ਏਯਏ਼ ਵਹ ਭਨਮ ਐ ਨੇ 
ਆਣ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ ਵੰ ਦ ਵ। 

ਭਨਮ ਐਹ ਭਜ ਅੰਦਯ ਲਯਨ ਲਰਹਆਂ ਯਫ ਮ ਐਹ ਟਨਲਾਂ ਦ ਏਰ -ਏਖਭਏ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਇਸਤਵ 
ਏਵਉਂਦ ਵ। ਇਸਤਵ ਯੰਯ ਅਤ਼ ਨਲਹਨਤ ਦ਼ ਦਲੰਦਤਭਏ ੰਫੰਧਾਂ ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਵੰ ਦ ਵ। ਸਏ਼ ਦ਼ਲ਼ ਦਹ 
ਫਹਤਹ ਸਬਅਤ  ,ੰਸਏਖਤਹ ,ਯਜਹ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏ ਸਥਤਹ ਨੰ  ਖਟ ਏਯਨ ਰਈ ਉ ਦ਼ਲ਼ ਦ ਇਸਤਵ ਲ਼ਐਣ 
ਜਯਯਹ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਸਤਵ ਫਹਤ਼ ਭੇਂ ਦ਼ ਵਰਤ ਦ ੰਯਨ ਦਤਲ਼ਜ ਫਣ ਜਾਂਦ ਵ। ਇਸਤਵਏਯ ਨੇ ਏ਼ਲਰ 
ਯਜਨਹਤਏ ਉਥਰ -ਥਰ ਨੰ  ਵਹ ਸਫਆਨ ਨਵੀਂ  ਏਯਨ ਵੰ ਦ  ,ੀ ਉ ਭੇਂ ਦ ਮ ਚ ਰਮ ਬਣ ਵੰ ਦ ਵ । ਜਨ-
ਧਯਨ ਸਲਚਰਹ ਜਹਲਨ ਯੌਂ ਨੰ  ਭਝਣ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫਹ ਭਜ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਯਲ਼ਐਣ ਸਲਚ ਏਝ ਭਮ ਐ 
ਸਵਰਆਂ ਨੰ  ਜਣਨ ਫਵਤ ਜਯਯਹ ਵ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇਸਤਵਏ ਖਸਏਸਯਆ ਦਿਯਨ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਏ ਜਾਂ 
ਸਲਤਯ ਸਲਚ ਆਣ ਮਾਦਨ ਇਆ ਵ। 

ੰਜਫ ਦ ਲਯਤਭਨ ਇਸਤਵ ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਤੀ ਲ਼ਯ ਵੰ ਦ ਵ। ‘ਸਯਲ਼ਦ  ’ਨੰ  ੰਯ ਦਹ ਬ ਤੀ ਖਚਹਨ 
ਤਏ ਭੰਸਨਆ ਸਆ ਵ। ਯ ਏਝ ਸਲਦਲਨ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਸਚਾਏ ਨੰ  ਯਲ ਆਯਹਆ ਏਰ ਨਰ ਲਹ 
ਜਾਦ਼ ਵਨ   ੰਜਫ ਦ਼ ਯਣ਼ ਥ਼ਵਾਂ ਤੀ ਦਹ ਐਦਈ ਤੀ ਜਾ ਸਆਨ ਸਭਸਰਆ ਵ  ,ਉ ਤੀ ਉ ਨਹ ਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ 
ਮ ਐਾਂ ਅਯਥਤ ਚਮ ਜ -ਆਚਯ ,ਯਸਵਣ-ਸਵਣ ,ਵਯ-ਸਲ਼ੰਯ ,ਐਣ-ਹਣ ਯ ਏਝ ਸਭਰ ਏ਼ ਇਏ ਯਹ ਸਬਅਤ 
ਦਹ ਤਲਹਯ ਸਭਰਦਹ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਆਸਦ ਲਹ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਚੰਨਹ  ਸਲਏ ਦਹ ਚਾਟਹ ਉੱਤ਼ ਮ ਜਹ ਦਨਹਆਂ 
ਦਹ ਯਣਹ ਲ਼ਸਵਯਹਅਤ ਦ਼ ਸਨਲ਼ਨ ਭੰਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  
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ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਮਾਦਨ ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਦ ਵ। ‘ਸਯਲ਼ਦ ’ਸਲਚ ਸੰਧ ,
ਯਲਤਹ ਆਸਦ ੰਜਫ ਦ਼ ਦਸਯਆਲਾਂ ਦ ਸਏਯ ਲਯ-ਲਯ ਆਉਂਦ ਵ । ਏਈ ਇਸਤਵਏ ਲ਼ਸਵਯ /ਨਯ ਇ 

ਜਤਹ ਨਰ ਜ਼ ਵਾ ਵਨ  ਭਵਬਯਤ ਦ ਮਮ ਦ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਏਯਏਲ਼਼ਤਯ ਸਲਚ ਰਸਆ ਸਆ  ਖਚਹਨ ਭੇਂ 
ਦਹ ਬ ਤੀ ਖਸਮ ਧ ਯਚਨ ਸਣਨਹ ਦਹ ਅਲ਼ਟਸਧਆ ਲਹ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉਤ਼ ਵਹ ਯਚਹ ਈ। ਇਸਤਵਏਯ 
ਸਵਊਨਾਂ ਦ਼ ਏਥਨ ਅਨਯ ਭਵਾਂਸਯਲ਼ਹ ਸਣਨਹ ੰਜਫ ਦ ਜੰਭਰ ਹ ਤ਼ ਤਏਸਲ਼ਰ ਸਲਲ਼ਲ ਸਲਸਦਆਰ਼ ਦ 
ਸਲਸਦਆਥਹ ਹ। ੰਜਫ ਨੰ  ਆਯਹਆ ਜਤਹ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਧਯਭ ਏਯਨ ਦਹ ਨਹਤਹ ਏਯਨ ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਦਹ ਧਯਤਹ ਲਹ ਸਏਵ 
ਜਾਂਦ ਵ। 

329 ਫਦਲ਼ਵ ਸਏੰਦਯ ਦ਼ ਬਯਤ ਵਭਰ਼ ਦਿਯਨ ੰਜਫ ਚਾਟ਼ -ਚਾਟ਼ ਜਨ-ਦਾਂ ਸਲਚ ਲੰਸਡਆ ਵਾਇਆ ਹ । 

ਇ ਸਥਤਹ ਸਲਚ ‘ਏ਼ਏਮ ’ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਯਜ਼ ਾਯ ਦਹ ਅਲਈ ਸਲਚ ੰਜਫਹਆਂ ਨੇ ਸਏੰਦਯ ਦ ਟਏਯ ਨਹ ਦਰ਼ਯਹ 
ਨਰ ਏਹਤ ਸਏ ਉਵ ਸਏੰਦਯ ਨੰ  ਅਮ ਼ ਲਮ ਧਣ ਤੀ ਯਾਏਣ ਸਲਚ ਪਰ ਯਵ਼। ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਫਵਦਯਹ ਤ਼ ਦਰ਼ਯਹ ਨੇ 
ਸਏੰਦਯ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਦ ਅਯ ਫਏਹ ਸਵੰਦਤਨ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਨ ਣ ਸਦਮ ਤ। ਆਯ  .ਏ਼ ਭਐਯਜਹ ਅਨਯ:  

ਸਏੰਦਯ ਦ ਵਮਰ ਇਏ ਧ ਤ਼ ਤਭਲ਼ ਫਣ ਏ਼ ਵਹ ਯਸਵ ਸਆ ਅਤ਼ ਸਏੰਦਯ ਇ ਸਲਲ਼ਰ ਅਤ਼ 
ਅਭਹਯ ਦ਼ਲ਼ ਉੱਤ਼ ਨ ਤਾਂ ਮਨਨਹ ਯਜ ਥਤ ਏਯ ਸਏਆ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਬਯਤਹ ਸਬਅਤ ਨੰ  
ਲਹ ਏਝ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਖਬਸਲਤ  ਏਯ ਸਏਆ। 

ਚੰਦਯ ਤ ਭਿਯਹਆ ਨਰ ਭਾਯਹਆ ਲੰਲ਼ ਲ਼ਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਲੰਲ਼ ਦ ਖਸਮ ਧ ਤ਼ ਖਤਹ ਯਜ ਅਲ਼ਾਏ (273-232 
ਫਹ .ਹ ).ਆਣ ਸਲਰਮ ਐਣ ਥਨ ਯਮ ਐਦ ਵ । ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ਫਮ ਧ ਭਮ ਤ ਆਣਹ ਚਯਭ ਹਭ ਉੱਤ਼ ਹ। ਫਮ ਧ ਯਜ 
ਸਲਚ ਤਯਏਸਲ਼ਰ ਯਜਧਨਹ ਹ ਅਤ਼ ਇਵ ਨਯ ਸਲਸਦਮ ਆ ਦ ਖਸਮ ਧ ਏੇਂਦਯ ਫਣ ਸਆ ਹ। ਟਏਰ ਨਾਂ ਦਹ 
ੰਯ ਖਸਮ ਧ ਮਨਹਲਯਸਟਹ ਇ ਨਯ ਸਲਚ ਹ। ਇ ਲ਼ਰ਼ ਦ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ  ,ਸਲਚਯਧਯ ,ਚਮ ਜ-ਆਚਯ ਅਤ਼ 

ਸਵਤ ਉੱਤ਼ ਫਾਧਹ ਦਯਲ਼ਨ ਤ਼ ਯਵ-ਯਹਤਾਂ ਦ ਡੰ  ਖਬਲ ਸਆ । ਚਹਨਹ ਮਤਯਹ ਪਵਹਆਨ ਅਨਯ ਭਵਤਭ 
ਫਮ ਧ ਦ਼ ਯਹਯ ਦ਼ ਏਮ ਝ ਅੰਾਂ ਦ ੰਏਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਲਹ ਏਹਤ ਸਆ ਹ। ਇਸਤਵਏ ਲ਼ਯਸਲਆ ਦ਼ ਅਨਯ 
ਇ ਭੇਂ ਸਲਚ ੰਜਫ ਨੰ  ‘ਸਟ ’ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਹ ਤ਼ ਫਮ ਧ ਧਯਭ ਦਹਆਂ ਦਾ ੰਯਦਲਾਂ ‘ਵਹਨ ਮਨ ’ਤ਼ ‘ਭਵਾਂ ਮਨ ’
ਉਦੀ ਯ਼ ਾਯਾਂ ਤ਼ ਨ। 

 ਦਜਹ ਦਹ ਈ ਯਲ ਤੀ ਤਲੀਂ ਦਹ ਈਲਹ ਤਏ ਨਿ  ਿ ਰ ੰਜਫ ਉੱਤ਼ ਲ਼ਮ ਏ ,ਯਥਹਅਨ ,ਏਲ਼ਨ ,
ਵਣ ,ਤ਼ ਏਝ ਵਾਯ ਸਲ਼ਆਈ ਏਫਹਸਰਆ ੇਂ ਨੇ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅਧਹਨ ਏਯਏ਼ ਯਜ ਏਹਤ। ਭਰਲ਼ ਦ਼ ਯਜ਼ ਿਤਭਹ 

ਮ ਤਯ (ਤਲਵਨ )ਨੇ ਲ਼ਮ ਏ ਜਤਹ ਉੱਤ਼ ਸਜਮ ਤ ਖਤ ਏਯਨ ਦਹ ਐਲ਼ਹ ਸਲਚ ਸਫਏਯਭ ੰਭਤ ਚਰਇਆ । ਡ .
ਾਸਵੰਦਯ ਸੰ ਲਣਜਯ ਫ਼ਦਹ ਦ ਏਥਨ ਵ ਸਏ ਇਵਾ ਤਲਵਨ ੰਜਫ ਸਲਚ ਯਜ ਰਲਨ ਦ਼ ਨਾਂ ਨਰ ਖਸਮ ਧ 

ਵਾਇਆ। ਯਨ ਬਤ ਤ਼ ਯਰ ਇ਼ ਦ਼ ਮ ਤਯ ਨ। ਇ ਸਯਲਯ ਨਰ ਜਹਆਂ ਦੰਦ ਏਥਲਾਂ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਲਰਮ ਐਣ ਥਨ ਯਮ ਐਦਹਆਂ ਵਨ  
 ਤਲੀਂ ਦਹ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਮ ਐ ਤੀ ਫਵਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਦਹ ਭੰਨਹ ਈ ਵ । ਇ ਭੇਂ ਖਬਏਯ 
ਲਯਧਨ ਅਤ਼ ਉ ਦ ਮ ਤਯ ਵਯਲ਼ ਲਯਧਨ (696-647 )ਨੇ ਆਣਹ ਫਵਦਯਹ ਅਤ਼ ਯਫਹਯਤ ਨਰ ੰਜਫਹ 
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ਏੇਿਭ ਦ ਸਯ ਉੱਚ ਏਹਤ। ਯਜ਼ ਖਬਏਯ ਨੇ ਵਣਾਂ ਲਯ਼ ਸਲਦ਼ਲ਼ਹ ਧਲਹਆਂ ਤੀ ਫਚਇਆ ਹ। ਖਬਏਯ ਲਯਧਨ 
ਦ ਮ ਤਯ ਵਯਲ਼ ਲਯਧਨ ਅਐਹਯਰ ਸਵੰਦ ਯਜ ਹ  ,ਸਜ ਨੇ ਏਲ਼ਭਹਯ ਤੀ ਆਭ ਤਏ ਤ਼ ਸਵਭਸਰਆ ਤੀ ਸਲੰਧਹਆ 

ਤਏ ਯ਼ ਦ਼ਲ਼ ਨੰ  ਇਏ ੰਸਠਤ ਯਜ-ਮਤ ਵ਼ਠ ਭ ਰ  ਆਦ ਹ । 

 ਭਵੰਭਦ ਸਫਨ ਏਸਭ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਨਰ ਬਯਤ ਸਲਚ ਇਰਭ ਜਤਹ ਦ ਖਲ਼ਲ਼ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਣ ਤਏ ਆਯਹਆ 
ਜਤਹ ਭਯੀ ੰਜਫ ਦਹ ਫਹਯ -ਬਭਹ ਨੰ  ਭਰਭਨ ਜਤਹਆਂ ਨੇ ਬ ਤੀ ਲਮ ਧ ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ । ਆਯਹਆ ਸਯਲ਼ਹਆਂ ,

ਭਨਹਆਂ ਲਾਂ ਵਹ ਭਰਭਨ ਲਰਹਆਂ ,ਪਹਆਂ ,ਪਏਹਯਾਂ ਨੇ ਇਥੀ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਸਦਰ ਸਜਮ ਤਣ ਸਲਚ ਪਰਤ ਵਰ 
ਏਹਤਹ। ਏਈ ਪਹਆਂ ਤ਼ ਪਏਹਯਾਂ ਨੇ ਰਮ ਐਾਂ ਸਵੰਦ ਲਹਆਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਭਮ ਤ ਦ ਅਨਆਈ ਫਣਇਆ। 

 ਸਆਯਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਆਯੰਬ ਸਲਚ ਨਹ ਦ਼ ਰਤਨ ਭਸਵਭਦ ਨਲਹ ਨੇ ਬਯਤ ਉੱਤ਼ ਸਵੰਦ-ਭੰਦਯਾਂ ਤ਼ 
ਸਲਸਦਅਏ ੰਥਲਾਂ ਨੰ ਤਫਵ ਏਯਨ ਤ਼ ਧਨ ,ਦਿਰਤ ਨੰ  ਰਮ ਟਣ ਦ਼ ਭਨ ਯਥ ਨਰ ਤਯਾਂ ਵਭਰ਼ ਏਹਤ਼ ।  ਭਸਵਭਦ 

ਨਲਹ ਦ ਟਏਯ ਜ ਰ ਤ਼ ਆਨੰਦ ਰ ਨਰ ਵਾਇਆ ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਲਹ ਦ਼ ਯ ਨ ਰਮ ਣ ਸਦਮ ਤ਼। ਨਲਹ 
ਦ਼ ਵਭਸਰਆਂ ਭਯੀ  ਭਵਮ ਭਦ ਾਯਹ ਨਰ ੰਜਫ ਦ਼ ਯਜ਼ ਸਖਥਲਹ ਯਜ ਚਿਵਨ ਨਰ ਤਯਇਣ ਦਹ ਰਈ ਰਹ 
ਜਾਂਦਹ ਵ। ਬਲੇਂ ਇ ਰਈ ਸਲਚ ਸਜਮ ਤ ਿਯਹ ਦਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਉ ਨੰ  ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਸਟਏਣ ਨ 
ਸਦਮ ਤ। ਭਵੰਵਦ ਿਯਹ ਤੀ ਫਅਦ ਰਭ ਲੰਲ਼ (1296-1288 )ਸਐਰਜਹ ਲੰਲ਼ (1288-1321 )ਤਰਏ ਲੰਲ਼ (1321-

1413 )ਮਮਦ ਲੰਲ਼ (1414-1459 )ਰਾਧਹ ਲੰਲ਼ (1459-1526 )ਆਸਦ ਨੇ ੰਜਫ ਉਯ ਆਣ ਯਜ ਖਫੰਧ 
ਚਰਇਆ।  1526 ਸਲਚ ਫਫਯ ਦ਼ ਵਭਰ਼ ਨਰ ਭਰਾਂ ਦ ਯਜ ਥਸਤ ਵਾ ਸਆ ਜਾ ਰਬ 399 ਾ ਰ 
ਫਵਦਯ ਲ਼ਵ ਜਪਯ ਤਏ ਸਯਵ  
 ਭਰ ਯ ਦ਼ ਥਸਤ ਵਾਣ ਨਰ ੰਜਫ ਸਲਚ ਇਏ ਏਿਭਹ ਰਸਵਯ ਦ ਜਨਭ ਵਾਇਆ ਸਜ ਨੇ ਇਥੀ ਦ਼ 
ਅਸਧਆਤਭਏ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਨਲੀਂ ਯਵ ਪਏ ਸਦਮ ਤਹ। ਇ ਰਸਵਯ ਦ਼ ਭਾਢਹ ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨ। 

ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਣ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦਆਯ ਰਾਏ -ਜਹਲਨ ਸਲਚ ਨਲੀਂ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਉਬਯ ਨੰ  ਫਰ ਸਦਮ ਤ  ਯ ਅਯਜਨ  ਦ਼ਲ ਜਹ 
ਦਹ ਲ਼ਵਹਦਹ  ,ਯ ਤ਼ ਫਵਦਯ ਜਹ ਦਹ ਲ਼ਵਹਦਹ ਅਤ਼ ਯ ਾਸਫੰਦ ਜਹ ਦਆਯ ਐਰ ੰਥ ਦਹ ਥਨ ਨੇ ੰਜਫਹ 

ਜਨ-ਭਨ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਨੰ  ਨਲਾਂ ਯਤ ਸਦਮ ਤ । ਯ ਸਵਫਨਾਂ ਦਹ ਜਖਤਹ ਨੇ ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਸਲਚ ਨਲਾਂ ਜਾਲ਼ ਤ਼ 
ਆਤਭ -ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ਦ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਭਰ ਯਜ ,ਸਜ ਦਹਆਂ ਜਹ ੇੇਂ ਡੰ ਹਆਂ ਨ  ,ਨੰ  ਮ ਟ ਸਟਆ 

ਅਤ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਆਣ ਯਜ ਥਸਤ ਏਯ ਸਰਆ । ਸਮ ਐ ਸਭਰਾਂ ਦ਼ ਯਦਯਾਂ ਨੰ  ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਤ 
ਨੇ ਆਣ਼ ਨਰ ਯਰ ਏ਼ ਸਮ ਐ ਯਜ ਨੰ  ਥਸਤ ਏਹਤ। ਇਵ ੰਜਫਹਆਂ ਦ ਆਣ ਯਜ ਹ ਜਾ ਦਹਆਂ ਦਹ ਜਦਾ-
ਜਸਵਦ ਦ਼ ਭਯੀ ਖਤ ਵਾਇਆ। ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਦਹ ਭਿਤ ਭਯੀ ਮਾ ਅਲਈ ਦਹ ਟ ਏਯਨ ਤ਼ 
ਆਹ ਪਮ ਟ ਏਯਨ 1849 ਸਲਚ ਅੰਯ਼ਹ ਖਲ਼ਲ਼ਨ ਨੇ ੰਜਫ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅਧਹਨ ਏਯ ਸਰਆ ਜਾ 1947 ਤਏ ੰਜਫ 

ਤ਼ ਸਵੰਦਤਨ ਅੰਯ਼ਹ ਖਲ਼ਨ ਦ ਰਭ ਫਸਣਆ ਸਯਵ ।   
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ਬਾਗ ਅ (2)  

ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਮਵਚ ਭੇਂ -ਭੇਂ ਆਰ ਮਰਵਰਤਨ  

 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਭੇਂ ਭੇਂ ਆ ਸਯਲਤਨਾਂ ਫਯ਼ 
ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ।  

ੰਜਫ ਦ ਸਬਆਚਯ ਰਤਯ ਫਦਰਦ ਸਯਵ ਵ ਸਜ ਦ਼ ਇਏ ਤੀ ਸਜਆਦ ਏਯਨ ਵਨ  ਵਯ ਭਜ 
ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਆਣ ਇਸਤਵ ਵੰ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ ਲਹ ਆਣ ਸਨਲ਼ਏਰ ਇਸਤਵ ਵ। 
ਇਵ ਮ ਰ ਖਭਣਸਨਤ ਭੰਨਹ ਈ ਵ ਸਏ ਤਫਦਹਰਹ ਏਾਈ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦਹ ੀ ਸਏ਼ ਨ ਸਏ਼ ਵਮ ਦ 
ਤਏ ੰਯਲ਼ ਦ ਸਮ ਟ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਭਜ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਥਯਤ ਇਏ ਐਲੀਂ ਅਲਥ ਵ। ਵਯ 
ਸਬਆਚਯ ਆਦਤਾਂ ਨੰ  ਏਇਭ ਏਯਨ ਦ ਅਭਰ ਵ। ਜਦ ਸਬਆਚਯ ਆਦਤ ਫਣ ਜਾਂਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਫਦਰਣ 
ਵਭ਼ਲ਼ ਵਹ ਏਲ਼ਟਦਇਏ ਵੰ ਦ ਵ। ਭਜ -ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਅਨ ੇਯ ਸਯਲਯਤਨ ਦ ਸਨਮਭ ਆਣਹ ਬਸਭਏ ਨੰ  
ਸਨਬਉਂਦ ਵ।  

ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਜਤ ਏਠ ਯ ਅਤ਼ ਜਹ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ। ਤਹਲ਼ਹਰਤ ਖਸਏਯਤਹ ਦ ਸਨਮਭ ਵ। ਸਬਆਚਯ 
ਸਯਲਤਨਲ਼ਹਰ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਫਵਯਹ ਖਬਲਾਂ ਤ਼ ਖਸਥਤਹਆਂ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਖਤਹ ੰਲ਼ਦਨਲ਼ਹਰ ਵੰ ਦ ਵ ਬਲ ਉਨਹ ਾਂ 
ਦ ਖਬਲ ਏਫਰਦ ਵ। ਵਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਵਜ਼ ਸਵਜ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਆਉਂਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ। ਇਵ 
ਲਯਨ ਲਰ਼ ਸਯਲਯਤਨ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਨਯ ਸਯਜਨ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ੀ ਥਸਤ ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ 
ਧਯਨਲਾਂ ਦ ਸਲਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਐਿਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰਹ ਨਹ ਵਿਰਹ ਅਤ਼ ਰੰਭ਼ ਭੇਂ ਉੱਤ਼ ਪਰਹ ਵੰ ਦਹ 
ਵ ਸਏ ਇਵ ਭਸਵ ਵਹ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦਹ ਜਦਸਏ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਨਹ ਤ਼ਹ ਨਰ ਫਦਰ ਯਵ਼ ਵੰ ਦ਼ ਸਏ ਸਵਰ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਐਾਤ ਦਹ ਅਲਥ ਸਲਚ ਰਮ ਦ਼ ਵਨ ਯ ਇਵ ਐਾਤ ਦਹ ਅਲਥ ਸਲਚ ਰਮ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਲਹ 
ਸਨਯੰਤਯ ਸਯਲਯਤਨ ਸਲਚੀ ਰੰ ਯਵ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  
 ਖਾ  .ਯਫਐਲ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ਭਜ-ਸਲਸਆਨਹ ਅਤ਼ ਭਨਲ-ਸਲਸਆਨਹ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ ਸਬਆਚਯਏ 
ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੰ  ਸਤੰਨ ਸਵਮ ਸਆ ਸਲਚ ਲੰਡਦ਼ ਵਨ: 

1. ਖਸਏਯਤਏ ਭਵਿਰ ਸਲਚ ਆ ਸਯਲਯਤਨ 

2. ਭਜ ਦ਼ ਅੰਦਯੀ ਦ ਵਾ ਏਯਨ 

3. ਭਜ ਦ਼ ਫਵਯੀ ਆ ਏਯਨ 

ਉਯਾਏਤ ਏਯਨ ਸਏ਼ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਖਭਮ ਐ ਏਯਨਾਂ ਲਜੀ ਸਏਸਯਆਲ਼ਹਰ ਬਸਭਏ 
ਸਨਬਉਂਦ਼ ਵਨ  ਇ ਸਲਚ ਖਸਏਯਤਏ ਦ ਏਯਨ ਅਸਵਭ ਯਾਰ ਅਦ ਏਯਦ ਵ। ਏਦਯਤਹ ਲਯਤਯ਼ ਏਯਨ ਇਏ ਯ਼ 
ਭਨਮ ਐਾਂ ਭਵ ਨੰ  ਆਣ ਸਯਵਇਲ਼ -ਥਨ ਫਦਰਣ ੈਂਦ ਵ । ਦਜ਼ ਦਾ ਏਯਨ ਭਵਮ ਤਲਯਨ ਵਨ ਅਤ਼ ਸਨਯੰਤਯ 
ਸਏਸਯਆਲ਼ਹਰ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ। ਇ ਚੀ ਸਵਰ ਏਯਨ  ,ਜਾ ਭਜ ਦ਼ ਆਣ਼ ਵਹ ਅੰਦਯੀ ਦ ਵੰ ਦ ਵ ,ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ 
ਦ ਵ। ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ ਦਾ ਤਯਹਾਂ ਦਹ ਵਾ ਏਦਹ ਵ  ,ਇਏ ਜਦੀ ਲਤ ਖਸਏਯਤਹ ਸਲਚ ਤਾਂ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਅਜ਼ ਭਨਮ ਐਹ 
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ਸਆਨ ਅਤ਼ ਲਯਤੀ ਦ ਸਵਮ  ਨਵੀਂ ਫਣਹ। ਦਜ  ,ਜਦੀ ਏਾਈ ਲਤ ਭਨਮ ਐਹ ਸਆਨ ਅਤ਼ ਲਯਤੀ ਦ ਬ ਤਾਂ ਸਵਰ 
ਵਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਯ ਇ ਭਮ ਚਹ ਲਤ ਨੰ  ਜਾਂ ਇ ਦ਼ ਅੰਲ਼ਾਂ ਨੰ  ਨਲੀਂ ਤਯਹਾਂ ਭ਼ਰ ਏ਼ ਨਲੀਂ ਲਯਤੀ ਸਲਚ ਸਰਆਦ ਜਾਂਦ 

ਵ। ਏਢ ਜਾਂ ਰਮ ਬਤ ਦ ੰਏਰ ਸਯਪ ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਵਹ ਏੰਭ ਨਵੀਂ ਏਯਦ ੀ ਯ -ਦਯਥਏ 
ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਲ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ। ਭਨਮ ਐ ਸਯਪ ਆਣ਼ ਦਯਥਏ ਜਹਲਨ ਨੰ  ਵਹ ਫ਼ਵਤਯ ਨਵੀਂ ਫਣਉਂਦ ੀ 
ਭਸਜਏ ੰਠਨ ਸਲਚ  ,ੰਥਲਾਂ ਸਯਜਨ ਅਤ਼ ਫਦਰਣ ਸਲਚ ,ਨਲਹਆਂ ਯਵ-ਯਹਤਾਂ ਣ ਸਲਚ ਲਹ ਤਯਫ਼ 
ਏਯਦ ਵ। 
 ਭਜ ਤੀ ਫਵਯਰ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੰ  ਸਵਰਹ ਥਾਂ ਸਦਮ ਤਹ ਈ ਵ। ਜਦੀ ਭਜ ਲਰੀ ਏਹਤਹ ਈ ਏਢ ਨੰ  ਦਜ਼ 
ਭਜ ਅਣ ਰਣ ਤਾਂ ਇ ਅਭਰ ਨੰ  ਸਐਡਅ ਜਾਂ ਅੰਲ਼ -ਯ ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਇਏ ਭਜ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਚਰ਼ ਸਏ਼ 
ਲਹ ਐ਼ਤਯ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਲ਼ ਨੰ  ਦਜ਼ ਭਜ ਦ਼ ਭੈਂਫਯਾਂ ਲਰੀ ਆਣ ਸਰਆ ਜਣ ਇ਼ ਵਹ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ 
ਆਉਂਦ ਵ। ਏਈ ਭਜ ਸਲਸਆਨਹ ਅਤ਼ ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਤਾਂ ਇ ਖਸਏਸਯਆ ਨੰ  ਨ ਭਵਮਤਲ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ ਸਏ 
ਇ ਨੰ  ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਤਯਨ ਦ ਭਮ ਐ ਏਯਨ  ,ੀ ਏਈ ਤਾਂ ਇਏ ਏਯਨ ਭੰਨਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯਏ 
ਸਯਲਤਨ ਦ ਇਏ ਨਏਤ ਇ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਨਰ ਲਹ ੰਫੰਧਤ ਵ। ਸਜ ਸਲਚ ਲ਼ਸਵਯਹਏਯਨ ,

ਭਲ਼ਹਨਹਏਯਨ , ਮ ਚਭਹਏਯਨ ਆਸਦ ਸਵਰ ਜ਼ ਵਾ ਵਨ  ਇ ਅਭਰ ਸਲਚ ਦਾਵਾਂ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰਹਆਂ 
ਲਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਇਵ ਤਫਦਹਰਹ ਬਲੇਂ ਇਏ ਼ ਉਲੀਂ ਵਾਲ਼ ਅਤ਼ ਦਜ਼ ਼ ਨਭ -ਭਤਯ ਵਾਲ਼ । ਇ ਦ ਅਭਰ 
ਇਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਦਜ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਜਫ ਵਾ ਜਣ ਸਲਚ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਅੰਯ਼ਹ ਸਲਚ 

‘ਅਸਭਹਰ਼ਲ਼ਨ ’ਦ ਨਾਂ  ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਸਬਆਚਯਹਏਯਨ ਤੀ ਦ ਵਾ ਸਯਲਯਤਨ ਨੰ  ਠਹਏ ਤਯਹਾਂ ਜਣਨ ਰਈ 
ਯ਼ ਦ਼ ਯ਼ ੰਫੰਧਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ ਆਈਆਂ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਦ ਸਨਯਹਐਣ ਏਯਨ ਜਯਯਹ ਵ। 

ਖਾ  .ਬਸੰਦਯ ਸੰ ਐਵਯ ਸਬਆਚਯਏ ਸਯਲਯਤਨ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੰ  ਦਾ ਬਾਂ ਸਲਚ ਤਦਹਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ:  

1. ਸਬਆਚਯਏ ਸਨਯਣ 

2.  ਸਬਆਚਯਏ ਯਾਂਤਯਨ 

ਸਬਆਚਯਏ ਸਨਯਣ ਤੀ ਬਲ ਸਏ਼ ਨਲੇਂ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਨ ਨਵੀਂ ਵ। ਇ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ 
ਸਯਲਯਤਨਾਂ ਨੰ  ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ ਸਆ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜਵ਼ ਥਸਤ ਸਬਆਚਯਏ ਯੰਯ ਦ਼ ਖੰ ਤੀ ਵਮ ਟ ਏ਼ 
ਆਉਂਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਯਲਯਤਨ ਭੇਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਖਸਚਰਤ ਸਲਸਬੰਨ ਏਦਯਾਂ -ਏਹਭਤਾਂ ਦ਼ ੰ ਰ਼ਲ਼ਣ ਚੀ ਲਹ ਆ 
ਏਦ਼ ਵਨ  ਦਾ ਖਚਮ ਰਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਆਹ ਟਮ ਏਯ ਚੀ ਨਲੀਂ ਯੰਯ ਰਮ ਬਣ ਦ਼ ਮਤਨ ਦਏ ਲਹ ਸਯਲਯਤਨ 
ਆ ਏਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯਏ ਸਨਯਣ ਦਾ ਖਚਰਤ ਯੰਯਲਾਂ ਦ਼ ਏਹਏਯਨ ਦ਼ ਮਤਨ ਦ ਲਹ ਸਮ ਟ ਵਾ ਏਦ ਵ। 
 ਸਬਆਚਯਏ ਯਾਂਤਯਨ ਤੀ ਬਲ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਆਉਣ ਲਰ਼ ਸਯਲਤਨਾਂ ਰਈ ਲਯਸਤਆਂ ਜਾਂਦ ਵ ,

ਸਜਵ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਭਰ ਯੰਯ ਦ਼ ਅੰਤਯਤ ਸਨਯੰਤਯ ਆਉਂਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ ,ਇਨਹ ਾਂ ਸਯਲਯਤਨਾਂ ਦਏ ,
ਯਣ਼ ਤਮ ਤ ਨਲਾਂ ਖੰ ਧਯਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਫ਼ਰਾ਼ ਤਮ ਤ ਆਣ ਸਨਐ਼ਧ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਯਤਨ ਅਤ਼ ਯੰਯਤ 
ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਦ਼ ਖੰ ਸਲਚ ਨਲਹਆਂ ਏਦਯਾਂ ਏਹਭਤਾਂ ਸਯਜਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆ ਵਨ  ਯਣ਼ ਯੇਾਂ ਨੰ  ਆਧਯ ਫਣਏ਼ 
ਨਲੇਂ ਯਾਂ ਦਹ ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਨੰ  ਵਹ ਯਾਂਤਯਨ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ। ਯਾਂਤਯਨ ਸਨਯੰਤਯ ਖਸਏਸਯਆ ਵ ਜਾਂ ਸਏਵ 
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ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਏ ਦਹ ਧਹਭਹ ਖਸਏਸਯਆ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਸਯਲਯਤਨ ਇਮ ਏ 
ਦਯ਼ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵਨ।  
 ਯਹ ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਤਫਦਹਰਹ ਦਯਥਏ ਜਹਲਨ ਤੀ ਲ਼ਯ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਭਨਮ ਐ ਆਣ ਜਹਲਨ 
ਲਧ਼ਯ਼ ਐਰ ਅਤ਼ ਫ਼ਵਤਯ ਫਣਉਣ ਰਈ ਲਮ ਐਾ -ਲਮ ਐਯ਼ ਦਯਥਏ ਲ਼ਏਤਹਆਂ ,ਧਨਾਂ ,ੰਦਾਂ ਨੰ  ਜਨਭ ਦੇਂਦ ਯਸਵੰਦ 
ਵ  ਆਣਹਆਂ ਦਯਥਏ ਖਤਹਆਂ ਦ਼ ਅਨਏਰ ਉਵ ਖਸਤਭਨਏ ਅਤ਼ ਫਾਧਤਭਏ ਸਬਆਚਯ ਸਯਜ ਰੈਂਦ ਵ। 
ਖਸਤਭਨਏ ਅਤ਼ ਫਾਧਤਭਏ ਸਬਆਚਯ (ਏਨੰ ਨ ,ੰਥਲਾਂ ,ਭਸਜਏ ੰਫੰਧ ਅਤ਼ ਪਰਪ )ਇਏ ਲਯ ਵੀਦ ਸਲਚ 

ਆ ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਲਹ ਸਨਮਸਭਤ ਅਤ਼ ਸਨਮੰਸਤਖਤ ਏਯਨ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਸਥਯਤ ਅਤ਼ ੰਤਰਨ 
ਏਇਭ ਯਮ ਐਣ ਸਲਚ ਯਚਹ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਤੰਨ ਅੰਾਂ ਦ ੰਤਰਨ ਖਤਮ ਐ ਤਿਯ ਤ਼ ਫਸਣਆ ਯਸਵੰਦ ਵ ,
ਸਜ ਦ ਅਯਥ ਵ ਸਏ ਦਯਥਏ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚਰਹਆਂ ਤਫਦਹਰਹਆਂ  ,ਜਾ ਸਏ ਸਨਯੰਤਯ ਚਰਦਹਆਂ ਯਸਵੰਦਹਆਂ ਵਨ ,

ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਦਜ਼ ਅੰਾਂ ਨਰ ਉਲੇਂ ਸਲਯਾਧ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦਹਆਂ । ਅਮ ਜ ਦ਼ ੰਯ ਅਲਥ ਸਲਚ ਫਵਤ ਯ਼ 
ਾਰ ਸਬਆਚਯਏ ਸਹ ਸਲਚ ਰ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਏਿਭਹ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਲਹ ਚਰ ਯਵ਼ ਅਭਰ ਏਿਭਾਂਤਯਹ 
ਸਹ ਸਲਚ ਚਰ ਯਵ਼ ਅਭਰਾਂ ਤੀ ਖਬਸਲਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਭੇਂ ਦਹ ਤਹ ਨਰ ਧਹਭ਼ ਤ਼ ਤ਼ ਦਾਵਾਂ 
ਖਏਯ ਨਰ ਸਯਲਯਤਨ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ  
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ਬਾਗ ਅ (3)  

ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ ਦ ਮਨਖੜਵੇਂ ਲੱਰਣ 

 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਨਐਲੇਂ ਰਮ ਚਣ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ।  
ੰਯ ਦ਼ ਯ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਖਸਏਸਯਆ ਇਏ ਵ ਯ ਵਯ ਭਜ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਸਲਚ 

ਸਲਸਬੰਨਤ ਈ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਇ ਸਲਸਬੰਨਤ ਦ ਏਯਨ ੰਯ ਦ਼ ਵਯ ਸਐਮ ਤ਼ ਦ਼ ਰਾਏ ਇਏਾ ਲਤ ਨੰ  ਭਨ ਢੰ ਨਰ 
ਅਨਬਲ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼। ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐਹ ਨਰ ਦ ਯਲ -ਸਲਆਹ ਰਮ ਚਣ ਵ । ਸਬਆਚਯ ਯਫ -ਸਲਆਏ ਵਾਣ 
ਦ਼ ਫਲਜਦ ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਆਣਹ ਸਨਲ਼ਏਰਹ ਵੀਦ ਅਤ਼ ਚਣ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਸਬਆਚਯ ਆਣ਼ ਭੇਂ ਅਤ਼ 
ਇਸਤਵਏ ਅ ਦ਼ ਭਤਫਏ ਇਏ ਯਨ ਇਏਈ ਵੰ ਦ ਵ। ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਇਏ -ਦਜ਼ ਲਯ਼ ਵੰ ਦ ਵਾਇਆ ਲਹ 

ਇਏ ਦਜ਼ ਤੀ ਲਮ ਐਯ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਯਯ ਭ਼ਰ-ਜਾਰ ਯਵੀਂ ਇਏ ਦਜ਼ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਯਦ਼ ਵਾ ਆਣਹ ਸਲਰਮ ਐਣ 
ਵੀਦ ਫਣਈ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ  ਦਨਹਆਂ ਬਯ ਦ਼ ਭਜ -ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਜਤ ਫਯ਼ ਅਣਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਸਯਜਹਆਂ 

ਵਾਈਆਂ ਵਨ। ਇਵ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਧਯਨਲਾਂ ਵਹ ਸਨਿੱਐਲੇਂ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਰਮ ਚਣਾਂ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਏਈ 
ਸਚੰਤਏ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਨਿੱਐਲੇਂ ਰਮ ਚਣਾਂ ਨੰ  ਚਣ ਸਚੰਨਹ ਾਂ ਦ ਨਭ ਸਦਮ ਤ ਵ। ਵਯ ਸਚੰਨਹ  ,ਵਯ ਸਲਅਏਤਹ ,ਵਯ ਯਚਨ ਦਹ  
ਚਣ ਉਦ਼ ਸਨਿੱਐਲੇਂ ਰਮ ਚਣਾਂ ਦਆਯ ਵਹ ੰਬਲ ਵ। ਵਯ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਨਿੱਐਲੇਂ ਸਲਚ ਸੰਡ  ,ਸਯਲਯ ,

ਯਵਇਲ਼ ,ਸਯਯਲ ,ਸਯਲ਼ਤ-ਨਤ ,ਵਯ-ਸਲ਼ੰਯ ,ਤਾਵਪ਼ ,ਐਣ-ਹਣ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਆਸਦ ਸਣ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ ,
ਸਜਵ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਇਮ ਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਸਦਮ ਐ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ  
 ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਉਏਤ ਅੰਾਂ ਦ਼ ਸਨਿੱਐਲੇਂ ਰਮ ਚਣਾਂ ਦ ਅਸਧਨ ਏਯਦ਼ ਵਾ  ,ਯੰਯ ਤੀ ਤਯ਼ ਆ ਰਮ ਚਣਾਂ ਨੇ 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਇਵ ਅੰ ਸਲਆਏ ਰਮ ਚਣ ਸਭਥ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ  ਇ ਸਲਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਲੰਨ-
ਲੰਨਤ ਦ ਸਯ਼ਐ ਉਜਯ ਵੰ ਦ ਵ। ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਾਂ ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਵ਼ਠ ਅਨਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। 
 

ਮੰਡ: 
 ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਯਲਯ ਅਤ਼ ਲ਼ਯਹਏ਼ ਤੀ ਲਮ ਡਹ ਭਸਜਏ ਇਏਈ ਸੰਡ ਵ। ਸੰਡ ਦਾ ਲੰਨਹਆਂ ਵਨ। ਇਏ 
ਲੰਨਹ ਸਲਚ ਨਯ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਦਯ਼ ਸਲਚ ਭਜਯ਼। ਨਯ ਲਮ ਡ਼ ਸੰਡ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਨਯ ਸੰਡ ਏਈ 
ਮਤਹਆਂ ’ਚੀ ਲੰਡ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਵਯ ਮਤਹ ਇਮ ਏ ਚਾਟ਼ ਸੰਡ ਦਹ ਤਯਹਾਂ ਤੰਤਯ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਇਵ ਮਤਹਆਂ ਸਜਵਹਆਂ ਦ ਜਾਂ 
ਫਯਾਂ ਤਏ ਵਾ ਏਦਹਆਂ ਵਨ ,ਯਰ ਏ਼ ਨਯ ਸੰਡ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ਵਯ ਮਤਹ ਦ ਇਮ ਏ ਖਭਮ ਐ ਦਆਯ 
ਵੰ ਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਦਯਲ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ। 
 ਚਾਟ਼ ਤ਼ ਦਯਸਭਆਨੇ ਸੰਡ ਭਜਸਯਆਂ ਸਲਚ ਸਣ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਵਯ ਸੰਡ ਦ ਇਮ ਏ ਖਭਮ ਐ ਦਆਯ ਵੰ ਦ ਵ ,
ਸਜ ਨੰ  ਦਯਲ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ। ਇ ਤੀ ਫਵਯ ਣਹ ਬਯਨ ਰਈ ਐਵ ਵੰ ਦ ਵ। ਦਯਮਐਤ ਐ ਏਯ ਸਮ ਰ ਜਾਂ 
ਫਾਵ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਦਯਐਤਾਂ ਵ਼ਠ ਥ਼ ਫਣ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ,ਸਜਮ ਥ਼ ਸੰਡ ਦ਼ ਰਾਏ ਯਭਹ ਤੀ ਫਚਣ ਰਈ ਆ ਫਠਦ਼ 
ਵਨ  ਧਯਭਲ਼ਰ ਲਹ ਸੰਡ ਸਲਚ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਸਜਵਹ ਝਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਜਾ ਐਲ਼ਹ ਤ਼ ਭਹ ਦ਼ ਭਿਏ਼ ਲਯਤੀ ਜਾਂਦਹ ਵ। 
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 ੰਜਫ ਦ਼ ੇਂਡ ਭਜ ਸਲਚ ਭਮ ਐ ਯ ਸਲਚ ਦਾ ਲ਼ਖ਼ਣਹਆਂ ਸਭਰਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਏ ਏਲ਼ਤਏਯ ਅਤ਼ ਦਜਹ 
ਏਲ਼ਤਏਯ ਲਯ ਉੱਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਏਯਨ ਲਰਹ ਲ਼ਖ਼ਣਹ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਏਖਭਲਯ ‘ਸਏਯਨਹ ਅਤ਼ ‘ਰਹ ’ਦ਼ ਯ ਸਲਚ 
ਲੰਸਡਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਰਹ ਲਯ ਸਲਚ ਰਵਯ  ,ਤਯਐਣ ,ਨਈਂ ,ਚੀਂਫ਼ ,ਸਝਊਯ ,ਸਭਆਯ ,਼ਹ ,ਜਰਵ਼ ਅਤ਼ ਤ਼ਰਹ 
ਆਸਦ ਲ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਏਲ਼ਤਏਯ ਰਾਏਾਂ ਦਹਆਂ ਰਾਾਂ ਯਹਆਂ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇ ਲ਼ਖ਼ਣਹ ਨੰ  ਇਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਼ਲਲਾਂ 
ਦ਼ ਫਦਰ਼ ‘ਸਏਯਣ ’ਲ਼ਖ਼ਣਹ ਲਯਹ਼/ਸਚਭਵਹ ਸਜਨ ਦ ਏਝ ਸਵਮ  ਦੇਂਦ਼ ਵਨ  ਇ ਖਏਯ ੰਜਫ ਦ਼ ਸੰਡ ਦ ਯ 
ਆਣਹ ਸਲਰਮ ਐਣ ਸਵਚਣ ਦ ਧਯਨਹ ਵ। ਆਹ ਸਨਯਬਯਤ ੰਜਫ ਦ਼ ਸੰਡ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਰਮ ਚਣ ਵ। 
ੰਚਇਤ ਖਣਰਹ ਆਉਣ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਸੰਡ ਸਲਚ ਚਿਧਯਹ  ,ਪਦਾਲ਼ ,ਰੰਫਦਯ ,ਰਦਯ ਜਾਂ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਯਦਯ 
ਵੰ ਦ਼ ਨ। ਇਵ ਰਾਏ ਸੰਡ ਦਹ ਭਣ -ਭਸਯਆਦ ਏਇਭ ਯਮ ਐਦ਼ ਨ । ਇਏ ਸਵਰ ੰਜਫ ਦ਼ ਸੰਡਾਂ ਦਹ ਨਲਾਂ ਦਹ 
ਸਬਆਚਯਏ ਚਣ ਲਮ ਐਯਹ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਏਈ ਸੰਡਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਦਯਮਐਤਾਂ  ,ਾਤਾਂ/ਜਤਾਂ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਏ ਟਨ  
ਨਰ ਨਭ ਯਮ ਐ਼  ਵਨ  ਅਜਾਏ਼ ਭੇਂ ਦ਼ ਫਦਰ਼ ਲ਼ ਸਲਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਸੰਡ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਵਾਂਦਯ ਫਦਰ ਸਆ। 
ਇ ਉੱਤ਼ ਏਈ ਖਏਯ ਦ਼ ਖਬਲ  ਵਨ  ,ਸਜ ਨਰ ਸੰਡ ਸਬਆਚਯ ਦ ਭਵਿਰ ਸਵਰ਼ ਨਰੀ ਸਯਲਯਤਨ ਦਹ 
ਸਦਲ਼ ਸਲਚ ਵਾ ਸਆ ਵ।   
 

ਮਰਵਾਰ: 
 ਭਸਜਏ ੰਠਨ ਦਹ ਭਮ ਢਰਹ ਤ਼ ਫਸਨਆਦਹ ਇਏਈ ਸਯਲਯ ਵ ਜਾ ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਆਣਹਆਂ ਯਲਜ ਜਹਲ-
ਜਤਹਆਂ ਤੀ ਖਸਵਣ ਏਹਤਹ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਆਦ ੰਮਏਤ ਸਯਲਯ ਦਹ ਖਥ ਵਹ ਖਚਰਤ ਯਵਹ ਵ। ਇਵ ਖਥ 
ਲਸਦਏ ਏਰ ਭੇਂ ਵਾਈ ਹ। ਸਯਲਯ ਸਤ ਯਐ ਦਹ ਧਯਨ ਤ਼ ਚਰਦ ਵ। ਇ ਚੀ ਸਯਲਯ ਦ ਭਐਹ 
ਸਆਣ /ਲਮ ਡ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਆਭ ਬਲ਼ ਸਲਚ ਰਣ਼ਦਯ  ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਸਯਲਯ ਦਹ ਇਏਈ ਸਲਚ ਚਾਟ਼ 
ਬਈ  ,ਬਤਹਜ਼ ,ਮ ਤਯ ,ਬਯਜਈਆਂ ,ਨੰ ਵਾਂ ਆਸਦ ਸਤੰਨ ਹਹਆਂ ਤਏ ਲਹ ਇਏਮ ਠੇ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਾਂਝ਼ ਸਯਲਯ ਸਲਚ 

ਸਉ ,ਚਚ ,ਤਇਆ ,ਬਯ ,ਬਣ ,ਚਚਹ ਤਈ ਆਸਦ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਫਣਦ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਦਹ ਸਯਲਯਏ ਇਏਈ ਸਲਚ 
ਚਯ ਖਏਯ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਜਾ ਅਰਮ -ਅਰਮ  ਯ ੇ ਸਲਚ ਜ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਯਆਂ ਦਹ ਜਇਦਦ ਾਂਝ਼ ਯ 

ਸਲਚ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਯ਼ ਯਰ ਏ਼ ਏੰਭ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਸਯਲਯ ਸਲਚ ਭਨਮ ਐਹ ੰਤਨ ਨੰ  ਵਾਯ ਸਏ਼ ਲਹ ਜਤਹ ਨਰੀ ਲਧ਼ਯ਼ 
ਰਣ -ਾਲ਼ਣ ਦਹ ਰਾ ਵ ,ਸਜ ਏਯਏ਼ ਸਯਲਯ ਲਧ਼ਯ਼ ਵੰਢਣਯ ਯ ਖਸਵਣ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ ਅਤ਼ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ 
ਭਸਜਏ ੰਠਨ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ੇੰਥ ਵਾ ਸਨਫਦ ਵ। 
 ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਭਮ ਢਰਹ ਸਬਆਚਯਏ ਸਐਰਈ ਸਲਚ ਸਯਲਯ ਫਸਨਆਦਹ ਬਸਭਏ ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਸਯਲਯ 
ਭਨਮ ਐ ਦਹਆਂ ਸਜਨਹ  ,ਭਸਜਏ ,ਆਯਸਥਏ ਅਤ਼ ਬਲਏ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਦ ਖਫੰਧ ਯ ਵ । ਆਧਸਨਏ ਏਰ ਤੀ 
ਸਵਰਾਂ ਦ਼ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਤਾਂ ਸਲਅਏਤਹ ਦ ਭਮ ਚ ਜਹਲਨ ਵਹ ਸਯਲਯਏ ਯੰਯਲਾਂ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਹ - ਉਵ 

ਸਯਲਯਏ ਸਏਮ ਤ ਸਮ ਐਦ ਅਤ਼ ਅਣਉਂਦ ਹ ,ਸਯਲਯਏ ਖਥ ਅਨਯ ਸਲਆਵ ਏਯਲਉਂਦ ਹ ,ਉ ਦਹ 
ਭਸਜਏ ਵਹਅਤ ਲਹ ਸਯਲਯਏ ਵਹਅਤ ਤ਼ ਅਧਸਯਤ ਹ ਅਤ਼ ਉ ਦਹ ਵੀਦ ਸਯਲਯ ਦਹ ਵੀਦ ਨਰੀ ਲਮ ਐਯਹ 
ਨਵੀਂ ਹ। ਆਧਸਨਏ ਮਮ  ਸਲਚ ਸਯਲਯ ਦਹ ਅਸਵਭਹਅਤ ਮ ਟ ਈ ਵ। 
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 ੰਜਫਹ ਸਯਲਯ ਇਮ ਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਇਏਈ ਵ ਇ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਦਆਯ ਸਯਜ਼  ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਅਤ਼ ਐਨ 
ਦ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਸਲਚਏਯ ਲਮ ਐਯ਼ਲਾਂ ਵ। ਦਮ ਐਣਹ ਬਯਤ ਸਲਚ ਇਵ ਲਮ ਐਯ਼ਲਾਂ ਨਵਹਨ ਏਹਤ ਜਾਂਦ। ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਏਈ 
ਜਤਾਂ ਸਲਚ ਇਵ ਲਮ ਐਯ਼ਲਾਂ ਏਯਨ ੰਬਲ ਨਵੀਂ ਯ ਵਣ ਸਲਸਦਆ ਦ਼ ਯ ਦਏ  ,ੰ ਜਹਲਦਹ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ 
ਆਉਣ ਨਰ ੰਜੇਫਹ ਸਯਲਯ ਫਦਰ ਸਯਵ ਵ। ਇਏਸਵਯ ਸਯਲਯ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆ ਸਯਵ ਵ। ਵਣ ਸੰਡਾਂ ਸਲਚ 
ਫਵਤ ਮ ਟ ੰਮਏਤ ਸਯਲਯ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ  ਇਏਸਵਯ਼ ਸਯਲਯ ਸਲਚ ਸਲਏ ਦਹਆਂ ਸਜਆਦ ੰਬਲਨਲਾਂ ਵਨ  
ਇ ਖਏਯ ਦ਼ ਸਯਲਯ ਸਲਚ ਫਮ ਸਚਆਂ ਦ ਰਣ ਾਲ਼ਣ ਲਹ ਚੰਹ ਤਯਹਾਂ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ।   
 

ਮਸਰਾਵਾ: 
 ਭਨਮ ਐਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਇਏ ਯਯਹ ਅਤ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਵਚਣ ਦ ਅੰ ਸਵਯਲ ਵ। ਏਾਈ ਲਹ ਸਬਆਚਯ 
ਸਵਯਲ਼ ਤੀ ਸਵਚਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਭਨਮ ਐ ਸਏਥੀ ਦ ਯਸਵਣ ਲਰ ਵ  ?ਸਏ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ੰਫੰਧ ਯਮ ਐਦ ਵ ?

ਆਸਦ ਖਲ਼ਨ ਸਵਯਲ਼ ਅਧਹਨ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਭਨਮ ਐ ਦ ਸਯਯਲ ਸਜਮ ਥ਼ ਫੰਦ਼ ਦਹ ਲ਼ਨਐਤ ਏਯਦ ਵ ਤਾਂ ਦਜ਼ ਼ 
ਉ ਨੰ  ਯਭਹ -ਯਦਹ ਤੀ ਲਹ ਫਚਉਂਦ ਵ । ਭਨਮ ਐਹ ਨਰ ਦ ਸਲਯਲ ਉ ਦ਼ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਵਚਣ 

ਯਮ ਏ ਏਯਦ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਲੰਨ -ਲੰਨੇ ਲਤਯ ਸਵਨੇ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ । ਇਵ ਲਤਯ ਇਰਏ਼ ਅਤ਼ ਜਤ ਅਨਯ 
ਲਹ ਫਦਰ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਯਤਾਂ ਅਤ਼ ਭਯਦਾਂ ਦ ਸਵਯਲ ਸਬੰਨ ਸਬੰਨ ਵ। 
 ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵਯਲ਼ ੰਫੰਧਹ ਇਏ ਅਸਵਭ ਮ ਰ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇਵ ਭੇਂ  ,ਥਨ ,ਸਏਮ ਤ਼ ,ਭਸਜਏ ,ਵਹਅਤ ,

ਧਯਭ ,ਅਲਯ ਅਤ਼ ਜਤਹ ਦਹ ਤਫਦਹਰਹ ਨਰ ਤਫਦਹਰ ਵੰ ਦ ਸਯਵ ਵ । ਇਉਂ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵਯਲ਼ ਸਲਚ ਭਮ ਢ -ਏਰ 
ਤੀ ਵਹ ਲੰਨ-ਲੰਨਤ ਸਦਖਲ਼ਟਹਾਚਯ ਵੰ ਦਹ ਵ । ਸਜਲੇਂ -ਸਜਲੇਂ ੰਜਫ ਦਹ ਤਯਮਏਹ ਵੰ ਦਹ ਈ ਵ ,ਇਮ ਥ਼ ਦ਼ ਏਮ ਼ ਦ਼ 

ਏਰਹਯ ਤਹ  ,ਊਨਹ ਅਤ਼ ਯ਼ਲ਼ਭਹ ਏਮ  ਸਤਆਯ ਏਯਦ਼ ਯਵ਼ ਵਨ  ਅਮ ਜ ਏਰ ਤਾਂ ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਨਥਸਟਏ ਏਮ  
ਫਨਣ ਦ਼ ਏਯਐਨੇ ਰਮ   ਵਨ  ਐਮਦਯ ਲਯ਼ ਭਾਟ਼-ਠਮ ਰਹ਼  ਏਮ ਼ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਭਵਹਨ ਭਰਭਰ ਤਏ-ਏਈ ਖਏਯ ਦ਼ 

ਏਮ ਼ ੰਜਫ ਸਲਚ ਫਣਦ਼ ਵਨ ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਫਤਯ ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏਹ ਸਵਨਦ਼ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਏਮ ਸਆਂ ਦ਼ ਸਡਇਨ ,
ਯੰ ਅਤ਼ ਏਟਈ-ਸਰਈ ਦ਼ ਢੰ ਲਹ ਏਈ ਖਏਯ ਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਅਲਯਾਂ ,ਲਯਾਂ ,ਯਮ ਤਾਂ ਰਈ ਏਈ ਤਯਹਾਂ 

ਦ਼ ਫਤਯ ਸਤਆਯ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  
 ੰਜਫਹ ਸਵਯਲ਼ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਫ਼ ਉਦਯ-ਸਚਮ ਤ ਖਤਹਤ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਇਮ ਥ਼ ਾਠ ਵਯਹ ਰਲਯ ,ਯ਼ਲ 

ਭ ,ਧੰ ਵਲਾਂ ਚਦਯ ,ਭਰਭਰ ਦਹ ਧਾਤਹ ,ਹ ੇਹ  ,ਰਲਯ ਅਤ਼ ਮ ਯ ਬ ਏਝ ਵਹ ਸਵਸਨਆ ਅਤ਼ 
ਸਤਏਸਯਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਅਮ ਜ -ਏਮਰਹ ੰਜਫ ਦ਼ ਵਯ਼ਏ ਸਪਯਏ਼ ਦ਼ ਰਾਏ ਅੰਯ਼ਹ ਸਰਫ ਨੰ  ਤਯਜਹਵ ਦ਼ਣ ਰਮ   

ਵਨ  ੰਜਫ ਦਹ ਯੰਯ ਸਲਚ ਸਯ ਢਮ ਏ ਏ਼ ਯਮ ਐਣ ਦ ਸਯਲ ਢ਼ਯ-ਯਣ ਵ ਸਜ ਸਲਚ ਮ/ਮਹ ,ਪ ,
ਯਨ ਜਾਂ ਟਾਹ ,ਚੰ ਨਹ ,ਤ਼ ਅਤ਼ ਜਭ ਆਦ ਸੇ ਯਵ਼ ਵਨ  ਸਮ ਐ ਧਯਭ ਸਲਚ ਯ ਯ ਜਣ ਨੰ਼ ਸਯ ਜਣ 

ਲਯਸਜਤ ਵ। ਦਜ਼ ਼ ਸਵੰਦ ਅਤ਼ ਭਰਭਨ ਲਹ ਧਯਸਭਏ ਯਵ -ਯਹਤਾਂ ਏਯਦ਼ ਭੇਂ ਸਯ ਢਮ ਏ ਏ਼ ਯਮ ਐਣ ਨੰ  ਉੱਤਭ 
ਭਝਦ਼ ਵਨ। ਸਲਆਵ -ਲ਼ਦਹ ਦ਼ ਭਿਏ਼ ਉੱਤ਼ ਰਹ਼ ਦ ਮ ਫੰਨਹ ਣ ਆਦਯਲ਼ਏ ਸਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ । ਆਧਸਨਏ ਮ ਚਭਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅਯ ਏਯਨ ਹ਼ -ਸਰਐ਼ ਰਾਏਾਂ ਸਲਚ ਸਵਯਲ਼ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਯਾਂ ਸਲਚ ਫਸਨਆਦਹ 
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ਤਫਦਹਰਹ ਆ ਯਵਹ ਵ। ਹ਼ -ਸਰਐ਼ ਭਯਦਾਂ ਅਤ਼ ਯਤਾਂ ਦ਼ ਭਨ ਸਲਚੀ ਯੰਯਤ ਸਵਯਲ਼ ਨਰ ਜ਼ ੰਫੰਧ ਦ਼ 
ਬਲ ਟਦ਼ ਜ ਯਵ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਵਯ਼ਏ ਧਯਭ ਦ਼ ਰਾਏ ਮਚਭਹ ਸਵਯਲ਼ ਨੰ  ਸਆਦ ਤਯਹਵ ਦ਼ਣ ਰਮ   
ਵਨ  
 

ਮਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਰਫੰਧ: 
 ਸਯਲਯ -ਖਫੰਧ ਅਤ਼ ਸਲਆਵ-ਖਫੰਧ ਦ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ਸਬੰਨ-ਸਬੰਨ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਸਲਚਏਯ ਜਾ ੰਫੰਧ ਥਸਤ 

ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ,ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭਵ ਨੰ  ਸਯਲ਼ਤ-ਨਤ ਖਫੰਧ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾ ਸਏ ਵਯ਼ਏ ਭਜ ਦ਼ ਭਮ ਢਰ਼ ੰਫੰਧਾਂ ਨੰ  
ਉਜਯ ਏਯਦ ਵ। ਸਲਸਬੰਨ ਭਜਾਂ ਨੇ ਆਣ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਬਾਂਤ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ -ਆਯਥਏ ੰਫੰਧਾਂ ਦ਼ ਅਨਏਰ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ 

ਬਾਂਤ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼-ਨਤ਼ ਸਯਜ਼ ਵਨ ਜਾ ਰਵ ਦਹ ਲਤਸਲਏ ਜਾਂ ਏਰਸਤ ਾਂਝ ’ਤ਼ ਆਧਯਤ ਵਨ ਤ਼ ਏਭਚਯਹ ਦ਼ 
ਆਧਯ ਤ।਼ ੰਜਫ ਦ ਸਯਲ਼ਤ -ਨਤ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਭਮ ਐ ਆਧਯ ਲਹ ਇਵਾ ਦਾ ਵਨ ਸਜਵ਼ ਅਮ ੀ ਏਈ ਵਾਯ ਲਮ ਐਯਤਲਾਂ ਨੰ  
ਭਮ ਐ ਯਮ ਐ ਏ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਲਸਤਖਤ ਅਤ਼ ਜਸਟਰ ਯ ਖਸਵਣ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵਨ  ਇਵ ਖਫੰਧ ਸਤਯ -ਖਧਨ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਵਹ 

ਖਤ ਵ ਅਤ਼ ਏਈ ਵਾਯ ਸਤਯ-ਖਧਨ ਭਜਾਂ ਲਯ ਲਹ ਵ ਅਤ਼ ਲਮ ਐਯ ।  ੰਜਫ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ -ਨਤ ਖਫੰਧ ਦਹ 
ਦਯਹ ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇ ਸਲਚ ਐਨ ’ਤ਼ ਆਧਸਯਤ ਸਯਲ਼ਤ਼ਦਯਾਂ ਅਤ਼ ਸਲ ਆਵ ’ਤ਼ ਆਧਸਯਤ ਸਯਲ਼ਤ਼ਦਯ 

ਸਲਚ ਪਯਏ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਏਹਯਹ ਅਤ਼ ਲ਼ਯਹਏ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ -ਨਤ ਖਫੰਧ ਦ਼ ਦਾ ਲਮ ਡ਼ ਯ ਵਨ  

 ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵੰਦ-ਸਮ ਐਾਂ ਸਲਚ ਖਚਮ ਸਰਤ ਸਯਲ਼ਤ-ਨਤ ਖਫੰਧ ਦਹ ਇਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਇਵ ਸਦਖਲ਼ਟਹਾਚਯ ਵੰ ਦਹ ਵ 
ਸਏ ਇ ਖਫੰਧ ਅਨਯ ਸਲਅਏਤਹ ਦ ਆਣ਼ ਭਸਆਂ ਦ਼ ਬਣ-ਬਯਲਾਂ  ਦਹ ੰਤਨ ਨਰ ੰਫੰਧ ਬਣ -ਬਯਲਾਂ ਲਰ 

ਸਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਇਵ ਸਨਮਭ ਨ ਸਲਆਏ ਵ ਸਏ ਇਏਾ ਾਤ ਦ਼ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਸਲਚ ਐਨ ਦਹ ਾਂਝ ਸਣਹ ਜਾਂਦਹ 
ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵੰਦ -ਸਮ ਐ ਸਯਲਯਾਂ ਸਲਚ ਾਤਯ ਸਲਆਵ ਦਹ ਭਨਵਹ ਵ ਯ ਭਰਭਨਹ ਧਯਭ ਸਲਚ ਾਤਯ-
ਖਣਰਹ ਨੰ  ਏਾਈ ਥਾਂ ਨਵੀਂ ਵ। 
 

ਮਵਆਸ -ਰਫੰਧ:  

 ਸਯਲਯ ਭਜ ਦਹ ਭਮ ਢਰਹ ਇਏਈ ਵ। ਸਯਲਯ ਦ ਯ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਦ਼ ਜਾ ਚੀ ਆਉਂਦ ਵ। ਸਯਲਯ 
ਦ ਭਮ ਐ ਏੰਭ ੰਤਨ ਦ ਏਯਨ ਵ। ਸਯਲਯ ਦਹ ਸਨਯੰਤਯ ਵੀਦ ੰਤਨ ਤੀ ਏਇਭ ਯਸਵੰਦਹ ਵ। ੰਤਨ -ਉਤਤਹ 

ਦ ਅਭਰ ਏਦਯਤਹ ਵ ਸਜ ਨਰ ਸਏ਼ ਲਹ ਜਹਲ-ਜਤਹ ਸਲਚ ਭਿਤ ਨਰ ਆਉਣ ਲਰਹ ਜਹਲਾਂ ਦਹ ਏਭਹ ਯਹ ਵੰ ਦਹ  ਵ। 
ਭਨਮ ਐਹ -ਜਤਹ ਇ ਅਭਰ ਨੰ ਆਣਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਭਸਜਏ ਰਾਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਰਈ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਖਏਯ ਦਹ ਸਬਆਚਯਏ 
ਸਲਧਹ ਦਹ ਸਲਲਥ ਏਯਦਹ ਵ। ਇ ਸਲਧਹ ਨੰ  ਸਲਆਵ -ਖਫੰਧ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ । ਸਲਏਸਤ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਸਲਆਵ-
ਫਵਯ਼ ਸਜਨਹ ੰਫੰਧਾਂ ਸਲਚੀ ਦ ਵਾਣ ਲਰਹ ੰਤਨ ਨੰ  ਫਵਤ ਸਖਣ ਨਰ ਨਵੀਂ ਲ਼ਸਐਆ ਜੇਂਦ। ਇ ਖਏਯ 
ਆਸਦਭ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਲਹ ਐਮ ਰਹ -ਸਦਰਹ ਦ਼ ਖਭਣ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ । ਭਮ ਧ -ਏਰਹਨ ਭਜਾਂ ਸਲਚ ਸਲਚ ਉਨਹ ਾਂ ਭਸਆਂ ਅਤ਼ 

ਰਦ ਨੰ  ਵਹ ਸਬਆਚਯਏ ਖਲਨਹ ਸਭਰਦਹ ਵ ਜਾ ਭਜ ਦਆਯ ਖਲਸਨਤ ਸਲਧਨ ਅਨਯ ਤਹ-ਤਨਹ ਦ਼ 
ਸਯਲ਼ਤ਼ ਸਲਚ ਫਮ ਝ ਏ਼ ਸਜਨਹ ੰਫੰਧ ਥਸਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ੰਤਨ-ਉਤਤਹ ਏਯਦ ਼ਵਨ  
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ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਦਹਆਂ ਸਲਸਬੰਨ ਲੰਨਹਆਂ ਸਭਰਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਸਤਵਏ ਤਿਯ ’ਤ਼ ੰਜਫ ਸਲਚ ਫਵ-
ਤਨਹ ਲਯਤ ਜਾਂ ਫਵ-ਤਹ ਲਯਤ ਸਲਆਵ ਖਫੰਧ ਖਚਮ ਸਰਤ ਯਵਹ ਵ । ਲਯਤਭਨ ਭੇਂ ਸਲਚ ਇਏ -ਤਨਹ-ਸਲਆਵ-

ਖਥ ( Monagamous marriage) ਨੰ  ਭਨਤ ਖਤ ਵ। ਸਲਆਵ ਦ਼ ਖਲਸਨਤ ਸਨਮਭਾਂ ਅਨਯ ੰੰਨ ਵਾ ਤਹ-
ਤਨਹ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨੰ  ਜਨਭ-ਜਨਭਾਂਤਯ ਦ ੰਫੰਧ ਸਐਆਰ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ । ਯਫਣਹ ਸਲਚ ਇ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਦਹ 

ਸਲਮ ਤਯਤ ਨੰ  ‘ਏ ਜਾਤ ਦਾਇ ਭਯਤਹ ’ਦ਼ ੰਏਰ ਯਵੀਂ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ । ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਲਆਵ -ਖਫੰਧ ਦਹਆਂ 
ਲੰਨਹਆਂ ਸਲਚ ੰ ਨ ਦ ਸਲਆਵ ,ਲਮ ਟ ਮ ਟ ੇ  ,ਏਯ਼ਲ ,ਸਯ ਧਯਨ ਜਾਂ ਚਦਯ ਉਣਹ ਆਸਦ ਵਨ ।  

ਸਲਆਵ ਨੰ  ਬਲੇਂ ੰਜਾਹ ੰਫੰਧ ਵਹ ਭਸਝਆ ਜਾਂਦ ਵ ਤਾਂ ਲਹ ਭ਼ ਆਣ਼ ਧਹਆਂ -ਮ ਤਾਂ ਰਈ ਲਯ-ਯ ਦਹ 
ਤਰਲ਼ ਏਯਦ਼ ਭੇਂ ਚਾਐਹ ਐਾਜ-ਤਰ ਤੀ ਏੰਭ ਰੈਂਦ਼ ਵਨ ਸਜ ਸਲਚ ਸਲਚਾਰ਼ ਦਹ ਵਇਤ ਰਈ ਜਾਂਦਹ ਵ ਅਤ਼ 

ਯੰਯਤ ਸਲਚਾਰ ਆਭ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਨਈ ਵੰ ਦ  ੇਹ। ਲਯ ਨਰੀ ਯ ਨੰ  ਤਯਜਹਵ ਸਦਮ ਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਭੰ ਡ਼ -ਏਹ ਦਹ 
ਭਯਹ ਨੰ  ਯੰਯ ਸਲਚ ਏਾਈ ਥਨ ਨਵੀਂ ਹ ਅਤ਼ ਸਲਆਵ ਭਸਆਂ ਜਾਂ ਸਫਯਦਯਹ ਯਯ ਸਵਭਤਹ ਨਰ 
ਨੇਯ਼ ਚਹ ਜਾਂਦ ਹ। ਲਯਤਭਨ ਭੇਂ ਸਲਆਵ ੰਥ ਦ ਯ ਫਦਰ ਸਆ ਵ। ਜਤ -ਤ ਉਚ-ਨਹਚ ਆਸਦ ਦ਼ 
ਸਵਰ ਖ਼ਭ ਖੰ ਸਲਚ ਟਣ ਰਮ ਼ ਵਨ  ਸਲਸਦਆ ਦ਼ ਯ ਨਰ ਰਾਏ ਭਨਸਏਤ ਸਲਚ ਸਲਆਵ -ਖਫੰਧ ਸਲਚ 
ਏਪਹ ਫਦਰਅ ਆ ਸਯਵ ਵ। 

 

ਸਾਰ -ਮਸ਼ੰਗਾਰ:  

 ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਸਵਸਣਆਂ ਦ ਫਵਤ ਲ਼ਿਏ ਵ। ਫ਼ਲ਼ਏ ਭਸਵੰਈ ਨੇ ਅਮ ਜ ਏਮਰਹ ਲ਼ਿਏ ਠਮ ਰ ਇਆ ਵ ਯ 
ਯਣ਼ ੰਜਫ ਦ਼ ਸਵਸਣਆਂ ਦਹ ਤਾਂ ਸਣਤਹ ਏਯਨਹ ਲਹ ਐਹ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਏਹਆਂ ਦ਼ ਹਤਾਂ ਸਲਚ ਸਏਯ ਵਾ 
ਸਵਸਣਆਂ ਦਹ ਏਾਈ ਵਮਦ ਫੰਨ ਨਵੀਂ ਵ। ਸਯ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਯਾਂ ਤਏ ਦ਼ ਸਵਸਣਆਂ ਦ ਸਏਯ ਨ ਹਤਾਂ ਆਭ ਵਾਇਆ 
ਸਭਰਦ ਵ। ਵਯ -ਸਲ਼ੰਯ ਦ਼ ਸਵਸਣਆਂ ਨੰ  ਦਾ ਯਾਂ ਸਲਚ ਲੰਸਡਆਂ ਸਆ ਵ । ਇਏ ਲਯ ਸਲਚ ਯਤਾਂ ਦ਼ ਨਰ 
ੰਫੰਧਤ ਸਵਣ਼ ਵਨ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਸਯ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ,ਏੰਨ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ,ਨਮ ਏ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ,ਰ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ,ਫਵਾਂ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ,

ਯਾਂ ਦ਼ ਸਵਣ਼ ਆਸਦ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ਼  ਸਭਰਦ਼ ਵਨ  ਦਜ਼ ਲਯ ਸਲਚ ਭਯਦਾਂ ਦ਼ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਸਵਸਣਆਂ ਦ 
ਸਏਯ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਭਯਦ ਸਜਆਦ ਸਵਣ਼ ਨਵੀਂ ਉਂਦ਼। ਭਯਦਾਂ ਦ਼ ਸਵਸਣਆਂ ਸਲਚ ਏੰਠ  ,ਚਾਂ ,
ਤਲਹਤਹ ਤ਼ ਨਮ ਤਹਆਂ ਲ਼ਸਭਰ ਵਨ। ਏੰਠ ਤ਼ ਤਲਹਤਹ ਰ ਸਲਚ ਅਤ਼ ਨਤਹਆਂ ਏੰਨਾਂ ਸਲਚ ਸਵਨਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ  
 

ਲਕ ਅਬੀਮਵਅਕਤੀਆਂ: 
ਇ ਲਯ ਸਲਚ ਰਾਏ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹਆਂ ਦ਼ ਉਵ ਯ ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ਼  ਸਭਰਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਰਾਏ ਐਲ਼ਹ ਅਤ਼ 

ਭਹ ਦ਼ ਭਿਏ਼ ਸਲਅਏਤ ਰਈ ਭਸਧਅਭ ਦ ਅੰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਚੀ ਖਭਮ ਐ ਯ ਸਲਚ ਰਾਏ ਨਚ  ,ਯਭਾਂ ਸਯਲ 
ਅਤ਼ ਭ਼ਰ਼ ਆ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ । ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏ ਨਚ ਏਰਯ ਵਨ। ਇਵ ਸਏ਼ ਲਹ ਧਯਸਭਏ ਯੰਯ ਨਰ ਨਵੀਂ ਜ਼ 

ਵਾ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਯਭਾਂ ਸਯਲ ਸਭਲ਼ਯਤ ਵਨ  ,ਇਵਨਾਂ ਦ਼ ਾਭ਼ ਲਮ ਐਯ਼ ਲਮ ਐਯ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਫਵਤ਼ ਭ਼ਰ਼ ਧਯਸਭਏ 
ਫੰਧਨਾਂ ਤੀ ਭਏਤ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਨ ਯ ਅਜਾਏ ਯੰ ਧਯਸਭਏ ਯੰ ਪਦ ਜ ਸਯਵ ਵ। 
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ਉਯਾਏਤ ਨਏਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਨਐਲੇਂ ਰਮ ਚਣ ਨੰ  ਉਬਯਦ਼ ਵਨ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਆਯ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਬਯਤਹ ਭਰ ਦ਼ ਫਏਹ ਸਬਆਚਯਾਂ ਤੀ ਲਮ ਐਯ ਏਯਦ ਵ। 
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ਬਾਗ -2  

ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ  :ਮਵਵਸਾਰਕ ਮਰਖ  

 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ  :ਸਲਲਵਯਏ ਸਯ਼ਐ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ 
ਵ।  

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਏਈ ਨਰਾਂ  ,ਬਲ਼ਈ ਸਯਲਯਾਂ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਅੰਲ਼ਾਂ ਤੀ ਫਸਣਆ ਵ । ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਨ ਸਲਚ ਬ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਬਯਤਹ ਭਰ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੇ ਆਣ ਮਾਦਨ ਇਆ ਵ। ਦਯ ਭਮ ਧ 
ਲ਼ਹਆ ਤੀ ਫਵਤ ਦ਼ਯ ਸਵਰਾਂ ਏਫਹਰ਼ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਯਜਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਤਹਯ ਸਵਰ ਤ਼ਯਲੀਂ 
ਅਤ਼ ਚਿਧਲੀਂ ਦਹ ਸਲਚ ਭਮ ਧ ਲ਼ਹਆਂ ਤੀ ਆਉਣ ਲਰ਼ ਲਮ ਧ ਸਬਅਤ ਏਫਹਰ਼ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਏਈ ਅੰਲ਼ 
ਖਦਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਇਵ ਯ਼ ਯਾਤਾਂ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਇਏ ਰਹ ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਵਾ । ਇਨਹ ਾਂ 
ਯਾਤਾਂ ਦ ਇਏਵਯਹ ਫਣਤ ਸਲਚ ਯਾਇਆ ਜਣ ਵਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਅਤ਼ ਸਲਰਮ ਐਣ ਸਵਚਣ 
ਦਹ ਸਲਲਵਯਏ ਸਥਤਹ ਫਣਦਹ ਵ।  

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਸਜੰਨਹ ਹਆਂ ਲਹ ਤਯਫੰਦ ਇਏਈਆਂ ਵਨ  ,ਦ ਸਲਲ਼ਰ਼ਲ਼ਣ ਏਯਨ ਤੀ ਇ ਮ ਰ ਦਹ 
ਸਲਲਵਯਏ ਲ਼ਟਹ ਵੰ ਦਹ ਵ ਸਏ ਇ ਨੇ ਏਈ ਯੰਯਲਾਂ ਦ ਖਬਲ ਏਫਸਰਆਂ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਯਲਯ ਅਤ਼ 
ਲ਼ਯਹਏ਼ ਤੀ ਲਮ ਡਹ ਇਏਈ ਸੰਡ ਵ। ਸੰਡ ਦਹ ਫਣਤਯ ਅਤ਼ ਸੰਡਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਇ ਮ ਰ ਲਮ ਰ ਠ  ੰਏ਼ਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਏ 
ੰਜਫਹ ਸੰਡ ਏਈ ਯੰਯਲਾਂ ਦ ਭ਼ਰ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਏਈ ਸੰਡ  ਨੇ ਦ ਨਾਂ ਇ ਮ ਰ ਦ ਚਏ ਵਨ ਸਏ ਇਵ 
ਆਯਹਆਂ ਭਰ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਨਰ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਸਲਚ ਅਸਜਵ਼ ਸੰਡਾਂ ਦਹ ਸਣਤਹ ਫਵਤਤ ਸਲਚ ਵ। ਾਤਯ 
ਤ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ੰਜਫ ਦ਼ ਏਈ ਸੰਡਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਸਥਹਅਨ ਭਰ ਦ਼ ਵਨ। ਇ ਖਏਯ ੰਜਫ ਦ਼ ਏਈ ਸੰਡਾਂ ਦ਼ ਨਾਂ ਲਮ ਐ-
ਲਮ ਐ ਯੰਯਲਾਂ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵਨ   ੰਜਫ ਦ਼ ਨਯ ਦਯਲ ਯੰਯਾਂ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵਨ   

ੰਜਫ ਦ ਜਤਹ ਸਟਭ ਸਫਰਏਰ ਵਹ ਲਮ ਐਯਹ ਸਏਭ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਯਹਆਂ ਜਤਹਆਂ ਦ਼ ਰਾਏ 
ਲਮ ਦ਼ ਵਨ  ਇਮ ਥ਼ ਸਵੰਦ ਭਜ ਦ ਸਬਮ ਟ ਦ ੰਏਰ ਖਚਰਤ ਨਵੀਂ ਵ। ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਜਤਾਂ ਸਆਦਯ ਏੰਭ ਤ਼ 
ਆਧਸਯਤ ਵਨ  ੰਜਫ ਸਲਚ ਫਖਵਭਣ ਦ ਦਯਜ ਐ਼ਤਯ ਦ਼ ਅਨਯ ਫਦਰਦ ਵ। ਭਰਲ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਫਖਵਭਣ ਦ 
ਨਭਨ ਯਤਫ ਯਮ ਐਦ ਵ। ਭਝ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਫਖਵਭਣ ਦ ਯਤਫ ਰਹ ਦ ਵ। ੰਜਫ ਦਹ ਭਸਜਏ ਫਣਤਯ 
ਸਲਚ ਆਯਹਆ  ,ਸਨਲ਼ਧ ਅਤ਼ ਸਥਹਅਨ ਯੰਯਲਾਂ ਦ ਭ਼ਰ ਵ । ਇਵ ਸਵਰ ੰਜਫ ਦ਼ ਭਸਜਏ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ 
ਨੰ  ਯਮਏ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਦਹਆਂ ਸਲਸਬੰਨ ਲੰਨਹਆਂ ਨੰ  ਲ਼ਸਭਰ ਏਹਤ ਜ ਏਦ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ 
।ਨਯ -ਸਲਆਵ ਦਹ ਭਨਵਹ ਵ । ਏਯ਼ਲ ੰਜਫ ਦ਼ ਜਮ ਟਾਂ ਸਲਚੀ ਸਲਆਵ ਦਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ਤ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਦਹਆਂ 
ਯਹਆਂ ੰਬਲਤ ਲੰਨਹਆਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਖਚਮ ਸਰਤ ਵਨ ਜਾਂ ਖਚਮ ਸਰਤ ਯਵਹਆਂ ਵਨ  ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ੰਥ ਰਈ 
ਨਰਾਂ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਖਬਲ ਦਏ ਵਹ ਵ ਸਏ ੰਜਫ ਸਲਚ ੰ ਨ ਦ ਸਲਆਵ  ,ਲਮ ਟ ਮ ਟ ,ਏਯ਼ਲ ,ਚਦਯ 

ਉਣਹ ,ਟਮ ਏ਼ ਦ ਸਲਆ ਵ ਆਸਦ ਬ ਖਲਨ ਵਨ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਆਵ ਦ਼ ਭਰ਼ ਸਲਚ ਸਏ਼ ਏਮਟ ੰਥਹ 
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ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਸਆ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਏਹਆਂ ਅਤ਼ ੰਡਤਾਂ ਦਹਆਂ ਨਹਵਤਾਂ ਤ਼ ਚਸਰਆ ਵ। ਇ ਨੇ ਆਣਹ ਰਾ ਅਨਯ 
ਸਲਆਵ ਦਹਆਂ ਬ ਰਬਦਇਏ ਲੰਨਹਆਂ ਨੰ  ਆਣ ਯਮ ਸਐਆ ਵ। 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ ਦ ਇਏ ਸਵਰ ਸਯਲਯਏ ੰਥ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਅਭਹਯ ਵ। 
ੰਜਫ ਦ ਼ਸਯਲਯਏ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਦਆਯ ਸਯਜ਼  ਸਯਲ਼ਤ਼ ਅਤ਼ ਐਨ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਸਨਐ਼਼ ਜ ਏਦ਼ 
ਵਨ  ਸਲਆਵ ੰਫੰਧ ਦਆਯ ਸਯਜ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨੰ  ਲ਼ਏਹਯਹ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ। ਐਨ ਦਆਯ ੰਫੰਧਤ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨੰ  ਲ਼ਯਹਏ 
ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ। ਲ਼ਯਹਏ ਆਭ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਸੰਡਾਂ ਸਲਚ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ । ਲ਼ਏਹਯਹਆਂ ਦਯ਼ ਸੰਡਾਂ ਅਤ਼ ਦਯ਼ ਾਤਾਂ ਸਲਚ 
ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਯਹਆਂ ਜਤਾਂ ਅਤ਼ ਾਤਾਂ ਸਲਚ ਐਨ ਦਆਯ ਸਯਜ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਅਤ਼ 
ਸਲਆਵ ਦਆਯ ਸਯਜ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਅਮ ਡ -ਅਮ ਡ ਨਵੀਂ ਵਨ  ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਏਈ ਜਤਾਂ ਸਲਚ ਲਮ ਟ ਮ ਟ ਖਚਮ ਸਰਤ ਵ । 
ਸਲਆਵ ਦਹ ਇਵ ਖਥ ਲਮ ਐਯ਼ -ਲਮ ਐਯ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਲਏ ਹਲਾਂ ਤੀ ਵਸਰ ਵਾਈ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ 
ੰਮਏਤ ਸਯਲਯ ਦਹ ਖਥ ਚਮ ਰਹ ਆ ਯਵਹ ਵ। ੰ ਜਹਲਦਹ ਮਮ  ਸਲਚ ਇਵ ਖਥ ਟਮ ਟ ਯਵਹ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਲਆਵ 
ਦਹਆਂ ਯਭਾਂ ਸਲਚ ਆਯਹਆ ਅਤ਼ ਆਟਸਯਏ ਯਾਤਾਂ ਦ਼ ਏਪਹ ਅੰਲ਼ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ  ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਯਲਯ ਅਤ਼  
ਸਲਆਵ ਦਹ ਯੰਯ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹਆਂ ਸਲਸਬੰਨ ਖਤਹਸਏਸਯਆਲਾਂ ਤ਼ ਸਲਏ ਦ਼ ਹਲਾਂ ਦਹ ਅੰਤਯ ਖਸਏਸਯਆ 
ਦਆਯ ਸਲਏਸਤ ਵਾ ਏ਼ ਇ ਦ਼ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ ਨੰ  ਉਜਯ ਏਯਦ ਵ। 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ ਦ ਇਏ ਸਵਰ ਇ ਦ਼ ਸਵਯਲ਼ ਨਰ ਲਹ ੰਫੰਧਤ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਵਯਲ਼ ਦ਼ ਲਮ ਐਯ਼ ਲਮ ਐਯ਼ ਅੰਲ਼ ਲਹ ਭਸਜਏ ਸਲਏ ਦਹਆਂ ਸਲਸਬੰਨ ਅਲਥਲਾਂ ਸਲਚੀ ਖਤ ਵਾ ਵਨ  ੰਜਫ ਦ਼ 
ੰਤਾਂ ਦਆਯ ਸਵਸਨਆ ਜਾਂਦ ਐਮ ਰਹ਼  ਚਾ਼ ਦ ਸਵਯਲ ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵ। ੰਜਫ ਦ ਅਜਾਏ ਸਵਯਲ 
ਭਰਭਨਹ ਅਤ਼ ਅੰਯ਼ਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਖਬਲ ਦਏ ਖਚਮ ਸਰਤ ਵਾਇਆ ਵ। ਮ ਅਤ ਼ ਦਹ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਵਚਣ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਵਰਾਂ ਤੀ ਵਹ ਰਾਏ ਦਹ ਅਤ਼ ਏ਼ਲ਼ ਯਮ ਐਦ਼ ਨ। ਸਮ ਐ ਯਆਂ ਨੇ 
ੰਜਫ ਦਹ ਭਢਰਹ ਯੰਯ ਨੰ  ਵਹ ਖਚਮ ਸਰਤ ਏਹਤ। ੈਂਟ ਏਾਟ ਅੰਯ਼ਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵ। ਰਲਯ ਏਭਹ 
ਭਰਭਨ ਯੰਯ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵ। ਪਰਏਯਹ ਯਭਹ ਸਵਯਲ ਵ  ,ਲਹ ਭ ਰਭਨ ਸਬਆਚਯ ਦਆਯ ਵਹ ਖਚਮ ਸਰਤ 
ਵਾਈ ਵ। ਯ਼ਰ ਦਤਏਯਹ  ,ਚਯਐ ਆਸਦ ਲਹ ਭਰਭ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵ । ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ੰਯਏ 
ਸਲਚ ਆਉਣ ਲਰ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਸਵਯਲ਼ ਨੰ  ਅਣਇਆ ਵ। 

ੰਜਫ ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਲਵਯਏ ਫਣਤਯ ਦ ਇਏ ਤਯ ਐਣ ਹਣ ਨਰ ਲਹ ੰਫੰਧਤ ਵ। ੰਜਫਹ ਐਣ 
ਹਣ ਲਹ ਸਲਸਬੰਨ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵ। ੰਜਫ ਸਲਚ ਚਵ ਦ ਏਰਚਯ ਅੰਯ਼ਹ ਸਬਆਚਯ ਦਆਯ ਖਚਮ ਸਰਤ 
ਏਹਤਹ ਈ। ਤੰਫਏ ਯਤਰਹਆ ਦਆਯ ਖਸਯਆ ਸਆ। ਐਹਯ ਸਨਲ਼ਧ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਐਣ ਦ ਲਤ ਵ। ਤੰਦਯਹ 
ਯਾਟਹ  ,ਏਫਫ ਆਸਦ ਭਰਭ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵਨ  ਰਮ ਡ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਉਤਤਹ ਵ । ਨਲ਼਼ 
ਾਭ ਯ (ਲ਼ਯਫ ) ੰਜਫ ਦ਼ ਯਤਨ ਲ਼ਿਏਹਨਾਂ ਦ ਲ਼ਿਏ ਵ। ਇ ਖਏਯ ਵਰਦਹ  ,ਅਦਯਏ ਧਨਹਆਂ ,ਭਰਹਆਂ ,
ਲ਼ਰਭਾਂ ਆਸਦ ਸਨਲ਼ਧ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਐਣ ਹਣ ਸਲਚੀ ਆਈਆਂ ਵਨ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਐਣ ਹਣ ਏਈ ਖਚਮ ਸਰਤ 
ਸਬਆਚਯਏ ਯੰਯਲਾਂ ’ਚੀ ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵਾਇਆ ਸਲਲਵਯਏ ਯ ਅਐਸਤਆਯ ਏਯਦ ਵ । 
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 ੰਜਫਹਆਂ ਨੇ ਆਣਹ ਸੰਦਹ ਦ਼ ਚਯ ਟਹਚ਼ ਸਭਥ ਯਮ ਐ਼ ਵਨ  ਇ ਸਲਚ ਧਨ ਦਹ ਖਤਹ  ,ਭਿਜ ਭ਼ਰ ,
ਸਆਨ ਦਹ ਖਤਹ ਤ਼ ਯਵਤਭਏ ਆਦਹ ਖਭਮ ਐ ਵਨ  ਇ ਦ਼ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ ਸਲਚ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਬਯਤਹ 
ਭਰ ਦ਼ ਫਏਹ ਸਬਆਚਯਾਂ ਨਰੀ ਅਮ ਼ ਵ। ਸਏਯਤ ਏਯਨਹ ਅਤ਼ ਲੰਡ ਚਮ ਏਣ ੰਜਫਹਆਂ ਸਬਆਚਯ ਦ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
ਐ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਪਮ ਸਰਤ ਏਯਨ ਸਲਚ ਸਮ ਐ ਯਆਂ ਦ ਯਾਰ ਫਵਤ ਭਵਮਤਲਯਨ ਵ। ੰਜਫ 
ਸਵਤ ਸਯਜਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਵਭ਼ਲ਼ ਭਾਵਯਹ ਸਯਵ ਵ। ਸਯਲ਼ਦ ਤੀ ਰ  ਏ਼  ,ਹਤ ,ਯਣ ,ਯਭਇਣ ,ਯ ਖੰ ਥ 
ਸਵਫ ਆਸਦ ਦਹ ਯਚਨ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉੱਤ਼ ਵਾਈ ਵ। ਇਵ ਸਰਐਤਾਂ ਬਯਤ ਤ਼ ੰਯ ਸਲਚ ਉੱਤਭ ਦਯ 
ਯਮ ਐਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਵ ਸਰਐਤਾਂ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਵਹ ਖਤਹਸਫੰਫਤ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ  ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਭਨਮ ਐ ਅਤ਼ ਫਖਸਵਭੰਡ ਨੰ  ਇਏਸਵਯ਼ ਅਨਬਲ ਲਜੀ ਲਹਏਯ ਏਯਦ ਵ। ਜਹਤ  ,ਅਯਧ ਚ਼ਤਨ ਭਨਮ ਐ ਦਹ 

ਸੰਦਹ ਦ ਬ ਫਣਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ੰਜਫਹ ਭਨਮ ਐ ਦ਼ ਅਨਬਲ ,ਉਦ਼ ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ਤ਼ ਧਯਨਲਾਂ ਨੰ  ਸਯਜਦ਼ ਵਨ । 
ੰਜਫਹ ਭਨਮ ਐ ਦਹ ਆਤਭ ਫਖਸਵਭੰਡ ਦਹ ਧਨਹ ਦ਼ ਨਰ ਇਮ ਏ ਯ ਵ। ੰਜਫਹ ਭਨਮ ਐ ਫਖਸਵਭੰਡ ਦ ਵਹ ਇਏ ਬ ਵ। 
ਇ ਤੀ ਬਲ ਵ ਸਏ ਯ ਫਖਸਵਭੰਡ ਇਮ ਏ ਚ਼ਤਨ ਵੀਦ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਉਦਹ ੰਯਏ ਚ਼ਤਨ ਦ ਬ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਅਐੰਡ ਯ ਸਲਚ ਆਣ਼ ਆਲ਼਼  ,ਅੰਾਂ ਅਤ਼ ਧਯਨਲਾਂ ਨੰ  ਸਲਰਮ ਐਣ ਤਿਯ ਤ਼  ੰਚਯਤ ਏਯਦ ਵ। ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਸਲਲਵਯਏ ਮ ਐ ਤੀ ਆਣ ਯ ਸਲਸਬੰਨ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਤੀ ਅਐਸਤਆਯ ਏਯਦ ਵ।   
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ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ: ਮਵਵਸਾਰਕ ਮਰਖ 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ  :ੰਜਫਹਅਤ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ ।  
 

ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਸਬਆਚ ਯਏ ਯੰਯਲਾਂ ਤੀ ਅੰਲ਼ ਖਤ ਏਯਏ਼ ਆਣ਼ ਯ ਨੰ  ਖਸਵਣ 
ਏਯਦ ਵ। ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਯਤਨ ਇਸਤਵ ਦਹ ਮਤਯ ਤੀ ਰ  ਸੰਧ ਟਹ ਦਹ ਸਬਅਤ ਤ਼ ਅਜਾਏ਼ ਸਲਏ 
ਤਏ ਰੰਫਹ ਮਤਯ ਦ ਚਏ ਵ। ਯਲ -ਆਯਹਆਈ ਸਬਆਚਯ ,ਆਯਹਆ ਸਬਆਚਯ ,ਲਸਦਏ ਏਰ ਦ 

ਸਬਆਚਯ ,ਉ-ਸਨਲ਼ਦ ਏਰ ਦ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਉ ਤੀ ਫਅਦ ਦ ਸਬਆਚਯ  ,ਯ਼ ਵਹ ੰਜਫਹ 
ਸਬਆਚਯ ਵਹ ਵਨ  ਬ ਦਹ ਲ਼ ੰਜਫਹ ਜਹਲਨ ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ਾਂ ,ਯਸਵਣਹ-ਫਸਵਣਹ ,ਯਹਤਹ-ਸਯਲ ,ਰਾਏ-ਹਤਾਂ ,ਰਾਏ-

ਯਵ ਯਹਤਾਂ ,ਰਾਏ-ਏਥਲਾਂ ,ਬਲ਼ ,ਐਣ-ਸਵਨਣ ਆਸਦ ਸਲਚ ਮ ਲ਼ਟ ਨਯ ਆਉਂਦਹ ਵ । ਆਯਹਆਂ ਦ਼ਲਹ -ਦ਼ਲਸਤਆਂ ਦ਼ 
ਨਰ-ਨਰ ਯਲ ਆਯਹਆਈ ਧਯਭ ਦ਼ ਏਝ ਅੰਲ਼ ਡ਼ ਰਾਏ- ਸਲਲ਼ਲਲ਼ਾਂ ਸਲਚ ਭਿਜਦ ਵਨ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ 

ਸਭਲ਼ਯਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ ਧਯਨਹ ਫਣਦ ਵ  ,ਸਜ ਸਲਚ ਏਈ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਇ ਦਹ ਤ ਸਲਚ ਆਣ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਯਾਰ ਸਨਬਉਂਦ਼ ਵਨ  

ੰਜਫਹਅਤ ਦ ਇਵ ੰਏਰ ਭਰਯ ਸਲਚ ਬਯਤਹ ਉ ਭਵਾਂਦਹ ਦ਼ ਉ ਬਾਸਰਏ ਸਐਮ ਤ਼ ਦਹ 
ਸਬਆਚਯਏ ਸਲਯਤ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ ਸਯਬਸਲ਼ਤ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜ ਨੰ  ੰਜ ਦਸਯਆਲਾਂ ਦਹ ਧਯਤਹ ਜਾਂ ੰਜਫ 

(ੰਜ-ਆਫ )ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ  ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ‘ੰਜਫਹ ’ਤ਼ ‘ੰਜਫਹਅਤ ’ਦ ਯ ਏਈ 
ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਅੰਲ਼ ਚੀ ਸਨਐਯਦ ਵ।  ੰਜਫ ਨਹ  ,ਆਯਹਆ ,ਮਨਨਹ ,ਪਯਹ ਦ਼ ਏਈ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦਹ ਯਣ 

ਅਤ਼ ਸਨਲ ਬਭਹ ਸਯਵ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਸਵਰਾਂ ਨਾਂ ਲਹ ‘ ਲਵਰਹਏ ’ ,‘ਉਸਦਸਚ’ ,‘ਤ-ਸੰਧ’ ,‘ੰਜ ਨੰਦ ’ਆਸਦ 
ਯਵ਼ ਵਨ   ੰਜਫ ਨਾਂ ਫਵਤ ਦ਼ਯ ਫਅਦ ਆਉਂਦ ਵ। ਇਰਏ ਸੰਧ ਭਵਾਂ ਨਦ ਤੀ ਯਲਤਹ ਜਾਂ ਅਮ ਜ ਦ਼ ਭਯਏੰਡ਼ 
ਦਸਯਆ ਦ਼ ਨੇ਼ ਤਏ ਪਸਰਆ ਵਾਇਆ ਹ  ,ਇਵਹ ਯਣ ੰਜਫ ਹ ਯ ਭੇਂ ਨਰ ਇ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਤ਼ ਯਜਹ 
ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਵੰ ਦਹਆਂ ਯਵਹਆਂ ਵਨ। ਅਮ ਜ ਇਵ ੰਜਫ  ,ਮ ਚਭਹ-ੰਜਫ ,ਯਫਹ ੰਜਫ ,ਸਵਭਚਰ ਅਤ਼ ਵਸਯਆਣ ਦ਼ 
ਏਝ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਚ ਲੰਸਡਆ ਸਆ ਵ। ਸਜ ੰਜਫਹਅਤ ਦ ੰਏਰ ਅਤ਼ ਅਸਬਆ ਸਲਚ ਸਵਰ ਸਚਤਸਲਆ ਸਆ 
ਵ  ,ਉ ਦ ੰਫੰਧ ਅਐੰਸਡਤ ੰਜਫ ਨਰ ਵ । ਇ ਦ ੰਏਰ ਲਸਦਏ ਏਰ ਤੀ ਜਦ ਵ। ਲ਼ਦਾਂ ਅਤ਼ ਉ -ਸਨਲ਼ਦ 

ਦਹ ਯਚਨ ਦ ਸਵਤ ਜਾ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਤ਼ ਯਸਚਆ ਸਆ ,ਉ ਦ ੰਫੰਧ ੰਜਫਹਅਤ ਨਰ ਸਮ ਧ ਬਲੇਂ ਨਵੀਂ 
ਜਦ ਯ ਇ ਦ਼ ਖਭਸਣਏ ਵਾਣ ਦਹ ਨੀਂਵ ਫਮ ਝਦਹ ਵ।  

ੰਜਫਹਅਤ ਦ ਸਨਯਭਣ ੰਜਫ ਦ਼ ਬਾਰ ਤੀ ਸਫਨਾਂ  ,ੰਜਫਹ ਬਲ਼ ,ਇ ਦ਼ ਭਰ ਖੰ ਥ ਖਹ ਯ ਖੰ ਥ 
ਸਵਫ ਦ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆਉਣ ਨਰ ਵਹ ਵੰ ਦ ਵ।  ੰਜਫਹਅਤ ਦ ਯ ੰਜਫ ਵ।  ,ਉਵ ੰਜਫ ਸਜਮ ਥ਼ ੰਜਫਹ ਬਲ਼ 

ਫਾਰਹ ਜਾਂਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਦ਼ ਭਰ ਖੰ ਥ ਖਹ ਯ ਖੰ ਥ ਸਵਫ ਦ਼ ਸਦਮ ਤ਼  ਭਡਰ ਸਲਚਯਾਂ ਦ ਅਸਬਆ ਏਹਤ 
ਜਾਂਦ ਵ। ਅਜਾਏ਼ ਦਿਯ ਸਲਚ ੰਜਫਹਅਤ ਦ ੰਏਰ ਵਣ ਸਨਯਾਰ ਐ਼ਤਯਹ ਚਣ ਤਏ ਹਸਭਤ ਨਵੀਂ ਸਯਵ। ਇਵ 
ਯਜਨਹਤਏ ਅਤ਼ ਬਾਸਰਏ ਵਮਦਾਂ -ਫੰਦਹਆਂ ਤੀ ਯ ਲਦ਼ ਅਤ਼ ਦ਼ਲ਼-ਸਲਦ਼ਲ਼ ਸਲਚ ਪ਼ਰ  ਉ ਸਲਲ਼ਰ ੰਜਫਹ 
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ਬਈਚਯ਼ ਨਰ ੰਫੰਧਤ ਵਾ ਸਆ ਵ ਸਜ ਨੇ ਆਣਹ ਬਲ਼ ,ਆਣ਼ ਸਵਤ-ਸਬਆਚਯ ,ਆਣਹਆਂ ਰਾਏਧਯਈ 
ਯਹਤਾਂ ,ਆਣ਼ ਜਹਲਨ ਦਯਲ਼ਨ ਅਤ਼ ਜਹਲਨ ਲ਼ਰਹ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ ਆਣਹ ਸਨਲ਼ਏਰਹ ਚਣ ਥਸਤ ਏਯਨ ਦ 

ਉਯੇਰ ਏਹਤ ਵ। ਦਨਹਆਂ ਦ਼ ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਸਵਮ ਸਆਂ ਸਲਚ ਫਠੇ ੰਜਫਹ ,ੰਜਫਹਅਤ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਏਯਦਹ ਯਸਵੰਦਹ 
ਵ। 

ੰਜਫਹਅਤ ਭਰ ਯ ਸਲਚ ੰਜਫਹ ਬਈਚਯ਼ ਦਹ ਨਲ਼ਏਰਹ ਚਣ ਦ ਰਐਇਏ ੰਏਰ ਵ। ੰਜਫਹ ਫੰਦ਼ 
ਦਹ ਇਵ ਚਣ ਭਮ ਐ ਤਿਯ ਤ਼ ਉਦਹ ਬਲ਼  ,ਉ ਦਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ ਯਹਤਾਂ-ਸਯਲ ਅਤ਼ ਉਦਹ ਰਾਏਧਯਈ 
ਸਲਯਤ ਦ਼ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ ਥਸਤ ਵੰ ਦਹ ਵ। ਇਵ ਚਣ ਉਦਹ ਜਤ ਫਯਦਯਹ  ,ਏਿਭ-ਏਿਭਹਅਤ ,ਯੰ-ਨਰ 

ਅਤ਼ ਧਯਭ-ੰਖਦਇ ਦ਼ ਵਲਰ਼ ਨਰ ਥਸਤ ਵਾਣ ਲਰਹ ਚਣ ਨਰੀ ਲਮ ਐਯਹ ,ਭਨੰਤਯ ਤ਼ ਤੰਤਯ ਚਣ ਵ 
ਜਾ ਇਨਹ ਾਂ ਯ਼ ਤਮ ਤਾਂ ਨੰ  ਆਣ਼ ਅੰਦਯ ਭਾ ਰੈਂਦਹ ਵ । ੰਜਫਹ ਫੰਦ ਸਵੰਦ  ,ਭਰਭਨ ,ਸਮ ਐ , ਈਈ  ,ਫਾਧਹ ,ਜਨਹ ,

ਬਯਤਹ ਜਾਂ ਸਏਤਨਹ ਵੰ ਦ ਵਾਇਆ ਲਹ ੰਜਫਹ ਵਾਣ ਨਤ਼ ੰਜਫਹ ਵਹ ਅਐਲਉਂਦ ਵ। ਇ ਖਏਯ ੰਜਫਹਅਤ 
ਦ ਇਵ ੰਏਰ ਭਵ ੰਜਫਹਆਂ ਨੰ  ਯਯ ਾਂਝ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਧਯਤਰ ਤ਼ ਸਰਆ ਐਹ ਏਯਦ ਵ ਸਜਮ ਥ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ 
ਵਾਯ ਦਯ਼ ਚਣ -ਸਚੰਨਹ  ਸਏ਼ ਸਏਭ ਦਹ ਦਐਰ-ਅੰਦਹ ਨਵੀਂ ਏਯ ਦ਼। 

ੰਜਫਹਅਤ ਦ ਸਨਯਭਣ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਸਤੰਨ ਵਹ ਤਮ ਤ  ,ਬਲ਼ ,ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਰਾਏਧਯ ਆਣਹ ਤੰਤਯ 
ਵਹਅਤ ਯਮ ਏਦ਼ ਵਨ  ਇਵਨਾਂ ਤਮ ਤਾਂ ਨੰ  ਸਏ਼ ਧਯਭ ,ਏਿਭ ਜਾਂ ਏਿਭਹਅਤ ਦ਼ ੰਏਰਾਂ ਨਰ ਯਰਡ ਏਯਏ਼ ਦ਼ਐਣ 

ਉਸਚਤ ਨਵੀਂ ਭੰਸਨਆ ਸਆ  ੰਜਫਹ ਫੰਦ਼ ਦਹ ਚਣ ਥਸਤ ਏਯਨ ਲਰ ਫਸਨਆਦਹ ਤਮ ਤ ੰਜਫਹ ਬਲ਼ ਨੰ  
ਏੇਂਦਯਹ ਭਵਮਤਲ ਖਤ ਵ। ਬਲ਼ ਦ਼ ੰਠਨ ਸਲਚ ਢਰਣ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਸਆਨ ਦ ਏਾਈ ਯ ਜਾਂ ਆਏਯ ਨਵੀਂ ਵੰ ਦ। 
ਇ ਨੰ  ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਵਹ ਸਯਸਜਆ ਤ਼ ੰਚਸਯਆ ਜ ਏਦ ਵ। ਬਲ਼ ਲਹ ਏਦਯਤਹ ਦਤ ਨਵੀਂ ਵ। ਸਯਲਯ ਅਤ਼ 
ਭਜ ਦ਼ ਾਂਝ਼ ਭਵਿਰ ਸਲਚ ਫੰਦ ਅਯਸਜਤ ਏਯਦ ਵ। ੰਜਫਹਅਤ  ,ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਤ਼  ਰਾਏਧਯ ਦ਼ ਐ਼ ਚੀ 
ਸਲਸਬੰਨ ਵਰਤ ਦ਼ ਯਵੀਂ ਉਬਯਦਹ ਵ ਤ਼ ੰਜਫਹ ਫੰਦ਼ ਦਹ ਲ਼ਨਐਤ ਨੰ  ਚਣ ਦੇਂਦਹ ਵ।   
 

ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ : ੰਜਾਫੀਅਤ  
pMjwbI siBAwcwr iv`c pMjwbIAq iek Aijhw sMklp hY ijsdw Gyrw bhuq ivSwl hY[ pMjwbIAq dw 
sMklp, pMjwbI hox dI pCwx, iesdI BwSw, swihq Aqy siBAwcwr nwl juiVAw hY[ ies qrHW 
pMjwbIAq dw sMklp, pMjwb dI DrqI nwl juVy Bwvuk irSqy, iesdIAW rwjnIiqk siQqIAW ivcoN 
bxI BUgoilk hoNd Aqy swihq qy siBAwcwr dIAW imSrq sMvydnw BrpUr qy qnwAgRsq siQqIAW 
ivcoN auBrdw hY[ ieh A`j dy zmwny dI dyx hY jo ik iviBMn pRsiQqIAW duAwrw hoNd iv`c AwieAw hY[ 
pMjwbIAq dw sMklp pMjwb dy lokW nwl sMbMiDq hY ies leI pihlW pMjwb bwry jwx lYxw zrUrI hY[  

1.1 pMjwb dw nwmkrx :-  

 pMjwb Sbd &wrsI BwSw dy do SbdW pMj+Awb qoN iml ky bixAw hY[ „pMj‟ dw ArQ hY 
igxqImUlk AMk Aqy „Awb‟ dw ArQ hY pwxI[ ies leI pMjwb qoN Bwv hY pMj pwxIAW ArQwq pMj 
dirAwvW dI DrqI[ ieh pMj dirAw sqluj, ibAws, rwvI, cnwb qy jyhlm hn[ pMjwb nUM v`K-v̀K 
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Xu`gW iv`c v`K-v`K nwvW nwl jwixAw jWdw sI[ „irgvyd‟ AwrIAw dw pRwcIn gRMQ hY Aqy vYidk kwl 
iv`c ies gRRMQ iv`c pMjwb nUM „spq  isMDU‟ nwm nwl jwixAw jWdw sI[ ijsdw ArQ sI s`q ndIAW 
jW s`q dirAwvW dI DrqI[ ieh s`q ndIAW-isMDU, ivqsqw (jyhlm), AisknI (cnwb), pruSnI 
(rwvI), ivpwSw (ibAws), Squ`drI(sqluj), Aqy srsvqI[ A`j srsvqI ndI Alop ho cu`kI hY[ 
purwqn mwhWkwiv rmwiex, mwhWBwrq Aqy purwxW iv`c pMjwb nUM „pMcnd‟ dy nwm nwl jwixAw jwdw 
sI[ iPr XUnwnIAW ny jdoN pMjwb au`qy kbzw kIqw qW iehnW ny p Mjwb nUM „pYNtwpotwmIAw‟ dw nwm 
id`qw[ ieh XUnwnI BwSw dw Sbd hY[ „pYNtw‟ dw ArQ hY „pMj‟ Aqy „potwmIAw‟ dw ArQ hY „ndI‟ 
Bwv pMj ndIAW dI DrqI[ jdoN 1947 iv`c Bwrq-pwiksqwn dI vMf hoeI qW ies nwl pMjwb vI do 
BwgW iv`c vMifAw igAw[ ies vMf qoN mgroN pMjwb dw ijhVw Bwg pwiksqwn dy ih`sy AwieAw ausnUM 
„p`CmI pMjwb‟ dw nwm id`qw igAw ijs iv`c rwvI, cnwb qy jyhlm dy ielwky Swiml hn[ BwrqI 
pMjwb nMU pUrbI pMjwb ikhw jWdw hY qy ies iv`c ibAws Aqy sqluj ndI dy ielwky Swiml hn, pRMqU 
dohW dySW dy lokW iv`c iesdw nW pMjwb hI hrmn ipAwrw hY[ 1966 ivc̀ pMjwb dI dubwrw iPr 
BwSweI AwDwr qy vMf kIqI geI Aqy ies iv`c hirAwxw nwm dw iek v`Krw pRWq bxw id`qw igAw[ 
1966 qoN mgroN pMjwb iv`c koeI vI qbdIlI nhIN AweI hux pMjwb iv`c isr& do dirAw hI rih gey 
hn pr iPr vI iesdw nW pMjwb hI hrmn ipAwrw hY[ pMjwb dw Awpxw iek ieiqhws hY[ iesdy 
ieiqhws qoN pqw lgdw hY ik pMjwb au`qy lgwqwr hmly huMdy Awey hn[ ie`Qy lgBg hr nsl dy lokW 
ny hmlw kIqw[ sulymwn Aqy ikrQwr phwVIAW iv`c siQq dr̀y ijhVy pMjwb dy au`qr-p`Cm iv`c siQq 
hn, hmySw hI hmlwvrW dy Bwrq iv`c pRvyS krn leI auhnW dw pRvyS duAwr rhy hn[ hux q`k ie`Qy 
eIrwnI, XUnwnI, huUx, kuSwx, qurk, mMgol Aqy muZl Awid ivdySI hmlwvr iehnW d`irAW rwhIN hI 
Bwrq iv`c Awey ikauNik ieh d`ry hI ieko-iek Aijhw swDn sn ijhVy auhnW nUM m`D eySIAw qoN is`Dy 
pMjwb dI DrqI qy phMucw idMdy sn[ jdoN vI iehnW hmlwvrW ny iksy pRdyS qy hmlw krnw huMdw sI qW 
iehnW nUM sB qoN pihlW pMjwb iv`coN hI lMGxw pYNdw sI[ ies leI hr vwr iehnW ivdySI hmlwvrW dw 
sB qoN pihlw swhmxw pMjwb dy lokW nUM hI krnw pYNdw sI[ ies pRkwr BwrqI ieiqhws dy keI 
mh`qvpUrn Xu`D pMjwb dy mYdwnW iv`c hI lVy gey hn ijhnW iv`c isMkdr Aqy pors dw Xu`D hoieAw, 
aus qoN mgroN qrweIn iv`c ipRQvIrwj cOhwn Aqy muhMmd gOrI dw Xu`D Aqy pwxIpq dIAW iqMn 
lVweIAW ny Bwrq dy ieiqhws nUM bdl ky r`K id`qw[ pMjwb dI DrqI au~pr lVy gey Xu`D Aqy ie`QoN dy 
lokW duAwrw lgwqwr hmlwvrW Aqy jMgW dw swhmxw kIqy jwx kwrn pMjwb dy lokW dI mwniskqw 
siBAwcwr Aqy smwijkqw au~pr pRBwv pYNdw hY[ 

1.2 pMjwbIAq dI pirBwSw  

 pMjwbIAq dy sMklpgq Gyry nUM v`K-v`K ivdvwnW duAwrw pirBwSq krn dw Xqn kIqw igAw 
hY[ iehnW pirBwSwvW ivc pMjwbIAq nUM Bwvnwqmk, rwjnIiqk Aqy mwnisk vrqwirAW nwl sMbMiDq 
krky ivcwirAw igAw hY[ieh iek Aijhw sMklp hY ijs bwry lyKk v`K v`K rwey r`Kdy hn[ fw. 
DnvMq kOr pMjwbIAq dy sMklpgq Gyry Aqy pCwx-icMnHW bwry ilKdy hn ik:   

I. pMjwbIAq Awpxy-Awp iv`c koeI siQr qy AMqr-mu`KI vrqwrw nhIN sgoN AwriQk, rwjsI 
pirvrqn ADIn ausrdI, bdldI pMjwbI mwniskqw dw Aks hY[[1]  
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II. jdoN AsIN pMjwbIAq nUM sMklpgq ArQW iv`c vrqdy hW qW AsIN vsqW v`l jW sMsQwvW v`l 
ruicq nhIN huMdy sgoN swfw Bwv SKsIAq, suBwA Aqy socDwrw qoN huMdw hY[ pMjwbIAq qoN swfw 
Bwv pMjwbI ju`sy Aqy rUh dI qwsIr qoN hY auh ju`sw jo ie`QoN dy idlkS pOx-pwxI qy vMgwrW 
BrpUr hoxIAW iv`c ausirAw hY[[2] 

ies pRkwr pMjwbIAq nUM AwriQk, rwjnIiqk, mwnisk qy siBAwcwrk siQqIAW ivc r`K ky 
ivcwirAw jWdw hY[ ijs nwl iesdy srUp Aqy pirBwSw ivc vI v`Krqw AwauNdI hY[ pMjwb dIAW 
rwjnIiqk siQqIAW ivc smyN-smyN AwauNdy bdlwA kwrn ieQoN dy lokW dy suBwA, mwniskqw Aqy 
AwpxI pCwx nwl juVy kwrkW ivc vI bdlwA Awey hn[ Bwvnwqmk qOr qy pMjwb dy lok ijs DrqI 
nwl juVy hoey sn, rwjnIiqk kwrnW krky auhnW nUM aus DrqI nwloN v`K hoxw ipAw[ ies nwl ij`Qy 
auhnW dIAW sMvydnwvW nUM Tys phuMcI, iesdy nwl hI mwnisk p`Dr ‟qy qnwAgRsq siQqI dw vI 
swhmxw krnw ipAw[ pMjwb ivc pey iehnW vKryivAW Aqy qnwA qoN auBrn leI Aqy dyS, ivdyS 
ivc rihMdy pMjwbIAW dIAW v`KrqwvW dy bwvjUd auhnW ivcly sWJy sUqrW, igAwnwqmk qlwS nUM 
pMjwbIAq ADIn ivcwirAw jWdw hY[   

pMjwbIAq : sMklpgq DwrnwvW 

 pMjwb dw Awpxw siBAwcwr hY[ pMjwbI siBAqw nUM kuJ mh`qvpUrn pVwvW iv`c vMifAw igAw 
hY[ ijhnW iv`c isMDU GwtI dI siBAqw, AwrIAw siBAqw, ieslwmI Xu`g, gurU swihbwn duAwrw id`qy 
siBAwcwr Aqy AMgryzI dy rwj smyN dy pVwA mu`K hn[ siBAwcwr iek gqISIl vrqwrw hY ies 
iv`c smyN smyN qy pirvrqn AwauNdy rihMdy hn[ 

     pMjwbI siBAwcwr ivc pMjwbI lokW dw rihx-sihx, pihrwvw, auhnW dy KyqIkrn dw qrIkw, 
bolcwl Awid sB kuJ Aw jWdw hY[ ie`QoN dy lokW ivc eykqw dI Bwvnw hY Bwv ik auh iek ju`t ho ky 
rihMdy hn[ siBAwcwr iek jitl vrqwrw hY, ies ivc Al`g-Al`g DrmW dy lok rihMdy hn[ 
pMjwbI BwSw dw AwrMB 9vIN, 10vIN sdI qoN bxnw SurU hoieAw Aqy aus smyN qoN hI pMjwbI siBAwcwr 
dw rUp bxnw SurU hoieAw hY[ pMjwb dw AwrMB spq isMDU qoN hoieAw mMinAw jWdw hY ijsdw Bwv hY s̀q 
dirAwvW dI DrqI[ spq isMDU dy keI pRwcIn nmUny keI QwvW dI KudweI krn nwl pRwpq huMdy hn 
ies leI iesƒ hV`pw siBAqw vI ikhw jWdw hY[ pMjwbI siBAwcwr au~qy muslmwnI hmilAW dw 
bhuq pRBwv ipAw[ pMjwb au~qy sB qoN pihlw hmlw 712 eI. iv`c muhMmd ibn kwism ny kIqw ijsny 
pMjwbI siBAwcwr nUM bhuq pRBwivq kIqw[    

 m`D Xu`g ivc pMjwbI siBAwcwr dy ieiqhws ivc iek nvW Xu`g gurU nwnk dyv jI nwl SurU 
huMdw hY[ gurU nwnk dyv jI is`KW dy pihly gurU hoey hn[ ieh is`KW dy leI gurU Aqy muslmwnW dy pIr 
khwey[ gurU nwnk dyv jI ny sB ƒ ikrq krn, vMf Ckx Aqy nwm jpx dw AwdyS id`qw[ d`svyN gurU 
sRI gurU goibMd isMG jI ny pMjwbI siBAwcwr ƒ hor A`gy vDwaux leI qy pMjwbIAW ƒ iek`Ty krn leI 
Kwlsw pMQ dI sQwpnw krky pMjwb ivc nvIN pIVHI dI isrjxw kIqI[ pMjwbI siBAcwr dy ies dOr 
ƒ suqMqr Aqy mOilk pCwx dw sunihrI dOr ikhw jw skdw hY[ v`K-v`K DrmW dy sumyl ny pMjwbIAq 
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ivclI Dwrimk sWJ dy nkS auBwry[ ies sWJ ny pMjwbI siBAwcwr nUM bhuq pRBwivq kIqw[ ijs 
nwl pMjwbIAq dy sMklp ivc ivl`Kxqw Aqy smwnqw dy sumyl dw invyklw muhWdrw au~Brdw hY[  

 pMjwbI siBAwcwr dy Agly pVwA iv`c AMgryzW ny pMjwb au~qy Awpxw h`k jmwaux leI ivSyS 
Xqn kIqy[ ies nwl pMjwbI jn-sDwrn dy ivkws rwhIN pUMjIvwdI, AwriQk siQqI au~pr Aijhw 
pRBwv ipAw ik iesdy pirxwm bhuq iBAMkr inkly[ jykr ienHW pRBwvW ƒ KolH ky dyiKAw jwvy qW 
bhuq hI idlcsp nqIjy inkldy hn[ pMjwbI siBAwcwr dy Alop hox dw mu`K kwrn AMgryzI BwSw dy 
AiDAYn qy AiDAwpn, aunHW vrgy skUlW, kwljW ivc eIsweI Drm dy PYlwA Awid dI bhuq v`fI 
BUimkw khI jw skdI hY[ pMjwbI siBAwcwr ƒ Kqm krn leI pMjwbIAW ƒ iesweI Drm Apnwaux 
leI mjbUr kIqw igAw[ AMgryzW dy pMjwb ivc Awaux nwl ivAkqIgq rucIAW zor pkVn l`gIAW, 
nvyN ik`iqAW dI Bwl krn nwl sMXukq pirvwr dI QW iekihry pirvwrW dI rucI pRbl hox l`g peI[ 
1947 iv`c dyS dy Azwd hox mgroN pMjwbI siBAwcwr AMdr bhuq pirvrqn dyKx nUM imly[ iehnW 
pirvrqnW dy mu`K kwrn SihrIkrn, audXogIkrn, AwDunIkIkrn qy lokW ivc jwigRqI hY[ pMjwbIAq 
dy sMklp nUM pMjwb dy ieiqhws, smwijk pRbMD Aqy ivcwrDwrk p`KW qoN ivcwirAw jWdw hY[ ies 
Koj-inbMD ivc pMjwbIAq dy smu`cy sMklpgq pwswrW nUM hyT ilKy BwgW ivc vMifAw igAw hY: 

1.3.1 pMjwbIAq: siBAwcwrk pirpyK 

1.3.2 pMjwbIAq: Dwrimk pirpyK 

1.3.3 pMjwbIAq: igAwnmUlk pirpyK 

1.3.4 pMjwbIAq: prvwsI pMjwbIAW dy pRsMg ivc    

1.3.1 pMjwbIAq: siBAwcwrk pirpyK  

 pMjwbIAq dw sMklp iek Aijhw hY jo ik ivSyS prsiQqIAW duAwrw hoNd ivc̀ AwieAw hY[ 
pMjwbIAq nUM keI vwr iek siBAwcwr sMklp hI AwiKAw jWdw hY, pr siBAwcwrk sMklp koeI 
AkwS iv`c ltkdw iKAwl nhIN ikauNik hr isDWq dI jVH iksy nw iksy smwijk s`c dI BUmI iv̀c 
huMdI hY[ ies leI siBAwcwr vI bwkI vrqwirAW vWg iek kTor vrqwrw hY qy auh vI smwijk 
ArQwq smwijk mnu`KI vrqwrw[  

 pMjwbI byS`k Bwrq dy Al`g-Al`g BwgW iv`c vsy hoey hn, pr iPr vI pMjwb dI DrqI dy 
jMmpl hoxw hI auhnW leI pihlw pCwx-icMnH hY Aqy dUjw auhnW dI BwSw, siBAwcwr qy rihql dy 
ivSyS l`Cx vI iek ivSyS pCwx hn[ iek pMjwbI Awpxy KyqrI dwiery iv`c AwpxI pCwx iek 
pMjwbI dy rUp iv`c nw mwqr hI krdw hY qy iesdy ault auh AwpxI pCwx ihMdU qy is`K dy rUp iv`c 
izAwdw krdw hY, pr pMjwbIAq dI Bwvnw, ijs dIAW jVHW rwjnIiqk cyqnw nwl juVIAW hn, ny 
Ajy q`k pMjwbIAW dI cyqnw ivc ivcwrwqmk p`Dr qy sQwn nhIN bxwieAw[ 
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 hr iek mnu`K dw Awpxy siBAwcwr nwl ipAwr huMdw hY jo ik iek ivl`Kx siBAwcwr pYdw 
krdw hY[ ies ivl`Kxqw dw mu`K kwrn koeI nw koeI fr huMdw hY[ ieh fr Awpxy rozI-rotI leI iksy 
AmIr rwStr dy ADIn hoeI G`t igxqI vwlI vsoN nUM vI huMdw hY qy bhu-igxqI vwlI vsoN nUM vI ho 
skdw hY[  

 pMjwbIAq dw sMklp auhnW pCwx-icMnHW qoN imlky bixAw hY, ijs nwl pMjwbI Awpxy Awp nUM 
pMjwbI hox vjoN pCwxdy hn[ Awpxy iehnW icMnHW krky hI pMjwbI dunIAW dy iksy vI iK`qy ivc hox, 
pMjwbI vjoN AwpxI pCwx sQwipq krdy hn[  pMjwbIAq dy sMklp ny iek suAwl pYdw kIqw hY ik 
iksy qrIky nwl iek Aijhw nvW siBAwcwr bxwieAw jwvy jo byS`k nvIAW qknIkW dw pRXog kry, 
pr ies nwl swfI S^sIAq qy pCwx nUM koeI &rk nw pvy, Bwv ik iesnUM Kqm nw hox dyvy[ 

 pMjwbIAq jIvn dw iek Aijhw qrIkw hY jo ik bwkI siBAwcwrW dy qrIikAW vWg sdIAW 
dy AnuBv iv`coN pYdw hoieAw hY[ v`K-v`K siBAwcwrW dy lok ieko ijhy hwlwq iv`c AwpxIAW 
siBAwcwrk kImqW dy muqwibk ivvhwr krdy hn[ ies qoN hI auhnW dy sWcy dw pqw lgdw hY[ fw. 
jsivMdr isMG Anuswr: 

pMjwb dI zrKyj DrqI, jIvn AnukUl pOxpwxI qy hor sYAW kudrqI inAwmqW 
sdkw bhuq purwxy simAW qoN ies iK`qy ivKy mnu`KI siBAqw pnpI hY[ ieh 
iK`qw dunIAW dIAW pRwcInqm siBAqwvW iv`coN iek hY[ AjokIAW purwqqv 
l`BqW ny bhuq swry Aijhy Ak`t pRmwx l`By hn, ijs qoN ies iK`qy iv`c pRwcIn 
siBAqwvW dy ivkisq hox dy pRmwixk hvwly pRwpq hoey hn[ suhW ndI 
siBAwcwr, spq isMDU siBAqw, AwrIAw dI Awmd qy srdwrI, Sk, hUn, 
sMQwl Awid nslW dw iek lMmw ieiqhwisk pRvwh pMjwb dI ies pRwcIn 
siBAwcwrk ivrwsq dw AMg bxdy rhy hn[[3] 

 pMjwbIAq ivcly v`K-v`K nslW dy sumyl ny ies dI pRcInqw dy nwl-nwl iesdy isrjnwqmk 
siBAwcwrk p`K nUM auswrn iv`c v`fw ih`sw pwieAw hY[ pMjwb au~qy bwhroN Awey hmlwvrW dI iek 
lVI pMjwbIAq dI ivrwsq dy AMg-sMg rhI hY, iehnW iv`coN dyrIAs, iskMdr, muhMmd ibn kwism, 
mihmUd gznvI, nwdr Swh, AMgryzW smyq pMjwb qy Bwrq au~qy hmlwvrW dI v`fI lVI hY[ iPr vI 
pMjwbIAW ny hr Kqry dw f`t ky swhmxw kIqw[ pMjwbIAq dw Kyqr ijhlm, cnwb, rwvI, ibAws qy 
sqluj q`k hI PYilAw hoieAw nhIN hY sgoN ieh isMD qy jmunw dy iknwirAW q`k PYilAw hoieAw hY Aqy 
ies dy gux spq isMDU siBAqw dy gux nhIN hn[ jykr pMjwbIAq dy gux spq isMDU siBAqw dy gux 
hoxgy qW hirAwxw dy j`tW, ihmwcl dy gu`jrW, jMmU dy fogry qy isMDIAW nUM ies ivcoN k`iFAw nhIN jw 
skdw[   

 pMjwbI lokDwrw ivcly iviBMn rMg, cwA, hONsly, su`K-du`K Aqy klpnw dy sMswr ivcoN 
pMjwbIAq dI v`Krqw, ivSwlqw qy izMdgI dI DVkx nwl lbryz mnW dy nkS auBrdy hn[ 
pMjwbIAq dw m`DkwlI srUp pyNfU rihql vwlw hI irhw hY[ ipMfW dw rihx-sihx Aqy KyqIbwVI 
ADwirq jIvn-SYlI iesdy mu`Fly pCwx icMnH hn[ vrqmwn iv`c pyNfU jIvn dI ieh srdwrI, Swn qy 
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SwnwmqI SnwKq nw isrP bdlI hY, sgoN iKMf geI hY qy aulJ geI hY[ gurBgq isMG ny pMjwbIAq 
sMbMDI Awpxy ivcwr pyS kIqy hn ik:  

pMjwbIAq ie`k ivSyS mwniskqw vI hY Aqy ivvhwr vI…[ pMjwb nwgI, 
AwrIAw, XUnwnI, &wrsI keI s`iBAwcwrW dI rx qy invws BUmI irhw hY Aqy 
iesdy nW vI pihlW “vwlhIk”, “audIic”, “spq-isMDU”, “pMj-nwd” Awid 
rhy[ pMjwb nW bhuq ip`CoN AwieAw[ jo ielwkw isMD mhWnd qoN srsvqI jW 
A`j dy mwrkMfW dirAw dy nyVy-qyVy q`k PYilAw hoieAw sI, iehI purwxw pMjwb 
sI, pr smyN nwl ies ivc̀ BUgoilk qy rwjsI qbdIlIAW hMudIAW rhIAW[[4] 

pMjwbIAq dw sMklp iek Aijhw sMklp hY, ijs dy pRsMg iv`c ies pRdyS dy siBAwcwr dw 
pUrw ic`qr idKweI idMdw hY[ pMjwbIAW dI rihxI, socxI, krnI Aqy mMnxI sB iml ky hI pMjwbIAq 
nUM rUp imldw hY[ pMjwb dw Awpxw iek ivSyS siBAwcwr hY ijs iv`c mnuK̀I kImqW nUM keI koxW qo 
vyiKAw jWdw hY[ ieh kox smwijk koox, ivcwirk kox, Dwrimk kox qy AwriQk kox hn[ iehnW 
iv`coN BwvyN iksy vI kox qoN dyKIey qW pqw lgdw hY ik pMjwbIAq ihMdusqwnIAW dw Atu`t ih`sw huMdI 
hoeI vI inrwlI AwkrSk Aqy mn nUM Bwaux vwlI hY[ toeynbI dy Anuswr: 

hr klcr dunIAW dy siBAwcwrk ivrsy nUM kuJ nw kuJ nvIN cIz dy ky 
izAwdw AmIr bxw skdI hY[ lokW dI SKsIAq Aqy sMBwvnwvW dy pUrn 
ivkws leI zrUrI hY ik auhnW dI klcr ^ud mu^iqAwr hovy[ aus nUM AwpxI 
tIcy pirBwSq krn dI AzwdI hovy[ ieiqhws dw ieh vylw sB klcrW dI 
brwbrI Aqy ^ud mu^iqAwrI dw vylw hY ijs dy bZYr iksy mulk dI klcrl 
pwlsI kwmXwb nhIN ho skdI[[5] 

 smwijk kox pMjwb dy rihx-sihx nwl sMbMiDq hY[ smwj dI mUl iekweI pirvwr hY[ swJW 
pirvwr Aqy bzurgW dy mwx-siqkwr nUM smwijk rihx-sihx dI rIVH dI h`fI ikhw jWdw hY[ 
is`iKAw dw sMklp smwj nUM pMjwb duAwrw hI id`qw igAw hY[ keI mhwn qy piv`qr gRMQ ijvyN vyd, 
aupinSd, gIqw Awid swry pMjwb dI DrqI qy hI rcy gey hn[ is`iKAw pRwpqI leI ie`Qy qkiSlw 
ijhy ivSv-ividAwly vI bxy hn[ A`j ies is`iKAw dI igxqI au`c-pRqISq q`k phuMc cu`kI hY[ jwq 
pwq, au`c-nIc, pKMfvwd dI hooNd pMjwb iv`c sB qoN G`t hY[ purwqn igAwn prMprwvW Bwrq v`loN 
sMswr nUM id`qIAW geIAW hn[ ies pRkwr pMjwb dw siBAwcwrk pirpyK ie`QoN dy vwsIAW dI jIvn-
jwc, kdrW-kImqW Aqy smwijk pRbMD qy irSqw nwqw pRxwlI duAwrw sMcwilq huMdw hY Aqy AwpxI 
ivl`Kx hoNd dw pRgtwvw krdw hY[ 

1.3.2 pMjwbIAq: Dwrimk pirpyK    

 pMjwb au~qy lgwqwr hmly huMdy Awey hn ijnHW dw swhmxw pMjwbIAW dy nwl-nwl ivcwrDwrk, 
sMsikRqk qy Dwrimk p`KW nUM vI krnw ipAw hY[ pMjwb dI vsoN dy do qrHW dy isDWqk ADwr mMny jWdy 
hn[ ijhVy isDWqk ADwr pMjwb dI gYr musilm vsoN dy hn auh isDWqk ADwr ieslwm dy nhIN 
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hn[ sMswr iv`c ihMdU Aqy ieslwm do SkqISwlI Drm hn[ iehnW dohW DrmW iv`c lgwqwr ivvwd, 
sMGrS, smJOqy, imlvrqn Aqy iek mu`T hox dI Dwrw c`ldI rhI hY[  

iehnW iv`c ieslwm Drm nUM Swsk Drm ikhw jWdw sI Aqy iesdy pYrokwrW nUM bhuq shUlqW 
pRwpq sn[ dUjy pwsy ihMdU Drm iek hwirAw hoieAw Drm sI[ iesdy pYrokwrW nMU koeI vI shUlq 
pRwpq nhIN sI Aqy iehnW au`qy bhuq swrIAW pwbMDIAW lwgU kIqIAW geIAW sn[ ie`Qy sB qoN v`D 
ivcwrnXog g`l ieh hY ik ieslwm dI AwkrmxkwrI rucI ny sQwnk DrmIAW nUM iek qW rwjnIiqk 
qOr qy gulwm bxwieAw qy dUjw auhnW nUM buzidlW dI izMdgI ijaUx leI mjbUr kr id`qw[ ies nwl 
rwjnIiqk, Dwrimk qy siBAwcwrk ivvwd qW vDy, pr pMjwbIAq nUM iek pCwx imlxI AwrMB ho 
geI:  

ie`QoN dI pMjwbIAq DrmW dI qy siBAwcwrw dI vMf dI kYd iv`c nhIN rihMdI[ 
ijhVI siQqI Dwrimk Aqy rwjnIiqk p`KoN bhuq AnieCk sI, auhI siQqI 
pMjwbIAq nMU pCwx dyx dy ivc sihXogI hoeI[ iesy krky gurU nwnk jI ny 
ieslwm dI AwkRmxkwrI rucI ArQwq ihMdU Drm dI durblqw ivcoN pYdw hoeyy 
dMB nUM nw mnjUr kIqw[ auhnW ny iek bdl pyS kIqw jo sWJy pMjwb dy sWJy 
siBAwcwr qy sWJypn dw mwlk hoeygw[ sWJwpn Aqy pMjwbIAq ieQy Aw ky 
smwnwrwQk ho jWdy hn[ iehI pMjwbIAq dI sB qoN v`fI pCwx hY[[6] 

 gurU swihbwn ny vI pMjwbIAq dI pCwx nUM sp`St kIqw hY[ gurU swihbwn dy isDWqk AwDwrW 
Aqy Bwrq dy isDWqk AwDwrW ivc sumylqw hY, pr ies sumylqw dy bwvjUd vI gurU swihb ny ies nwl 
smJOqw nhIN kIqw[ isDWqk pRwpqIAW dy p`KoN BwrqI sMsikRqI dy ieMnw mhwn hox dy bwvjUd vI iesdw 
duKWq bhuq v`fw hY[ isDWqk p`KoN qW ieh bhuq mhwn hY, pr iesdy ault Aml dI dunIAW iv`c 
bhuq ArQhIx hY[ gurU swihbwn ies pwVy nUM hI Kqm krnw cwhuMdy hn ies leI auhnW ny r`b nwloN 
vI izAwdw m`hqqw Aml nUM id`qI hY[ auhnW ny smwj ivcly p`K-pwq qy au~c-nIc dy Byd-Bwv nUM 
imtwieAw Aqy auhnW sMsQwvW dI nINh r`KI ijhVIAW siBAwcwr dy sMklp dIAW pRqIibMb bxdIAW 
hn[ ies qoN iek g`l is`D huMdI hY ik pMjwb Aqy pMjwbIAq dI pCwx gurU nwnk dyv jI dy Gr nwl 
juVI hoeI hY[ gurU swihbwn duAwrw sMsikRqI Bwv pMjwbIAq dI kIqI punr sMrcnw dw mu`F BwrqI 
sMsikRqI dy ivcoN hI ilAw hY[ ies punr isrijq sMrcnw nUM hI pMjwbIAq ikhw jWdw hY[ purwqn 
BwrqI sMsikRqI iv`c joo kuJ vI bhuq vDIAw hY, ausnUM gurU swihbwn ny punr-sMrcnw id`qI Aqy iehI 
Asl iv`c pMjwbIAq hY[ fw: krnjIq pMjwbIAq bwry Awpxy ivcwr idMdy hn ik:  

isDWq dI idRStI qoN pMjwbIAq dw Drm nwl koeI sMbMD nhIN[ koeI pMjwbI 
is`K ho skdw hY, koeI ihMdU ho skdw hY, muslmwn ho skdw hY, eIsweI ho 
skdw hY[… koeI iek Drm pMjwbIAq dw pCwx icMnH nhIN[  mk`eI dI rotI 
qy qrdy iPrdy m`Kx vwlw sroN dw swg, Smly vwlI p`g, DUhvW cwdrw qy 
slvwr kmIz jW BMgVw qy ig`Dw hI pMjwbIAq qy pCwx-icMnH nhIN[ iehnW 
sBnW cIjW dw pMjwbIAq nwl gihrw irSqw zrUr hY, pr pMjwbIAq ies qoN 
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vI ikqy vfyrI pCwx dw nW hY[ pMjwbI BwSw, pMjwbI swihq, pMjwbI 
siBAwcwr qy rihql Aqy pMjwb dI DrqI nwl mooh dy irSqy dw nW hI 
pMjwbIAq hY[[7] 

 Bwv ik jykr isDWq dy ADwr qy pMjwbIAq nUM dyiKAw jwvy qW Drm nwl iesdw koeI sMbMD 
nhIN hY[ ieh ihMdU, musilm, is`K, eIsweI iksy vI Drm nwl sMbMiDq ho skdI hY[ ies leI iksy 
iek Drm nUM hI pMjwbIAq dw pCwx-icMnH nhIN smiJAw jw skdw[ pMjwbIAq dy pCwx-icMnH v`K-v`K 
hn, jo ik ies dy srUp nMU inKwrn leI mh`qvpUrn hn[ pr pMjwbIAq dw sMklpk dw Gyrw iehnW 
qoN ivsiqRq hY[ 

 kOmI jzby nUM ij`Qy Dwrimk qy sMpRdwiek pRBwv ny jVH nhIN PVn id`qI au`Qy iehnW kwrnW krky 
pMjwbI bolI dy sMbMD iv`c bhuq BwrI nukswn sihxw ipAw pMjwbI dy m`Dkwl dy swihq nUM dyKx qy ieh 
g`l iblkul sw& ho jWdI hY ik lgBg swry DrmW qy ivcwrW dy icMqkW qy lyKkW ny pMjwbI nUM Awpxy 
BwvW qy ivcwrW dy pRgtwvy dw mwiDAm bxwieAw hY[ kWSI qy vwrwnsI Awid ividAk AdwirAW qoN 
iv`idAw pRwpq krn vwly icMqkW Aqy lyKkW ny pMjwbI nUM bRj qy sMsikRq SYlI dy ieMnw nyVy ilAWdw ik 
pMjwbI dw Awpxw muMh-muhWdrw hI guMm ho igAw[ 

 pMjwbIAq dI pCwx sQwipq krn leI do g`lW ivSyS m`hqv r`KdIAW hn ijhnW iv`c pihlI 
g`l ieh hY ik pMjwb iv`c pqn qy ivnwS dIAW SkqIAW nUM Kqm krn leI Drm-inrpyK qy 
AgWhvDU lihr KVHI kIqI jwvy[ dUjI ieh hY ik siBAwcwr qy mwnvI ivrsy dI swrI SkqI lihr dI 
cVHq dy p`K iv`c vrqI jwvy[ ijs pRkwr gurU nwnk dyv jI ny ihMdU Drm qy ieslwm Drm nUM imlwaux 
leI auhnW dohW ivckwr iek pul bxwieAw sI[ ausy qrHW hI ieh lok v`K-v`K DrmW Aqy 
siBAwcwrW leI pul bxwauNdy qy BIVy rsiqAW nUM Ku`lHw krdy hn qW jo iehnW nUM iek dUjy dy nyVy 
ilAWdw jw sky[pMjwbIAq dI ivrwsq dw iek hor pwswr iesdI lMmyry qy ivkoilqry ieiqhwsk 
auqrwvW cVHwvW iv`coN aupjI bhupDrI ivrwsq dw nW hY[ irgvyd smyq pihly iqMn gRMQ vI iesy DrqI 
qy rcy gey hn[ ies iK`qy dy lokW qy bu`D Drm dw vI coKw pRBwv ipAw hY[ gurU nwnk dyv jI ny is`K 
Drm dI isrjxw rwhIN ieQ̀y v`fI Dwrimk – siBAwcwrk qbdIlI ilAWdI[  

 ie`Qy du`K vwlI g`l ieh hY ik v`K-v`K hkUmqW ny AwpxIAW loVW dI pUrqI leI DrmW dI 
bydrdI qy jwlmwnw FMg nwl durvrqoN kIqI hY[ DrmW nMU bdl ky mnmrzI dy ArQ qy pRsMg isrjy 
hn[ lotU isAwsq Aqy SYqwn i&rkwpRsqI dI KUnI Kyf pMjwbIAq dI mUl qwsIr dy mUloN ault hY[  

 pMjwbIAq nwl lok-q`q dI idRStI qoN sMgIq Aqy pRkwS dw gUVHw sMMbMD hY[ iksy vI pRkwr dI 
KuSI cwhy auh Gr iv`c hovy, gurpurb hovy, eId, ikRsms jW koeI vI iqauhwr hovy ieh lok ausdw 
Awgmn rOSnI nwl hI krdy hn[ ijvyN pMjwb dI rihxI smwijk kox nwl sMbMiDq hY[ ausy qrHW hI 
socxI pMjwbI dy ivcwirk idRStIkox nMU pyS krdI hY[ SRImd BgvdgIqw dw aupdyS SRI ikRSn jI ny 
ies DrqI qy hI id`qw sI, ijsdw mUl svr „krmXog‟ hY jo ik pMjwbIAq dw Atu`t ih`sw hY[ Aj̀ 
ijhVI ivcwr Dwrw nMU hoNdvwd mMinAw igAw hY, aus iv`c ijhVw mnuu`K AwpxI hoNd dw pRgtwvw sMGrS 
krdw hoieAw krdw hY[ auh mnu`K hI Asl iv`c hoNd ivc huMdw hY[ ijhVy mnu`K sMGrShIn huMdy hn 
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auhnW dI hoNd qW zrUr huMdI hY, pr auh hoNdvwn nhIN huMdy[ ies s`cweI nMU pMjwbI soc cMgI qrHW 
prKdI Aqy smJdI hY[ ies krky krmSIl jIvn pMjwbI dI ivSySqw hY[  

 DrqI Aqy DMn dovyN hI krnI Kyqr dy mUl AMg hn[ pYdwvwr iv`c qW hI vwDw ho skdw hY 
jykr DrqI Aqy DMn au~qy au~dm kIqw jwvy[ dUjy SbdW iv`c pMjwbIAq dw hI ivhwirk nwm au~dm hY[ 
hr pMjwbI jwxdw hY ik jykr DrqI Aqy DMn qoN vDIAw pYdwvwr lYxI hY qW imhnq qy au~dm sdkw hI 
pRwpq ho skdI hY[ ies leI pMjwbI dI krnI au~dm pRDwn hY[ au~dm jW imhnq nwl DMn pYdw 
krnw, DrqI nMU iSMgwrnw Aqy AwriQk p`Dr qoN pMjwbI Awpxy dyS nMU isKrW qy phuMcwauxw cwhuMdy hn[ 
ieh hI auhnW dI pMjwbIAq hY[ pMjwbIAq dI iek AwsQwmUlk kImq nwm jpxw hY[ ijsdw Bwv 
ieh hY ik Awpxy-Awpxy Drm dy nzrIey dy Anuswr pRmwqmw nMU Xwd kIqw jwvy[ pMjwb iv`c Al`g-
Al`g DrmW dy lok rihMdy hn qy Awpxy-Awpxy Drm dy Anuswr pRBU dI pUjw krdy hn[ pMjwbIAq ny 
sU^m jIvn-jugqIAW jW kImqW nMU vI iehnW iqMn kdrW-kImqW Bwv ikRq krnw, vMf Ckxw, nwm 
jpxw nwl joiVAw hY jo ik jIvn iv`c jwgRqI pYdw krdIAW hn Aqy pMjwbIAq nMU vDyry qwkq 
idMdIAW hn[  

 iesdy nwl BwvvwcI sMigAwvW nMU vI joiVAw igAw hY[ ijvyN ik „siq‟ nMU ikrq dy nwl, 
„sMqoK‟ nMU vMf Ckx dy nwl Aqy „igAwn‟ nMU nwm jpx dy nwl joiVAw igAw hY[ iehnW dy gux 
pMjwbI siBAwcwr dy mwnqw p`K nMU drswaux vwly sWJy Drm hn[ auh sMqoKI mnu`K ijhVw siq dy 
mwrg qy c`ldw hY ausnUM hI s`cw igAwn pRwpq huMdw hY Aqy ausdI rihxI, bihxI, krnI qy socxI vI 
piv`qr ho jWdI hY[  

 jdoN qoN pMjwb hoNd ivc AwieAw hY audoN qoN hI pMjwbIAq vI hoNd ivc AweI, pr pMjwbIAq dw 
sMklp Ajoky smyN dI dyx hY[ ies nUM sMklp dy rUp ivc Ajoky smyN ivc hI ivcwirAw igAw hY[ 
gurbwxI Aqy Bgvd gIqw ny iesnMU idSw id`qI hY[ vrqmwn pMjwbIAq dy gux pRwx bx ky swfI 
izMdgI dw ADwr bx gey hn[ swfw ieh &rz bxdw hY ik AsIN pMjwbIAq dI mwn-mirAwdw nMU 
bxweI r`KIey Aqy iesdy mhwn ieiqhws nMU A`gy vDweIey[ pMjwbIAq dy mhwn gux ijvyN sihnSIlqw, 
pRym, iqAwg, bildwn, praupkwr Aqy BweIcwry Awid nMU pMjwbIAW dy idlW iv`c ibTw deIey[ ijvyN-
ijvyN smW bIqdw igAw, aus iv`c jo irSI-munI, gurU, sMq-mhwqmw hoey auhnW ny AwpxI soc muqwibk 
pMjwbIAq iv`c pirvrqn ilAWdy Aqy iesdy nvyN pihlU aujwgr kIqy[ 

1.3.3 pMjwbIAq: igAwnmUlk pirpyK 

 pMjwbIAq dw AwDwr isr& Drm jW nsl nhIN sgoN ieh lokW dI jzbwqI izMdgI, socx, 
smJx, Aqy Aml dy auh nmUny hn ijhVy aunHW dI bolI, drSn, swihq prMprw qy jIvn pRqI 
idRStIkox rwhIN pRgt huMdy hn[ ieh iek Aihsws pMjwbIAq nUM ArQ pUrn bxwaudw hY ik ivSyS 
swihq qy klw ivrsw hY[ pRo: pUrn isMG ny vI pMjwbIAq bwry kuJ ivcwr pyS kIqy hn[ auhnW 
Anuswr: 

pMjwb nw ihMdU nw muslmwn 



113 
 

pMjwb swrw jINdw gurU dy nwm ‟qy  

iehnW pMgqIAW ivc ausy sMdyS dI DunI guUMjdI pRqIq huMdI hY, ijhVw guruU nwnk dyv dy vyeIN iv`c tu`BI 
lwaux qoN mgroN nw koeI ihMdU nw muslmwn AwK ky id`qw sI[ ies sunyhy iv`coN srv-ivAwpk mwnvI 
kilAwx pRqI icMqW qy icMqn dI Jlk pRq`K huMdI hY[ ieh pMjwbIAq dI Awqmw dI pukwr hY[ ieho 
pMjwbIAq dI sB qoN v`fI pCwx hY[[8] 

 pMjwbI kivqw dy iv`c vI pMjwbIAq dyKI jw skdI hY[ kivqw dI dIrG pRMprw lgBg 1200 
virHAW qIk PYlI hoeI hY[ bwbw &rId jI qoN lY ky AwDuink kwl q`k ijMnIAW vI kivqwvW ilKIAW 
geIAW hn auhnW dIAW v`K-v`K pRivrqIAW hn qy ieh pRivrqIAW pMjwbI kwiv-siBAwcwr dy BrvyN 
idRS nMU pyS krdIAW hn pr mu`K mu`dw ieh hY ik pMjwbIAq qy pMjwbI kwiv dy ies sihj sMbMD nUM 
SwsqrI idRStI qoN cyqMn pD̀r au~pr gRihx kIqw jwvy[  

 fw. qrlok isMG pMjwbIAq bwry d`sdy hn ik pMjwbIAq dI sMrcnw v`l jykr iDAwn id`qw 
jwvy qW vI ieh sUcnw ivvhwr qoN izAwdw icMqn dI hI imldI hY[ iesdw kwrn ieh hY ik ieh iek 
sMigAwvwck Sbd hY qy AwpxI ibrqI Bwv vI hY qy igAwnvwcI vI hY[ jdoN pMjwbI dI g`l c`ldI hY 
qW ieh Sbd do cIzW leI vriqAw jWdw hY, pihlw pMjwbI BwSw leI qy dUjw pMjwb dy lokW leI[ 
ies qrHW pMjwbIAq iek sUiqRq qy AnuSwiSq sMklp hY jo iehnW dohW smyq v`Kry KyqrW ivc kMm 
krdIAW jitlqwvW nMU aulMG ky pRwpq kIqw igAw hY[ pMjwb qy pMjwbI dI pRMprw pihlw qoN swfy 
swhmxy mOjUd hox kwrn iesnMU im`Q ky jdoN pMjwbIAq nMU inqwrnw swfI sm`isAw bxI qW swfw is`Dw 
vwh-vwsqw pMjwbI siBAwcwr dIAW pRivrqIAW nwl pYNdw hY[ ieh pRivrqIAW auh hn ijhVIAW 
pMjwb dIAW sMBwvnwvW nMU igAwnSwsqrI pD̀r au~qy KolHx dw Xqn krdIAW hn[ ieh sMBwvnwvW 
ieiqhws dy v`K-v`K sMdrBW ivc 12vIN sdI qoN lY ky 20vIN sdI q`k v`K-v`K iksm dy dbwvW ADIn 
auGVdIAW rhIAW hn[ iehnW dw jwiezw lY ky AsIN pMjwb dI igAwn SwsqrI dyx nMU igAwn 
Swsqr dy nkSy au~qy ilAw skdy hW[jdoN AsIN pMjwbIAq dy sMklp nUM ies idRStI qoN Dwr ky pMjwbI 
kwiv dI punrPyrI krdy hW qW pqw l`gdw hY ik ies ivc pMjwbIAq dw inrmwx AwrMB qoN hI smUihk 
BweIcwrk kotIAW qoN SurU ho ky AmUrq pRbMDW dI Xwqrw krdw hY[  

 pMjwb dy pihly kvI hox dw mwx bwbw &rId jI nMU pRwpq hY, auhnW dI kivqw dw inKVvW Aqy 
pRDwn sur jigAwswpUrk hY[ &rId jI jigAwsw dy mwrg nMU buinAwdI qOr au~qy iq`Kw krn vwly kvI 
hn[ jigAwsw pRqI cyqMnqw dyxw Aqy iesdw rwh KolHxw dovyN hI inrmwx kwrj hn[ iehnW dovW 
kwrjW rwhIN hI AwdrS ienswn bxwaux dI sMBwvnw auqpMn huMdI hY[ iehnW audySW pRqI &rId jI 
AiqAMq cyqMn kvI hn[ &rId jI dy Anuswr mnu`K nMU AwdrS ienswn bxn leI inSikRAw pRqI 
au~qr dw DwrnI bxnw pvygw[ &rId jI ny ijhVI inSikRAw d`sI hY[ ausdIAW audwhrnW hyT ilKIAW 
hn: 

(a) &rIdw bury dw Blw kir, gusw min nw hMFwie] 
dyhI rogu nw lgeI, ply sB ikCu pwie](78) :1 (1381)-19  
(A) &rIdw jo qY mwrin mukIAW, iqMnw nw mwxY GuMim] 
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Awp nVy Gir jweIAY, pYr iqnw dy cuMim]7:1(1378)-5  
 &rId jI AwpxI kivqw iv`c jwigAwsw dI Bwvnw nMU qyz krdy hn[ iehnW dI swrI kivqw 
iv`c AihMswBwvI qy inSikRAw pRqI au~qr dI pRivrqI lgwqwr c`ldI rihMdI hY[ iehnW dI kivqw dw 
ADwr pMjwbI BweIcwry dw sMcwln krn vwlw irSqydwrI pRbMD hYY[ fw. qrlok isMG kMvr Anuswr:  
  

&rId-bwxI dy smu`cy icMqn Aqy sMgTn duAwrw pMjwbIAq dw iek Aijhw 
AXwm KolHdw hY jo smUrq nMU AmUrq ivc privSt vI krdw hY qy vwsqivkqw 
nMU ausdy vsqU sQl qoN cuk ky pRqIkwqmk rUpWqrx ivc pw dyNdw hY[[9] 

 rwj dI sMsQw pMjwbIAq dy ivkws leI Drm dI sMsQw nwloN ivDyrw ihs̀w pwauNdI hY[ 
pirBwSw hI pMjwbIAq dI sB qoN v`fI sm`isAw hY ikauNik pMjwbI kOmIAq bySk̀ purwxI hY, pr purwxI 
huMdy hoey vI ieh keI ArQW iv`c nvIN hY[ ijvyN ik ihMdusqwnIAW dy mzhb, rMg rUp Aqy Akwr dw 
Kws sWcw nhIN ausy qrHW hI pMjwbIAq nMU vI iksy Kws mzhb jW nsl nwl nhIN bMinHAw jw skdw[ 
fw. jsivMdr isMG dy Anuswr:  

„pMjwbIAq‟ Swbidk p`Dr qy cwr juzW dw sumyl hY[ pMjwb pMj (igxqImUlk 
AMk) Aqy Awb (pwxI qy vfyry ArQW ivc dirAwvW dw pRqIk) qoN bixAw 
smws hY, ijhVw iek ivSyS BUgoilk iK`qy dw sUck hY[ pMjwb qoN „eI‟ ipCyqr 
lgw ky ieh ^ws nWv vwck Sbd „pMjwbI ivSySx, jo pMjwbI siBAwcwrk 
smUh Aqy pMjwbI BwSw dI SnwKq dw sUck hY[ pMjwbIAq iek Bwv-vwck 
nWv hY, ijhVw pMjwbI Sbd dy ip`Cy „Aq‟ ipCyqr lgw ky bxwieAw igAw hY[ 
pMjwbIAq dy srl ArQW iv`c pMjwb dI BUgoilk iKq̀y dI smu`cI SnwKq qy auh 
swry inKVvyN ivSySxI q`q, l`Cx mOjUd  hn jo iesnMU mnu`KI siBAwcwrW dy 
smUh iv`c iek invyklI pCwx bKSdy hn[ pMj dirAwvW dI DrqI dy ies 
siBAwcwr dI s`cI-s`ucI ijaUNdI Aqy vMn-suvMny inAwrypx vwlI mwnvI 
SKsIAq dw nW hI pMjwbIAq hY[[10] 

 keI hzwrW swlW qoN ieh pMjwbIAq ies BUgoilk iK`qy dI zrKyz BUmI iv`c pRPu`ilq huMdI Aw 
rhI hY Aqy dirAwvW dI vihMdI Dwrw vWg ieh swfy smkwl q`k phuMcI hY[ pMjwb sqluj, ibAws, 
rwvI, cnwb Aqy jyhlm iehnW pMj dirAwvW dI DrqI hY qy ieh Asl pMjwb hI pMjwbIAq dy pRsMg 
ivc iesdI isrjx BONie hY[ ieh eySIAw aupmwhWdIp iv`c BwrqI iK`qy dy iek BU-KMf, ijsnMU au~qrI 
Bwrq dw mYdwn ikhw jWdw hY, iv`c siQq hY[ 

 pMjwb A`j dy smyN ivc̀ pC̀mI pMjwb, pUrbI pMjwb, ihmwcl Aqy hirAwxw dy kuJ KyqrW ivc̀ 
vMifAw hoieAw hY[ ijs pMjwbIAq dw sMbMD AKMifq pMjwb nwl  hY, aus pMjwbIAq nMU sMklp Aqy 
AiBAws iv`c pihlW pyS kIqw igAw hY[ vYidk swihq nwl hI ies sMklp dw AwrMB ho jWdw hY[ 
vydW Aqy aupinSdW dw swihq jo aus vyly dy pMjwb dI DrqI au~qy ricAw igAw hY, moty qOr qy bRihmMf 
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dI vic`qrqw, iesdy AMqr sMbMD Aqy mnu`K dy ies ivc igAwnvwn ho ky sQwn bxwaux dI vkwlq 
krdw hY:  

pMjwbIAq dw inrmwx pMjwb  dy BUgol qoN ibnW, pMjwbI BwSw Aqy iesdy mUl 
gRMQ SRI guruU gRMQ swihb dy hoNd iv`c Awaux nwl hI huMdw hY[ SRI guru gRMQ swihb 
Aqy dsm gMRQ ny jo kor pMjwbIAq isrjI hY, ivic`qrqw Aqy ausqoN aupjx 
vwlw ivsmwd AwnMd q`k phMucx vwlw AwScrX ausdw Aihm ih`sw hY[[11] 

  pMjwbI dw ADwr isr& Drm jW nsl nUM hI nhIN mMinAw jw skdw ikauNik pMjwbI dw ADwr 
sMkIrn nhIN sgoN ivAwpkqw dw DwrnI hY[ ies ivc lokW dIAW BwvnwvW, soc, izMdgI nUM dyKx dw 
nzrIAw Awid pihlU Swiml huMdy hn[ ijhnW dw pRgtwvw Awm bol-cwl dI BwSw, swihq, jIvn Aqy 
ivSv pRqI idRStIkox duAwrw huMdw hY[ ies iv`c pMjwbIAW dy sWJy AnuBv Aqy purwxIAW ieiqhwsk 
XwdW Aihm sQwn r`KdIAW hn[ gurBgq isMG dy kihx Anuswr iehnW qoN ielwvw pMjwbIAW dw ieh 
iek Aihsws ik klw qy swihq swfw ivrsw hY, jo kOmIAq nUM ArQ pUrx bxwauNdw hY[   

1.3.4 pMjwbIAq : prvwsI pMjwbIAW dy pRsMg iv`c 

 lgBg AwDuink Xu`g qoN pMjwbIAW dw prvws Dwrn krn dw islislw SurU huMdw hY[ ies 
islisly dy SurU hox dw koeI iek kwrn nhIN, sgoN bhuq swry smwijk, AwriQk Aqy rwjnIiqk kwrn 
ip`T-BUmI dy rUp iv`c kwrj kry rhy hn[ prvws Dwrn krn dw sB qoN v`fw kwrn AwriQk kwrn 
hI nzr Aw irhw hY qy bwkI swry kwrn Bwv rwjnIiqk kwrn Aqy smwijk kwrn iesqoN mgroN 
AwauNdy hn[ pMjwb dy lokW iv`c prvws Dwrn krn dw sB qoN vD̀ ruJwn AwpxI rozI-rotI, krzy nMU 
auqwrn Aqy Gr dI AwriQkqw nMU suDwrn dy rUp ivc SurU hoieAw hY[ ieh gl̀ dyKx iv`c AwauNdI hY 
ik ijhVy lok prvws Dwrn krdy hn auhnW iv`coN A`Dy nwloN izAwdw lok prvwsI siBAwcwr nMU 
Awpxw rhy hn qy Awpxy siBAwcwr nMU Bu`ldy jw rhy hn[ iesdw mu`K kwrn iksy jgHw dw vwqwvrn hY 
ikauNik mn`uK ij`Qy vI rihMdw hY aus au~qy au~QoN dy vwqwvrn dw pRBwv pYxw lwzmI hY[ iehI kwrn hY 
ik pMjwbI ivdySI siBAwcwr v`l AwkriSq huMdy jWdy hn qy Awpxy siBAwcwr nMuU Bu`ldy jw rhy hn[ 
ijs kwrn auhnW iv`coN pMjwbIAq dw Bwv ^qm huMdw jw irhw hY qy hOlI-hOlI auh pMjwbIAq nMU Bu`l dy 
jw rhy hn[  
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ਐਤ ਨਵੀਂ ਹ। ਉਵ ਰਾਏ ਸਵਰਾਂ ਇਥੀ ਦ਼ ਲਨਹਏਾਂ ਨਰ ਸਲਆਵ ਏਯ ਰੈਂਦ਼ ਨ। ਆਯਹਆ ਭਜ ਦ਼ ਭਮ ਢਰ਼ 
ਸਵਤ ਸਯਲ਼ਦ ਸਲਚ ਉ ਭੇਂ ਦ਼ ਭਜ ਦ਼ ਏ਼ਲਰ ਸਤੰਨ ਲਯਨਾਂ ਦ ਲਯਣਨ ਸਭਰਦ ਵ  ,ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਤੰਨ ਲਯ 

ਨ ,ਫਖਵਭਣ ,ਏਲ਼ਮ ਤਯਹ ਅਤ਼ ਲਲ਼ । ਸਵਰ਼ ਦਾਲੇਂ ਲਯ ਲਹ ਯਾਵਤ ਅਤ਼ ਮਾਧ਼ ਯਦਯ ਵੰ ਦ਼ ਨ। ਤਹਜ਼ ਲਯ ਸਲਚ 
ਫਏਹ ਦ਼ ਯ਼ ਆਭ ਰਾਏਾਂ ਦ ਭਵ ਲ਼ਸਭਰ ਵੰ ਦ ਹ। ਇ ਤੀ ਦਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਸਲਚ ਐ ਏਯਏ਼ ਸਯਲ਼ਦ ਦ਼ 
ਦਮ ਲੇਂ ਭੰਡਰ ਦ਼ ‘ਯਲ਼ ਲ਼ਏਤ ’ਬ ਸਲਚ ਚਯ ਲਯਨ ਦ ੇ ਸਵਰਹ ਲਯ ਉਰ਼ਐ ਵਾਇਆ। ਇਵ ਚਯ ਲਯਨ ਨ - 

ਫਖਵਭਣ ,ਯਜਨਮ ,ਲਲ਼ ਤ਼ ਲ਼ਦਯ । ਇਨਹ ਾਂ ਚਯ ਲਯਨਾਂ ਨੰ  ਯਹਯ ਦ਼ ਅੰਾਂ ਭੰ ਵ  ,ਫਵਾਂ ,ਮ ਟ ਤ਼ ਯ ਤੀ ਉਜ਼ 
ਭੰਸਨਆਂ ਸਆ  ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਭਰਦਹ ਜਤਹ ਸਲਲਥ ਇਨਹ ਾਂ ਚਯ ਲਯਨਾਂ ਦ ਵਹ ਸਲਥਯ ਯ ਵ। 

ੰਜਫ ਦਹ ਸਆਦਤਯ ਆਫਦਹ ਸੰਡਾਂ ਸਲਚ ਲ ਏਯਦਹ ਵ ਤ਼ ਨਾਂ ਦ ਭਮ ਐ ਧੰਦ 
ਐ਼ਤਹਫਹ /ਏਲ਼ਤਏਯਹ ਦ ਧੰਦ ਵ । ਸਜਵ਼ ਰਾਏ ਏਲ਼ਤਏਯਹ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ਉਵ ਲਹ ਸਮ ਧ਼ ਜਾਂ ਅਸਮ ਧ਼ ਤਿਯ ਤ਼ 
ਏਲ਼ਤਏਯਾਂ ਉਯ ਵਹ ਸਨਯਬਯ ਏਯਦ਼ ਵਨ  ਇ ਖਏਯ ੰਜਫ ਸਲਚ ਜਤਹ ਖਣਰਹ ਨਰੀ ਰਹ ਅਤ਼ ਸਏਯਣ ਦਾ 
ਖਭਮ ਐ ਲ਼ਖ਼ਣਹਆਂ ਦ ਲਧ਼ਯ਼ ਫਾਰ ਫਰ ਸਯਵ ਵ। ਫਖਵਭਣ ਨੰ  ਜਨਭ  ,ਭਯਨ ਅਤ਼ ਸਲਆਵ ਲ਼ਦਹ ਭੇਂ ਯਾਵਤ ਦ 
ਦਯ ਸਦਮ ਤ ਜਾਂਦ ਸਯਵ ਵ ਯ ਇਵ ਦਯ ਰਹ ਲੰਨਹ ਸਲਚ ਵਹ ਆਉਂਦ ਵ। 

ੰਜਫ ਅੰਦਯ ਏਈ ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਜਤਾਂ ਾਤਾਂ ਦ ਲ ਵ। ਸਜ ਸਲਚ ਖਭਮ ਐ ਯ ਨਰ ਏਲ਼ਤਏਯ ਜਤਾਂ ,
਼ਲ਼਼ਲਯ ਜਤਾਂ ,ਏਯਹਯ ਏਰਏਯ ਜਾਂ ਵਨਯ ਭੰਦ ਜਤਾਂ ਵਯਹਜਨ ਜਤਾਂ ਆਸਦ ਲ਼ਸਭਰ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਲਯਾਂ ਦਹਆਂ 

ਅਮ ੀ ਏਈ ਉ -ਜਤਹਆਂ ਵਨ । ਇ ਰਈ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਏਾਈ ਲਹ ਜਤਹ ਜਾਂ ਏਫਹਰ ਇ ਤਯਹ ਦ ਨਵੀਂ 
ਸਜ ਨੰ  ਸਨਯਾਰ ੰਜਫਹ ਯ ਸਲਚ ਭਸਝਆ ਜ ਏ਼। ੰਜਫ ਸਲਚ ਖਲ਼ਲ਼ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਏਈ ਵਭਰਲਯ ਜਦੀ 
ਸਲਆਵ ਏਯਲ ਏ਼ ਇਥੀ ਦ਼ ਮ ਏਹ ਲਨਹਏ ਦ਼ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਯਸਵਣ ਰਮ ਼ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਯਹਤਹ ਸਯਲ  ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,

ਯਭਾਂ ,ਤ਼ ਯਲਇਤਾਂ ਰਤਯ ਮ ਏਹਆਂ ਵੰ ਦਹਆਂ ਈਆਂ ਜਾ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅੰ ਫਣ ਈਆਂ । ਇ 
ਖਏਯ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਸਬਆਚਯਏ ਯਹਹਆਂ ਨੇ ਲਹ ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਉਯ ਏਪਹ ਖਬਲ ਇਆ। 

ੰਜਫਹ ਭਜ ਸਲਚ ਯਸਵਣ ਲਰ਼ ਰਾਏਾਂ ਸਲਚ ਫਵਤ ਯਹ ਸਣਤਹ ਅਸਜਵ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਵ  ,ਸਜਨਹ ਾਂ ਫਯ਼ ਥਾਂ 
ਸਟਏਣ਼ ਦ ਮ ਏ ਤ ਨਵੀਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਐਨਫਦਾਲ਼  ,ਟਮ ਯਹਲ ,ਝਮ ਹਆਂ ਲਰ਼ ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ਼ 
ਨਲਾਂ ਨਰ ਜਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਸਜਲੇਂ ਸਏਰਹਯ  ,ਾਂਵਹ ,ਢਵ਼ ,ਫਿਯਹ ,ਯ ਸਮ ਐ ,ਠਭਯ਼ ,ਏਹਏਣ ,ਸਰਵਯ਼ ,

ਫਮ ਦਾ ,ਫਦਹ ,ੰਧਹਰ਼ ,ਫਯ ,਼ ,ਭ ਯਲਹ ਫਹਯ  ,ਡ ,ਡਹ ਰਾਵਯ ਆਸਦ ਵਨ । ਸਲਦਲਨਾਂ ਇਨਹ ਾਂ 
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ਏਫਹਸਰਆਂ ਨੰ  ੰਜਫ ਦਹ ਭਰ ਜਤਹ ਦਯਲ ਦਹ ਫਚਹ ਅੰਲ਼ ਭੰਨਦ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਏਫਹਸਰਆਂ ਨੰ  ਅੰਯ਼ ਵਏਭਤ ਨੇ 
ਅਭਨ ਲ਼ਤਹ ਰਈ ਐਤਯ ਭਝ ਏ਼ ‘ਜਯਇਭ ਼ਲ਼ ਏਟ ’ਸਲਚ ਲ਼ਸਭਰ ਏਯ ਸਦਮ ਤ ਸਆ । ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਜਹਲਨ 
ਯੰਯਤ ਜਹਲਨ ਨਰੀ ਟਮ ਟ ਸਆ  ੰਜਫ ਦ਼ ਏਫਹਸਰਆਂ ੰਫੰਧਹ ਏਾਈ ਫਵਤਹ ਜਣਏਯਹ ਵਸਰ ਨਵੀਂ ਸਏ ਇਵ 
ਲਮ ਐ -ਲਮ ਐ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ਼ ਡ਼ਯ਼ ੰਜਫ ਸਲਚ ਸਪਯਦ਼ ਨ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੰਜਫ ਨਰ ਨਤ ਸਏਵਾ ਸਜਵ ਹ । ਇਥ਼ ਇਵ 
ਸਏਯ ਏਯਨ ਫਣਦ ਵ ਸਏ ਏਝ ਏਫਹਰ਼ ਅਸਜਵ਼ ਲਹ ਨ ਜਾ ਸਵੰਦਤਨ ਦ਼ ਦਜ਼ ਖਤਾਂ ਤੀ ੰਜਫ ਸਲਚ ਏਝ ਭੇਂ 
ਰਈ ਆਉਂਦ਼ ਨ ਤ਼ ਸਪਯ ਉਵ ਲਸ ਉ ਖਤ ਭ ਜਾਂਦ਼ ਨ। ਏਈ ਲਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਏਮ ਤ਼ ਅਤ਼ ਵਰਤ ਲਹ 
ਅਸਜਵ ਏਯਨ ਸਲਚ ਭਫਯ ਏਯਦ਼ ਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਏਈ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ ਸਨਯਫਵ ਸਲ਼ਏਯ ’ਤ਼ ਹ ।  

ਇਨਹ ਾਂ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ ਧਯਭ  ,ਸਲਲ਼ਲਲ਼ ,ਏਯ-ਸਲਵਯ ,ਯਸਵਣ ਸਵਣ ,ਬਲ਼ ,ਸਦਨ ਸਤਉਵਯ ਯਭ ਸਯਲ 
ਅਤ਼ ਸਨਆਂ ੰਫੰਧਹ ਏਨੰ ਨ ਆਸਦ ੰਜਫ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨਰਾ ਏਪਹ ਸਬੰਨਤ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ  ਇਥੀ ਤਏ ਸਏ ਮ ਐਹਲ ਏਫਹਰ਼ 

ਆ ਸਲਚ ਲਹ ਫਵਤ ਯ ਸਬਆਚਯਏ ਲਮ ਐਯ਼ਲਾਂ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ। ਧਯਸਭਏ ਭਨਿ ਤਾਂ  ,ਇਨਪ ਦਹਆਂ ਅਦਰਤਾਂ ,
ਸਲ਼ਏਯ ਦ਼ ਢੰ ,ਅਤ਼ ਲ਼ਿਏ ਏਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਚਰਹ ਾਂਝ ਲਹ ਮਲ਼ਟ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ । ਇਨਹ ਾਂ ਮ ਐਹਲ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦਹ 

ਆਣਹ ਇਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਯੰਯ ਵ। ਇਵ ਦਹਆਂ ਤੀ ੰਜਫ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉੱਯ ਡ਼ਸਯਆਂ ਤ਼ ਝੰ ਡਾਂ ਦ਼ ਯ 
ਸਲਚ ਸਲਚਯਦ਼ ਯਵ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਆਣਹ ਸਨਲ਼ਏਰਹ ੰਸਏਖਤਹ ਵ  ,ਸਜ ਨੰ  ਮ ਐਹਲਾਂ ਦਹ ਰਾਏ-ੰਸਏਖਤਹ ਦ ਨਾਂ 
ਸਦਮ ਤ ਜ ਏਦ ਵ। ਇਨਹ ਾਂ ਏਫਹਸਰਆਂ ਅਤ਼ ਸਪਯਸਏਆਂ ਦ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਲ਼ ਲਹ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ ਅਸਨਿੱਐਲ 
ਅੰ ਫਣ  ਵਨ  
 

ਕਫੀਲ  ਦਾ ਅਰਥ : 

ਅਯਫਹ -ਪਯਹ ਸਲਚੀ ਉਤੰਨ ੰਜਫਹ ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਦ਼ ਅੰਤਯਤ ਏਫਹਰ ਦ ਦ਼ ਸ਼ਫਸਦਏ ਅਯਥ ਇਮ ਏ ਦਦ਼ ਦਹ 

ਰਦ,ੁਨਦਨ, ਏਨਫ ਅਤ਼ ਟਮ ਫਯ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਦਮ ਼  ਵਨ  "ਏਫਹਰ ਅੰਯ਼ਹ ਸ਼ਫਦ ਟਯਇਫ ਦ 
ੰਜਫਹ ਅਨਲਦ ਵ  ਟਯਇਫ ਸ਼ਫਦ ਰਤਹਨਹ ਬਸ਼ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਟਯਇਫ ਤੀ ਸਨਏਸਰਆ ਵ ਸਜ ਦ ਅਯਥ ਇਮ ਏ 

ਸਤਵਈ  

"ਟਯਇਫ ਸ਼ਫਦ ਦ਼ ਅੰਤਯਤ ਉਵਨਾਂ ਆਸਦਲਹ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਲਹ ਸ਼ਸਭਰ ਏਯ ਸਰਆ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾ ਦਮ ਐਣਹ ਅਭਯਹਏ, 
ਅਪਯਹਏ, ਸ਼ਹਆ ਆਟਯ਼ਰਹਆ ਅਤ਼ ਦਮ ਐਣਹ ਅੰਧ ਭਵਾਂਯ ਦ਼ ਮ ਚ਼ ਇਰਸਏਆਂ ਸਲਮ ਚ ਯਸਵੰਦ਼ ਨ  ਮਯਹਅਨ 

ਫਤਹਲਦ ਦ਼ ਯ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਉਤਮ ਯਹ ਅਭਯਹਏ ਦ਼ ਰਾਏ ਲਹ ਏਫਹਰ ਜਹਲਨ ਢੰ ਦ਼ ਏਹ ਨੇ਼ ਯਵ਼ ਵਨ "[2] 

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-:0-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-:0-2


119 
 

ਕਫੀਲਾ ੱਮਬਆਚਾਰ ਦੀ ਮਰਬਾਸਾ : 

"ਡ .ਦਸਯਆ ਅਨਯ:"-  "ਏਫਹਰ਼ ਦ ਇਮ ਏ ਾਂਝ ਇਰਏ, ਾਂਝਹ ਉਬਸ਼, ਸ਼ਨ ਤ਼ ਸਨਆਂ -ਖਫੰਧ ਵੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ 
ਇ ਸਲਮ ਚ ਅੰਤਯਯਜਹ ਸਲਆਵ, ਾਂਝਹਆਂ ਯਹਤਾਂ -ਯਭਾਂ , ਾਂਝ਼ ਏਯਜ, ਾਂਝ ਸਲਯ ਅਤ਼ ਭਨਵਹਆਂ ਦਹ ੁਤਹ 
ਨ ਰਣ ਲਯਹਆਂ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤਲਾਂ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ " 

ਕਫੀਲਾ ੱਮਬਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਮਵਸਸਤਾਵਤ ਅਤ ਲੱਰਣ: 

(1) ਭਸਜਏ ੰਠਨ  

(2) ਯਜਨਹਤਏ ਚ਼ਤਨ  

(3) ਯਾਜਹ ਯਾਟਹ ਰਈ ਏਦਯਤ ਤ਼ ਸਨਯਬਯਤ  

(4) ਅਨਹਤ  

(5) ਧਯਨ ਏਦਯਤਹ ਜਹਲਨ  

(6) ਏਫਹਰ਼ ਦ ਇਮ ਏ ਾਂਝ ਇਰਏ ਵੰ ਦ ਵ  

(7) ਏਫਹਰ ਉਵ ਭਵ ਵ, ਜਾ ਾਂਝਹ ਉਬਸ਼ ਫਾਰਦ ਵਾਲ਼ ਅਤ਼ ਇਮ ਏ ਾਂਝ਼ ਇਰਏ਼ ਸਲਮ ਚ ਲਦ ਵਾਲ਼  

(8) ਏਫਹਰ ੰਠਤ ਖਤਹ ਲਚਨਫਮ ਧ ਵ  

(9) ਏਫਹਰ ਰਾਏ -ਚਸਏਤ ਖਸਤ ਸਨਸ਼ਠ  

(10) ਵਯ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਆਣ਼ ਆਣ਼ ਯਭਾ ਸਯਲਜ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ [3] 

ੰਜਫ ਦ ਏਫਹਰਈ ਮ ਸਬਆਚਯ  

ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਅਨੇਏਾਂ ਜਤਹਆਂ, ਧਯਭਾਂ, ਨਰਾਂ, ਅਤ਼ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ ਸਭਸ਼ਯਣ ਸਭਰਦ ਵ  ਸਜਲੇਂ -ਸਜਲੇਂ 

ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ ਸਤਲੇਂ -ਸਤਲੇਂ ਜਤਾਂ ਤ਼ ਏਫਹਰ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੁਭਹਯ ਸਲਮ ਚ ਇਏ -ਸਭਏ ਵੰ ਦ਼   
ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਫਵਤ ਯ਼ ਏਫਹਰ਼ ਲਮ ਦ਼ ਆ ਯਵ਼ ਵਨ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਅੰਤਯ ਸਏਸਯਆ ਸਲਮ ਚ 
ਫਵਤ ਏਝ ਆਣ਼ ਅੰਦਯ ਭਾ ਸਰਆ ਅਤ਼ ਫਵਤ ਏਝ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਲਹ ਸਦਮ ਤ ਵ [4] 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-:1-4
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ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਲਮ  ਯਵ਼ ਏਫਹਰ਼ :- 

ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਾਂਹ, ਫਹਯ, ਫਾਯਹਆਂ, ਨਥ, ਡਹ ਰਵਯ, ਢ਼ਵ, ਏਹਏਨ ਅਤ਼ ਭਦਯਹ, ਸਸ਼ਏਰਹਯ ਆਸਦ ਖਭਮ ਐ ਵਨ  
ਾਂਹ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਰਾਏ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਡਹ ਸਣਤਹ ਸਲਮ ਚ ਲਮ  ਯਵ਼ ਵਨ  ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਆਫਦਹ ਅੰਸਭਖਤਯ, 

ਯਦਯ, ਜਰੰਧਯ, ਸਪਯਾਯ ਅਤ਼ ਭਾ ਆਸਦ ਸਸਰਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਵ  ਭਵਯਜ ਯਣਜਹਤ ਸੰ ਏਰ ਸਲਮ ਚ ਇ 

ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਥਈ ਤਾਯ ਤ਼ ਸੰਡਾਂ ਨਰ ਫਮ ਝ ਏ਼ ਫਠਣ ਦ਼ ੰਏ਼ਤ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ ਇ ਏਫਹਰ਼ ਦ ਭਮ ਐ ਧੰਦ ਬ਼ਡਾਂ 
ਫਮ ਏਯਹਆਂ ਚਯਨ ਹ  

ਜ਼ਏਯ ਲਯਤਭਨ ਭੇਂ ੰਜਫ ਦ਼ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦਹ ਸਥਤਹ ਦ ਜਇ ਸਰਆ ਜਲ਼ ਤਾਂ ਇਵ ਏਫਹਰ਼ ਸਲਸਬੰਨ -ਖਏਯ 

ਦਹਆਂ ਸਯਥਤਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਸਲਚਯਦ਼ ਨਯ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਲਯਤਭਨ ਸਥਤਹ ਦ਼ ਸਤੰਨ ਖਭਮ ਐ ਲਯ ਫਣਦ਼ 
ਵਨ :-  

ਭੰਤਯ 

ਥਈ 

ਅਯਧ ੰ ਭਤਯ[4] 

ਕਫੀਲਾ ੰਗਠਨ 

ਬਯਤ ਸਲਮ ਚ ਸ਼ਏ਼ ਏਫਹਰ਼ ਵਨ ਧਯਨਤ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਸਣਤਹ ਏਯਨਹ ਏਸਠਨ ਵ ਸਵਯਲ, ਯਸਵਤਰ, ਯਭਾਂ -
ਯਹਤਾਂ, ਸਲਲਇਏ, ਭਤਲਾਂ (ਟਿਟਭ)ਭਨਵਹਆ (ਟਫਜ)ਅਤ਼ ਬਸ਼ ਦਹ ਲਮ ਐਯਤ ਲਜੀ ਇਵ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਨਰਿ  ਯਾਂ 

ਸਲਮ ਚ ਸਬੰਨ ਵਨ  ਇਵ ਸਬੰਨਤ ਵਹ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਚਣ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਵ  ਇਵਨਾਂ ਦਹਆਂ ਏਝ ਏ ਲੰਨਹਆਂ ਵ਼ਠ 
ਸਰਐਹਆਂ ਵਨ ਸਜਲੇਂ ਆਸਦਲਹ, ਟਯਹਲ, ਅਯਧ ਲ਼ਫ਼ ਲਰ਼, ਅਯਧਹ ਏਫਹਰ਼, ਅਨਸਚਤ ਜਨ -ਜਤਹਆਂ 
ਆਸਦ [5] 

ਕਫੀਲਾ :- 

ਏਫਹਰ ਾਤ ਫੰਧਾਂ ਉਯ ਅਧਸਯਤ ਵੰ ਦ ਹ ਇਵ ਐ਼ਤਯ ਬਸ਼ ਅਤ਼ ੰਸਏਖਤਹ ਦਹ ਸਦਖਸ਼ਟਹ ਤਿ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦਹ 
ਲਮ ਐਯਤ ਸਨਯਧਯਤ ਏਯਨ ਵ  ਏਫਹਰ਼ ਦ ਭੈਂਫਯ ਵਿਣ ਦਹ ਯਤ ਸਲਮ ਚ ਵਹ ਸਲਅਏਤਹ ਭਸਵਏ ੰਭਤਹ ਦ 
ਸਵਬਹ ਵੰਦ ਹ ਏਫਹਰ਼ ਦ ਆਣ ਸਨਆਂ ਪ੍ਫੰਧ ਵੰਦ ਵ [6] 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-:1-4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-6


121 
 

 

ਕਫੀਲ  ਦਾ ਮਸਰਾਵਾ: 

ਖਚਹਨ ਸਭਆਂ ਤਾ ਏਫਹਰ਼ ਦ ਭਢਰ ਸਵਯਲ ਭਯਲਹ ਹ ਭਯਦ ਚਾਰ ਉਂਦ਼, ਲਰਦਯ ਮ ਫੰਨਹ  ਦ਼ ਸਯ ਤ਼ 
ਏਾਯ ਨੰ ਯਸਐਆ ਜਾਂਦ ਹ, ਯੀਂ ਧਿਹ ਦਹ ਸਥਰਹ ਜਮ ਤਹ ਉਂਦ਼ ਜਿ ਯ ਦ਼ ਚਮ ਯ ਨੰ  ਢਮ ਏ ਏ਼ ਯਮ ਐਦ਼ ਵਨ [7] 

ਕਫੀਲਾ ਮਚੰਨਹ  :- 

ਯ਼ ਏਫਹਸਰਆ ਂਸਲਮ ਚ ਵਯ ਇਰਏ਼, ਏਫਹਰ਼ ਅਤ਼ ਸਡਾਂ ਦ਼ ਆਣ਼ ਆਣ਼ ਸਚੰਨਹ  ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  (ਅਜ਼ ਲਹ ਵਨ )ਯ ਹ਼ 

ਵਾ ਅਤ਼ ਜਯਤਹ ਸਲਮ ਚ ਸਧਆਨ ਯਮਐਣ ਲਰ਼ ੇਂਡ ਲਹ ਵਣ ਇ ਸਚੰਨਹ  ਨੰ  ਫਵਤਹ ਭਵਮ ਤਤ ਨਵੀਂ ਸਦੰਦ, ਵਯ ਏਫਹਰ਼ 
ਨੇ ਆਾ ਆਣ਼ ਸਚੰਨਹ  ਉਏਯ ਸਰਆ ਇਵ ਸਚੰਨਹ  ਸਜੰਨੇ ਏਫਹਰ਼ ਉਤਨਹਆ ਵਹ ਸਏਭਾਂ ਦ਼ ਵਨ, ਬ ਨਰੀ ਸਜਆਦ 

ਭਵਹਨ ਅਤ਼ ਸਜਆਦ ਸਣਤਹ ਦ਼ ਉਤਯਹ ਨਈਜਹਯਹ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਨ ਅਤ਼ ਬ ਤੀ ਮ ਟ ਈਫਾ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਵ ਏਫਹਰ 
ਸਚੰਨਹ  ਐਫਯਤਹ ਦ ਸਚੰੇੰਨਹ  ਲਹ ਭਸਝਆ ਜਾਂਦ ਵ [8] 

ਇਚੀ: 

ਈਫਾ ਏਹ ਤਹ ਦ਼ ਯ ਉਵਨਾਂ ਸਚਯ ਨਵੀਂ ਜਾਂ ਏਦਹ ਜਦ ਸਏ ਉਵਦ਼ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਸਚਨ੍ ਭੰ ਵ, ਠ ਡਹ, ਸਮ ਠ ਤ਼ ਉਏਯ਼ 
ਨਵੀਂ ਜਾਂਦ਼  ਯ ਵਯ ਵਰਤ ਸਲਮ ਚ ਉਵਦ਼ ਸਚਵਯ਼ ਤ਼ ਏਫਹਰ ਸਚਨ੍ ਦਹ ਐਣਈ ਏਯਨਹ ਰਜਭਹ ਵ [9] 

ਫਦਲਦਾ ਕਫੀਲਾਈ ਮਬਆਚਾਰ : 

ਇ ਫਦਰਦ਼ ਸਯ਼ਐ ਚ ਏਫਹਰਈ ਸਬਆਚਯ ਲਹ ਪ੍ਭਮ ਐ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਇਮ ਏ ਯ ਵਾ ਸਯਵ ਵ  ਬਯਤਹ 
ਯਜ ਐ ਏਯਏ਼ ਆਭ,ਆਂਧਯ ਖਦ਼ਸ਼ ਦ਼ ੰਣ਼ ਜੰਰਾਂ ਅਤ਼ ਦਯ ਸਲਦ਼ਸ਼ ਚ ਆਟਯ਼ਰਹਆ ਦਹ ਧਯਤਹ ਉੱਤ ਼
ਏਫਹਸਰਆਂ ਦਹ ਵੀਦ ਅਜ਼ ਲਹ ਏਇਭ ਵ, ਦਹਆਂ ਸਵਰਾਂ ਯਜਥਨ ਦ਼ ਭਯਲ ਇਰਏ਼ ਸਲਮ ਚ ਲਦ ਾਂਹ 

ਏਫਹਰ ਏਝ ਭਜਫਯਹਆਂ ਲੀ ਯ ਫ਼ -ਯ ਵਾ ਤਸਯਆ  

1ਬਾਸਰਏ ਵਰਤਾਂ ਏਯਨਾਂ ਅਏਰ  ਜਣ ਤ਼ 

2 ਭਰਭਨਹ ਵਭਰ਼ ਏਯਨ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-7
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-9
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3 ਭਸਜਏ ਸਯਲਯਤਨ ਨੇ ਇ ਏਫਹਰ਼ ਨੰ  ਅਾਂਵ ਲਧ ਏ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਚ ਰਣ ਸਭਰਣ ਸਲਮ ਚ 
ਭਵਮਤਲਯਨ ਬਸਭਏ ਸਨਬਈ ਇ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਰਾਏ ੜ੍ ਸਰਐ ਏ਼ ਉਚਹਆਂ ਦਲਹਆਂ ਵਰ ਏਯ ਚਮ ਏ਼ 

ਵਨ [10] 

ਫਰੀਆ ਕਫੀਲਾ : 

ਫਾਯਹਆ ਏਫਹਰ ੰਜਫ ਦ਼ ਬ - ਐ਼ਤਯ ਸਲਮ ਚ ਏਪਹ ਰੰਭ਼ ਭੇਂ ਤਾ ਬਯਲੀਂ ਲੀ ਸਲਚਯ  ਸਯਵ ਵ  ਜਨ -ਭਵ ਆਣ਼ 
ਆ ਨੰ  ਯਜਤ ਏਸ਼ਮਤਯਹ ਭੰਨਦ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਯਸਐਆਂ ਦ ਯਜ ਸਏ਼ ਭੇਂ ਯਜਥਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਮ ਚ ਸਯਵ ਵ  
ਖਭਮ ਐ ੰਜ ਾਤ ਭਸ਼ਵਯ ਵਨ ਚਾਵਨ, ਯਭਯ, ਾਰੰਏਹ, ਬਮ ਟਹ ਵਨ  

ਏਫਹਸਰਆਂ ਸਲਮ ਚ ਯਹਤਹ -ਸਯਲਜਾਂ ਦਹ ਖਸਏਯਤਹ ਫਵਯਹ ਭਜਾਂ ਨਰੀ ਇ ਰਈ ਲਹ ਸਬੰਨ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਏਫਹਰ ਯਹਤਹ 
-ਸਯਲਜ ਆਣ਼ ਸਚਾਏ ਸਲਮ ਚ ਧਯਸਭਏ ਮ ਚਤ ਦ ਫਰ ਰ ਏ਼ ਸਲਚਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਐਮ ਰ ਤਾ ਲਮ ਧ ਭਨਵਹਆ ਨੰ  

ਲਧ਼ਯ਼ ਭਵਮਤਤ ਸਦੰਦ਼ ਵਨ [11] 

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਉਤ਼ ਨਯਭਨਹ ਏਸਯਦਆ ਏਈ ਤਮ ਥ ਉਬਯ ਏ਼ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਜਦੀ 

ਹਤਏਯਹ ਨੰ  ਇਨ ਨਰ ੰਫੰਸਧਤ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਇ ਤਮ ਥ ਦ ਅਸਵ ਵੰ ਦ ਵ, ਸਏ ਇ ਦ ਆਯੰਬ ਭਾਸਐਏ 
ਯੰਯ ਸਲਮ ਚੀ ਵਿਇਆ ਇ ਉਯੰਤ ਭਧਮਏਰਹਨ ਮਮ  ਸਲਮ ਚ ਏਫਹਸਰਆਂ ਯਵਹ ਉਸਯਆ ਭਜ ਸਵਰਾਂ ਭਸਜਏ 
ਸਲਧਹ ਸਲਧਨ ਲਰ ੰਠਨ ਫਣਦ ਵ, ੰਜਫਹ ਭਜ ਅੰਦਯ ਇ ਏਫਹਰ ੰਠਨ ਦਹ ਰਬ 30 ਏਫਹਸਰਆਂ 
ਲਜੀ ਸਨਸ਼ਨ ਏਹਤਹ ਈ ਵ ਏਫਹਰਈ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਹਤਏਯਹ ਅਤ਼ ਇਨ ਰਾਏਈ ਸਲਸ਼ਲ ਲਰ ਯ 

ਖਫੰਧ ਵ [12] 

ਕਫੀਲਾਈ ੱਮਬਆਚਾਰ ਔਰਤ ਦੀ ਮਥਤੀ ਦ ਮਵਮਬੰਨ ਰਤੀਭਾਨ :-  

ਏਫਹਰਈ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਦਹ ਵੀਦ ਅਤ਼ ਅਸਤਤਲ ਨਰ ਜ਼ ਵਾ ਸਲਸਬੰਨ ਖਤਹਭਨਾਂ ਅਤ਼ ਭਸਰਆਂ ਦ 
ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਵ  ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਭੇਂ ਭੇਂ ਚਮ ਰਹਆਂ ਭਜ ਧਯਏ ਰਸਵਯਾਂ ਸਲਚਯਧਯਲਾਂ ਅਤ਼ ਸਲਸ਼ਲ ਮ ਧਯ 
ਉੱਯ ਲਯ਼ ਏਤਹਏਯਹ ਸਯਲਯਤਨਾਂ ਏਯਏ਼ ਯਤ ਖਤਹ ਭਸਜਏ ਸਦਖਸ਼ਟਹ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਸਯਲਯਤਨ ਲਸਯਆ ਵ  
ਏਫਹਰਈ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਦਹ ਸਥਤਹ ਦ਼ ਖਤਹਭਨ ਭਮ ਐ ਭਜ ਨਰੀ ਲਮ ਐਯਹ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਵਨ ਇ ਲਮ ਐਯਤ 
ਨੰ  ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਵਯ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯਹ ਅਤ਼ ਭਸਜਏ ਪ੍ਫੰਧ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਤੀ ਦ਼ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ  
ਏਫਹਰਈ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਦਹ ਸਥਤਹ ਨਹ ਦਭਨ ਲਰਹ ਨਵੀਂ, ਸਜੰਨਹ ਸਏ ਭਮ ਐ ਭਜ ਸਲਮ ਚ ਵ  ਇਦ 
ਖਭਮ ਐ ਏਯਨ ਏਫਹਸਰਆਂ ਦ਼ ੁਨਫਦਾਸ਼ ਜਹਲਨ ਸਜਊਣ ਦ਼ ਢੰ ਤਯਹਸਏਆਂ ਸਲਮ ਚੀ ਤਰਸਸ਼ਆ ਜ ਏਦ ਵ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-10
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-11
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-11
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-12
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ੁਨਫਦਾਸ਼ ਜਹਲਨ ਸਜਊਣ ਏਯਏ਼ ਏਫਹਰਈ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਉੱਯ ਭਯਦ ਭਜ ਦਹ ਸਨਯਬਯਤ ਲਹ 
ਲਧ਼ਯ਼ ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਯਤ ਯਾਹ -ਯਾਟਹ ਏਭਉਣ ਦ਼ ਏਫਹਰਈ ਢੰ ਤਯਹਸਏਆਂ ਸਲਮ ਚ ਫਯਫਯ ਦਹ ਬਹਦਯਹ ਫਣਦਹ 

ਵ  ਏਫਹਰਈ ਯਤ ਏਫਹਰ਼ ਨਰ ਜ਼ ਸਏਮ ਤ਼ ਅਤ਼ ਏਯਾਫਯ ਨਰ ਜਹ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਸਯਲਯ ਸਲਮ ਚ ਆਣਹ 
ਫਯਫਯਤ ਲਰਹ ਵੀਦ ਦ ਅਸਵ ਏਯਦਹ ਵ  ਫਵਤ ਯ਼ ਏਫਹਸਰਆਂ ਸਲਮ ਚ ਏਫਹਰ਼ ਦ਼ ਸਏਮ ਸਤਆਂ ਅਤ਼ ਏਯਾਫਯ 
ਸਲਮ ਚ ਯਤ ਆਣਹ ਾਣ ਜਾਂ ਫਯਫਯਹ ਲਰਹ ਬਸਭਏ ਵਹ ਨਵੀਂ ਸਨਬਉਂਦਹ, ੀ ਖਭਮ ਐ ਬਸਭਏ ਲਹ ਸਨਬਉਂਦਹ ਵ  
ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਲਮ ਦ਼ ਏਫਹਸਰਆਂ ਏਹਏਨ,ਫਿਯਹਆ,ਭਦਯਹ, ਢ਼ਵ,ਭਵਤਭ ਅਤ਼ ਡਹ -ਰਵਯ ਆਸਦ ਤੀ ਸਨਿੱਜਹ ਤਾਯ ਤ਼ 
ਖਤ ਅੰਏਸਆਂ ਅਨਯ ਯਤਾਂ ਦਹ ਸਣਤਹ ਭਯਦਾਂ ਨਰੀ ਸਏਤ਼ ਲਮ ਧ ਵ [13] 

 

ਬਾਗ ਅ 

ਮਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਤ ੰਜਾਫੀ ਮਬਆਚਾਰ 

 

ਇ ਠ ਦ ਉਦ਼ਲ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਨੰ  ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਤ਼ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ  :ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ । 

 ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦਹ ਫਸਨਆਦ ਐਮ ਰਹਹ ਭੰਡਹ ਵ। ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ ਲਯਤਯ 1999 ਤੀ ਆਣਹ ਵੀਦ ਨੰ  ਮ ਏਹ ਯਹ 
ਏਯਦ ਵ। ਇਵ ਇਏ ਅਸਜਵਹ ਸਲਚਯਧਯ ਵ ਜਾ ੰ ਜਹਲਦਹ ਸਟਭ ਨੰ  ਉਬਯਨ ਅਤ਼ ਯਨ ਸਲਚ ਅਣਹ 
ਬਸਭਏ ਨੰ  ਉਜਯ ਏਯਦ ਵ। ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ ੰਫੰਧ ਬਿਸਤਏ ਦਯਥ ਨਰ ਨਵੀਂ ੀ ਜਹਲਨ ਸਥਤਹ ਅਤ਼ 
ਭਨ ਸਥਤਹ ਨਰ ਵ।   

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ ਯਾਤ ੰ ਜਹਲਦ ਵ  ,ਸਜ ਨੇ ਭੰਡਹ ਦ਼ ਸਲਤਯ ਯਵੀਂ ਏਇਭ ਯਸਵਣ ਵ । ਇ ਦ਼ ਏੇਂਦਯ 
ਸਲਚ ਐਮ ਰਹ ਲਯ ਦ ੰਏਰ ਵ। ਏਝ ਸਚੰਤਏ ਇ ਨੰ  ਯ -ਯਯਹ ਭਯਜ ਏਸਵੰਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਮ ਚਭਹ ਭਰਏਾਂ ਲਮ ਰੀ 
ਲਯ ਦ਼ ਨਾਂ ਉੱਤ਼ ਵੀਦ ਸਲਚ ਆਇਆ ਵ। ਸਲਏਸਤ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਦਹਆਂ ਰਾਾਂ ਅਤ਼ ਐਮ ਰਹਹ ਭੰਡਹ ਦ਼ ਸਲਏ ਨੇ ਤਹਜਹ ਦਨਹਆਂ 
ਦ਼ ਦ਼ਲ਼ ਸਲਚ ਆਣਹ ਭੰਡਹ ਸਲਏਸਤ ਏਯ ਰਈ ਵ। ਮ ਚਭਹ ਏਯਾਯ਼ਟ ੰਯ ਦ਼ ਅਸਲਏਸਤ ਭਰਏਾਂ ਸਲਚ 
ਭਿਜਦਹ ਨਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਵਮ ਤਾਂ ਦ਼ ਅਨਯ ਨਹਤਹਆਂ ਹਆਂ ਜ ਯਵਹਆਂ ਵਨ  ਐਤਏਯਹ ਦ਼ ਸਲਯਟ ਮ ਧਯ ਉੱਤ਼ 
ਪਰਅ ਨਰ ਭਨਮ ਐ ਨੰ  ਵਰਤਾਂ ਨਰ ਸਭਡਰ ਏਰ ਦਹ ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਸਜੰਦਹ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰਹ ਨੰ  
ਦ ਏਹਤ ਵ। ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਤਏਨਰਾਜਹ ਦ਼ ਸਲਏ ਨੇ ਸਲਲ਼ਲ ਨੰ  ਇਏ ਸੰਡ ਸਲਚ ਫਦਰ ਸਦਮ ਤ ਵ। ਸਲਲ਼ਲ 
ਸਬਅਤ ਦਹ ਸਯਜਨ ਦਹ ਖਸਏਸਯਆ ਲ਼ਯ ਵਾਈ ਵ  ਸਲਲ਼ਲ ਬਯ ਦ਼ ਸਲਸਬੰਨ ਸਬਆਚਯ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਦ਼ ਨੇ਼ ਆ ਯਵ਼ 
ਵਨ  ਇ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਯਲ ਨੰ  ਲਮ ਡ ਵੰ ਯ ਸਭਸਰਆ ਵ।  

ਇ ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦਹ ਅਦਨ ਖਦਨ ਦਹ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਰਾਏ ਮਚਭੀਂ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਸਲਚ 
ਯਲ ਏਯ  ਵਨ  ਨਲੇਂ ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਯਸਵਣ ਨਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ੰਲ਼ਦਨਲਾਂ ਅਤ਼ ਵਜ ਸਲਚ 
ਭਵਮਤਲਯਨ ਸਯਲਯਤਨ ਆਇਆ ਵ। ਦਯ਼ ਼ ਉਵ ੰਜਫ ਦ਼ ਆਣ਼ ਭਰ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਲਹ ਜ਼ ਵਾ 
ਵਨ  ਇ ਧਯਲੀਂ ਵੀਦ ਨੇ ਨਲਹਆਂ ਰਾਾਂ ਨੰ  ਜਨਭ ਸਦਮ ਤ ਵ। ਮਚਭਹ ਖਬਲ ਦ਼ ਅਧਹਨ ੰਜਫਹ ਰਾਏਧਯ ਦਹਆਂ 
ਸਲਸਬੰਨ ਲੰਨਹਆਂ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰਾਂ ਸਲਚ ਏਈ ਸਯਲਯਤਨ ਲਯ਼ ਵਨ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%AC%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%BE_%E0%A8%B8%E0%A9%B1%E0%A8%AD%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0#cite_note-13
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ਨਲੀਂ ਤਏਨਰਾਜਹ ਦ਼ ਸਲਏ ਨਰ ੰਜਫਹ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਏਈ ਸਬਆਚਯਏ ਅੰ ਸਜਲੇਂ ਹਤ -ੰਹਤ ,
ਸਪਰਭਾਂ ਆਸਦ ਦ ਭਵਾਂਦਯ ਫਦਰ ਸਆ ਵ। ਰਾਏ ਨਚਾਂ ਨੰ  ਮ ਚਭਹ ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਨਚ ਨਰ ਸਭਰਲਾਂ ਯ ਸਯਸਜਆ 
ਸਆ ਵ। ਮ ਚਭਹ ਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਖਬਲ ਦਏ ੰਜਫਹ ਐਣ -ਹਣ ਅਤ਼ ਸਯਯਲ਼ ਨੇ ਲਹ ਏਈ ਯੰ ਫਦਰ਼ ਵਨ  ਚਵ ,

ਏਾਏ ਏਾਰ ਡ਼ ਐਣ ਹਣ ਦ ਅੰ ਫਣ  ਵਨ  ਸਤਆਯ ਫਯ ਸਤਆਯ ਐਸਣਆਂ ਨੇ ਡਹਆਂ ਐਣ-ਹਣ ਦਹਆਂ 
ਲਤਾਂ ਸਲਚ ਲਮ ਡਹ ਤਫਦਹਰਹ ਸਰਆਂਦਹ ਵ।  ੰਜਫ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨਤ਼ ‘ਆਟਹ ’ਤ਼ ‘ਅੰਏਰ ’ਸਬਆਚਯ ਸਲਚ ਤਫਦਹਰ 
ਵਾ  ਵਨ। ਇਵ ਲ਼ਫਦ ਚਚਹ  ,ਤਈ ਭਭਹ ,ਭਹ ਤ਼ ਚਚ਼ .ਤ ਭਭ਼ ,ਪਮ ਪ ਆਸਦ ਰਈ ਆਭ ਲਯਤ਼ ਜਣ ਰਮ  

 ਵਨ  ਲ਼ਯਹਏ ਅਤ਼ ਲ਼ਏਹਯਹ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਸਪਮ ਏ਼   ਵਨ  ਰਾਏ ਏਰਏਯ ਅਤ਼ ਰਾਏ ਏਰਲਾਂ ਫਣਉਣ ਲਰ਼ 
ਏਰਏਯ ਯਹਫਹ ਏਯਨ ਆਣ ਸਏਮ ਤ ਸਤਆ ਯਵ਼ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਥਾਂ ਰਮ ਚਯ ਸਵਤ ,ਰਾਏ ੰਹਤ ਅਤ਼ 

ਸਵਯਲ ਰ ਸਯਵ ਵ। ਨਲੀਂ ਆਯਸਥਏਤ ਨੇ ਭਸਜਏ ਅਤ਼ ਸਯਲਯਏ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ  ’ਚੀ ਅਭਨਲਹ ਤਯ ਦਹਆਂ 
ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਸਰਆਂਦਹਆਂ ਵਨ  

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦਹ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਲਮ ਡ਼ ਅਤ਼ ਸਲਏਸਤ ਸਬਆਚਯਾਂ ਦ਼ ਯ ਨਰ ਚਾਟ਼ ਸਬਆਚਯ ਦ 
ਸਨਯ ਵਾ ਸਯਵ ਵ। ਚਾਟ਼ ਸਬਆਚਯਾਂ ਨੰ  ਏਰਲਾਂ  ,ਰਾਏ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਰਾਏ ੰਹਤ ਨੰ  ਯਮ ਸਐਅਤ  ਯਮ ਐਣ ਰਈ 
ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਉਯਸਰਆਂ ਦਹ ਰਾ ਭਸਵ ਵਾ ਯਵਹ ਵ। ਇ ਖਸਏਸਯਆ ਸਲਚ ਰਾਏ ਜਹਲਨ ਦਹ ਸਜੰਦਹ ਉੱਤ਼ ਭਯ ਖਬਲ 
 ਯਵ਼ ਵਨ  ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਜਹਲਨ ਸਥਤਹ ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਤੀ ਫਵਤ ਖਬਸਲਤ ਵ। ੰਜਫਹ ਰਾਏਧਯ ਸਏਨਹ 
ਨਰ ਜ਼ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਸਯਜਨ ਵ। ਸਏਨਹ ਦ ਯ ਏੰਭ ਵਮਥ ਨਰ ਵੰ ਦ ਵ। ਇ ਸਲਚ ਲ਼ ਧਨ ਦ ਫਵਤ ਲਮ ਡ 
ਮਾਦਨ ਵ ਯ ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ਼ ਖਬਲ ਵ਼ਠ ਵਮਥ ਦਹ ਥਾਂ ਭਲ਼ਹਨ ਨੇ ਰ  ਰਈ ਵ। ੰਜਫ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੇ 
ਵਮ ਥ ਨਰ ਏੰਭ ਏਯਨ ਚਮ ਡ ਸਦਮ ਤ ਵ। ਇ ਨਰ ਸੰਡ ਇਏ ਲ -ਸਨਯਬਯ ਇਏਈ ਲਜੀ ਆਣਹ ਚਣ ਆ ਚਮ ਏ 
ਵ। ਸੰਡਾਂ ਸਲਚ ੰਮਏਤ ਸਯਲਯਾਂ ਟਮ ਟ  ਵਨ  ਸੰਡਾਂ ਚੀ ਫਵਤਹ ਆਫਦਹ ਲ਼ਸਵਯਾਂ ਲਮ ਰ ਬਮ ਜ ਯਵਹ ਵ। ੰਜਫ ਦ 
ਨਿ ਜਲਨ ਲਯ ਸਲਦ਼ਲ਼ ਜਣ ਨੰ  ਰਾਚਦ ਵ। ਉ ਦ ਆਣ਼ ਸੰਡ ਨਰ ਉਵ ਭਾਵ ਨਵੀਂ ਸਯਵ। ਉ ਰਈ ਯਾਹ ਯਾਟਹ 
ਦਹ ਤਰਲ਼ ਸਲਦ਼ਲ਼ ਸਲਚ ਵ। ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦਹ ਭਯ ਨੇ ਭਮ ਚ਼ ਭਜ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਆਣਹ ਰ਼ਟ ਸਲਚ 
ਸਰਆ ਵ। ਨਲੇਂ ਸਯਲਯਤਨਾਂ ਨਰ ਭਜ ਅਤ਼ ਸਬਆਚਯ ਸਯਸਜਆ ਜਣ ਰਮ  ਵ। ਯੰਯਤ ਰਾਏਧਯ ਅਤ਼ 
ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਅੰ ਟਮ ਟਦ਼ ਜ ਯਵ਼ ਵਨ  ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦਹ ਨਲਹਨ ਚ਼ਤਨ ਨੇ ਫੰਦ਼ ਦਹ ਫਾਸਧਏ ਯਚਨਤਭਏ ਤ਼ 
ਸਯਜਣਤਭਏ ਲ਼ਏਤਹ ਤੀ ਦਯ ਏਹਤ ਵ। 
 

ੰਜਫਹਅਤ ਦ ੰਏਰ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਜਹ ਇਮ ਏ ਸਲਰਮ ਐਣ ਤ਼ ਬਯਯ ਜਹਲਨ ਲ਼ਰਹ ਦਹ ਅਸਜਵਹ 

ਸਲਚਯਧਯ ਵ, ਸਜਦ ਏਾਈ ਨਹ ਨਵੀਂ ਵ  ੰਜਫਹਅਤ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਅੀਂ ਅਏਯ ਇਮ ਏ ਦਜ਼ ਦ਼ 
ਭਨਯਥਏ ੰਏਰਾਂ ਲਜੀ ਲਯਤ ਰੈਂਦ਼ ਵਾਂ  ਰ਼ਸਏਨ ਲ਼ਸਐਆ ਜ ਤਾਂ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਇਮ ਏ ਸਲਲ਼ਰ, ਸਲਆਏ 
ਤ਼ ਫਵ-ਫਣਤਯਹ ਯ ਲਰ ਅਸਜਵ ਖਫੰਧ ਵ ਸਜ ਦਹ ਫਸਨਆਦ ਤ਼ ੰਜਫਹਅਤ ਭਨਸਏਤ ਦਹ ਇਮ ਏ ਫ਼ਵਮ ਦ 

ਸਲਲ਼ਰ ਤ਼ ਿਯਲਭਈ ਇਭਯਤ ਐਹਹ ਵ  ਦਯਅਰ ੰਜਫਹਅਤ ਇਮ ਏ ਅਸਜਵ ਇਵ ਵ ਸਜ ਸਲਮ ਚੀ ਇਮ ਏ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
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ਸਏਭ ਦਹ ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਦਹ ਝਰਏ ੈਂਦਹ ਵ  ੰਜਫਹਅਤ ਦਹ ਇ ਸਲਰਮ ਐਣਤ ਦ ਅਯਥ ੰਜਫਹ ਜਮ ਼ ਅਤ਼ ਯਵ ਦਹ 
ਤਹਯ ਤੀ ਵ; ਉਵ ਜਮ  ਜਾ ਇਮ ਥੀ ਦ਼ ਸਦਰਏਲ਼ ਿਣ ਣਹ ਤ਼ ਲੰਯਾਂ ਬਯਯ ਵਾਣਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਉਸਜਆ ਵ  

ੰਜਫਹ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਬਅ ੰਫੰਧਹ ਸਖੰ ਹਰ ਤ਼ਜ ਸੰ ਇਮ ਏ ਥਾਂ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਸਏ „ੰਜਫਹ ਆਚਯਣ ੰਜਫ ਦ਼ 
ਬਾਸਰਏ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਏ ਸਚਲ਼ ਤੀ ਫਸਣਆ ਵ  ੰਜਫਹਆਂ ਦ਼ ਬਅ, ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਦਰ, ੰਜਫ ਦ਼ 

ਵਾਂ, ਦਸਯਆਲਾਂ, ਲਾਂ ਡੰ ਼, ਠੰਢ਼, ਰੰਭ਼ ਸਜਯ਼ ਲਰ਼, ਲਮ ਡ-਼ਲਮ ਡ਼ ਸਦਰ ਲਰ਼ ਚ਼ਤਹ-ਚ਼ਤਹ ਲਰ ਨ ਐਣ ਲਰ਼, ਸਦਮ ਤ਼ 
ਲਚਨ ਤੀ ਨ ਭਨ ਲਰ਼, ਸਮ ਧ ਮ ਧਯ਼, ਦਹ ਅਨਉਣ ਲਰ਼ ਐਮ ਰਹ਼  ਤ਼ ਚਿ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ‟ 

ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤ਼ ਚਯਚ ਏਯਨ ਤੀ ਸਵਰਾਂ ਆ ਲ਼ਫਦ „ੰਜਫ‟ ਦਹ ਉਤਤਹ ਫਯ਼ ਜਣਹ  ਦਯਅਰ 

ਲ਼ਫਦ ੰਜਫ ਦਾ ਲ਼ਫਦਾਂ „ੰਜ‟ ਤ਼ „ਆਫ‟ ਦ਼ ਭ਼ਰ ਤੀ ਫਸਣਆ ਵ  ੰਜ ਦ ਅਯਥ ਸਣਤਹ ਦ਼ ੰਜ ਜਦੀ ਸਏ „ਆਫ‟ 

ਪਯਹ ਸਲਮ ਚ ਣਹ ਨੰ  ਆਐਦ਼ ਵਨ  ਇ ਖਏਯ ਅੀਂ ਏਸਵ ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ੰਜ ਣਹਆਂ ਦਹ ਧਯਤਹ )ਤਰਜ, 

ਸਜਵਰਭ, ਚਨਫ, ਯਲਹ ਅਤ਼ ਸਫਆ( ਦ਼ ਫਸਲ਼ੰਸਦਆਂ ਨੰ  ਵਹ ਅਰ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  

ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਜਾਂ ੰਜਫਹਅਤ ਨੰ  ਭਝਣ ਰਈ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਬਾਸਰਏ ਖਸਥਤਹਆਂ ਫਯ਼ ਜਣਏਯਹ ਵਰ 
ਏਯਨ ਯਯਹ ਵ  ਇ ੰਦਯਬ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਨੰ  ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਲਣ ਤੀ ਫਅਦ ਜਣਨ ਫਣਦ 

ਵ  ਆਯਹਆ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਭੇਂ ਦਿਯਨ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਵਮਦਾਂ ਇਮ ਏ ਲਯ ਨਵੀਂ ੀ ਏਈ ਲਯ ਫਦਰਹਆਂ  ਯਲ ਇਸਤਵ 
ਸਲਮ ਚ ਜਦੀ ਆਯਹਅਨ ਰਾਏ ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਆਸਦ ਲਹਆਂ ਨੰ  ਅਮ ਼ ਧਏ਼ਰ ਏ਼ ਲ਼ ਨ ਤਾਂ ਉ ਭੇਂ ੰਜਫ ਦ ਨਾਂ 
ੰਜਫ ਨਵੀਂ, ਫਰਸਏ „ਤ ਸੰਧ‟ ਹ  ਉਨਹ ਾਂ ਸਭਆਂ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫ ਨੰ  ਤ ਸੰਧ ਇ ਏਯਏ਼ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਹ 
ਸਏਉਂਸਏ ਤ ਸੰਧ ਨਉਂ ਇ ਏਯਏ਼ ਸਦਮ ਤ ਸਆ ਹ ਸਏਉਂਸਏ ਜਭਨ ਤੀ ਰ  ਏ਼ ਅਟਏ ਤਏ ਦ਼ ਇਰਏ਼ ਨੰ  ਮ ਤਾਂ 

ਦਸਯਆਲਾਂ ਦ ਇਰਏ ਭਸਝਆ ਜਾਂਦ ਹ  ਇਵ ਤਾਂ ਹ ੰਜਫ ਅਤ਼ ਤ ਸੰਧ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ ਸਵਰ, ਵਣ ਅੀਂ 
ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਲ਼ਫਸਦਏ ਅਯਥਾਂ ਫਯ਼ ਜਨਣ ਦਹ ਏਾਸਲ਼ਲ਼ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ  

ਮ ਸਬਆਚਯ ਭਰ ਯ ਸਲਮ ਚ ਦਾ ਲ਼ਫਦਾਂ “ਸਬਮ+ਆਚਯ” ਦ ਭ ਵ  ਅੰਯ਼ਹ ਬਲ਼ ਸਲਮ ਚ ਇਦ 
ਭਨਯਥਏ ਲ਼ਫਦ „Culture‟ ਵ  “Culture” ਲਹ ਭਰ ਯ ਸਲਮ ਚ ਰਤਹਨਹ ਬਲ਼ ਦ਼ ਲ਼ਫਦ “Cultura” ਤੀ 
ਪਯਾਂਹਹ ਬਲ਼ ਯਵੀਂ ਅੰਯ਼ਹ ਸਲਮ ਚ ਆਇਆ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਯਅਰ ਸਤੰਨ ਫਦਾਂ “+ਬ+ਆਚਯ” ਦ ਭ਼ਰ ਵ  

„‟ ਦ ਅਯਥ ਯਲ, „ਬ‟ ਦ ਅਯਥ ਸਨਮਭ, „ਆਚਯ‟ ਦ ਅਯਥ ਸਲਲਵਯ ਤ਼ ਸਲਵਯ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਯਲ 
ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਨੇਭਾਂ ਦਆਯ ਏਹਤ ਸਆ ਸਲਲਵਯ ਤ਼ ਸਲਵਯ ਵਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਅਐਲਉਂਦ ਵ  
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ਆ ਵਣ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਸਲਦਲਨਾਂ ਦਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ੰਦਯਬ ਸਲਮ ਚ ਯਇ ਲ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ  ਇ ੰਦਯਬ ਸਲਮ ਚ ਅੰਯ਼ 
ਭਨਲ ਸਲਸਆਨਹ ਡਲਯਡ ਫਹ. ਟਈਰਯ ਦ ਏਸਵਣ ਵ, “ਮ ਸਬਆਚਯ ਉਵ ਜਸਟਰ ਭਵ ਵ, ਸਜ ਸਲਮ ਚ 

ਸਆਨ, ਸਲਲ਼ਲ, ਏਰ, ਨੈਸਤਏਤ, ਏਨੰ ਨ, ਯਹਤਹ-ਸਯਲਜ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਬ ਭਯਮਥਲਾਂ ਅਤ਼ ਆਦਤਾਂ ਆ ਜਾਂਦਹਆਂ 
ਵਨ, ਸਜਵਹਆਂ ਭਨਮ ਐ ਭਜ ਦ ਇਮ ਏ ਭੈਂਫਯ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਤ਼ ਖਸਵਣ ਏਯਦ ਵ ” 

ਇਮ ਏ ਵਾਯ ਖਸਮ ਧ ਸਲਦਲਨ ਸਲਰਹਅਭ. ਆਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਯਬਸਲ਼ਤ ਏਯਸਦਆਂ ਆਐਦ਼ ਵਨ, “ਮ ਸਬਆਚਯ 
ਭਨਮ ਐ ਦਹ „ਭਸਜਏ ਸਲਯਤ‟ ਅਤ਼ „ਰਾਾਂ ਦ ਭਨਮ ਐ-ਸਯਸਜਤ ਬ‟ ਵ  ਇ ਸਲਮ ਚ ਸਲਲਵਯ ਦ਼ ਯ਼ ਯ, ਜਾ ਸਏ 
ਸਐਰਈ ਯਵੀਂ ਖਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਵਾਣ ਅਤ਼ ਐ ਟਯਨ ਜਾ ਖਲਸਣਤ ਖਸਤਭਨਾਂ ਅਨਯ ਫਣ਼ ਵਾਣ, ਰਭਹ ਤਿਯ ‟ਤ ਼

ਸਲਦਭਨ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ” 

ਉੱਧਯ ਇ ੰਦਯਬ ਸਲਮ ਚ ਰ਼ਇਰ  ਲਈਟ ਦ ਏਸਵਣ ਵ, “ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਬਲ ਅਸਜਵਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਥਰ 
ੰਯਹ ਲਤਾਂ ਅਤ਼ ਟਨਲਾਂ ਤੀ ਵ, ਜਾ ਸਏ ਖਤਹਏ ਮਾਤ ਉੱਤ਼ ਆਧਸਯਤ ਵਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਅਧਯ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ੰਦ, 

ਵਸਥਆਯ, ਬਾਂਡ,਼ ਲਤਯ, ਸਵਣ਼, ਯਭਾਂ, ੰਥਲਾਂ, ਸਲਲ਼ਲ, ਯਹਤਹ-ਸਯਲ, ਭਿਜ-ਭ਼ਰ਼ ਲਰਹਆਂ ਐ਼ਡਾਂ, ਏਰ-ਸਏਖਤਾਂ 
ਅਤ਼ ਬਲ਼ਲਾਂ ਆਸਦ ਵਨ ” 

ਖਾ. ਯਫੁਲ਼ ਸੰ ਪਯੈਂਏ ਭਤਸਫਏ, “ਸਬਆਚਯ ਇਮ ਏ ਜਮ ਟ ਅਤ਼ ਜਸਟਰ ਸਟਭ ਵ, ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਸਏ਼ ਭਨਮ ਐਹ 
ਭਜ ਦ਼ ਸਨਲ਼ਸਚਤ ਇਸਤਵਏ ਅ ਉੱਤ਼ ਖਚਮ ਰਤ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਖਟ ਏਯਦ਼ ਭਨਮ ਐਹ ਸਲਵਯ 
ਦ਼ ਟਯਨ ਅਤ਼ ਦਯਥਏ ਅਤ਼ ਫਿਸਧਏ ਲਯਤਯ਼ ਲ਼ਭਰ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ ” 

ਜਦੀ ਏਦ਼ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਮ ਰ ਚਮ ਰਦਹ ਵ ਤਾਂ ਲਧ਼ਯ਼ ਏਯਏ਼ ਅੀਂ ਇ ਨੰ  ਸਮ ਧ, ਬੰ ਅਤ਼ ਭਮ ਏਹ ਦਹ ਯਾਟਹ 
ਤ਼ ਯਹੀ ਦ਼ ਤਏ ਵਹ ਭਸਵਦਦ ਏਯਏ਼ ਯਸਵ ਜਾਂਦ਼ ਵਾਂ  ਲ਼ਸਐਆ ਜਲ਼ ਤਾਂ ੰਜਫ ਦਹਆਂ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਬਾਸਰਏ ਖਸਥਤਹਆਂ, 
ਲਮ ਐਯਹ ਸਏਭ ਦ਼ ਜਰਲਮ ਤ਼ ਸਏੰਨੇ ਵਹ ਇਸਤਵਸਏ ਉਤਯਲਾਂ-ਚਹਲਾਂ ਦ਼ ਦਿਯ ਸਲਮ ਚੀ ਰੰਸਦਆਂ ੰਜਫਹ 

ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਸਲਏਸਤ ਵਾਣ ਰਈ ਇਮ ਏ ਰੰਭ ਭਾਂ ਰਮ  ਵ ਅਯਥਤ ਇਮ ਏ ਰੰਭਹ ਜਮ ਦਾਜਸਵਦ ਤੀ ਫਅਦ ਜਾ ੰਜਫਹ 
ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਲਜਦ ਸਲਮ ਚ ਆਇਆ ਵ ਉਵ ਸਨਯੰਦ਼ਵ ਫ਼ਵਮ ਦ ਅਭਹਯ ਤ਼ ਖਬਲਲ਼ਰਹ ਵ  ਇਵਾ ਲਜਹ ਵ ਸਏ ਇ 
ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੇ ਅਮ ਜ ਬਯਤ ਵਹ ਨਵੀਂ ੀ ਸਲਲ਼ਲ ਦ਼ ਲਮ ਐ ਲਮ ਐ ਦ਼ਲ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਆਣਹ ਇਮ ਏ ਅਰਮ  ਸਵਚਣ ਤ਼ 

ਧਏ ਜਭ ਯਮ ਐਹ ਵ  ਆਣਹ ਲਮ ਐਯਹ ਤਹਯ, ਉੱਚ਼ ਚਸਯਮਤਯ, ਆਦਯਲ਼ਾਂ, ਼ਲ ਬਲਨ )ਰੰਯ ਖਥ( ਅਤ਼ ਸਭਵਨਤਹ 
ਜਫ਼ ਦਏ ੰਜਫਹਆਂ ਨੇ ਦ਼ਲ਼ ਵਹ ਨਵੀਂ ੀ ਸਲਦ਼ਲ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਆਣਹ ਵੀਦ ਦ ਡੰਏ ਫਜਇਆ ਵ  
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ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਫਸਨਆਦਹ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਵਦਯਹ, ਖਵਣਚਯਹ, ਐਹਣ, ਧਯਸਭਏਤ ਆਸਦ 
ਸਜਵ਼ ਣ ਸਜਲੇਂ ਏਟ-ਏਟ ਏ਼ ਬਯ਼ ਵਾ ਵਨ  ਯਫੁਲ਼ ਸੰ ਯੈਂਏ ਭਤਫਏ ੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵ, ੰਜਫ ਦ਼ ਜਹਲਨ 

ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਉੱਤ਼ ਨਯ ਭਯ ਏ਼ ਜਦੀ ਅੀਂ ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਇ ਸਲਮ ਚ ਸਜਵਹ ਏਦਯ ਏੇਂਦਯਹ ਭਵਮਤਤ 
ਯਮ ਐਦਹ ਸਦਦਹ ਵ, ਉਵ ਉਵਹ ਵ ਸਜ ਨੰ  ਏਦਹ ਫਫ ਲ਼਼ਐ ਪਯਹਦ ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਲ਼ਫਦਾਂ ਸਲਮ ਚ ਖਟਇਆ ਹ: 

ਪਯਹਦ ਫਸਯ ਯਇ ਫਣ ਾਂਈ ਭਝ਼ ਨ ਦ਼ਸਵ  

ਜ਼ ਤੰ  ਲ਼ ਯਐਹ ਜਹਉ ਯਹਯਵ ਰ਼ਸਵ   

ਇਵ „ਫਸਯ ਯਇ ਫਣ‟ ਦ ੰਤ ੰਜਫਹ ਆਚਯਣ ਰਈ ਭਿਤ ਤੀ ਲਹ ਭ ਵ  ਦਜ਼ ਦ਼ ਆਯ਼ ਸਜਊਣ ਨਰੀ ਤਾਂ 
ਨ ਸਜਊਣ ਲਧ਼ਯ਼ ਚੰ ਵ। ਸਏ਼ ਵਾਯ ਤਯਹਏ਼ ਨਰ ਰਾਏ ਹਤ ਦਹ ਇ ਤਯਹਾਂ ਼ਲ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ: 

ਦਾ ਯ ਮ ਟ ਤਯਨ 

ਯ ਤਯਨ ਭਟਏ ਦ਼ ਨਰ  

ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ ਦਇਯ ਫ ਸਲਲ਼ਰ ਵ  ਮ ਰ ਜ਼ਏਯ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਫਾਰਹ ਦਹ ਏਯਹ ਤਾਂ ਫਫ ਪਯਹਦ 
ਦ਼ ਲ਼ਰਾਏਾਂ ਸਲਚਰਹ ਭਸਐਓਂ ਸਭਮਠਹ ੰਜਫਹ ਅਮ ਜ ਲਹ ਸਜਲੇਂ ਹਨ-ਣਨ ਲਸਰਆਂ ਦ਼ ਏੰਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਯ ਾਰ, ਸਦਰਾਂ ਨੰ  

ਯਵਤ ਸਦੰਦਹ ਭਸਵ ਵੰ ਦਹ ਵ  ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਜ਼ਏਯ ਮ ਰ ਅਸਧਆਤਸਭਏਤ ਦਹ ਏਯਹ ਤਾਂ ਯਆਂ ਦਹ 
ਫਣਹ ਨੰ  ਬਨਾਂ ਨੰ  ਾਂਝਹਲਰਤ ਦ ਫਏ ਸਦੰਸਦਆਂ ਇਮ ਏ ਯਮ ਫ ਦਹ ਉਤਤ ਏਯਨ ਤ਼ ਭਨਮ ਐਤ ਦਹ ਼ਲ ਵਯ 
ਲਏਤ ਭਯਸਤ ਯਸਵਣ ਦ ਠ ਹਉਂਦਹ ਨਯ ਆਉਂਦਹ ਵ  

ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਜਦੀ ਤਏਯ ਇਲ਼ਏ ਦ ਵਾਲ਼ ਤਾਂ ਲਯ ਦਹ ਵਹਯ ਸਵਜ਼ ਵਹ ਵਭਣ਼ ਆ 
ਐਰੀਦਹ ਵ ਤ਼ ਸਏਮ  ਵਹਯ ਯਾਂਝ ਦ਼ ਸਏਯਦਯ ਅਮ ਜ ਲਹ ਡ਼ ਹਤਾਂ ਅਤ਼ ਫਾਰਹਆਂ ਦ ਭਵਮਤਲਯਣ ਅੰ ਫਣ਼ ਵਾ 
ਵਨ  ਲਸਯ ਲ਼ਵ ਦਹ ਵਹਯ ਦਹਆਂ ਤਏਾਂ ਤਾਂ ਸਜਲੇਂ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਵਲਯ਼ ਵਾ ਸਨਿੱਫ਼ ਵਨ ਸਜਲੇਂ ਸਏ: 

ਲਸਯ ਲ਼ਵ ਨ ਆਦਤਾਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਨੇ, 

ਬਲੇਂ ਏਟਹ ਾਯਹਆਂ ਾਯਹਆਂ ਜਹ  

ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਸਲਮ ਚ ਮ ਰ ਫਵਦਯਹ ਦਹ ਵਾਲ਼ ਤਾਂ ਫਫ ਫੰਦ ਸੰ ਫਵਦਯ ਅਤ਼ ਫ਼ਰ ਸੰ, ਏਯਤਯ ਸੰ 

ਯਬ, ਬਤ ਸੰ ਅਤ਼ ਊਧਭ ਸੰ ਲਯ਼ ਯਭ਼ ਡ਼ ਸਦਰਾਂ ‟ਤ਼ ਅਮ ਜ ਲਹ ਯਜ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਇਵ ਬ ਯਭ਼ 
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ਡ਼ ਵਏਹਏਹ ਭਅਸਨਆਂ ਸਲਮ ਚ ਆਦਯਲ਼ ਵਨ  ਜਦੀ ਲਹ ਅੀਂ ਆਣ਼ ਆਦਯਲ਼ਾਂ ਨੰ  ਅਐੀ ਯਾਐ਼ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਡ 
ਵਲ਼ਯ ਲ਼ਵ ਭਵੰਭਦ ਦਹ ਲਯ “ਜੰਨਭ ਸੰਾਂ ਤ਼ ਪਯੰਹਆਂ” ਦਹਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਤਏਾਂ ਲਰ ਵੰ ਦ ਵ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਉਵ 

ਆਐਦ਼ ਵਨ ਸਏ: 

ਲ਼ਵ ਭਵੰਭਦ ਇਮ ਏ ਯਏਯ ਫਝੀ, 

ਪਿਜਾਂ ਸਜਮ ਤ ਏ਼ ਅੰਤ ਨੰ  ਵਯਹਆਂ ਨੇ  

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ਼ ਅਯ ਨੇ ਦਨਹਆ ਦ਼ ਰਬ ਵਯ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਖਬਸਲਤ ਏਹਤ ਵ  ਇ ਖਏਯ ਇ ਖਬਲ ਤੀ 

ੰਜਫ ਲਹ ਅਚਤ ਨਵੀਂ ਯਸਵ ਸਏਆ  ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ਼ ਖਬਲ ਵ਼ਠ ੰਜਫ ਦ਼ ਮ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਏਰ ਦ 
ਉਦਮਾਹਏਯਨ ਵਾਇਆ  

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ਼ ੰਏਰ ਨੇ ੰਜਫਹਆਂ ਦਹਆਂ ਐਣ ਹਣ ਦਹਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤ਼ ਇਮ ਏ ਲਮ ਡ ਖਬਲ ਇਆ ਵ  ਅਮ ਜ ਦ਼ 
ਇ ਦਯਥਲਦਹ ਮ ਸਲਮ ਚ ਵਯ ਸਏ਼ ਨੰ  ਭੇਂ ਦਹ ਸਏਮਰਤ ਦ ਵਭਣ ਏਯਨ  ਸਯਵ ਵ। ਇਦ਼ ਨਰ ਨਰ, 

ਬਮ ਜ ਨਮ ਠ, ਼ ਦਹ ਫਵਤਤ, ਯਾਈ ਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਫਏਇਦ ਬਾਜਨ ਸਤਆਯ ਨ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਪਟ ਪਡ ਨੇ ਜਨਭ 

ਸਰਆ ਵ  

ਏਾਈ ਭਾਂ ਹ ਜਦੀ ੰਜਫਹ ਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਯਾਈ ਦ ਯੰਯਤ ਯ, ਐਣ ਫਣਉਣ ਦ਼ ਤਿਯ ਤਯਹਸਏਆਂ ਉੱਤ਼ ੰਜਫਹ 
ਰਾਏਾਂ ਦਹ ੁਯਏ ਅਮ ਜ ਨਰੀ ਫਵਤ ਲਮ ਐਯਹ ਹ  ਉਨਹ ਾਂ ਸਭਆਂ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫ ਦ਼ ਅਏਯ ਯਾਂ ਸਲਮ ਚ ਸਭਮ ਟਹ ਦ਼ ਫਣ਼ 

ਚਮ ਸਰਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਥਹਆਂ ਜਾਂ ਅਮ  ਫਰਣ ਰਈ ਰਮ ਏਾਂ ਦਹ ਲਯਤੀ ਵਾਇਆ ਏਯਦਹ ਹ  , ਭਮਏਹ ਦਹ ਯਾਟਹ, ਐਮਟਹ ਰਮ ਹ 
ੰਜਫਹਆਂ ਦਹ ਭਨਬਉਂਦਹਆਂ ਐਯਏਾਂ ਨ  ਬਾਂਡ਼ ਭਾਂਜਣ ਰਈ ਚਮ ਰਹ਼  ਦਹ ਆਵ ਲਯਤਹ ਜਾਂਦਹ ਹ  ਸਪਯ ਸਜਲੇਂ ਸਜਲੇਂ 
ਭਾਂ ਫਦਰਦ ਸਆ, ਵਿਰਹ ਵਿਰਹ ਚਮ ਰਹ਼  ਦਹ ਥਾਂ ਟਾਲ, ਚਟਹਆਂ ਤ਼ ਤਿਹਆਂ ਦਹ ਥਾਂ ਖਿੱਲ਼ਯ ਏਮ ਏਯਾਂ ਨੇ ਰ  ਰਈ  ਸਚਰ਼ 

ਰਬ ਲਹਵ ਮਚਹ ਰ ਤੀ ਮ ਚਭਹ ਖਬਲ ਏਯਨ  ਦ਼ ਚਮ ਸਰਹਆ ਦ ਸਯਲਜ ਆਭ ਵਾ ਸਆ ਵ  ਵਣ ਬਾਂਡ਼ ਧਾਣ 
ਰਈ ਆਵ ਦਹ ਥਾਂ ਸਡਟਯਜੈਂਟ ਊਡਯ ਆ  ਵਨ  ਇਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਤਯਮਏਹ ਦ਼ ਨਾਂ ‟ਤ਼ ਭਈਏਯਾਲ਼ਲ ਪਸਯਮਜ 
ਆਸਦ ਵਣ ਯਾਈ ਦ ਸਲ਼ੰਯ ਫਣ  ਵਨ  ਰਮ ਹ ਦਹ ਥਾਂ ਏਾਏ, ਹ ਆਸਦ ਿਪਟ ਡਸਯੰਏ ਨੇ ਰ  ਰਈ ਵ  ਯ 

ਦ਼ ਫਣ਼ ਐਣ਼ ਦਹ ਥਾਂ ਅਮ ਜ ਰਾਏ, ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਏਯਏ਼ ਨਿ ਜਲਨ ਹਹਹ ਭਏਡਨਰਡ, ਡਭਹਨ , ਹ ਵਮ ਟ ਆਸਦ ਨੰ  ਲਧ਼ਯ਼ 
ਤਯਜਹਵ ਦ਼ਣ ਰਮ ਹ ਵ  ਮਚ ਤਾਂ ਇਵ ਵ ਸਏ ਅਮ ਜ ਮਚਭਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨੰ  ਅਨਉਣ ਦਹ ਵਾ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਰਾਏ 
ਆਣ਼ ਸਲਯ਼ ਅਤ਼ ੰਜਫਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਤੀ ਦਯ ਵੰ ਦ਼ ਜ ਯਵ਼ ਵਨ  ਦਯਥਲਦ ਦ਼ ਇ ਮ ਸਲਮ ਚ ਇ ਲਯ ਨੇ 
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ਯਹਦ ਦ਼ ੂਭ “ਯਮ ਐਹ ਸਭਮ ਹ ਐਇ ਏ਼ ਠੰਢ ਣਹ ਹ, ਲ਼ਐ ਯਈ ਚਾਹ ਨ ਤਯਈ ਜਹਅ” ਨੰ  ਸਲਯ ਏ਼ ਦ 
ਜਹਲਨ ਸਤਆ ਸਦਮ ਤ  

ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ ਦ਼ ਇ ਖਏਾ ਸਲਮ ਚ ੰਜਫਹ ਭਜ ਸਲਮ ਚਰ਼ ਸਯਲ਼ਸਤਆਂ ਨਸਤਆਂ ਦ ਲਹ ਫ਼ਵਮ ਦ ਣ ਵਾਇਆ ਵ  ਅਮ ਜ 
ਵਯ ਸਯਲ਼ਤ ਨਤ ਇਮ ਏ ਤਯਹਾਂ ਯ ਨਰ ਫਮ ਸਝਆ ਭਸਵ ਵੰ ਦ ਵ  ਇਮ ਥੀ ਤਏ ਸਏ ਅਮ ਜ ੁਨ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਲਹ 

ਸਤਏਦ਼ ਭਸਵ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  

ਫਦਰਦ਼ ਵਰਤ ਸਲਮ ਚ ਅੀਂ ਆਣ਼ ਸਬਆਚਯਏ ਸਵਯਲ਼ ਤੀ ਸਲਯਲ਼ ਵੰ ਦ਼ ਜ ਯਵ਼ ਵਾਂ  ਸਚਰ਼ ਏਝ ਰਾਂ ਤੀ 
ਸਵਨਣ ਲਰ਼ ਏਮ ਸਆਂ ਸਲਮ ਚ ਫ਼ਵਮ ਦ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਆਈਆਂ ਵਨ  ਜ਼ਏਯ ਇਵ ਏਵਹ ਸਏ ਸਰਫ ਦ਼ ਸਲਲ਼ਲਹਏਯਨ 

ਨੇ ਨੰ  ਸਰਫਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਨੰ ਏਯਏ਼ ਯਮ ਐ ਸਦਮ ਤ ਵ ਤਾਂ ਇ ਸਲਮ ਚ ਏਾਈ ਅਸਤਏਥਨਹ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼ਹ ਅਮ ਜ ਸਰਫ ਦ 
ਇਤ਼ਭਰ ਯਹਯ ਨੰ  ਢਏਣ ਰਈ ਨਵੀਂ, ੀ ਯਹਯ ਦਹ ਨਭਇਲ਼ ਏਯਨ ਰਈ ਵਾ ਸਯਵ ਵ  ੰਜਫ ਸਲਮ ਚ ਨਲੇਂ 
ਲ਼ਿਏਹਨ ਭੰ ਸਡਆਂ ਸਲਮ ਚ ਏਅਰ ਲ਼ਨ ਦ ਅਯ ਲਧਦ ਜ ਸਯਵ ਵ ਅਤ਼ ਯਭਹ ਸਏਭ ਦਹ ਏਭਹ ਤ਼ ਟਾਂ ਨਰੀ 

ਸਡਈਨਯ ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਟਹ ਲ਼ਯਟਾਂ ਅਤ਼ ਜਹਨਾਂ ਤ਼ ਏਯਾ ਟਾਂ ਦ ਸਯਲਜ ਲਧ ਸਯਵ ਵ  ਏਯਹ ਸਵਨਣ ਦ 
ਸਯਲਜ ਲਹ ਆਭ ਵਾ ਸਯਵ ਵ  ਦਜ਼ ਼ ਰਏਹਆਂ ਦ਼ ਸਵਯਲ਼ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਫਵਤ ਸਆਦ ਤਫਦਹਰਹ ਆਈ ਵ  
ਅਮ ਜਏਮਰਹ ਰਏਹਆਂ ਨੇ ਸਡਈਨਯ ਟ ਤ਼ ਜਹਨਾਂ ਉਣਹਆਂ ਲ਼ਯ ਏਯ ਸਦਮ ਤਹਆਂ ਵਨ  

ਇਮ ਏ ਭਾਂ ਹ ਜਦੀ ਯ ਏਾਭ ਏਫਹਰ ਇਮ ਏ ਚਮ ਤ ਥਮ ਰ਼ ਯਸਵੰਦ ਤ਼ ਇ ਸਲਮ ਚ ਤਹ-ਤਨਹ, ਫਮ ਚ਼, ਭਾਂ-ਫ, ਚਚ-਼
ਚਚਹਆਂ, ਤ-ਤਈਆਂ ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਫਮ ਚ਼, ਦਦ-ਦਦਹ, ਦਦ-ਦਦਹ ਆਸਦ - ਇਨਹ ਾਂ ਸਯਆਂ ਦ ਾਂਝ ਚਮ ਰਹ 
ਵੰ ਦ ਹ  ਯ ਏਭਊ ਜਹਆਂ ਦਹ ਯਹ ੰ ਜਹ ਬ ਤੀ ਲਮ ਡ਼ ਯਐ ਅਤ਼ ਉ ਦਹ ਯਲਰਹ ਦ਼ ਵਮ ਥ ਵੰ ਦਹ ਹ ਤ਼ 

ਸਯਲਯ ਦ਼ ਜਹਆਂ ਦ਼ ਯਾਟਹ ਏਮ ਼ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਰਾਾਂ ਦ ਖਫੰਧ ਏਯਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਵਹ ਸੰਭ਼ਲਯਹ ਵੰ ਦਹ ਹ  

ਯ ਅਜਾਏ਼ ਭੇਂ ਸਲਮ ਚ ੰਮਏਤ ਸਯਲਯ ਟਮ ਟ ਯਵ਼ ਵਨ  ਅਮ ਜ ਵਯ ਫਮ ਚ ਚਵੰ ਦ ਵ ਸਏ ਉ ਦ ਆਣ ਇਮ ਏ ਲਮ ਐਯ 

ਏਭਯ ਵਾਲ਼, ਸਜ ਸਲਮ ਚ ਯਹਆਂ ਯਯਹ ਚਹਾਂ ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਟਹ.ਲਹ, ਸਭਊਸਏ ਸਟਭ, ਏੰਸਊਟਯ ਅਤ਼ ਐ ਏਯ 
ਭਾਫਇਰ ਾਨ ਆਸਦ ਭਿਜਦ ਵਾਣ, ਸਏ਼ ਵਾਯ ਭੈਂਫਯ ਦਹ ਦਐਰ ਅੰਦਹ ਨ ਵਾਲ਼  

ਸਵਰਾਂ ਫਮ ਚ਼ ਯਤ ਨੰ  ਦਦ਼ ਦਦਹਆਂ ਏਾਰੀ ਏਵਣਹਆਂ ਸਣਆ ਏਯਦ਼ ਨ  ਉਵ ਏਵਣਹਆਂ ਫਮ ਸਚਆਂ ਦ਼ ਭਨਾਂ ਸਲਮ ਚ 
ਚੰ਼ ਣ ਦ ਏਯਦਹਆਂ ਨ  ਫਮ ਸਚਆਂ ਨੰ  ਫਤਾਂ ਣਨ ਦ ਇੰਨ ਚਅ ਵੰ ਦ ਹ ਸਏ ਯਤ ੈਂਦਹ ਯ ਵਹ ਫਮ ਚ਼ ਦਦ਼ 
ਦਦਹਆਂ ਦਆਰ਼ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਨ। ਰ਼ਸਏਨ ਇੰਟਯਨੈਿੱਟ ਦ਼ ਇ ਮ ਨੇ ਉਏਤ ਤਭਭ ਏਵਣਹਆਂ ਤ਼ ਫਤਾਂ ਤੀ ਫਮ ਸਚਆਂ ਨੰ  
ਇਮ ਏ ਤਯਹਾਂ ਨਰ ਸਨਐ਼ ਏ਼ ਯਮ ਐ ਸਦਮ ਤ ਵ  ਅਮ ਜ ਦ਼ ਫਵਤ਼ ਭੰ ਡ਼ ਏਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਯਤਾ-ਯਤ ਅਭਹਯ ਵਾਣ ਦਹ ਵਾ ਇ 
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ਏਦਯ ਵਲਹ ਵ ਸਏ ਉਵ ਆਣ਼ ਸਭਲ਼ਨ ਸਲਮ ਚ ਅਪਰ ਵਾਣ ਦਹ ਯਤ ਸਲਮ ਚ ਝਟ ਭਨਸਏ ਤਣਉ ਦ ਸਲ਼ਏਯ ਵਾ 
ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਇਦ਼ ਨਰ ਨਰ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਤ਼ ਅਐਰਏ ਅਮ ਜ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਸਲਮ ਚ ਸਜ ਏਦਯ ਸਡ ਚਮ ਏ਼ ਵਨ, ਉ ਦਹ 

ਲ਼ਇਦ ਸਵਰਾਂ ਏਦ਼ ਏਰਨ ਲਹ ਨਵੀਂ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਹ  

ਅਮ ਜ ਦ ਭਨਮ ਐ ਤਯਮਏਹ ਏਯਨ ਦਹਆਂ ਸਜੰਨਹਆਂ ਭਯਹ ਪਹਾਂ ਭਯਹ ਜਲ਼, ਬਲੇਂ ਅਜਾਏ਼ ਭਨਮ ਐ ਨੇ ਚੰਦ ਨੰ  ਪਸਤਵ ਏਯਨ 

ਉਯੰਤ ਭੰਰ ਖਸਵ ਲਰ ਚਰ਼  ਸਦਮ ਤ਼ ਵਨ, ਯ ਜਦੀ ਅੀਂ ਆਣ਼ ਅਐਰਏ ਅਤ਼ ਨੈਸਤਏ ਏਦਯਾਂ-ਏਹਭਤਾਂ ਲਰ 
ਨਯ ਭਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਫ਼ਵਮ ਦ ਸਨਯਲ਼ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਲ਼ਇਦ ਇ਼ ਰਈ ਉਯਦ ਦ਼ ਇਮ ਏ ਏਲਹ ਨੇ ਸਏਵ ਵ: 

ਫਹਨੇ ਏਾ ਫਲ਼ਯ ਚਾਂਦ ਼ ਬਹ ਆ਼ ਫ ਵ  

ਮ਼ਵ ਾਚਹ ਸਏਯਦਯ ਟ ਵ ਸਏ ਫ ਵ  

ਸਲਆਵ ਦ਼ ਸਦਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਏਹ ਦ਼ ਯ ਇਤਯਹਆਂ ਲਮ ਰੀ  ਜਾਂਦ਼ ਰਾਏ-ਹਤਾਂ ਨੰ  „ਵ‟ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਏ 
ਹਤਾਂ ਸਲਚ ਰਹ ਦ਼ ਸਲਆਵ ਵਾਣ ਦ਼ ਭਡ, ਸਲਆਵ ਦਹ ਇਮ ਚ, ਇਏ ਾਵਣ਼ ਰ਼ ਅਤ਼ ਇਏ ਲਧਹਆ ਯ ਦਹ ਰਰ, 
ਇਏ ਸਆਣ਼ ਅਤ਼ ਵਯ਼ ਯ ਲਰ਼ ਇਏ ਸਲਆਵਤ ਜਹਲਨ ਦਹ ਏਰਨ,  ਭਸਆਂ ਦ ਯ ਚਮ ਡਣ ਦ ਉਦਯ਼ਲਾਂ 

ਸ਼ਭਰ ਵ ਭਸਆਂ ਦ ਯ ਅਤ਼ ਨੇ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਖਬਲਾਂ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਖਟਲ਼ ਦ ਭਸਧਅਭ ਵਨ  ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਏ 
ਹਤਾਂ ਸਲਚ ਰਏਹ ਦ਼ ਼ਏ਼ ਸਯਲਯ ਦ਼ ਭੈਂਫਯਾਂ ਨਰ ਸਲਆਵ ਏਯਲਉਣ ਰਈ ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਅਤ਼ ਸਪਯ ਵਯ਼ 
ਯ ਸਲਚ ਨਲੇਂ ਫਣ਼ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਫਯ-ਫਯ ਆਉਂਦ਼ ਯਵ਼ ਵਨ  ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ ਦ਼ ਇ ਤਣ਼-ਫਣ਼ ਸਲਮ ਚ ਸਏਤ਼ ਸਨਿੱ ਵ, ਸਏਤ਼ 
ਤਣਉ ਵ  ਇਵ ਉਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਵ ਸਏ ਭਜਏ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏ ਸਵਰ ਸਮ ਧ਼ ਜਾਂ ਅਸਮ ਧ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਖਬਲਸ਼ਰਹ ਰਮ ਦ਼ 

ਵਨ  

ਸਲਆਵ ਸਏ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਦ਼ ਭਜਏ ਜਹਲਨ ਦਹ ਇਏ ਭਵਮਤਲਯਣ ਟਨ ਵੰ ਦਹ ਵ  ਇਏ ਰਏਹ ਰਈ ਸਲਆਵ, 

ਸਆਯ ਦਹ ਦਨਹਆ ਨੰ  ਚਮ ਡ ਏ਼ ਅਤ਼ ਵਸਯਆਂ ਦ਼ ਯ ਦਹ ਅਣਦ਼ਐਹ ਨਲੀਂ ਦਨਹਆਂ ਸਲਚ ਦਐਰ ਵਾਣ ਦਹ ਯੰਯ ਦ 
ਨਭ ਵ  ਼ਏ਼ ਦ਼ ਯ ਦਹ ਯਮ ਸਐਆ ਦ਼ ਭਏਫਰ਼, ਨਲੇਂ ਵਸਯਆਂ ਦ਼ ਯ ਸਲਚ ਇਏ ਜਣ-ਅਣਜਣ ਭਵਿਰ ਵ ਸਜ 
ਫਯ਼ ਰਏਹ ਨੰ  ਸ਼ਮ ਏ ਵ  ਦਜ਼ ਼, ਭਸਜਏ ਖਣਰਹ ਦ਼ ਅਨਯ ਉਨੰ  ਆਣ਼ ਵਯ਼ ਯ ਜਣ ੈਂਦ ਵ  ਮ -

ਵਯ਼ ਫਰ ਫਰ ਇਤਯਹ ਨੰ  ਨਲਹਆਂ ਬਸਭਏਲਾਂ ਸਨਬਉਣ ਦ਼ ਭਿਏ਼ ਖਦਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ, ਇ ਰਈ ਇਮ ਚਲਾਂ 
ਉਦ਼ ਭਨ ਸਲਮ ਚ ਸਭਰ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਸਜ ਭਸਜਏ ਲਤਲਯਣ ਸਲਮ ਚ ਵ ਦ਼ ਇਵ ਰਾਏ ਹਤਾਂ ਦਹ ਉਤਤਹ 
ਵਾਈ, ਇਮ ਏ ਰਏਹ ਦ਼ ਸਲਆਵ ਦ ਪਰ ਫਫਰ ਦਆਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ  ਫਵਤ਼ ਵ ਫਫਰ ਨੰ  ਸਯਪ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ 
ਧਹ ਦਆਯ ਦਯਉਂਦ਼ ਵਨ  ਸਜਦ ਏਯਨ ਦਾਲੇਂ ਜਮ  ਅਤ਼ ੰ ਨ ਵਨ  ਦਜਹ ਐ ਮ ਰ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇ ਏੰਭ ਰਈ 
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ਾਂਝ਼ ਸਯਲਯ ਦ਼ ਯ਼ ਆਦਭਹ ਅਤ਼ ਰਏਹਆਂ ਆਣ਼ ਚਚ਼, ਭਹ ਅਤ਼ ਨਦਹਏਹ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯਾਂ ਦ਼ ਨਰ ਇਏਮ ਠੇ 
ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਸਜਲੇਂ ਸਏ, ਇਵ ਸਯਲਯਏ ਭੈਂਫਯਾਂ ਦਹ ਾਂਝਹ ਸੰਭ਼ਲਯਹ ਵ  

ਵ ਦ਼ ਰਾਏ ਹਤਾਂ ਸਲਚ, ਫ਼ਟਹ ਰਈ, ਫਫਰ ਯਜ ਵ, ਉਦ ਯ ਭਸਵਰ ਵ, ਫਵਯ ਫ ਵਨ, ਸਜ ਸਲਚ 
ਚੰਦਨ ਦ਼ ਦਯਮਐਤ ਵਨ, ਤਰਫ ਵਨ ਅਤ਼ ਚੰਫ ਸਐਦ ਵ  ਇ ਤਯਹਾਂ ਫਫਰ ਇਮ ਏ ਯਜ਼ ਲਯ ਵ,  ਉਵ ਧਹ 

ਸਲਆਵੰ ਦ ਜਣਾ ਸਨਲ ਜਾਂਦ ਵ  ਫ਼ਟਹ ਦ਼ ਼ਏ਼ ਸਯਲਯ ਤੀ ਲਮ ਐ ਵਾਣ ਦ ਰ ਫਵਤ ਬਲਏ ਵ  ਤਦ ਉਦ ਫਫਰ 
ਵਹ ਨਵੀਂ ਫਰਸਏ ਯ ਸਯਲਯ ਅਤ਼ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯ ਚਭ-ਚਭ ਯੀਦ਼  ਵਨ  ਵ ਣ਼ ਰਏਹਆਂ ਅਤ਼ ਇਤਯਹਆਂ 
ਸਭਰ ਏ਼ ਉਂਦਹਆਂ ਵਨ  ਉਨਹ ਾਂ ਸਲਚ ਸ਼ਫਦਾਂ, ਲਏਾਂਸ਼ਾਂ ਜਾਂ ਲਏਾਂ ਨੰ  ਇਏਹ ਦਹਆਂ ਯਯਤਾਂ ਅਨਯ ਦਵਯਉਣ 

ਸ਼ਭਰ ਵੰ ਦ ਵ  ਇਏਹ ਦਹ ਉਬਸ਼ ਦ਼ ਅਨਯ, ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ ਯ ਥਾ ਫਦਰਦ ਵ, ਸਜਲੇਂ ਦਹਹ ਨੰ  ਦਅਹ, 

ਦ਼ਲੀਂ ਤੀ ਦ਼ਈ,ਂ ਸਨਸਲਆਂ ਤੀ ਸਨਸਭਆਂ   ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਯ ਦਹ ਰਾ ਅਨਯ ਡ਼, (ਡ਼(, ਫ਼ਟਹ )ਫ਼ਟਹ(, ਲਮ ਡ 
)ਲਮ ਡ(, ਫਵਰ਼ )ਫਵਤ਼(, ਡਮ ਫ਼ )ਡਮ ਫ਼(, ਵੰ ਦਹ )ਵੰ ਦਹ( ਆਸਦ ਸ਼ਫਦ ਲਯਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ਵ ਦ਼ ਹਤ ਬਲ 
ਅਤ਼ ਫਣਤਯ ਮ ਐੀ ਯਰ ਵਨ  ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚ ਦਵਯ ਵ  ਖਸਏਯਤਹ ਦਹਆਂ ਸਨਯਭਰ ਚਾਵਾਂ ਵਨ ਅਤ਼ ਉਣ ਰਈ ਰਅ 

ਤ਼ ਯਲਨਹ ਵ  

ਆਣ਼ ਸਲਆਵ ਲਰ਼ ਸਦਨ ਭੰ ਸਡਆਂ ਦ਼ ਯ ਇਤਯਹਆਂ ਦਆਯ   ਰਾਏ ਹਤਾਂ ਨੰ  ਾਹਆਂ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  
ਾਹਆਂ ਦ ਰਾਏ ਹਤ ਸਲਮ ਚ ਰਏ਼ ਦਹ ਭਾਂ, ਬਣ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਨੇਰ਼ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯਾਂ ਨੰ  ਭੰ ਸਡਆਂ ਦ਼ ਸਯਲਯ ਦਹ ਤਯਹ 

ਏਯਨ ਅਤ਼ ਸਲਆਵ ਦ਼ ਯ ਸਲਮ ਚ ਸਯਲਯ ਦਹ ਉਤਸਤ ਏਯਨ ਫਯ਼ ਦਮ ਸਆ ਜਾਂਦ ਵ  ਭੰ ਡ਼ ਦ਼ ਆਣ਼ ਭਸਆਂ 
ਅਤ਼ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯਾਂ ਨਰ ਰੰਫ਼ ਭੇਂ ਦ਼ ੰਫੰਧ ਨੰ  ਇਏ ਰਟਇਆ ਜਾਂਦ ਰਡ-ਸਆਯ ਦਮ ਸਆ ਵੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ ਉ ਦ਼ 
ਬਸਲਮ ਐ ਰਈ ਸ਼ਮ ਬ ਏਭਨਲਾਂ  

ਾਸਆਂ ਸਲਚ ਸਲਆਵ ਏਯਉਣ ਲਰ ਭੰ ਡ ਜਨਭ ਤੀ ਵਹ ਐਸ਼ਸਏਭਤ ਸਏਵ ਜਾਂਦ ਵ  ਾਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਸਯਆਂ 
ਦਆਯ ਐਸ਼ਹਆਂ ਸਏਲੇਂ ਭਨਈਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਨ, ਤਾਵ਼ ਸਏਲੇਂ ਲੰਡ਼  ਨ ਆਸਦ ਦ ਲਯਣਨ ਆਭ ਵ  ਰਏ਼ ਦ਼ 

ਸਯਲਯ ਦਹ ਆਯਸਥਏ ਤੰਦਯਤਹ ਅਤ਼ ਉੱਚ ਭਸਜਏ ਯਤਫ਼ ਦਹ ਲਹ ਖਸੰ਼ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ  ਾਹ ਚਹਨ ਲ਼ਰ਼ ਦਹ 

ਸ਼ਨ ਨੰ  ਲਮ ਐ-ਲਮ ਐ ਤਯਹਸਏਆਂ ਨਰ ਦਯਇਆ ਸਆ ਵ  ਭੰ ਡ਼ ਦ਼ ਲਤਯ, ਉ ਦ ਸਵਯ, ਇਮ ਥੀ ਤਮ ਏ ਸਏ ਉ ਦਹ 
ਜਮ ਤਹ ਦਹ ਭਸਵਭ ਲਹ ਯਮਜ ਏ਼ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ  ਉਦ਼ ਵਸਯਆਂ ਦ ਯ ਲਹ ਉੱਚ ਦਮ ਸਆ ਜਾਂਦ ਵ  ਨਤਹਜ਼ ਲਜੀ, 
ਭੰ ਡ ਅਤ਼ ਉ ਦ ਸਯਲਯ ਉੱਤਭ ਰਮ ਦ ਵ  ਦਰਵਨ ਦਹ ੰ ਦਯਤ ਅਤ਼ ਣਾਂ ਦਹ ਲਹ ਖਸੰ਼ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ  

ਾਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਵਾਯ ਸਨਿੱਏ਼-ਸਨਿੱਏ਼ ਲ਼ਯਲ਼ ਉਦਵਯਨ ਲਜੀ ਾਹ ਚਹਨ ਲ਼ਰ਼ ਦਹਆਂ ਯਭਾਂ ਅਤ਼ ਾਹ ਦ਼ ਸਸੰ਼ਯ ਆਸਦ 
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ਦ਼ ਲ਼ਯਲ਼ ਵੰ ਦ਼ ਵਨ  ਵ ਲਾਂ ਾਹਆਂ ਸਲਮ ਚ ਲਹ ਯਹਆਂ ਸਯਸ਼ਤ਼ਦਯਹਆਂ ਦ਼ ਖੰ ਸਲਮ ਚ ਾਹ ਚਹਨ ਦਹ ਯਭ 
ਦ ਲਯਨਣ ਵੰ ਦ ਵ  

ਾਹਆਂ ਨੰ  ਲਹ ਇਤਯਹਆਂ ਯਰ ਏ਼ ਉਂਦਹਆਂ ਵਨ ਅਤ਼  ਜਣ ਦਹ ਰਾ ਭਤਫਏ ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚੀ ਸ਼ਫਦਾਂ ਅਤ਼ 
ਲਏੰਸ਼ਾਂ ਸਲਮ ਚ ਲਧ਼ ਟ਼ ਵੰ ਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਫਏਹ ਰਾਏ-ਹਤਾਂ ਲਾਂ ਾਹਆਂ ਲਹ ਵਯ ਸਐਮ ਤ਼ ਦਹ ਆਣਹ ਫਾਰਹ ਸਲਮ ਚ 

ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ਵ ਲਾਂ ਾਹਆਂ ਲਹ ਬ ਅਤ਼ ਫਣਤਯ ਮ ਐੀ ਯਰ ਵਨ  ਦਵਯ, ਖਸਏਯਸਤਏ ਚਾਵਾਂ, ਰਅ, ਯਲਨਹ 
ਆਸਦ ਾਹਆਂ ਦ਼ ਵਾਯ ਰਮ ਚਣ ਵਨ  

ਾਹਆਂ ਨੰ  ਲਹ ਇਤਯਹਆਂ ਯਰ ਏ਼ ਉਂਦਹਆਂ ਵਨ ਅਤ਼  ਜਣ ਦਹ ਯਯਤ ਅਨਯ ਉਨਹ ਾਂ ਸਲਚ ਸ਼ਫਦਾਂ ਅਤ਼ 

ਲਏਾਂਸ਼ ਦਹ ਸਣਤਹ ਸਲਚ ਲਧ਼ ਟ਼ ਵੰ ਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਵਾਯ ਰਾਏ ਹਤਾਂ ਦਹ ਤਯਹਾਂ, ਾਹਆਂ ਲਹ ਵਯ਼ਏ ਐ਼ਤਯ ਦਹ ਬਸ਼ 
ਸਲਮ ਚ ਵੰ ਦਹਆਂ ਵਨ  ਵ ਲਾਂ ਾਹਆਂ ਲਹ ਬ ਅਤ਼ ਫਣਤਯ ਮ ਐੀ ਯਰ ਵਨ  ਦਵਯ, ਏਦਯਤਹ ਚਵ, ਤਰ, 

ਖਲਵ, ਆਸਦ ਾਸਆਂ ਦਹਆਂ ਵਾਯ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤਲਾਂ ਵਨ  

ਰਾਏ ਹਤ ਰਾਏ-ਭਨ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਸ਼ਮ ਧ ਖਟਲ਼ ਵਨ ਜਾ ਤ-ਸਧ ਰਾਏ ਸਵਯਦ਼ ਸਲਚੀ ਝਯਨੇ ਲਾਂ ਲਦ਼ ਵਨ, ਰਾਏ 
ਚ਼ਤਨ ਦ ਸਵਮ  ਫਣਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਹਹਹ ਦਯ ਹਹਹ ਚਰਦ਼ ਯਸਵੰਦ਼ ਵਨ  ਇਵ ਸਏ਼ ਏਿਭ ਦਹ ਅਣਲੰਡ਼ ਏਹਭਤਹ 

ਜਇਦਦ ਵਨ  ਇਵ ਇਏ ਬਸ਼ ਸਲਚ ਸਵਤ ਦ ਬ ਤੀ ਯਣ ਏੰਭ ਵ ਸਜ ਸਲਚ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਅਲਚ਼ਤਨ ਭਨ ਦਹਆਂ 
ਆ-ਭਵਯਹਆ ਚਮ ਰਾਂ ਰ-ਫਮ ਧ ਯ ਧਯਦਹਆਂ ਯਸਵੰਦਹਆਂ ਵਨ   ਉਵ ਦਬਲਨ ਦ਼ ਾਂਝ਼ ਧ਼ ਨੰ  ਭ ਯਜਹਤ 
ਏਯਨ ਅਤ਼ ਏਿਭਾਂ ਦ਼ ਸਦਰਾਂ ਸਲਚ ਾਂਝ ਉਣ ਅਤ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੰ  ਾਂਝਹ ਮ ਸਬਆਚਯਏ ਅਤ਼ ਬਲਨਤਭਏ ਏਤ ਸਲਚ 
ਫੰਨਹ ਣ ਸਲਚ ਭਵਮਤਲਯਣ ਬਸਭਏ ਅਦ ਏਯਦ਼ ਵਨ   

ਭਨਮ ਐਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਨਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਫੰਧ ਫਵਤ ਯਣ ਵ  ਮ ਸਬਆਚਯ ਦਹ ਾਂਝਹ ਾਚ, ਾਂਝ਼ ਲਰਲਸਰਆਂ ਤ਼ 
ਯੰਯਤ ਯਸਵਣਹ -ਫਸਵਣਹ ਦ਼ ਅਨੇਏਾਂ ਜਹਲ ਸਚਮ ਤਯ ਇਵਨਾਂ ਸਲਮ ਚੀ ਝਰਏਦ਼ ਵਨ  ਉਵ ਭਨਮ ਐਹ ਮ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ 

ਭਨਮ ਐਹ ਸਦਰਾਂ ਦ਼ ਇੰਨੇ ਨੇ਼ ਵਨ ਸਏ ਏਝ ਸਲਸ਼਼ ਲਹ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰ  ਏਈ ਲਯ ਭਸਝਆ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ, ਉਵਨਾਂ ਨੰ  ਲਹ 
ਇਵਨਾਂ ਰਾਏ ਹਤ ਸਲਮ ਚ ਫਨ ਸਭਰ ਜਾਂਦਹ ਵ  
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