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1. prvwsI pMjwbI swihq: isDwˆqk pirpyK-1 

ipAwry ividAwrQIau ! swfy swhmxy pihlw pRSn hY, prvws kI huMdw hY? iesdw 
srUp, l`Cx Aqy ieishws kI hY? ies bwry jwxy bgYr prvwsI pMjwbI swihq dw 
AiDAYn krnw sMBv nhIN[ ies leI pihly AiDAwie iv`c AsIN prvws nwl sMbMiDq 
jwxkwrI hwisl krWgy[  

1.1 prvws:  

prvws qoN Bwv- prvws iek smwijk qy siBAwcwrk vrqwrw hY Aqy ies dI 
ip`T-BUmI iv`c AwriQk loVW, ruzgwr, AwzwdI Aqy KuShwlI dI Bwvnw Awid kwrjSIl 
huMdy hn[‗prvwsI‘ Sbd AMgryzI dy Sbd „Immigrant' dw smwnwrQk Sbd hY[ 

fw. AMimRqpwl kOr Anuswr, ―prvws mUl rUp iv`c ie`k smwijk siBAwcwrk 
vrqwrw hY, ijs ivc ArQcwrw pRDwn rUp ivc kwrjSIl hY[ ies vrqwry dy buinAwdI 
rUp ivc siBAwcwrk qxwE Aqy AMqr-ivroD ny AijhIAW pirsiQqIAW ƒ jnm 
id`qw, ijs dy pRiqkrm vjoN AijhI PYslwkuMn swihqk idRStI hoNd ivc AweI ijsny 
ivSyS pihcwx duAwrw swihq ivc sQwpqI Aqy hoNd leI vMgwr pYdw kIqI[ 

fw. AYs. pI. isMG ny ‗prvwsI‘ Sbd ƒ pirBwiSq kridAW iliKAw hY: 
―prweI DrqIAW qy ruzgwr dI qlwS jW vDyry AwriQk vsIilAW ƒ pRwpq krn dI 
lwlsw iv`c AsQweI qOr ‗qy ivcrx vwly ivAkqIAW nUM ‗prvwsI‘ dw nW id`qw jWdw 
hY[ 

ies pRkwr prvwsIAW ny Awpxy prvws dOrwn ijs swihq dI rcnw kIqI auh 
prvwsI swihq AKvwaux l`g ipAw[ prvws iek Aijhw ivSv-ivAwpI vrqwrw hY 
ijhVw sdIAW dy kwl-AMqrwl ivc PYilAw hoieAw hY[ nvIAW idSwvW dI Koj AwrMB 
qoN hI mnùKI mn dI kudrqI pRivrqI rhI hY[ BwvyN ik smyN dy ieiqhws ivc ies 
pRivrqI dI ip`TBUmI iv`c inihq siQqIAW ivc inrMqr qbdIlI vwprdI rhI hY sMswr 
dy iviBMn KyqrW qoN ie`k-dUsry Kyqr leI prvws dI ieh pRwikRqk qy suBwivk pRikirAw 
mOjUdw smyN iv`c globl vrqwry dw srUp gRihx krdI hoeI ivl`Kx ArQW dI lKwiek 
bxdI hY[ ies pRikirAw ƒ smwijk sMdrB iv`c smJx leI smwj-ivigAwnIAW 
duAwrw ies dIAW pMj iksmW dI inSwndyhI kIqI jWdI hY[ sQweI prvws dy AMqrgq 
prvwsI iksy dUsry dyS ƒ pk̀y qOr ‗qy jW bhuq lMby smyN leI rihx jWdw hY[ dUsrw, 



ikrq dw prvwS dyKx ƒ imldw hY qIsrw, v`fI igxqI ivc lok dUsry dySW iv`c sYr-
spwty leI jWdy hn[ cOQw, SrnwrQI lok vI dUsry dySW iv`c sQweI jW AsQweI qOr 
‗qy v`sdy hn[ pMjvIN iksm aus prvws dI hY, ijsdy AMqrgq auh prvwsI AwauNdy 
hn jo dUsry dySW iv`c rihx leI jWdy hn, pr Aijhw krn leI auh ZYr-kwƒnI FMg 
qrIikAW dI vrqoN krdy hn pMjwbIAW dy prvws dy sMdrB iv`c ienHW pMjW iksmW dI 
inSwndyhI sihjy hI ho jWdI hY[ aunHW duAwrw sQweI jW lMby smyN leI, ikrq leI, 
sYr-spwty leI, pMjwb-sMkt auprMq SrnwrQI dy rUp iv`c Aqy ZYrkwƒnI FMg dI aupj 
mwltw bot dw duKdweI kWf Awid ienHW dIAW pRmu`K audwhrxw hn[ 

1.2 prvws dw ieiqhws 

ivSv-p`Dr ‗qy lMby smyN ivc PYlI ies prvws pRikirAw dy ipCokV iv`c iviBMn 
kwrn kwrjSIl rhy hn[ ienHW kwrnw dI FUMf-Bwl Awpxy Awp ivc iek jitl 
pRikirAw hY[ ies sMbMDI smwj-ivigAwnIAW ny kuJ Aijhy isDWq pRsquq kIqy hn jo 
prvws dy kwrnW dw ivSlySx krdy hn[ ienHW iv`c Push-Pu isDWq rwhIN prvws dy 
kwrnw dw bhuq swry ivdvwnW ny ivSlySx krdy hoey, prvws ƒ ienHW do SkqIAW dy 
Anuswr hI smJx dw Xqn kIqw hY[ pihlI SkqI dy Anuswr hI smJx dw Xqn 
kIqw hY[ pihlI SkqI ny aunHW qwkqW dw smUh mMinAw jWdw hY jo AwdmI ƒ iek jgHw 
qoN D`kdIAW hn; ijvyN byruzgwrI, ZrIbI, smudwie qoN audwsInqw, Xu`D, srkwrI nIqI, 
dyS-vMf Awid ku`J AijhIAW hwlqW ho skdIAW hn jo ienswn ƒ prvws Dwrn krn 
leI pRyirq kr skdIAW hn[ dUsrI SkqI Anuswr prvws leI cuxI jgHw ivc koeI 
iK`c huMdI hY jo ienswn ƒ Awpxy pRiq AwkriSq krky prvws Dwrn krn leI ruicq 
krdI hY; ijvyN ruzgwr imlx qy CyqI AmIr hox dI sMBwvnw, vDIAW lok, aucyrIAW 
su`K-suivDwvW smwj Aqy jIvn dI ie`Cw[ ies qoN A`gy, ku`J mwnv-ivigAwnIAW ijnHW 
ny ik iviBMn smudwie dy ieiqhws dw punr-inrmwx kIqw, ny ieh Dwrnw pRsquq kIqI 
ik ienHW dohW SkqIAW rwhIN swry pRwsMigk p`KW ƒ SRyxIb`D krnw sMBv nhIN[ ies 
sMbMDI jymz AYl. vwtsn ny vI swn idn ipMf dI audwhrx pRsquq kIqI ij`Qy ik 
swrIAW ny prvws Dwrn kIqw Aqy crcw ADIn isDWq ny aunHW ƒ pUrvjW dI insbq 
G`t pRBwivq kIqw ies qrHW XUrpIn ijpsIAW Aqy BwrqI bxjwirAW au`pr vI ies 
isDWq ƒ lwgU nhIN kIqw jw skdw[ 

fw. Akwl AMimRq kOr dw m`q hY ik, ―1789 eI. dI &rWs kRWqI XUrpI ieiqhws 
ivc iek AijhI Gtnw dy rUp ivc auBrdI hY[ ijsny smu`c XUrp ƒ pRBwivq kIqw[ 



ies kRWqI ny XUrpI smwj dy purwqn swmMqvwdI Xu`g ƒ JMjoV ky r`K id`qw ieh smwj dy 
pRmu`K vrgW ivc ivBwijq sI[ pihlW swmMq vrg au~c-vrg sI ijs kol smu`cIAW 
SkqIAW dI mwlkI sI prMqU dUsrw vrg qrsXog jIvn hwlqW dw iSkwr sI ies 
inmn-vrg ƒ aujrq qoN vI vDyry kr Adw krnw pYNdy sn[ ies smyN dy dOrwn hI 
XUrpI dySW dy AwpsI mqByd aujwgr huMdy hn[ XUrpI swj ivc 1789 eI. 1830 eI. 
Aqy 1848 eI. dy ivdrohW ny iek nvIN cyqnw ƒ jnm idMdy hoey sQwnk vsnIkW dI soc 
iv`c pirvrqn ilAWdw[ XUrp dI rwjnIqI iv`c brqwnIAw, PrWs qy jrmnI vI 
srgrmI nwl kwrzSIl hoeI[ ieh auh smW sI jdoN brqwnvI swmrwj dI sQwpqI 
leI Xqn AwrMB ho gey sn[ XUrpI lokW ny swry sMswr dy iviBMn mhWdIpW ivc 
bsqIAW dI sQwpnw kr leI Asl ivc sqwrvIN sdI nwl sMbMiDq ienHW dw prvws 
vpwrk Aqy aupinvyS dohw dI sQwpqI nwl joiVAw hoieAw sI[ 

bsqIvwdI pirpyK-bsqIvwdI pirpyK ivc ieh dyKxw vI lwzmI bx jWdw hY ik 
BwrqIAW pMjwbIAW dI prvws pRikirAw ƒ iesny ikvyN pRBwivq kIqw[ Asl iv`c 
pMjwbIAW duAwrw prvws Dwrn krn dI pRikirAw dw sMbMD vIhvIN sdI dy AwrMB nwl 
jw juVdw hY[ ies sMbMDI fw. s. p. isMG dy ivcwr hn, ―vIhvIN sdI dy AwrMB qoN 
pMjwbIAW ny ruzgwr dI qlwS Aqy vDyry AwriQk vsIilAW dI pRwpqI ^wiqr iBMn-iBMn 
dySW ivc jwxw SurU kr id`qw[ suBwA dy qOr ‗qy imhnqI, isrVI Aqy muSklW dw 
twkrw krn dy smr`Q hox kwrn pMjwbI s^q qoN s^q kMm krn qoN guryz nhIN krdy 
sn ies qrHW brHmw, isAwm, mlwieAw, isMGwpur Awid gvWFI dySW ivc Aqy kYnyfw qy 
AmrIkw Awid dUr dySW ivc pMjwbI phuMc gey[ pMjwbIAW dI prvws pRikirAw dI 
ip`TBUmI ivc iviBMn AwriQk, smwjk qy rwjnIqk kwrn vI inihq hn ijnHW ny ies 
pRikirAw ivc pRmu`K pRyrk dI BUimkw Adw kIqI[ ieh prvws brqwnIAw dy bsqIvwdI 
pirpyK nwl vI sMbMD r`Kdw hY[ XUrp dy mukwbly iv`c BwrqI mMfIAW dI kwrobwrI 
isKrW qy sI[ nvIAW mSInW BwrqI dsqkwrI dw mukwblw krn dy Ajy smrQ nhIN 
hoeIAW sn[ AMimRqsr dy dsqkwr sUqI qy rySmI k`pVy buxn ivc pUrI qrHW inpuMn 
sn[ ienHW dI imhnq ny hI brqwnIAW dI smu`cI k`pVy dI snAq ƒ pYrW qy KVHw 
kIqw[ brqwnIAW ny AwpxI k`pVy dI snAq ƒ ivkisq krn leI BwrqI hunrmMd 
kwrIgrW ƒ auQy vswieAw ies qoN ielwvw pMjwb ivc brqwnvI rwj dI sQwpqI nwl 
ie`QoN dI ikrswnI ivc v`fy p`Dr ‗qy pirvrqn vwpry[ pMjwb ivc sWJI mwlkI dI 
ivvsQw dI jgHw injI mwlkI vwlI ivvsQw sQwipq hoeI[ ies injI mwlkI vwlI 
ivvsQw kwrn bwxIAw qy SwhUkwr dy ikswn au~pr inrBrqw vwly sMbMD ƒ Tys phuMcI 



ikauNik brqwnvI nIqIAW Anuswr KyqIbwVI ivcly suDwrW kwrn ijns dI pYdwvwr vDI 
Aqy zmInW dIAW kImqW vI, ijsdy PlsrUp zmIn dI KrId-vyc AwrMB hoeI[ iesdw 
lwB ikswn ƒ nhIN blik SwhUkwr qy bwxIey ƒ hoieAw zmIn dw mwmlw ieMnw izAwdw 
sI ik pMjwb dw ikswn iesƒ cukwaux dy smr`Q nhIN sI &lsrUp ausƒ zmIn qoN hOlI-
hOlI h`Q Doxw ipAw qy siQqI kMgwl hox qk phuMc geI bwxIAw-SRyxI ny cwr pwisEN 
ausdI lu`t kIqI[ AMgryzW duAwrw bwrW vswaux ny nihrI pwxI dw pRbMD ho jwx dy 
bwvjUd ienHW ikswnW dI siQqI ivc koeI suDwr nw ho sikAw[ AijhIAW kiTn 
pirsiQqIAW ivc ikswnW qoN vwiedw auTwauNdy hoey AMgryzI swmrwj ny aunHW ƒ 
eySIAweI qy APrIkI bsqIAW iv`c &Oj qy puils ivc BwrqI krnw AwrMB kIqw[ ies 
qoN ielwvw aunHW ƒ jo vI kMm imilAw auh krn leI mjbUr sn[ 

fw. jI. AYs. AroVw Anuswr, ―kInIAw-XugWfw rylvy lweIn dI auswrI ivc vI 
pMjwbI TykydwrW Aqy nOkrIAW krn vwilAW dy qzrby ƒ iesqymwl kIqw igAw[ ienHW 
iv`c pMjwbI musilm vI Swiml sn[ hrIS purI dy kQn Anuswr, kwl, bImwrIAW ^ws 
qOr ‗qy plyg dI mhWmwrI qy ZrIb ikrswnI ƒ Awm qOr qy pMjwbIAW dy prvws dy mu`K 
smwjk kwrn mMinAw jWdw hY[ 1907 eI. ivc q`q ie`k irport ivc drswieAw igAw 
ik plyg iek`lI hI iek h&qy iv`c 60,000 pMjwbIAW dI mOq dw kwrn bxI‖[ 
pMjwbIAW dy prvws Aqy kwrnW dy sMdrB ivc hIrw isMG drd dI it`pxI mh`qvpUrn 
hY[ aus Anuswr, ―vIhvIN sdI dy AwrMB ivc pMjwb dy rwjsI qy AwriQk kwrnW krky 
hzwrW pMjwbI ikswnW ƒ mzdUrIAW krky Awpxw pyt pwlx, krzy auqwrn qy jIvn ƒ 
KuShwl bnwaux leI pRdyS v`l D`k ky bwhr k`iFAw[ ienHIN idnIN AmrIkw qy kYnyfw 
ivc srmwiedwrI FMg au~qy nvIAW zmInw Awbwd ho rhIAw sn[ srmwiedwrw FMg 
au~qy nvIAW zmInW Awbwd ho rhIAW sn srmwiedwrW leI ssqy, mzbUq qy cMgy kwmy 
mjUrW dI loV qy au~Qy pMj Cy-Cy rupey rozwnw dI mzUrI dI sUh l`gI qW aunHW ny auDr ƒ 
vhIrW G`q id`qIAW[ 1906 qoN 1913 qk̀ lgBg pMj hjwr pMjwbI ikswn knyfw ivc 
Bwrq dy hor pRWqW dy ku`J lok vI gey pr aunHW dI igxqI pMjwbI ikswnW ivc smW 
ingUxI PIsdI hovygI pMjwbI ikswn mjUrW qW ibnW ienHW iv`c ku`J ihMdI prcwrk, 
ividAwrQI qy vpwrI vI sn[ prvwsI pMjwbI swihq dy mUl sroq pMjwb dI vMf nwl 
vI juVy hoey hn[ dyS dI vMf mgroN lu`t-pùt ky vqn byvqn ho gey qy auhnW dw sB ku`J 
pwiksqwn ivc rih igAw hY[ ies AwriQk loVW ƒ pUrw krn dI AxQ`k koiSS 
kIqI[ iesy ivcoN hI prvws nwl bwvsqw sm`isAwvW nwl vI auhnW dw fUMGw vwh ipAw 
ijvyN rvy, audryvyN, nslI ivqkry dI sm`isAw Awid[ 



pRo. dyivMdr isMG ilKdy hn ik, AsIN jwxdy hW ik pMjwbI AwpxI imhnq sdkw 
pMjwb qoN bwhr jw v`sy Aqy dyS qoN bwhr vI[ 1947 eI. qoN pihlW aus dI dUsry dySW 
ivc ihzrq dy pRmwx mOjUd hn Aqy iesy dOr iv`c auh AwpxI imhnqkSI qy ihMmq 
sdkw, bwhrly dySW dI AwriQkqw ƒ suidRV, krn iv`c m`ddgwr hoieAw hY[ 1947 dI 
vMf ny Kws krky pMjwb dy lokW ƒ do ih`isAw iv`c vMifAw Aqy ist̀y vjoN Bwrq qy pMjwb 
dy pwik-pMjwb dw sMklp swfy swhmxy AwieAw prMqU Ajy vI pwik-pMjwb dy 
swihqkwrW ƒ AsIN Awpxy qoN v`K nhIN mMndy, ikauNik siBAwcwrk, mwnisk Awid p`KW 
qoN AsIN auhnW nwl hI juVy rihx leI jzbwqI hW jd ik hkIkqn pwiksqwnI pMjwbI 
swihq dI AwpxI v`KrI hoNd dI sQwpqI qoN ienkwr nhIN kIqw jw skdw[ 1947 qoN 
pihlW dI pMjwbIAW dI ihzrq (ijs iv`c ihMdU, musilm, is`K mwry Aw jWdy hn) kyvl 
imhnq-muS`kq Aqy mzbUrI q`k sIimq rhI Aqy ies Q`k tu`t ‗c auhnW ƒ Awpxy 
bdySI hox dw AwBws nhIN sI[ kSmIr jW XU. pI., ibhwr dy mzdUrW vWg AwriQkqw 
auhnW dI pRwQimkqw sI[ auNJ vI ieh vrg mu`K rUp ivc AnpVH Aqy swihqk sUJ qoN 
vWJw sI[ prMqU 1960 eI. qoN bwAd pMjwb ivcoN jo ihzrq hoeI aus ivc pVHy ilKy 
pMjwbI vDyry sn[ inScy hI BwvyN aunHW dI ihjrq dw mu`K mnorQ vI AwriQk KuShwlI 
hI sI, prMqU auh Awpxy svY qoN eyny cyqMn sn ik bdySIAW dy v`s ivc auhnW Awpxy-
Awp ƒ bxy mihsUs kIqw[ proPYSn ivc auh p`CmI lokW dy AwVI sn[ iesy leI 
ADIngI dI QW auh svY-AiBmwn cwhuMdy sn Aqy iehnW dy ies svY-AiBmwn ny auQoN dy 
vwsIAW dy mnW dy aus Brm ƒ qoiVAw, jo imhnq mjdUrI vwly pMjwbIAW ny id`qw sI[ 
iesy leI AsIN bdySW ivc v`sy pMjwbIAW dIAW do pIVHIAW bx lYNdy hW: 

(a) 1960 eI. qoN pihlW dI pIVHI jo bdySW dy sMklp qoN vDyry krky Acyq sI[ 
imhnq-mzdUrI ivc Q`k-tu`t ky, auh dyS Bu`ly rihMdy[ AnpVHqw qy swihq-cytk 
dI kmI kwrn swihq isrjnw auhnW dw mMqv nw irhw[ prMqU AYsI Gutn nwl 
auhnW dI mwniskqw ivc au~QoN dI gulwmI Av`S AweI sI jo Zdr lihr dy rUp 
ivc au~Br ky swhmxy AweI[ 

(A) 1960 eI. qoN bwAd dI pIVHI jo bdyS ivc rih ky vI Awpxy h`kW pRiq jwgrUk 
sI Aqy au~QoN dy sQweI vsnIkW dI iksy qrHW dI kIqI h`qk ƒ svY-AiBmwn 
nwl joV ky aus au~pr roh pRgt krdI hY[ ies leI auhnW dIAW ismRqIAW ivc 
dyS pRqI moh qy prdys nwl qkrwr suBwivk sI[ 



ies qrHW iehnW dohW pIVHIAW dw prvwsI pMjwbI swihq isrjx ivc sucyq jW 
Acyq aupwA Xogdwn hY[ pihlI pIVHI ny hI Asl iv`c dUjI pIVHI leI swihq isrjxw 
leI zmIn iqAwr kIqI[ pihlI pIVHI ivc ricAw igAw gdr swihq pMjwbI swihq 
sMdrB ivc ivSyS QW r`Kdw hY[ ies gdr swihq qoN hI AglI pIVHI dy ivdroh dw sur 
bulMd kIqw qy nvIAW sm`isAwvW dy rU-b-rU ho ky pMjwbI swihq isrjx v`l ruicq 
hoey[ 

pMjwbIAW duAwrw prvws Dwrn krn dI pRikirAw dw sMbMD vIhvIN sdI dy 
AwrMB nwl jw juVdw hY[ ies sMbMDI fw. s. p. isMG dy ivcwr pyS hn, ―vIhvIN sdI 
dy AwrMB qoN pMjwbIAW ƒ ruzgwr dI qlwS Aqy vDr AwriQk vsIilAW dI pRwpqI 
Kwqr v`K-v`K dySW ivc jwxw SurU kr id`qw[ suBwA dy qOr ‗qy imhnqI, isrVI Aqy 
muSiklW dw twkrw krn dy smr`Q hox kwrn pMjwbI s^q qoN s^q kMm krn qoN guryz 
nhIN krdy sn[ ies qrHW brHmw, isAwm, mlwieAw, isMGwpur Awid gvWFI dySW iv~c 
Aqy kYnyfw qo AmrIkw Awid dUr dy ivc pMjwbI phuMc gey[ fw. Akwl AMimRq Anuswr, 
―pMjwbIAW dI prvws pRikirAw dy ipCkV ivc v`K-v`K AwriQk, smwijk Aqy 
rwjnIiqk kwrn vI inihq hn, ijnHW ny ies ikirAw ivc pRmu`K pRyrk dI BUimkw Adw 
kIqI[ ieh prvws brqwnIAw dy bsqIvwdI pirpyK nwl vI sMbMD r`Kdw hY[ pMjwb 
ivc brqwnvI rwj dI sQwpqI nwl ie`QoN dI ikrswnI iv`c v`fy p`Dr ‗qy pirvrqn 
vwpry[ pMjwb ivc sWJI mwlkI dI ivvsQw dI jgHw in`jI mwlkI vwlI ivvsQw 
sQwipq hoeI[ ies in`jI mwlkI vwlI ivvsQw kwrn bwxIAw Aqy SwhUkwr dy ikswn 
au~pr inrBrqw vwly sMbMDW ƒ Tys phuMcI ikauNik brqwnvI nIqIAW Anuswr KyqIbwVI 
ivcly suDwrW kwrn ijns dI pYdwvwr vDI Aqy zmInW dIAW kImqW vI ies dw lwB 
swhUkwrW ƒ hoieAw‖[ ies qrW pMjwbIAW dw pihlW prvws AwriQk QoVHw dI pUrqI 
ih`q hoieAw ies prvwsI ieiqhwsk prMprw iv`c hI prvwsI cyqnw dI aupj hoeI[ 
nslI ivqkry dw Bwv inrMjn isMG nUr dI hyTlI gzl iv`c bhuq hI KUbsUrqI nwl 
pRgt hoieAw hY— 

jd koeI mYƒ kwlw kwlw kih jWdw hY,  
myrI rUh iv`c zihrI KMjr lih jWdw hY[ 
nslvwr dw AMnHW, ^UnI hVH kI jwxy, swfw kI kuJ ruVdw,  
kuJ rih jWdw hY rMg dI r`bI, CurI nsl dI swx lw ky, 
bu`cV myry h`k dI ih`k qy bih jWdw hY[ 



pIVw dy AnuBv iv`coN auh pMjwbI prvwsIAW qy hor kwly lokW dI jIvn-siQqI ƒ 
ipMglvwVy dy ipMgilAW dy pRqIk Aqy kwly-gory dy AwpsI irSiqAW ƒ ―kwlI lwS 
ic`tw kbrsqwn‖ do ibMb duAwrw aujwgr krdw hY[ ieh irSqw jIaUNdy-jwgdy mnùKW 
dw nhIN, do byjwn vsqW dw hY[ kdy-kdweIN ieh irSqw jwndwr bxdw hY, jdoN kwl 
lok nsl-rMg dy Byd qoN ivdroh krdy hn qy ihMsw-pRqI ihMsw dw dOr c`ldw hY[ isr& 
nslI ivqkrw hI nhIN, prvwsI AwdmI ƒ AwpxI imhnq dw pUrw mu`l nhIN imldw 
ijs leI aus ƒ sMGrS dw rwh AKiqAwr krnw pYNdw hY[ 

pOx ikauN ruk geI, lwt ikauN buJ geI ? 
Akl pu`CdI rhU, qrk qurdI rhU[ 
dwqrI dy hQOVy dy Apmwn dI, 
A`g imhnq dy sIny ‗c m`cdI rhU[  
sWJ dw, ikrq dI roSnI dw iklHw[  
pl ku ivc hI hV`py dw Qyh ho igAw,  
rwq dI &Oj dw gVH ij`q geI[  
ieh nmoSI hmySw rVkdI rhU[  
mwrks, eyNglz dI prvwz dy rwj ikrq dy nUr,  
lYinn dI Awvwz ƒ kOx kuhVI,  
klMkI kql kr igAw?  
ieh ktwrI kdoN qIk cldI rhU? 

ies qrHW prvwsI pMjwbI swihq dy ieiqhwsk ipCokV iv`c AnykW sm`isAwvW 
dw izkr imldw hY[  

1.3 prvwsI pMjwbI swihq ie`k pRivrqI vjoN—prvwsI pMjwbI swihq ƒ ie`k pRivrqI 
vjoN vyKxw auicq hY[ ikauNik ieh ie`k AijhI pRivrqI hY ijs dw Awpxw v`Krw 
drSn hY, ieiqhwsk ipCokV hY, cyqnw hY, swihq hY[ ies krky pRoPYsr divMdr isMG 
iblkul drusq ilKdw hY ik ―prvwsI pMjwbI swihq mu`K Dwrw dy pRsMg iv`c ièk 
pRivrqI vjoN dyiKAw jwxw au~icq hY Aqy bdySW iv`c rihMdy pMjwbI lyKkW dIAW auh 
rcnwvW jo ies pRivrqI dIAW lKwiek hn, ƒ ies pRivrqI dy swihq dy isrlyK hyT 
ilAw jwxw au~icq hY Aqy jo swihq ies qrHW dIAW ivSySqwvW nhIN r`Kdw, auh mu`K 
Dwrw dIAW bwkI pRivrqIAW ADIn[ Aijhw krn nwl AsIN auhnW dIAW rcnwvW ƒ 



pRmu`K jW gOx swihqk pRivrqI dy rUp iv`c pMjwbI swihq dy ieiqhws iv`c vI Swiml 
krn dy smr`Q hovWgy Aqy auhnW duAwrw rcy pMjwbI swihq dI suqMqr hoNd sQwipq 
krn iv`c shwiek is`D hovWgy[ 

1.4 prvwsI pMjwbI swihqkwr—prvwsI pMjwbI swihq dy nwl-nwl kuJ g`lW prvwsI 
pMjwbI swihqkwrW bwry krnIAW vI Xog hn[ ienHW swihqkwrW dIAW rcnwvW iv`c 
vlIAq dw jzbw pRDwn hY[ fw. swDU isMG swhI ilKdy hn ik ―mUl rUp ivc prvwsI 
jIvn qoN swihq qy sMkt, j`t Aqy zmIn dIAW dvMd-mUlk kdrW-kImqW dy bhu-prqI 
pswrW nwl juVy hoey hn[ prvwsI pMjwbI swihqkwrW dIAW Awpxy vqn leI hyrvy qy 
h`Q dIAW BwvnwvW swfy leI inrol nvIAW kqeI nhIN[ pMjwb s`T vrHy pihlW vI 
pRoPYsr pUrn isMG ny iliKAw sI, 

Eey ikDry nhIN l`gdI hvw TMfI pMjwb vwlI,  
ikDry dw pwxI mYƒ nw ieh jyhw im`Tw qy mw&k, 
ie`Qy pRdys Jwg jd kdI mYN muiVAw[  
vyilAw mYN Asmwn vWg 

ies islisly ivc g`l pMjwb dy pOx dy srboqm jW AwdrSk qOr ‗qy TMFy im`Ty 
hox dI nhIN, sgoN pMjwb ivc jMimAW dy AMdr bwhrly sihj ivgws leI pRikRqk qOr 
‗qy imcvy hox dI hY[ Aihn ievyN hI phwVIAW jIxw phwVW dw jIxw hY qy mwrUQlW ivc 
jMimAW leI ryqy dy sonw hox dI siQqI hY[ iesy siQqI dw qrk, hsqI, hXwqI, 
pRikrqI qy sMsikRqI dI AwpsI qlInqw dIAW sihj suBwivk sMBwvnwvW dy Gyry dy 
AMqrgq hI KoijAw, pCwixAw qy jwixAw jw skdw hY[‖  

1.5 is`tw—swrWS iv`c ikhw jw skdw hY ik ieiqhws ies g`l dI gvwhI Brdw hY ik 
prvws ny prvwsIAw pwsoN mu`l mMigAw hY qy aunHW ny AMiqm suAwsW qk ies mu`l ƒ 
qwrn dI hr sMBv koiSS kIqI hY[ prvwsI pMjwbI swihq iek AijhI hY ijs dw 
v`Krw ieiqhwsk ipCokV, ivSy Aqy srkwr hn[ ieh swfw bhuq hI sWBx Xog ivrsw 
qy srmwieAw hY[ ies swihq dI mu`K sur prvwsI cyqnw hY[ prvwsI pMjwbI swihq dw 
vihx inrMqr vih irhw hY Aqy vihMdw rhygw[ 
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2. prvwsI pMjwbI swihq: ieiqhws-1 

2.1 prvwsI pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI dIAW sm`isAwvW 

2.2 swihq dw ieiqhws 

2.3 is`tw 

  



2.1 prvwsI pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI dIAW sm`isAwvW: 

prvwsI pMjwbI swihq ipCly iek dhwky qoN ivSyS AiDAYn Aqy AiDAwpn dw 
kyNdr ibMdU bixAw hY[ ies swihq dI isrjnw sdkw pMjwbI BwSw Aqy swihq dy 
pirpyK ny nvyN idsh`idAW ƒ CoihAw hY[ prvwsI pMjwbI swihq dy mulWkx bwry kuJ 
buinAwdI msly vI au~T KVHy hoey hn[ iehnW buinAwdI msilAW ivcoN ie`k mslw 
prvwsI pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI nwl juiVAw hoieAw hY[ ieh swihq ieiqhwsk 
qy siBAwcwrk p`K swihq dy ieiqhws dw Ain`KVvW AMg hY[ 

mu`K rUp ivc prvwsI pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI dw mslw AwDuink pMjwbI 
swihq dy ieiqhws nwl juiVAw hY[ pihlw svwl qW ies swihq dI ieiqhwsk ip`T-
BUmI dy inrmwx nwl b`Jw hoieAw hY[ prvwsI pMjwbI swihq iknHW loVW Aqy mMgW ƒ lY 
ky iliKAw igAw? kI ieh loVW qy mMgW AwDuink pMjwbI swihq dIAW vI sn? jW iPr 
ieh swihq v`Krw AMdwz lY ky AwDuink pMjwbI swihq ivc prvyS huMdw hY[ AwDuink 
pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI ivc ies swihq ƒ mu`K Dwrw ivc ijvyN rlwieAw jwvy, 
ies g`l v`l vI swƒ mu`F qoN hI iDAwn dyxw pvygw[ ieh svwl AwDuink ihMdI swihq 
dI ieiqhwskwrI vyly vI audoN auiTAw sI, jdoN mwrsIAs, ivjI Aqy eySIAw dy iqMn 
cwr hor aupdIAW ivc rhy jwx vwly AwDuink ihMdI swihq dI sImw Aqy aupl`bDI ƒ 
ies AMg vjoN svIkwr kIqw igAw[ 

prvwsI pMjwbI swihq dw ieh mslw hor vI tyFw hY ikauN ik ivdySW ivc vsy 
pMjwbI lyKk AwriQk loVW qy GVW ƒ pUirAW krn leI XUrp dy pRmu`K dySW ivc jw 
vsy[ XUrp dy iehnW dySW dI AwpxI mwq-BwSw hY[ mwq-BwSw vI AjyhI ijs dw 
AMqr-rwStrI muhWdrw pUry ivSv qy hwvI hY[ ieh mu`TI Br lyKk AwpxI mwq-BwSw 
iv`c kyvl swihq hI rcdy hn, iehnw dy AMqr-kwrj dI BwSw qW auhnW mulkW dI mUl 
BwSw hI hY[ mwq-BwSw ivc roj-mrHw dI ijMdgI ikqy dI ikirAwSIl nhIN huMdI[ 
swihq dw ieiqhwskwr cyqMn rUp ivc ies swihq ƒ iksy vrg Aqy suBwA dy ADIn 
r`K ky ies dw mulWkx kry? iek g`l hor vI mh`qvpUrn hY ik ies swihq dI prMprw 
ikhVI hY? kI ieh aus prMprw dw DwrxI hY, ijhVI prMprw gurmiq swihq nwl hoNd 
ivc AweI jW ieh swihq ies prMprw qoN ivrvw ho ky XUrp dy swihq dI prMprw qoN 
pRBwvq ho ky Awpxw ivl`Kx sur sQwpq krnw cwhuMdw hY?  



2.2 swihq dw ieiqhws- lyKn-Swsqr swihqk q`qW Aqy q`QW ƒ prMprw dI kuTwlI 
ivc pw ky Awpxy inrxy aus ivcoN k`Fdw hY[ ivdySI pMjwbI swihq dw sur qW nvyklw 
hY, ies dI ivSy-vsqU vI v`KrI hY[ XUrp dy dySW ivc Awaux vwlIAW kiTnweIAW, 
nslvwd dIAW sm`isAwvW Aqy rojI rotI leI kIqy gey eySIAw dy mulkW dy bwiSMidAW 
dy bMidAW nwl ieh swihq juiVAw hoieAw hY[  

Koj prvwsI pMjwbI swihq ivc ieiqhwskwr dy swhmxy ies dI mUl sMvydnw ƒ 
pCwx ky AwDuink pMjwbI swihq dI mu`K-qMd nwl rlwaux dI koiSs dI kiTnweI hY[ 
svwl qW ieh vI pYdw huMdw hY ik ies swihq dw Biv`K kI hY? Aj̀ ijhVI pIVHI pMjwb 
qoN ivdySW ivc jw ky ies swihq dI rcnw kr rhI hY, aus qo bwAd dUjI pIVHI ijnHW 
ƒ nw qW pMjwbI ilKxI AwauNdI hY, nw bolxI qy nw pVHxI, auh dw kQn iPr ikhVy 
swihq dI rcnw krngy? swihq ieiqhws lyKn bwry mYƒ eI. AYc. Xwd Aw irhw hY ik 
swihq dw ieiqhws ilKqW ikrqW dy lyKw joKw nhIN huMdw, auh qW AqIq ƒ vrqmwn 
ivc qy vrqmwn ƒ Biv`K ivc rUpWqrx krn dI sdIvI pRikirAw huMdw hY ijs nwl 
iksy kOm dI ivrwsq Aqy prMprw ƒ inqry pwxIAW vWg Gu`t Gu`t krky pIqw jw skdw 
hY[ swihq ieiqhwskwr dy swhmxy ieh mslw vI bhuq v`fw hY[ prvwsI pMjwbI swihq 
mu`K rUp ivc smkwlI isrjnwqmk swihq dI p`Dr qk hI sIimq hY[ aupinAws, 
khwxI, kivqw, nwtk, inbMD, Awlocnw, Xwqrw Aqy sMskrx swihq vrgIAW swihqk 
vMngIAW hI hux qk ijAwdw krky hoNd ivc AweIAW hn[ kI iehnW vMngIAW ƒ 
AwDuink pMjwbI swihq dy ieiqhws ivc Swml krky ivdySI pMjwbI swihq dI 
ieiqhwskwrI nypry cVH jwvygI? ieh g`l vI koeI bhuqI Aws vwlI nhIN[ smkwlI 
pMjwbI swihq dI rwStrI p`Dr au~qy iek ivl`Kx pihcwx ipCly iqMn-cwr dhwikAW 
qoN bxI hY[ nwmvr pMjwbI lyKkW ny vfmu`lIAW ikrqW ilKky pMjwbI BwSw qy swihq ƒ 
Bwrq dIAW pRmu`K swihqk BwSwvW dI AglI kqwr ivc KVw kIqw hY[ ieh g`l bVI 
inmrqw nwl swƒ swihqk ieiqhws p`KoN mMn lYxI cwhIdI hY ik prvwsI pMjwbI swihq 
Ajy aus zmIn au~qy KVox jogw nhIN hoieAw, ijs dI g`l Aj̀ dy AwDuink BwrqI 
swihq ivc aus qrHW kIqI jw sky, ijs qrHW BwrqI pMjwbI swihq dI[ ieh q`Q pyS 
krn qy swfw ieh mksd hrigj nhIN ik ies swihq ƒ ies dI bxdI QW nw id`qI 
jwvy[ ies swihq dw Akwdimk pD̀r au~qy noits ilAw jwx l`g ipAw hY, Koj-kwrj 
vI hox l`g pey hn[ ies dI bxqr Aqy pRwpqIAW bwry vI iek sMvwd, ivcwr ivc 
clx lg ipAw hY[ prvwsI pMjwbI swihq dI AsI koeI AjyhI qulnw vI nhIN krnw 
cwhuMdy ik ijs nwl iek hI BwSw ivc ilKy jwx vwly swihq dy Bwg jW aup-Bwg krky 



dyKx dI loV mihsUs hovy[ swihq dw ieiqhwskwr ieh vI nhIN cwhygw ik prvwsI 
pMjwbI swihq ƒ AwDuink pMjwbI swihq dy ieiqhws ivc piriSSt vWg joV id`qw jwvy 
prvwsI pMjwbI swihq dI qrwsdI ieh vI hY ik ies swihq dw hux q`k dw mulwkx jW 
qW Bwvukqw ivc vih ky kIqw igAw hY qy jW iPr ies swihq ƒ dUjy drjy dw swihq 
mMn ky ies dI aupyiKAw kr id`qI geI hY[ prvwsI pMjwbI swihq dy Anyk pwswr 
hn[ ieh swihq ivSvIkrn dI pRikirAw ƒ vI prsMgk bxwauNdw hY[ fw. Aqr isMG 
BwvyN kwnyfIAn pMjwbI swihq ƒ kyNdrI swihq mMn ky ies dI ieiqhwskwrI v`l sMkyq 
krdy hn pr ieh gl̀ vI swihq-ieiqhws lyKn Swsqr dI idRStI qoN sWvIN nhIN 
jwpdI ikauNik brqwnvI Aqy kwnyfIAn pMjwbI swihq dI mUl-sMvydnw ƒ KMf KMf krky 
vyKx nwl swihqk cyqnw ieiqhwsk Aqy siBAwcwrk pirpyK ivc KuMFI ho jwvygI[ 
prvwsI pMjwbI swihq AiDAYn dy ivSlySx dy AwDwr swfI jwcy ies qrHW dy ho skdy 
hn: 

(a) ivdySI pMjwbI swihq dIAW pirsiQqIAW (dyS-kwl dy AwDwr qy)  
(A) ivdySI pMjwbI swihq qy pey pRmu`K pRBwv (ivdySI Aqy svdySI dyvyN) 
(e) ivdySI pMjwbI swihq dIAW pRmu`K pRivrqIAW (swihqk Aqy siBAwcwrk)  
(s)   pRmu`K ikrqIkwr Aqy ikRqIAW dw mulWkx[ 
 

2.3 is`tw: ivdySI pMjwbI swihq dI auplb̀DI Aqy sImw auprokq rUp-ryKw is`DWqk 
p`KoN AMiqm nhIN khI jw skdI ikauNik prvwsI pMjwbI swihq dw gqISIl prvwh 
dyS-kwl dIAW h`dW ƒ smyN smyN isr aulMGdw rihMdw hY[ nvIAW idRStIAW Aqy 
siQqIAW ƒ auprokq rUp-ryKw dy Anuswr bdilAw qy FwilAw jw skdw hY[ swihq dw 
ieiqhws lyKk ieh zrUr cwhvygw ik AwDuink pMjwbI swihq dIAW ieh pRwpqIAW 
swihq-ieiqhws dw AMg zrUr bxn qW ik pMjwbI swihq dI ieiqhwskwrI ivc ieh 
nvyN AiDAwie AwpxI mOilkqw Aqy ieiqhwskqw ƒ icr sQweI bxw skx[ 

hvwly Aqy it`pxIAW 

1. ivdySI pMjwbI swihq, (sMpw.) suirMdr pwl isMG, gurU nwnk dyv XUnIvristI, 
AMimRqsr[ 

2. prvwsI pMjwbI swihq, (sMpw.) suirMdr pwl isMG, gurU nwnk dyv XUnIvristI, 
AMimRqsr[ 

3. brqwnvI pMjwbI swihq dy msly, dyivMdr cMdn, sUrj pRkwSn, idl̀I[  
4. vlYqIey, AmrjIq cMdn, nvXug pRkwSn, id`lI[ 
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3. prvwsI pMjwbI swihq: ieiqhws-2 

3.1 Ajokw prvwsI pMjwbI swihq (jwx-pCwx) 

3.2 ivdySI swihqkwr  

3.2.1 kivqw 

3.2.2 khwxI 

3.2.3 nwvl 

3.2.4 nwtk 

3.2.5 s&rnwmw 

3.2.6 inbMD 

3.2 is`tw 

  



3. prvwsI pMjwbI swihq: ieiqhws-2 

 

ipAwry ividAwrQIE! ies smyN pMjwbI lok kyvl pMjwb q`k sImq nhIN, sgoN 
dUr-durwfy dy dySW iv`c vI jw vsy hoey hn[ ienHW dySW iv`c brqwnIAW, nIdrlYNf, 
svIfn, fYnmwrk, sivtzrlYNf, A&rIkw, AmrIkw, kYnyfw Awid Swiml hn[ iehnW 
iv`c ijnHW lokW ƒ swihq rcnw iv`c rucI hY, auh kivqw, khwxI, nwvl, nwtk, 
s&rnwmw, inbMD Awid dI pMjwbI BwSw ivc̀ rcnw vI rhy hn[ s`cmu`c hI prweIAW 
DrqI ‗qy ivcrdy hoey AwpxI DrqI dy moh ƒ hMFwaux dI ie`Cw ny hI pMjwbI prvwsIAW 
ƒ swihq nwl joiVAw[ hyTW AsIN Ajoky prvwsI pMjwbI swihq dI sMiKpq jwx-pCwx 
krvw rhy hW- 

3.1 Ajokw prvwsI pMjwbI swihq (jwx-pCwx) 

20vIN sdI dy AwrMiBk swlW iv`c AwriQk mMdvwVy kwrn bhuq swry pMjwbI lok 
rozgwr dI Bwl iv`c ivdySW iv`c jw v`sy sn, ij`Qy aunHW dw sWJw siBAwcwr smUhk rUp 
iv`c vI ivkisq huMdw irhw[ ienHW pMjwbIAW ƒ hor BwrqI pRvwsIAW smwn keI 
sm`isAwvW qy AOkVW pyS AweIAW ijnHW ƒ mu`K r`K ky Awpxy AwriQk inrmwx qy 
siBAwcwrk ivkws leI aunHW ny kdI Xqn kIqy[ ie`QoN q`k ik keI iv`c qW p`qr qoN 
p`qrkwvW vI hoNd iv`c AweIAW jo bhu-igxqI iv`c CpdIAW qy pVHIAW jWdIAW hn[ 
ies qoN ibnW BwrqI suqMqrqw sMgrwm bwry cyqnqw qy suqMqrqw dIAW lihrW dw sMgTn 
vI ienHW dySW iv`c kIqw igAw[ ienHW dI bhuq v`fI ieiqhwsk BUimkw vI hY audwhrn 
vjoN Zdr pwrtI lihr qy Awzwd ihMd POj dy hvwly id`qy jw skdy hn, ijnHW ny BwrqI 
suMqqrqw sMgrwm iv`c kRWqIkwrI Xogdwn pwieAw hY[ 1947 qoN pihlW kYnyfw, AmrIkw, 
mlwieAw, hWgkWg, isMGwpur, SMGweI Awid dySW ivc bhuq swrw swihq p`qr qy 
p`qrkwvW dy rUp iv`c Aqy pusqkW dy rUp iv`c ricAw igAw[ kYnyfw iv`c ‗sudyS 
syvk‘, sMswr Aqy AmrIkw qoN Swn PrWisko ivKy ‗Zdr' AKbwr dw pRkwiSq hoxw Aqy 
l`KW dI igxqI iv`c vMifAw jwxw, mlwieAw iv`c vI pMjwbI smwcwr p`qr hzwrW dI 
igxqI iv`c Cpdy rhy Aqy pMjwbI dy ividAk kyNdr kuAwlwlMpur Aqy isMGwpur, 
QweIlYNf iv`c sQwipq ho gey sn[ 



3.2 ivdySI swihqkwr – suqMqrqw pRwpqI ip`CoN vI bhuq swry BwrqI qy pMjwbI lok ij`Qy 
iBMn-iBMn pRdySW iv`c gey hn, au~Qy aunHW dw ivAkqIgq Aqy smUihk rUp iv`c pMjwbI 
siBAwcwr AwpxI mwq-BwSw dI auh pIVHI ijnHW dI swihqk cyqMnqw pMjwb iv`c 
pRPu`ilq hoeI, aunHW ny ivdySW iv`c jw ky vI Awpxy swihqk pRySrm ƒ vI p`qr, 
p`qrkwvW qy ivSyS rcnwvW rwhIN jwrI r`iKAw hY[ vrqmwn smyN dy bhuq swry Aijhy 
lyKkW dw hvwlw id`qw jw skdw hY, jo hux ivdySW ivc v`s rhy hn qy ijnHW ny AwpxI 
ivAkqIgq Xogqw qy mOilkqw Anuswr ivSyS rUp dI swihqk isrjxw kIqI hY [ 

brqwnIAw ivcly lyKk mnjIx rwxw, AmrIjq cMdn, sRImqI kYlwS purI, 
inrMjn isMG nUr, pRIqm is~DU, rGubIr FMf dw nW ^ws qOr ‗qy vrxnXog hY[ kYnyfw dy 
pRvwsI lyKkW iv`c kysr isMG nwvlkwr, rivMdr rvI, gurcrn rwmpurI, gurmyl is`DU, 
qwrw isMG hyAr Awid dy nW ley jw skdy hn [ ies qrHW APrIkw dy pRvwsI lyKkW 
iv`c Ajwieb kml vrgy lyKkW ny au~QoN dIAW sm`isAwvW Aqy pMjwbI s`iBAwcwr nwl 
juVy Aqy ivSv ivAwpI AwDuink icMqn Dwrw qoN pRBwivq ho ky bhuq kuJ̀ nvW swihq 
pMjwbI iv`c ricAw hY[ pr ieh ivSyS qOr ‗qy auhnW lyKkW dw hI Xogdwn hY, ijnHW dw 
AnuBv qy icMqn pMjwbI dI ip`T BUmI iv`c svixq hoieAw sI[ iehnW lyKkw dI 
AwgwmI sMqwn iv`c pMjwbI BwSw, swihq Aqy siBAwcwr leI auh moh nhIN, jo pihlI 
pIVHI dy lyKkW iv`c sI[ ies leI ivdySW ivc ies nvIN pIVI dI pMjwbI sMqwn leI 
iek ivSyS sm`isAw vI auqpMn ho geI hY ik iehnW ƒ pMjwbI BwSw qy swihq nwl ikvyN 
joiVAw jwvy Aqy ienHW ƒ ijnHW ny iv`idAw aunHW dySW iv`c AMgryzI mwiDAm iv`c pRwpq 
kIqI hY, pMjwbI ikvyN pVHweI jwvy, ies audyS ƒ mu`K r`K ky ieh Xqn kIqy jw rhy hn 
Aqy mwq-BwSw dI AijhI is`iKAw pD̀qI ƒ ivkisq kIqw jwvy Aqy Aijhw pwTkRm 
iqAwr kIqw jwvy jo AgwmI pIVHI dy pMjwbI mUl dy ividAwrQIAW leI aupXogI qy 
swrQk isD̀ ho sky[  

ieh g`l vI sp`St hI hY ik ku`J hor smW bIq jwx nwl pMjwbI mUl lokW dI 
ieh sMqwn aunHW dySW dy siBAwcwrk vwqwvrn iv`c hI smrUp ho jwvygI Aqy bhuq G`t 
AijhI ivAkqIgq swihqk AiBivAkqI leI pMjwbI BwSw dI vrqoN krngy[ iPr vI 
Aws r`KxI cwhIdI hY ik pMjwbI BwSI lokW ny sMswr dy iBMn-iBMn dySW iv`c vs̀ rhy 
ienHW jn smUhW dI Ql BUmI ivc pMjwbI dy ivdySI swihqk guldsqy dy iv`c iBMn-iBMn 
rMgW qy mwilkW dy Pu`l AwpxI KUbsUrqI Aqy AwkrSx ƒ kwiem r`K skxgy[ iesy 



kwrn ie`Qy ieh aulyK kr dyxw au~icq hovygw Aqy pMjwbI swihqk sMsikRqI dy vwrsW ƒ 
ivdySW dI bjwey sudyS dI vDyry icMqw krnI cwhIdI hY[ 

3.2.1 kivqw—prvws iv`c jIvn guzwr rhy kvIAW ny bhuq kwr dI kivqw dI rcnw 
kIqI[ ies iv`c AwDuink sMvydnw, lokDwrw ƒ ip`T iv`c AwDuink sMvydnw vwlI, 
pRgqIvwdI Dwrimk cyqnw vwlI kivqw Swiml hY[ iek Awlock Anuswr, prvwsI 
pMjwbI kivqw dI vMn-suvMnqw dw Anumwn ies p`K lwieAw jw skdw hY ik jo AwDuink 
sMvydnw ƒ AwDwr bxw ky dyx, Ajmyr rofy, crn isMG, BuipMdr puryvwl, rvI, Awid 
rcnw kr rhy hn qW lokDwrW ƒ ip`T-BUmI iv`c r`Kdy hoey pMjwbI suBw AnukUl XQwrQ 
p`KoN pRBwvSwlI rcnw krn vwly iekbwl BwgUvwlIAw, jgqwr FwA, SSI smuMdrW, 
mihMdr ig`l, Amr ijauqI, bldyv bwvw, swDU Awid Xogdwn pw rhy hn[ pRgqIvwdI 
ivcwrDwrw nwl pRqIb`D drSn ig`l, muSqwk, nirMjn nUr, sMqoK isMG sMqoK, AwpxI 
kivqw ƒ pRcwr dw mwiDAm bxwaux dy Xqnw iv`c hn, jdoN ik Dwrimk cyqnw dy 
AMqrgq bilhwr isMG rMDwvw, mTwrU, sohx isMG joS, rxjIq isMG rwxw, svrn isMG 
prvwnw, mrigMdpurI Awid Awpxy ivcwrW ƒ kivqw rwhIN pyS kr rhy hn[ 

AwpxI mUl pRivrqI qoN ivCVI Awqmw jdoN Awpxy mUl ƒ pCwxn v`l qurdI hY 
qW aus dI cyqnw aus dI hoNd ƒ pRSn icMnH lgwauNdI hY[ jdoN kvI Awpxy vrqmwn ƒ 
BUq qy Biv`K iv`coN qlwSdw hY qW aus ƒ jwpdw hY ik pUMjIvwdI mSInIkrn dy isstm 
iv`c auh vI iek mSIn dI inAweI ho igAw hY[ Awpxy ie`Cq Aqy pRwpq Axie`Cq 
iv`c ivXogy mnu`K dI soc, ivcwr supny s`B JUT jwpdy hn jo aus ƒ Algwau kTorqw 
Aihsws krwauNdy hn lgwqwr FwA, bldyv bwvw, drSn ig`l dIAW kwiv rcnwvW 
ivc Aijhy Bwv pRq`K ivKweI idMdy hn: 

in`q nvW vx dI l`kV sMg 
l`kV hoxw 
mn&I qwpmwn iv`c 
ie`k iSPt qoN dUjI iS&t q`k psInw coxw 
KuSk huMT vIrwn bdnw isr dy ky rUpkI hoxw 
br& dI ic`tI cwdr dy ivc 
isr dy ky hubkI roxw 
Awpxy isrjy supn dw Xwr 
hMJUAW sMg mUMh m`Qw Doxw  



mYN prvwsI pMjwbI kivqw iv`c siBAwcwrk qxwau, nslI ivqkrw BU-hyrvw, 
pRgqIvwdI ivcwrDwrw, AwDuink sMvydnw Awid ƒ ivSw bxwieAw igAw hY[ rUpk p`KoN 
vI ieh kivqw pMjwb ivc rcI jw rhI pMjwbI kivqw nwl iksy g`loN ip`Cy nhIN[ 

3.2.2 khwxI—prvwsI pMjwbI swihqkwrW iv`coN, bhuq swry swihqkwrW ny pMjwbI khwxI 
ivc vI Xogdwn pwieAw hY[ ienHW khwxIkwrW iv`c AsIN drSn DIr ‗idsh`dy qoN pwr, 
mrdw s`c, JUxI mihk, BirAw mnùK), iSvcrn ig`l (Krw Kotw, gaU h`iqAw, rUh dw 
Srwp, BYA dy prCwvyN, bdrMg), hrjIq Atvwl (su`kw p`qw qy hvw, kwlw lUh, s`pW dw 
Brw brqwnIAW), surjIq ivrdI (kYNsr qy Pu`l), kYlwS purI (qy sUcI roNdI rhI, iek 
S`k dy qjvIjW, lofI mwrgryt qy hor khwxIAW), qrsym nIligrI (AMgwQ, ryq swgr 
qy rwq dw husn, mYd mr igAw), pRIqm isMDU (dùK pRdySW dy), rGbIr FMf (kwie klp, 
bolI DrqI, aus pwr, kursI, Swny pMjwb, kwlI ndI dw syk), svrn cMdn (aujiVAw 
KUh, puMn dw swk, KwlI plw dI sWJ, lwl cONk, kuAwr), Avqwr swidk (ku`qy vwlw 
grw, icmnIAW dI CwvyN), suirMdr dyhlvI (br& Q`ly d`bI lwS), guridAwl isMG rwey 
(rMgdwr), jgjIq brwV (mwiDAm, vwpsI), rwxI nigMdr (Du`Kdw Sihr), Amnpwl 
swrw (srd-irSqy), fw. swDU isMG (pUrw AwdmI, ivsPot), rivMdr rvI (crnvI, jurm 
dy pwqr, Sihr iv`c jMgl, kon pRqIkn, mylI pusqk, kMipaUtr klcr, Awpxy-Awpxy 
twpU), qwrw isMG hyAr (qy iSvw bldw irhw), surjIq klsI (sMq prweIAW AOrqW) 
Awid Swiml hn[ 

AmrIkI pMjwbI khwxI iv`c ku`J ku rcnwkwr hI Aijhy hn ijhVy AmrIkI 
smwj dI jitl bxqr guMJldwr siQqI ƒ ivcwrDwrk Aqy bwhrmu`KI rUp iv`c smJdy 
hn[ sB nwloN vDyry smr`Qw nwl fw. jgjIq brwV ny AmrIkI jIvn Aqy auQy dy mnùK 
dI pCwx kIqI hY[ A`j k`l BwvyN auh AmrIkI rcnwqmk idRS iv`c vDyry srgrm 
nhIN prMqU aus dI pusqk vwpsI dy dhwky dy guzr jwx qoN bwAd vI pRsMgk hY[ ausdI 
pCwx dw iek pRmu`K kwrn ieh vI hY ik ausny Awpxy AnuBv ƒ glp dI BwSw Aqy 
pRqIkmeI sMswr vjoN ichnq kIqw hY[ ausdIAW khwxIAW vwpsI nIly KMBW nwl 
klwk, lwl inSwn, purwxw iklHw, nwdrSwh, mwiDAm Awpxy AMdr fUMGw icMqn Aqy 
dwrSink soJI smoeI bYTIAW hn[ ‗purwxw iklw ij`Qy rwjnIiqk cyqnqw dI khwxI hY 
au~Qy nwdrSwh AOrq nwl sMbMiDq Aqy mrd dI Bog idRStI dw mwrimk ic`qr hY[ 
mwiDAm khwxI AijhI mnùKI siQqI Aqy sMkt kwl sMbMiDq hY ij`Qy mnùK Awpxy 
pUrvl bxy bxwey jIvn cOKitAW pRqI socx-icMqn dI pRikirAw iv`c pYNdw hY[ fw. 



jgjIq brwV dI khwxI pRiqkrm nhIN sgoN AmrIkI smwj dw pRqIkI rUpWqrx hY 
ijnHW iv`c AnykW ivkr dwrSink Aqy icMqn BrpUr hn[ ijvyN- 

1. "pusqkW dy A`Kr qwr ikauN hn, sUrj ikauN nhIN["  
2. mu`K pMCI gIq nhIN gwauNdy [" 
3. AjnbIAq mwhOl iv`c nhIN huMdI, mwhOl pRqI swfy sMbMDW ivc huMdI hY["  
4. ―iksy swieMsdwn dw krq`v hwdisAW pRqI Bwvk hoxw nhIN sI, sgoN hwdisAw dy 

AwDwr ‗qy izMdgI dy nvyN ArQ l`Bxw sI‖[  

ieho ijhy icMqnI vwk pwTk dI cyqnw ƒ kuryddy hn[ jgjIq brwV ies p`KoN 
vDyry smr`Qwvwn glpkwr hY ijhVw mwnvI siQqIAW rwhIN Asiqqv dy ivvyk dI 
isrjxw krdw hY[ ies nwl glp dI Xogqw dw pRmwx vI imldw hY Aqy mnùKI cir`qr 
dy nwl nwl smwijk sMrcnw dI soJI vI imldI hY[ 

prvwsI pMjwbI khwxI dy pRmu`K ivSy hn—byruzgwrI, nslvwd, BU-hyrvw, tu`tdy-
bxdy mnùKI irSqy, siBAwcwrk qxwA pRgqIvwdI ivcwrDwrw, mnùKI sMvydnSIlqw 
Awid[ bxqr dy p`KoN prvwsI pMjwbI khwxI iv`c vI bhuq swry qzrby kIqy jw rhy 
hn[ A`j prvwsI pMjwbI khwxI eyDrly pMjwb iv`c rcI jw rhI pMjwbI khwxI dy kwPI 
h`d q`k hwx dI bxdI jw rhI hY[ 

3.2.3 nwvl- ij`Qy bhuq swry prvwsI pMjwbI swihqkwrW ny khwxI rcnw v`l iDAwn 
id`qw au~Qy aunHW ny nwvl rcnw iv`c vI rucI ivKweI[ ienHW nwvlkwrW iv`c bhuq swry 
nwvlkwr auh hn jo brqwnIAw iv~c rih rhy hn[ brqwnvI pMjwbI nwvlkwrW sMbMDI 
Awpxy ivcwr pRgt kridAW fw. aujwgr isMG ny iliKAw hY, ―brqwnvI pMjwbI lyKkW 
ny Awpxy nwvlW iv`c Aijhy sMdrB pyS kIqy hn jo swj dy AWk qy ivvhwrk smwj qoN 
AiBj nhIN, sgoN aunHW ny Awpxy AnuBv ƒ smkwlI smwj dy AwriQk, rwjnIiqk, 
sWsikRqk, siBAwcwrk Aqy BUgoilk ivDwn AnukUl isrjn, pirvriqq qy rUpW ivc 
kIqw hY[ 

prvwsI pMjwbI nwvlkwr iv`coN pRmu`K hn: drSn DIr dy nwvl-lkIrW qy mnùK, 
DuMdlw sUrj, sMGrS, Awpxy-Awpxy rwh[ aus dy nwvl iv`c jIvn ivcly kQwrQ ƒ 
smwijk qy ivigAwnk sMdrB iv`c pyS kIqw jWdw hY[ kysr isMG kysr (lihr vDdI 
geI, AwzwdI dI lihr, mdn lwl FINgrw Awid dw rcyqw) ie`k ieiqhwsk nwvlkwr 
hY[ kYlwS purI (mYN ie`k AOrq, ktihry iv`c KVHI AOrq, imMdw mrdI nhIN) ie`k AijhI 



iesqrI nwvlkwr hY jo Awpxy nwvlW iv`c iesqrI dIAW mwnisk aulJvW dy Aid`K 
Aqy pRvwsI srokwrW ƒ AwDwr bxwauNdI hY[ auh iesqrI ƒ aus dIAW AnykW prqW 
rwhIN smJdI hY[  

qrsym nIligrI ny swƒ ieko iek nwvl ‗mlyrIAw‘ id`qw[ aus bwry ie`k 
Awlock dw kihxw hY ik nIligrI ny ies rcnw rwhIN p`CmI jIvn dy DwrnI gYr-
pMjwbI cir`qrW dI jwx-pCwx sPlqw nwl krvweI jo s&l AnuBv hY[ rGubIr FMf 
(irSiqAW dy XwqrW) ie`k hor nwvlkwr hY ijs ny Awpxy nwvl iv`c Ajoky Xu`g dI 
soc ƒ AwrQk prkxw iv`c pyS krn dw Xqn kIqw hY [ svrn cMdn brqwnIAW ivc 
rih irhw prvwsI swihqkwr hY ijs ny sB qoN vDyry nwvl ilKy [aus dy nwvlW dy nW 
hn- nvyN irSqy, k`cy Gr, k`K kwn qy dirAw, kdrW-kImqW, kMjkW Awid[ aus dy 
nwvlW iv`c pMjwb Aqy ieMglYNf iv`c jIvn guzwrdy pMjwbIAW dIAW smwijk, AwriQk 
qy siBAwcwrk jIvn ƒ AwDwr bxwieAw igAw hY[ jgjIq brwV, AmrIkw iv`c rih 
irhw nwvlkwr hY[ ausny swƒ Du`p dirAw dI dosqI, fu`bdy cVHdy vrgy nwvl id`qy[ 
auh AmrIkw iv`c jwx qoN pihlW pMjwbI swihq ivc Awpxw sQwn bxw cu`kw sI[ 

‗kMjkW‘ nwvl iv`c dyS isMGpurnI, jIqo qy snyh vrmw vrgIAW AOrqW Ku`l, 
aupBog Aqy p`CmI jIvn ivDIAW dI ckwcOND ƒ svIkwr krdIAW hn[ iesy pRkwr hI 
‗kdrW-kImqW‘ nwvl ivcly ikrdwr romI Aqy pwl jo Awpxy mwipAW dI mrzI 
Anuswr ivAwh krvwauNdy hn[ pr fw. suiqMdr isMG nUr dy SbdW ivc ‗ies qRwsidk 
siQqI ivc pMjwbI pwqr Awpxy smwijk sMbMDW, AwpxI klcr, cyqnw dw mwfl guAw 
bihMdy hn[ pwl A^Ir AwpxI pqnI rMmI v`l ruicq huMdw hY, pr auho ijhI iek hor 
kuVI ƒ iek gory dy AilMgx iv`c dyK ky auh inMmI ƒ ausy mwfl vrgw bxwauNdw hY‘[ 

3.2.4 nwtk- ij`Qy swfy prvwsI pMjwbI lyKkW dy hor swihq rUpW dI isrjnw iv`c 
Xogdwn pwieAw au~Qy auhnW dy bhuq G`t nwtkW dI rcnw kIqI[ ienHW ivcoN rivMdr 
rvI dw auGVdw nW hY[ aus ny swƒ vDyry kwiv nwtk bImwr sdI, dr dIvwrW, A`DI 
rwq dupihry, cOk nwtk, rUh pMjwb dI, sUrj nwtk, is&r nwtk, iqMn nwtk Awid 
id`qy[ aus dy nwtkW bwry ienHW hI ikhw jw skdw hY ik ienHW nwtkW iv`c AwDuink 
mnùK dIAW ivsMgqIAW qW zrUr pRgt kIqIAW geIAW hn, pr iehnW dw prvwsI 
jIvn nwl koeI inSicq sMbMD nhIN[ ieho g`l Azwieb kml dy nwtkW bwry AwKI jw 
skdI hY[ Ajmyr rofy kYnyfw invwsI pMjwbI nwtkkwr hY ijsny swƒ ijhVy nwtk id`qy 
hn[ aunHW dy nW hn—kwmwgwtw mwrU, qIsrI A`K, vIzw (swry pUry nwtk) sUrqI, ivSv 



dI nuhwr Aqy dUjw pwsw (swry iekWgI sMgRih) aus dy nwvlW iv`c vDyry pRvwsI cyqnw ƒ 
ilAw igAw hY[ jgqwr FwA dI rcnw suPnw ie`k m~ClI dw Aqy inrMjn nUr dI 
rcnw (hV`pw qoN hIroSImw q`k) nwtkI kivqw AwKIAW jw skdIAW hn, kwiv-nwtk 
nhIN[ 

pMjwbI nwtk dy mh`qv qoN iksy vI qrHW ienkwr nhIN kIqw jw skdw[ pMjwbI 
nwtk dy pswrW iv`c prvwsI pMjwbI nwtk Aihm sQwn r`Kdw hY[ prMqU hux ies dI 
‗pCwx‘ zrUrI bx geI hY[ ijs dy Xqn Awihsqw Awihsqw ho rhy hn[ prMqU Ajy do 
p`DrW ‗qy kMm hoxw zrUrI hY- 

1. prvwsI pMjwbI nwtk ƒ pMjwbI nwtk dI mynstrIm dw ih`sw bxw ky ies dw 
AiDAYn qy ivSlySx kIqw jwvy qW ik pMjwbI nwtk dy smu`cy dirS iv`c ies 
nwtk dI BUimkw dw inrDwrn ho sky[ 

2. prvwsI pMjwbI nwtk dy ivkws leI prvwsI pMjwbI rMgmMc dw ivkisq hoxw 
zrUrI hY ikauNik au~Qy pYdw hoieAw rMgmMc hI au~QoN dI nwt-rcnw ƒ hulwrw dy 
skdw hY[ BwvyN ik au~Dr kwPI igxqI ivc QIeytr ho irhw hY prMqU auh prvwsI 
nwtk dy ivkws leI pUrI qrHW AwDwr nhIN bx irhw[ 

3.2.5 s&rnwmw— ijnHW pRmu`K prvwsI swihqkwrW duAwrw ilKy s&rnwimAW dw aulyK 
fw. mihMdr isMG qqvwl ny kIqw hY auh ies pRkwr hn—iqrlocn isMG ig`l (ku`J 
mu`Fly svyr, A`Dw c`kr, dyS-pRdyS dy sP, dunIAw duAwly, myrI pRdyS Xwqrw), joigMdr 
SmSyr (kwr rwhIN lMfn qoN id`lI), rivMdr rvI (ismrqIAW dy dyS), svrn cMdn 
(AwpxI DrqI), rxjIq DIr (vqnoN dUr), pRIqm is`DU (myrI pMjwb PyrI, myrI kYnyfw 
vygI), rGbIr FMf (vYnkUvr iv`c iek idn) Awid[ AsIN iesy Awlock dy SbdW iv`c 
AwK skdy hW ik prvwsI pMjwbI s&rnwmw, s&rnwmw ivDw dIAW pirBwSk rIqIAW 
dw Anusrx vI krdw hY Aqy ies dI aulMGx vI krdw pRqIq huMdw hY[ ieh swihq 
inrol swihqk s&rnwmy dy rUp iv`c aupl`bD huMdw hY Aqy ies ivDw dIAW gOx ivDwvw 
rUp) dy iml goqy dy rUp ivc vI pRsquq huMdw hY[ 

3.2.6 inbMD—ku`J prvwsI pMjwbI swihqkwr ny inbMD pusqkW ilK ky ies swihq rUp 
dy Kyqr iv`c vI Awpxw Xogdwn pwieAw[ ienHW inbMDkwrW ivcoN AsIN pRmu`K dw aulyK 
ie`Qy kr rhy hW[ svrn cMdn ny ‗sMvydnw qy swihq‘ nW dI inbMD pusqk id`qI[ ijs 
dI idRStI Awlocnwqmk Aqy bu`DI pRDwn hY[ ku`J inbMD sMgRih swƒ swQI luiDAwxvI ny 



id`qy[ aus dy inbMD sMigRh dy nW hn- smuMdroN pwr, A`g Kwx ip`CoN, iqqlIAW dy mgr 
Awid[ ienHW inbMDW ivc aus ny ivdySW ivc vsdy pMjwbIAW dI mwniskqw smisAwvW 
ƒ aulIikAw hY[ 

pUrn isMG iek hor inbMDkwr hY ijs ny ‗Gir suK-visAw bwhir suKu pwieAw, 
SkqI, mnoivkws Awid inbMD sMgRih ilKy hn[ aus dy inbMD Bwvwqmk iksm dy vDyry 
hn pRIqm isD̀U ny Drq vlYqI dySI gRMQ, BT KyiVAW dw rihxw, muiVAw vqnW ƒ, qW 
roeI sI DrqI Awid inbMD sMgRihAW Awid dI rcnw kIqI[ aus dy inbMDW iv`c prvwsI 
cyqMnqw dy icMnH imldy hn Aqy auh bhuq hI k`sy hoey iPkry vrqdw hY[ Syr jMg jWglI 
iek ivAMgwqmk inbMDkwr hY[ sRImqI kYlwSpurI dy pRmu`K inbMD sMgRih hn— kwlw 
ptkw, Gr pwr Gr, suMndw so nhIN skdI, ienHW ivc iesqrI jwqI nwl huMdI vDIkI 
ivru`D Awvwz auTweI geI hY[ AmrjIq cMdn ny ‗vlYqIey‘ inbMD sMgRih ivc 
brqwnIAW iv`c v`sdy BwrqIAW dw lyKw joKw kIqw hY[ guridAwl isMG rwey ny swƒ 
ijhVy inbMD sMgRih id`qy hn[ aunHW ny nW hn do Awr dIAW do pwr dIAW, qyl rihq 
dIpk, lyKk qy sMpwdk dw sMkt[ pRIqm isMG kYNbo Anuswr aus dI ilKq iv`c cusqI, 
swdgI Bwvukqw Aqy qnz huMdI hY[ 
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4. prvwsI pMjwbI swihq: pRivrqIAW 

ipAwry ividAwrQIE! hux swfy swhmxy svwl hY ik kI prvwsI pMjwbI swihq 
ƒ mUl swihq isrjxDwrw dw AMg mMinAw jw skdw hY Aqy ikauN? prvwsI pMjwbI 
swihq dI isrjnw BwvyN icrokxy smyN qoN kIqI jw rhI sI, prMqU ies ƒ pihcwx ipCly 
ds pMdrW ku swl qoN imlI hY[ aus qoN pihlW swDwrx pwTkW Aqy ie`QoN q`k ik bhuq 
swry ivdvwnW dI vI ieh Dwrxw bx cu`kI sI ik pMjwbI swihq dw AMg qW isr& auh 
rcnwvW hn ijhVIAW Bwrq jW pwiksqwn iv`c bYT ilK rhy hn keI lok qW 
pwiksqwn ivc rcy jw rhy pMjwbI swihq ƒ vI pMjwbI swihq dw AMg nhIN mMndy sn[ 

4.1 prvwsI swihq dw Kyqr—AsIN ivdySW iv~c rcy jw rhy hr pMjwbI duAwrw rcy 
pMjwbI swihq ƒ prvwsI pMjwbI swihq dy Gyry ivc Swiml nhIN kr skdy Asl iv`c 
ijhVIAW swihqk rcnwvW imAwrI hn Aqy ijnHW iv`c prvwsI cyqnw dw swihqk Aqy 
klwqmk rUp iv`c pRgtwvw huMdw auhI rcnwvW prvwsI swihq dy Kyqr ivc AwauNdIAW 
hn[ prvwsI cyqnw iv`c Swiml mu`K srokwr hn— nslvwd, smwijk iGxw, rwStrI 
moh, dUjYly (dUjy nMbr vwly) SihrI drzy dw AwBws, BU-hyrvw, pIVI pwVw, prvws 
dOrwn ku`J in`jI iksm dIAW sm`isAwvW, prvws dw sMqwp, AMqr-siBAwcwrk qxwE 
Awid[  

lgBg Aijhy hI ivcwr pRgtwauNdy hoieAw fw. AYs. pI. isMG ny AwiKAw hY ik 
‗bdySI pMjwbI swihq dI pRDwn sur prvwsI cyqnw hY[ EprI DrqI ‗qy ruzgwr dI 
qlwS iv`c mwnisk qOr ‗qy AsQweI rUp iv`c rihMdy hoey, sQwnk siQqIAW qy 
pirsiQqIAW nwl do cwr huMdy hoey, pYdw hoeI hwlq ƒ mwnisk sMqwp vjoN hMFw rhy 
lokW dI cyqnw ƒ hI prvwsI cyqnw dw nW id`qw igAw‘[ hyTW pihlW AsIN prvwsI 
pMjwbI swihq dy mUl srokwrW ƒ ivcwr ADIn ilAwvWgy[ 

4.2 mUl pRivrqIAW—prvwsI pMjwbI swihq dy mUl srokwr Aqy pRivrqIAW nUM hyT ilKy 
pRm`K vrgW iv`c vMifAw jw skdw hY: 

nslIvwdI ivqkry Aqy hor Byd-Bwv—prvwsI pMjwbI swihq dy mu`Fly srokwrW iv`c 
iek hY-nslvwdI ivqkry Aqy hor Byd-Bwv[ nslvwd AMgryzI Sbd Racism dw 
pirAwievwcI Sbd hY ijs dy koSgq ArQ hn—(“A belief on doctrine that inherent 

among the various human race determine cultural or individual achievement, 



usually involving the idea that one‟s own race is superior and has the right to rule 

others.”) 

mu`FlI prvwsI khwxI (brqwnvI) qoN lY ky hux v`K-v`K dySW ivc rcI jw rhI 
smu`cI khwxI iv`c nslIvwdI vrqwry dy bhuprqI, bhup`KI dy bhuidSwvI suBwA dw 
bybhw glpI icMqn pRsquq kIqw jw cu~kw hY[ hwlWik ies vrqwry dw pRvwh qy krop dw 
hr dyS dI sQwink, rwjnIqk, smwijk siQqI Anuswr ifgrI dw kuJ AMqr zrUr ho 
skdw hY[ irSqy, bold dy AwdmI, iP`itAw du`D, K`tI l`sI (drSn DIr), ikrn, aus 
pwr, blYk AYNf vweIt, lwl lkIr, tyvy, frtI klr (rGubIr FMf), cwcw KYr, 
KuSPihmI, bdKl, bdrMg, kmweI, ljr (iSvcrn ig`l), dy iknwry ausqry (qrsym 
nIligrI), kwlw (ky. sI. mohn), sUvw k`Fx (pRIqm is`DU), vwpsI, nwdrSwh (jgjIq 
brwV), kwlw lhU, kwlw hrwmI, is`KW dw Gr brqwnIAW (hrjIq Atvwl), jVHW 
(jrnYl isMG) byGry (pRvyS sMDU) Awid khwxIAW ivc icMqnI pirpyK dy Anyk pwswrW 
qy prqW ƒ auGwVdIAW hn[ ieh khwxIAW nsl qy nslvwd dy Awm id`sdy pRq`K qy 
iekihry srUp qoN lY ky iesdy proK qy sMsQwgq srUp qk̀ PYly ivcwr–pRbMD ƒ glpI 
pRikirAw iv`c pwauNdIAW hn[ ieh nslvwdI ivhwr kwrn hI BUhyrvw gRsq ivAkqI 
iv`c bygwngI dy Bwv qIbr huMdy hn Aqy auh vwps dyS prq jwx dw PYslw krdw hY 
(vwpsI, do iknwry)[ ieh nslI ivqkry dw hI kihr hY jo prvwsI ivAkqI ƒ pSUAW 
vWg kMm krn dy bwvjUd dI G`to G`t mwnvI ivhwr qy hmdrdI dw h`k vI nhIN idMdw 
(bold qy AwdmI)[ ieh nslvwd dw hI zihrI nwg hY jo ausƒ nslvwd dw au~qr 
nslvwd rwhIN dyx leI auqyijq krdw hY (ikrn); prvwsI lokW ny pdwrQk qOr ‗qy 
BwvyN ikMnI vI au~nqI kIqI, pr aunHW ƒ prwey mulkW iv`c nslI ivqkry Aqy hor Byd-
BwvW nwl do cwr hox ipAw, pr aunHW dI kdy vI koeI pyS nw geI qy aunHW swirAW ƒ 
qIjy drjy dy SihrI bx ky rihxw ipAw[ 

prmjIq isMG j`j Anuswr, ―audXoigk qr`kI sdkw p`CmI dyS CyqI hI 
swmrwjI mulk bx gey Aqy aunIvIN sdI dy AMq qk bsqIvwd AwpxI isKr ‗qy phuMc 
cu`kw sI[ gorI nsl Aqy swmrwjI SkqI dI AwpsI smUrpqw dy kwrn goirAW dw 
dUsrI nsl jW rMg dy lokW ƒ Awpxy qoN nIvW smJxw iek ieiqhwisk pRikirAw sI[ 
pr CyqI hI jIv-ivigAwnIAW Aqy mnoivigAwnIAW ny ieh sQwpq krn iv`c koeI 
ksr nw C`fI ik gorI nsl dy lok sB qoN izAwdw sRySt hn‖[ 



fw. AMimRqpwl kOr Anuswr, ―mwnisk qOr 'qy cyqMn Aqy sj`g ienHW lokW ny bIq 
cu`ky sMqwp ƒ Awpxy moiFAw ‗qy cu`k ilAw[ Awpxy dyS AMdr AwriQk Aqy smwijk 
ruqby ƒ hor au~pr auTwaux Kwqr ivdySW iv`c qIjy drjy dy SihrI bx ky rihxw 
svIkwr kIqw Aqy gulwmI dy sMqwp ƒ vI BoigAw[ nslI ivckrw, n&rq, grIbI, 
gulwmI Awid pirsiQqIAW iv`coN guzwridAW iehnW lokW dI mwniskqw dy ienHW ƒ JMjoV 
ky r`K id`qw[ AwpxI Bwvnwqmk sur`iKAw ^wqr ivdySW iv`c rihMdy ienHW pRvwsIAW ny 
ilKqW duAwrw Awpxy-Awp ƒ AiBivAkq kIqw[ BwvyN iehnW iv`coN bhuqy pRvwsI lyKk 
Bwrq iv`c rihMidAW hI pMjwbI BwSw nwl sMbMiDq qy swihqk rucIAW dy mwlk sn, 
prMqU au~QoN dIAW pirsiQqIAW ny iehnW ivclI swihqk rucI dI sMvydnw ƒ qIbr Aqy 
iqKyrw kIqw Aqy ieh lok hI swihq rcnwvW dw kyNdrI Durw bx ky rUpmwn hoey[ iksy 
ivSyS drSn, isDWq jW icMqn qoN ApRBwivq iehnW lokW ny mUl rUp ivc pirsiQqIAW 
iv`c iGry pRvwsI mnùK dy du`K, sMqwp ƒ hI icqirq kIqw[ pRvwsIAW ƒ Bwvnwqmk 
sur`iKAw pRdwn krn ih`q AiBivAkqI dw ieh Xqn iehnW prvwsIAW dI loV sI 
BwvyN ienHW iv`coN auplbD swihq pirvirq ADIn mnùKI jIvn dy gqISIl Aqy 
ikirAwqmk rUp dw rUpWqrx hI hY[ 

ie`Qy AsIN l`Kw isMG johl dI kivqw iv`coN nslI ivqkry dI audwhrx dy rhy 
hW—  

ihMdI kihx vlYqIey swƒ 
gory AwKx kwly 
jMqU AsIN inrwly 
l`K curwsI jUnW iv`coN  
ieh smwj nw J`ly swƒ  
dyS AsIN prwey  
AxK vyc ky ipMf ivhwjy  
swƒ rws nw Awey[ 

iesy qrW inrMjn isMG nUr vI AwpxI iek kivqw iv`c prvws dOrwn pRwpq 
nslvwdI ivqkry dw pRgtwvw krdw hoieAw AwKdw hY— 

―AsIN kwly qyrI iensw& dI  
ngrI dy muzrm hW 
gulwmI sihx vwlw pwp vI 



swfy qoN hoieAw hY[‘ 
hr ijnHW prvwsI swihqkwrW ny Awpxy swihq iv`c nslvwd dI AiBivAkqI 

kIqI hY, auhnW iv`c kYnyfw qoN swDU, iekbwl rwmUvwlIAw, crn isMG, suKvMq huMdl, 
Ajmyr rofy, Xuvrwj rqn (glpkwr), brqwnIAW qoN jgqwr FwA, muSqwk, drSn 
DIr (glpkwr), kYlwSpurI, gurnwm ig~l, qrsym nIligrI, pRIqm is~DU, swQI 
luiDAwxvI, guridAwl isMG rwey, AmrIkw qoN suKivMdr kMboj (kvI) dyv (kvI) rwxI 
nigMdr (khwxIkwr) nIdrlYNf qoN Apr ijauqI, AstrylIAw qoN AjIq rwhIN Awid dy 
nW vrxnXog hn [ 
audryvw—prvwsI pMjwbI swihq dw dUjw mUl srokwr BU-hyrvw jW vqn leI audryvw 
hY[ BU-hyrvw jW audryvw AMgryzI Sbd 'Nostalgia' dw smwnwrQI hY [ AMgryzI dy Sbd 
Nostalglu dy koSgq ArQ hn, "A wish full desire to return in thought or infact to a 

Former time in one‟s ilfe, to one‟s home or home land or to one‟s faimly and 

friends, a Sentimental yearning for the happiness of a former place or time." 

soo pRvwsI pMjwbI swihq dw mUl ie`k mh`qvpUrn srokwr vqnIAq dw jzbw hY[ 
auh ivdySW iv~c bYTy Awpxy vqn iv~c gujwry plW jW bcpn Aqy jvwnI dIAW 
kOVIAW-im~TIAW XwdW nwl Kyfdy hn [ AsIN pMjwbI BwvyN pMjwb dy pRSMsk hoeIey jW 
Awlock, pMjwb iv~c vsdy hoeIey jW pRdySW dy du~K Jwgdy hoeIey, dyS iv~c AsIs, 
AsW sBnW ZrIbW dy mnW iv~c hr hIly rwKvIN hY [ pMjwb pMjwbIAW leI mihj 
BUgoilk iK~qy dw hI nhIN, sgoN iek ijhnI-jzbwqI kY&IAq dy nW hY, pr ies soc qoN 
vI mUMh nhIN moiVAw jw skdw ik swfy izhn iv~c visAw pMjwb dw jzbwqI 
jugrw&IAw swfI Asl izMdgI dy jugrw&Iey nwloN keI jitl kwrnw A~fy Pwt hoieAw 
pRq~K huMdw hY [ 

AwpxIAW rcnwvW iv~c BU-hyrvy Aqy vqn leI audryvyN dw pRgtwvw swƒ vDyry 
kYnyfw dy blbIr momI, hrBjn pvwr, brqwnIAw dy hrBjn isMG ivrk, hirMdr 
bjwj, kYlwS purI (glpkwr), BuipMdr gryvwl, jgqwr FwA, gurnwm ig~l, kInIAw 
dy sohx isMG joS, AmrIkw dI rwxI ndr (khwxIkwr) Awid [ ie~Qy AsIN pRIqm is~DU 
dI kivqw dIAW ku~J sqrW audwhrx v~joN do rhy hW-  

―nw ip~pl nw twhlIAW ie~Qy 
nw bohV myry ipE vrgw 
qoV su~tw myrI ijMd irJweI 



iehnw myrI izMd irJweI ["  
siBAwcwrk qxwE—siBAwcwrk qxwE iek hor srokwr hY ijs dw pRgtwvw prvwsI 
pMjwbI swihq dw bx igAw hY [ pMjwb iv~coN gey lyKkW dI pihlI pIVHI pUrn iv~c 
Awpxy siBAwcwr nwl juVI hoeI hox krky do qrHW dy siBAwcwrk qxwE dw iSkwr ho 
rhI hY[ auhnW dw qxwE ivdySI siBAwcwr hMFw rhy lokW nwl hY Aqy dUjw AwpxI hI 
AglI pIVHI nwl jo kw&I h~d q~k p~CmI siBAwcwr qoN pRBwivq ho cu~kI hY (Aqy 
Awpxy dyS G~t Awaux krky) pMjwbI/BwrqI siBAwcwr qoN tu~t cu~kI hY[ iek ivdvwn 
Anuswr, siBAwcwrk qxwau dI isrjnw ip~Cy ij~Qy mUl siBAwcwr qy gOx siBAwcwr 
dI t~kr kwrjSIl rihMdI hY[ au~Qy ieiqhwsk hn, AwriQk idRStI, mnoivigAwnk 
qrjIhW Aqy prMprk ibMb-icMqn vI AwpxI BUimkw inBwauNdw hY [ 

siBAwcwrk qxwE dI iek KUbsUrq audwhrx jgqwr FwA dI kivqw iv~coN 
id~qI jw skdI hY— 

"AwpxI DI dI bySrm l~q au~qy 
jdoN imMnI skrt n~cdI dyKWgy [  
qW AMdr hI AMdr 
Srm nwl lwl sUhy hovWgy [" 

jgqwr FwA qoN ielwvw Aijhy prvwsI swihqkwrW iv~c AsIN BuipMdr gryvwl, 
srvx isMG Amolk, muSqwk isMG, drSn DIr (glpkwr), rivMdr rvI (kvI qy 
khwxIkwr), kolbwpurI, jrnYl isMG Awid nW lY skdy hW [ 

―qy b~s qurdI geI‖ khwxI iv~c lyKk ny BwrqI pMjwbIAW qy prvwsI 
pMjwbIAW dIAW nWh-p~KI AdwqW, rucIAW, ivcwrw, jIvn-jWc Awid dy in~ky-in~ky 
vyrvy dy ky aunHW ƒ ktwKS dw pwqr bxwieAw hY [ jdik iesdy smwnWqr kIqw igAw 
hY [ ies khwxI rwhIN prvwsI pMjwbIAW dIAW aunHW siQqIAW dI isrjnw kIqI geI 
hY ijnHW qihq aunHW ny doSI kdrW-kImqW dy nWh-p~KI pihlUAW ƒ iqAwr ky sQwnk 
smwj nwl swmMjs pYdw krn dI AvsQw ƒ icqirAw hY— 

BwrqI siBAwcwr, ijs dy kdy auh gux gwauNdw nhIN sI Q~kdw ausdw mulMmw 
l~Q cu~kw sI Aqy kYnyfw aus ƒ cMgw Aqy Awpxw mulk jwpx l~g ipAw sI ij~Qy hr 
g~l iv~c sp~Stqw sI—kI kvI swfy `c eynI sihx SkqI ho ? au~Qy qW kuVI nwl 
dosqI dw ArQ hI AOrq mrd dy nwjwiez sMbMDW nwl joV ky vyiKAw jWdw hY[ 



pYdwvwrI irSiqAW dw AswvWpx: pYdwvwrI irSiqAW dw AswvWpx ie~k Aijhw 
Aijhw ivSw hY[ ijs au~qy swfy bhuq swry prvwsI swihqkwrW dI klm kyNdirq hoeI 
hY [ brqwnvI pMjwbI kivqw dw ie~k v~fw ih~sw Aijhy kwiv-rUpWqrx dw hY, ijs 
ivc AwriQk mzbUrIAW, jIvn inrbwh dIAW QuVHW Aqy AwriQk Aswvypn qoN pRBwivq 
mwniskqw kwiv-vsqU v~joN inihq id~sdI hY [ audwhrx v~joN c s. cMn AwpxI ie~k 
kivqw iv~c AwKdw hY—  

imrI imhnq 'qy muVky dw 
ikqy bwlx nw ho jwvy qusIN sUrj nw ho jwvy 
AwQx nw ho jwvy [" 

iesy qrHW hrjIq Atvwl dI khwxI ‗jvVw‘ iv~c AwriQk AsWvypn kwrn 
pqI-pqnI ƒ nW 

cwhuMidAW hoieAW vI iek~Ty rihx leI mjbUr hoxw pYNdw hY [ 

au~qrI AmrIkn dySW iv~c mW-bwp duAwrw inrDwirq ivAwh dw sMklp lgBg 
ZYrhwzr hY[ ie~Qy hr ivAkqI Awpxw jIvn-swQI ^ud cuxdw hY [ ies cox iv~c 
‗fyitMg‘ m`ddgwr is~D huMdI hY[ fyitMg iek Aijhw vrqwrw hY jo lgBg 13 swl dI 
aumr dy muMfy-kuVIAW qoN SurU ho jWdw hY ijs iv~c auh iek~ly bwhr Kwxw KwdyN, iPlmW 
dyKdy, fWs Aqy pwrtIAW iv~c jWdy hn[ aunHW dy mW-bwp vI aunHW ƒ fyitMg leI 
auqSwihq krdy hn Aqy aunHW dI m`dd vI krdy hn[ prMprw Anuswr muMfw kuVI dw 
h~Q mMgdw hY qy kuVI dy sihmq hox auprMq mW-bwp ƒ d~s id~qw hY[ ivAwh qoN pihlW 
dy ilMgk ivhwr ƒ vI nYiqk-pqn nwl joV ky nhIN dyiKAw jWdw[ ivAwh qoN pihly 
srIrk-sMbMD ie~Qy iek Awm vrqwrw Aqy izMdgI dw svIkwirAw hoieAw qrIkw bx 
cu~ky hn[ ie~QoN dy smwj iv~c keI iksm dy joVy imldy hn[ ijvyN iBMn ilMgI jofæy 
smilMgI joVy, sWJw kwƒn joVy Awid [ie~Qy ku~J AOrqW ivAwh nw krvw ky iek~ly 
rihx ƒ mh~qv idMdIAW hn[ 

Ku~lH mwxn dI lwlsw—prvwsI pMjwbI swihq dw iek Aihm ivSw prvws iv~c ply 
pMjwbIAW dI Ku~lH mwxn dI lwlsw hY[ swfy bhuq swry lok prdySW ivc ies leI gey 
ik au~Qy Bwrq dy mukwbly ivc ku~J vDyry Ku~lH hY[ ies pRsMg iv~c AsIN rGbIr FMf, 
pRIqm is~DU, jgjIq brwV, rivMdr rvI, svrn cMdn, hrjIq Atvwl, guridAwl 
isMG rwie, vInw vrmw Awid dIAW rcnwvW dy nW lY skdy hW [ audwhrx v~joN svrn 



cMdn dI khwxI vI suswietI iv~c khwxI dw pwqr (sImw) goirAW dIAW kuVIAW nwl 
pVHdI hY Aqy aunHW vWg Ku~lH mwxnw cwhuMdI hY [ aus dy mwqw-ipqw aus dw ivroD krdy 
hn sImw pihlW lyt nweIt iPlmW vyKdI hY, mgr auh sYksI ikqwbW Aqy rswly vI 
pVHn l~g pYNdI hY Aqy p~CmI kuVIAW vWg Awpxy buAwey PrYNfz vI l~B lYNdI hY qy nSy 
dIAW golIAW vI Kwx l~g pYNdI hY[ 

prvyj sMDU dI khwxI isr& iek vwr iesdI mwrimk audwhrx hY ijs iv~c 
ie~k pMjwbI bMdw inrol gorI AOrq ƒ mwxn dy ijnsI ^bq krky Gr iv~c KUbsUrq qy 
suihrd pqnI Aqy jvwn DI hox dy bwvjUd, hr roz gorI kol jWdw hY pr AwpxI 
pqnI Aqy DI qoN ipqw-purKI slIky dI mMg krdw hY[ aus Anuswr Gr iv~c nwrI hoNd 
dw bMd ivDwnk jwbqw bxweI r~Kx dI izMmyvwrI pqnI dI hY[ AwpxI DI ƒ iksy gory 
muMfy dy &on Awaux dI kMnsmw sux ky j~gI (ijhVw Awp in~q gMgo kol jWdw hY) m~c 
au~Tdw hY qy pqnI ƒ doS Drdw hY 

qUM swrw idn ikhVy XwrW 'c guAwcI rihMnI eyN ......... iek kuVI dw iDAwn nhIN 
r~K skdI[ qy gu~sy iv~c Awey j~gI ny gurmIq dy do iqMn Q~pV Dr id~qy [ 

pIVI pwVy dw pRgtwvw—prvwsI pMjwbI swihq dI iek hor mh~qvpUrn sur hY-pIVHI 
pwVHy dw pRgtwvw[ s~TivAW iv~c pMjwbIAW dI pihlI pIVHI pRdySW iv~c rotI rozI-rotI 
dI qlwS iv~c geI sI[ siBAwcwrk Aqy jIvn dIAW kImqW dI idRStI qoN auh pMjwb 
nwl juVI hoeI sI, prMqU ijhVI pIVHI auDr hI pYdw qy jvwn hoeI, auhnW dy ivcwrW 
iv~c AMqr Aw cu~ikAw hY[ fw. svrn cMdn Anuswr, ―swDwrn pIVHI- pwVw eynw 
qklI&-dyh nhIN huMdw, ieh pRvwn kr ilAw jWdw hY [ iksy vI smwijk smUh ivc 
inrMqrqw dw ieh Aml c~ldw rihMdw hY [ pihlI qy dUjI pIVHI ivclI ies iv~Q ƒ 
mwVy-moty aujr nwl kr ilAw jWdw hY[ mnu~KI siBAwcwr iek Awdq vWg huMdw hY 
ijs ƒ C~fxw qklI&-dyh hY [ ieh prMprw dI lgwqwrqw hY [ ijMnw icr siBAwcwr 
dy pRqImwnk Kyqr iv~c koeI ivsPotk qbdIlI nhIN vwprdI au~nw icr pihlI qy dUjI 
pIVI ivcly Jrs ƒ svIikRq pRqImwnW iv~c rih ky pRvwngI dy id~qI jWdI hY, pr jdoN 
pIVHI-pwVw swDwrx nw rih ky siBAwcwrk pwVy v~joN SurU huMdw hY qW iek ivsPotk 
siQqI dw AMq huMdw hY[ swfy keI prvwsI swihqkwrW ny AwpxIAW rcnwvW ivc 
pIVHI-pwVy dI pRivrqI ƒ drswieAw hY[ audwhrx v~joN AsIN jgqwr FwA dIAW hyT 
iliKAW sqrW dy skdy hW- 



myry ijauNidAW myry b~icAW 
myry moh dy Asq-Pu~l cug ky 
cWdI ngr dy pwxIAW AMdr 
kr dyxy prvwh 
mwey myry b~icAW dy mYQoN v~Kry cwA [  

iesy pRsMg ivc rGubIr FMf, rivMdr rvI, svrn cMdn, iSvcrn ig~l, BuipMdr 
purvwl Awid swihqkwrW dy nW ley jw skdy hW [ 

kdr-kImqW dw AwpsI ivroD-prvwsI pMjwbI swihq dy mu~K srokwrW ivcoN iek hY—
kdrW-kImqW dw AwpsI ivroD[ AwriQkqw dy iSkwr hoey pMjwbI jdoN pONfW qy fwlrW 
dI Cxkwr iv~c guAwc jWdy hn, qd auhnW AMdr kdrW-kImqW dw AwpsI ivroD pYdw 
ho jWdw hY[ bzurg pIVHI ies krky duKI hY ik auhnW Gr iv~c kdr nhIN qy koeI 
auhnW v~l iDAwn nhIN idMdw hY[ iesy qrHW pqI-pqnI ivckwr auh piv~qr irSqy tu~t 
rhy hn jo ieDr pMjwb iv~c kwiem sn [ iek Awlock Anuswr, AwriQkqw nwl juVy 
irSqy KUn dy irSiqAW ƒ pUrW vgw mwrdy hn qW inScy hI ienswn BwvnwvW Aqy 
jzibAW dw smUh hox dI QW iek vsqU pRikrqI vwlw idsx lgdw hY—AwpsI ipAwr 
Aqy mu~hrbq dw jzbw vI kwrobwrI ho jWdw hY, AOrq Aqy mrd dI AwpsI iK~c vI 
iek ienswnI piv~qrqw dI qMd nwl b~JI hoeI nw rih ky iek ijxsI—srkwr vwlw 
vjUd gRihx kr jWdI hY [ iek prvwsI kvI ny iesy pRsMg iv~c pqI-pqnI dy dw 
qsvIrIkrx kridAW iliKAw hY— 

ie~Qy rihMdI hr AOrq 
dy h~QW iv~c CxkdI cWdI dI Awvwz sux 
pqI ivcoN pRmySvr mr jWdw 
hr ienswnI irSqw 
ijsm dw rUp vt jWdw [" 

aunHW mwipAW dI siQqI vI qrsXog hY, ijnHW dI AOlwd auhnW dI vihMgI ƒ prHW 
su~tdy hn— 

(aus) aunHW mwipAW ny Awpxy b~icAW ƒ 
aumr Br CwqI nwl lw kI krnw 
ijnHW ƒ pqw hY ik 



aunHW dy buFwpy dI fMgorI 
nYSnl ienSorYNs dIAW stYNpW ny bxnw ["  

mUl swihq isrjn Dwrw Aqy prvwsI pMjwbI swihq: AMqr sMvwd-mUl swihq isrjn 
Dwrw aus ƒ AwKdy hn jo swihq prMprw qoN iksy BUgoilk iK~qy, ieiqhws, siBAwcwr 
Awid nwl juiVAw hovy Aqy AwDuink swihq dI auswrI vI auhnW lIhW au~qy ho rhI hovy[ 
AwDuink pMjwbI mUl swihq isrjn Dwrw ADIn AsIN aus swihq ƒ igxdy hW ijs dI 
rcnw pUrbI pMjwb Aqy id~lI dy swihqkwr kr rhy hn Aqy ijs AMdr auh swry AMS 
mOjUd hn jo aus ƒ ieDrly jIvn Aqy siBAwcwr nwl joVI r~Kdy hn[AwDuink pMjwbI 
mUl swihq isrjn Dwrw dy mUl srokwr hyT ilKy Anuswr hn— 
(a) suDwrvwdI pRivrqI 

(A) dyS-BgqI dw pRgtwA 

(e) rumWitk JukwA 

(s) XQwrQvwdI icqrx 

(h) pRgqIvwdI pRivrqI dI hoNd  

(k) pRXogvwdI pRivrqI dI h~d 

(K) juJwr ivdrohI ivrqI dw pRgtwA 

(g) pMjwb sMkt dw icqrx [ 

(G) hor iviSAW dw icqrx-ijvyN tu~tdy-bxdy smwijk irSqy, iBRStwcwr, mnu~K 
AMdrlI ijnsI pRivrqI Awid [ 

pMjwbI dy prvwsI pRgqIvwdI kvIAW ny pMjwbI iv~c AgrgwmI kivqwvW dI 
isrjxw krky pMjwbI zubwn iv~c rcy jw rhy swihq ƒ AMqrrwStrI mMc pRdwn kIqw [ 
prvwsI jIvn-AnuBv dOrwn BwvyN pMjwbI kvIAW ƒ nslI, ivqkry vKryvy dy Aihsws 
iv~coN lMGxw ipAw pr iehnW kvIAW ny AMqrrwStrI p~Dr qy imhnqkw dy kwmw vrg 
ƒ ie~k mMc, iek sUqr ivc pr ky AwpxI mnBwvnw ƒ v~fI lihr dy rUp ivc 
sMgiTq kIqw, hyT ilKIAW sqrW qoN ieh ivcwr sp~St ho jWdw hY [ 

A~j bwrW dI hVqwl 



moFy nwl moFw joV 
qur rhI hY pwl-pwl 
sB bihrW dy cyVy bwzwr AwierlYNf au~qrI hY qy kOx hY p~CmI 
A~j l~gdy ny mOVy bwzwr 
bMgwl pUrbI hY qy kOx hY p~CmI 
ieh sB idSwvW myry ivc kyNidRq hn  
qy hr dyS ivc  
myrw Awpxw-Awp PYilAw hoieAw hY  
ieh dunIAW qW ru~q-iB~jI rxBUmI hY[  
inq lVweI Fwey qy kmzor dI  
A~j lVweI isKrW au~qy phuMc geI  
A~j lVweI kwmy qy kMm cor dI  
kwlw kwmw, ic~tw kwmw kwm hY  
kwlw fwkU qy, ic~tw fwkU, fwkU hY 
KUn Aqy hMJUAW dw koeI rMg nhIN  
A~j kl qy ic~ty dI keI jMg nhIN  
A~j lVweI dI qy lokW dI  (inrMjn isMG nUr) 

pMjwb sMkt dI lihr iek AijhI lihr sI ijhVI bwhrI qwkqW Aqy Zlq 
AnsrW kwrn pMjwb Aqy Bwrq ƒ qbwh krn leI cwxc~k pYdw hoeI hY[ ieh izMdgI 
dy sihj iv~c nhIN, KlblI mcwaux dy mnorQ nwl bwhrI qwkqW v~loN AwrMBI geI 
sI[ svrn cMd ies lihr qoN sucyq rihx leI Awpxy ivcwr pRgt krdw hoieAw 
mwnvI kImqW dy h~k ivc Awvwz auTwauNdw hY— 

hvw sMg qW TIk hY pr nyHrIAW sMg kwhdw irSqw  

A~g, pwxI, BwT dy Bog juVn dI koiSS nw kr  

……………………………………………… 

DuMdlIAW rwqW, hnHyrw, KO&, dihSq hr qr&  

qwrw hI koeI cV pvy A~KW dy ilSkx vwsqy (svrn cMdn)  



4.4 is`tw-prvwsI swihq pMjwbI swihq dw hY [ieh koeI v~KrI iksm dw swihq nhIN 
ijvyN ihMdI swihq, aurdU swihq jW bMgwlI swihq prvwsI swihq dy vrqmwn mUl 
srokwr A~T hn[ ies qrHW dI pRivrqI pMjwbI ivc rcy jw rhy AwDuink pMjwbI swihq 
ivc vI vyKI jw skdI hY[ jdoN bhuq swry pMjwbI ivc rcy kvI juJwrvwdI-ivdroh 
kivqw rc rhy sn[ 

aus smyN fwktr hrBjn isMG, iSv kumwr Awid juJwrvwdI kivqw dI isrjxw 
kr rhy sn [ swfI fw. divMdrw isMG nwl sihmqI hY ik prvwsI pMjwbI swihq dy 
sMklp nwl pRmu~K rUp iv~c jo g~l juVHdI hY auh iehI hY ik ies qrHW dy smu~cy swihq 
ƒ mu~K Dwrw nwl joV ky dyKxw hI bxdw hY[jykr, ieh swihq AwpxIAW ku~J 
ivl~KxqwvW kwrn, mu~KDwrw nwly AfMg hY qW iesƒ prvwsI swihq dy pRsMg ivc 
ivcwirAw jwxw auicq pRqIq huMdw hY nw ik ivdyS ivc rih ky rcy gey swry pMjwbI 
swihq ƒ ivdySI grdwndw[ 
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prvwsI pMjwbI kivqw: ivcwrDwrweI AiDAYn (fw. AY~s. pI. isMG) 

ipAwry ividAwrQIE! ies AiDAwie iv`c AsIN kivqw dy srUp qy pRikrqI 
sMbMDI crcw krdy hoey fw. suirMdrpwl isMG Aqy fw. hrcMd isMG bydI duAwrw sMpwidq 
pusqk ‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ pusqk sMbMDI ivcwr crcw krWgy[ ‗prvwsI pMjwbI 
kivqw‘ pusqk ivc ivdvwn sMpwdkW ny brqwnIAw, nINdrlYNf, AwstrylIAw, svIfn, 
fYnmwrk, sivtrjrlYNf, APrIkw, AmrIkw Aqy kYnyfw iv~c vsy prvwsI pMjwbI 
kvIAW dIAW coxvIAW kivqwvW sMgRih, kIqIAW hn[ v~K-v~K dySW qy siBAwcwrW 
iv~c ivcrdy ienHW kvIAW ny prvwsI mnu~KI jzibAW ƒ AwpxIAW kwiv-rcnwvW rwhIN 
rUpmwn kIqw hY[ ies kiv-sMgRih dIAW rcnwvW kivqwvW dI pRikrqI Aqy srUp Awid 
aupr ivcwr krn qoN pihlW kivqw dI pirBwSw, srUp Aqy pRikrqI au~pr ie~k Jwq 
mwr lxI au~icq hovygI[ 

5.1 kivqw: pirBwSw, pRikrqI Aqy pRXojn 

AsIN sihj rUp iv~c qy sMskwr rUp iv~c kivqw bwry kw&I kuJ jwxdy huMdy hW 
pr ies kwPI kuJ ƒ ibAwn krnw swfy leI AsMBv nhIN qW muSkl jrUr huMdw hY 
ikauNik swƒ FukvyN qy insicq Sbd nhIN imldy[ 

5.1.1 pirBwSw- kivqw iek AijhI swihqk ivDw hY ijs dI mukMml pirBwSw Aqy 
pUrI kdy nhIN ho skdI iPr vI bhuq swry ivdvwnW ny kivqw ƒ pirBwSq krn dy 
auprwly kIqy hn[ BwrqI Aqy p~CmI dohW pRxwlIAW iv~c kivqw dIAW pirBwSwvW 
mOjUd hn ijvyN-  

pRwcIn BwrqI AwcwrIAw mMmt Anuswr, ―kwiv auh Sbd Aqy ArQ hn, jo doS 
rihq huMdy hn, gux qoN mukq huMdy hn Aqy ikDr ikDr AlMkwr qoN vI rihq huMdy 
hn‖[ 

ies qrHW AwcwrIAw kuMqk dI Dwrnw Anuswr, ―kwiv auh Sbd Aqy ArQ hn, 
jo iek dUjy nwl sMbMiDq huMdy hn, auh kvI dy vkR vpwr qoN mukq huMdy hn, 
ivvsiQq bMnHy rihMdy hn Aqy suihrd AwnMd idMdy hn‖[ 

pMjwb jgnnwQ dw kihxw hY ik, ―rmxIX ArQ dw pRiqpwdn krn vwlw Sbd 
kwiv hY‖[ 



AwcwrIAw ivSvwnwQ ny vI kwiv ƒ pirBwiSq kridAW AwiKAw hY ―rspUrn 
vwk kwiv hY‖[ 

iesy qrHW p~CmI pRxwlI iv~c vI AnykW ivdvwnW ny kivqw dy v~K v~K pihlUAW 
ƒ aujwgr krn leI AnykW pirBwSwvW pyS kIqIAW hn[‗klw klw leI hY‘ jW klw 
jIvn leI hY bwry icrW qoN cldI Aw rhI bihs dy ADwr 'qy bhuqy ivdvwnW ny mgrly 
p~K Bwv ‗kivqw jIvn leI hY ƒ ADwr bxwieAw hY[ ijvyN : 

mYiQaU Awrnf ny spSt SbdW iv~c kivqw ƒ jIvn dI Awlocnw (ivAwiKAw) 
pRvwn kIqw hY[ aus Anuswr, "Poetry is at bottam a criticism of ilfe." 

sivnbrk Anuswr kivqw mnu~K dI Awqmw dI Awvwz huMdI hY[ (Poetry is the 

vioce of man‟s soul.) 

p~CmI ivdvwn foiel qW ie~Qy q~k AwKdw hY ik, ―kivqw vrqmwn qy inkt dI 
AsMquStqw hY[‖ 

iek hor ivdvwn vwts fMtn Anuswr, ―mnu~KI mn dw jzbwqI qy srodI bolI 
iv~c klwmeI pRgtw kivqw hY‖[ 

ey. sI. bRWfly duAwrw id~qI pirBwSw vI Awpxy-Awp iv~c mh~qvpUrn hY[ aus 
dw kihxw hY ik kwiv dw srUp nw qW XQwrQ sMswr dw Bwg hY Aqy nw hI aus dI koeI 
nkl hY, sgoN Awpxy-Awp iv~c iek sMswr hY, ijhVw KudmuKiqAwr, sMpUrn qy suqMqr 
hY[ 

iPlp isfnI iek pirxwmvwdI icMqk hY[ auh kwiv ƒ iksy vDyry aupdyS dI 
pUrqI dw swDn svIkwrdw hY[ aus dw mq hY ik kivqw iek Anukrn mUlk hunr hY[ 
ieh mUMh boldI qsvIr hY ijs dw audyS is~iKAw hY qy suhj suAwd pRdwn krnw hY[  

SYly dy SbdW iv~c, "kivqw sMswr dI CpI suMdrqw qoN prdw auTwauNdI hY Aqy 
jwxIAw-pCwxIAW cIzW ƒ AijhI Skl idMdI hY ijvyN auh jwxIAw-pCwxIAW nw hox‖[  

kwrlweIl dw kihxw hY ik, kivqw kyvl jIvn dI Awlocnw nhIN huMdI sgoN ieh 
jIvn dw s~c huMdI hY[ ieh mnu~K dI au~c qlwb dw incoV hY, ijhVI auh sdIvI KuSI 
dI hkUmq qk phuMcx leI krdw hY‖[ 



jd AsIN auprkq pirBwSwvW dy ADwr 'qy 'prvwsI pMjwbI kivqw ivclIAW 
kwiv rcnwvW dw ivSlySx krdy hW ie~k g~l bVI qIbrqw nwl au~Br ky swhmxy 
AwauNdI hY ik jwgIrU kdrW kImqW koeI smwj iv~c jMm pl ijhVy pMjwbI smwj dy 
ijhVy vI iK~qy iv~c gey aunHW dI soc, aunHW dI jIvn jwc, mnu~KI kImqW qy aunHW dI 
idRStI Aqy jIvn mu~l, Aiq ivkisq pUMjIvwdI smwj dy jIvn mu~lW nwl ie~Qy ikD 
Aqy tkrwE dI siQqI iv~c pey | ies qrHW ies siQqI iv~c prvwsI pMjwbI kivqw 
dw buinAwdI ADwr sQwpq huMdw hY[ pr prvwsI kvIAW ny ies dvMdwqmk siQqI 
ivc vI jIvn dy XQwrQ ƒ pRvwn nw krdy hoey vrqmwn dI jW BUq iv~c rihx ƒ hI 
qrjIh id~qI, ijs kwrn s~iBAwcwrk qnwau, pIVHI pwVw, bygwngI Awid hI aunHW dy 
p~ly peIAW [ ies leI jdoN AsIN smu~cI pMjwbI prvwsI kivqw ƒ AiDAYn dw ADwr 
bxwauNdy hW qW spSt qOr 'qy ieh BUq muKI jW ip`C muKI dy rUp iv~c swfy snmuK huMdI 
hY[ audwhrnW dyKo: 

myrw ipMf myrw prdys ho jweygw  
cWdI rMgw, myrw vys ho jweygw[   -Avqwr jMifAwlvI 
muV jwvWgy, muV jwvWgy, 
Agly swl jW rùq muVI qW muV jwvWgy, 
iPr im`qrW dI FwxI AMdr jo jwvwgy[ -Avqwr (myry prq Awaux q~k) 
AsIN hI auh SKs hW 
Awpxy AqIq dI guPw ‗c bYTy jo 
bhuq kuJ Xwd krdy rihMdy ny 
guMm cu`ky ru~KW dI CW 
qy au~f cu~ky pMKyrUAW dy suMny Awlxy  
socW ‗c Awbwd krdy rihMdy ny[  -jgqwr FwA (vrqmwn sKxy) 
mMzlW bwry      
swfw……… 
koeI qs`vr nhIN 
AsIN qW………… 
inrIAW 
vwtW ƒ prnwey hW[  
EQy huMdy eyQy dy 
muqlwSI sI[ 



eyQy huMdy EQoN dy 
AiBlwKI jW      blbIr isMG rMDwvw(ijMd pRdysx) 

iek mnu~K dI AMdrlI duic~qI dw ieh sMvwd Asl iv~c AwDuink mnu~K dI 
duibDwjnk siQqI dw pRgtwvw hY[ iesy Aihsws ƒ Amr ijauqI vI ibAwndI hY- 

bygwny mulk iv~c rihxw  

byZwnIAW qy kmIngI BrIAW 

nzrW ƒ sihxw vI byvqnI hY 

kivqw ivc jIvn dw s~c kwrlweIl ny KoijAw sI[ ieh s~c swƒ AwDuink 
pMjwbI prvwsI kivqw iv~c vI idKweI idMdw hY- 

ijsm dy rMg v~K ny pr jwn iv~coN ie~k ey  

swfw A`lHw, vwihgurU Bgvwn iv~coN ie~k ey  

hr jgHw ienswn dI g~lbwq 'c mYN smiJAw,  

bolI puSwkW v~Kry, ienswn iv~coN ie~k sI[ -svrn isMG pRvwnw,fYnmwrk 

jy myry mUMh ‗qy lwlI ey mYN Awpxy lhU 'c nwauNdw hW,  

myry cwry pwsy kMfy ny mYN Pyr vI Sukr mnwauNdw hW [-mohn isMG joS 

5.1.2 kivqw dI pRikrqI- 

kivqw mnu~K dy Dur AMdr dI Awvwz huMdI hY[ Asih Aqy Asih jzibAW ƒ 
aujwgr krn leI hI kivqw dw jnm hoieAw hY[ AwstrylIAw iv~c v~sy kvI AjIq 
rwhI dI kivqw aus dy jzibAW ƒ zbwn idMdI hY- 

 

mW jy qUM jIauNdI huMdI, 

qW mYN qYƒ bhuq kuJ pu~Cxw sI[ 

jy mYN d~s nhI skdw 



bhuq kuJ pu~Cxw sI 

mW jy qUM jIauNdI huMdI………… 

ies qrHW srvn isMG pRvwnw vI prvws dOrwn idl qy au~Tdy jzibAW ƒ AwpxI 
iek Zzl rwhIN bVI KUbsUrqI nwl ibAwn krdw hY—  

CifAw jw dyS, nw hI Gwt nw Gr dy rhy[ 

iek jUnI iv~c sO sO vwr hW mrdy rhy[ 

pwxIAW iv~c, p~QrW dw Sor, Kur c~ly AsIN,  

imSrIAW jhy dosqW, cu~p kIiqAW Krdy rhy[ 

dUsry dIAW auh lkIrW ƒ imtwauNdy hI nhIN, 

Awpxy ijhVy lkIrW ƒ bVI krdy rhy [ 

ies qrHW kivqw dI pRikrqI ivAwiKAwqmk huMdI hY[ jIvn dy bhup~KI srokwrW 
dw pRgtwvw krnw kvI dI mnSw huMdI hY ijvyN ik svrn isMG pRvwnw ny vI ieh srkwr 
pRgtwey hn[ 

kivqw ƒ pRyrxw dI bwxI vI AwiKAw jWdw hY[ ies dI pRikrqI dy do ^ws l~Cx 
hn [ scweI (Sticerity) Aqy Awp-muhwrqw (Sponticity)[ kuJ ivdvwn/kvI pRyrxw dy 
smyN vI au~cqw ƒ cMgI kivqw dI inSwnI mMndy hn[ audXogIkrn dI scweI ƒ ibAwn 
kridAW sohn isMG joS ilKdy hn- 

ies mOq ƒ vI mOq AwauNdI vyKI ey  

bMdy ƒ auNglI 'qy ncwauNdI vyKI ey  

A~gy qy mSIn ƒ clwaudw sI bMdw 

A~j bMdy ƒ mSIn clwaudI vyKI ey[ 

rivMdr rvI dy hyTlI kivqw iv~c Awp-muhwrqw jw skdI hY 

mrn vwly ƒ  



mrn dI ivhl nhIN sI 

ijaUx vwly ƒ, ijaUx dI cwh nhIN[ 

nw mr ky, mry 

nw jI ky jIvy[ 

kivqw dI pRikrqI dw sB qoN lwjmI p~K iesdI jwvw imkqw qoN kwlpinkqw 
iv~c siQqI hY[ jIvn dI kwivk AiBivAkqI dw Bwv hY, iesdy h~QW, AnuBvW, 
sm~isAwvW dw vrnx, ijs iv~c Bwvnw qy klpnw dy q~q pRbl rUp iv~c mOjUd huMdy 
hn[kivqw iv~c Bwvnw qy klpnw dI shwieqw nwl jIvn dI ivAwiKAw pyS huMdI hY[ 
prvwsI pMjwbI kivqw iv~c ies pRikrqI ny bhuq AiDk sQwn id~qw igAw hY[ ivdySW 
iv~c v~s pMjwbI AwpxI Bwvnw ƒ kivqw rwhIN pyS krdy hn ijvyN drSn ig~l dI 
kivqw iv~c vqn vwps prq jwx dI Bwvnw pRbl ho ky kivqw dy ies bMd iv~c pRgt 
huMdI hY-- 

ikauN nw Awpxw, 

supnw mulqvI krIey 

Awpxy Gr iv~c Awpxw sUrj  

ijaUNdw krIey [ 

Awpxy snmuK Awpy KVIey[ 

5.1.3 pRXojn- kivqw dy pRXojn dw aus bihs nwl ^ws vI 'qy sMbMD dyiKAw jw skdw 
hY jo ‗klw klw leI Aqy klw jIvn leI dIAW do ivroDI dlIlW dy rUp iv~c cldI 
rhI hY[ kivqw kivqw leI dw isDWq Su~DqwvwdI isDWq hY jo Su~D swihj qy Su~D 
kivqw dI hoNd ƒ pRvwn krdw hY[ eyQy kwiv dw sUJ jn kyNdrX-isrjnw mMinAw igAw 
hY, ijs Anuswr klw dw mnorQ SYlI dI suMdrqw hY[ 

dUjw skUl aupXogqwvwdI icMqkW dw hY[ ies Anuswr ijs vsqU dw jIvn iv~c 
aupXog nhIN auh mh~qv-rihq hY[ kivqw,smwj dI AiBivAkqI hY, ijs dw ADwr 
SYlI nhIN ivcwr hY[ rUs dI kRWqI nwl Su~DqwvwdI AMdoln dw pRBwv bhuq Gt igAw[ 
ies AMdoln iv~c sB kuJ Sbd-SYlI ƒ Aripq kr id~qw igAw[ gorkI Anuswr 



klwkwr dI izMmyvwrI Xu~g pRiq huMdI hY, smwj pRqI huMdI hY[ swihqkwr ivAkqIvwdI 
ikvyN ho skdw hY? 

prvwsI pMjwbI kivqw iv~c kwiv sMbMDI inSicq kIqy gey auprokq swry hI 
pRXojkW dI pUrqI huMdy idKweI idMdI hY[ Su~DqwvwdI isDWq ADIn drSn ig~l dI 
kivqw AwKdI hY: 

jd kdI AqIq dy 

supny 'c iGr jWdw hW mYN[ 

p~qw p~qw ibrK dw 

bx ky ikr jWdw hW mYN[ 

ies qrHW prvwsI kivqw iv~c aupXogqwvwd dy pRBwv ƒ vI kw&I vwr dyiKAw 
jw kdw hY[ Ajwieb kml dIAW hyT ilKIAW sqrW audwhrn vjoN pyS hn— 

rwjnIqI 

syvw ‗c nhIN 

CwqI ‗qy pwrtI dy ib~ly lgwaux 'c huMdI hY 

Drm………… 

mwnv leI nhIN 

BwSx leI huMdw hY[ 

kivqw ƒ, BwrqI pRwcIn AwcwrIAw ny mDur SbdW dw sMgm vI AwiKAw hY ijvyN 
ik AwiKAw igAw hY kwiv, bu~DI dI shwieqw nwl klpnw duAwrw s~c dw swrQk 
SbdW iv~c rmxIX pRgtwA hY[ ieMJ ieh mMinAw jw skdw hY ik ieh mn ƒ mugD 
krn vwlI AiBivAkqI mOiKk jW jbwnI rUp iv~c vI ho skdI hY Aqy ilKqI rUp 
iv~c vI[ ies pRsMg iv~c Amr ijauVI dI kivqw nOvW dI rVk' vyKI jw skdI hY ijs 
iv~c lyKkW ny purwxy guMm ho rhy pMjwbI s~iBAwcwr dI pun[ icqvxw kIqI hY— 

pMjwb ! kuJ swl pihlW  



qyrI ijmI qy pYr DridAW 

mYN ro pYNdI sW 

iek cwA nwl 

kI cuB igAY hux 

myry cwvW idAW nYxw c 

cwhy qyrI DrqI 'qy au~gy qy iKVy  

srHoN dy Kyq 

pihlw vWg pey h~sdy 

kpwh dy KyqW 'c 

pIly kwSnI Pu~l ny iKVdy 

gMinAW dy Kyq qy 

guV bxn dI KuSbo 

hvw 'c peI GuldI 

kxkW sonw pweI 

mtk mtk hulwrdIAW 

m~kI dIAW C~lIAW 'coN 

k~cy du~D dI AwauNdI ey ^uSbo 

ik~krW dy pIly Pu~l 

izmIN 'qy pey ivCdy 

au~cIAW lMmIAW twhlIAW  

ipplW dIAW CWvW 



hn sIql pihlw vWg ........ 

…………… 

ieh TIk hY ik 

kuJ swl pihlW vwl qy 

hux dy A~QrUAW 'c  

&rk hY bVw[ 

pwsy kuJ Xqn kIqy hn[ ieh Xqn hyT ilKy Anuswr hn-  

jymj rIvz—jMmj gyj dI Dwrnw hY ik kivqw ƒ mihsUisAw jw skdw hY Aqy 
ies dI crcw lwBpUrvk kIqI jw skdI hY, prMqU aus Anuswr, kivqw dI zubwn qoN 
pUrI jW mukMml ivAwiKAw nhIN kIqI jw skdI (“Poetry can never be fully 

explained. If can be felt and it can be faked about with profit.”) 

ghu nwl AiDAYn krn au~qy pqw l~gdw hY ik rIvj kivqw dy shI srUp ƒ 
inrDwrq krn ivc pUrI qrHW sPl nhIN pr ies g~l qoN vI ienkwr nhIN kIqw jw 
skdw ik auh kivqw dy iqlsmI pRBwv qoN kwiel hY Aqy iesy krky auh kivqw ƒ lwB 
vwlI vsqU mMndw hY[ 

birAwn jwnz (Bryn Jones) dI idRStI iv~c kivqw iek jwdU hY ijs dI syD 
suMdrqw Aqy sdBwvnw hY aus dw kihxw hY ―kivqw ie`k sPyd jwdU hY Aqy ies dI 
ausqqI kwml XkIn qoN ibnW AsMBv hY ik kivqw dw AMiqm Xojn suMdrqw Aqy 
kilAwx hY‖ ("Poetry is white magic and it is a impossible to appreciate it fully 

without beleving that it aims ultimately at beauty and goodness, as it is to be 

religious without believing that God is the ultimate beauty and goodness.") ieMJ 
jwnj dI idRStI kivqw dy srUp sMbMDI kivqw dy BwrqI idRStI qoN icqvy gux siBAm, 
iSvm Aqy suMdrm nwl sumyl KWdI hY[ 

rwbrt ihlyr dI idRStI iv~c kivqw dw iblkul ivl~Kx srUp hY[ aus dI 
Dwrnw hY ik kivqw ijs cIz ƒ CUh lYNdI hY, aus ƒ Amr, icrMjIvI Aqy suMdr bxw 
idMdI hY[ auh AwKdw hY ik kivqw smyN dy lgwqwr vih rhy pRvwh iv~c ivcwrW qy 



mnoBwvW ƒ pkVn dI koiSs krdI hY Aqy aunHW ƒ Awkwr pRdwn krk vDyry sQweI Aqy 
suMdr bxw idMdI hY ik auh izMdgI dI swDwrn qo iv~c Aijhy nhIN bx skdy[ ieMJ 
ihlyr duAwrw icqivAw kivqw dw srUp iek qrW nwl rh~svwdI ijhw hY[ 

kivqw dy auprokq srUp dI pySkwrI vI prvwsI pMjwbI kivqw sMgRih iv~c 
Anyk kvIAW dI kivqw iv~c huMdI hY[ ies pRsMg iv~c Ajwieb kml dI kivqw 
audwhrn vjoN vyKI jw skdI hY: 

Sbd p~iqAw vWg 

drKqW ƒ nhIN lgdy  

nw Gwh dIAW luAweI vWg 

zmIn coN Putdy ny 

ieh AmoV qW keI k~pr C~lW 

ib&ry dirAw 

smuMdr vWg aubldy  

A~KV vlvly ny 

jo rMgW, irSmW, sugMDW qoN ipGlI A~g dIAW 

ipckwrIAW vWg 

myry Dur AMdrly AhMm ‗c Putdy ny 

myrI kivqw coN 

auh Sbd nhIN mrygw 

jo mYN AwpxI rq c 

icMqn dI A~g vrgI byVI Kih ky iliKAw hovygw  

SYly (PB. Shelley) AMgryzI swihq dy rumWitk Xu~g dw hrmn ipAwrw kvI hY[ 
aus ny rumWitk SYlII iv~c kivqw dy srUp ƒ aulIkx dI koiSS kIqI hY[ auh ilKdw 



hY, ―kivqw Asl iv~c dYvI huMdI hY[ ieh ie~ko smyN igAwn dw kyNdr Aqy Gyrw vI hY[ 
ieh auh cIj hY, ijs duAwrw swirAW ivigAwnW dI jwxkwrI pRwpq huMdI hY, ijnHW pl 
hryk ivigAwn inrdyS krdw hY[ kivqw bwkI swrIAW ivcwr-pRxwlIAW dw somw vI hY 
Aqy ivkws vI hY‖[ 

("Poetry is indeed something divine. It is at once the centre and circumference of 

knowledge. It is that which comprehends all sciences and that to which all sciences 

must reffered. It is the same root and blossom of all other system of thought.") 

ihMdI dy pRgqIvwdI icMqkW ny kivqw dI pirBwSw idMidAW ies dy srUp ƒ 
auGwVn dI koiSS kIqI hY[ mukqI boD Anuswr, kivqw dI ivAwiKAw AijhI vsqU hY, 
ijs dw isrjn ivAkqIgq koiSS dw is~tw huMdy hoieAw vI mUl rUp iv~c smwijk Aqy 
siBAwcwrk DrqIAW au~qy itikAw hoieAw hY, jo Awqmk ho ky vI ivAkqIgq nhIN 
huMdw[ aus iv~c siBAwcwrk prMprwvW dw qlwA huMdw hY, ijs iv~c pRgqISIl jIvn 
mu~l pRgt huMdy hn[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ pusqk ivclIAW kivqwvW auprokq Dwrnw qy pUrIAW 
FukdIAW hn ik koeI kivqw mUl rUp iv~c in~jI huMdI vI Awpxy smwijk s~iBAwcwrk 
sMktW qoN tu~tI nhIN huMdI[ ieh kvI dy in~j nwl juVI ho ky vI aus dy Awly-duAwly dy 
smwj nwl gihrw rwbqw r~KdI hY, AwDuink mnu~K dy duKWq ƒ isrjdI Ajwieb kml 
dI kivqw vyKI jw skdI hY: 

bwhrI sUt bUt, nktweI  

jwlIdwr dwVHI 

qy iK~c ky bMnHI pMcvIN pgVI dyK ky  

BulyKy c nw pey rihxw 

ik mYN bVw AptUfyt 

AltRw mwfrn KuS-poS hW 

SihrW AwbwdIAW 

vxW, QlW, dySW, mhWdIpW 'c guAwcI 



Awpxy AMdrlI A~g l~Bdw 

QW QW Btkdw iPrdw 

mYN qW A~Dw AigAwqvwsI 

A~Dw KwnwbdoS hW 

pRgqIvwdI icMqkW ny ikDry ikDry kivqw dy srUp dI ivAwiKAw iv~c vrg-sMG 
dy icqrn ƒ ikvqw dw inXmk q~q mMinAw hY, prMqU kuJ icMqkW dI Dwrnw hY ik vrg 
sMGrS kivqw dw iek pRmu~K A~gy ho skdw hY Aqy sMpUrn kivqw ƒ kyvl vrgw 
sMGrS dy icqrn qk sImq nhIN kIqw jw skdw[ vDyry pRgqIvwdI icMqkW ny kyvl 
vrg sMGrS ƒ kivqw iv~c sQwn dy ky kdy vI ies dI sImw ƒ CotI bxwaux dI koiSS 
nhIN kIqI[ aunHW dI koiSS smwijk XQwrQ icqrn pRqI rhI hY, ijs AMdr 
mh~qvpUrn A~j vrg sMGrS dw hY[ 

ies pRsMg iv~c ‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ pusqk iv~c SSI smuMdrw dI iek 
kivqw 'kTpuqlI ƒ audwhrn vjoN pyS kIqw jw skdw hY— 

ikMnw idlcsp sI 

kTpuqlI dw nwc 

ikMnI lYA qy ikMnw qwl  

iks nKry nwl gwauNdI sI 

qy iks nKry nwl n~cdI sI 

pr hoieAw kI iPr 

qwVIAW dy Sor iv~c jy tu~t geI for  

kI sI sihjy ieh hwdsw? 

jW nt dI iKJ 

kI koeI jwxy prdy ip~Cy kI kI hoieAw  



lokW ƒ nw eynw hI pqw hY ik 

bhuqI sohxI bhuq juAwn  

qwl qy gwauNdI, qwl qy n~cdI 

auh kTpuqlI 

qwVIAW dy Sor iv~c for tu~tx 'qy  

Acwnk mUDy mUMh if~gI sI 

aunHW ƒ qW eynw hI pqw hY !  

aunHW ƒ qW eynw hI pqw hY[ 

5.1.4 is~tw-smu~cI crcw auprMq AwiKAw jw skdw hY ik kivqw dw ivSw ienw jitl 
Aqy ivSwl hY ik ies ƒ iksy iek pirBwSw iv~c bMnHxw sMBv nhIN hY[ iesy qrHW v~K-
v~K kvIAW dI kivqw dy srokwr vI v~K-v~K hn[‗pMjwbI prvwsI kivqw ivc Swml 
kIqy prvwsI kvIAW dIAW rcnwvW kivqw dIAW v~K-v~K pirBwSwvW, srUp Aqy 
pRXojn-pRikrqI dy imAwr ƒ brkrwr r~KidAW hoieAW prvwsI cyqnw dy pRvwh ƒ 
inrMqr vihx iv~c r~KdIAW hn[ 

 

  



5.2 prvwsI pMjwbI kivqw: ivcwrDwrweI AiDAYn 

ipAwry ividAwrQIE! kivqw dI pirBwSw, pRikrqI Aqy pRXojn bwry mu`FlI 
jwxkwrI hwisl krn auprMq AsIN prvwsI pMjwbI kivqw dw ivcwrDwrweI AiDAYn 
krWgy[ ivSv dy ie~k iK~qy qoN dUjy iK~qy iv~c prvws dy vrqwry dw ieiqhws bySk 
pRwcIn simAW qy pRclq hY pr pMjwbIAW dy pRvws dw Ajokw ruJwn vIhvIN sdI dI 
aupj hY[ ies smyN brqwnIAw, kYnyfw, nIdrlYNf, APrIkw, AmrIkw, AwstrylIAw, 
sivtzrlYNf, fYnmwrk, kInIAw, svIfn Awid mulkW iv~c vrvwsI pMjwbI swihq dI 
isrjxw ho rhI hY[ prvwsI AnuBv dI smu~cqw ƒ ijMnI gihrweI, ivSwlqw qy 
qIKxqw nwl prvwsI kvIAW ny AwpxIAW rcnwvW iv~c pRsquq kIqw hY ausdI SlwGw 
krnI bxdI hY[ bdySW iv~c vsdy pMjwbI lyKkW ƒ AwriQkqw nwl lgwqwr Gol krnw 
pYNdw hY ijs kwrn auh kulvkqI lyKk nhIN bx skdy iPr vI ijhVy ilK rhy hn aunHW 
dI bhwdrI hI kih lvo[ Aijh lyKkW iv~c pRmu~K nW hn—Avqwr jMifAwlvI, 
rivMdr rvI, jgqwr FwA, Ajwieb kml, iSvcrn ig~l, bldyv bwvw, , bilhwr 
isMG rMDwvw, BuipMdr puryvwl, mihMdr ig~l, Amr ijauqI, AjIq rwhIN, sgoN kumwr, 
soh kwdrI, svrn isMG prvwnw, dyv, gurUmyl, SSI smuMdrw, Ajmyr rofy, gurcrn 
rwmpurI, crn isMG, drSn ig~l, inrml isMG puryvwl, iekbwl rwmUvwlIAw Awid[ 

prvws dw sDwrn Swbidk ArQ prwey dys iv~c jw ky v~sxw‖ mMinAw jw 
skdw hY[ prMqU ies sDwrn ArQ ƒ prvws dI pirBwSw nhIN AwiKAw jw skdw[ 
ies Sbd dI pirBwSw iBMn-iBMn ivdvwn iBMn iBMn FMg nwl krdy hn[ ‗prvws‘ 
Sbd aunHW lokW ƒ muKwiqb hoieAw ijhVy lok SoNk jW mjbUrI-v~s Awpxy ruzgwr dI 
Bwl jw au~cqw ih~q Awpxy dyS qoN bwhr bdSI (XUrp Aqy AmrIkI) mhwdIpW iv~c 
qur ienHW lokW ny AwrMB rUp iv~c AwpxIAW in~jI zrUrqW leI j~do jihd kridAW 
Awpxy-Awp ƒ rotI kmwaux dy kwbl bxw ilAw, prMqU ieh smW iehnW lokW leI 
sMkt-gRsq, qMgIAW-qurSIAW dw sI ijs iv~c ienHW ƒ nw isrP AwriQk muSklW nwl 
do-cwr hoxw ipAw, sgoN AwpxI DrqI Aqy Gr pirvwr qoN dUrI dw ivCVw, Epry dyS 
dI bygwngI, srIrk Aqy mwnisk gulwmI Aqy nslI ivqkry dI ij~lq ƒ vI Awpxy 
ipMf 'qy hMFwauxw ipAw, ikauNik ieh lok AnpVH jW G~t pVI ilKI SRyxI iv~coN 
sn[BwSw dI sm~isAw ny iehnW dw sMprk aupry dyS vwsIAW nwl qoV id~qw, sMcwr 
dI smIAw iehnW dy ivkws dI v~fI rukwvt sI, ikauNik bdySI BwSw dw glbw eynw 
izAwdw sI ik ienHW dI AwpxI zbwn dI h~d qy ivkws nW mwqr hI sI[ hwkm SRyxI 



nwl ienHW dw dUr dw vwsqw vI nhIN sI[ ieh lok nw isrP auhnW lokW dy qSdd dw 
iSkwr ho rhy sn, sgoN AwpixAW h~Q vI iehnW dI lu~t Ksu~t jwrI sI, ijs krky 
ienHW iv~c Awpxy dyS prqx dI aumId Aqy suKmeI supn sMswr dw plySn ienHW ƒ 
izMdgI dy r~Kx qy qrs suAwd ƒ hMFwaux leI mjbUr krdw irhw iehnW lokW iv~coN 
kuJ prvwsIAW ny AwpxI zbwn/mwq-BwSw iv~c ilKx dI jurAq kIqI[ ies dOr 
dIAW bhuqIAW ilKqW dyS qy ivCVy hox dy drd dw ibMbWkx krdIAW[ ijvyN: 

ies ‗svrg iv~c 

hr koeI Awpxw nrk hMFwauNdw hY  

aus nrk iv~coN 

hr iksy ƒ Awpxw svrg Xwd AwauNdw hY[   -swDU 

mW dI ivlkx, ipE dw Jorw 

b~icAW dw moh, qIvIN qVpx 

pYrW Q~ly rOND ky sB kuJ  

mW-BUmI ƒ igrvI Dr ky 

Awpxy isrjy supny dw 

mUMh q~ikAw sI 

AsIN…………      -(drSn ig~l) 

AsIN 

AjUny BVUey  

jUky Awey qW 

AsIN……… 

AgMmI sihm dy 

sihm jwey hW 



mMzl bwry 

koeI qs~vr nhIN 

AsIN qW……… 

vwtW ƒ prnwey hW     -(bilhwr isMG rMDwvw) 

ies qrHW dy prvwsI cyqnw dw drd jgqwr FwA dI kivqw iv~c vI pUry pRbl 
FMg nwl aumVdw idKweI idMdw hY jdoN kihMdw hY- 

hW 

AsIN hI auh S^s hW 

Awpxy AqIq dI guPw 'c bYTy jo  

bhuq kuJ Xwd krdy rihMdy hW  

guMm cu`ky ru~KW dI CW  

qy au~f cu~ky pMKyrUAW dy suMny Awlxy 

socW 'c Awbwd krdy rihMdy hW  

……………………… 

auNj qW swrI aumr AsIN 

kmwieAw hI kmwieAw hY  

guAwieAw hY qW kyvl  

Awpxw vrqmwn guAwieAw hY[ 

hW 

AsIN auh SKS hW 

ijnHW dy jIvn 



Awpxy AqIq dw cOlw auqwr  

Biv~K dw colw pwieAw hY[ 

5.2.1 prvwsI sm~isAwvW—ieh iek svY-is~D q~Q hY ik Awpxw Gr C~f ky dUjy dy 
Gr iv~c jw ky v~sx vwly ƒ keI pRkwr dIAW sm~isAwvW nwl do cwr hoxw pYNdw hY[ 
ieh g~l prvws iv~c rihMdy pMjwbIAW dy mwmly iv~c vI s~c hY, prvws iv~c pyS 
AwauNdIAW sm~isAwvW ƒ jdoN koeI kvI-ihrdy vwlw ivAkqI hMFwauNdw hY qW ieh 
sm~isAwvW prvwsI pMjwbI kivqw dIAW mUl pRivrqIAW bx ky rUpmwn huMdIAW hn[  

5.2.2 nslI ivqkrw—nslvwd lgpg pUry p~CmI smwj iv~c PYilAw hoieAw hY[ 
ieh vrqwrw isrP iek ivcwrDwrw dy qOr 'qy hI pRcilq nhIN sgoN sB qoN SkqISwlI 
ivAwiKAwkwrI q~q dy rUp iv~c vI mOjUd irhw hY[ prmjIq isMG j~j Anuswr, p~CmI 
dySW iv~c audXoigk qr~kI sdkw p~CmI dyS CyqI hI swmrwjI mulk bx gey Aqy 
aunHIvIN sdI dy AMq qk bsqIvwd AwpxI isKr 'qy pu~j cu~kw sI[ gorI nsl Aqy 
swmrwjI SkqI dw AwpsI smrUpqw dy kwrn goirAW dw dUsrI nsl jW rMg dy lokW ƒ 
Awpxy qoN nIvW smJxw iek ieiqhwsk pRikirAw sI[ pr CyqI hI jIv-ivigAwnIAW 
Aqy mnoivigAwnIAW ny ieh sQwpq krn iv~c koeI ksr nw C~fI ik gorI nsl dy 
lok sB qoN izAwdw sRySt hn[" ieho kwrn hY ik ipClIAW keI pIVHIAW qoN p~CmI 
DrqI qy v~sy kwly rMg nwl sMbMDq ivAkqIAW ƒ pRdysI hI mMinAw jWdw hY[ aunHW dI 
cmVI dy rMg kwrn[ 

fw. AMimRq pwl kOr Anuswr, ―mwnisk qOr 'qy cyqMn Aqy sjMg ienHW lokW ny 
bIq cu~ky sMqwp ƒ Awpxy moiFAW 'qy cu~k ilAw[ Awpxy dyS AMdr AwriQk Aqy 
smwijk ruqby ƒ hor au~pr auTwaux Kwqr bdySW iv~c qIjy drjy dy SihrI bx ky 
rihxw svIkwr kIqw Aqy gulwmI dy sMqwp ƒ vI BoigAw[ nslI ivqkrw, nPrq, 
grIbI, gulwmI Awid pirsiQqIAW iv~coN guzridAW iehnW lokW dI mwniskqw ny ienHW 
ƒ JMjoV ky r~K id~qw[ AwpxI Bwvnwqmk sur~iKAw Kwqr bdySW iv~c rihMdy ienHW 
pRvwsIAW ny ilKqW duAwrw Awpxy-Awp ƒ pRgt kIqw[ BwvyN iehnW iv~coN bhuqy prvwsI 
lyKk Bwrq iv~c rihMidAW hI pMjwbI BwSw nwl sMbMiDq qy swihqk rucIAW dy mwlk 
sn, prMqU au~QoN dIAW pirsiQqIAW ny iehnW ivclI swihqk rucI dI sMvydnw ƒ qIbr 
Aqy iqKyrw kIqw Aqy ieh lok hI swihq rcnwvW dw kyNdrI Durw bx ky rUpmwn hoey| 
iksy ivSyS drSn, isDWq jW icMqn qy Aivq ienHW lokW ny mUl rUp iv~c pirsiQqIAW 



iv~c iGry prvwsI mnu~K dy du~K, sMqwp ƒ hI icqirq kIqw[ prvwsIAW ƒ Bwvnwqmk 
sur~iKAw pRdwn krn ih~q pRgtwvy dw ieh Xqn ienHW prvwsIAW dI loV sI BwvyN 
ienHW iv~coN aupl~bD swihq pirvriqq pRisiQqIAW ADIn mnu~KI jIvn dy gqISIl 
Aqy ikirAwqmk rUp dw rUpWqrn hI hY[ pMjwbI BwSw iv~c inbMD, swihq Awqm 
pRgtwvW Aqy svY-mukqI dw mwiDAm ho inbiVAw[ prvwsI pMjwbI swihq iv~c Aijhy 
BwvW dI pySkwrI bhuq KUbsUrqI nwl kIqI imldI hY[  

Amr ijauqI dI kivqw prvws iv~c BrI jwx vwlw nslI ivqkry dI bwq 
pwauNdI hY- 

jbwn qusIN KylH nhIN skdy 

au~cI qusIN bol nhIN skdy,  

glIAW 'c qusIN n~c nhIN skdy  

au~cI swrI, h~s nhIN skdy  

ThwikAw dw ArQ  

AsIN hI Bu~l gey hW,  

swfy b~c kI Xwd r~Kxgy[  

swfy KwixAW dI KuSbU  

iehnW leI hY bdbU 

KcrI muskwn bu~lW 'qy Drky  

n&rq Bry swh lY ky d~sdy ny  

i&zw ijvyN swfy 

KwixAW dI mihk sMg  

z^mI hoeI hovy 



5.2.3 p~CmI jIvn jIx dI lwlsw-mnu~K dIAW muFlI zrUrqW bhuq QohVIAW hn prMqU 
ie~CwvW qy lwlswvW AnMq hn[jdoN mnu~K buinAwdI loVW ƒ pUirAW kr lYNdw hY qW aus 
dy mn AMdr hor su~Kw dI qWG pYdw ho jWdI hY[ rotI mgroN hr AYS-Awrwm suK 
shUlqW dy swDn iek~Tw krn dI rucI Aqy jIvn dIAW Ku~lHW mwnx dI rucI isr cu~kx 
l~g pYNdI hY[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ kwiv sMgRih iv~c rozI-rotI dI qlwS Aqy p~CmI jIvn 
dI Ku~lH-fu~l ƒ r~j ky mwnx dI pRivrqI ƒ vI Sbd pRdwn kIqy gey hn[ pMjwbI lok 
ienHW do srokwrW ƒ mu~K r~K ky hI prvws Dwrn krdy hn[ prvwsI pMjwbI swihq dy 
pRis~D ivAwiKAwkwr qy Awlock fw. swDU isMG dw kQn hY ik, ―prvwsI pMjwbI 
swihq dw dUjw dOr suqMqrqw pRwpqI qoN mgrly dhwky qoN SurU huMdw hY[ ies smyN ivSyS 
krky sMivAW dy dOrwn rotI-rozI dI qlwb qoN kuJ h~d qk p~CmI jIvn dI Ku~lH mwnx 
dI mnSw nwl pMjwb iv~coN bhuq swry drimAwny-ikrswnI ipCokV vwly pVy ilKy Xuvk 
ieMglYNf, kYnyfw Awid dySW iv~c gey[ ienHW iv~coN kuJ lok Aijhy sn jo eyDr hI lyKk 
ikirAw iv~c AwpxI gMBIr idlcspI dw pRmwx dy cu~k sn qy kuJ ie~k ny Awpxy 
swihqk jIvn dw AwrMB ivdySW iv~c Awpxy vws dOrwn kIqw[kuJ ivSyS mjbUrIAW 
kwrn AwpU cuxI jlvqnI byvqnI dw Aihsws ienHW dIAW bhuq swrIAW rcnwvW dw 
mUl mu~dw bixAw[ ies Aihsws ƒ sMKypqw qy sOK vs ‗guAwcy Gr dI qlwS' dw nW 
id~qw jw skdw hY[ ie~Qy ies q~Q vl sMkyq krnw vI zrUrI hY ik Gr dy ivrIcy dy 
ivdySW iv~c vsdy ienHW pMjwbI lyKkW dI hI mwniskqw dw klS nhIN bixAw, sgoN 
eyDr v~sdy swihqkwrW dIAW ilKqW iv~coN vI ies qrHW dIAW piqDunIAW suxnIAW SurU 
ho geIAw sn ik, ―myrw koeI Gr nhIN bs iek rUm nMbr hY, myrw koeI nW nhIN bs 
ies rol nMbr hY Aqy hux kYdKwinAW dI koeI zrUrq nhIN Gr hI kwPI hn bMidAW ƒ 
szw dyx leI[ Ajmyr rofy dI kivqw ‗duic~qIAW iv~c ies Bwvnw dw pRkwS hoieAw 
imldw hY[ ijvyN- 

ic~TI AweI 

pl iv~c supn jwx ivdySI 

pl ivc Gr muV Awx 

mn aulJ aujlwey mYN Axjwx 



ieh kMDW k~ilAW, Du~pW CwvW dw moh 

ikMnw prbl 

iek aulwG nw pu~tx dyvy[ 

iesy qrHW prvwsI kvI sqI kumwr dI kivqw 'GoV qoN inrwS' iv~c vI iesy qrHW 
dw Aihsws imldw hY: 

mYQoN GoVw inrwS hY  

mYN bYTxw sI aus 'qy 

c~Kxy sI pwxI 

ids-h`idAW dy p~qnoN 

br&wnI ndIAW c 

fu~bkIAW KwxIAw sI  

it~pxIAW sI nHyrIAW KweIAW  

tIsIAW qy sOxw sI  

qwirAW dI loA ‗c lMGdy 

su~qI Klkq au~qy 

5.2.4 BU-hyrvw– Awpxw Gr bwr, AwpxIAW glIAW, Awpxw Sihr, Awpxy hmjolI, 
Awpxw vqn, sB kuJ C~j ky s~q smuMdr pwr iksy Axjwxy mulk iv~c jW v~sxw 
AwrMB iv~c mnu~K ƒ rumWicq kr skdw hY pr ip~CoN rih geIAW Xwdw q KihVw 
Cufwauxw iksy vI sMBv nhIN huMdw[ ienHW XwdW nwl jo mwnisk siQqI auqpMn huMdI hY 
aus dw nw BU-hyrvw jW audryvw hY[ prvwsI pMjwbI kvIAW dI siQqI aunHW dy ieDrly 
sihkrmIAW nwl mUl rUp iv~c ies g~loN iBMn hY ik aunHW dIAW ilKqW iv~c sihj BU-
hyrvy dI sur auGVvyN qOr 'qy hwvI hY[ j~dI-puSqI GrW nwloN tu~t ky ikrwey dy mkwnW 
iv~c c~kvyN cu~ilAW duAwly bygwngI dI mjbUrI BwvyN aunHW ƒ eyDr vI iksy nw iksy rUp 
iv~c BMgxI hI pYxI sI, pr 'dysI cMibAW dy DrqI' iv~c ropx dy PlsrUp aunHW dI 



mwniskqw dy sihj BwA nw iKV skx dI mjbUrI ny aunHW dy du~K ƒ kudrqI hI kuJ 
nvyN dSw-pwswr vI pRdwn kr id~qy hn[ s~TivAW iv~c ieMglYNf vrgy dyS iv~c 

ie~ko Gr dy kimAW iv~c keI-keI BweIvMdW dy rUs jwx dI mjbUrI ivSyS qOr 
'qy au~QoN dy prvwsIAW ƒ BgxI pYNdI rhI hY qy sWJI qox iv~c mihMdr kOr qy n~Qw isMG 
dy iek Evn au~qy Awpo-AwpxIAW gu~lIAW skx dI byvsI kwrn au~QoN dy irSiqAW 
iv~c AjIb iksm dI gMDlc~D pwvrdI rhI hY qy jd kdy ies gMDlc~D iv~c AsloN 
hI pRdysI rMg dy nYx-nks vwly bMidAW dI smUlIAq ho jWdI sI qW ies siQqI dw 
sMkt kyvl gihrw hI nhIN, sgoN iBAwnk h~d qk zwihrw vI ho jWdw sI[ BwvyN Ajoky 
dOr iv~c prvwsIAW dI BwrI bhu-sMmqI Awpo Awpxy GrW iv~c vsdI hY, prMqU ih Jorw 
hwly vI au~QoN dy lokW ivckwr iksy nw iksy rUp iv~c mOjUd hY ik aunHW dy zr-KrId Gr 
aunHW dy Awpxy dyS nhIN, sgoN EhVy dySW dI zmIn iv~c ausry hoey hox kwrn aunHW dy 
Dur AMdr Apx~q dw sihj suBwivk Aihsws nhIN pYdw kr skdy[ mUl rUp iv~c 
prvwsI jIvn qy swihq dy sMkt zor qy zmIn dIAW dvMd mulk kdrW-kImqW dy bhu-
prqI pwswrW nwl juVy hoey hn[ 

'prvwsI pMjwbI kivqw' iv~c BU-hyrvw qy audryvW iek auGVvIN Aqy pRmu~K 
ivcwrDwrw vjoN pyS hoieAw hY[ ruipMdr purvwl dI kivqw jdoN dyS pRqwr" iv~c iek 
audwhrn v~Ko– 

mYN AwKyNgI jd vI kMD 'qy kW bldw sI  

qW swƒ kyvl qyrI aufIk huMdI sI 

qy AsIN rwhW 'qy nzrW ivCw idMdy sI 

ieMJ Bwvuk Sbdw dI pMf iKlr jwvygI 

hux jdoN pRdys qoN 

Awpxy Gr prqWgw qW Gr dy dr AjnbI vWg KulHxgy 

Gr dI hr ie~t prwieAW vWg vyKygI[  

iesy qrHW AjIq rwhI dI kivqw "mW jy qUM jIauNdI huMdI iv~c vI kvI ny Awpxy 
audryvyN dw pRgtwvw bVy mwrimk SbdW iv~c kIqw hY: 



mW qyrw ieh pRvwsI pu~qr 

pRvwsI pu~qr vWg 

Awpxy ipMfW dw pqw pu~Cdw 

A~j jd mYN Awpxy ipMf v~l quirAw hW 

qW mYƒ Awpxw ipMf nhIN l~Bw  

mW jy qUM jIauNdI huMdI, 

qW mYN qYnu pu~Cxw sI-  

Awpxy ipMf ƒ AwauNdw hr rwh  

hux isivAW iv~c jw ky 

ikauN Kqm ho jWdY[ 

iek hor audwhrn Ajmyr rofy dI kivqw duicqIAW iv~c vI imldI hY[ kvI ƒ 
Awpxy vqn Aqy prdys iv~c qulnw krn qy ijhVI duic~qI Gr lYNdI hY aus qoN kvI 
AMdr Gr cu~ky BU-hyrvy dw pRgtwvw huMdw hY - 

iek pwsy qW jIA krdy muV jwvW 

bxnI ik nw bxnI 

AMdoN myrw kuJ nw inSicq, nw p~kw isrnwvW  

ieh DrqI ^bry kdy myrI bxnI  

ieQoN dw dirAw Pryzr  

AwpxI cwly prm AnMd 'c vihMdw 

ies ndI dIAW imhrW sdkw  

mhWngr AiBmwn 'c rihMdw  

ijs twpU 'qy mYN Aw viVAw 



eys ndI dI rcnw[ 

mYN iek kMfy jwvW 

im~qrW vWgr h~Q vDwvw jl ƒ CUhW 

cu~p cwp iek dUjy ƒ q~kIey  

nw koeI mYƒ gIq AhuVdw  

nw auh keI kQw suxwvy sohxI Aqy GVy dI 

kI mYN BrW huMgwrw 

jIA krdy muV jwvW 

5.2.5 vqnIAq-vqnoN dUr vsdy hr ivAkqI ƒ Awpxy Gr Aqy Awpxy vqn dI Xwd 
Awauxw suBwvk hY[ ies leI prvwsI pMjwbI swihq iv~c vrqnIAq dw jzbw vI 
idKweI idMdw hY[ pMjwbI pRvwsI ivdySW iv~c bYTy vrnoN dUr Awpxy vqn dw ipAwr leI 
qWGW qWGdy, is~kW is~kdy qy knsoAW lYNdy hn[ auh hr vyly Awpxy vqn iv~c guzwry 
plW jW bcpn Aqy jvwnI dIAW kOVIAW im~TIAW XwdW nwl Kyfdy prvwsI pMjwbI kvI 
‗swDU' ƒ bdyS dw svrg vI nrk idKweI dyx l~g pYNdw hY Aqy ies nrk iv~c 
rihMidAw aus ny Awpxw vqn svrg vrgw idKweI idMdw hY[ aus dI kivqw Awp 
Awpxw ieiqhws iv~coN kuJ sqrW pRsquq hn— 

ies 'svrg' iv~c 

hr koeI Awpxw nrk hMFwauNdw hY  

aus nrk iv`coN 

hr iksy ƒ Awpxw svrg Xwd AwauNdw hY 

eyArport 'qy aufIkdw 

hr iksy ƒ DuMdlI Xwd hY 

iemIgrySn A&sr dw ichrw 



frwauxy BUq vWg supny 'c AwauNdw hY[  

iesy qrHW drSn ig`l dI kivqw 'AjIq' vI prdys iv~c bYTy ivAkqI AMdr 
Awpxy vqn leI ipAwr ƒ hY[ cMgy Biv~K dy supny isrjidAW bMdw Awpxw vqn C~f 
ky byvqn hoxw kbUl kr lYNdw hY pr Awpxy vqn dw moh kdy aus dw ip~Cw nhIN C~fdw 
ijvyN- 

l~KW supny isrj ky XwroN 

s~q smuMdr AMdr pw ky 

ivc ivmwnW 

sglw AMbr gwh ky 

supn-ngr dI srdl pu~jy sW[ 

……… 

Awpxy XwrW 

ijnHW dI mih&l ivc bih ky  

do Gu~t dwrU sWJI krdy 

nihr iknwry 

pwxI iv~c l~qW lmkw ky 

ijsmW dI TMF, bolW dI grmI- 

iek dUjy dI hwmI Brky 

sB kuJ qj ky 

supn doS dIAW glIAW q~k pu~jy sW 

……… 

ikauN nw Awpxw 



supn mulqvI krIey ? 

Awpxy Gr iv~c, Awpxw sUrj 

ijauNdw krIey 

Awpxy snmuK Awpy KVHIey[ 

5.2.6 smJOqw-prvws iv~c rihMidAw v~sidAW hOlI-hOlI lok hwlwq nwl smJOqw kr 
lYNdy hn[ smJOq dI ieh pRivrqI vI keI prvwsI pMjwbI kvIAW dIAW rcnwvW iv~c 
idKweI idMdI hY[ sivtzrlYNf iv~c v~sdy prvwsI kvI dyv dI kivqw prvws iesy 
qrHW dI soc ƒ rUpmwn krdI hY— 

prvws ny myry A~QrW ƒ KoirAw nhIN  

mYN audryivAW dy nHyirAW 'c hoikAW dI nINd nhIN sONdw 

nhIN mYN qrs BirAw dI jihnI kMgwlI dw JMfw vI nhIN  

hr zmInW dI qlwS 'c pul auswrdw hW 

hor rihqlW dI cmkIlI im~tI nwl isMijAw igAw pwxI hW 

ijnHW dy bol AwpxI mwnisk BIK qoN aupr nhIN au~Tdy 

auh AwpixAW leI qy horW leI vI  

supnw nhIN srwp bx ky rih jWdy ny 

mYN auhnW dI AYqvwrI BIV 'c bYT ky 

au~jV cu~kIAW jVHW dI Xwd 'c Bwvuk b~kry nhIN bulwauNdw[  

iesy qrHW svrn isMG pRvwnw dI kivqw ‗fYnmwrk bwry……‘[ ivc vI ieauN 
pRqIq huMdw hY ijvyN kvI dy mn iv~c dys qy pRdys dw AMqr mu~k igAw hY Aqy prdys hI 
hux aus ƒ Awpxw dyS l~gx l~g ipAwr hY- 

iksy vyly jwpdw sI, dosqw pRdys ieh  

dosq qy pRdys vwlI, lIk id~qI mys ieh 



lw ky juAwnI AwpxI, myrw buFwpw kih irhw 

mYƒ qy hux qW jwpdw ey, Awpxw hI dyS ieh[ 

5.2.7 is~tw—smu~cI crcw auprMq AsIN ies is~ty ‗qy ApVdy hW ik prvwsI pMjwbI 
kivqw kwiv-sMgRih iv~c Swml kivqwvW qoN ieauN pRqIq huMdw hY ik ijvyN prvwsI pMjwbI 
kivqw iv~c keI pRkwr dIAW pRivrqIAW rcIAW hoeIAW hn[ prvws ivc pyS Awaux 
vwlIAW iBMn-iBMn sm~isAwvW kwrn ies kivqw iv~c iBMn-iBMn pRivrqIAW pRvyS kr 
geIAW hn ijvyN nslI ivqkry qoN auqry sMqwp ƒ drswaux dI pRivrqI, p~CmI jIvn 
jIx dI lwlsw, BU-hyrvw qy audryvW, Awid[ ies dy nwl ieh vI vyiKAw hY ik hOlI-
hOlI mnu~K hr hwlwq nwl smJOqw krnw jwxdw hY ijs kwrn prvws ivc vsdy kvI 
prdys ƒ hI Awpxw dyS mMnx l~g jWdy hn[ 
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6. prvwsI pMjwbI kivqw: AiDAYn idRStI (fw. AY~s. pI. isMG) 

 

ipAwry ividAwrQIE ! prvwsI pMjwbI kivqw dw AiDAYn-ivSlySx iek pwsy 
iek kivqw dy rcnwqmk sroqW ƒ smJx nwl juiVAw hoieAw hY qW dUsry pwsy iesdy 
swihiqk imAwrIkrn nwl BwvyN ik ies kivqw ƒ smu~cI prMprw qoN ivCuMn ky nhIN 
vyiKAw jw skdw iPr vI ikauNik ieh kivqw iek ivl~Kx kwiv- pRivrqI vWg sQwpq 
ho rhI hY ies leI iesdy klwp~K Aqy rUpwqmk nymW ƒ smJx leI ivdySI DrqIAW 
au~pr ivcrd pRvwsIAW duAwrw rcI kivqw dw ivSlySx krnw zrUrI ho jWdw hY[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ kwiv-sMgRih ƒ sMpwidq kridAW fw. suirMdrpwl isMG 
ny 24 kvIAW dIAW kivqwvW dy nwl-nwl kuJ gdrI kivqwvW ies sMgRih ivc pyS 
krky bdySW iv~c rcI jw rhI pMjwbI kivqw dw iek mukMml pRiqinD sMgRih pyS krn 
dw sPl Xqn kIqw hY[ pRSn ieh hY ik bdySW iv~c rcI jw rhI kivqw iv~c 
ikhVIAW klwqmk jugqW vrqIAW geIAW hn [ ies pRSn au~pr ivcwr krn leI 
zrUrI hY ik kivqw dy klw p~K nwl sMbMDq lwzmI q~qw au~pr ivcwr kr ilAw jwvy[ 
kwiv dy lwzmI p~K-pRwcIn BwrqI swihq prMprw iv~c purwqn swihq AwcwrIAW ny 
kivqw dI pVcol leI do mu~K FMg qjvIz kIqy hn-pihlw FMg hY ivSw p~K dI pcl 
Aqy dUjw FMg hY klw p~K dI pVcol) ivSw p~K ADIn kivqw dy kyNdrI iviSAW Aqy 
bIm Awid bwry ivcwr kIqI jWdI hY, jdik klw p~K ADIn auh swr mwiDAm Aw 
jWdy hn ijnHW dI vrqoN krky kvI AwpxIAW BwvnwvW qy ivcwrw ƒ rUpmwn krdw hY[ 
iksy kivqw ivcly klwpyK dI pVcol krn leI ijhVy q~qW dI prK kIqI jWdI hY auh 
ies pRkwr hn- 

1. ibMb ivDwn 

2. pRqIk ivDwn 
3. AlMkwr Xojnw 
4. CMd Xojnw 
5. sMgIq Aqy lYA 
6. BwSw Aqy SYlI 

6.1 ibMb-ivDwn- kwiv dy do v~fy AMg hn-AnuBv qy ies dw pRgtwA[ AnuBv dw 
sMbMD Bwv p~K nwl Aqy pRgtwau dw sMbMD klw p~K nwl hY[ fw. siqMdr isMG Anuswr, 



―AnuBv kyvl pRgt ho jwx nwl hI 'kwiv' nhIN bx jWdw, aus dy kwiv-rUp Dwrn 
krn iv~c klpnw dw mh~qvpUrn kwrj huMdw hY Aqy kwiv ivc klpnw dw mu~K kwrj 
hY [ ibMb inrmwx, ibMb, kwiv-SYlI dw iek pRmu~K swDn hY[ kivqw dy klw p~K iv~c 
ibMb dw mh~qvpUrn sQwn hY[ ibMb, iek Aijhw swDn hY, ijs duAwrw kvI vrnx 
gocry ivSy ƒ klwqmk FMg nwl inKwrdw qy mwnxXog bxwauNdw hY[ ieh kivqw dw 
suhj vI hY Aqy vsqU ƒ smJwaux ivc shweI vI huMdw hY[" ies qrw ibMb kwiv dw 
buinAwdI q~q hY[ ies ƒ pirBwSq kridAW sI. fI. lIivs ilKdw hY, ―ibMb iek 
ividAweI ic~qr hY, ijs iv~c rUpkI gux huMdy hn[" Every poetic image, therefore, 

is to some degree metaphorical-C.D. Leiws.) (Robin Skelton) dy kQn Anuswr, ibMb 
auh hY jo swfy AMdr sMvydnwmeI pRq`Kx dw boD jgwauNdw hY, (An image is a word 

which arouses ideas of sensory perseption.) 

ibMb kwiv dI suMdrqw iv~c vwDw hI nhIN krdw sgoN kwiv dy Bwv ƒ idRS bxw ky 
ausw sMcwr vI krdw hY[ ‗ibMb‘ kwiv dw pwx-q~q hY Aqy ausdw pRDwn gux hY ijsdw 
mnorQ Bwv jW ivcwr dw ieMidRAweI AnuBv krwauxw hY[ ibMb AmUrq BwvW ƒ pRgtwaux 
dI iek pRxwlI hY[ ibMb dw jnm, Bwv qoN huMdw hY[ 

BwvW ƒ ibMb rwhIN hI sMvydn Xog bxwieAw jw skdw hY[ prvwsI pMjwbI kivqw 
iv~c ibMb ivDwn iek klwqmk ivSySqw dy qOr 'qy ivdmwn hY[ ies sMgRih ivclIAW 
kivqwvW iv~c keI s~jry ibMb pRgt hoey hn ijvyN - 

idRStI mUlk ibMb 

bwpU dI A~D iglI dwVHI kMbI  

mW ny isr ‗qy h~Q Pyr ky hMJU lkoey[ 

nwd mUlk ibMb- 

ipMf dI vlgx dw cyqw AwauNdw hY 

qVkswr 

bIqy dw pMCI Awx jgwauNdw 

kbrW 



vrgI cu~p phwVW vWgUM idsdI  

virHAW 

dI ixqI sMg Awpxw mn prcwauNdw  

qy dUr iKVy hoey hwsy idsdy, 

kdI kdI 

koeI p~qr kwly iqlIAr vWgUM 

Gr dI suK-sWd kmry iv~c cu~k ilAwauNdw 

bVw hswauNdw 

bVw ilfwauNdw  

bVw ruAwauNdw[ 

6.2 pRqIk ivDwn—swfy jIvn iv~c pRqIk dw au~nw hI mh~qv hY, ijMnw ik swihq iv~c 
ikauNik mnu~KI ivvhwr iv~c pRqIk Awm vrqy jWdy hn[ mnu~K dI qW sihj-suBw rucI 
hI pRqIkIrx dI hY[ pr kivqw iv~c pRqIk vrqoN dw ^ws qrHW dw Xogdwn hY[ kivqw 
dI sUKm-BwvI ibrqI iv~c pRqIkW dI buinAwdI zrUrq rihMdI hY[ p~CmI kwiv Swsqr 
iv~c iesdI bhuq ivAwiKAw hoeI hY[ vYbstr dy SbdkoS Seventh New Collegeiate 

Dictionary Anuswr, "pRqIk iek vsqU hY jo sMbMD, sWJ jW rUVI dy AwDwr ‗qy iksy hor 
vsqU dw suJwau idMdI hY[ ieh smwnqw Acyq (scyq dohW rUpW iv~c ho skdI 
hY[“Symbol is something that stands for or suggests something else by reason of 

relationship, association, convention or accidental resemblance.....through 

unconscious association.) 

pRis~D ihMdI Awlock fw. rwm kumwr vrmw Anuswr, ―ijs qrHW Sihd dw iek 
qupkw hzwrW Pu~lW dy rsW qoN KuSbUAW dw iek sMgRih rUp hY, iesy qrW pRqIk mnu~K qy 
XQwrQ jgq dy AnykW kwr-ivhwrW qy socxIAW dw sMkln hY‖[ 



rYny vYln Anuswr, ―ibMb, sB qoN pihlW iek rUpk dy rUp iv~c pyS huMdy hn pr 
jdoN auh aunHW dI insicq ArQW iv~c lgwqwr rUp qy pRiqrUp bxky AwauNdy hn qW 
pRqIk bx jWdy hn[‖ 

(Primarily, we think in the recurrence and persistence of symbols. An image may 

be invoted once as a metaphor, but if it persistantly recurs both as a presentation 

and representation it becomes a symbol.) 

pRqIk dI sB qoN v~fI ivSySqw ieh hY ik ieh ivAkqI iv~c ivSyS Aqy ivsyS 
iv~c swmwnX dI AiBivAkqI krdw hY, AmUrq sMklpW ƒ icq krdw hY Aqy sB qoN 
v~fI g~l ieh ik smyN iv~c siQq ho ky vI smyN qoN inrpyK hox dw pRBwv pYdw krdw 
hY[ 

prvwsI pMjwbI kivqw iv~c vI kuJ QwvW ‗qy pRqIkW dI vrqoN kIqI imldI hY 
ijvyN BuipMdr puryvwl dI ‗jdoN dyS prqWgy‘ iv~c ‗Gr' dy pRqIk dI vrqoN krky AwpxI 
prvwsI cyqnw qy sMvydnw ƒ dw Xqn kIqw igAw hY— 

hux jdoN prdys qoN  

Awpxy dyS 

Awpxy Gr prqWgw 

Gr dy dr AjnbI vWg Ku`lHxgy 

Gr dI hr ie~t prwieAW vWg vyKygI 

Swied Gr, Gr nw imlx 

jy Gr, Gr hoxgy 

qW bhuq kuJ imlygw  

pr Gr, Gr nhIN hoeygw 

ies qrHW sqI kumwr dI kivqw ‗GoVy qoN inrwS‘ iv~c GVy ƒ pRqIk bxw ky kvI 
ny AwpxI prdys jw ky v~sx dI qIbr qWG ƒ pyS kIqw hY[ 

mYQoN GVw inrwS hY 



mYN bYTxw sI aus qy 

inklxw sI s&rW ‗qy lMby 

c~Kxy sI pwxI 

ids h`idAW dy p`qnoN  

br&wnI ndIAW ‗c 

fu~bkIAW KwxIAW sI 

t~pxIAw sI qyrIAW KweIAW  

tIsIAW ‗qy sOxw sI 

6.3 AlMkwr ivDwn—AlMkwr dw sMbMD kwiv dI bwhrlI sjwvt kvI dy AMdrly 
auqSwh Aqy Ej nwl hY[ fw. siqMdr isMG Anuswr ―AlMkwr, ArQ AiBivAkqI 
iv~c shwiek huMdy hn Aqy kwiv AwnMd iv~c vwDw krdy hn‖[ kwiv dy sMcwr qy pRBwv 
p~K iv~c AlMkwrW dI AwpxI hI mh~qqw hY[ AwcwrIAw rwmcMd Sukl ny AlMkwrW dI 
ivAwiKAw krdy hoey ikhw sI, ―kivqw iv~c BwSw dIAW swrIAW SkqIAW qoN kMm lYxw 
pYNdw hY[ vsqU jW vpwr dI Bwvnw ctkIlI krn Aqy Bwv ƒ ijAwdw auqkrs au~pr 
phuMcwaux leI kdy iksy vsqU dw Awkwr jW gux bhuq vDw ky ivKwauxw pYNdw hY[ kdy 
ausdy rUp rMg jW gux dI Bwvnw ƒ ausy qrHW dy hor rUp rMg imlw ky qIbr krn nwl 
smwn rUp Aqy Drm vwlIAW keI hor vsqW ƒ swmHxy ilAwauxw pYNdw hY[ kdy-kdy g~l 
ƒ vI Gumw ivrw ky kihxw pYNdw hY[ ies qrW dy iBMn- iBMn ivDwn Aqy kQn FMg ƒ 
AlMkwr AwKd hn[ ienHW dI shwieqw nwl kivqw Awpxw pRBwv bhuq vDw lYNdI hY[ 
ikqy ikqy qW ienHW qoN ibnW kMm hI nhIN c~l skdw‖[ 

mukdI g~l ieh ik AlMkwr, Sbd-rUpI gihxy hn jo kivqw ƒ sjwaux Aqy 
iesdw pRBwv vDwaux dw kMm krdy hn[ ieh BwvW ƒ auicAwx Aqy vsqW dy rUp gux 
qy ikirAw dw qIbr AnuBv krwaux iv~c shweI huMdy hn[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw iv~c AlMkwrW dI BrpUr vrqoN hoeI hY ijvyN- 

aupmw AlMkwr 



qy ipMf dIAW KbrW 

icMqo iJaUrI dI B~TI dIAW, 

iK~lW vWg iKVn dI QW, 

inAweIAW  ‗c bYTy 

f~bU vWg ikauN BONkdIAW hn[ AjIq rwhIN (mW jy qUM jIauNdI huMdI) 

iesy qrHW fY~nmwrk qoN sohn kwdrI dI kivqw ‗bUMd dy smuMdr‘ iv~c Xmn AlMkwr[ 

AnupRws AlMkwr—ij~Qy iek A~Kr jW ivAMjn ƒ bwr-bwr duhrwieAw jwvy au~Qy 
Anupws AlMkwr huMdw hY[ ieh duhrwau iek pMkqI iv~c pMkqI dy SurU, m~D jW AKIr 
iv~c ikqy vI ho skdw hY[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ iv~c AnupRws AlMkwr dIAW audwhrnW vI vyKx ƒ 
imldIAW hn ijvyN— 

A`gw, A`igEN hty hI nw 

ip~Cw, ip~Cw C`fy hI nw 

A`lVI aumr, Avgux AigAwn 

ikMJ myrw mnvw Dry iDAwn[   (sohn kwdrI) 

jW 

mhW AwnMd sU 

r~b rwh dw roVw 

bhuqw nhIN QoVw QoVw 

r~b igAw sMswr guAwcw 

Aws inrws dy p~Qr Bwry 

r~b igAw sMswr sMDwry 



ivroDwBws AlMkwr- vyKI/suxI Gtnw nwl ivroDI/ ault g~l dw kQn ivroDwBws 
AlMkwr AKvwauNdw hY: 

mW ! jy qUM jIauNdI huMdI, 

qW mYN qYƒ ieh vI pu~Cxw sI 

ik A~j k~lH 

AlsI ƒ lwl Pu~l ikauN l~gdy hn ?  

kpwh qy Pu~lW dw rMg 

kwLw ikauN ho igAw lgdY 

guV dI p`q iv~coN 

sVdy mnu~K dI 

bo ikauN AwauNdI hY ? 

qy hux  

Awpxy ipMf dy rwh 'qy 

sMgInw ikauN au~g peIAW ny[ 

6.4 CMd Xojnw-kivqw iv~c mwqRwvW jW vrxW ƒ Kws qrqIb iv~c joV ky vcn, qol qy 
ibsrwm dw i^Awl r~Kdy hoey qukWq duAwrw lYA pYdw krnw CMd hY[ ies AwDwr 'qy 
CMd dy iqMn p~K sp~St huMdy hn- 

(1) mwqrwvW Aqy vrxw dI inSicq Xojnw 

(2) ibsrwm Aqy lYA dy inXm  

(3) qukWq Xojnw 

―prvwsI pMjwbI kivqw‖ iv~c CMd-b~D kivqw dy keI nmUny iml jWdy hn ijvyN 
sohx isMG joS dy ies gIq iv~c: 



cUVI p~kdI hMFw ky gihxy A~g dy 

AwKy l~g jWdI Pyr BYVy j`g dy 

j~g vwly idn dIvIN iehƒ T~gdy 

mW ipau qoN bwhrI huMdI ey[  

ieh vI qW kuAwrI huMdI ey[ 

mukq CMd iv~c CMd Xojnw, qukWq pRxwlI qy pMkqIAW dI lMbweI Awid dw iqAwg 
qW zrUr huMdw hY pr ies dy iviBMn BwSk q~q iesdy AMgW ƒ jVdy hoey sPl sMrcnw 
dw inrmwx krdy hn[‗prvwsI pMjwbI kivqw‖ iv~c Swml bdySW iv~c v~sy pMjwbI 
kvIAW dI bhuqI kivqw iv~c mukq-CMd ADIn igxI jw skdI hY— 

hW 

AsIN hI auh S^s hW 

Awpxy AqIq dI guPw 'c bYT jo 

bhuq kuJ Xwd krdy rihMdy ny  

guMm cu~ky ru~KW dI CW 

qy au~f cu`ky pMKyrUAW dy suMny AwlHxy 

socW ‗c Awbwd krdy rihMdy ny[  -jgqwr FwA 

……… 

rMg-qmwSy 

h~sx-Kyfx 

rox-krwhux duKwvyN  

ieko is~ky dy 

do pwsy 



ins idn bys vtwvy[ 

mYN EdoN ivrlwp ijhw  

byvwkw, byb~s bVw sW 

ijs vyly qyrI sMgq dI 

mYN inMidAw-SoBw cwhI sI 

jy qUM hovyN dirAw qy mYN iknwrw  

qW qYƒ CUh ky, cuMm ky 

iB~j ky, Br ky 

mYN qyry iv~c iek-imk ho jwvW[   -bilhwr isMG rMDwvw 

6.5 sMgIq qy lYA-swihq dy swr rUpwkwrW iv~c kivqw hI iek Aijhw rUp hY ijs 
iv~c BwSw dIAW sMgIqk dI vrqoN sB qoN v~D ky huMdI hY[ sMgIq dw gux bOiDkqw nwloN 
Gwqmk vDyry hY[ kivqw hmySw sMgIq aupr inrBr huMdI hY[ kivqw qy sMgIq dw fUMGw 
sMbMD AYfsr AYln po dy ivcwr Anuswr, ―sMgIq jdoN iksy KuSgvwr ivcwr nwl 
sMXukq ho jwey qW kivqw dw jnm huMdw hY[ ivcwr rihq sMgIq kyvl sMgIq hY Aqy 
sMgIq rihq ivcwr ingy vwrqk huMdI hY‖[ ies leI ikhw jWdw hY ik kivqw dI hoNd 
CMd dI AxhoNd iv~c qW sMBv hY pr irdm qoN ibnW nhIN[ sMgIq, irdm Aqy lYA 
Awidk CMd meI Aqy CMd mukq dohW pRkwr dIAW kivqwvW iv~c ho skdw hY[ ies 
pRsMg iv~c pRvwsI pMjwbI kivqw kwiv sMgRih iv~coN bhuq swrIAW audwhrnW pyS kIqIAW 
jw skdIAW hn ijvyN ik- 

A~gw , A~igEN hty hI nw  

ip~Cw, ip~Cw C~fy hI nw 

AlVI aumr, Avgux AigAwn 

ikMJ myrw mnvw Dry iDAwn 

inSbd mMnxw SWqI mweI  



AMimRq vyly b`jI SihnweI 

nwd aujwgr hOly hOly 

kMnIN Gu`gU, bINfy boly 

ibsry roSnIAW dy rOly 

Gu~p hnHyry suMn mswx  

jwn iv~c jd AweI jwn 

iesy qrHW sohx isMG joS dy gIq iv~c vI sMgIq Aqy lYA dI audwhrn imldI 
hY- 

l~g jwx duAwvW qYƒ swrIAW, 

ik~dw pRdyS iv~c eIdW qYN guzwrIAW[  

‗k~lI bih ky rovW mYN bUhy nwl l~g ky 

idl myrw lY igauN myry koloN T~g ky 

KuSIAW nw l~BdIAW ikqy vI auDwrIAW,  

ik~dW pRdyS iv~c eIdW qYN guzwrIAw[ 

6.6 BwSw Aqy SYlI-kwivk AiBivAkqI dw sB qoN pRmu~K q~q hY—BwSw[ kivqw Awpxy 
Awp iv~c iek BwSw hI hY[ AweI. ey. ircrfz Anuswr, ―kivqw BwSw dI Bwvwqmk 
vrqoN huMdI hY[' (It is the emotive use of language) kwiv-BwSw ƒ pirBwSq krnw 
AsMBv qW nhIN, pr muSkl zrUr hY[ iPr vI bwrPIlf kwiv-BwSw dI iek suc~jI 
ivAwiKAw kridAW ilKdw hY, ―jdoN SbdW ƒ ies qrHW cuixAw Aqy inXoijq kIqw 
jwey ik aunHW dw ArQ-sONdrX, qwqivk klpnw ƒ jwgRq kry jW jwgRq krn dI koiSs 
kry qW ies cox Aqy inXjn dy pirxwm ƒ kwiv-SYlI ikhw jw skdw hY[ sohx kwdrI 
dI kivqw ‗bUMd qy smuMdr‘ iv~c SbdW rwhIN BwSw dw iek AlOikk jgq isrijAw 
igAw hY ijvyN- 

nwQ duAwry im~tI dy mwDo  



mYN imt geI, im~tI ho geI  

sMjog ho igAw ivjog igAw  

ic`q Avuqirq pRBU ipAwrw  

ijMdU ic`q duic`qI ho geI  

AMg sMg smu~cI ho geI[  

AMdr AwnMd, bwhr sMswr  

qn-meI, mn-meI sUqrDwr  

kau kI zwq ko kaU pCwxy  

sUGm srIrk, suriq AwDwr  

eyDr rihMidAW, rhy Kumwr  

iek qyj iqAwgy, cMd hzwr  

mhW mMqr ‗kYvilXw‘ qUM k~l-mk~lw,  

mhW XMqr ieh bRhmMfw 

so qyry ipMf smwnw 

SYlI q~q ƒ vI kwiv AMdr mh~qvpUrn sQwn pRwpq hY[ ies iv~c kwiv dy 
smu~cy sONdrX dw ivvycn Aw jWdw hY[ iv~c Xogdwn pwaux vwly swry q~q SYlI iv~c 
Aw jWdy hn[ SYlI ies ADwr qy vI iek AinvwrI q~q hY ik kvI ny ivcwr Aqy vsqU 
dI AiBivAkqI leI keI ivklpW iv~coN iksy iek ivklp dI cox kIqI huMdI hY[ kvI 
dI SYlI dw p~Dr hI aus dI kivqw dI pRis~DI dy p~Dr dw zwmn bxdw hY[ 

‗prvwsI pMjwbI kivqw‘ ivcly hr kvI dI Awpo-AwpxI SYlI hY Aqy ieh swry 
kvI Awpxy mMqv dI AiBivAkqI iv~c sPl rhy hn[ vyKo: 

do vyly 

ipMf dI vlgx dw cyqw AwauNdw 



qVkswr  

bIqy dw pMCI Awx jgwauNdw  

kbrW vrgI cu~p phwVW vWgU idsdI  (Avqwr jMifAwlvI) 

jb imrI ƒ kuqrn vwlw 

swaulw hY, gorw jW kwlw  

Drm ausdw myry vwlw hY jW v~Krw  

iF~f imry ƒ mUloN Prk nhIN pYNdw hY[  (gurcrn rwmpurI) 

mYN ies Gr iv~c nhIN v~sdw 

sgoN ieh Gr imry AMdr 

bVI hI Swn SOkq nwl v~sdw hY  

ieh Gr mwlk imrw, mYnMU 

br^urdwr nOkr vWgrW syvw ‗c r~Kdw hY[  (iekbwl rwmUvwlIAw) 

6.7 is~tw—smu~cy ivcwr vtWdry iv~coN ieh g~l auBr ky swhmxy AwauNdI hY ik 
prvwsI pMjwbI kvIAW ny prvws iv~c ivcridAW Arijq kIqy ivSwl AnuBv ƒ 
pRgtwvw bVI ^UbI nwl kIqw hY[ aunHW dIAW rcnwvW ivcly ibMb, pRqIk, AlMkwr, CMd-
Xojnw, sMgIq, lYA, BwSw, SYlI Awid q~q BrpUr mwqrw iv~c Aw ky ienHW dy klwqmk 
p~K ƒ auBwrdy hn[ 
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7.1 svrn cMdn: nvyN irSqy 
 

ipAwry ividAwrQIE ! ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਨ ੰ  ਸਭ ੁੱ ਔਤਾ ਵਲਔ ਦੇਐਣ 
ਲਾਰਾ ਅਵਖਹਾ ਸਾਵਹਤਏਾਯ ਹੈ, ਵਖਸ ਨੇ ਆ਩ਣੀਆ ਂਸਾਵਹਤਏ ਵਏਯਤਾ ਵਲਔ ਫਯਤਾਨੀਆ ਯਵਹ 
ਯਹੇ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਅਤੇ ਉੱਥੋਂ ਦ ੇਸਭ ੁੱ ਔ ੇਤਾxyਫਾxy ਨ ੰ  ਵਲਅਏਤ ਏਯਨ ਦਾ ਖਤਨ 
ਏੀਤਾ ਹੈ। AsIN ausdy nwvl ‗nvyN irSqy‘ dw ivcwrDwrweI AiDAYn krn qoN pihlW 
nwvl ivDw bwry mùFlI jwxkwrI hwisl krWgy[ 

7.1.1 nwvl: ArQ Aqy pirBwSw 
‗ਨਾਲਰ‘ ਸ਼ਫਦ ‗ਨoਲੇਰਾ‘ (Novella) ਤੋਂ ਉ਩ਵਖਆ ਹੈ, ਵਖਸ ਦੇ ਅਯਥ ਇਤਾਰਲੀ ਬਾਸ਼ਾ 

ਵਲੁੱ ਔ ‗ਨਲੇਂ‘ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਑ੁੱਰ ਵਸੁੱ ਧ ਹ ੰ ਦੀ ਵਏ ਨਾਲਰ ਵਖੁੱ ਥ ੇ ਵ ੰਦ਑ੀ ਦੀ ਏਹਾਣੀ 
ਵਫਆਨ ਏਯਦਾ ਹੈ, ਉੱਥ ੇਇਸ ਵਲੁੱ ਔ ਨਲੀਨਤਾ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਰਾ ਭੀ ਹੈ। 

ਨਾਲਰ Dbd ਦਾ ਭ ਰ ਧਾਤ  ਇਟਾਰੀਅਨ ਸ਼ਫਦ ਨ Oਲyਰ (Novel) ਹੈ, ਵਖਸ ਦਾ ਅਯਥ 
ਨਲਾਂ ਖ੉ ਅਨੋਐਾ ਹੈ, ਵਏਉਂਵਏ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਇਹ ਨਲਾਂ ਅੰ਑ ਸੀ, ਵਖਸ ਵਲੁੱਔ ਏਵਲਤਾ, ਏਹਾਣੀ ਤ ੇ
ਨਾਟਏ ਵਤੰਨਾਂ ਦਾ ਵਭਰਲਾ ਸ ਆਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਹ ੰ ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਰਈ ਇਸਨ ੰ  ਨਲਾਂ ਸਭਗ ਏ ੇ ਨੇਲਰ 

ਵਏਹਾ ਵ਑ਆ। 
ਡਾ. ਩ਰਤਾ਩ ਨਾਯਾਇਣ ਟੰਡਨ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਅਨ ਸਾਯ, ―ਉ਩ਵਨਆਸ‖ ਸ਼ਫਦ ਭ ਰ ਯ ਩ 

ਵਲੁੱ ਔ ਸੰਸਵਏਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹੈ। ਵਬੰਨ ਵਬੰਨ ਸ ੰ ਦਯਤਾ ਵਲੁੱ ਔ ਇਸ ਦ ੇਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਅਯਥਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ 
ਸਾਵਹਤ ਵਲੁੱ ਔ ਵਭਰਦਾ ਹੈ। ਸਯ ਭYਨੀਅਯ ਵਲਰੀਅਭ  ਦ ੇ਩ਰਵਸੁੱ ਧ ਸੰਸਵਏਰਤ-ਅੰ਑ਯੇ ੀ ਸ਼ਫਦ-ਏ੉ਸ਼ 
ਵਲੁੱ ਔ ਉ਩ਵਨਆਸ ਸਫ ਦ ੇਅਯਥ oਏਰਵ਩ਤ ਏਥਾo, ‗ਯੀਏਥਾ‘, ‗ਉ਩ਾਵਐਆਯਾ‘, ‗ਆਵਐਆਨ‘, 
‗ਏ ਟਾਯਥ ਏਥਾ, ‗ਏ ਟਾਯਥ ਩ਾਵਐਆਨ‘, ਵਭਵਐਆ ਏਥਾ, ਅਤੇ ਩ਰਫੰਧਨ ਏਰ਩ਨਾ ਵਦੁੱ ਤ ੇ਑਋ ਹਨ। 
ਵਹੰਦੀ ਵਲੁੱ ਔ ਲੀ ਯਾਭ ਔੰਦਯ ਲਯਭਾ ਦ ਆਯਾ ਸੰ਩ਾਵਦਤ ‗ਸੰਐਵਸ਼ਅਤ ‗ਵਹੰਦੀ ਸ਼ਫਦ ਸਾ਑ਯ‘ 
ਉ਩ਵਨਆਸ ਦਾ ਅਯਥ ਹੈ ‗ਉਹ ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਑`ਦ ਏਥਾ ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਲਾਸਤਵਲਏ ਖੀਲਨ ਵਲੁੱ ਔ 

ਵਭਰਦ-ੇਖ ਰਦ ੇਔਵਯੁੱਤਯਾਂ ਅਤੇ ਏਾਯਖਾਂ ਦਾ ਵਲਸਵਤਰਤ ਅਤ ੇਅਸੰਫੰਧ ਵਔਤਯਣ ਹ੉ਲੇ, ਯ ਭਾਂਔਏਾਯੀ 
ਏਾਯਖ ਦਾ ਅਵਖਹਾ ਹੀ ਵਔਤਯਣ, ਖਾਸ ਸੀ ਏਾਯਖ ਏਾਰ ਬਵਯਆ ਹ੉ਇਆ, ਅਵਖਹਾ ਹੀ ਵਔਤਯਣ 
ਉ਩ਏਯਣ ਫੰਧਨ ਹੈ। ਵਹੰਦੀ ਅਤ ੇਆਧ ਵਨਏ ਸਾਯੀਆ ਬਾਸ਼ਾਲਾਂ ਵਲੁੱ ਔ ‗ਉ਩ਵਨਆਸ ਸ਼ਫਦ ਦਾ 
ਆਯੰਬ ਸੰਸਵਏਰਤ ਬਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਹੀ ਹ੉ਇਆ। ਵਏਹਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਵਏ ਨਾਲਰ ਇੁੱਏ ਰੰਫੀ ਏਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਹ 



ਉੱਤਯ ਨਾਲਰ ਦ ੇਸਾਯੇ ਰੁੱ ਕਣਾ ਨ ੰ  ਆ਩ਣ ੇਆ਩ ਵਲੁੱ ਔ ਸਭਟੇ ਨਹੀਂ ਸਏਦਾ। ਨਾਲਰ ਫਾਯੇ ਸੰਐੇ਩ 
ਤ੊ਯ ਤ ੇਹੀ ਵਏਹਾ ਖਾ ਸਏਦਾ ਹੈ ਵਏ ਇਹ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਇਏ ਅਵਖਹਾ ਯ ਩ ਹੈ ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਭਨ ੁੱ ਐੀ 
ਖੀਲਨ ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਏ੉ਈ ਰੰਭੀ ਏਹਾਣੀ ਵਫਆਨ ਏੀਤੀ ਖਾਂਦੀ ਹੈ।  

ਡਾ. ਑ ਯਔਯਨ ਵਸੰ਒ ਦੀ ਧਾਯਨਾ ਅਨ ਸਾਯ , ―ਨਾਲਰ ਵਨਯਾ ਇਵਤਹਾਸ, ਲਾ਩ਯਦ ੇਖਾਂ 
ਲਾ਩ਯਣ ਲਾਰੇ ਖਾਂ ਲਾ਩ਯ ਸਏਣ ਲਾਰੇ ਸਭਾਔਾਯ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦਾ 
ਫੇਤਯਤੀਫਾ ਸਭ ਹ ਹੀ ਹੈ, ਸ਑ੋਂ ਨਾਲਰ ਵਲੁੱ ਔ ਇੁੱਏ ਭ ੁੱ ਢ, ਭੁੱਧ ਅਤੇ ਅੰਤ ਲਾਰੀ ਩ੁੱਏੀ ਸਏ ਰ ਲਾਰੀ 
ਏਹਾਣੀ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਖਯ ਯੀ ਹੈ। ਨਾਲਰ ਵਲੁੱ ਔ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਦੀ ਅਵਖਹੀ ਰੜੀ ਦਾ ਹ੉ਣਾ ਰਾ ਭੀ ਹੈ ਖ੉ 
ਇਏ ਸ਼ਏਰਏਾਯ ਹਾਯ ਲਾਂ਑ ਤਯਤੀਫ ਵਸਯ ਧਯੇਈਆ ਂ਑ਈਆ ਂਹ੉ਣ‖। 

ਵਏਹਾ ਖਾ ਸਏਦਾ ਹੈ ਵਏ ਇਹ ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਇਏ ਅਵਖਹਾ ਯ ਩ ਹੈ, ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਭਨ ੁੱ ਐ ਦ ੇ
ਖੀਲਨ ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਏ੉ਈ ਰੰਭੀ ਏਹਾਣੀ ਵਫਆਨ ਏੀਤੀ ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਏਹਾਣੀ ਰੇਐਏ ਆ਩ਣ ੇ
ਸ਼ਫਦਾਂ ਵਲੁੱ ਔ ਏਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਲੁੱ ਔ ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਲੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਸਾਯਾ ਏ ਗ ਭਨੋਏਰਵ਩ਤ ਹ ੰ ਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਇਸ ਨ ੰ  ਑ਰ਩ ਸਾਵਹਤ ਵਏਹਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਹਾਣੀ ਤੋਂ ਨਾਲਰ ਑ਰ਩ ਸਾਵਹਤ ਦ ੇ
ਏੇਲਰ ਦ੉ ਯ ਩ ਹਨ। 
7.1.2 nwvl: pRikrqI 

ਡਾ. ਸਵਲੰਦਯ ਵਸੰ਒ ਵਰਐਦ ੇਹਨ, ―ਨਾਲਰ ਦਾ ਯ ਩ ਸਭਾਖ ਵਲੁੱ ਔ ਭੁੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੇ ਉਬਯਨ 
ਨਾਰ ਵਲਏਵਸਤ ਹ੉ਇਆ। ਭਹਾਂਏਾਵਲ ਵਲੁੱ ਔ ਅਦੁੱਤ ਤ, ਭਹਾਨ, ਮ੉ਵਧਆ ਂਲਯ਑ੇ ਨਾਇਏ ਹੀ ਭਨ ੁੱ ਐ 
ਦੀ ਩ਦਲੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਸਏਦ ੇਸਨ। ਭਹਾਂਏਾਵਲ ਵਲਔਰੇ ਨਾਇਏ ਦੀ ਸ਼ਐਸੀਅਤ ਨ ੰ  ਲਧੇਯੇ ਏਯਏ ੇ
ਸਭ ਵਹਏ ਯ ਩ ਵਲੁੱ ਔ ਩ੇਸ਼ ਏੀਤਾ ਖਾਂਦਾ ਸੀ। ਨਾਇਏ ਦੀ ਐ ਸ਼ੀ ਖਾਂ ਑ਭੀ ਸਾਯੀ ਫਯਾਦਯੀ ਖਾਂ ਫਹ ਤ 

ਬਾਈਔਾਯੇ ਦੀ ਐ ਸ਼ੀ ਖਾਂ ਑ਭੀ ਵਲੁੱ ਔ ਩ਰਟ ਖਾਂਦੀ ਸੀ[ ਭਹਾਏਾਵਲ ਅਤੇ ਨਾਲਰ ਵਲੁੱ ਔ ਩ਰਧਾਨਤਾ 
ਭ ੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਨ ੰ  ਹੀ ਵਭਰਦੀ, ਪਯਏ ਏੇਲਰ ਇਤਨਾ ਹੈ ਵਏ ਭਹਾਏਾਵਲ ਨਾਇਏ ਦਾ ਑੉ਯਲ ਵਲਸ਼ਾਰ 

ਸਭਾਖ ਩ਰਤੀ ਹ੉ਣ ਏਾਯਨ, ਰੇਐਏ ਉਸ ਦੀ ਩ਾਤਯ ਉਸਾਯੀ ਏਯਨ ਸਭੇਂ ਫਾਹਯਰੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤ ੇ
ਲਧੇਯੇ  ੉ਯ ਵਦੰਦਾ ਹੈ, ਩ਯ ਨਾਲਰ ਵਲੁੱ ਔ ਭ ੁੱ ਐ ਩ਾਤਯ ਨ ੰ  ਸਭਾਵਖਏ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਤ ੇਸਵਥਤੀਆ ਂਦ ੇ
ਸੰਦਯਬ ਵਲੁੱ ਔ ਯੁੱਐ ਏ ੇਉਸ ਦ ੇਅੰਦਯ ਗਾਤ ਩ਾਉਣ ਰਈ ਨਾਲਰਏਾਯ ਅੰਦਯਰੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਵਲਧੀ 
ਨ ੰ  ਅ਩ਨਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਯYਰ& &wਏਸ ਨੇ ਨਾਲਰ ਨ ੰ  ਖੀਲਨ ਦਾ ਭਹਾਂ ਏਾਵਲ  ਵਏਹਾ ਹੈ। ਵਯਔਯਡ ਫਯਟਨ  ਇਸ 
ਨ ੰ  ਸਭਏਾਰੀ ਖੀਲਨ ਦਾ ਑ੁੱਦ ਵਲਔ ਯਵਔਆ ਅਵਧ਌ਨ ਭੰਨਦਾ ਹੈ। ਌ਔ. ਖੀ. ਲYਰ  ny ਨਾਲਰ ਨ ੰ  



ਨ ਏਸਾਨ ਨਾ ਦੇਣ ਲਾਰਾ ਨਸ਼ਾ ਵਏਹਾ ਹੈ ਵਖਹੜਾ ਉਸ ਸਭੇਂ ਵਰਆ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਖਦੋਂ ਵਦਭਾ਑ ਐਾਰੀ 
ਹ੉ਲੇ ਖਾਂ ਵਲਹਰਾ ਹ੉ਲੇ [ ਸਰੀ ਵਸ਼ਲਦਾਨ ਵਸੰ਒ ਔ੉ਹਾਨ ਨੇ ਨਾਲਰ ਨ ੰ  ਸਾਵਹਤ ਦਾ ਨਲਾਂ ਅਤੇ 
ਸੰਸ਼ਵਰਸ਼ਟ ਯ ਩-ਵਲਧਾਨ ਦੁੱ ਵਸਆ ਹੈ, ਵਖਸ ਦਾ ਐੇਤਯ ਅਤੇ ਸੰਬਾਲਨਾਲਾਂ ਸੀਭਾ ਯਵਹਤ ਹਨ। ਡਾ. 
ਸਵਤੰਦਯ ਨੇ ਇਸ ਨਲੇਂ ਮ ੁੱ ਑ ਦੀ ਨਲੀਂ ਅਵਬਵਲਅਏਤੀ ਦਾ ਨਲਾਂ ਸਯ ਩ ਵਏਹਾ ਹੈ। ਲੈਫਸਟਯ 
ਦ ਆਯਾ ਵਦੁੱ ਤੀ ਹ੉ਈ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਾ ਅਨ ਸਾਯ, ―ਉ਩ਵਨਆਸ ਲਾਯਤਏ ਵਲੁੱ ਔ ਵਰਐੀ ਇੁੱਏ ਲੁੱਡ ੇਆਏਾਯ 
ਦੀ ਏਰ਩ਨਾ-ਬਯ਩ ਯ ਏਹਾਣੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ, ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਭਾਨਲ ਖੀਲ ਦ ੇ ਮਥਾਯਥਏ ਩ੁੱਐ ਨ ੰ  
਩ਰ਑ਟਾਉਣ ਲਾਰੇ ਩ਾਤਯਾਂ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਏਾਯਖਾਂ ਦਾ ਲਯਣਨ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ।‖ ਡਾ. ਵਸ਼ਆਭ ਸ ੰ ਦਯ ਦਾਸ 
ਅਨ ਸਾਯ, ਭਨ ੁੱ ਐ ਦ ੇਮਥਾਯਥਏ ਖੀਲਨ ਦੀ ਏਾਰ਩ਵਨਏ ਏਥਾ ਨ ੰ  ਉ਩ਵਨਆਸ ਵਏਹਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਾਫ  ਑ ਰਾਫ ਯਾ਋ ਦੇ ਵਲਔਾਯ ਵਲੁੱ ਔ, ਉ਩ਵਨਆਸ ਏਾਯਖਏਾਯਣ ਦੀ ਖੰਖੀਯ ਵਲੁੱ ਔ ਫੰਵਨਹ ਆ ਹ੉ਇਆ 

ਉਹ ਑`ਦ-ਏਥਾਨਏ ਹੈ, ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਭ ਏਾਫਰਤਨ ਅਵਧਏ ਵਲਸਤਾਯ ਅਤੇ ਩ੇਔੀਦ਑ੀ ਨਾਰ, 

ਲਾਸਤਵਲਏ ਖੀਲਨ ਦੀ ਨ ਭਾਇੰਦ਑ੀਏਯਨ ਲਾਰੇ ਵਲਅਏਤੀਆ ਂ ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਲਾਸਤਵਲਏ 
ਏਰ਩ਵਨਏ ਒ਟਨਾਲਾਂ ਯਾਹੀਂ, ਭਾਨਲ ਖੀਲਨ ਦ ੇਸੁੱਔ ਨ ੰ  ਯਸਾਤਵਭਏ ਯ ਩ ਵਲੁੱ ਔ ਩ਰ਑ਟਾਇਆ ਖਾਂਦਾ 
ਹੈ‖। 

ਡਾ. ਭ੉ਹਨ ਰਾਰ ਩Mਤ ਨੇ ਲੀ ਨਾਲਰ ਦੀ pRikrqI dI ਵਲਆਵਐਆ ਏੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਵਰਐਦ ੇ
ਹਨ, ―ਉ਩ਵਨਆਸ ਖੀਲਨ ਦੀ ਩ਰਤੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਲਸ਼ਾਰ ਵਲਸ਼ਲ ਦ ੇਆ਑ਣ ਵਲੁੱ ਔ ਭਾਨਲ ਖ੉ ਏ ੁੱ ਗ 

ਲੀ ਲੇਐਦਾ ਸ ਣਦਾ ਅਤ ੇਏਯਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਉਸਦ ੇਖੀਲਨ ਦਾ ਵਔੰਨ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਉ਩ਵਨਆਸ ਦੇ 
਩ੰਵਨਆ ਵਲੁੱ ਔ ਲੀ ਅੁੱਐੀਂ ਲੇਵਐਆ ਅਤੇ ਏੰਨੀ ਸ ਵਣਆ ਸੰਸਾਯ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਲਰ ਦੀ ਉਭਯ ਸਾਯੇ ਸੰਸਾਯ ਵਲੁੱ ਔ 530 ਸਾਰ ਤੋਂ ਲੁੱ ਧ ਨਹੀਂ ਤ ੇਬਾਯਤ ਵਲੁੱ ਔ ਤਾਂ ਇਹ 
ਏੇਲਰ 180 ku ਸਾਰ ਤੋਂ ਆਇਆ ਹੈ। ਖਦੋਂ ਰੇਐਏਾ ਨ ੰ  ਭਵਹਸ ਸ ਹ੉ਇਆ ਵਏ ਉਹ ਖ੉ ਏ ਗ ਸਾਵਹਤ 

ਵਲੁੱ ਔ ਵਰਐਣਾ ਔਾਹ ੰ ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਏਵਲਤਾ ਅਤੇ ਏਥਾ, ਵਲਔ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਲੇਂ ਯ ਩ ਹੋਂਦ 

ਵਲੁੱ ਔ ਵਰਆਦਂ ੇ[ ਸਬ ਏ ਗ ਨ ੰ  ਵਫਆਨ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਵਹਰਾਂ ਲਾਯਤਏ ਆਧ ਵਨਏ ਯ ਩ ਵਲੁੱ ਔ ਹੋਂਦ 

ਵਲੁੱ ਔ ਵਰਆਂਦ।ੇ ਸਬ ਏ ਗ ਨ ੰ  ਵਫਆਨ ਏਯਨ ਰਈ ਩ਵਹਰਾ ਲਾਯਤਏ ਆਧ ਵਨਏ ਯ ਩ ਵਲੁੱ ਔ ਹੋਂਦ 
ਵਲੁੱ ਔ ਆਈ ਤੇ ਵਪਯ ਇਸ ੇਲਾਯਤਏ ਵਲੁੱ ਔ ਨਾਲਰ ਵਰਐ ੇਖਾਣ ਰੁੱ ਑ੇ। ਉਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਵਨਿੱਏੀ ਏਹਾਣੀ 
ਦਾ ਖਨਭ ਹ੉ਇਆ। 



ਨਾਲਰ ਦਾ ਆਏਾਯ ਵਏੰਨਾ ਹ੉ਣਾ ਔਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਫਾਯੇ ਲੁੱ ਐ-ਲੁੱ ਐ ਵਲਔਾਯ ਵਭਰਦ ੇਹਨ। 
ਇਸ ਩ੰਖ ਕ ੇ ਩ੰਵਨਆ ਂਦੀ ਯਔਨਾ ਨ ੰ  ਅਸੀਂ ਵਏਸ ੇਤਯਾਂ ਲੀ ਨਾਲਰ ਨਹੀਂ ਏਵਹ ਸਏਦ ੇ [ ਏਈ 

ਨਾਲਰ 500 ਤੋਂ 1000 ਩ੰਵਨਆ ਂਦੇ ਲੀ ਵਭਰਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਏਈਆ ਂਦਾ ਆਏਾਯ 100 ਩ੰਵਨਆਂ ਤੁੱਏ 
ਹੀ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਪਾਯਸਟਯ ਨy ਨਾਲਰ ਦ ੇਆਏਾਯ ਫਾਯੇ ਵਏਹਾ ਹੈ ਵਏ ਇਹ ਒ੁੱਟ੉-਒ੁੱਟ ਩ੰਖਾਹ ਹਖਾਯ 
ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਾ ਖਯ ਯ ਹ੉ਣਾ ਔਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਡਾ. ਩ਰਤਾ਩ ਨਯਾਇਣ ਟੰਡਨ ਨੇ ਇਸ ਩ੁੱਐ ਉੱ਩ਯ ਵਲਔਾਯ ਏਯਵਦਆ ਂਇਹ ਵਏਹਾ ਹੈ ਵਏ 
ਉ਩ਵਨਆਸ ਅਤੇ ਏਥਾ ਸਾਵਹਤ ਦੇ ਹ੉ਯ ਯ ਩ਾਂ ਦ ੇਵਲਏਾਸ ਨ ੰ  ਦੇਐਣ ਤ ੇਇਸ ਑ੁੱਰ ਦਾ ਩ਤਾ ਰੁੱ ਑ਦਾ 
ਹੈ ਵਏ ਇਹਨਾਂ ਦ੉ਹਾਂ ਵਲਔਏਾਯ ਇੁੱਏ ਭ ੁੱ ਐ ਅੰਤਯ ਮਥਾਯਥਏਤਾ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵਭਰਦਾ ਹੈ। ਏਥਾ 
ਸਾਵਹਤ ਦ ੇਹ੉ਯ ਯ ਩ਾਂ ਵਲੁੱ ਔ ਮਥਾਯਥ ਦੇ ਤੁੱਤ ਦਾ ਉਸ ਵਲੁੱ ਔ ਸਭਾਲਸੇ਼ ਨਹੀਂ ਵਭਰਦਾ ਵਖੰਨਾਂ ਵਏ 
ਉ਩ਵਨਆਸ ਵਲੁੱ ਔ ਵਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਉ਩ਵਨਆਸ ਦੇ ਵਲਏਾਸ ਤੋਂ ਇਹ ਲੀ ਩ਤਾ ਰ਑ਦਾ 
ਹੈ ਵਏ ਮਥਾਯਥਏ ਤੁੱਤ ਦ ੇਏਥਾ ਸਾਵਹਤ ਵਲੁੱ ਔ ਅਨ ਩ਾਤ ਲਾਧੇ ਨਾਰ ਹੀ ਇਸ ਨਲੀਨ ਏਥਾ ਯ ਩ 
ਦਾ ਆਯੰਬ ਹ੉ਇਆ।‖ 

ਇਲੇਂ ਹੀ ਡਾ. ਉੱ਩ਰ ਨੇ ਲੀ ਇੁੱਏ ਥਾਂ ਆਵਐਆ ਹੈ ਵਏ ਅਖ੉ਏੀ ਨਾਲਰ ਤਏਨੀਏ ਅਨ ਸਾਯ 
ਨਾਲਰ ਦਾ ਇੁੱਏ ਸ ਤੰਤਯ ਯ ਩ ਹੈ, ਵਖਸ ਵਲੁੱ ਔ ਩ਾਤਯਾਂ ਦੀ ਭਾਨਵਸਏ ਹਾਰਤ, ਲਸਤ  ਖ਑ਤ ਦ ੇ
ਫਾਹਯਰੇ ਏਯਭਾਂ ਤੋਂ ਲੁੱ ਐਯੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਬਾਲ ਲਸਤ  ਖ਑ਤ ਦੀ ਲਾਸਤਵਲਏਤਾ ਨ ੰ  ਨਾਲਰ ਵਲੁੱ ਔ ਥਾਂ 
ਰੈਣ ਸਭੇਂ ਮਥਾਯਥਲਾਦ ਦਾ ਯ ਩ ਑ਰਵਹਣ ਏਯਨਾ ਩਋਑ਾ।  
7.1.3 is`tw: ipAwry ividAwrQIE ! A^Ir iv`c AsIN kih skdy hW ik ਔੰ਑ਾ 
ਉ਩ਵਨਆਸਏਾਯ ਫਣਨ ਰਈ ਇਹ  ਯ ਯੀ ਹੈ ਵਏ ਨਾਲਰਏਾਯ ਨ ੰ  ਖੀਲਨ ਦ ੇਮਥਾਯਥ ਦਾ ਩ਤਾ 
ਹ੉ਲੇ।਩ਰਵਸੁੱ ਧ ਨਾਲਰਏਾਯ ਹੈਨਯੀ ਖੇਭਖ ਨੇ ਲੀ ਇਸ ਑ੁੱਰ ਉ਩ਯ  ੉ਯ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਇਹ 
 ਯ ਑ੇ ਹੈ ਵਏ ਨਾਲਰਏਾਯ ਦੇ ਖੀਲਨ ਦਾ ਤਖਯਫਾ ਫਹ ਤ ਵਲਸ਼ਾਰ ਹ੉਋। ਖਦੋਂ ਨਾਲਰਏਾਯ ਦੀ 
ਖਾਣਏਾਯੀ ਦਾ ਒ੇਯਾ ਵਲਸ਼ਾਰ ਨਹੀਂ ਹ੉ਲੇ਑ਾ, ਉਹ ਔੰ਑ਾ ਨਾਲਰਏਾਯ ਨਹੀ ਫਣ ਸਏਦਾ। 
  



7.2 nvyN irSqy:ivcwrDwrweI AiDAYn 
ipAwry ividAwrQIE ! ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇਨਾਲਰ ਫਯਤਾਨੀਆ ਦ ੇਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯ 

ਯਹੇ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਤ ੇਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ 
ਏਯਦ ੇਹਨ। ਉਸਦ ੇਨਾਲਰਾਂ ਵਲਔ ਇਨਹ ਾਂ ਦ੉ਲਾਂ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਵਲਔਏਾਯ ਦਲੰਦ ਉਦੋਂ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ, 
ਖਦੋਂ ਦ੉ਲਾ ਸਵਬਆਔਾਯਾਂ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ, ਇਏ ਟੁੱਏਯ ਦ ੇਯ ਩ ਵਲਔ ਸਾਹਭਣੇ ਆਉਣ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਹੈ। 
ਸਵਬਆਔਾਯਾਂ ਦੀ ਆ਩ਸੀ ਟੁੱਏਯ, ਵਖਸ ਤਣਾਅ ਨ ੰ  ਩ੈਦਾ ਏਯਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਲਔ ਫਯਤਾਨਲੀ 
਩ੰਖਾਫੀ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦ ੇਦਲੰਦ ਤੋਂ ਇਰਾਲਾ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀਆ ਂਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਤੇ 
ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀਆ ਂਐ ੁੱ ਰਹਾਂ ਦੀ ਸਭ ਰੀਅਤ ਲੀ ਫਣੀ ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ 
ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਭਸਵਰਆ ਂਨ ੰ  ਲੁੱ ਐ ਲੁੱ ਐ ਏਯਏ ੇਨਹੀਂ ਲੇਐਦਾ ਫਰਵਏ 
ਇਨਹ ਾਂ ਭਸਵਰਆ ਨਾਰ ਖ ਡ ੇਸਭ ੁੱ ਔ ੇਤਾ਋ਫਾ਋ ਩ਰਤੀ ਆਰ੉ਔਨਾਤਭਏ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਆ਩ਣਾਉਂਦਾ ਹ੉ਇਆ, 

ਇਨਾ ਦਾ ਸਭ ੁੱ ਔਤਾ ਵਲਔ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਏਯਦਾ ਹੈ। 
ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਨੇ ਵਖੁੱ ਥੇ ਏਵਲਤਾ ਏਹਾਣੀ ਅਤ ੇਨਾਲਰ ਦੀ ਵਸਯਖਣਾ ਏੀਤੀ ਉੱਥ ੇਉਸ ਨੇ 

ਵਔੰਤਨ ਦ ੇਐੇਤਯ ਵਲਔ ਲੀ ਬਯਲਾਂ ਮ੉਑ਦਾਨ ਩ਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਲਰਾਂ ਵਲਔ ਇਸ ਮ੉਑ਦਾਨ 
ਏਾਯਨ ਹੀ ਆ਩-ਭ ਹਾਯੇ ਅਵਖਹੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਅਖ਼ਵਤਆਯ ਹ੉ਈ ਹੈ, ਵਖਹੜੀ ਨਾਲਰਾਂ ਦੀ ਩ੇਸ਼ਏਾਯੀ ਤੇ 
਒ਟਨਾ ਏਰਭ ਵਲਔ ਆਰ੉ਔਨਾਤਭਏ ਩ਰਬਾਲ ਦਾ ਫ੉ਧ ਏਯਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਨੇ ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤੇ, 
ਏੁੱਔ ੇ਒ਯ, ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ, ਸਤਯੰਖ, ਸਭਾਂ, ਏੰਖਏਾਂ, ਉਖਾੜਾ, ਤਸਦੀਏ, ਯ੉ਹ ਵਲਦਯ੉ਹ ਆਵਦ 
ਨਾਲਰਾਂ ਦੀ ਯਔਨਾ ਏੀਤੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਲਰਾਂ ਵਲਔ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਨੇ ਫਯਤਾਨਲੀ ਩ੰਖਾਫੀ 
ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦ ੇਦਲੰਦ ਦੇ ਨਾਰ-ਨਾਰ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਤੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਦਲੰਦ 
ਨ ੰ  ਲੀ ਩ੇਸ਼ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦ ੇਨਾਲਰਾਂ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਲੁੱਡੀ ਵਲਰੁੱ ਐਣਤਾ, ਩ਾਠਏਾਂ ਨ ੰ  ਸਭੁੱ ਵਸਆ ਦੇ 
ਨਾਰ-ਨਾਰ ਉਸਦ ੇਸਭਾਧਾਨ ਲੁੱਰ ਰੈ ਏ ੇਖਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਲਰੁੱ ਐਣਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ 
ਦ ੇਸਾਯੇ ਨਾਲਰਾਂ ਵਲਔ ਦੇਵਐਆ ਖਾ ਸਏਦਾ ਹੈ। 
7.2.1 ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਦਵੰਦ 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ 1980 ਈ. ਵਲਔ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਨਾਲਰ ਯਾਹੀਂ ਨਾਲਰ ਵਸਯਖਣਾ ਦੇ ਸਫ਼ਯ 
ਦੀ ਸ਼ ਯ ਆਤ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦ ੇ ਇਸ ਸਫ਼ਯ ਵਲਔ ਸਭੇਂ ਸਭੇਂ oਤ ੇ ਬਾਯਤੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਲੀ ਨ ਯ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਩ਰਬਾਲ ਬਾਯਤ ਤਏ ਹੀ ਸੀਭਤ ਨਹੀਂ ਯਵਹੰਦਾ 
ਫਰਵਏ ਫਯਤਾਨੀਆ ਲਯ਑ੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇ ਧਾਯਨੀ ਭ ਰਏ ਵਲਔ ਲੀ 



ਫਯਏਯਾਯ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਇਹ ਩ਰਬਾਲ ਤਭਾਭ ਉਨਹ ਾਂ ਅਨ ਸਾਸਨਾਂ ਨ ੰ  
ਵਏਵਯਆਸ਼ੀਰ ਯੁੱਐਦਾ ਹੈ ਵਖਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸੰਫੰਧ ਹਾਸੀਆ਑ਤ ਵਧਯਾਂ ਨ ੰ  ਦਫਾਉਣ ਨਾਰ ਹੈ। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਆ਩ਣ ੇਤੋਂ ਨੀਲੇਂ ਲਯ਑ ਨ ੰ  ਦਫਾਉਣ ਤ ੇਆ਩ਣਾ ਦਫਦਫਾ ਏਾਇਭ ਯੁੱਐਣ ਦਾ 
ਯਲੁੱਈਆ ਸਦੀਆ ਂਤੋਂ ਅ਩ਣਾਈ ਯੁੱ ਵਐਆ ਹੈ। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਇਸ ਯਲੁੱਈ਋ ਵ਩ੁੱ ਕ ੇ
ਇਏ ਅਵਖਹਾ ਡਯ ਏਾਯਖਸ਼ੀਰ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਵਖਹੜਾ ਉਸਨ ੰ  ਆ਩ਣ ੇਐ੉ਐਰੇ ਦਫਦਫਾ ਦ ੇਖ਼ਾਤਭ ੇ
਩ਰਤੀ ਵਔੰਤਤ ਏਯਦਾ ਹੈ। 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤੇ‘ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀ ਫ ਵਨਆਦ ਉੱਤੇ 
ਔਾਨਣਾ ਩ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਖਾ਑ੀਯ  ਸਭਾਖ ਦ ੇਉਸ ਤਾਣਫੇਾਣ ੇ ਵਲਔੋਂ ਩ੈਦਾ 
ਹ੉ਈ ਹੈ, ਵਖਸ ਤਾਣੇਫਾਣ ੇਦਾ ਆਯਵਥਏ ਢਾਂਔਾ ਭਯਦਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ। ਬਾਯਤ ਦੀ ਆਯਵਥਏਤਾ 
ਉੱਤ ੇਭਯਦਾਂ ਦੇ ਏੰਟਯ੉ਰ ਨੇ ਇਏ ਅਵਖਹੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਩ੈਦਾ ਏੀਤਾ ਵਖਸ ਨੇ ਬਾਯਤ ਨ ੰ  ਭਯਦ 
਩ਰਧਾਨ ਸਭਾਖ ਲਖੋਂ ਩ਵਯਬਾਸ਼ਤ ਏਯਨਾ ਸ਼ ਯ  ਏੀਤਾ। ਇਸ ਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ ਸਭਾਖ ਨੇ ਎ਯਤ ਰਈ 

ਤੰ਑ਵਦਰੀ ਤ ੇ ਸੰਏੀਯਣ ਯਲੁੱਈਆ ਅ਩ਣਾਇਆ ਹੈ। ਅਵਖਹਾ ਯਲੁੱਈਆ ਵਖਸ ਨੇ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਇਏ 
ਖਾਇਦਾਦ ਸਭਗ, ਒ਯ ਦੀ ਔਾਯ ਵਦਲਾਯੀ ਤਏ ਹੀ ਸੀਭਤ ਏਯ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਎ਯਤ ਦੇ ਔਾਅ, 

ਐ ਸ਼ੀਆ,ਂ ਬਾਲਨਾਲਾਂ ਆਵਦ ਨ ੰ  ਦੁੱਫ ਏੇ ਤਭਾਭ ਉਨਹ ਾਂ ਅਵਧਏਾਯਾਂ ਤੋਂ ਲਾਂਗਾ ਏੀਤਾ ਵਖਨਹ ਾਂ ਯਾਹੀਂ 
਎ਯਤ ਲੀ ਸਭਾਖ ਦੀ ਸਵਤਏਾਯਤ ਹਸਤੀ ਫਣ ਸਏ ੇਅਤ ੇਉਹ ਲੀ ਭਯਦਾਂ ਲਾਂ਑ ਐ ੁੱ ਰ ਤ ੇਆ ਾਦੀ 
ਭਾਣਦੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯ ਸਏ।ੇ ਖਾ਑ੀਯ  ਯ ਔੀਆ ਂ ਲਾਰੇ ਭਯਦ ਖਦੋਂ ਫਯਤਾਨੀਆ ਲਯ਑ੇ 

ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭ ਰਏ ਵਲਔ ਯਵਹਣ ਫਸਯੇਾ ਸਥਾਵ਩ਤ ਏਯਦ ੇਹਨ ਤਾਂ ਲੀ ਉਹ ਆ਩ਣੀ 
ਖਾ਑ੀਯ  ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਵਤਆ਑ ਨਹੀਂ ਏਯਦੇ, ਇਹ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਲੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਨਾਰ ਹੀ ਖਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਸੰਫੰਧੀ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ ੇ ਵਲਔ ਩ੇਸ਼ ਇਏ ਒ਟਨਾ ਸਾਹਭਣ ੇ
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵਖਲੇਂ : 

―ਐਾਸ ਏਯ ਏ ੇਬਾਯਤ ਲਯ਑ੇ ਦੇਸ਼ ਵਲਔ ਵਖਥੇ ਩ੈਦਾਲਾਯੀ ਦ ੇਸਾਯੇ ਸਾਧਨ ਭਯਦ 

ਦ ੇਹੁੱਥਾਂ ਵਲਔ ਸਨ, ਎ਯਤ ਲੀ ਉਹਦ ੇਰਈ ਆਭ ਖਾਇਦਾਦਾ ਲਾਓ ਇਏ ਖਾਇਦਾਦ ਹੀ 
ਸੀ। ਸਭਾਖਏ ਅ ਾਦੀ ਦਾ ਵਸੁੱ ਧਾ ਨਾਤਾ ਹਭੇਸ਼ਾ ਆਯਥਏਤਾ ਨਾਰ ਹੀ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਋ਸ 
ਆਯਥਏਤਾ ਦਾ ਧ ਯਾ ਸਦੀਆ ਂਤੋਂ ਭਯਦ ਔਵਰਆ ਆ ਵਯਹਾ ਸੀ। ਖਦੋਂ ਇਹ ਭਯਦ ਬਾਯਤ 



ਦਾ ਆਰਾ ਦ ਆਰਾ ਕੁੱਡ ਏ ੇ ਫਾਹਯਰੇ ਦਸੇ਼ਾਂ ਵਲਔ ਔਵਰਆ ਵ਑ਆ ਤਾਂ ਉਹਦੀ ਇਹ 
ਖ਑ੀਯਦਾਯੀ ਸ੉ਔ ਲੀ ਉਹਦੇ ਨਾਰ ਹੀ ਑ਈ।‖ 

ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਬਾਯਤੀ ਖਾਤੀ ਩ਰਫੰਧ ਦੀ ਲੀ ਩ ਯੀ ਤਯਹਾਂ ਩ਾਰਣਾ ਏਯਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਖਾਤੀ ਩ਰਫੰਧ ਵਲਔ ਵ਑ਯਦਾਨੀਆ ਂਨੀਲੀਂਆ ਂਖਾਤਾਂ ਉਦੋਂ ਲਧੇਯੇ ਹੀਣਤਾ ਦਾ ਬਾਲ ਭਵਹਸ ਸ 
ਏਯਦੀਆ ਂਹਨ ਖਦੋਂ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀ ਵਏਵਯਆਸ਼ੀਰਤਾ ਖਾਤੀ ਲਐਯੇਵਲਆ ਂਨ ੰ  ਆ਩-
ਭ ਹਾਯੇ ਹੀ ਵ ੰਦ਑ੀ ਦਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਫਣਾ ਵਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਖਾਤੀ ਲਐਯੇਲੇਂ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਸਭਾਖ ਦਾ ਩ੁੱਐ 
ਤਾਂ  ਯ ਯ ਩ ਯਦੇ ਹਨ ਩ਯੰਤ  ਇਸ ਅਸਵਬਅਏ ਲਯਤਾਯੇ ਨੇ ਭਾਨਲੀ ਖੀਲਨ ਵਲਔ ਅਨੇਏ ਭ ਸ਼ਵਏਰਾਂ 
ਤ ੇਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂਲੀ ਩ੈਦਾ ਏੀਤੀਆ,ਂ ਵਖਸ ਵਲਔੋਂ ਭਾਨਵਸਏ ਤਣਾਅ ਉਤ਩ੰਨ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਨਵਸਏ 
ਤਣਾਅ ਸਭਾਖ ਨ ੰ  ਩ਰ਑ਤੀ ਲੁੱਰ ਨਹੀਂ ਵਰਖਾਅ ਸਏਦਾ। ਇਸ ਰਈ ਖਾਤੀ ਩ਰਫੰਧ ਦ ੇ ਇਸ 
ਨਾਏਾਯਾਤਭਏ ਩ਰਬਾਲ ਤੋਂ ਖਦੋਂ ਫਯਤਾਨੀਆ ਑਋ ਩ੰਖਾਫੀ ਲੀ ਵਨਖਾਤ ਨਹੀਂ ਹ੉਋ ਤਾਂ ਉੱਥ ੇਇਸ 
ਲਯਤਾਯੇ ਩ਰਤੀ ਹੀਣਤਾ ਦਾ ਬਾਲ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਏਉਂਵਏ ਖ੉ ਩ੰਖਾਫੀ ਬਾਯਤ ਵਲਔ ਆ਩ਣ ੇਤੋਂ 
ਨੀਲੀਂਆ ਂਖਾਤਾਂ ਨਾਰ ਵਲਤਏਯਾ ਏਯਦ ੇਸਨ, ਉੱਥ ੇਉਨਹ ਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਉਹ ਹੀ ਵਲਤਏਯਾ ‗ਨਸਰੀ 
ਵਲਤਏਯੇ ਦ ੇਯ ਩ ਵਲਔ ਹ੉ਣਾ ਸ਼ ਯ  ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਸਰੀ ਵਲਤਏਯੇ ਦਾ ਵਸ਼ਏਾਯ ਹ੉਋ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂ

ਵਲਔ ਖਾਤੀ ਵਲਤਏਯੇ ਦਾ ਬਾਲ ਒ਟਨਾ ਸ਼ ਯ  ਹ੉ਇਆ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਦੀ 
ਨੀਲੀਂ ਖਾਤੀ ਨਾਰ ਸੰਫੰਵਧਤ ਨਾਯੀ ਩ਾਤਯ ਲੀਯ੉ ਖਦੋਂ ਫਯਤਾਨੀਆ ਵਲਔ ਑ ਯਖੀਤ ਵਸੰ਒ ਨ ੰ  
ਵਭਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੉ਲਾਂ ਵਲਔ ਵਫਨਾਂ ਖਾਤੀ ਬੇਦ ਬਾਲ ਏੀਵਤਆ ਂਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਾਯਤਾਰਾ਩ ਦ੊ਯਾਨ ਲੀਯ੉ ਨ ੰ  ਅਔਾਨਏ ਆ਩ਣਾ ਵ਩ਕ੉ਏੜ ਮਾਦ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਵਖਸ ਦਾ ਸੰਫੰਧ 
ਬਾਯਤੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ਆਯਾ ਩ੈਦਾ ਹ੉ਈਆ ਂਉਨਹ ਾਂ ਩ਰਸਵਥਤੀਆਂ ਨਾਰ ਹੈ, ਵਖਨਹ ਾਂ 
ਏਯਏ ੇਖਾਤ-਩ਾਤੀ ਲਐਯੇਲੇਂ ਆ਩ਣਾ ਩ਰਔੰਡ ਯ ਩ ਧਾਯਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਫਾਯੇ ਲੀਯੋਂ, ਖ਑ਖੀਤ ਵਸੰ਒ 

ਨ ੰ  ਦੁੱਸਦੀ ਹੈ ਵਏ  
―ਇਏ ਲੇਯੀ ਭੈਂ ਵਤਹਾਡ ੇ਒ਯੋਂ ਰੈਸੀ ਰੈਣ ਑ਈ। ਭੇਯਾ ਑ੜਲਾ ਫੇਫ ੇਦੇ ਑ੜਲ ੇਨ ੰ  

ਰੁੱ ਑ ਵ਑ਆ—ਯਾਈ ਨੇ ਥਾਂ ਤ ੇਈ ਬੰਨ ਵਦਤਾ। ਅਐ੊ ਵਬੁੱ ਵਟਆ ਵ਑ਆ। ਖ੉ ਉਹਨ ੰ  ਩ਤਾ ਰੁੱ ਑ 

ਵ਑ਆ ਫਈ ਤ ੰ  ਸਾਡੀ ਩ਯਾਤ oਔ ਐਾਧਾ ਇਆ ਪੇਯ ਏੀ ਫਣ ‖[ 

ਬਾਯਤ ਵਲਔ ਵਖੁੱ ਥੇ ਖਾਤੀ ਩ਰਫੰਧ ਵਸਖ਼ਯਾਂ ਨ ੰ  ਕ ੰ ਹਦਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਫਯਤਾਨੀਆ ਵਲਔ ਇਹ 
਩ਰਬਾਲ ਨਾ ਭਾਤਯ ਹੀ ਯਵਹ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵ਩ੁੱ ਕ ੇਸਬ ਤੋਂ ਲੁੱਡਾ ਏਾਯਨ ਫਯਤਾਨੀਆ ਦੀ ਵਲਏਵਸਤ 



਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਅੁੱ ਑ੇ ਵਲਯ੉ਧਾਤਭਏ 
ਲਾਤਾਲਯਨ ਉਸਾਵਯਆ ਹੈ। ਇਹ ਲਾਤਾਲਯਨ ਹੀ ਭਨ ੁੱ ਐ ਦੀ ਖਾ਑ੀਯ  ਸ੉ਔ ਨ ੰ  ਤਾੜ ਤਾੜ ਏਯਦਾ ਹੈ 
ਤ ੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਫੜਾਲਾ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ ਫਯਤਾਨੀਆ ਦੀ ਵਲਏਵਸਤ 
਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇ਩ਰਬਾਲ ਨ ੰ  ਑ਰਵਹਣ ਏਯਨ ਲਾਰਾ ਑ ਯਖੀਤ ਵਸੰ਒ ਏਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਏ : 

―ਖਾਤ ਖ ਤ ਨਾ ਏੀ ਪਯਏ ਩ੈਂਦੇ ਇਆ—਩ੈਹੇ ਦੀ ਖਾਤ ਸਬ ਤੋਂ ਉੱਔੀ ਹ ੰ ਦੀ ਌‖। 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਹੀ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ 
ਫਰਵਏ ਉਸਦ ੇਨਾਲਰ ਇਸ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਵ਩ਕ੉ਏੜ ਨਾਰ ਖ ੜੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਨ ੰ  ਲੀ ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਏਯਦ ੇ
ਹਨ। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀਆ ਂਇਹ ਤੰਦਾਂ ਵਏਰਸਟ, ਅਸਵਬਅਏ ਤ ੇਭਾਨਵਸਏ ਗ ਰਾਭੀ 
ਨਾਰ ਖ ੜੀਆ ਂਹ੉ਈਆ ਂਹਨ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਫਯਤਾਨਲੀ ਤੇ ਬਾਯਤੀ 
ਸਭਾਖ ਦੀ ਤ ਰਨਾ ਯਾਹੀਂ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਵਫਆਨ ਏਯਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਲਰ ਦੇ ਭਾਵਧਅਭ ਯਾਹੀਂ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦੀ ਇਸ ਵਫਆਨਫਾ ੀ ਵਲਔ ਏ੊ਭੀ ਵਏਯਦਾਯ ਸੰਫੰਧੀ 
ਵਲਸ਼ੇਸ਼ ਟੀਏਾ ਵਟੁੱ ਩ਣੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਏ੊ਭੀ ਵਏਯਦਾਯ ਹੀ ਅਸਰ ਵਲਔ ਸਵਬਅਏ ਸਭਾਖ ਦੀ ਵਖੰਦ 

ਖਾਨ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਈ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂਦੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਵਫਆਨ 
ਏਯਵਦਆ ਂ ਵਖੁੱ ਥੇ ਫਯਤਾਨੀਆ ਦੀ ਸਭਾਵਖਏ ਤ ੇਆਯਵਥਏ ਦਸ਼ਾ ਵਲਔ ਹ੉ਈ ਩ਰ਑ਤੀ ਦਾ ਵਖਏਯ 
ਏਯਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਇਸ ਦੀ ਒ਾਟ ਵ਩ੁੱ ਕ ੇ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਵਲਔ 

ਖਏੜੀ ਸੰਏੀਯਨ ਤੇ ਵਬਰਸ਼ਟ ਸ੉ਔ ਨ ੰ  ਵਲਅਏਤ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ : 
―਑ੁੱਰ ਬਾਈ ਭ੊ਸਭ ਖਾਂ ਦੇਸ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੀ—ਯਾਸ਼ਟਯੀ ਵਏਯਦਾਯ ਦੀ ਹ ੰ ਦੀ ਆ। 

ਸਾਡ ੇਰ੉ਏਾਂ ਦਾ ਇਖ਼ਰਾਏ ਈ ਭਾੜਾ ਇਆ। ਸਲੇਯੇ-ਸਲੇਯੇ ਥਵੜਹਆ ਤੇ ਅਖ਼ਫਾਯਾਂ ਦੇ ਢੇਯ ਨੀ 
ਰੁੱ ਑ੇ ਹ ੰ ਦੇ। ਑੉ਯੇ ਅਐਫਾਯ ਔ ਏਦ ੇਤ ੇ਩ੈਸ ੇਫਏਸ ੇ‗ਔ ਸ ਟ ਏੇ ਔਰੇ ਖਾਂਦੇ ਆ। ਭਖਾਰ ਌ 

ਏ੉ਈ ਵਫਨਾ ਩ੈਸ ੇ਩ਾਇਆ ਅਐਫਾਯ ਔ ਏ ਔਵਰਆ ਖਾ਋। ਇਹ ਆ ਏ੊ਭੀ ਵਏਯਦਾਯ ਖਾਹ ਐਾਂ 
ਖ੉ ਸਾਡ ੇਦੇਸ਼ oਔ ਏਈ ਸਦੀਆ ਂਤਾਈ ਂ਩ੈਦਾ ਹ੉ ਖਾ਋। ਹੇਯਾਪੇਯੀ ਤਾਂ ਸਾਡ ੇਰਹ  ‗ਔ ਲੜੀ 
ਹ੉ਈ ਇਆ‖। 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇਨਾਲਰ ਵਲਔ ਨਾਹੀ ਩ਰਤੀ ਸਥਾਵ਩ਤ ਹ੉ਈ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ 
਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਲੀ ਵਭਰਦਾ ਹੈ। ਲਯਤਭਾਨ ਮ ੁੱ ਑ ਵਲਔ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ 
ਇਸ ਹੁੱਦ ਤਏ ਲਵਧਆ ਵਏ ਎ਯਤ ਨ ੰ  ਭਯਦਾਂ ਦ ੇਸਭਾਨ ਯ  ਑ਾਯ ਦ ੇਸਾਧਨਾਂ ਵਲਔ ਆ਩ਣੀ 



ਬਾ਑ੀਦਾਯੀ ਵਨਬਾਉਣ ਦਾ ਭ੊ਏਾ ਵਭਵਰਆ ਩ਯੰਤ  ਖ਑ੀਯ  ਯ ਔੀਆ ਂਲਾਰਾ ਭਯਦ ਎ਯਤ ਦ ੇਇਸ 
ਵਲਲਹਾਯ ਨ ੰ  ਸਲੀਏਾਯ ਨਹੀਂ ਏਯਦਾ। ਉਸ ਨ ੰ  ਤਾਂ ਉਹ ਎ਯਤ ਹੀ ਔੰ਑ੀ ਰੁੱ ਑ਦੀ ਹੈ ਵਖਹੜੀ 
ਭਯਦਾ ਦ ੇਅਧੀਨ ਯਹੇ ਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਏਸ ੇਤਯਹਾਂ ਲੀ ਵਲਯ੉ਧ ਨਾ ਏਯ੉। ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ 
ਦ ੇਧਾਯਨੀ ਭਯਦ ਔਾਹ ੰ ਦੇ ਹਨ ਵਏ ਎ਯਤ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਖਫਯ-  ਰਭ ਵਐਰਾਪ ਨਾ ਹੀ ਫ੉ਰੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
਒ਯ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਪੈਏਟਯੀ ਆਵਦ ਵਲਔ ਯ  ਑ਾਯ ਦ ੇਸਾਧਨਾਂ ਵਲਔ ਖ ਟੇ। ਇਸ ਤੰ਑ਵਦਰੀ ਸ੉ਔ ਦਾ 
਎ਯਤ ਲੁੱਰੋਂ ਵਲਯ੉ਧ ਲੀ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਩ਯੰਤ  ਖਾ਑ੀਯ  ਯ ਔੀਆ ਂਲਾਰਾ ਭਯਦ ਎ਯਤ ਨਾਰ ਑ਾਰੋਂ਑ਾਰੀ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦਾ ਫਰਵਏ ਉਹ ਉਸ ‗ਤ ੇਹੁੱਥ ਲੀ ਔ ੁੱ ਏਦਾ ਹੈ।  
7.2.2 ਸਵਕਿਤ ਪ ੰ ਜੀਵਾਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਦਵੰਦ 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇ ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਖ੉ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ 
ਵਭਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਲਯਤਭਾਨ ਸਭਾਖ ਉੱਤੇ ਩਋ ਵਲਸ਼ਲੀਏਯਨ ਤ ੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੇ ਔੰ਑ੇ-ਭਾੜ ੇ਩ਰਬਾਲ ਇਰਾਲਾ ਇਏ ਅਵਖਹੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਖਾਂ ਵਲਧੀ ਲੀ ਸਾਹਭਣ ੇਆਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਵਖਸ ਦੇ ਯਾਹੀਂ ਅਖ੉ਏ੉ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਮ ੁੱ ਑ ਨ ੰ  ਸਭਵਗਆ ਖਾ ਸਏਦਾ ਹੈ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ 
ਦ ੇਨਾਲਰ ਵਲਔ ਉੱਤਯਆਧ ਵਨਏਲਾਦ, ਉਤਯ-ਸੰਯਔਨਾਲਾਦ, ਯ ਩ਲਾਦ ਤ ੇਭਾਯਏਸਲਾਦ ਦੇ ਸਭ ੁੱ ਔ ੇ

਩ਰਬਾਲ ਦੀ ਩ੇਸ਼ਏਸ ਵਭਰਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਲੁੱ ਐ ਲੁੱ ਐਾਂ ਲਾਦਾ ਦੀ ਩ੇਸ਼ਏਸ਼ ਲਯਤਭਾਨ ਸਭਾਖ ਨ ੰ  
ਸਭਗਣ ਵਲਔ ਅਸਾਨੀ ਵਰਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਖ੉ਏੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਮ ੁੱ ਑ ਨੇ ਵਲਸ਼ਲੀਏਯਨ ਦੀਆ ਂ

਩ਰਣਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ਸਾਏਾਯ ਏਯਨ ਰਈ ਩ ਯੇ ਵਲਸ਼ਲ ਵਲਔ ਵਖਸ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਒ਵੜਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਭਨੋਯਥ ਸਭ ੁੱ ਔ ੇ ਸੰਸਾਯ ਨ ੰ  ਇਏ ਹੀ ਸ ਤਯ ਵਲਔ ਫੰਨਹ ਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ੉ਔ ਸਭਾਵਖਏ, ਧਾਯਵਭਏ, 
ਯਾਖਨੀਤਏ, ਆਯਵਥਏ ਅਤੇ ਸਵਬਆਔਾਯਏ ਆਵਦ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਨ ੰ  ਇਏ ਹੀ ਯੰ਑-ਢੰ਑ ਤੇ ਸਾਔ ੇ

ਵਲਔ ਢਾਰਣ ਰਈ ਅਵਖਹੀ ਨੀਤੀਆ ਂ਒ੜਦੀਆ ਂ ਹੈ, ਵਖਸ ਤਵਹਤ ਆ਩ ਭ ਹਾਯੇ ਹੀ ਵਲਏਵਸਤ 
਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇ ਅਨ ਏ ਰ ਲਾਤਾਲਯਨ ਵਸਯਵਖਆ ਖਾ ਸਏ।ੇ ਇਸ ਰਈ ਵਖੁੱ ਥੇ 
ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਸਭਾਖ ਦ ੇਤਭਾਭ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨਾਂ ਨ ੰ  ਦਫਾਉਣ ਦਾ ਖਤਨ ਏੀਤਾ ਉੱਥ ੇ
ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨਾਂ ਨ ੰ  ਇਏ ਨਲੀਂ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤ ੇਸ੉ਔ ਯਾਹੀਂ ਐ ੁੱ ਰਹ 
ਤ ੇਆ ਾਦੀ ਫਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ ਐ ੁੱ ਰਹ ਤੋਂ ਆ ਾਦੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਡੁੱਟ ਏੇ ਵਲਯ੉ਧ 
ਏਯਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਲਔ ਤਭਾਭ ਉਨਹ ਾਂ ਖਾ਑ੀਯ  ਏਦਯਾਂ-ਏੀਭਤਾਂ ਦੀ ਵਲਯ੉ਧਤਾ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ਵਖਨਹ ਾਂ ਸਦਏਾ 



ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਐ੉ਐਰੇ ਲਵਹਭ ਬਯਭ, ਖਾਤ-਩ਾਤ, ਊਔ-ਨੀਔ, ਵਰੰ਑ ਬੇਦ ਆਵਦ ਲਐਯੇਲੇਂ 
ਵਏਵਯਆਸੀਰ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਲਐਯੇਲੇਂ ਩ ੰ ਖੀ ਦੇ ਫ੉ਰਫਾਰੇ ਹੇਠ ਦੁੱਫ ਖਾਂਦ ੇਹਨ। 
ਇਸ ਰਈ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਲਯਤਭਾਨ ਸਭਾਖ ਨ ੰ  ਩ ੰ ਖੀ ਩ਰਧਾਨ ਫਣਾਇਆ 

ਹੈ। ਇਸ ਩ ੰ ਖੀ ਩ਰਧਾਨ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਐੰਡਨ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਵਲਏਵਸਤ 
਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀਆ ਂਖੜਹਾਂ ਪੈਰਣ ਰੁੱ ਑ਦੀਆ ਂਹਨ। ਬਾਯਤੀ ਸਭਾਖ ਦੀ ਖਾ਑ੀਯ  ਸ੉ਔ 

਎ਯਤ ਨ ੰ  ‗਒ਯ ਦੀ ਇੁੱ ਤ‘, ‗਩ਯਾਇਆ ਧਨ‘ ਆਵਦ ਸਭਗਣ ਦ ੇਨਾਰ ਨਾਰ ਎ਯਤ ਦੀ ਏਭਾਈ 

ਐਾਣ ਨ ੰ  ਲੀ ਭਾੜਾ ਭੰਨਦੀ ਹੈ ਩ਯੰਤ  ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਇਸ ਸ੉ਔ ਦਾ ਵਲਯ੉ਧ 
ਏਯਦੀ ਹੈ। ਫੇਸ਼ੁੱ ਏ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇ ਨਾਲਰ ਩ੈਸ ੇ ਦੀ ਩ਰਧਾਨਤਾ ਏਾਯਨ ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂ ਵਲਔ 

ਅਵਲਸ਼ਲਾਸ ਤ ੇਏ ੜੁੱ ਤਣ ਨ ੰ  ਲੀ ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਏਯਦ ੇਹਨ ਩ਯੰਤ  ਨਾਲਰ ਦਾ ਏਥਾਨਏ ਩ ੰ ਖੀ ਨ ੰ  ਏੇਂਦਯ 
ਵਫੰਦ  ਵਲਔ ਯੁੱਐਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਏੇਂਦਯ ਵਲਔ ਵਖੁੱ ਥੇ ਩ ੰ ਖੀ ਦ ੇ ਔੰ਑ੇ-ਭਾੜ ੇ਩ਰਬਾਲ ਫਯਏਯਾਯ ਯਵਹੰਦੇ 
ਹਨ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਨੇ ਐ ਨ ਦ ੇਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂਨ ੰ  ਲੀ ਐ੉ਐਰਾ ਏਯਨ ਵਲਔ ਏ੉ਈ ਏਸਯ ਨਹੀਂ ਕੁੱਡੀ।  

ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀ ਆ਩ਣੇ ਤੋਂ ਨੀਲੇਂ ਉੱਤ ੇ
ਯ੉ਹਫ ਩ਾਉਣ ਤੇ ਦਫਦਫਾ ਏਾਇਭ ਯੁੱਐਣ ਦੀ ਵਫਯਤੀ ਨ ੰ  ਤਾੜ ਤਾੜ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਵਲਏਵਸਤ 
਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਩ ੰ ਖੀ ਩ਰਧਾਨ ਸਭਾਖ ਵਸਯਖਦੀ ਹੈ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ 
ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਖ੉ ਩ਰ਑ਟਾਲਾ ਏਯਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਲਔ ਩ ੰ ਖੀ ਏਾਯਨ 

ਫਦਰੀ ਸ੉ਔ ਨ ੰ  ਅਵਬਵਲਅਏਤ ਏੀਤਾ ਵ਑ਆ ਹੈ। ਇਹ ਩ ੰ ਖੀ ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ ੇ ਵਸਯਖਦੀ ਹੈ। ਅਵਖਹੇ 
ਵਯਸਤ ੇ ਵਖਸ ਦ ੇਏੇਂਦਯ ਵਲਔ ਵਸਯਪ ਩ ੰ ਖੀ ਹੈ। ਖਾ਑ੀਯ  ਯ ਔੀਆਂ ਲਾਰੇ ਸਭਾਖ ਦੇ ਸ਼੉ਸ਼ਣ ਦਾ 
ਵਸ਼ਏਾਯ ਹ੉਋ ਲੀਯੇ ਤ ੇ਩ਰੰ ਤ  ਖਦੋਂ ਯ੉ ੀ ਯ੉ਟੀ ਦੀ ਬਾ਱ ਵਲਔ ਫਯਤਾਨੀਆ ਖਾ ਏ ੇਯਵਹਣ ਫਸੇਯਾ 
ਸਥਾਵ਩ਤ ਏਯਦ ੇਹਨ ਤਾਂ ਉਥੋਂ ਦੀ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤੇ ਹਾਲੀ 
ਹ੉ਣ ਰੁੱ ਑ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਩ਰਬਾਲ ਹੇਠ ਉਹ ਬਾਯਤੀ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਵਲਔ ਖਏੜ ੇਤਾ਋ਫਾਣ ੇ
਩ਰਤੀ ਆ਩ਣੀ ਯਾ਋ ਒ੜਦ ੇਹ੉਋ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੀ ਐ੉ਐਰੀ ਹਉਭੈਂ ਦੀ ਵਲਯ੉ਧਤਾ ਏਯਦੇ 
ਹਨ। ਲੀਯ੉ ਤ ੇ ਩ਰੀਤ  ਦੀ ਇਸ ਵਲਯ੉ਧਤਾ ਵ਩ੁੱ ਕ ੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਵਨਸਏਤਾ ਦਾ ਩ਰਬਾਲ 
ਏਾਯਖਸ਼ੀਰ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ : 

―ਅ਩ਏਾਯ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਲੀ ਸਾਡ ੇਤੇ ਫੜ ੇਏੀਤ ੇਸੀ—ਅ਩ਏਾਯਾਂ ਏਯਏ ੇਈ ਤਾਂ ਧ੊ਸ  
ਨਹੀਂ ਵਸੁੱ ਧੀ ਹ੉ਈ ਹ ਣ ਤਾਈ। ਬਰਾ ਹ੉ਲੇ ਸਯਲਣ ਦਾ—ਲਰੈਤ ਆ਋ ਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਦ ੇਖ ਰੇ ਤੋਂ 



ਕ ਟਏਾਯਾ ਹ੉ਇਆ ਭਸਾਂ ਵਏਤ।ੇ ਤ ੰ  ਫਾਹਰਾ ਮਈ-ਮਈ ਨਾ ਏਯੀ ਖਾਇਆ ਏਯ ਇਹਦ ੇ
ਅੁੱ ਑ੇ। ਸਯਦਾਯ ਹ੉ਊ ਤਾਂ ਵ਩ੰਡ ਹ੉ਊ਋ਥ ੇਸਾਡੀ ਖ ੁੱ ਤੀ ਤੋਂ—ਨਾ ਆ਩ਾਂ ਵ਩ੰਡ ਖਾਣਾ ਤੇ ਨਾ ਈ 

ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆ ਂਸਯਦਾਯੀਆ ਂਹ ਣ ਲੇਐਈਆਂ।‖ 

ਲੀਯ੉ ਤ ੇ਩ਰੰ ਤ  ਫੇਸ਼ੁੱਏ ਬਾਯਤ ਯਵਹੰਵਦਆਂ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਸ਼੉ਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਏਾਯ 
ਹ੉਋ ਩ਯੰਤ  ਖਦੋਂ ਉਹ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯਦ ੇਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਩ੁੱਐ ਵਲਔ ਬ ਑ਤਣ 
ਲਾਰੀ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਑ਰਵਹਣ ਏਯ ਰੈਂਦੇ। ਫਸੇ਼ੁੱ ਏ ਉਹ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਤੋਂ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਵਲਔ ਩ਯਲਯਵਤਤ ਹ੉ ਖਾਂਦ ੈ ਩ਯੰਤ  ਉਹ 
ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਡਯ  ਸ ਬਾਅ ਤੋਂ ਵਨ ਾਤ ਨਹੀਂ ਹ੉ ਸਏ।ੇ ਇਸ ਦਲੰਦਭਈ ਵ ੰਦ਑ੀ 
ਫਸਯ ਏਯਵਦਆ ਂਉਹ ਭਾਨਵਸਏ ਉਰਗਣਾਂ ਵਲਔ ਉਰਗੇ ਯਵਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਰਈ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਵਖੁੱ ਥ ੇਭਾਨਲੀ ਖੀਲਨ ਨ ੰ  ਅਨੇਏ ਸ ੁੱ ਐ 
ਸਹ ਰਤਾਂ ਤੇ ਐ ੁੱ ਰਹਾ ਩ਰਦਾਨ ਏੀਤੀਆ ਹਨ ਉੱਥ ੇਇਏ ਦਲੰਦ ਲੀ ਩ੈਦਾ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਲੰਦ ਨਾ ਤਾਂ 
ਫਯਤਾਨੀਆ ਯਵਹ ਯਹੇ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਨ ੰ  ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇਅਨ ਮਾਈ ਫਣਨ ਵਦੰਦਾ ਹੈ ਤ ੇ
ਨਾ ਹੀ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨ ੰ  ਩ ਯਨ ਯ ਩ ਵਲਔ ਏਫ ਰਣ। ਇਸ ਰਈ ਸਲਯਨ 
ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤੇ‘ ਵਖੁੱ ਥੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦ ੇ ਔੰ਑ੇ ਩ੁੱਐ ਨ ੰ  
ਅਵਬਵਲਅਏਤ ਏਯਦਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਇਸ ਦ ੇਭਾੜ ੇ਩ੁੱਐਾ ਨ ੰ  ਲੀ ਸਾਹਭਣ ੇਵਰਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ : 

―ਸਨਅਤੀ ਤਯੁੱਏੀ ਵਖੁੱ ਥੇ ਵਏਸ ੇਏੰਭ ਨ ੰ  ਩ਦਾਯਥਏ ਯ ਩ ਵਲਔ ਅਨੇਏਾਂ ਸ ੁੱ ਐ ਭ ਹੁੱਮਾ 
ਏਯਦੀ ਹੈ, ਉਥ ੇਇਹਦੇ ਅਣਵ਑ਣਤ ਵਬਆਨਏ ਵਸੁੱ ਟ ੇਲੀ ਧ੊ਣਾਂ ਔ ੁੱ ਏੀ ਸਾਹਭਣੇ ਆਈ ਖਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਭਾਇਏ-ਵਯਸ਼ਤ ੇਤਾਂ ਫਾਏੀ ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂਦੀ ਥਾਂ ਭੁੱਰਦ ੇ ਹੀ ਹਨ ਩ਯ ਐ ਦ਑ਯ ੀ, 
ਆ਩ਾ-ਧਾ਩ੀ, ਫੈਤਯਸ ਵਫ਼ ਾ ਅਤ ੇਇਏੁੱਰਤਾ ਹ੉ਯ ਲੀ ਭਾਯ  ਯ ਩ ਵਲਔ ਉਤ਩ੰਨ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ੉ ਸਨਅਤੀ ਉੱਨਤੀ ਸਭਾਖਲਾਦੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਲਔ ਤਾਂ ਫੇਸ਼ੁੱਏ ਵਏਸ ੇਹ੉ਯ ਤਯਹਾਂ ਦ ੇਵਸੁੱ ਵਟਆ ਂਨ ੰ  
ਖਨਭ ਦੇਂਦੀ ਹ੉ਲੇ ਩ਯ ਸਯਭਾ਋ਦਾਯੀ ਵਨ ਾਭ ਵਲਔ ਇਹਦ ੇਅੰਤਭ ਵਸੁੱ ਟ ੇਤ ੇਨਤੀਖੇ ਇਹ੉ 
ਵਖਹੇ ਹੀ ਵਨਏਰਦ ੇਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਸੁੱ ਵਟਆ ਂਦੀ ਅੰਤਭ ਦ ੇਰ੉ਏਾਂ ਦ ੇਵਏਯਦਾਯਾਂ ਦੇ ਵਲ਑ਾੜ 
ਖਾਣ ਵਲਔ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਖ ਋ਫਾ ੀਆ,ਂ ਗਰਤਏਾਯੀਆ,ਂ ਐ ਦਏ ਸ਼ੀਆ,ਂ ਏਤਰ, ਧਾੜੇ, ਡਾਏ ਅਤ ੇ
ਹ੉ਯ ਏਈ ਏ ਗ‖[ 



ਇਸ ੇਤਯਹਾਂ ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ ੇਨਾਲਰ ਅਖ੉ਏੇ ਦ੊ਯ ਦੇ ਭਾਨਵਸਏ ਦਲੰਦ ਨ ੰ  ਩ੇਸ਼ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਭਾਨਵਸਏ ਦਲੰਦ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੇ ਸਭਾਨਾਂਤਯ ਔੁੱਰ ਯਹੀ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਏਾਯਨ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਵਖੁੱ ਥੇ ਭਨ ੁੱ ਐ ਦੀ ਸ੉ਔ ਤ ੇ
ਖੀਲਨ ਸ਼ਰੈੀ ਨ ੰ  ਩ਰਬਾਵਲਤ ਏੀਤਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਉਸ ਨੇ ਨਲੀਨ ਵ਑ਆਨ ਸ਼ਾਸਤਯੀ ਩ਰਣਾਰੀਆ ਂਨਾਰ ਲੀ 
ਇਏਸ ਯ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਵਖਨਹ ਾਂ ਵਲਔ ਉੱਤਯਆਧ ਵਨਏਤਾ ਦਾ ਵਲਸ਼ੇਸ਼ ਯ੉ਰ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਤਯਆਧ ਵਨਏਤਾ 
ਵਲਸ਼ਲੀਏਯਨ ਦੇ ਭਾਡਰਾਂ ਦੀ ਸਥਾ਩ਤੀ ਏਾਯਨ ਩ੈਦਾ ਹ੉ਇਆ ਇਏ ਅਵਖਹਾ ਸੰਏਰਵ਩ਤ ਲਯਤਾਯਾ 
ਹੈ, ਵਖਸ ਨ ੰ  ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਨੇ ਨਾ ਏੇਲਰ ਸਲੀਏਾਯ ਹੀ ਏੀਤਾ ਫਰਵਏ ਇਸ ਦੇ 
ਅਨ ਏ ਰ ਸਭਾਵਖਏ, ਧਾਯਵਭਏ, ਯਾਖਨੀਤਏ, ਆਯਵਥਏ ਤ ੇਸਵਬਆਔਾਯਏ ਉ਩ਖਾਊ ਧਯਾਤਰ ਲੀ 
ਵਤਆਯ ਏੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਸ ਭੇਯ ਇਏ ਅਵਖਹਾ ਫ ੁੱ ਧੀਖੀਲੀ ਩ਾਤਯ ਹੈ ਖ੉ ਵਲਏਵਸਤ 
਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਏਾਯਨ ਆ ਯਹੇ ਫਦਰਾਅ ਦੇ ਑ ਣ ਤ ੇਦ੉ਸ਼ ਦ੉ਲਾਂ ਨ ੰ  ਸਭਾਨ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 
਩ੇਸ਼ ਏਯਦਾ ਹ੉ਇਆ ਇਸ ਦੇ ਵਲਸ਼ਲ ਩ੁੱਧਯ oਤ ੇ ਩ੈ ਯਹੇ ਩ਰਬਾਲ ਨ ੰ  ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਸ ਭੇਯ 
ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਏਾਯਨ ਆ ਯਹੀ ਸਭਾਵਖਏ ਤ ੇਆਯਵਥਏ ਩ਰ਑ਤੀ ਤੋਂ ਭ ਨਏਯ 
ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦw ਩ਯੰਤ  ਉਹ ਇਨਹ ਾਂ ਭ ਨਾਵਫ਼ਆ ਂਦ ੇਨਾਰ-ਨਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਎਑ ਣਾਂ ਤੋਂ ਲੀ ਬਰੀ ਬਾਂਤ ਖਾਣ  ਹੈ[ 
7.2.3 ਬਰਤਾਨਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਦਵੰਦ 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇਨਾਲਰ ਵਲਔ ਵਖੁੱ ਥੇ ਖਾ਑ੀਯਦਾਯੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਤ ੇਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ 
ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦਾ ਦਲੰਦ ਵਲਦਭਾਨ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਉਸ ਦw ਨਾਲਰ ਫਯਤਾਨਲੀ ਩ੰਖਾਫੀ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ 
ਦੀ ਩ੇਸ਼ਏਾਯੀ ਲੀ ਏਯਦw ਹ Y। ਇਨਹ ਾਂ ਫਯਤਾਨਲੀ ਩ੰਖਾਫੀ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਵਲਔ ਦਲੰਦ ਸਵਬਆਔਾਯ, 
ਵਲਔਾਯਧਾਯਾ, ਸ੉ਔ, ਸਭਗ ਤ ੇਵਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਲੁੱ ਐਯਤਾ ਏਾਯਨ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਲੰਦ ਵਲਔੋਂ ਖ੉ 
ਤਣਾਅ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਲਔ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂਦੀ ਩ਵਹਰੀ ਤ ੇਦ ਖੀ ਩ੀੜੀ ਲੁੱ ਐ੉ ਲੁੱ ਐਯੇ ਩ੁੱਧਯ oਤ ੇ
਩ਰਬਾਵਲਤ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਵਖਸ ਤਯਹਾਂ ਫਯਤਾਨੀਆ ਯਵਹ ਯਹੀ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦ ਖੀ ਩ੀੜਹੀ ਨ ੰ  ਩ੀੜੀ ਩ਾੜੇ, 
ਨਸਰੀ ਵਲਤਏਯੇ, ਫੇ਑ਾਨ਑ੀ ਤ ੇਸਵਬਆਔਾਯਏ ਤਣਾਅ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸੀ ਤਯਹਾਂ 
ਉਥ ੇਯਵਹ ਯਹੀ ਩ਵਹਰੀ ਩ੀੜੀ ਇਨਹ ਾਂ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦ ੇਨਾਰ-ਨਾਰ ਬ -ਹੇਯਲਾ ਤ ੇਉਦਯੇਲਾਂ ਲਯ਑ੇ 

ਬਾਲਾਂ ਨਾਰ ਲੀ ਦ੉-ਔਾਯ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਦ ਖੀ ਩ੀੜੀ ਨ ੰ  ਬ -ਹੇਯਲਾ ਤ ੇਉਦਯੇਲੇਂ ਦਾ 
ਅਵਹਸਾਸ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦਾ ਵਏਉਂਵਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫਔ਩ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਦ ੇ ਩ਰਬਾਲ ਨ ੰ  



ਏਫ ਵਰਆ ਹੈ ਇਸ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਬਾਯਤੀ ਹ੉ਣ ਨਾਰੋਂ ਵਫਰਵਟਸ਼ ਹ੉ਣ ਉੱਤੇ ਲਧੇਯੇ ਑ਯਲ ਤ ੇਭਾਣ ਹੈ। 
ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦ ੇਨਾਲਰਾਂ ਵਲਔ ਇਹ੉ ਵਖਹੇ ਬਾਲ ਲਾਯ-ਲਾਯ ਸਾਹਭਣ ੇਆਉਂਦ ੇਹਨ। 

਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਦ ਖੀ ਩ੀੜੀ ਵਖੁੱ ਥ ੇਆ਩ਣ ੇਆ਩ ਨ ੰ  ਵਫਰਵਟਸ਼ ਭੰਨਦੀ ਹੈ ਉੱਥ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਵਫਰਵਟਸ਼ ਹੋਂਦ ਨ ੰ  ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਲੁੱਰੋਂ ਅਸਵਲਏਾਯ ਏੀਤਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਵ ੰਦ਑ੀ ਵਲਔ ਦਲੰਦਭਈ ਸੰਏਟ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦ ੇਯਵਹੰਦ ੇਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਏਟਾਂ ਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਵਦਆ ਂ

ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਭਾਨਵਸਏ ਩ਯੇਸ਼ਾਨੀ ਤ ੇਤਣਾਅ ਵਲਔੋਂ ਑  ਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ ਤ ੇਅੰਤ ਭਵਹਸ ਸ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਵਏ 
ਨਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਬਾਯਤੀ ਹ੉਋ ਤ ੇਨਾ ਹੀ ਵਫਰਵਟਸ਼। ਇਹ ਬਾਲ ਇਏ ਑ਵਹਯੇ ਦਲੰਦ ਵਲਔੋਂ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ 
ਹੈ, ਵਖਸ ਨ ੰ  ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦੇ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤoੇ ਵਲਔੋਂ ਦੇਵਐਆ ਖਾ ਸਏਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ: 

―ਤਾਇਆ ਇਉਂ ਵਪਯ ਆ਩ਣਾ ਦੇਸ ਵਏਹੜਾ ਹ੉ਊ- ਨਾ ਹੀ ਅੰ਑ਯੇ  ਹੀ ਫਣ 
ਸਏ।ੇ‖ ਨਾ ਆ਩ਾਂ ਇੰਡੀਅਨ ਯਵਹ ਑਋ ਤ‖ੇ[ 

ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਵਖੁੱ ਥੇ ਩ੀੜਹੀ ਩ਾੜਹੇ ਲਯ਑ੇ ਭਸਵਰਆ ਂਨ ੰ  ਩੉ਸ 
ਏਯਦਾ ਹੈ ਉੱਥ ੇਇਨਹ ਾਂ ਭਸਵਰਆ ਂਦੀ ਭ ਰ ਖੜਹ ਦੀ ਵਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਲੀ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਨਾਲਰ ਵਲਔ 

ਫੇਸ਼ੁੱਏ ਩ੀੜਹੀ ਩ਾੜਹੇ ਏਾਯਨ ਤਣਾਅ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਩ਯੰਤ  ਇਸ ਤਣਾਅ ਦੇ ਮਥਾਯਥ ਨ ੰ  ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦ ੇ
ਇਏ ਦਰੀਰ ਲੀ ਏਾਯਖਸ਼ੀਰ ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਰੀਰ ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਏਯਦੀ ਹੈ ਵਏ ਩ੀੜਹੀ ਩ਾੜਹਾ 
ਅਸਰ ਵਲਔ ਦ੉ ਩ੀੜਹੀਆ ਂਦੀ ਆ਩੉ ਆ਩ਣੀ ਵਲਔਾਯਧਾਯਾ ਤ ੇਸ੉ਔ ਏਾਯਨ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਭੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਸਭਾਧਾਨ ਦ੉ਹਾਂ ਩ੀੜਹੀਆ ਂਦੀ ਆ਩ਸੀ ਸਭਗਦਾਯੀ ਉੱਤ ੇਏੇਂਦਵਯਤ ਹੈ। ਇਸ ਰਈ 

ਵਖੁੱ ਥੇ ਫਯਤਾਨੀਆ ਯਵਹ ਯਹੀ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਦ ਖੀ ਩ੀੜਹੀ ਨ ੰ  ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਨਵਸਏਤਾ ਦੇ 
਩ਰਬਾਲ ਹੇਠ ਐ ੁੱ ਰਹ ਤ ੇਆ ਾਦੀ ਭਾਨਣ ਦੀ ਇੁੱਕਾ ਅਧੀਨ ਏ ਯਾਹੇ ਩ੈਣ ਤੋਂ ਫਔਣਾ ਔਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ 
਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ ਩ਵਹਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਨ ੰ  ਲੀ ਸਭੇਂ ਅਨ ਸਾਯ ਫਦਰਣਾ ਤ ੇਆ਩ਣੀ ਖਾ਑ੀਯ  ਸ੉ਔ ਦਾ 
ਵਤਆ਑ ਏਯਨਾ ਔਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਩ੀੜਹੀ ਩ਾੜਹ ੇਦੀ ਸਭੁੱ ਵਸਆ ਤੇ ਸਭਧਾਨ ਦ੉ਲੇਂ ਇਏ ਹੀ ਧਯਾਤਰ ‗ਤ ੇਇਏੁੱਤਯ 
ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਵਖਲੇਂ: 

―ਖ੉ ਭ ਰ ਭ ੁੱ ਦਾ ਸਾਹਭਣ ੇਆਇਆ, ਉਹ ਇਹ੉ ਸੀ ਵਏ ਭਾ਩ੇ ਹਾਰਾਤ ਅਨ ਸਾਯ ਨਹੀਂ 
ਫਦਰ ਯਹੇ। ਏ ੜੀਆ ਂਭ ੰ ਡ ੇਨਲੇਂ ਭਾਹ੊ਰ ਅਨ ਸਾਯ ਩ ਯਾਣੀਆਂ ਏੀਭਤਾਂ ਕੁੱਡ ਏੇ ਨਲੀਆ ਂਦ ੇ
ਅਨ ਸਾਯੀ ਹ੉ ਔ ੁੱ ਏ ੇਹਨ ਩ਯ ਭਾ਩ੇ ਆ਩ਣ ੇ਩ ਯਾ਋ ਵਲਔਾਯ ਨਹੀਂ ਕੁੱਡਦ।ੇ ਉਹ ਆ਩ਣੀ 



਎ਰਾਦ ਨ ੰ  ਭਖਫ ਯ ਏਯਦ ੇਹਨ ਵਏ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਯਖੀ ਅਨ ਸਾਯ ਵਲਆਹ ਏਯਲਾਉਣ। 
ਫੁੱਔ ੇਅ-ਲੇਐੇ ਅਤ ੇਅਣ-਩ਕਾ਋ ਖੀਲਨ ਸਾਥੀ ਭਨ  ਯ ਏਯਨ ਨ ੰ  ਵਤਆਯ ਨਹੀਂ—ਵਸੁੱ ਟ ੇ
ਲਖੋਂ ਉਹ ਭਾਵ਩ਆਂ ਵਐਰਾਪ ਵਲਦਯ੉ਹ ਏਯ ਵਦੰਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਵਲਦਯ੉ਹ ਭਾਵ਩ਆ ਂਦੀ ਩ ਯਾਈ 

ਹ੉ ਔ ੁੱ ਏੀ ਸ੉ਔ ਨਾਰ ਭਰੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਐਾਂਦਾ। ਬਾਯਤੀ ਰ੉ਏ ਆ਩ਣੀ ਯਲਾਇਤ ਅਨ ਸਾਯ 
ਏ ੜੀਆ ਂਨ ੰ  ਆ਩ਣੀ ਇਖਤ ਸਭਗਦ ੇਹਨ—ਖਦੋਂ ਉਹ ਭਾਵ਩ਆ ਂਦੀ ਭਯ ੀ ਦ ੇ ਵਐਰਾਫ਼ 
ਵਏਸ ੇਭ ੰ ਡ ੇਨਾਰ ਒ਯੋਂ ਫਾਹਯ ਖਾਂਦੀਆ ਂਹਨ ਤਾਂ ਭਾ਩ੇ ਇਸਨ ੰ  ਫਯਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਏਯਦ—ੇ
ਉਹ ਩ ਯਾਣ ੇਤ ੇਨਲੇਂ ਵਲਔਰੇ ਪਯਏ ਨ ੰ  ਨਹੀਂ ਸਭਗਦ-ੇਆਵਦ ਆਵਦ‖। 
ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦੇ ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਫੇ਑ਾਨ਑ੀ, ਍਩ਯਾ਩ਨ ਤ ੇਬ -ਹੇਯਲਾ ਲਯ਑ੇ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦੀ 

਩ੇਸ਼ਏਾਯੀ ਲੀ ਵਭਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦ ੇ ਨਾਲਰ ਦੀ ਵਲਰੁੱ ਐਣਤਾ ਇਹ ਹੈ ਵਏ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਏ੉ਰ 

ਫੇ਑ਾਨ਑ੀ, ਍਩ਯਾ਩ਨ ਤੇ ਬ - ਹੇਯਲਾ ਲਯ਑ੇ ਭਸਵਰਆ ਂਨ ੰ  ਇਏੁੱਠਤਾ ਵਲਔ ਩ਯ੉ਣ ਦੀ ਩ਰਵਤਬਾ ਹੈ। 
ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯਵਦਆ ਂ਩ੰਖਾਫੀਆ ਨ ੰ  ਵਖੁੱ ਥੇ ਩ੈਦਾ ਹ੉ ਯਹੀਆ ਂਦਯ਩ੇਸ਼ ਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂ

ਤ ੇਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਏਾਯਨ ਫੇ਑ਾਨਾ ਤ ੇ਍਩ਯਾ਩ਨ ਭਵਹਸ ਸ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਆ਩ਣਾ ਲਤਨ, 
ਆ਩ਣ ੇਰ੉ਏ, ਆ਩ਣਾ ਵ਩ੰਡ, ਆ਩ਣਾ ਵਐੁੱ ਤਾ ਆਵਦ ਦੀ ਮਾਦ ਲੀ ਸਤਾਉਣ ਰੁੱ ਑ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਦ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਭ ੜ ਆ਩ਣ ੇਲਤਨ ਖਾਣ ਰਈ ਵਐੁੱਔਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਐੁੱਔ ਏਾਯਨ ਉਹ ਇੰਨਾ ਉਦਾਸ ਤ ੇ
ਭਾਮ ਸ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ ਵਏ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਦਰ ਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯ ਏ ੇਯ੉ਣ ਨ ੰ  ਏਯਦਾ ਹੈ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦੇ ਨਾਲਰ 

‗ਨਲੇਂ ਵਯਸ਼ਤ‘ੇ ਵਲਔ ਅਵਖਹੀ ਒ਟਨਾ ਸਾਹਭਣ ੇਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਵਖਸ ਵਲਔ ਩ਰੰ ਤ  ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ 

ਦੀ ਵਲਅਸਤ ਵ ੰਦ਑ੀ ਵਲਔ ਑ਰਵਸਆ ਉੱਥੇ ਦੀਆ ਂ ਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂ ਤੇ ਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਨਾਰ ਦ੉-ਔਾਯ 
ਹ ੰ ਵਦਆ ਂਇੰਨਾ ਟ ੁੱ ਟ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਵਏ ਉਹ ਭ ੜ ਆ਩ਣ ੇਲਤਨ, ਆ਩ਣ ੇਰ੉ਏਾਂ ਏ੉ਰ ਖਾਣਾ ਰ੉ਔਦਾ ਹੈ। 
ਵਖਲੇਂ : 

―਩ਰੀਤ  ਦਾ ਖੀਅ ਏਯਦਾ ਉਹ ਯੁੱਖ ਏ ੇਹ੉ਲੇ—ਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯੇ ਤ ੇਉਹ ਇਏ ਲਾਯੀ ਨਹੀਂ 
ਏਈ-ਏਈ ਲਾਯੀ roieAw ਸੀ। ਡ ਸਏ-ਡ ਸਏ ਏ,ੇ ਲਾਹ੊ਦਾਹੀ ਲੀ ਤ ੇਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯ ਏੇ ਲੀ, 
ਬਾਲੇਂ ਉਸ ਦੀਆ ਂਬ ੁੱ ਫਾਂ ਦੀ ਆਲਾ  ਇਸ ਐ ੰ ਡਾ ਨ ਭਾ ਏਭਯੇ ਦੀਆ ਂਔਾਯ ਏੰਧਾਂ ਤੋਂ ਫਗੈਯ 
ਹ੉ਯ ਵਏਸ ੇਨਹੀਂ ਸੀ ਸ ਈ। ਉਹਦਾ ਖੀਅ ਇਸ ਖੀਊਂਦ ੇਨਯਏ oਔੋਂ ਬੁੱਖ ਖਾਣ ਨ ੰ  ਏਯਦਾ ਸੀ। 
ਉਹਦਾ ਵਦਰ ਏਯਦਾ ਸੀ ਲਾ਩ਸ ਆ਩ਣ ੇਦੇਸ਼, ਆ਩ਣ ੇਵ਩ੰਡ ਔਰਾ ਖਾ਋। ਬਾਲੇਂ ਉਥ ੇਸਾਯੀ 
ਉਭਯ ਬ ੁੱ ਐ ਨੰ਑ ਨਾਰ ਹੀ ਒ ਰਦਾ ਯਹੇ ਩ਯ ਆ਩ਣੇ ਲਯ਑ੇ, ਆ਩ਣ ੇਰ੉ਏਾਂ oਔ ਯਹੇ—ਰ੉ਏ 



ਖ੉ ਉਹਦ ੇਹਾਣ ਦ ੇਸਨ, ਉਹਦ ੇਲਾਂ਑ ਖੀਉਂਦੇ ਸਨ, ਸ੉ਔਦ ੇਸਨ ਤੇ ਉਹਦ ੇਲਾਂ਑ ਑ੁੱਰਾਂ 
ਏਯਦ ੇਸਨ। ਉੱਔੀ-ਉੱਔੀ ਹੁੱਸਦ ੇਸਨ ਤੇ ਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯ-ਭਾਯ ਹ੉ ਸਏਦ ੇਸਨ। ਏ੉ਈ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇ
ਅੁੱਥਯ  ਩ ੰ ਗ ਸਏਦਾ ਸੀ—ਯੋਂਵਦਆ ਂਨ ੰ  ਧਯਲਾਸ ਦੇ ਏ ੇਔ ੁੱ ਩ ਏਯਾ ਸਏਦਾ ਸੀ‖। 
ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯਦੀ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਦੀ ਩ਵਹਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਆ਩ਣ ੇ ਭ ਰ 

ਸਵਬਆਔਾਯ, ਏਦਯਾ ਏੀਭਤਾਂ ਤੋਂ ਲਾ਩ਸ ਆ਩ਣ ੇ ਲਤਨ ਭ ੜ ਖਾਣ ਦਾ ਵਖ਼ਆਰ ਏਦ ੇ ਨਹੀਂ 
ਵਤਆ਑ਦੇ। ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਹਭੇਸ਼ਾ ਆ਩ਣ ੇਵ਩ੰਡ ਖਾਣ ਦੀ ਤਾਂ਒ ਯਵਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ੇਤਾਂ਒ ਵਲਔੋਂ ਬ -ਹੇਯਲਾ 
ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਒ੇਯਾ ਩ਾ ਰੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹੇਯਲੇ ਨੇ ਉੱਥ ੇਯਵਹ ਯਹੇ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂਨ ੰ  ਑ਵਹਯੇ ਭਾਨਵਸਏ 
ਤਣਾਅ ਲੁੱਰ ਧਏੇਵਰਆ ਹੈ। ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦਾ ਨਾਲਰ ‗ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ‘ ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਏਯਦਾ ਹੈ ਵਏ 
਩ੰਖਾਫੀ ਵਏਸ ੇਲੀ ਦੇਸ਼ ਵਲਔ ਵਏਉ ਨਾ ਔਰਾ ਖਾਲੇ ਩ਯੰਤ  ਉਸ ਨ ੰ  ਆ਩ਣਾ ਵ਩ਕ੉ਏੜ, ਸਵਬਆਔਾਯ, 
ਏਦਯਾਂ ਏੀਭਤਾਂ ਨਾਰ ਇਸ ਹੁੱਦ ਤਏ ਭ੉ਹ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਵਏ ਉਸ ਨ ੰ  ਵਏਸ ੇਲੀ ਸ਼ਯਤ ‗ਤ ੇਵਤਆ਑ਣਾ 
ਅਸੰਬਲ ਹੈ। ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਇਸ ਸੰਫੰਧੀ ਇਏ ਒ਟਨਾ ਸਾਹਭਣ ੇਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ: 

―ਖਦੋਂ ਵਏਸ ੇਦੇਸ਼ ਦ ੇਲਸਨੀਏ ਩ਰਲਾਸੀ ਫਣ ਏ ੇਵਏਤ ੇਦ ਸਯੇ ਭ ਰਏ ਵਲਔ ਖਾ ਲਸਦ ੇ
ਹਨ ਤਾ ਉਹ ਸਦਾ ਆ਩ਣੇ ਦਸੇ਼ ਆ਩ਣੀਆ ਏਦਯਾ-ਏੀਭਤਾ ਨਾਰ ਹੀ ਖ ੜ ੇਯਵਹੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਉਹ ਕੁੱਡ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਏਦੇ। ਫਰਵਏ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇਭਨਾਂ ਦੀ ਵਏਸ ੇਨ ੁੱ ਏਯ ਵਲਔ 

ਹਭੇਸ਼ਾਂ ਲਾ਩ਸ ਩ਯਤ ਖਾਣ ਦਾ ਵਐਆਰ ਫਵਣਆ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਒ਯ ਦਾ ਉਦਯੇਲਾ 
ਏਦ ੇਨਹੀਂ ਕੁੱਡਦਾ। ਉਹ ਭਯਦ ੇਦਭ ਤਏ ਇਸ ‗ਨਾਸਟੈਰਖੀ਋‘ ਤੋਂ ਕ ੁੱ ਟੀ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਏਦ।ੇ 
ਉਹ ਯਵਹੰਦੇ ਤਾਂ ਲੁੱ ਐਯੀ ਏਰਔਯ ਵਲਔ ਹਨ ਩ਯ ਸ੉ਔਦ ੇਹਭੇਸ਼ਾ ਆ਩ਣੀ ਏਰਔਯ ਦ ੇਸੰਫੰਧ 
ਵਲਔ ਹਨ।‖  

7.2.4 is`tw: ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦੇ ਨਾਲਰ ਵਲਔ ਩ੇਸ਼ ਫਯਤਾਨਲੀ ਩ੰਖਾਫੀ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦ ੇ
ਦਲੰਦ ਦਾ ਅਵਧ਌ਨ ਏਯਵਦਆ ਂ ਸ਩ੁੱਸ਼ਟ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਵਏ ਫਯਤਾਨਲੀ ਸਭਾਖ ਵਲਔ ਵਲਔਯ ਯਹੇ 
਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਨ ੰ  ਉੱਥੋਂ ਦ ੇ ਸਭਾਖ- ਸਵਬਆਔਾਯਏ ਲਐਯੇਲੇਂ ਏਾਯਨ ਫਹ ਤ ਸਾਯੀਆ ਂ ਅਵਖਹੀਆਂ 
ਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਤ ੇਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂਦਾ ਸਾਹਭਣਾ ਏਯਨਾ ਩ੈਂਦਾ ਹੈ, ਵਖਹੜੀਆਂ ਯੰ਑, ਨਸਰ, ਬਾਸ਼ਾ ਤ ੇ
ਸਵਬਆਔਾਯ ਏਾਯਨ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂਤ ੇਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਅੁੱ ਑ੇ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਦੀ 
਩ਵਹਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਤਾਂ ਏ ਗ ਹੁੱਦ ਤਏ ਗ ਏ ਖਾਂਦੀ ਖਾਂ ਹਾਰਾਤਾਂ ਨਾਰ ਸਭਗ੊ਤਾ ਏਯ ਰੈਂਦੀ ਹੈ ਩ਯੰਤ  
ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਨਲੀਂ ਩ੀੜਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਔ ਣ੊ਤੀਆ ਂਤ ੇਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਩ਰਤੀ ਆ਩ਣ ੇਆ਩ ਨ ੰ  ਵ ੰਭੇਲਾਯ ਨਾ ਭੰਨਦ ੇ



ਹ੉਋, ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਡੁੱਟ ਏ ੇ ਵਲਯ੉ਧ ਏਯਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਲਯ੉ਧ ਵਲਔੋਂ ਹੀ ਤਣਾਅ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਣਾਅ ਉੱਥ ੇਯਵਹ ਯਹੇ ਩ੰਖਾਫੀਆਂ ਰਈ ਭਾਨਵਸਏ ਉਰਗਣਾਂ ਩ੈਦਾ ਏਯਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਉਰਗਣਾਂ 
ਵਲਔੋਂ ਵਨਏਰਣ ਰਈ ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂਦੀ ਩ਵਹਰੀ ਩ੀੜਹੀ ਆ਩ਣ ੇਫੁੱ ਵਔਆ ਂਨ ੰ  ਩ੰਖਾਫੀ ਸਵਬਆਔਾਯ ਤ ੇ
਩ੰਖਾਫੀ ਏ ੜੀyਭ ੰ ਡ ੇਨਾਰ ਵਲਆਹ ਏਯਨ ਰਈ ਆਐਦੀ ਹੈ ਩ਯੰਤ  ਸਵਬਆਔਾਯਏ ਤ ੇਭਾਨਵਸਏਤਾਲਾਂ 
ਦਾ ਲਐਯੇਲਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਸ ਇੁੱਕਾ ਨ ੰ  ਩ ਯਾ ਨਹੀਂ ਹ੉ਣ ਵਦੰਦਾ। ਵਖਸ ਏਾਯਨ ਅੁੱ਑ੋਂ ਹ੉ਯ ਏਈ ਩ਰਏਾਯ 
ਦੀਆ ਂਸਭੁੱ ਵਸਆਲਾਂ ਩ੈਦਾ ਹ ੰ ਦੀਆ ਂਯਵਹੰਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਸ ਤਯਹਾਂ ਸਲਯਨ ਔੰਦਨ ਦw  ਨਾਲਰ ‗nvyN 

irSqy‘ ਫਯਤਾਨਲੀ ਩ੰਖਾਫੀ ਸਯ੉ਏਾਯਾਂ ਦੇ ਦਲੰਦ ਨ ੰ  ਩ਰ਑ਟਾਉਂਦ ੇਹ੉਋, ਩ੰਖਾਫੀਆ ਂਦੀ ਭਾਨਵਸਏ 
ਦਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਸਭਗਣ ਵਲਔ ਖਤਨਸ਼ੀਰ ਹਨ। 
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8. nvyN irSqy:AiDAYn idRStI 

ipAwry ividAwrQIE ! svrn cMdn prvwsI pMjwbI glp swihq iv~c ie~k 
isrk~F qy mh~qvpUrn hsqwKr hY[ ‗nvyN irSqy‘ svrn cMdn  dw pRis~D nwvl hY, 
ijsdI pMjwbI glp Kyqr iv~c ivSyS crcw hoeI hY[ ies nwvl iv~c lyKk ny prvwsI 
jIvn dIAW AnykW sm~isAwvW ƒ Awpxy nwvl iv~c icqirAw hY[ ies qoN pihlW ik 
AsIN ies nwvl dy ivSw vsqU sMbMDI crcw krIey AsIN vKWgy ik ivSw-vsqU kI huMdw 
hY qy nwvl iv~c iesdw kI mh~qv hY[ 

8.1 ivSw-vsqU—iksy swihqk rcnw au~pr pkV kwiem krn leI jrUrI hY ik sB qoN 
pihlW ausdy vsqU p~K ƒ pihcwx ilAw jwey[ hr swihqkwr rcnw dy do Bwg kIqy jw 
skdy hn, ‗kI ikhw qy ikvyN ikhw kI ikhw‘ ausdw ivSw vsqU huMdw hY qy ikvyN ikhw 
ausdw rUp jW bxqr[ iksy rcnw dy ivSygq AiDAYn iv~c aus ivclI sm~isAw qy 
lyKk dI ivcwrDwrw AwauNdy hn[ nwvl iv~c ivSy dw mh~qv ies dy bwkI q~qW nwl 
vDyry huMdw hY[ Asl iv~c ivSw auh sm~isAw huMdI hY, ijs v~l iDAwn idvwaux leI 
nwvlkwr nwvl ilKdw hY[ pRis~D ivdvwn qy nwvlkwr Awrnlf bYnt ny iek vwrI 
ikhw sI, ―hr nwvl ie~k drjn SbdW iv~c iDAwn kIqI jw skdI hY[ ieh iek 
drjn Sbd nwvl dw ivSw huMdy hn[ ivSw nwvlkwr dw Awpxy pwTkW pRqI sMdyS jW 
auh audyS hY ijs ƒ mu~K r~K ky nwvlkwr rcnw krdw hY[‖ 

keI Awlockw ny nwvl iv~c ivSy vsqU ƒ vDyry mh~qqw nhIN id~qI, pr AsIN 
ies ƒ njr AMdwj nhIN kr skdy[ nwvl dy ivSy vsqU dI g~l krdy hoey pRo. inrMjn 
qsnIm ilKdy hn ik "ieh g~l njr AMdwj nhIN kIqI jwxI cwhIdI ik nwvl dw sB 
qoN mh~qvpUrn q~q ausdw ivSw hY Aqy ijMnw icr ies iv~c jwn nhIN, rcnw iv~c 
in~G nhIN pYdw ho skygw[ ivSy dI nwvl iv~c mhwnqw hY[ ies qoN ibnW nwvl dI hoNd 
ƒ sivkwr krnw ies qrHW hY ijvyN rUh qoN ibnW AsIN srIr ƒ ikAws kr leIey[  

ivSw Bwv hY, kyNdrI jW mu~K Bwv, ijs au~qy nwvl dw FWcw auswirAw igAw hY[ 
ies ƒ jy nwvl dI rUh ikhw jwvy qW glq nhIN hovygw[ ieh nwvilst dw qs~vr hY, 
ijsdy duAwly swry nwvl ny GuMmxw hY[ nwvlkwr jIvn Awpxw vsqU bxwauNdw hY[ ieh 
g~l TIk hY, pr jIvn eIqnw v~fw qy srbp~KI hY ik koeI nwvlkwr Bwv ikqnw v~fw 
ikauN nw hovy, swry jIvn ƒ AwpxI pkV iv~c nhIN lY skdw[ auh iesdy jIvn iv~coN 
koeI ivSyS iKAwl cux lYNdw hY[ ieh ivSyS iKAwl nwvl dw ivSw hY[ 



svrn cMdn  ie~k pRvwsI brqwnvIN glpkwr hY, ijs dy nwvl pMjwbI swihq 
iv~c ivSy p~K nvyN srokwrW ƒ pyS krdy hn[ auh ipCly keI swlW qoN brqwnIAw iv~c 
visAw hox krky pMjwbI prvwsIAW dIAW hryk qrHW dIAW sm~isAwvW qoN BlI-BWq 
jwxU hY[ aus ny ies nwvl iv~c prvwsI BwrqIAW Kws krky pMjwbIAW dIAW 
sm~isAwvW Aqy sQwpqI leI kIqy jWdy jWdy jqnw ƒ ivSw vsqU bxwieAw hY[ vyKx 
vwlI g~l ieh hY ik auh hr sm~isAw ƒ bhuq hI ip~T dy Aqy iS~dq nwl aus dw hr 
p~K ivcwr ky Awpxy nwvlw dw vsqU bxwauNdw hY[ ies qoN pihlW vI XQwrQvwdI phuMc 
svrn cMdn Awpxy nwvlW iv~c Awpxw cu~ikAw hY qy aus qoN ip~CoN hrjIq Atvwl ny 
prvwsI pMjwbIAW dIAW sm~isAwvW ƒ bhuq hI mzbUqI nwl Awpxy nwvlW dw ivSw 
bxwieAw hY[ svrn cMdn dy nwvl dy ivSy ij~Qy pYsy dI K~tI kmweI leI prvwsI 
BwrqIAW v~loN kIqI jWdI jdoN- jihd, prvws iv~c qMgIAW-qurSIAW k~t ky pYsy joVn 
dI lwlsw BU-hyrvw, nslI ivqkirAW dw swhmxw, sQwpqI dy Xqn qy h~Q kMfy, 
siBAwcwrk qxwau Awid hn, au~Qy sB qoN vDyry prvwsI pMjwbIAW dy p~CmIkrn dy 
srokwrW, irSiqAW iv~c pYdw hoey qxwau qy mnu~KI irSiqAW dIAW guMJlW ƒ ibAwn 
krn v~l ruicq irhw hY[ auh tu~tdy irSiqAW iv~c pUrb qoN p~Cm dIAW sMsikRqIAW 
au~qy AwDwirq ivAwh sMsQwvW dy jIvn mu~lW dy dvMd ƒ Aqy AOrq-mrd dy sMbMDW ƒ 
sUKm rUp iv~c Awpxy nwvlW dw ivSw bxwauNdw hY[ ievyN aus dy nwvl ivSy p~K bhu-
pwswrI, bhu-prqI Aqy prvwsI jIvn dy AnykW pswrW nwl BrpUr huMdy hn[ 

8.2 plwt— khwxI dIAW GtnwvW ƒ ivSyS qrqIb iv~c pyS krn dw nw plwt hY[ 
pRo. pRimMdr isMG Aqy pRo ksyl Anuswr, ―goNd khwxI dIAW GtnwvW dw sMvwirAw 
hoieAw, swiDAw hoieAw qy iksy audyS jW mMqv dI pUrqI leI bdlwieAw hoieAw rUp 
hY[ bnwvt goNd dw pRq~K-l~Cx hY[ jIvn dI koeI Gtnw Awpxy Awp iv~c Aijhw 
swiDAw hoieAw rUp G~t hI r~KdI hY, pr swihq iv~c ies swDnW qy bnwvt dI G~t 
hI loV pYNdI hY, ikauN jo swihq jIvn dI hU-b-hU nkl nhIN, ie~k aucyry AwdrS vwlw 
ic~qr hY[ jdoN GtnwvW iv~c bnwvt jw swDnw rwhIN ArQ pYdw kIqy jWdy hn, qW auh 
goNd bx jWdI hY[  

nwnk isMG dIAW nzrW iv~c, ―plwt dw drjw nwvl leI aus qrHW dw hY ijvyN 
guldsqy leI ie~k KUbsUrq Pu~ldwn dw[ Pu~l ikMny hI vDIAw iksm dy hox, mwlI 
ikMnw hI suc~jw hovy[ jo cMgy Pu~ldwn dI QW KUh dI itMf iv~c aunHW ƒ sjw dy iksy myj 
‗qy r~K id~qw jwvy qW ausdw kI mu~l peygw[  



pRo. suiqMdr isMG nrUlw ny ikhw hY ik, ―ijhVw nwvlkwr AwpxIAW ibAwn 
kIqIAW hoeIAW GtnwvW dI nuhwr ƒ nhIN sMBwl skdw, aus ƒ sPlqw pRwpq nhIN ho 
skdI[‖  

ivdvwnW ny plwt dy iqMn gux mMny hn—mOilkqw, rockqw Aqy suBwivkqw[ ijnHW 
nwvlW iv~c kQw-vsqU jW GtnwvW dI pRDwnqw huMdI hY, auhnW ƒ Gtnw pRDwn nwvl 
ikhw jWdw hY[ 

svrn cMdn ny ies nwvl dw plwt ies qrHW bxwieAw ik hr kWf iv~c aus 
dy pwqr Kud hI AwpxI-AwpxI khwxI ibAwn krdy hn[ ies nwvl dw plwt bhuq 
hI guMdvW, auqsukqw BrpUr qy idlcsp hY[  

8.3 pwqr auswrI—iksy rcnw iv~c Awey ikrdwrW dI suBwA auswrI jW cir~qr 
icqrn AKvwauNdI hY[  

fw. sUrI Anuswr, "nwvlkwr Awpxw swrw iDAwn aunHW lokW dI qsvIr pyS 
krn iv~c lwey, ijnHW bwr auh nwvl ilK irhw hY[ ieh lok aus dy nwvl dy pwqr 
AKvwauNdy hn[ 

pwqr auswrI iv~c pwqr dw ichrw-mohrw drswauxw, aus dy cir~qr ƒ auBwrnw 
Aqy aus dIAW ikirAwvW ip~Cy mOjUd mwniskqw ƒ pRgtwauxw hY[ nwvl iv~c pwqr 
auswrI dw mh~qv bhuq ijAwdw huMdw hY[ pwqr, nwvl dI rIV dI h~fI huMdy hn, ijs 
dy shwry nwvl KVHw huMdw hY[ jy iksy nwvl ivclI pwqr-auswrI cMgI nw hovy qW nwvl 
kdI vI vDIAw nhIN ho skdw[ 

fw. pRqwp nrwiex tMfn ny SbdW iv~c, ―aupinAws AMdr pRqIibMbq hoNd qy 
mwnv jIvn dw pRIcY dyx iv~c vI pwqr auswrI shweI huMdI hY‖[  

svrn cMdn dy ies nwvl iv`c pwqr auswrI krn smyN lyKk ny keI g~lW dw 
iDAwn r`iKAw hY— 

(a) pwqr, plwt dy idKweI idMdy hY[ AnukUl ley gey hn Aqy plwt qy pwqr auswrI 
ivckwr ivroD nhIN idKweI idMdw[ 

A) pwqrW dw ivauhwr suBwvk hoxw hY[ Aijhw hox 'qy hI pwTkW dI ies iv~c 
idlcspI lgwqwr bxI hoeI hY[ 



E)y pwqr Awpo AwpxI SRyxI dI pRqIinDqw krn vwly hn[ iesy leI iek vMngI dw 
iek pwqr hI ilAw igAw hY[ 

(s) smwijk, rwjnIiqk Aqy XQwrQvwdI nwvl iv~c Awm pwqrW dw Awm jIvn iv~coN 
ilAw jwxw zrUrI hY[ nwvlkwr auqnw hI mhwn hovygw ijMnI vDIAw Aqy sPl auh 
pwqr auswrI kr skygw[ iesy kwrx AMgryzI Awlock hfsn ny ikhw hY ik AsIN 
pwqrW ƒ jwxdy hW aunHW qy ivSvws krdy hW Aqy nwvl dIAW swrIAW GtnwvW ƒ 
Awpxy nyVy ilAw ky ies qrHW mihsUs krdy hW ik auh lhU mws dy bxy mnu~K jwpx[ 
ies g`l dw iDAwn srvn cMdn ny r`iKAw hY[ 

pwqr auswrI leI lyKk ny keI FMgW dI vrqoN kIqI hY, ijvyN lyKk duAwrw, 
pwqrW dI g~lbwq duAwrw, Gtnw duAwrw, vwqwbrn auswrI duAwrw, mnoivSlySx ivDI 
Awid duAwrw[ 

8.4 vwrqwlwp- BwvyN nwvl iv~c vwrqwlwp dI mh~qqw nwtk vWg nhIN huMdI, pr ies 
dI mh~qqw ƒ Kwrj vI nhIN kIqw jw skdw [ fw. sUrI Anuswr, ―nwvl iv~c kwPI 
h~d q~k nwtkI FMg ilAwauxw pYNdw hY, jd ik inrw khwxI nw ho ky, pwTk dI nwtk-
drsI Bu~K vI dUr krn dw ie~k swDn hY[‖  

nwvl iv~c vwrqwlwp idn kMm krdI hY -  

(a) ieh khwxI ƒ ibAwnx iv~c shwieqw krdI hY,  

(A) pwqr auswrI iv~c shwiek bxdI hY, 

(e) nwvlkwr dy ivcwr ƒ sp~St krdI hY [ 

svrn cMdn ny ‗nvyN irSqy‘ nwvl iv~c vwrqwlwp dI vrqoN vI bhuq hI 
klwqmkqw nwl kIqI hY[ lyKk vwrqwlwp rwhIN nwvl dI khwxI ƒ A~gy qordw hY[ 
hyTlI vwrqwlwp iv~c lyKk vwrqwlwp dI vrqoN rwhIN khwxI iv~c tkrwA ƒ auBwrdw 
hY— 

―ਤਾਇਆ ਇਉਂ ਵਪਯ ਆ਩ਣਾ ਦੇਸ ਵਏਹੜਾ ਹ੉ਊ- ਨਾ ਹੀ ਅੰ਑ਯੇ  ਹੀ ਫਣ 
ਸਏ।ੇ‖ ਨਾ ਆ਩ਾਂ ਇੰਡੀਅਨ ਯਵਹ ਑਋ ਤ‖ੇ[ 



ਲੀਯ੉ ਤ ੇ਩ਰੀਤ  ਦੀ ਇਸ nwvl iv`clI ਵਲਯ੉ਧਤਾ ਵ਩ੁੱ ਕੇ ਵਲਏਵਸਤ ਩ ੰ ਖੀਲਾਦੀ ਭਾਵਨਸਏਤਾ 
ਦਾ ਩ਰਬਾਲ ਏਾਯਖਸ਼ੀਰ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਵਖਲੇਂ : 

―ਅ਩ਏਾਯ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਲੀ ਸਾਡ ੇਤੇ ਫੜ ੇਏੀਤ ੇਸੀ—ਅ਩ਏਾਯਾਂ ਏਯਏ ੇਈ ਤਾਂ ਧ੊ਸ  
ਨਹੀਂ ਵਸੁੱ ਧੀ ਹ੉ਈ ਹ ਣ ਤਾਈ। ਬਰਾ ਹ੉ਲੇ ਸਯਲਣ ਦਾ—ਲਰੈਤ ਆ਋ ਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਦ ੇਖ ਰੇ ਤੋਂ 
ਕ ਟਏਾਯਾ ਹ੉ਇਆ ਭਸਾਂ ਵਏਤ।ੇ ਤ ੰ  ਫਾਹਰਾ ਮਈ-ਮਈ ਨਾ ਏਯੀ ਖਾਇਆ ਏਯ ਇਹਦ ੇ
ਅੁੱ ਑ੇ। ਸਯਦਾਯ ਹ੉ਊ ਤਾਂ ਵ਩ੰਡ ਹ੉ਊ਋ਥ ੇਸਾਡੀ ਖ ੁੱ ਤੀ ਤੋਂ—ਨਾ ਆ਩ਾਂ ਵ਩ੰਡ ਖਾਣਾ ਤੇ ਨਾ ਈ 

ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆ ਂਸਯਦਾਯੀਆ ਂਹ ਣ ਲੇਐਈਆਂ।‖ 

ies qrHW vwrqwlwp rwhIN lyKk mnu~KI BwvnwvW dI qrjmwnI vI bhuq KUbsUrqI 
nwl kr jWdw hY[  lyKk ny ies nwvl iv~c vwrqwlwp dI vrqoN vI su~cjy FMg nwl 
kIqI hY[ 

8.5 dyS kwl jW sQwnk rMgx—nwvlkwr Awpxy nwvl dI rcnw smyN smu~cy ibrqWq ƒ 
iksy ivSyS sQwn Aqy au~QoN dy lokW dy jIvn ƒ AwDwr bxwauNdw hY[ ie~k ivdvwn dw 
ivcwr hY ik pwqrW dy icqrx ƒ pUrxqw Aqy suBwivkqw dyx leI dyS kwl jW 
vwqwvrx dw iDAwn r~Kxw zrUrI hY[ Gtnw dw sQwn qqkwlIn iviBMn pirsiQqIAW 
dw pUrx igAwn nwvl leI zrUrI hY[ 

fw. ipRqpwl isMG dy SbdW iv~c, ―sQwnk rMgx BwvyN sYitMg dw hI ie~k p~K hY, 
nwvl iv~c ies dw Bwg ieqnw ivSyS hY ik nwvl klw dw ies ƒ ie~k v~Krw AMg 
mMinAw jWdw hY‖[ 

pr iesdw ieh ArQ vI nhIN ik nwvl isrP idRStWiqk vyrvy dy ky kyvl 
sQwnk vsqW dw icqrx hI krdw rhy[ AijhI rucI TIk nhIN, ikauNik ies nwl nw 
kyvl nwvl dI swrQkqw ƒ D~kw v~jdw hY, sgoN pwTk AkyvW vI mihsUs krdy hn[ 

 ‗nvyN irSqy‘ nwvl ivc̀ svrn cMdn ny ieMglYNf iv`c rih ky prvwsI BwrqIAW 
dy jIvn nUM rUpmwn kIqw hY[ ies nwvl iv`c ausny dyS-kwl Aqy vwqwvrx dw ^ws 
i^Awl r`iKAw hY[ keI QW ‗qy dyS-kwl sMbMDI isD̀y ieSwry vI imldy hn[ audwhrn 
vjoN: 



―ਖਦੋਂ ਵਏਸ ੇਦੇਸ਼ ਦ ੇਲਸਨੀਏ ਩ਰਲਾਸੀ ਫਣ ਏ ੇਵਏਤ ੇਦ ਸਯੇ ਭ ਰਏ ਵਲਔ ਖਾ ਲਸਦ ੇ
ਹਨ ਤਾ ਉਹ ਸਦਾ ਆ਩ਣੇ ਦਸੇ਼ ਆ਩ਣੀਆ ਏਦਯਾ-ਏੀਭਤਾ ਨਾਰ ਹੀ ਖ ੜ ੇਯਵਹੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਉਹ ਕੁੱਡ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਏਦੇ। ਫਰਵਏ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇਭਨਾਂ ਦੀ ਵਏਸ ੇਨ ੁੱ ਏਯ ਵਲਔ 

ਹਭੇਸ਼ਾਂ ਲਾ਩ਸ ਩ਯਤ ਖਾਣ ਦਾ ਵਐਆਰ ਫਵਣਆ ਯਵਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਒ਯ ਦਾ ਉਦਯੇਲਾ 
ਏਦ ੇਨਹੀਂ ਕੁੱਡਦਾ। ਉਹ ਭਯਦ ੇਦਭ ਤਏ ਇਸ ‗ਨਾਸਟੈਰਖੀ਋‘ ਤੋਂ ਕ ੁੱ ਟੀ ਨਹੀਂ ਩ਾ ਸਏਦ।ੇ 
ਉਹ ਯਵਹੰਦੇ ਤਾਂ ਲੁੱ ਐਯੀ ਏਰਔਯ ਵਲਔ ਹਨ ਩ਯ ਸ੉ਔਦ ੇਹਭੇਸ਼ਾ ਆ਩ਣੀ ਏਰਔਯ ਦ ੇਸੰਫੰਧ 
ਵਲਔ ਹਨ।‖  

ieauN dyS kwl p~KoN vI AsIN ies nwvl ƒ sPl nwvl AwK skdy hW[  

8.6 SYlI—pRgtwA FMg ƒ SYlI AwKdy hn[ nwvlkwr ƒ nwvl vDIAw Aqy idliK~cvIN 
SYlI iv~c ilKxw cwhIdw hY[ SYlI dw in~jI hoxw bhuq zrUrI hY[ nwvl keI qrHW dIAW 
SYlIAW iv~c iliKAw jw skdw hY[ ijvyN ibAwnIAW SYlI, Awqm-kQw-SYlI, fwierI 
SYlI, nwtkI SYlI, p~qr SYlI Awid[ BwvyN SYlI dI vrqoN lyKk dw in~jI mslw hY, pr 
Pyr vI ieMnw zrUrI hY ik auh auhnW ivDIAW dI vrqoN kro, ijnHW rwhIN aus dI vsqU dw 
Xog pRgtwau sMBv ho sky[ ie~k lyKk dw ivcwr hY ik SYlI nwvlkwr dI AwpxI vsqU 
hY[ ij~Qy ie~k cMgy nwvl iv~c nwvlkwr dI AwpxI SKsIAq nhIN vyKI jw skdI[ 
auQy nwvlkwr dI SKsIAq dI Dwrw nwvl hyT vgdI hY[ 

 ‗nvyN irSqy‘ nwvl iv`c nwvlkwr ny AwqmkQwqmk SYlI nUM pRmu`K SYlI vjoN 
vriqAw hY[ ies nwvl iv`c v`Ko-v`K pwqr Awpxy-Awpxy idRStIkox qoN nwvl dI kQw 
nUM ibAwn krdy hn[ ies dI ie`k audwhrn vyKI jw skdI hY: 

―਩ਰੀਤ  ਦਾ ਖੀਅ ਏਯਦਾ ਉਹ ਯੁੱਖ ਏ ੇਹ੉ਲੇ—ਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯੇ ਤ ੇਉਹ ਇਏ ਲਾਯੀ ਨਹੀਂ 
ਏਈ-ਏਈ ਲਾਯੀ roieAw ਸੀ। ਡ ਸਏ-ਡ ਸਏ ਏ,ੇ ਲਾਹ੊ਦਾਹੀ ਲੀ ਤ ੇਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯ ਏੇ ਲੀ, 
ਬਾਲੇਂ ਉਸ ਦੀਆ ਂਬ ੁੱ ਫਾਂ ਦੀ ਆਲਾ  ਇਸ ਐ ੰ ਡਾ ਨ ਭਾ ਏਭਯੇ ਦੀਆ ਂਔਾਯ ਏੰਧਾਂ ਤੋਂ ਫਗੈਯ 
ਹ੉ਯ ਵਏਸ ੇਨਹੀਂ ਸੀ ਸ ਈ। ਉਹਦਾ ਖੀਅ ਇਸ ਖੀਊਂਦ ੇਨਯਏ oਔੋਂ ਬੁੱਖ ਖਾਣ ਨ ੰ  ਏਯਦਾ ਸੀ। 
ਉਹਦਾ ਵਦਰ ਏਯਦਾ ਸੀ ਲਾ਩ਸ ਆ਩ਣ ੇਦੇਸ਼, ਆ਩ਣ ੇਵ਩ੰਡ ਔਰਾ ਖਾ਋। ਬਾਲੇਂ ਉਥ ੇਸਾਯੀ 



ਉਭਯ ਬ ੁੱ ਐ ਨੰ਑ ਨਾਰ ਹੀ ਒ ਰਦਾ ਯਹੇ ਩ਯ ਆ਩ਣੇ ਲਯ਑ੇ, ਆ਩ਣ ੇਰ੉ਏਾਂ oਔ ਯਹੇ—ਰ੉ਏ 
ਖ੉ ਉਹਦ ੇਹਾਣ ਦ ੇਸਨ, ਉਹਦ ੇਲਾਂ਑ ਖੀਉਂਦੇ ਸਨ, ਸ੉ਔਦ ੇਸਨ ਤੇ ਉਹਦ ੇਲਾਂ਑ ਑ੁੱਰਾਂ 
ਏਯਦ ੇਸਨ। ਉੱਔੀ-ਉੱਔੀ ਹੁੱਸਦ ੇਸਨ ਤੇ ਬ ੁੱ ਫਾਂ ਭਾਯ-ਭਾਯ ਹ੉ ਸਏਦ ੇਸਨ। ਏ੉ਈ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇ
ਅੁੱਥਯ  ਩ ੰ ਗ ਸਏਦਾ ਸੀ—ਯੋਂਵਦਆ ਂਨ ੰ  ਧਯਲਾਸ ਦੇ ਏ ੇਔ ੁੱ ਩ ਏਯਾ ਸਏਦਾ ਸੀ‖। 

ies qrHW SYlI p~KoN vI ieh nwvl sPl nwvl ikhw jw skdw hY[  

8.7 audyS—hornw swihqk ikrqw vWg nwvl dw koeI nw koeI audyS huMdw hY[ ijs qrHW 
Awqmw qoN ibnW SrIr byjwn Aqy byArQ hY, ausy qrHW audyS qoN ibnW rcnw byjwn qy 
Aqy inrwrQk hY[ fw. sUrI dI Dwrnw hY ik, ―audyS ibnW nwvl aunHW hI byArQ hY 
ijMnw jIvn, pr nwvl iv~c audyS ƒ drswaux dw FMg TIk qy glq ho skdw hY‖[  

nwvl dw audyS jIvn dI ivAwiKAw krnw huMdw hY[ ies leI hryk nwvlkwr dy 
swhmxy jIvn dw koeI nw koeI audyS zrUr huMdw hY ijs ƒ auh nwvl rwhIN pRgtwauxw 
locdw hY[ nwvl ƒ jIvn dw mhWkwiv AwiKAw igAw hY[ ieh jIvn dy aus audyS dw 
pRgtwauN krdw hY jo nwvlkwr dy swhmxy huMdw hY[ audyS nwvl dw zrUrI q~q hY[ 

Awpxy audyS dy pRgtwvy leI nwvlkwr Awm qOr 'qy do ivDIAW dI vrqoN krdw 
hY, pihlI hY ivSlySxwqmk ivDI Aqy dUjI hY prK ivDI[ prK ivDI duAwrw auh 
Awpxw jIvn drSn pwqrW dy sMvwdW, auhnW dIAW ikirAwvW Aqy auhnW dIAW 
mwnisk siQqIAW duAwrw pRgt krdw hY[ ivSlySxwqmk ivDI duAwrw auh Kud jIvn 
s~c dw ivSlySx krky pwTkW swhmxy Awpxy is~ty pyS krdw hY[ svrn cMdn dy 
nwvl ‗nvyN irSqy‘ dw audyS prvwsI BwrqIAW dI sMqwpgRsq jIvn SYlI ƒ pyS krnw 
hY[ qy Awpxy audyS iv~c auh pUrI qrHW sPl vI rihMdw hY[ 

8.8 is~tw-is~ty vjoN ieh ikhw jw skdw hY ik nwvl swihq dw iek suqMqr rUp hY[ 
ies dI AwpxI pRikrqI hY[ ivdvwnW ny nwvl dy kuJ q~q svIkwr kIqy hn ijvyN 
ivSw, kQwnk jW plwt, pwqr icqrx, bolI qy vwrqwlwp, SYlI, sYitMg jW dyS kwl 
Aqy audyS Awid[ koeI nwvl qd hI sPl huMdw hY jo aus iv~c ienHW swry q~qW dI 
pUrqI kIqI geI hovy[ svrn cMdn dw nwvl ‗nvyN irSqy‘nwvl dy iehnW q~qW 'qy 
Fu~kvW hY qy AsIN ies ƒ ie~k sPl nwvl AwK skdy hW[ 
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9. twvrz: ivcwrDwrweI AiDAYn 

ipAwry ividAwrQIE ! khwxI sMgRih ‗twvrz' nwl ij~Qy jrnYl isMG is~Dw 
ivSvI soc nwl juVdw hY au~Qy ies sMgRih dIAW khwxIAW nwl pMjwbI khwxI ie~k nvyN 
isKr v~l vI vDdI hY[ fw. jgbIr isMG ny khwxI sMgRih dy ibrqWq ƒ ‗glMbl' 
cyqnw Aqy mwnvI sMvydnw dw ibrqWq ikhw hY[fw. jgbIr isMG dw kQn hY ik ies 
sMgRih iv~c 'inrol pRvws nwl sbMDq khwxI koeI nhIN .... ienHW khwxIAW dw kQw 
pRbMD Aqy isrijq pRvcn prvwsI pMjwbI khwxI iv~c Aw rhI KVoq ƒ hI dUr nhIN 
krdw sgoN pMjwbI khwxI ƒ mwnvI sMvydnw Aqy glbwlI cyqnw qy smkwlI srokwrW 
nwl vI joV idMdw hY[ 

fw. mnmohn ij~Qy isMG dy AnuBv dI pRmwixkqw dI g~l krdw hY, au~Qy nwl hI 
khwxIAW dIAW jugqW dw ivSlySx vI krdw hY[ ies qoN bwAd aus ƒ ‗twvrz' dI 
Awmd pMjwbI khwxI prvwsI khwxI dy ivkws iv~c v~fw Xogdwn swbq pRqIq huMdI 
hY[ 

twvrz pRis~D khwxIkwr jrnYl isMG dw khwxI sMgRih hY ijs iv~c lyKk dIAW 
lMmy Akwr dIAW pMj khwxIAW Swml hn[ iehnW khwxIAW sMbMDI crcw krn qoN 
pihlW AsIN vyKWgy ik khwxI kI huMdI hY qy ies dy pRmu~K q~q ikhVy-ikhVy hn[ in~kI 
khwxI AwDuink swihq dw ie~k pRmu~K rUp hY[ BwvyN Bwrq iv~c kQW, lok khwxI, 
swKI, AiDAYn Awid pRc~ilq sn, prMqU in~kI khwxI au~qy p~Cm dw pRBwv hY[ AsIN 
ie`Qy ‗twvrz‘ khwxI sMigRh dw ivcwrDwrweI AIDAYn krn qoN pihlW khwxI ivDw 
bwry mùFlI jwxkwrI hwisl krWgy: 

9.1 khwxI : pirBwSw Aqy srUp 

p`CmI ivdvwn AYfgr AYln po ny in~kI khwxI dI pirBwSw idMidAW iliKAw hY, 
―khwxI ie~k AijhI in~kI rcnw hY ijsƒ ie~k bYTk iv~c bYT ky piVHAw jw sky Aqy 
jo pwTkW au~qy Awpxw iq~Kw pRBwv pw sky‖[ 

AY~c. jI. vYlj dw ivcwr hY, ―khwxI qW auh hY, ijhVI lgpg 20 imMtW iv~c 
swhs qy klpnw nwl pVHI jw sky‖[  

sB qoN vDIAw pirBwSw fw. sivMdr isMG au~pl dI hY[ ies ivdvwn Anuswr, 
―klwqmk in~kI khwxI glp dw auh nvIn rUp hY jo klwqimk g~d rwhIN, iks ie~k 



mu~K Gtnw jW ie~k mu~K pwqr dw nwtkI ibAwn sMjmqw nwl ies qrHW krdI hY ik 
aus dw pRBwv sMpUrn qy iekihrw ho inbVdw hY[‖  

in~kI khwxI dy gux jW ivSySqwvW ies qrHW hn—  

(a) ies dw Awkwr in~kw hoxw cwhIdw hY[ ikauNik ies iv~c izMdgI dw ie~k ivSyS 
AnuBv pyS kIqw jWdw hY[ 

(A) pRBwv dI iekwgrqw ies dw Aglw gux hY[ 

(e) ikauNik khwxI ie~k swihq rUp hY, ies leI iesƒ klwqmk guxW dw DwrnI vI 
hoxw cwhIdw hY[ 

(s) khwxI iv~c rOckqw vI zrUr hoxI cwhIdI hY[ ies dI rOckqw qoN ibnW ieh BwrU 
bx jwvygI[  

(h) khwxI iv~c gqISIlqw hoxI vI zrUrI hY[ ies dI cwl nwvl vWg susq nhIN hoxI 
cwhIdI, sgoN Koj hoxI cwhIdI hY[ 

nwnk isMG khwxI suxwaux jW pyS krn vwly dy rUp iv~c lyKk dI BUimkw ƒ 
mh~qqw idMdw hY[ koeI lyKk cwr FMgW nwl AwpxI khwxI dI rcnw kr skdw hY—  

(a) iksy dw ieiqhws ilKx vWg (AnXpurKI ibrqWqkwr) 

(A) h~f-bIqI suxwaux vWg (au~qm purKI ibrqWqkwr) 

(e) lyKk dw Awpxy-Awp ƒ khwxI dw pwqr bxw ky iksy hor dI khwxI suxwaux vWg 
(bdlvW PoksIkrn)  

(s) g~l-k~Q ArQwq ie~k nwtk vWg ibnW iksy ibrqWq idMidAW khwxIAW ƒ prKdy 
hW qW AsIN vyKdy hW ik jrnYl isMG dI khwxI klwqimk gyNd rwhIN Awpxy vsqU dw 
ibAwn sMjmqw nwl krdI hY[ 

ieh khwxIAw ibrqWq p~KoN lMmyrIAW hox kwrn khwxI dI prMprk pirBwSw ƒ 
aus dI gqISIlqw iv~c pyS krdIAW hn[ 

9.2 lyKk bwry- jrnYl isMG smkwlI pMjwbI khwxI dy Kyqr iv~c iek sQwpq 
khwxIkwr hY[ iksy rcnwkwr dI sQwpqI dy do mUl pRyrk hn[ ies dw sMbMD rcnwkwr 



dI klwqmk smr~Qw nwl hY Aqy dUjy dw pRvwngI nwl[ ieh jrUrI nhIN huMdw ik hr 
smr~Q lyKk hI pRvwn hovy Aqy hr pRvwn lyKk iv~c rcnwqmk smr~Qw vI hovy[ iksy 
swihqk pRpMrw iv~c sQwipq hox leI smr~Qw Aqy pRvwngI dohW dI hI loV huMdI hY pr 
ienHW iv~coN ie~k pRwpqI vwlw lyKk sQwpq nhIN ho skdw huMdw[ sQwpq lyKk swihqk 
smwj Aqy swihqk ieiqhws iv~c AwpxI ijkrXog pCwx bxwaux iv~c sPl huMdw hY[ 
kihx qoN Bwv ieh hY ik iksy rcnwkwr dI sQwpqI ip~Cy ij~Qy aus dI AwpxI kmweI 
hoeI swihqk-klwqmk inpuMnqw jW smr~Qw huMdI hY au~Qy aus swihqk smwj dI cyqnw 
dI Kwmos rUp iv~c kwrjSIl huMdI hY ijs ƒ tuMb ky auh pRvwngI hwsl krdw hY[ ies 
sQwpqI swihqk smwj dI swihqk cyqnw Aqy ivAkqIgq lyKk dI swihqk smr~Qw 
dw imlx ibMdU hY[ ies idRStI qoN ij~Qy jrnYl isMG dy ie~k kQwkwr vjoN sQwpq hox 
dy kwrnW dI qlws leI aus dI ibrqWq isrjx dI Xogqw dy iviBMn pihlUAW ƒ 
jwxnw zrUrI hY, au~Qy aus dI ies XogVw dy ipCokV iv~c kwrjSIl pMjwbI ibrqWq 
cyqnw dy srUp dI pCwx vI jrUrI hY[ies idSw iv~c crcw ƒ iks swrQk mukwm au~qy 
iljwx leI ieh vDyry Xog hovygw ik g~l aus dI ibrqWqk qknIk qoN SurU kIqI jwvy[ 
iksy glpkwr dI ibrqWqk kknIk ƒ jwx ky aus dy QIimk srkwrW Aqy 
ivcwrDwrweI pwswrW ƒ vDyry in~gr qrIk nwl gRihx kIqw jw skdw hY[ 

9.3 ‗twvrz‘ khwxI sMigRh dw ivcwrDwrweI AiDAYn: prvwsI pMjwbI swihq dy 
khwxI Kyqr iv~c jrnYl isMG iek sQwpq hsqw^r hY[ Ajoky smyN dw auh Aijhw 
cricq lyKk hY, ijs ny prvwsI pMjwbI khwxI sMgRih mYƒ kI (1981), mnu~K qoN mnu~K 
( 983) smyN dy hwxI 1987 ) lyKk dy pMjwbI smwj nwl juVy AnuBvW dI pySkwrI krdy 
hn[ ausdw cOQw khwxI sMgRih dy twpU (1999) jo ik prvwsI jIvn-XQwrQ nwl 
qwAlu~k r~Kdw hY, ny pMjwbI swihqk qy Akwdimk hlikAW iv~c BrpUr huMgwrw pRwpq 
kIqw | Awpxy pMjvyN khwxI sMgRih twvrz (2005) dIAW iqMn khwxIAW ‗pwxI, 
―guAwcy lokW qy sVkW rwhIN auh AMqrwStrI p~Dr 'qy prvwsIAW dIAW sm~isAwvW dy 
pRBwvI ivfMbnw ƒ keI nvyN pwswr pRdwn krdw hY[ auQy khwxIAW ―twvrz" qy ―br& 
dy dirAw" rwhIN sMswr p~Dr 'qy vwpr rhIAW GtnwvW dy duKWq ƒ isrjdw hoieAw 
ivSv cyqnw dw pRgtwvw vI krdw hY[fw. Akwl AMimRq kOr ny jrnYl isMG ƒ pRvwsI 
BwrqIAW dy sm~isAwkwr vjoN hyT ilKy ivcwr pRsquq kIqy hn-  

9.3.1 siBAwcwrk myl- do iBMn siBAwcwrW dy AwpsI imln ibMdU iviBMn siQqIAW 
auqpMn huMdIAW hn ikauNik s~iBAwcwrIkrn s~iBAwcwrk sMprk dw ieh Aml byh~d 



jitl qy guMJldwr vrqwrw hY[ s~iBAwcwrIkrn dy ies Aml iv~c AnukUlIkrn, 
ivlInIkrn, qy sMSlySx ijhIAW siBAwcwrk pRikirAwvW vI aujwgr huMdIAW hn[ 
BwvyN ik ivvhwrk p~Dr 'qy ieh ieMnIAW srl qy sihj nhIN huMdIAW ijMnIAW ik 
isDWqk rUp iv~c idRStIgocr huMdIAW hn[ prvwsI pMjwbI ies Aml iv~c inrMqr 
qxwA vI Bogdy idKweI idMdy hn[ auh prvriqq mwhOl, siQqIAw AnukUl Awpxy Awp 
ƒ Fwlx dI koiSS qW krdy hn prMqU ieh qbdIlI iekdm nhIN vpwr skdI ikauNik 
s~iBAwcwrk gurUAw aunHW ƒ Awpxy siBAwcwrk ipCokV nwl lgwqwr joVI r~KdI hY[ 
PlsrUp ieh prvwsI mnu~K AwpxI siBAwcwrk hoNd ƒ bcweI r~Kx leI inrMBr 
jqnSIl rihMdy hn[ iesy hI siQqI dI BwgI khwxI ‗pwxI dI mu~K pwqr suKjIq kOr 
bxdI idKweI geI[ ies khwxI iv~c pMjwbI s~iBAwcwr nwl sMbMiDq s~s suKjIq kOr 
dw tkrwau p~CmI siBAwcwr nwl sbMiDq ƒh SYrn nwl pYdw huMdw hY[ mu~K siBAwcwr 
Aqy kOx-siBAwcwr nwl sbMiDq ienHW purW dy AwpsI tkrwE ivcoN siBAwcwrn qxwE 
dI isrjnw huMdI hY[ ijsdI iSkwr suKjIq kOr khwxI iv~c keI vwr huMdI idKweI 
idMdI hY[ aus dI mwnsikqw ivclw ieh AMqr ivroD aunHW dIAW AwdqW dy sMdrB iv~c 
auBrdw hY[ sYrn ƒ s~s dy smwjk BweIcwry nwl myl-jol r~Kx iv~c koeI idlcspI 
nhIN hY[ auh iesƒ bMgIAq dw nW idMdI hY[ iesy qrW suKjIq ƒ Gr iv~c pMjwbI dI 
AxhoNd Awpxy bypCwx hox nwl juVI pRIq huMdI hY[ aus dI pMjwbI ƒh dI ADUrI rih 
geI AkWiKAw bwr-bwr aus dy snmu~K KVHI huMdI hY[ aus dI mwniskqw ivclI ieh 
kSmkS hr vyly AMgryj ƒh dI qulnw iek pMjwbI ƒh nwl krdI idKweI idMdI hY[ 
auh qs~vur krdI hY[  

―auh ikho ijhy pl huMdy jo ies vkq auh ƒh s~s-rl ky sgoN, pwlk qy 
broklI, ƒ iCl-cIr ky swg bxw rhIAW huMdIAW qy nwl dI nwl bIqy hPqy 
dIAW jmW hoeIAW g~lW vI sWJIAW kr rhIAW huMdIAW[……… pr ik~Qy 
………… nw Kwx-pIx dI sWJ qy nw bolI dI‖[  

9.3.2 mwniskqw dw vKryvW – suKjIq dw siBAwcwrk Avcyqn ieh qslIm krn qoN 
ienkwrI hY ik SYrn AMgryz hox kwrn iek vDIAw ƒh swibq ho skdI hY[ pUMjvwdI 
ivvsQw dI pRiqinD sYrn dy ivvhwr iv~c BwrqI siBAwcwr nwl sMbMiDq s~s ƒ 
suAwrQ inkldw nzr AwauNdw hY[ Epn suswietI dI aupj bYrn suKjIq dy pMjwbI, 
AwigAwkrIN, pRym Bwv vwlI qy kMmkwj iv~c inpuMn ƒh dy mwfl 'qy pUrI auqrn qoN 



Asmr~Q hY[ siQqI dI ivfMbnw ieh hY ik suKjIq qy SYrn dovyN hI iek-dUsry dI 
mwniskqw ƒ smJx qoN bymu~K hn[ 

9.3.3 ipCokV— pirvwrk iekweI iv~c vwpr rhI ies AMdrUnI tu~t-B~j iv~c 
suKjIq iek~lI ie~k pwsy hY qy bwkI pirvwrk mYNbr dUsry pwsy[ suKjIq dw pqI 
bldyv AwpxI ƒh pRiq koeI iglw pRgt krdw idKweI nhIN idMdw[ aus dI AijhI s`c 
ip~Cy ausdw pirvwrk ipCokV kwrjSIl hY[ lMby smyN dI kYnyfw iv~c v~sy dy mwqw-
ipqw kYnyfIAn siBAwcwr ƒ hI ApnweI nzr AwauNdy hn[ aunHW ƒ v~fy pu~qr dy 
vYst-ieMfIAn kuVI nwl ivAwh 'qy koeI ieqrwj nhIN hY[ ies qoN vI A~gy p~Cm dI 
ivAkqIgq AwzwdI dy DwrnI hox kwrn iehI ie~Cw krdy hn ik bldyv dy suKjIq 
Al~g iv~c rihx[ BwvyN ik khwxIkwr ny bldyv ƒ pUrI qrHW pUMjIvwdI ivvsQw dw 
DwrnI nhIN idKwieAw prMqU auprkq kwrn ausdI SKsIAq dI auswrI pRmu~K BUimkw 
inBwauNdy idRStIgocr huMdy hn[ iesy qrHW suKjIq dw pu~qr rwjU knyfIAn DrqI dw hI 
jMmpwl hox kwrn sQwnk ivvsQw dw hI iek ih~sw nzr AwauNdw hY[XUnIvristI dI 
pVHweI dOrwn auh swihpwTn AMgryz Sorn nwl dosqI qy iPr ivAwh krvw lYNdw hY, 
BwvyN ik ies AMqr-nslI ivAwh sMbMD ƒ svIikRq dyxw pMjwbI smudwie dy ku~J lokW dy 
pRiqkrm ƒ vI lyKk ny pRsquq kIqw hY jo ienHW ivAwh-sMbMDW ivru~D it~pxIAW krdy 
hn[ 

9.3.4 pirvwrk iekweI iv~c tu~t-B~j— ies khwxI iv~c p~CmI siBAwcwr qy 
pMjwbI siBAwcwr nwl sMbMiDq iDrW dI soc dy AwpsI tkrwau dw AwBws rcnw dy 
AwrMB qoN hI hoxw SurU ho jWdw hY[ PlsrUp pirvwrk iekweI iv~c tu~t-B~j, qnwau dI 
isrjnw huMdI hY[ rwjU qy aus dI pqnI SYrn cwhuMdy hn ik Gr iv~c sivimMg pUl 
bxvwieAw jwvy qW jo p~CmI jIvn-jWc Anuswr izMdgI dw BrpUr mjw ilAw jw sky[ 
sivimMg-pUl dI ieh Xojnw jdoN suKjIq dy A~gy pyS kIqI jWdI hY qW auh icMqq 
AvsQw iv~c pRSn auTwauNdI hY ik Gr qy kwrW dIAW ikSqW dy nwl s~T hzwr pONf 
hor ikSq auqwrn leI pYsy dw pRbMD ikvyN hovygw [ pu~qr duAwrw id~qw igAw pRSn dw 
au~qr suKjIq leI gihrw qnwau qy sMkt auqpMn krdw hY[ ausƒ dyS ivclI ijhVI 
zmIn Awpxy mW-bwp dI hoNd qy AwpxI SnwKq nwl juVI pRqIq huMdI hY, ƒh-  pu~q 
leI kyvl auh Aijhw zmIn dw tukVw hY ijsƒ vyc ky sivimMg pUl leI pYisAW dw 
pRbMD kIqw jw skdw hY[ pu~qr duAwrw zmIn ―syl‖ kr dyx dy mSvry auprMq suKjIq 
dI mwinskqw ƒ lyKk ny bwKUbI icqwirAw hY[ 



―syl Sbd suKjIq kOr dy isr 'qy bMb vWg PitAw……… [ausƒ ieMj 
l~gw ijvyN ausdw pu~q aus dIAW jVHW nwl juVI hoeI im~tI ƒ Krc ky iksy 
gwrbyj dy toey iv~c su~tx jw irhw hovy[ plW iv~c hI aus dIAW nsW 'c tYnSn 
Aw vVI[...... ienHW ƒ qW b~s Awpxy mqlb hI dINhdy Aw Agly dI BwvyN hoNd 
hI jWdI l~gy‖[  

pMjwbI jIvn iv~c zmIn iek mh~qvpUrn ih~sw hY[ ieh ausdIAW jVHW, vjUd, 
pihcwx, qy ruqby ƒ sQwpq krn vwlw mh~qvpUrn ibMdU hY[ suKjIq leI iesƒ vycxw 
nw kyvl jhIx hox dw Aihsws Bogxw hY[ 

blik mW-bwp, cwcy dI pihcwx ruqby ƒ Kqm krky aus BUqkwl qoN mihrUm hoxw 
vI hY ijsdw ismrn aus dy vjUd dw iek ivSyS AMg bx cu~kw hY[ AijhI pRsquqI 
rwhI hI pMjwbI fwiesporw dI pySkwrI iv~c ieh khwxI iek imswl kwiem krdI 
idKweI idMdI hY[ 

ies khwxI rwhIN lyKk ny aus vrqwry ƒ vI pyS kIqw hY ijsdy AMqrgq 
prvwsIAW qoN qW ieh Aws kIqI jWdI hY ik auh sQwnk mu~K siBAwcwr ƒ pUrI qrHW 
Apnw lYx prMqU mu`K siBAwcwr Kud gOx siBAwcwr qoN pUrI qrHW inrlyp rihxw cwhuMdw 
hY[ suKjIq kOr ƒ iSkwieq hY ik ieh pRikirAw iekpwsV ikauN muK siBAwcwr nwl 
sMbMiDq aus dI ƒh SYrn pMjwbI pirvwr iv~c rihMdI hoeI vI aunHW dy siBAwcwr iv~c 
koeI idlcspI ikauN nhIN lYNdI hY ies sMbMDI auh kihMdI hY[ 

―qusI gory lok swƒ ieMmIgrWtW ƒ qW ieh kihMdy Aw pweI AsIN quhwfI 
kwlcr 'c iB~jdy nhIN pr qusIN swfy klcr, 'c ikMnI ku idlcspI lYNdy AW 
qYƒ mYN pMjwbI dy l&z isKw-isKw Q~k geI pr qUM…… s~qW mln cwlI pMjwb 
l&z, auh vI ijhVy qyry kMm dy Aw‖[  

ies khwxI iv~c pihly pVwA dy prvwsI pMjwbIAW duAwrw AwriQk KuShwlI 
ih~q Dwrn kIqy gey prvws ƒ suKjIq dy ipqw dy rUp iv~c pRsquq kIqw igAw hY[ auh 
pihly pVwA dy aus prvws ƒ pRiqibMbq krdw hY ijs ADIn kmweI krky vqn vwps 
prq jwxw hY[ ienHW dI dyS iv~c aufIk kr rhy pirvwrk mYNbrW dI mwniskqw ƒ 
suKjIq qy aus dI mW rwhIN pyS igAw hY[  



pwxI ies khwxI dw kyNdrI ichn jW mYtwPr hY[ijs qrHW iviBMn sQwnW dw 
pwxI ndI, nwly, dirAw, smuMdr, JIlW Awid sRoqW dy rUp iv~c iek~Tw ho jWdw hY iesy 
qrHW iviBMn, DrqIAW, dosW, sQwnW dy vI prvws Dwrn krky iek~Ty ho jWdy hn[ 
suKjIq kOr dw jIvn vI iesdI iek audwhrx hY[ auh jMmpwl pMjwb dI hY prMqU 
ivAwh auprMq s~q smuMdr pwr kYnyVw dI DrqI dw AMg bx jWdI hY[ ies qoN ielwvw 
pwxI mYtwPr hY irSiqAW ivcwly AwpsI moh-ipAwr, Apx~q dw[ iesy kwrn suKjIq 
SYrn ƒ kihMdI hY[ 

―swfy ie~Qy smuMdr JIlW BwvyN nhIN hn pr DrqI hyT bVw pwxI ey 
.......... qy ievyN vI...... smJ lY peI swfy pMjwbIAW dIAW rUhW AMdr vI bVw 
pwxI ey‖[ 

iesdy ivprIq kYnyfIAn lokW dIAW rUhW iv~c ausƒ pwxI dI nrkw KuSk hI 
njr AwauNdI hY[ ieh khwxI ij~Qy pwxI dy mYtwPr ƒ lY AwrMB huMdI hY[ Bwv svIimMg 
pUl dI hoNd vI pwxI nwl hI mMqv hY, qoN ieh sivimMg pUl ies ibrqWq iv~c 
pirvwrk irSiqAW ivclI tu~t-B~j qo qnwau ƒ auqpMn huMdw drswauNdw hY au~Qy khwxI 
dy AMq ivc vI suKjIq dy cuPyry BrI Bu~KI dw ieh kihxw, ―pMjwb dI zmIn boilE 
pwxI mu~k igAw hY‖[ pMjwb iv~c vI irSiqAW dI Kur rhI pihcwx ƒ pwxI dy mYtwPr 
rwhIN pRsquq krdw hY[ ijhVw cwcw swrI aumr Brw qy BqIjI leI v&wdwr rihMdw hY 
aus dy pu~qr duAwrw ApixAW bMidAW ƒ kYnyfw Byjx dy c~kr qy zmIn jwiedwd 
hV~px dI lwlsw v~l vI khwxI AMq iv~c sMkyq kr geI hY[ 

9.3.5 mUl-pihcwx dI sQwpqI— prvwsI pMjwbI mnùK jdoN AwpxI mUl pihcwx dI 
sQwpqI dy Aml iv`c kwrjSIl huMdw hY qW ie`ko smyN pr-siBAwcwr qy AMqr-
siBAwcwrk siQqIAW iv~coN guzrdw hY[ kYnyfIAn pMjwbI khwxI dy sMdrB iv~c ieh 
AMqr-siBAwcwr siQqI hor vI vDyry cuxOqI BrpUr srUp AKiqAwr kr hY[ ikauNik 
ie~Qy iek pwsy bsqIvwdI, swmrwjI ipCokV vwlw Aiqivkisq audXogI pUMjIvwdI 
smwj-pRbMD vwlw dyS hY Aqy dUsry pwsy AqIq iv`c bsqIvwdI inzwm dI hoxI ƒ Bog 
cu`kw, ArD-swmMqI qy ivkisq pUMjIvwdI srUp vwlw smwj pRbMD hY[ ienHW pirsiQqIAW 
ivcoN gujrdw prvwsI pMjwbI mnùK ij~Qy iek pwsy mu~K siBAwcwr iv~c AwpxI 
ivl~Kx pihcwx dI sQwpqI leI kwrjSIl hY auQy dUsry pwsy Awpxy hI siBAwcwrk 
dwiery, prvwirk iekweI nwl sbMiDq msilAW dy snmu~K hY[ AijhI hI siQqI 
drpyS hY khwxI ―guAwcy lok‖ dy pwqrW A~gy[ p~Cm dI pUMjIvwdI ivvsQw ny iks 



kdr pirvwrk iekweI, mnu~KI irSiqAW qy nWh-p~KI pRBwv pwieAw, dy sm~isAwkwr 
ƒ ieh khwxI Awpxw vsqU bxwauNdI hY[ lyKk ny ies khwxI iv~c SmSyr isMG dI 
pirvwrk izMdgI dy hvwly nwl kYnyfIAn ijMdgI dIAW rwjsI, Dwrimk, AwriQk Aqy 
siBAwcwrk kuVIAW ivkisq pUMjIvwdI ivvsQw dIAW mUl AwlwmqW dy rUp iv~c 
irSiqAW dI ^qm ho rhI pihcwx dI qRwsdI ƒ bwKUbI aujwgr kIqw igAw hY[ 

9.3.6 Biv~K dI auswrI— khwxI dw pwqr SmSyr isMG smwj-ivigAwnIAW duAwrw 
id~qy gey isDWq dy AMqrgq dyS iv~c dosq dy suAwrQI cir~qr qoN audwsIn ho ky, 
AOlwd dy Biv~K dI auswrI ih~q AwriQk qOr qy pRis~D hox Kwiqr iriPaUjI kys ADIn 
prvws Dwrn krdw hY[ pirvwr dI Awmd auprMq GtnwkRm suKd qy KuSI BrpUr hY[ 
ibgwny dyS iv~c hOlI-hOlI qr~kI kr irhw pirvwr iek-dUsry dy swQ iv~c KuS hY[ 
aunHW dI ies KuSI hY-  

―jdoN aunHW doAW jixAW ny iek dUjy dy h~Q PV ky, iQVkdy pYrW nwl 
gol-dwierw bMinAw qW SmSyr ƒ ieMj mihsUs hoieAw ijvyN aunHW dIAW juVIAW 
bwhW Gr dy AMdr hI nhIN, bwhr q~k PYl geIAW hox, Gr dy cwr-cuPyr, iksy 
ikl dI sur~iKAq kMD vWg‖[ 

9.3.7 Drm qy rwjnIqI- kYnyfIAn pMjwbI smudwie iv~c gurduAwirAW dy vpwrIkrn 
jwq-pwq, cODrpuxy, hyrwPyrI, Drm dy nW 'qy dUiSq rwjnIqI Awid ny ienHW Dwrimk 
sMsQwvW dy audwrvwdI, Drm-inrp`K qy rwStrvwdI Aks ƒ hwnI phuMcweI hY[ 
AijhIAW siQqIAW auqpMn krn iv~c Dwrimk sMsQwvW dy dohry imAwrW vwl pRbMDk 
ikvyN mu`K BUimkw inBwauNdy hn[ inSwndyhI gurduAwry dy PMfW 'c GplybwzI v`fI rkm 
suirMdr nwl sWJ vwl ibzins iv`c lwauNdw hY[ suirMdr dI ies ibjins iv~c 
BweIvwlI pRDwn qoN pRBwivq hox qy pRDwn duAwrw aunHW dy GrylU mwmilAW iv~c dKl-
AMdwzI ipqw-pu~qr ivckwr fUMGI iv~Q dy kwrn bxdy hn[ PlsrUp pirvwr ie`k hor 
vwr tu`tdw hY qy SmSyr isMG pqnI smyq ies pu~qr qoN vI Al~g bysmYNt ikrwey 'qy lY 
ky rihx l~gdw hY[ ausdI pqnI jgbIr kOr lgwqwr pu~qr qy pqI nwl juVI lgBg 
hr sMBv smJOqw krn dI koiSS krdI hY[ prMqU pqnI duAwrw AOlwd dw p`K lYxw, 
aunHW dIAw izMmyvwrIAW vMfwauxw qy SmSyr isMG pRiq vrqI jw rhI lwprvwhI kwrn, 
auh AMgryz AOrq jUlI kwrtr nwl sMbMD sQwipq kr lYNdw hY[ ausdw Aijhw ivvhwr 
ausƒ pqnI smyq pUry pirvwr dIAW nzrW iv~c doSI bxw idMdw hY[ ies swry mwnisk 
sMqwp ƒ BogidAW auh ilvr Krwb ho jwx kwrn srIrk qOr 'qy vI rogI bx jWdw hY[ 



AMqr siBAwcwrk sMbMDW dy AMqrgq smSyr isMG jymj qy jUlI dI AwpsI sWJ 
ƒ dyiKAw jw skdw hY[ jymz ƒ lyKk ny iek rol mwfl vjoN vriqAw hY[ Aijhw 
ieswn jo kyvl qy kyvl dUsirAW dI BlweI ih~q hI socdw hY[ iek pwsy auh Awpxy 
kRWqIkwrI suBwA kwrn dohrI nIqI vwly lIfrW qy mYnyjmYNt ƒ A~Krdw hY qW dUsry pwsy 
swQI kwimAW dI psMd bxdw hoieAw ‗rMgmMcI sMsQw‘ qy iclfrn kyAr sYNtr rwhIN 
lok BlweI dy kMmW nwl juiVAw hoieAw hY[ mrn auprMq vI auh Awpxw ilvr SmSyr 
isMG ƒ dwn kr jWdw hY[ SmSyr isMG nwl ivcwr-vtWdry iv~c hI khwxI dw mUl 
srokwr vI aujwgr huMdw hY[ Ajoky mnu~K dI guAwc cu~kI SnwKq bwry auh kihMdw hY, 
―s~c qW auh jo Awpxy Awp 'c hoey, auh qW guAwc cu`ky ……… Awpxy kyNdrI Dury 
nwloN tu~t cu~kY‖[ 

siQqI dI ivfMbnw ieh hY ik guAwcy hoey ienHW lokW iv`c Swml SmSyr isMG dy 
pirvwrk jIA ausƒ mnijMdr dy Gr kyvl ies leI lY ky jwxw cwhuMdy hn ikauNik 
AYm. pI dI cox lV rhy ies pwqr dw Aks pirvwrk mu~lW dy mu~deI mwipAw dI 
sWB-sMBwl kr rhy pu~qr dy qOr qy auGwiVAw jw sky[ aus dI ibmwrI dI aunHW ƒ koeI 
icMqw nhIN idKweI idMdI[ ies dy smiv~Q AijhIAW sMsQwvW dI kwrjSIl hY jo ibnW 
iksy jwx pihcwx, sWJ, irSqy dy lokW dI mdd krdIAW hn[ AijhI hI iek ilvr 
kyAr sMsQw dy auprwly ausƒ nvW jIvn pRwpq huMdw hY[ ies qrHW lyKk SmSyr isMG 
rwhIN pUMjIvwdI ivvsQw iv~c irSiqAW dI Kur rhI pihcwx qy icMqw ivAkq krdw hY 
ijs iv~c Gr qy pirvwr dohW qoN mihrUm ho ky ijauxw ivAkqI dI huxI ho inbVdw hY[ 
iesdy nwl hI kYnyfIAn pMjwb smudwie iv~c bjrUg pIVI dI ho rhI Avhlnw vI 
idRStIgocr huMdI hY[ prvwsI pMjwbIAW duAwrw AwpxI smudwie qy mu~K smwj iv~c 
sQwpqI dw zrIAw kyvl pUMjI iek~qrIkrn ƒ hI smJx dI Bu~l ƒ aujwgr kIqw 
igAw hY[ ies mnorQ dI pUrqI ih~q auh vMk rcdy, hQkMfy, AKOqI syvw dw dUiSq 
rwjnIqI iv~c vI pRvyS krdy idKweI idMdy hn[  

smwj-ivigAwn dI idRStI qoN dyiKAW kYnyfw iv~c pihly pVwA dy prvwsI 
pMjwbI ijQy, ApwrQIf dy mwfl ƒ gRihx krdy hoey p~CmI siBAwcwr dI mu~KBwg nwloN 
qkrIbn Alihdw hox leI mjbUr sn auQy Ajoky smyN iv~c mu~K Dwrw dy lokW nwl 
ivvhwrk qy smwijk sWJ sQwipq krdy idKweI idMdy sn[ iesdI imswl sVk‖ 
khwxI dy prvwsI pMjwbI pwqr AjIq qy mu~KBwg nwl sMbMDI pwqr jYk dy AwpsI 
sMbMDW dy rUp iv~c idRStIgocr huMdI hY[ ieh dovyN pwqr huMdl AYNf hYrIsn trikMg 



kMpnI dy nW hyT ie~kTy kwrobwr krdy, inBwauNdy hoey hryk sMGrS qy cuxOqI dw vI 
iek~Ty swhmxw krdy hn[ auh iek dUsry dy siBAwcwr dI ie~jq krdy, ausƒ smJx 
dI jigAwsw r~Kdy Aqy sMktmeI siQqIAW smyN ie~k-dUsry ƒ shwrw idMdy vI 
idRStIgocr huMdy hn[ ies swry vrqwry iv~c aunHW dy pirvwrW dI sWJ qy SmUlIAq vI 
mh~qvpUrn hY[ 

iesy sMdrB iv~c hI is~K Drm 'c syvw qy eIsweI Drm 'c cYirtI dy isDWqW 
iv~c aunHW ƒ sumylqw nzr AwauNdI hY[ ijQoN gurbwxI mq iv~c pRym kIau iqnu hI pRBu 
pwieau dw sMklp hY auQy eIsweImq iv~c ‗lv iez gOf‘ dy sMklp swhmxy r~Kdy hn[ 
iesy qrHW vMf-Cko' dy ssiv~D dI PUf bYNkW dy mnorQ ƒ pRgtwauNdy hn[ 

AjIq isMG dy prvws Dwrn krn dI ip~TBUmI iv~c sky Brw qy mwipAW dy 
suAwrQ qy izAwdqI Bry ivvhwr ƒ kwrn vjoN dyiKAw jw skdw hY[ kYnyfw phuMcx 
auprMq qy iPr pirvwr ƒ vI sQwipq krn dy Awhr iv~c ausdw pu~q-ƒh p~CmI 
jIvn SYlI ƒ ApxwauNdy hn[ in~jI ih~qW dy tkrwau kwrn pirvwr qoN bxdy nvIN pIVHI 
dy sMkt dI ieh iek imswl hY[ AmrIkn frIm dI pUrqI iv~c ausdw swQ Cotw pu~qr 
krn idMdw hY[ ies nwl kwrobwr iv~c lgwqwr vwDw huMdw hY[ prMqU qRwsidk siQqI 
aus smyN auqpMn huMdI hY jdoN krn iek sVk hwdsy iv~c bwkI swQIAW ƒ bhwdrI dw 
pRgtwvw krdw mOq dy mUMh ivcoN k~F ilAwauNdw hY pr Kud iesdI cpyt ivc Aw jWdw 
hY[ krn dI ies bhwdrI bdlo mrn auprMq ausƒ kYnyfw srkwr mYfl AwP bryvrI 
nwl snmwinq krdI hY jo ik kYnyfIAn pMjwbI smudwie leI mwx vwlI g~l hY 
inbVdI hY[ ies smyN vI jYk aunHW dIAW BwvnwvW iv~c Swml huMdw kihMdw hY— 

―AwpW ƒ mwx hY ik Awpxw krn A~j knyfw dy ieiqhws dy 
pMinAW 'c clw igAw[ ies khwxI rwhIN lyKk trikMg dy kwrobwr iv~c 
Swiml prvwsI pMjwbIAW dIAW GwtW, pRwpqIAW, sMGrS, qy cuxOqIAW dw 
bwKUbI icqrn krdw hY[ sVkW' mYtwPr dy qOr 'qy pRXog hoieAw hY jo 
pUMjIvwdI dI ivvsQw iv~c iek dUsry qoN A~gy lMGx dI inrMqr l~gI dOV 
ƒ drswauNdw hY qy ieh dOV dI Ajoky mnu~K dI izMdgI dw mnorQ bx ky 
rih geI hY[ 

rGbIr isMG dy kQn Anuswr jrnYl isMG dy srokwrW dw Gyrw prvwsI pMjwbIAW 
dy smwcwrW qy sm~isAwvW q~k hI sImq nhIN rihMdw | mwnvvwdI idRStI Aqy Su~B-



BwvI icMqk jrnYl isMG ƒ kYnyfIAn smwj Aqy aus qoN vI AgWh sMswr dy msilAW 
nwl joVdy hn[ iesdI imswl twvrz Aqy br& dy dirAw' nwauN dIAw khwxIAw 
hn[...... auh mihz prvwsI nhIN sgoN ivSv vwly lyKk vjoN au~Brdw hY[ prvwsI 
pMjwbI glp swihq iv~c pihlI vwr 11 sMqbr 2001 ƒ vwprI tryf sYNtr dI qbwhI 
Aqy AmrIkw duAwrw ierwk au~qy hmly ƒ jrnYl isMG ‗twvrz‘ khwxI dw vsqU 
bxwauNdw hY[ lyKk ienHW GtnwvW dI ip~TBUmI iv~c kwrSIl iviBMn rwjnIqk, 
Dwrimk, AwriQk nIqIAW qoN prdw auTwauNdw hoieAw Awm nwgirk 'qy ienHW dy pwey 
mwrU pRBwv ƒ mwnvvweI idStIkox qoN 'icqrdw hoieAw ivSv SWqI dw sunyhw idMdw vI 
idRStIgcr huMdw hY[ khwxI dy pwqr ivlIAm qoN aus dI pqnI AOjlw Gor inrwSw qy 
icMqw dI AvsQw iv~coN gujr rhy hn ikauNik aunHW dI hI stomI hmly dw iSkwr hoeI 
iblifMg iv~c hI mwrI jWdI hY[ aunHW dw pu~qr fYins, jo khwxI dy AwrMB iv~c ierwk 
ivru~D AmrIkn jMg dw POjI hY, lwpqw idKweI idMdw hY Aqy AMq ies jMg iv~c hI 
aus dI mOq dI sUcnw vI pRwpq ho jWdI hY[ ies AmrIkI dMpqI duAwrw ivhUxy ho jwx 
dI Aiq duKdweI mwnisk dSw ƒ lyKk bwKUbI icqirq kIqw hY[ khwxI iv~c hr smyN 
auh AOlwd dy jIvn vyrivAW dw ismrn krdy qy vwsqivkqw dy snmu~K huMdy hoey sMqwp 
Bogdy idKweI idMdy hn[ 

9.3.8 Dwrimk k~tVqw— iek pwsy qW jwrj buS qy tonI blyAr ierwk jMg dI ij`q 
dy jSn mnw rhy hn qy dUsry pwsy ies jMg dy iSkwr inrdyS AmrIkI qy ierwkI lok 
AwpxI hoxI qy hMJU vhw rhy hn[ ienHW qRwsidk siQqIAW dI pySkwrI Abwdl dy Brw 
qy aus dy pirvwrk dy A~T jIAW dI mOq Aqy hzwrW auh bygunwh lok jo twvrW qo 
ierwk iv~c jMg dy iSkwr bx gey, dy rUp iv~c kIqI geI hY[ ij~Qy ie~k pwsy qW 
twvrW qy hmlw AiqvwdIAW dw Aiq iGxwauxw kwrw idKweI idMdw hY auQy dUsry pwsy 
AmrIkw duAwrw dUsry mulkW dIAW AMdrUnI qoN bwhrI lVweIAW iv~c inBweI jwx vwlI 
glq BUimkw vI sp~St huMdI hY[ ies khwxI dy mwiDAm rwhIN lyKk aus Dwrimk 
k~tVqw dI ivroDqw krdw hY jo ihMsk qy dihSqI kwrvweIAW ƒ jnm idMdI hY[Drm dy 
AKOqI r~iKAkW dI ivcwrDwrw qy pRSn icMn lgwauNdw auh ilKdw hY: 

―r`iKAk dw Adu`qI isDWq ieh sI ik jykr bMdw Awpxy dIn Aqy nsl 
dI ^wqr brUd nwl jwn auVwvy jW KudbrUd bxo jW smyN smyq hornW ƒ brUd 
bxwvy qW auh bihSqI jw phuMcdy . Awpxy leI sdIvI cwnx qy dUijAW leI kdI 
nw mu~kx vwlIAW Gu~p hnyrIAW rwqW……‖ 



9.3.9 AmrIkw dIAW dohrIAW nIqIAW- jrnYl isMG AmrIkw dIAW dohrIAW nIqIAW 
qoN vI prdw auTwauNdw hY ik ies pwsy qW AmrIkw Aiqvwd ivroDI hox dw dMB rc 
irhw hY qy dUsry pwsy A`qvwd ƒ Sih dyx vwly dySW ƒ Awpxw BweIvwl vI bxwauNdw hY[ 
ierwk jMg AmrIkw dI ausdy qyl-BMfwr 'qy kwbj hox dI nIqI dw Kulwsw vI khwxI 
dw pwqr Abdul hmydI krdw hY[ aus Anuswr bySk AmrIkw loVvMd mulkW dI mdd 
krdw hY prMqU ausƒ mnmrzI krn dw koeI AiDkwr nhIN hY[ ierwk iv~c AmrIkI 
nIqIAW 'qy auh iq~Kw ivAMg krdw rihMdw hY[ 

―sdwm dI hkUmq Kqm krn qy auQy dy lwA AYNf Awrfr dI 
izMmyvwrI AmrIkw dI sI[ iehdIAW POjW qyl dy KUhW dI rwKI qy qW ft 
geIAW pr swfI siBAqw dw Kjwnw, swfw Ajwieb Gr SryAwm lutw 
id~qw[ auQy do l~K dy krIb vfmu~lIAW vsqW sn‖[ 

9.3.10 AwpsI sMbMD- AmrIkw Aqy prvwsIAW sMbMDW bwry pRdrn dI isrjnw krdw 
lyKk drswauNdw hY ik byS`k sQwnk smwj dy ivkws iv~c prvwsI izkrXog BUimkw 
Adw kr rhy hn prMqU iPr vI ienHW ƒ S~k dI idRStI qoN hI dyiKAw jWdw hY[ AijhI 
hI soc dw pRdrSn krdw iek pwqr 11 sqMbr dI Gtnw leI smu~cy prvwsIAW ƒ 
izMmyvwr TihrwauNdw pRqIq huMdw hY: 

―iemIgrt swfy nwl kMm krdy ny, pwrtIAW 'c swfy nwl KWdy pINdy ny, 
kuJ swfy dosq vI ho pr swƒ aunHW bwry ku~J nhIN pqw ik auh KYrKwh AmrIkw 
dy hn jW iksy hor dyS dy ……… AgilAW ny swfy hI dyS 'c tryinMg leIAW, 
swry hI jhwzW qy bMidAW ƒ bMb bxwieAY ……… mYN smJdw eyQoN dI AwzwdI ƒ 
AYibaUz kIqw igAw‖[ 

9.3.11 pRdUSx dy rUp— br& qy dirAw khwxI rwhIN lyKk pRdUSx rYNk sMsQw" dy rUp 
iv~c ivkws dI AwV iv~c auqr-vwsIAW dI DrqI, br&, hvw, jlDwrw qy ieQoN qk 
ik aunHW dy s~iBAwcwr ƒ vI pRdUiSq krn dI pRikirAw dI ivroDqw krdw hY[ ies 
pRojYkt sMbMDI ij`Qy iek iDr dI Dwrnw hY ik ies nwl ielwky dI AwriQkqw iv~c 
suDwr hovygw[ lokW ƒ ruzgwr dy swDn pRwpq hoxgy au~Qy dUsrI iDr jo ies pRwjYkt dI 
ivroDqw krdI hY, dI Dwrnw hY ik srdIAW vwsqy brP dIAW qy grmIAW vwsqy pwxI 
dIAW KyfW dy mnorMjn kMplYks dI auswrI dy ipCokV iv`c AwriQk suAwrQ kwrjSIl 
hn[ ienHW sMbMDI ies AYkSn komtI dI sYktrI ProsI prdw auTwauNdI kihMdI hY[ 



―ieMpIrIAwl ieMtrpRweIz kMpnI dw Aswn mMqv ibzins ey ibzins vI 
Suhdw ijhw[ KyfW ieEt iv`c, kMpnI AmIr lokW dy hOlIfyNieMg vwsqy AwXwSI dy 
A`fy bxw ky fwlr ku`txy cwhuMdy ny[ ieh ijhw ibzins jy pRdUSn nhIN iKlwrygw, 
qW hor kI krygw ……‖[ 

9.3.12 pirvwrk qyRVW- p`CmI smwj iv~c pirvwrW dy tu~tx dI dr lgwqwr vDdI 
rhI hY[ kyvl kYnyfw dI audwhrx hI dyKxI hovy qW qwlwk dI igxqI jo 1958 eI. 
iv~c 11000 sI 1930 eI iv~c 79000 q~k vD geI[ p~CmI smwj iv~c mW-bwp dI 
KyiVq gRihsQI dw duKWq AOlwd ƒ ikvyN Bogxw pYNdw hY, dI imswl khwxI soPIAw qy Pon 
dy rUp iv~c dyKI jw skdI hY[ nON swl dI soPIAw dI mW aus dy ipqw ƒ C~f ky Awpxy 
nwl kMm krdy Bwrwl nwl ivAwh krvw lYNdI hY[ Awpxy ipqw dI Xwd mqrey ipqw qy 
BYx- BrwvW duAwrw aus piq ipAwr ivhuxw ivvhwr aus dI SKsIAq iv~c hmySW leI 
iek iKlwA pYdw kr jWdw hY[ iesdy ivprIq s~q swlW dy Jon dw ipqw iksy KUbsUrq 
AOrq nwl Gr C~f ky clw jWdw hY[ aus dI prvirS dwdI qy mW krdIAW hn[ au~cy 
ivcwrW dI DwrnI, pRikrqI nwl moh r~Kx vwlI AiDAwpk mW dI AYksIfYNt iv~c mOq 
auprMq auh mW-ipAwr qoN vI mihrUm ho jWdw hY[ khwxI dy ieh dovyN pwqr sOPIAW qy 
bon skUl smyN qoN hI iek-dUsry dy krIb Aw jWdy hn prMqU Awpxy-Awpxy ipCokV dy 
KwlIpn ƒ cu~kI iPrdy ienHW pwqrW ivcoN AlihdgI sovIAw eyn dy s~cy ipAwr ƒ 
Tukrw ky pYsw qo ipAwr dI pRwpqI ih~q CIn nwl ipAwr gMF lYNdI hY[ siQqI dw 
ivAMg ieh hY ik sohIAw qy Jon dovyN hI Awpxy ipAwr iv~c AsPl rihMdy hn[ iPr 
pwqr p~CmI smwj dI AlihdgI iv~c aunHW dy AMdr ipAwrw qoN mihrUm, irSiqAW dI 
prp~kqw qoN Axjwx rihMdy, kTor jIvn-siQqIAW qy AwpxI hoNd nwl juVy suAwlW ƒ 
h~l krn qoN Asmr~Q rihMdy AKIr niSAW dw shwrw lYNdy hn [ 

9.3.13 AxivAwhIAW mwvW- p`CmI smwj iv~c AxivAwhIAW mWvW dI igxqI iv`c v`fy 
p`Dr 'qy vwDw ho irhw hY[ iek`ly vwiSMgtn iv`c 1997 dy AMkiVAW Anuswr ivAwhIAW 
dI insbq ijAwdw b`cy AxivAwhIAW mwvW duAwrw jnmy gey[ ies sMdrB iv`c p`CmI 
smwj iv`c AOrq ƒ pRwpq h`kW dI qrjmwnI ienHW isMgl-mdrz ƒ auplbD srkwrI 
shUlqW qoN sihjy hI ho jWdI hY[ ies rwhIN auh izMdgI qoN hwrn jW smwj qoN iknwrw 
krn dI QW srkwrI shwieqw qy shUlqW dw lwB auTwauNdIAW izMdgI ƒ nvI qr`kI kl 
lY jWdIAW hn[BwvyN ik ies nwl juVy ku~J nWh p`KI pihlUAW d`s dI khwxI sMkyq 
krdI hY[ p`CmI AOrq dy h`kW dI rwKI sQwnk kwƒn ivvsQw vI krdI hY[iesdI 



bdOlq hI soPIAw fIn ijhy DoKybwz pRymI qy Awpxy qoN AwpxI DI do h~fw dI pRwpqI 
leI Adwlq jwx leI q~qpr hY[ ies khwxI dw isrlyK br& dy dirAw donoN pwqrW 
so&IAw qy sony dy ivAkqIqv dI pRqIkwqmk rUp iv~c qrjmwnI krdw hY[ ijQy 
sMktmeI siQqIAW dw swhmxw krdI soPIAw ƒ AwpxI hoNd aus prP vrgI pRqIq 
huMdI hY[ ijs ny ieDr-auDr hvw dy QpyVy KWdI ny Awpxw vjUd guAw lYxw hY[ auQy 
Awpxy h~kW dI rwKI qy hoeI izAwdqI dw bdlw lYx leI auh br& dw qUPwn bx jwxw 
cwhuMdI hY[ sMn dirAw vWg inrMqr vgdy rihx dw pRqIk hY Aqy brP dw pwxI iv~c 
qbdIl ho ky dirAw dw ih~sw bxnw A^Ir dohW dy AwpsI sMbMDW dI GinSTqw qy 
pRp~kqw ƒ drswauNdw hY[ 

9.3.14 is~tw - smu~cI crcw mgroN AsIN fw. Akwl AMimRq kOr dy SbdW iv~c AwK 
skdy hW ik ieh khwxIAw pMjwbI fwiesporw dI rUp ivDI Aqy suBwA ƒ pihcwnx dw 
sPl Xqn krdIAw hn[ khwxIkwr dI ivSySqw ies q~Q 'c sihj dI idRStIgocr ho 
jWdI hY ik ienHW khwxIAW dw vsqU kyvl prvwsI pMjwbI smudwie ƒ drpyS 
sm~isAwvw qk sImq nw rih ky ivSv leI cuxOqI bxy msilAW ƒ vI aujwgr krn 
v~l ruicq hY[ ies iv~c hI lyKk dI ivSv-cyqnw auBrdI hY qy ieh khwxI-sMgRih 
prvwsI pMjwbI glp swihq dI inScy hI iek pRwpqI ho inbVdw hY[ 
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10.1 twvrz: AiDAYn idRStI 

ipAwry ividAwrQIE ! jrnYl isMG ie~k Aijhw khwxIkwr hY ijs ny prvws 
dI siQqI iv~c ijauNdy pMjwbI bMdy dy XQwrQ Aqy ivdySI DrqIAW dI hoNd, siQqI ƒ 
lMmI khwxI dy rUp ivDweI cOKty iv~c dy qjrby kIqy hn[ ieh khwxI Awpxy Awp 
iv~c iek rcnwqmk qjrbw huMdI hY[ AsIN ausdy khwxI sMigRh dw AiDAYn hyT ilKy 
kyNdr ibMdUAW nUM AwDwr bxw ky krWgy: 

10.1.1 lMmI khwxI dw srUp-  pMjwb khwxI dy ieiqhws iv~c ipCly lgpg pMdrW 
virHAW qoN lMmI khwxI ie~k ivl~Kx rUp-ivDw dy qOr 'qy auBrI Aqy sQwpq hoeI hY[ 
lMbI khwxI iv~c kwl ivauNq p~KoN inrMqr ip~Cy-A~gy qurdw ibrqWq hr vyrvy, kwrj 
Gtnw Aqy bl nwl sMGxw huMdw clw jWdw hY ijs iv~c siQqI dI iS~dq dy nwl aus dy 
sMdr vI Fu~kdy hn, cly jWdy hn[ lMmI khwxI iv~c ibrqWq dI iek lVI jo vrqmwn 
muKI huMdI hY ijs nwl ikMnIAW hI hr lVIAW, jo Awm qOr 'qy AqIq dy AnuBvW, XwdW, 
GtnwvW soc, bolW, siQqIAW dw isrjx krdIAW hn, vrqmwnmuKI ibrqWq dy 
vyrivAW ƒ sMGxw krdIAW hn[ ieMJ khwxI iv~c ArQ isrjx dI pRikirAw jitl 
Aqy bhu-ArQI huMdI hY[ ienHW g~lW krky Ajoky jIvn dI jitlqw ƒ gRihx krn p~KoN 
lMmI khwxI vDyry sm~rQw vwlI rUp-ivDw dy qOr 'qy auBrdI hY[ jrnYl isMG dy ie~k 
khwxIkwr dy qOr 'qy sQwpq hox ip~Cy Swied ieh iek pRmu~K kwrn hY[ aus ny lMmI 
khwxI ƒ prvwsI AnuBv Aqy siQqI dw ibrqWq isrjx dw mwiDAm bxwieAw Aqy 
ies iv~c loVINdI inpuMnqw Aqy Xogqw dw pRmwx id~qw hY[ hux jrnYl isMG dI ibrqWq 
isrjx Xogqw dy pihlUAW ƒ smJx leI AsIN aus dy khwxI sMgRih ivclIAW 
khwxIAW dI iSlpkwrI au~pr ivcwr krWgy[ ijs ivcoN AsIN aus dIAW khwxIAW 
dIAW QImk gihrweIAW Aqy ivcwrDrweI cyqnw ƒ gRihx krn dw Xqn vI krWgy[ 

10.1.2 pRQm purKI ibrqWq- jrnYl isMG dI bhu-cricq khwxI ‗twvrz' dw smu~cw 
kQw jgq khwxI dy kyNdrI pwqr ivlIAm dy pRQm purKI ibrqwq ivc Awkwr gRihx 
krdw hY[ ies ibrqWq dw sB qoN pihlw rOck p~K ieh hY ik iek AMgryz BwSI mUl 
dy ivAkqI ibMb ƒ auBwrn vwly kyNdrI pwqr ƒ pRQm purKI ibrqWqkwr vjoN cuixAw 
igAw hY[ khwxI dw smu~cw ibrqWq prvws Dwrn kr cu~ky duAwbI aupBwSweI bulwry 
dI aucwrxI SYlI iv~c au~srdw hY[ khwxI dI SurUAwq iv~c khwxI dw pRQm purKI 
ibrqWqkwr kyNdrI pwqr auh siQqI dw igAwn krdw hY[ ijs iv~c auh Aqy ausdI 
pqnI AmrIkw dy vrlf tryf sYNtr dy twvr ƒ AMqrrwStrI iemwnwmI Aiqvwd 



‗sMgTnW hmly nwl qbwh hox smyN AwpxI DI stomI ƒ gvw bYTdy Aqy ies Gtwnw kRm 
pRiqkrm vjoN AmrIkw dIAW POjI kwrvweIAW iv~c ierwk ivroDI POjI muihm iv~c 
Awpxy pu~qr fYins dI guMmSudgI dy sMqwp Aqy sMsy ƒ hMFw rhy hn[ khwxI dI mu~FlI 
Aqy vrqmwnmuKI ibrqWiqk lVI dw Poks ivlIAm Aqy aus dI pqnI AYNjlw[ieh hY 
ik aunHW dI DI stymI dy vrlf tryf sYNtr au~pr hoey AiqvwdI hmly iv~c hor hzwrW 
lokW nwl mwrI jWdI hY[ ies hOlnwk qbwhI dy pRiqkrm vjoN AmrIkw dIAW POjI 
muihmW iv~c Bwg lY irhw aunHW dw pu~qr fYins eIrwk iv~c lwpqw ho jWdw hY[ ies 
ibrqWqk lVI iv~c duKW dI lVI AYNjlw nINd iv~c buVbuVwauNdI Aqy au~BVvwh au~TdI 
hY, ivlIAm tYlIivXn irportW iv~c POjI muihmW dy idRs dyKdw Aqy aunHW iv~coN Awpxy 
pu~qr byins ƒ qlwS krdw[ iPr auh du~K dy sMGxypn ƒ Gtwaux leI GroN bwhr 
inkldy hn[ jo eIrwnI hnIP Aqy jmIlw dI k~FI Swp 'qy kw&I pIx lg jWdy 
hn[au~Qy aunHW dI mulwkwq eIrnI mUl dy Abdul hmdI nwl huMdI hY[ AmrIkI hmly 
iv~c Awpxy Brw ky pirvwr dI qbwhI dy drd nwl ivinHAw hmydI AmrIkw dI nIqI 
dw s^q Awlock hY ijs krky AmrIkw rwStrI BgqI nwl fro ivlImA joVI Gr vl 
jwx leI au~T KVHdI hY[ pr jdoN hmydI ƒ pqw l~gdw hY ik ienHW dw pu~qr fYins 
lwpqw hY, hmdrdI Bry bolW nwl ivCVdy hn[AYNjlw mIitMg iv~c Bwg lYx leI Aw 
rhy ivlIAm ƒ AmrIkI srkwr v~loN fYins ƒ imRqk krwr id~qy jwx dI ^br dsdI 
hY[ ieh duKWqk siQqI gihr iv~c aus ƒ fYins dI grBvqI pqnI dy b~cy dy nyVy 
Biv~K iv~c jnm dI Kbr kuJ rSnI idMdI hY[ies pRmu~K lVI dw ibrqWq keI toitAW 
iv~c pUrw huMdw hY[ ies drimAwn ivlIAm dy pirvwr dI smu~cI khwxI swkwr huMdI 
clI jWdI hY[ suBwvk AmrIkI svY-AiBmwn Aqy rwStrI BgqI dI Bwvnw, nwl Bry 
iek pirvwr dw ibMb ies khwxI iv~c auBrdw hY[ ivlIAm dI DI, stymI, vrlf 
tryf sYNtr iv~c AwpxI mulwzmq 'qy mwx krdI hY Aqy twvrW dI mihmw gwauNdI hY[ 
fYins vI AmrIkI POj dy ispwhI vWg aus dIAW POjI muihmW dw ih~sw hox qy gorv 
mihsUs krdw hY[ Awpxy DI-pu~qr dIAW pRwpqIAW qy ivlIAm Aqy AYNjlw AwnMd-
pRsMn rihMdy hn[ rOck g~l ieh hY ik ivlIAm joVy dI ieh mnosiQqI audoN iqVkxI 
SurU huMdI hY jdoN aunW dw pu~qr fYins eIrwk iv~c lwpqw ho jWdw hY stomI dy 'mOq aunHW 
ƒ du~K qW idMdI hY pr ies du~K dy hMJUAW iv~coN aunHW ƒ AMqrrwStrI rwjnIqI dy 
XQwrQ dw boD hwsl nhIN huMdw[ fYins dI guMmSudgI dy duK dy hMJUAW iv~coN hI auh 
bwhr v~l dyKx leI mjbUr huMdy hn[ ivlIAm tYlIivXjn au~qy eIrwk PrMt qoN 
AwauNdIAW irportW au~qy nzr r~KxI SurU krdw hY[ pihlI imlxI smyN Abdul hmodI 



dy Brw dy mwry jwx au~qy auprly mny du~K dw pRgtwvw krdw hoieAw kihMdw hY[ ieh lok 
is~Dy vI eydW hI huMdy hn[ pr fYins dy lwpqw hox qy aus ƒ mW-bwp Aqy AwpxIAW 
bwhw gvw cu~ky AlI A~bws nwm dy eIrwkI muMfy dy duK ivcoN smJ AwauNdI hY ik hwkm 
Aqy Drm r~iKAk dovyN hI mnu~K ivroDI hn[ 

10.1.3 ibrqWqk ivauNq dy ih~sy— ies khwxI dI smu~cI ibrqWqk ivauNq dy ih~sy 
hn[ pihlw ih~sw fYins dy lwpqw hox qk dy vyrivAW dw hY ijs iv~c AmrIkI SkqI 
dI im~Q dy moh Aqy rwStrBgqI dI Bwvnw nwl lbryz ivlIAm pirvwr dw ibMb hY 
Aqy dUjw fYins dy lwpqw hox auprMq aunHW dy duK dy inrMqr gihr huMdy jwx Aqy AMq 
fYins dI mOq dI ^br nwl isKr qy phuMcx qk dy vyrivAW ƒ swkwr krdw hY[ 
ibrqWq dw pihlw ih~sw dUjy ih~sy dy duKWqk AnuBv ivcoN guzr rhy pUrblI svY-
AiBmwnI mno-siQqI dw kuJ ivSlySx vI hY[ ieMj ieh khwxI mUlrUp iv~c AmrIkI 
SkqI dI im~Q dy moh nwl Srwbor rwStr BgqI dy iqVkx dI khwxI hY[ duKWqk 
in~jI AnuBv ivlIAm ƒ Aijhy pVwA 'qy lY jWdw hY ik auh smu~cI siQqI ƒ 
ivSlySxwqimk idRStIkox qoN prK-pVcol sky[ in~jI AnuBv qoN ielwvw auh mIfIey 
rwhIN ierwk dI qbwhI idRS dyKdw AmrIkw dI rwjnIqI dy AwlockW dI rwie bwry jwxU 
huMdw hY Aqy Awpxy Awly-duAwly dy gYr-AmrIkIAW nwl sMvwd iv~c pY ky ies siQqI 
ƒ pu~jdw hY[ ichnwqmk qOr qy ieh g~l vI auBrdI hY ik AmrIkI bMdw jW bygwinAW 
dI hoNd siQqI bwry jwx ky Aqy aus nwl sMvwd iv~c pY ky hI smu~cI AMqrrwStrI 
rwjnIqI bwry iksy qwrikk, mnu~KvwdI Aqy pRgqISIl idRStI dw DwrnI ho skdw hY[ 
ies sB qoN ibnw auh AmrIkI SkqI dI im~Q dy Kol iv~c bMd rihMdw hY[ pr ieh 
khwxI AKIr 'qy AmrIkI bMdy dy mwnvvwdI pRgqISwlI rUpWqrx dI sMBwvnw ƒ loV qoN 
v~D gUVw krn dI koiSS iv~c kuJ vDyry hI ivauNqb~D ho geI hY[ fYins dI mOq dI 
pIV ivcoN guzrdw ivlIAm isr aupr jhwz lMGx dy Syr nwl byhoSI ivcoN bwhr 
AwauNdw hY qy jhwz bwry lokW dIAW g~lW suxdw hY ik ieh pRYzIfYNt dw jhwz hY ijs 
iv~c jwrj bUb Aqy tonI blyAr eIrwk jMg dI ij~q dy jSn mnwauNdy rwjDwnI 
iSMgtn qoN inXuXwrk Awey hn[ ies nwl aus dIAW A~KW bl au~TdIAW hn Aqy 
Ku~TIAW mIcIAW hn[ isr jhwzW bwry g~lW krdy[ ienHW ivcoN idlcspI lYNdy ik PlW 
jhwz iv~c kox ik~Qy kIhdy nwl Aw irhw hY, bwry jwx ky AmrIkI lokW dw Aks 
sMBvqw dIAW h~dW pwr krky ie~iCq XQwrQ dy dwiery iv~c jw vVdw hY[ pr 
AwdrSk siQqI mihdUd nhIN[ 



10.1.4 GtnwvI kwrj— smu~cI khwxI dy ibrqWq dw jwiezw lYNidAW iek hor q~Q 
swhmxy AwauNdw hY ijs dw sbMD dy ibrqWqk lVIAw iv~c GtnwvI kwrj dy Anupwq 
nwl hY[ vrqmwnmuKI ibrqWqk lVI iv~c ibrqWq dI tok qW idKwaux dI ivDI aupr 
hY pr ies rwhIN kuJ idKwaux dI bjwey suxwieAw vDyry igAw hY ikauNik ies iv~c 
kwrj dI gYr hwzrI hY Aqy sMvwd-crcw dI bhulqw hY[ AqIq dy AnuBvW Aqy 
GtnwvW dI tyk BwvyN d~sx dI ivDI qy vDyry ho jdik iv~c idKwaux dI ivDI dI vrqoN 
Gt geI hY pr ies iv~c GtnwvI kwrj sMGxw hY[ ie~Cq ivlIAm dI rwStr BgqI 
Aqy AmrIkI SkqI dI im~Q dy moh nwl BrI SKsIAq dI ibMb kwrj dy vyrivAW ivcoN 
rUp Dwrn kwrn krky vDyry sQUl Aqy hkIkq do nyVy jwpdw hY jdik ies dy mukwbly 
aus dI s^sIAq dw mwnvvwdI-pRgqISIl rUpWqrx muK Gtnw qoN ielwvw dI Gwt Aqy 
sMvwd dI bhuqwq au~qy ADwirq hY[ ie~QoN qk ik auh ienHW sMvwdW iv~c iek~lw 
AmrIkI hox dy nwqy iek AwdrSk ijhI sMBwvnw dy ArQW qoN vDyry swrQkqw nhIN 
aupjwauNdw[ ieMj ivlIAm dI SKsIAq ivclw rUpWqrn lyKk dI AwkrSk ie~Pq 
siQqI dy isrjx dI ibrqI dI Awlwmq hY[ ie~QoN qk ivlIAm dw Biv~K iv~c 
ivSvws AYtlWitk dy Abol sunyhy iv~c rUp Dwrdw hY[ ies Biv~K iv~c ivSvws pRyrk 
khwxI ivcoN hwsl nhIN huMdw[ ieMnI ieh khwxI XQwrQk siQqI dy ibMb qoN ijAwdw 
ie~Cq siQqI leI SuBkwmnw dI khwxI bx jWdI hY[ 

10.1.5 duAwbI aupBwSw- AmrIkI mUl dy ivAkqI dy ibMb vjoN ivlIAm dy mUMhoN aucwrI 
jWdI duAwbI aupBwSw vI AijhI SuBkwmnw dw hI iek ivsqwr hY[ ies Dwrnw dw 
AwDwr ieh Anumwinq q~Q hY ik hwly q~k pMjwbI iv~c Swied hI AijhI khwxI ilKI 
geI hovy ijs iv~c prvwsIAW dI qIjI pIVHI dy iksy pwqr dy idRStI ibMdU qoN pRQm 
purKI ibrqWq dI auswrI hoeI hovy[ bygwnI siQqI iv~c gYr pMjwbI BwSw dw Awpxw 
iek ivDwn huMdw hY[ bygwnI pMjwbI BwSw pwqrW dy svwd jdoN pMjwbI iksy iK~qy dI 
sQwnk aupBwSw ho skdI hY ik nhIN ie~k tyFw svwl hY[ 

10.1.6 AMqr-s~iBAwcwrk qxwE— khwxI sMgRih twvrj dI dUjI khwxI ‗pwxI' AMqr 
siBAwcwr bxwE dw AnX-purKI ibrqWq hY[ kYnyfw iv~c jMmy ply rwjU Aqy aus dI 
kYnyfIAn pqnI sYron dI jIvn SYlI Aqy srokwr suKjIq kOr qoN v~Kry hn jo hwl qk 
AwpxI im~tI Aqy AwpxI zmIn jwiedwd nwl juVI hoeI hY[ aus dw pqI bldyv 
prvwsIAW dI dUjI pIVHI dw bMdw hox krky ip~Cy nwl eynw nhIN juiVAw hoieAw[ ies 
ibrqWq dI kyNdrI pwqr suKjIq dI AijhI SKsIAq Aqy mnosiQqI bxn dy glpI 



suMdrqw dI isrjxw ip~Cl Jwq dI jugq rwhIN kIqI geI hY[ ipqw vloN ivdySW iv~c 
imhnq mjdUrI krky bxweI zmIn ieklOqI AOlwd hox krky suKjIq kOr dI ivrwsq 
bxdI hY[ ausdw ipqw K~tI-kmweI krky Aqy AwpxIAW swrIAw izMmyvwrIAW inBwA ky 
AwpxI bwkI izMdgI vqn-ipMf iv~c hI leI ivdySoN vwps muV AwauNdw hY[ auh AwpxI 
DI duAwrw kYnyfw dy kwgz Bojx dy bwvjUd aus kol nhIN AwauNdw[ ieMj dy nwl suKjIq 
dw AwpxI im~tI nwl moh inAW au~icq is~D ho jWdw hY[ dUjy pwsy rwjU Aqy SYrn 
zmIn vyc ky Gr iv~c sivimMg pUl bxwauxw cwhuMdy hn[ ij~QoN auh mOj msqI kr 
skx[ khwxIkwr kQw ibrqWq ƒ isrjidAW suKjIq kOr dy zmIn jwiedwd pRiq moh 
ƒ im~tI q moh dy rUp iv~c auqrdw pwxIAW iv~c AwnMd lYx dy muqwlwSI rwjU Aqy 
SYrn ƒ moh dy pwxI qoN s~Kxy ivAkqIAW vjoN isrjdw hY[ suKjIq kOr dy mhw-BMg dI 
siQqI dI isrjxw krn leI auh aus dy cwcy dy pu~q Brw au~pI dy ikrdwr dI isrjxw 
kridAW aus dI S^sIAq dy nWh-p~KI pihlUAW ƒ auBwrn l~gdw hY[ AMq iv~c BUpI 
vloN zmIn vyc ky koeI qW jugwV krn leI mMgI geI iejwzq suKjIq kOr ƒ ieh 
socx leI mjbUr krdI hY ik pMjwb iv~c vI irSiqAW ivcoN moh mu~kdw jw irhw hY[ 
ieMj suKjIq kOr aus siQqI ƒ phuMc jWdI hY ij~Qy auh AwpxI im~tI AwpxI zmIn 
nwl moh nwl ivcoN inkl ky kYnyfw dI jIvn SYlI Aqy s~iBAwcwr nwl juVn bwry soc 
sky[ khwxI iv~c suKjIq kOr Aqy SYrn dy irSqy ivclIAW sMBwvnwvW ƒ Ku~lHw r~iKAw 
igAw hY[ auh Sorn nwl qxwau iv~c qW hY pr mukMml tkrwau dI AvsQw pYdw nhIN 
huMdI[ aus dI qulnw iv~c BwrqI ƒhW koeI vDyry swQ nhIN idMdIAW khwxIkwr AMqr- 
siBAwcwr qxwau ƒ h~l krn dw iek mSvrw pYdw krdw hY ik prvws iv~c vsdy 
pMjwbIAW ƒ AwpxIAW ipClI zmIn jwiedwd nwl moh iqAwg ky au~QoN dI jIvn SYlI 
Aqy siBAwcwr nwl Fu~kvW sumyl pYdw krnw cwhIdw hY[ jo auhnW qxwauN rihq izMdgI 
bqIq krnI hY[ 

10.1.7 QImk p~K— ies sMgRih dI qIjI khwxI ‗gvwcy lok‘ QIm dy p~Dr ‗qy 
prvwsI pMjwbIAW dy pirvwrW iv~c irSiqAW dy moh dy ^qm hox Aqy au~QoN dI siQqI 
iv~c s&l hox leI nYiqkqw Aqy siBAw dy qkwijAW qoN mUMh moV lYx vwly pMjwbI 
prvwsIAW dw ibrqWq hY[ AnX purK iv~c isrjy gey ibrqWq ƒ ies dy kyNdrI pwqr 
SmSyr isMG dy idRStI ibMdU qoN auswirAw igAw hY[ ibrqWqkwr smu~cy ibrqWq ƒ 
SmSyr isMG dy srkwrW, ivcwrW Aqy ih~qW dy Aiq nyVy ho ky isrjdw hY[ ies nwl 
sumSyr isMG dy jIvn sMGrS kurbwnIAW, muSkqW, aucyrIAW nYiqk kdrw kImqW Aqy 
au~cy su~cy ivcwrW vwlI SKsIAq dw ibMb inrMqr ivrwt qy ivrwt Br huMdw clw jWdw 



hY[ smSyr isMG dy smwnWqr aus dy pu~qr ausƒ koeI AihmIAq nw dy ky Awpxy kOmI 
DMdIN ru~J jWdy hn, hor sPl hox leI hr FMg vrqdy hn[ Aqy pqnI SmSyr isMG dI 
bjwey AwpxI Alwd ƒ pihl idMdI hY ijs dy is~ty vjoN SmSyr isMG dI m~dd leI jo 
koeI bhuVqw hY qW auh hn mUlI Aqy jMmj[ jmz qW Awpxw ilvr dwn krky SmSyr 
ƒ izMdgI b^Sdw hY[ ieMj ieh khwxI drswauNdI hY ik iek prvwsI bMd ƒ Awpxy qW 
swry C~f jWdy hn Aqy bygwny ho jWdy hn pr bygwny jW kYnyfIAn mUl dy bMdy aus dI 
bWh PV ky Awpxy ho jWdy hn[ ieMJ ieh khwxI AwpixAW dy moh dI im~Q ƒ qoV ky 
sQwnk lokW dI KUbsUrqI, Aqy eImwndwr S^sIAq ƒ auBwrdI hY[ ies khwxI dw 
mUl srkwr kYnyfw dy mUl invwsIAW pRiq bxy swfy rv~eIey ƒ bdldw hY ijs krky swry 
prvwsI au~QoN dy lokW qy inKVy hoey hn Aqy AsIN aunHW ƒ hmSw pMjwbIAW dy 
ivroDI/mukwbly iv~c r~K ky hI dyKdy hW[ pr ies sB dI tyk ijs iksm dI 
ibrqwiqrk ivauNq au~pr hY[ aus dIAW AwpxIAW kuJ sm~isAwvW hn[ ibrqWqkwr 
dw idRStI ibMdU ies kyNdr kyNdrI pwqr SmSyr is~D krn leI jw qW rcnw dy AMdr 
pRk suMdrqw dI isrjxw krdw clw jWdw hY Aqy iksy iksm dw sMdyh pYdw hI nhIN hox 
idMdw[ ie~QoN qk aus dy jIvn iv~c Aijhy ibrqWq dIAW sMBwvnwvW Kwrj kr idMdw 
hY[ ijhVy aus dI S^sIAq dI idRVHqw dIAW sMBwvnwvW ƒ BMg kr skdy hn[ myrI 
jwcy Smsr isMG dy nYiqk AwdrSW, mohvwnqw Aqy kdrw kImqW dw nw koeI AqIq 
nzr AwauNdw hY Aqy nw hI Biv~K | auh vI s&l hox leI Awpxy mW bwp ƒ C~f ky 
prdys Aw itikAw Aqy muV aunHW dI bwq nhIN pu~CI[ aus dy bwp nwl sMbMiDq koeI 
ibrqWqk vyrvw khwxI iv~c nhIN AwauNdw[ auh Awpxy dosq inrml dy sQwnk 
rwjnIqI nwl smJOqy qoN inrwS ho ky AwpxI pqnI dI g~l mMn ky jIvn AwdrSW ƒ 
iqAwg ky ivdyS Aw jWdw hY[ ieMJ aus dI AOlwd AwpxIAW pqnIAW nwl vDyry juV ky 
sPlqw dIAW pulWGw pu~tx leI aus ƒ C~f jWdI hY qW aus dI pIV inrol 
ivAkqIgq BWq dI bx jWdI hY[ ijs dIAW jVW ausdI Kwx-sOx smyN dI prvwh nw 
krky AOlwd dI AOK ktwaux ƒ pihl idMdI hY qW ausƒ Awpxw in~j vDyry AihmIAq 
vwlw l~gdw hY[ kul imlw ky aus dw moh Aqy nYiqkqw dy srokwr' ausdy ivAkqIgq 
AOh dy pRgtwvy qoN vfyry ArQ nhIN isrjdy [ Asl iv~c khwxIkwr AwpixAW dy 
bgwny hox dy ibrqWq ƒ isrjidAW ikMny hI hor ibrqWqw ƒ krdw clw jWdw hY Aqy 
pu~qrW ƒhW dy ibrqWq suMgVdy cly jWdy hn[ aus dw mMqv ieh ibrqWqW ƒ suMgV ky 
bygwinAW dy Awpxy hox dy sMKyp ibrqWq ƒ vDyry ivrwt Aqy gOrvSwlI bxwauNdw hY[ 
myrI jwcy kYnyfw dy sQwnk lokW dy Awpxypn ƒ auBwrn leI ieh zrUrI nhIN sI ik 



AwpixAW ƒ bygwny kIqw jWdw[ pMjwbI smUhk Avcyqn iv~c bYTI Awpxy bygwn dI 
prpk vMf ie~Qy vI Awpxw Asr idKwauNdI hY ik swfw pRbu~D khwxIkwr iesƒ mihj 
aultw qW idMdw hY pr hor idSw ivsqwr jW fUMGweI pRdwn nhIN krdw[ AijhIAW 
it~pxIAW siQqIAW dI isrjxw leI krnI pYNdI hY[ kYnyfw dy sQwnk pirvyS Aqy 
lokW iv~c AwsQw bxwauxI jrUrI hY Aqy khwxIkwr aus siQqI ƒ A~pV igAw hY ik 
AqIq dy moh Aqy horvy qoN AgWh lMG ky au~QoN dy jIvn dI ivSyS siQqI dw ibrqWq 
isrjy pr Aijhw kridAW mwq-BUmI, AqIq jW AwpixAW ƒ nukswn dI mu~drw bhuqI 
swrQk nhIN[ieMJ ies khwxI iv~c vI ieiC~q AwdrSk siQqI dI kwlpink pRwpqI 
vsqU siQqI dy boD ƒ m~Dm kr idMdI hY[ 

10.1.8 tkrwau- sMgRih dI AglI khwxI ‗brP dy dirAw‘ Awpxy iksm dI hI khwxI 
hY[ kYnyfw dy mUl - invwsIAW dy jIvn dw pRQm-purKI ibrqWq ipAwr Aqy rwjnIqI 
dy suMdrqw dw rck imSrx krdw hoieAw keI izkrXog AMqr-idRStIAW sMcwrdw hY[ 
so&IAw ies ibrqwq dI kyNdrI pwqr vI hY Aqy blwqkwr vI[ soPIAw pihlW bYNk dI 
muh~bq iv~c igR&qwr huMdI hY jo eImwndwr, is~Dw, swdw, pyNfU ipCkV Aqy qkVy ju~sy 
vwlw iKfwrI muMfw hY ijs iv~c kudrq vrgI inrPu~lqw hY[ so&IAw kudrq dy sihj 
shuj dy smr~Qw dI swkwr sUrq soB dI mukwbly SihrI jwiesqgI dy muj~smy qyj 
qrwr AmIr muMfy fIn sqrj v~l iK~cI clI jWdI hY jo AMq aus dI dyh dw svwd lY 
ky krky grBvqI krky C~f jWdw hY[sn qoN sdIAw Awp Awpxy QweIN DuK qy byvPweI 
dI pIV nw sihMdy hoey rwhoN kurwhy pY ky nsKrI dy iSkwr ho jWdy hn[ pr bwAd iv~c 
ieqPwk nwl nSw Cfwau kyNdr iv~c iek~Ty ky muV iek dUjy dy nyVy AwauNdy hY[ ieMJ 
kudrq ƒ Awpxy kwrobwrI ihqW leI vrqx dw mnsUbw lY ky aunHW dy jIvn iv~c muV 
prqy sofrz nwl auhnW dw tkrwau fUMGy ArQ aupjwauNdw hY[ ieh khwxI ipMf, kudrq 
dy soSx Aqy byvPweI dy ArQW vwlI dUjI iekweI nwl tkrwau iv~c idKwauNdI hY[ 
soPIAw ienHW dohW dy drimAwn foldI iek sMquln bxwaux dy Awhr iv~c nzr AwauNdI 
hY[ aus iv~c kudrq vrgw sihj Aqy TrMmw hwly mukMml rUp iv~c pRvyS nhIN kIqw[ 
iesy leI auh kudrq dy SoSx Aqy siBAwcwrk pRdUSx ivroD iv~c lVI jw rhI lMmI 
lVweI dIAW sMBwvnwvW qoN Awvwzwr inrwS ho ky sONfrz qoN qtP~t bdlw lYx dI mUMh-
zor in~jI Bwvnw dy vyg iv~c vihxw cwhuMdI hY[ 

10.1.9 idRStWq - sMgRih dI AwKrI khwxI ‗sVkW‘ iv~c prvwsIAW AMdr au~prI 
DrqI kYnyfw pRqI jwg rhI rwStr BgqI dI Bwvnw dw idRStWq isrijAw igAw hY[ 



ies ibrqWq ƒ sMGxw Aqy dIrG ArQW vwlw bxwaux leI mOj msqI Aqy Kwau-hMfwaU 
jIvn SYlI dI qulnw iv~c imhnq nwl kMm krky Awpxy Aqy pirvwr dy mksd ƒ 
pRwpq krn ƒ iek Aijhy pRqImwn dy qOr 'qy sQwipq kIqw igAw hY ik ijs nwl 
rwStrI inrmwx iv~c ih~sydwr bixAw jw skdw hY[ AjIq isMG mUl kYnyfw invwsI 
jYk nwl sWJw kwrobwr krky iemwndwrI Aqy imhnq nwl kMm krky KuShwlI pRwpq 
krn dw pRqImwn sQwipq krdw hY[ ausdw iek pu~qr ij~Qy PwlqU Krc krn vwlI 
AwpxI pqnI mIƒ dy AwKy l~g ky pirvwr jI sWJI qr~kI dy rwh iv~c roVw bxdw hY 
au~Qy dUjw pu~qr krn ipqw dy pRiqmwnW Anuswr ivcrdw isrV Aqy eImwndwrI nwl 
muS~kq krdw ie~k sVk durGtnw iv~c kYnyfw dy mUl invwsIAW dI jwn bcwaux leI 
AwpxI kurbwnI dy idMdw hY[ aus dw nW ausdy ies pwkrm kwrx kYnyfw dy ieiqhws 
iv~c sunihrI pMinAW 'qy aukirAw jWdw hY[ praupkwr dy p~KoN AjIq dw pirvwr jYk 
nwloN vI do kdm A~gy swbq huMdw hY[ jyk ƒ durGtnwgRsq tr~k iv~coN k~Fdw hY[ ieMJ 
ieh khwxI prvwsIAW AMdr kYnyfw pRqI pRbl ho rhI rwStr BgqI dI Bwvnw dw 
ibrqWiqk ibMb auswrdI hoeI kYnyfw inrmwx iv~c aunHW dy Xogdwn Aqy kurbwnIAW ƒ 
icqwrdI hY[ kYnyfw srkwr vloN smwinq krnw Aijhw huMgwrw hY ijs nwl prvwsI 
jIvn- siQqI AMqr-ivroDW dy h~l hox dI sMBwvnw v~l sMkyq pRwpq huMdw hY[ 

10.1.10 is~tw- jrnYl isMG dIAW khwxIAW prvws dIAW rihmqW dy BwvbD ƒ 
rUpWqirq krky prvws dIAW inAwmqW dy BwvbMD ƒ aupjwaux dw rcnwqmk kwrj 
inBwauNdIAW hoeIAW pRqIq huMdIAW hn[ bSrqy pMjwbI bMdw KwaU hMFwau ibrqI dI QW 
eImwndwr muS~kq krdy hoey AwpxI KuShwlI ƒ kYnyfw dy rwStr inrmwx dw ie~k 
ih~sw mMn ky c~l Aqy ies mMqv leI koeI vI kurbwnI dyx ƒ iqAwr ieMJ auh prvws 
dy duKWq qoN mukq ho ky rzI rotI Aqy suK shUlqW dyx vwlI ivdySI qoN nwl jIaux nwqw 
bxw ky gOrvSwlI pVwv sQwipq kr skdw hY[ 
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10.2 twvrz: AiDAYn idRStI-2 

ipAwry ividAwrQIE ! ‗twvrz‘ kQw sMgRih iv~c jrnYl isMG dIAw lMmy 
Awkwr vwlIAW pMj khwxIAW, pwxI, guAwcy lok brP dy dirAw Aqy sVkW Swml 
hn[ ies sMgRih 'c twvrz" iek AijhI khwxI hY ijhVIAW prvwsIAW dy Apxwey 
hoey mulk iv~c s~iBAwcwr Aqy dohrI nwgirkqw dy joV dI khwxI nhIN, sgoN ies 
iv~c pirvyS Aqy dohrI nwgirkqw ƒ Awpxy AnuBv iv~c smyN dy pyS krn dI idRStI 
vI prvwsI jIvn dI iks siQqI nwl sMbMiDq nhIN sgoN ieh bwhrI jgq 'c smkwlI 
qwkqW Aqy ADIn bsqIAw nwl vwpry ^qrnwk AwlmI vrqwr 'c guMm guAwc geI 
mnu~K sMvydnw dy ivSlySx dI khwxI hY[ 

10.2.1 khwxI sMigRh dI ivSySqw: jrnYl isMG dy ies kQw sMgRih dI ieh ivSySqw hY 
ik prvwsI jIvn iv~c ipqrI moh, AwpxI mUl sMsikRqI XwdW Aqy supinAW dy sMswr 
iv~c "guAwcy lok Awpxy hmlYNf prqx leI hI nhIN qWGdy sgoN auh Apxwey hoey mulk 
dIAW sVkW qy dOVdy, Awpxy v~fy v~fy GrW dy ipCvwiVAW 'c svIimMg pUl dI qwmIr 
krky vrlf tryf sYNtr 'qy hoey AwqMkvwdI hmly dy duKWqk pRBwvW ƒ rwjsI idRStIkox 
qoN vyKx v~l ruicq hn[ ieh hI nhI auQoN dI rwjsI-Dwrimk qy ivSyS qOr 'qy vpwrk 
AMdirAW iv~c AwpxI ih~sydwrI leI sMGrS krdy Apxwey hoey mulk nwl Awpxy 
sMbMDW ƒ AwriQk idRStIkox qoN p~kw-pIFw krn leI XqnSIl hn[ 

10.2.2 twvrz dy pRmu~K Bwg: jrnYl isMG dy ies kQw sMgRih ƒ Asw iqMn BwgW iv`c 
vMf ky g~l krn dw Xqn krWgy[ pihly ihsy iv~c ‗guAwcy lok‘, ‗pwxI‘ Aqy ‗sVkW‘ 
dy mu~K pwqr SmSyr isMG aur& sYm suKjIq kOr Aqy AjIq isMG Awpxy ArD sMmqI 
Aqy pUMjIvwdI cir~qr ƒ Awpxy ipqrI moh Aqy mUl sMsikRqI dy pRsMg 'c pyS krdy hn 
qy AwpxI mwq BUmI nwl zmInI AiDkwrW kwrx qwkq dy irSqy rwhIN Apxwey hoey 
mulk dIAW siQqIAW nwl ieksur hox dw Xqn krdy hn[ iehnW khwxIAW iv`c 
kQwkwr ny bhuq hI klwqimk FMg nwl suKjIq kOr dy cwcy dy pùqr BUpI dy cir`qr 
rwhIN pMjwb dy AMdr DrqI hyTly pwxI dy mu~k jwx dI g~l krky, Kur rhy irSiqAW dy 
mUMh dI g~l kIqI hY qy pMjwbI siBAwcwr, ArQ cwr ƒ vI pUMjIvwdI AwrQk pRikirAw 
'c cldw ivKwieAw hY[ ies pRkwr swfI sMsikRqI dy mUl srqW Aqy AwrQk vsIilAW 
dw p~CmI jIvn dy aupBogI klcr dw ie~k ih~sw bxn 'qy pYdw hoey mwnisk duKWq dw 
icqrn suKjIq dI mnosiQqI rwhIN hI nzr nhIN AwauNdw sgoN ‗guAwcy lok‘ iv~c ieh 
sMqwp SmSyr isMG vI Bgdw hY[ 



10.2.3 pwxI: ―pwxI‖ khwxI iv~c suKjIq dI ƒh Syrrn jdoN sivimMg pUl bxwaux 
dI g~l krdI hY qy nwl hI ipMf vwlI zmIn vyc ky swrw pYsw sivimMg pUl 'qy hI 
^rc krn ƒ qrjIh idMdI hY qW suKjIq kOr ƒ AwpxI ƒh iek irSqw nw ho ky ie~k 
dMB jwpdI hY[ aus ƒ mihsUs hox l~g pYNdw hY ‗ijvyN v~fy v~fy jbwiVAW qy lMbUqrI 
grdn vwlI mSIn aus dy bYkXwrf ƒ pu~t rhI hovy[ ijvyN bx rhy sivimMg pUl dIAW 
nIhW hn ausdy puriKAW dI zmIr d~bI jw rhI hovy, ijvyN aunHW dIAW motrW dw pwxI 
sUq sivimMg pUl dy iF~f 'c pwieAw jw irhw hovy[ suKjIq dI mnosiQqI ƒ ieh 
pihlw Jtkw nhIN[ ies qoN pihlW jdoN ausdy pu~qr rwjU ny bYrn nwl ivAwh krwaux 
dw PYslw kIqw qW suKjIq dIAW A~KW ivclw pwxI qW audoN hI sukxw AwrMB ho igAw 
sI[ kQwkwr ny suKjIq dy AMdrly drd ƒ ibAwn krn leI pwxI nwl sbMiDq pRqIk 
ƒ bVy hI klwqimk FMg nwl vriqAw hY[ rwjU qy SYrn dy ivAwh dy PYsly nwl 
suKjIq qoN bldyv isMG dI siQqI Aijhy pirvwr vWg bx geI sI, ijnHW dy pirvwr 
dw smuMdr 'c s&r kr rhI cMgI BlI kMibn krUjr vwrinMg lweIt dyx l~g peI 
hovy[ 

10.2.4 guAwcy lok: iesy khwxI sMigRh iv`c ‗guAwcy lok‘ dw SmSyr isMG Awpxy pu~qrW 
- ƒhW Aqy pqnI qoN v~K hoieAw ieklwpy dy sMkt ƒ Bogdw sB ku~J Kur jwx dy 
pCqwvy dI A~g nwl sVdw hY[ ieQy sMkt suKjIq vWg hI AwpxI mwq BUmI qy mUl 
sMsikRqI nwloN tu~tx dw nhIN, sgoN ies qoN vI izAwdw Apxwey mulk ‗c ausdy pirvwr 
dw nvIAW kdrW kImqW Anuswr prnwey jwxw hY[ kQwkwr ny SmSyr isMG dy AqIq -
mu~K vrqwirAW, GtnwvW, XwdW supinAW Awidk rwhIN ausdy pwst ƒ kuryd ko khwxI 
ƒ bhu-prqI AwXwm dyx dw Xqn kIqw hY drAsl ieh khwxI ip~Cl muKI bwq dy 
rUp SmSyr isMG dy svY-jIvnI prk- XwdgwrI plW ƒ auhnW siQqIAW nwl joVdI hY 
ijnHW dw is~Dw sbMD p~CmI jIvn dIAW kdrW kImqW Anuswr ijaux qy auhnW ƒ 
Apnwaux dw hY[ ivfbMnw ieh hY ik ijs sMsikRqI ƒ SmSyr isMG hmlwvr dy rUp 'c 
vyKdw hY, aus sMsikRqI iv~c hI jymz vrgy lok vI hn ijs ny mrn auprMq tRWsplWt 
sYNtr ƒ Awpxw ilvr krky SmSyr isMG, suKjIq kOr, bldyv isMG aus dy Brw 
muKiqAwr isMG dI cirqrgq pCwx rwhIN prvws bdldy irSqy dI g~l bhuq hI 
klwqimk FMg nwl kIqI hY[ iehnW leI prvws kdy vI nw mukx vwlw ivrlwpI sMqwp 
hY ikauNik iehnW dw irSqw mwqBUmI, sMsikRqI Aqy ieiqhws nwl AiqAMq lgwau vwlw 
hY jdoN ik SmSyr isMG dy pu~qrW suKjIq dy prvwrW dy bwkI mYNbrW dw Apxwey mulk 
nwl irSqw bdlwau vwlw hY Bwv AwpxI pCwx ƒ auQoN dy rwjnIiqk jIvn iv~c 



suKjIq qy SmSyr isMG vrgy pwqr mihj iek iDr bxy hoey hn, pMRqU auh ie`k bdl, 
dy rUp ‗c AiBivAkq nhIN ho rhy jdik auhnW dI AOlwd, ADInqw vwly mwfl ƒ 
iqAwg ky auQoN dI sMsikRqI ƒ Apxw ky AwrQk qOr qy SkqISwlI iDr vjoN auBrdI 
njr pYNdI hY[ ieh qIsrI iDr bySk mnu~KI kdrW kImqW qoN bymu~K ho rhI hY, pyNfU 
ies qbdIlI ƒ kQwkwr ny bhuq hI bwrIkbInI Aqy sMjm nwl ies kdr icqirAw hY 
ik pIVI-pwVy rwhIN Aw rhI qbdIlI vI spSt nzr Awaux l~g peI hY[ 

―mnijMdr rwjI dw AYm. pI. bxnw swfy leI hI, nhIN sgoN BwrqI 
kimaUintI vwsqy bVy mwx vwlI g`l hovygI[ qusI BwjI dy Gr jwx leI 
mMn jwau [ fMfI ! pwlIz ! quhwfy auQy rihx nwl BwjI dI puzISn hor 
vI stroNg ho jweygI [ auh lokW 'c kih skxgy ik mYN PYimlI vYlXUj dw 
mu~deI hW[ mwipAW dI syvw krdw pu~q dI sWB-sMBwl kr irhw[ sYNfI 
nwl ivgwV dw kwrn vI auh iehI d~sxg peI auh PYimlI vylXUj ƒ 
nkwrdI hY[‖ 

10.2.5 sVkW: ies sMgRih dI ‗sVkW‘ AijhI ie`k hor muskq pRqIkwqmk khwxI hY 
ijhVI AjIq isMG d cir~qr rwhIN AwpxI mwq-BUmI, sMsikRqI Aqy ipqrI AwDwr ƒ 
mUl svynw dy rUp 'c pRgt krdI hoeI dy s~iBAwqwvW dy drimAwn sMvwd dI iek 
qIsrI iDr ƒ pRvwn huMdy ivKwauNdI hY[ AjIq isMG ny Awpxy Brw v`l bymu`K hox qy 
kYnyfw prvws krn q`k dI iek AijhI qbdIlI hY[ ijs dw ivAwpk AwDwr iek 
frwievr qy mwlk bx ky ‗huMl AYNf hYrimn trikMg kMpnI‘ dy rUp 'c bxdw hY[ ieh 
khwxI mUl siBAwcwr qoN ivXog qy prvwsI jIvn ibKrwau dI khwxI nhIN sgoN 
prvwsI mulkW iv~c ADIngI dy irSqy ƒ SkqISwlI AwDwr dyx dy glpI ibrqWq 
au~pr itkI hoeI khwxI hY[ dovW sMsikRqIAW dy myl ƒ sVkW dy pRqIk rwhIN isrjdI 
ieh khwxI auhnW kQwkwrW leI vI iek cuxOqI hY ijhVy prvws dy pMjwb swlW qoN v~D 
smW guzr jwx 'qy Ajy vI mwq BUmI dIAW XwdW ismRqIAW 'c guAwcy khwxIAW ilK 
rhy hn[ drAsl ieh khwxI jrnYl isMG dI sucyq kQwkwrI dw pRmwx idMdI hY ijs 
iv~c aus ny idsdI cyqnw nwl lYs twvrz'' Aqy p~CmI sMsikRqI, ibjleI vrqwey 
pirAwvrx ƒ Kqry dy rUp 'c pyS krky mnu~KI izMdgI dy duKWq ƒ auBwirAw hY 

sVkW iv~c kQw nwiek AjIq isMG hweIvy kXU eI fblXU, vYst au~qy ibnw 
trolr tr~k dOVweI jw irhw, Awpxy AqIq dIAW kMnIAW ƒ vI ie~k ie~k krky 
Pldwjw irhw hY[ ausdw AqIq ibnw sMGrS qoN ku~J vI nhIN kwlj C~f ky tYksI 



clwauxw, muV knyfw Aw ky tr~ikMg kMpnI bxwaux k~p, ausny kYnyfIAn sMsikRqI ƒ 
kwrobwrI bMd dy rUp 'c ApxwieAw hY[ ies kwrobwr iv~c jY~k qy ausdw pirvwr aus 
dw brwbr dw BweIvwl bxdw hY[aus dI AxQ~k imhnq qy kwrobwrI rucIAW kwrn 
ausƒ imsIswgw vrkrz AYsosIeySn dw mIq-pRDwn cuxnw ky muV iek durGtnw iv~c 
aus dy pu~qr krn dw SOk Aqy gYNg ƒ bcwauNdy hoey gMBIr rUp 'c z^mI hoky mOq ƒ 
ipAwr ho jwxw, ku~J AijhIAW GtnwvW hn ijnHW nwl ausdw k~d nyfIAn BweIcwr 'c 
koeI au~cw ho igAw sI[ ies qrw Awkwr ny sVkW dy pRqIk rwhIN AMqr-pwr 
siBAwcwrk vrqwry ivc auBrdI ies qIsrI iDr ƒ jMk dy plW rwhIN ivSwl ArQ 
pRdwn kIqy hn AjIq ijs qrHW AxjwxIAW sVkW qy dUr bMidAW dy vI myl ho jWdy ny[ 

10.2.6 br& dy dirAw: ‗brP qy dirAw‘ ies sMgRih dI AijhI khwxI hY ijs iv~c 
lokySn vI bwhr dI hY qy pwqr vI[ ibnW S~k AijhI khwxI dw audyS AwpxI BwSw 
rwhIN bwhrly smwj siBAwcwrk qy ibjnsI rucIAW ƒ smJx qy muV auhnW iv~c 
AsImIlyt hox dI pRikirAw hI ho skdI hY[ bySk khwxI dw vwprn Kyqr knyfIAn 
siBAwcwr 'c br& Aqy pwxI dIAW KyfW leI bx rhI auh QW hY ijsƒ iksy 
ieMpIrIAl ieMtrpRweIzr rwhIN vpwrk nukqy qoN vrq jwx leI pirAwvrx ƒ Kqrw 
hI hY, pRMqU kQwkwr ies pirAwvx dI sm~isAw dy AMqrgq p~CmI mulkW 'c aupBogI 
siBAwcwr dy sMdrB iv~c AOrq mrd dy srIrk sMbMDW ƒ vI pyS krn v`l ruicq hY[ 
m`uFly rUp c so&IAw Aqy son fglj dy sMbMD ies leI tu`t jWdy hn ikauNik SOn koeI 
izAwdw AmIr ivAkqI nhIN sI[ soPIAw ny fIn nwl imlx qy socxw AwrMB kr 
id`qw[ mYƒ auh aus dirAw vrgw lgdw jo isr& Awpxy kMifAW ‗c b`Jky vgxw 
jwxdw sI[ aus dy kMiFAW aupr ivCI hoeI brP aus iv~c pUrn leI byqwb ho rhI hY 
ik fIn iek, AmIr ipau dw ieklOqw bytw hY qW son bwry aus dy ivcwr qurMq bdl 
jWdy hn[ AwKr auh PYslw kr hI lYNdI hY," izMdgI dy ijhVy Pon qy su~K mYN fIn rwhIN 
mwx skdI sI, auh mYƒ zon qoN pRwpq huMdy nhIN sn ids rhy[ 

ijauN hI fIn aus ƒ C~f ky clw jWdw hY qy so&IAw dy imlx qy vI auh aus nwl 
―ivAwh vrg‘ sMbMDW qoN ienkwr kr idMdw hY qW soPIAw ƒ aus ivcly aupBogI qy 
kwrobwrI bMdy dI smJ pY jWdI hY[ pirAwvrx bcwau kmytI dI mYNbr dy qOr 'qy jdoN 
aus ƒ pqw l~gdw hY ik ''ieMprIAwn ieMtrpRweIz kMpnI dw Asl mksd br& qy 
pwxI dIAW KyfW dI Et iv~c AmIr lokW dIAW Cu~tIAW dw ivhlw smW ibqwaux leI 
AwXwsI dw A~fw bx ky fwlr kmwauxw cwhuMdI hY qW auh ieMtrpRweIz dy iKlw& 



AYkSn krn leI iqAwr ho jWdI hY[ pRMqU jdoN soPIAw ƒ pqw l~gdw hY ik ieMpIrIAl 
ieMtrpRweIz dw mwlk fIn hI hY qW auh bdlw lYx leI pwgl ho au~TdI hY[ ies 
khwxI iv~c kQwkwr ny Awpxy ipCly mulk qoN mukq huMidAw Xwdw, ismRqIAW, ieiqhws 
qy mUl s`iBAwcwr dy AnykW pMinAW ƒ lWBy krky Awpxy mulk dI sMsikRqI ƒ Awpxy 
AnuBv 'c smx dw Xqn kIqw hY ijvyN kQwkwr ieh smJdw hovy ik vrlf tryf sYNtr 
dI suprmysI Fih FyrI hox auprMq aupj duKWq ƒ pyS krn leI mltI klcrl smwj 
dy AMdr mnu~KI irSiqAW ƒ auQoN dI kwrbwg siQqI dy pRsMg iv~c smJx inhwieq 
jrUrI hY[ ies pRkwr iek hI Kyqr BwSw Aqy nsl dI imldI juldI sMsikRqI ƒ 
smJxw qy au~Qy dy aupBogI siBAwcwr dy pRsMg iv~c smJxw inhwieqI jrUrI hY[ ies 
pRkwr iek hI Kyqr, BwSw Aqy nsl dI imldI juldI sMsikRqI ƒ smJxw qy auQoN dy 
aupBogI siBAwcwr dy pRsMg iv~c pyS krnw jrnYl isMG dI kQw pusqk ―twvrj" dw 
iek dUsrw mh`qvpUrn p`K hY[ ieh khwxI rcnwkwr dI mwniskqw dy 
Transformation dI khwxI hY ijs Agly pVwA iv`c kQwkwr ny swmrwjI qwkqW rwhIN 
bsqIAW dy kudrqI soimAW ƒ AwpxI qwkq dy PYlwA leI vrq ky ijs qrIky nwl 
mnu~KI irSiqAW ƒ nSt kIqw aus ƒ AqIq dI ipRzm rwhIN bhu- DrqI qy sMGxI 
khwxI dy rUp 'c pyS kIqw igAw hY[ 

10.2.7 twvrz : ies pusqk ‗c pyS khwxIAW 'c ‗twvrz‘ iek AijhI khwxI hY 
ijhVI br& dy dirAw qoN bwAd twvrz dy pRqIk rwhIN ivSvI qwkqW dy bdldy 
suMdrqw auBwrdI hY[ ies iksm dI rcnwqmk ikrq ƒ AsIN ies pusqk dI qIsrI 
mh~qvpUrn aupl~bdI dy rUp iv~c ivSlySn krn dw Xqn krWgy[ 

kQwkwr ny ies khwxI dI SurUAwq vI bwkI khwxIAW vWg mu~K pwqr dIAW 
mnoivhwrI jugqW nwl aus dy AqIq 'qy vwprIAW GtnwvW ƒ bwr bwr aus dy zihn dy 
icqrpt 'qy pyS kridAW kIqI hY, fYins qoN stymI dI mOq dy pRBwvW ƒ kQwkwr ny ijs 
iksm dy klwqimk sMjm nwl pyS kIqw hY[ AYNjlw Aqy ivlIAm dI mwnisk siQqI 
dy ivnwSkwrI plW dI AiBivAkqI ƒ mnu~KI duKWq dy rUp ƒ smu~cy sMswr 'c PYldy 
hoey ivKwieAw hY, aus nwl khwxI dw rUp hI nwvlI khwxI dy nyVy nhIN phuMicAw sgoN 
mu~K pwT iv~c AnykW hor auppwTW dI hwzrI ny khwxI ƒ bhuprqI Aqy sMGxI buxqr 
vwlI khwxI 'c bdl id~qw hY[ 

khwxI iv`c ivlIAm Aqy aus dI pqnI AMjlw pihlw vrlf tryf sYNtr qy hoey 
hmly 'c ApxI DI stymI dy guAwc jwx dy duK̀ ‗c nzr AwauNdy hn[ nwl nwl twvrz 



dy Fih FyrI hox dy kwrnW ip`Cy auhnW ƒ sMswr iv`c ivAwpk hlcl ‗c aunW dw jMg 
dOrwn AwKrI shwrw ‗fYins‘ vwps nhIN prq sikAw[ 

―ierwkI POj dy iek ieMtYlIjYNs A~f au~qy foins dI kmWfo 
btwlIAn v~l Dwvw boilAw igAw[ sUhIAw-A`fy qy AmrIkIAW dw kbzw 
qW ho igAw pr do kmWfo mwry gey qy fYins smyq cwr lwpqw ho gey‖[ 

AwpxI DI stymI qy pùqr fYins dy jMg 'c guAwc jwx qoN aupijAw mnu~KI duKWq 
AmrIkn pirvwr q~k hI sIimq nhIN sgoN ies dy Gr iv~c iesmweIl Abws nW dw 
auh ierwkI bwrW swlW dw ABu~l muMfw vI hY AmrIkw dy ArQ vI nhIN jwxdw[ Abdul 
ijhVw kwPI lMmy smyN qoN AmrIkw rihMdw hY, aus dw ip~Cy rihMdw pirvwr vI roh Aqy 
drd nwl cIKdw hY[ Abws AwKdw hY[ 

―myry AMmI smyq swfy pirvwr dy A~T jI ^qm kr id~qy gey[ kI 
ivgwiVAw sI AsIN AmrIkw dw‖[  

ies qrHW AmrIkW dy AMdrUnI qy A&gwinsqwn dy ierwk dI bwhrI izMdgI 'qy 
pey ies swmrwjI hmly dy pRqIkrm vloN kQwkwr AwpxI rwjsI sUJ dw pRgtwvw krdw 
hoieAw mihj ies dy mu~KI duKWq dy smwjk p~KW q~k hI sImq nhIN rihMdw[ sgoN 
qIsrI dunIAw dy pRqIkrm vjoN boldw hY[ 

―twvrW qy hmlw AiqvwdIAW dw Aiq iGnwauxw kwrw sI[ hzwrW 
bygunwh lokW dI h`iqAw[ AmrIkw ƒ cwhIdw sI ik eyfI v`fI vwrdwq 
krn dy kwrn l`Bdw[ pr aus ny kroD ‗c Aw ky brUdI hnyrIAW vgw 
id~qIAW hr iens psMd bMdy ƒ iSkwieq dy ik AmrIkw dUjy mulkW dIAW 
AMdrUnI qy bwhrI lVweIAW 'c shI BUimkw nhIN inBw irhw‖[  

ies dy nwl-nwl smuc̀I khwxI iv`c AYtlWitk mhWngr dw ibMb ies kdr 
PYilAw hoieAw hY ik ivlIAm-AYNjlw dI audwsI du~K Aqy KOP BrI izMdgI dy iviBMn 
plW ƒ Awpxy AMdr smwauNdw, PYlwauNdw qy suMgyVdw hoieAw AwpxI ivAwpk hoNd dw 
pircY idMdw hY[ iehI nhIN AmrIkw dI ies suprmysI qy AwqMk qoN pRBwivq AYtlWitk 
mhWngr dy ibMb ƒ vI kQwkwr ny du`K iv`c gRsq huMdy idKwieAw hY[  

―twvrW dw kI sI, bMdy nw jWdy[ twvrW bwry qW mYƒ mu`F qoN hI 
KdSw sI…… ienHW dI bulMdI ivcly bOxypn ƒ mYN jwxdw hW…… ijMnw 



iv~c socW au~cIAw nhIN huMdIAW au~cqw dIAW ieh klgIAW ieMj hI 
ikrdIAW rihxgIAW[ lpyt ‗c Aw jWdy ny bYTy su~qy Awm lok…… 
stymI qy aus vrgy jhIn, myry hzwrW DIAW pu~qr mOq dy nhIN, izMdgI dy 
h~kdwr sn[‖ 

ies q~Q dy nwl sB qoN mh~qvpUrx prvwsI swihq dy sMdrB iv`c auTwieAw 
jwx vwlw mslw hY prvwsIAW dI nYiqkqw, Drm, rwStr Awid bwry[ Aijhy msly 
swihq- siBAwcwr qy AMqrgq audoN hI auTwey jWdy hn[ jdoN iviBMn iksm dIAW 
sMsikRqIAW coN Awey prvwsIAW ƒ auhnW dy supinAW dy mulk iv~c nslI dMigAw[ 
rwjnIiqk muhwzw- AwpsI j~gw, XuDW qy vrlf tryf sYNtr 'qy hoey hmly vrgy KVnwk 
plW c Awpxy ijaUx leI keI PYslwkuMn PYsly lYxy pYNdy hn[ 

10.2.8 svwlW dy srokwr: ies pRsMg iv~c kQwkwr jrnYl isMG vloN ies pusqk iv~c 
keI svwl auTwey gey hn[ sVkW iv~c AjIq isMG imstr jY~k nwl imlky kYnyfIAn 
ArQ ivvsQw iv~c AmIr hox dI lwlsw kr irhw hY aus dy pu~qr krn ny durGtnw 
gRsq tr~k dy frweIvr ƒ vI AwpxI jwn dy ky AMqr-rwStrI pwiVAW qoN au~pr 
au~Tx dy svwl dI ivhwrk siQqI ƒ auBwr idMdw hY[ pRMqU ‗twvrj‖ iv~c ierwkI mUl 
dw Abdul hmydI ij~Qy ivlIAm nwl AmrIkw bwry crcw krdw hoieAw kihMdw hY ik 
jykr sdwm husYn zwlm sI[ ieh aus dw AMdrUnI rwjsI smwjk qy siBAwcwr mwmlw 
sI pr ausƒ r~Kx dy lwhux dI isrdrdI ierwk dy lokW dI hoxI cwhIdI sI nw ik 
AmrIkw dI[ auh ivlIAm nwl AmrIkw dI dohrI nIqI bwry g~l krdw hY[ auh 
g~lbwq ƒ iq~KI krdw hoieAw mMndw hY ik AmrIkw dI A~K ierwk qy qyl Dn ‗qy 
sI[ kQwkwr ny Abdul dy rv~eIey ƒ prvwsIAW dI nYiqkqw, AwsQw, rwStrIAqw 
Aqy hor AnykW msilAW dy pRsMg iv~c Awpxw qrk id~qw hY[ 

―krwry bol boldw Abdu~l A~j mYƒ aunHW iemIgrWtW vrgw l~g 
irhw ey ijhVy khwauNdy qW Awpxy Awp ƒ AmrIkn hn, AmrIkI pCwx-
p~qrW dw bVy grUr nwl idKwvw vI krdy hn pr Asl 'c huMdy ny auh 
Awpxy ipCly mulkW dy bMdy hI‖[ 

ies qrHW ‗sVkW‘ Aqy ‗twvrz‘ rwhIN AwrQk p`K qoN prvwsI auhnW mulkW dy 
hn ij`Qy auh DVw DV fwlr kmw rhy hn[ pyNfU sMsikRqI dy iviBMn p~KW qoN auh ipCly 
mulk dy[ ies qrHW twvrz pMjwbI prvwsI swihq dy pRsMg iv~c ij~Qy prvwsI izMdgI 



dy keI invykly p~KW rwhIN mwq-BUmI ieiqhws Aqy XwdW ƒ mnu~K dy AvcyqnI pswrW 
dy rUp 'c auBwrdI ie~k mh~qvpUrn kQw pusqk dy rUpW ‗c auBrdI hY[ 

10.2.9 is`tw: ipAwry ividAwrQIE ! auprokq AiDAYn qoN ies nqIjy qy phuMcy hn ik 
kQwkwr ny gory lokW iv~c ivlIAm AOjlw, jY~k r~bI, soPIAw zon dy nwl nwl prvwsI 
BwrqIAW iv~c AjIq isMG, krn dy Abdul hmydI qy jmIlw 'c AweI cir~qrgq 
qbdIlI ƒ ies kdr rijstrf kIqw hY ik auh rwjsI d^l AMdwzI SkqI pRdrSn 
Aqy AwqMk dy mwhOl qoN pYdw hoeI siQqI 'c bysk fwvWfol huMdy hn prMqU mnu~Kqw pRqI 
lgwau Aqy vrz ƒ lwgy nhIN hox idMdy[ivSys qOr 'qy prvwsI pMjwbI ijs FMg nwl 
AmrIkrn kYnyfIAn qy brqwnIAw ijhy ivkisq smwj iv~c AwpxI pCwx dI lVweI 
lV rhy hn, ijvyN auh auQoN dI sMsikRqI, AwriQkqw qy hor keI p~KW 'c Swml hoxw 
cwhuMdy hn[ aus dI iek BrvIN inSwndyhI jrnYl isMG dy ies kQw sMgRih 'coN huMdI hY[ 
nwl hI AxsulJy rUp 'c ies kQw sMgRih ny ‗twvrz" khwxI dy mwiDAm rwhIN kuJ 
Aijhy svwl swfy jIvn 'c auqwr id~qy hn ik ivSyS PYslwkun simAW iv~c auhnW 
prvwsI BwrqIAW dI siQqI kI hoeygI jdoN ik auhnW Abdul hmydI vWg ierwk dI 
qbwhI qy AmrIkrn srkwr dIAW nIqIAW bwry Awpxw p~K r~Kxw pweygw[sB qoN v~fw 
svwl ieh rhygw ik AwrQk p~K qoN gRIn kwrf holfr bxn jW knyfw, brqwnIAw dI 
nwgirkqw hwsl lYx auprMq auhnW dI auQoN dy rwjnIiqk muAwmilAW smwijk qy 
siBAwcwrk AzwdI, Drm rwStr dy sMbMD iv~c BUimkw ieho ijhI hovygI[sihj jI 
‗twvrz‘ qoN ip~CoN Aijhy AxsulJy svwlW dI glpI-pySkwrI prvwsI swihq dy Biv~K 
ƒ hor vI bulMd krn 'c Aihm BUimkw Adw krygI[ 


