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JAGAT GURU NANAK DEV PUNJAB STATE OPEN UNIVERSITY 

PATIALA 

 ( Established by Act No. 19 of 2019 of the Legislature of State of Punjab) 

 

PREFACE 

          Jagat Guru Nanak Dev Punjab State Open University, Patiala was established in 

December 2019 by Act 19 of the Legislature of State of Punjab. It is the first and only 

Open University of the State, entrusted with the responsibility of making higher 

education accessible to all, especially to those sections of society who do not have the 

means, time or opportunity to pursue regular education. 

  In keeping with the nature of an Open University, this University 

provides a flexible education system to suit every need. The time given to complete a 

programme is double the duration of a regular mode programme. Well-designed study 

material has been prepared in consultation with experts in their respective fields. 

  The University offers programmes which have been designed to 

provide relevant, skill-based and employability-enhancing education. The study 

material provided in this booklet is self-instructional, with self-assessment exercises, 

and recommendations for further readings. The syllabus has been divided in sections, 

and provided as units for simplification. 

  The University has a network of 10 Learner Support Centres/Study 

Centres, to enable students to make use of reading facilities, and for curriculum-based 

counselling and practicals. We, at the University, welcome you to be a part of this 

instituition of knowledge. 

 

         Prof. G.S Batra 

Dean Academic Affairs 
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M.A (PUNJABI) 

(smYstr-pihlw) 
 

    qIjw prcw : swihq isDwˆq Aqy BwrqI kwiv Swsqr 
  

ku~l Aµk : 100 
bwhrI mulWkx:70 

 AMdrUnI mulWkx:30 
 pws: 40% 

kRYift:4 
audyS: 

ies kors dw m~uK audyS ividAwrQIAW nMU Al`g- Al`g idSwvW rwhIN swihq isDwˆq Aqy BwrqI 
kwiv Swsqr nwl jwxU krvwauxw hY[ies dy nwl hI swihq isDwˆq Aqy BwrqI kwiv Swsqr 
pwTkRm rwhIN ividAwrQIAW nUM swihq isDwˆq Aqy BwrqI kwiv Swsqr sMbMDI v`D qoN v`D jwxkwrI 
dyx dw vI audyS hY[ 

INSTRUCTIONS FOR THE PAPER SETTER/EXAMINER: 

1. The syllabus prescribed should be strictly adhered to. 

2. The question paper will consist of three sections: A, B, and C. Sections A and B will have 

four questions each from the respective sections of the syllabus and will carry 10 marks 

each. The candidates will attempt two questions from each section. 

3. Section C will have fifteen short answer questions covering the entire syllabus. Each 

question will carry 3 marks. Candidates will attempt any 10 questions from this section. 

4. The examiner shall give a clear instruction to the candidates to attempt questions only at 

one place and only once. Second or subsequent attempts, unless the earlier ones have 

been crossed out, shall not be evaluated. 

5. The duration of each paper will be three hours. 
 

INSTRUCTIONS FOR THE CANDIDATES: 

Candidates are required to attempt any two questions each from the sections A, and B of 

the question paper, and any ten short answer questions from Section C. They have to 

attempt questions only at one place and only once. Second or subsequent attempts, unless 

the earlier ones have been crossed out, shall not be evaluated. 

 

Bwg a- swihq isDwˆq: is`Dwˆqk AiDAYn 
a.1 swihq dI pRikrqI qy pRkwrj 
a.2 swihq Awlocnw 
 
Bwg A- swihq qy smwj 
swihq qy SKsIAq 
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ArsqU : Anukrx isDwˆq, ivrycx isDwˆq 
rhÍsvwd, XQwrQvwd, rUsI rUpvwd, mwrksvwdI Awlocnw pRxwlI 
 
 
A.1 BwrqI kwiv -Swsqr : muFlI pCwx 
sMprdwvwˆ : rs, DunI Aqy AlMkwr 
 
A.2 ivhwrk Awlocnw  
ivhwrk Awlocnw : isDw ˆqk p`K (kivqw Aqy vwrqk) 
 
Bwg-e 
Bwg a.1, a.2 Aqy A.1 vwly BwgW iv~coN sµKyp au~qrW vwly pRSn[ 
Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI Aµk vµf Aqy pypr sYtr leI ivSyS hdwieqW  
1. Bwg a.1 iv~coN swihq isDwˆq: is`Dwˆqk AiDAYn Aqy swihq dI pRikrqI qy pRkwrj iv`coN pRSn 
pu~iCAw jwvygw[ 
2. Bwg a.1 iv~coN swihq isDwˆq dI ivAwiKAw[ 
3. Bwg a.2 iv~coN swihq Awlocnw dI pRikrqI  sbMDI pRSn pu~iCAw jwvygw[ 
4. Bwg a.2 iv~coN swihq Awlocnw dy ivkws sbMDI pRSn pu~iCAw jwvygw[  
5. BwrqI kwiv -Swsqr nwl sbMDq vrxwqmk pRSn pu`Cy jwxgy[ 
6. ivhwrk Awlocnw : isÍDwˆqk pÍK (kivqw Aqy vwrqk)ivcoN ivvhwrk pRSn pu`Cy jwxgy[ 
7. sMKyp au~qrW vwly pRSn- a.1, a.2 Aqy A.1 vwly BwgW ivcoN pu~Cy jwxgy[ividAwrQIAW ny swry 
pRSnW dy sµKyp ivc au~qr dyxy hoxgy[ 
 
AMdrUnI mulWkx 30 AMk 
ividAwrQI pwTkRm nwl sbMiDq iqMn AsweImYNts iqAwr krngy[ieh iqMny AswienmYNts: swihq 
isDwˆq, swihq Awlocnw dI pRikrqI  Aqy ivhwrk Awlocnw vwly Bwg nwl, pwT kRm ivc 
inrDwirq iviSAW nwl hI sbMDq hoxgIAW[AMdrUnI mulWkx dy pRwpq AMk iehnW iqMnW 
AsweImYNts dI iqAwr kIqI geI Pwiel ‘qy ADwirq hoxgy[ 
 
shwiek pwT-sm~grI 
 
lyKk Swl isrlyK pbilSr 
pRym pRkwS isMG 2000 BwrqI kwiv Swsqr pMjwbI XUnIvristI, pitAwlw 
gurcrn isMG 
ArSI 1996 p~CmI kwiv Swsqr  AwrsI pblISr,id`lI 

siqMdr isMG 2007 ivhwrk Awlocnw  pMjwbI XUnIvristI, pitAwlw 
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swihq isDwˆq: isD̀wˆqk AiDAYn 
 
 
swihq dI pRikrqI qy pRkwrj  

 

ਸਵਤ ਦ ਬਲ ਵ ਸਏ ਅਸਜਵਹ ਯਚਨ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰ ਦਯ ਸਲਚਯ ਾਵਣ਼ ਅਤ਼ ਸਦਰ ਸਐਿੱਚਲੇਂ ਢੁੰ  ਨਰ ਼ਸ਼ ਏਹਤ਼ 

ਵਾਣ।ਏਈ ਸਲਦਲਨਾਂ ਅਨਯ ਸਵਤ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਉਤਤਹ +ਸਵਤ ਵ।  ਦ ਅਯਥ ਵ ਸਯਆਂ ਨਰ ਅਤ਼ 
ਸਵਤ ਦ ਭਤਰਫ ਸਆਯ (ਸਵਤਮ ਬਲ ਸਵਤਭ) ਾ ਸਵਤ ਦ ਬਲ ਸਆਯ ਤੋਂ ਉਸਜਆ ਵਾਇਆ 

ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਨਯ਼ ਸਆਯ ਦ਼ ਬਲ ਆਉਣ ਨਰ ਯਚਨ ਸਵਤ ਨਵੀਂ ਅਐਲ ਏਦਹ। ੁੰ ਦਯ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਏਰ 

ਏਸਵੁੰਦ਼ ਵਨ। ਸ਼ਫਦ ਯਹ ੁੰ ਦਯ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਆਐਦ਼ ਵਨ। ਸਰਐਣ ਢੁੰ ਦਹ ਏਢ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਸਵਤ 
ਭਿਸਐਏ ਵੁੰ ਦ ਹ। ਸਵਤ ਦ਼ ਅਨੜ੍ਹ ਏਯਤ ਇ ਨੁੰ  ਉਚਯ ਏ਼ ਰਟ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ੁੰ ਹਤ ਸਵਤ ਦ ਇਿੱ ਏ 
ਯ ਵ। ਸਵਤ ੁੰਹਤ ਸਫਨਾਂ ਲਹ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਰ, ਸਨਫੁੰ ਧ, ਜਹਲਨਹ ਆਸਦਏ ਲਯਤਏ ਯਚਨਲਾਂ ੁੰਹਤ ਸਫਨਾਂ 
ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਇ ਰਈ ਸ਼ਫਦ ਯਹ ਏਰ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਆਐਦ਼ ਵਨ। ਸ਼ਫਦਾਂ ਯਵੀਂ ਇਵਦਹ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰਅ 

ਦ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ, ਸਚਿੱ ਤਯ ਸਐਿੱਚ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ, ਤਯਾਂ ਤ਼ ਵਾਯ ਠ  ਲਤਾਂ ਦ ਸਨਯਭਣ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਬਲ ਸਵਤ 
ਸਲਿੱ ਚ ਨਲੀਂ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਅਨੇਏ ਯੁੰ ਯ ਤ਼ ਆਏਯ ਅਤ਼ ਤਹਆਂ ਅਨਬਲ 
ਏਹਤਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਇ ਰਈ ਸਵਤ ਸਭਸ਼ਯਤ ਤ਼ ੁੰ ਯਨ ਏਰ ਵ।  

ਸਵਤ ਦ਼ ਸ਼ਫਸਦਏ ਅਯਥ 

ਸਵਤ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਫਵਤ ਵਹ ਯਣਹ ਵ। ਅੁੰ ਯ਼ਜਹ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਨੁੰ  Literature, ਉਯਦ ਸਲਿੱ ਚ ਫਯਹ ਸਲਿੱ ਚ 
ਅਦਫ ਅਤ਼ ਸਵੁੰ ਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਤਮ ਆਐਦ਼ ਵਨ। ਿੱਤਲੀਂ ਦਹ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਸਵਤ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਸਯਪ 

ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਅਯਥਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਇਆ ਏਯਦਹ ਹ ਯ ਆਸਦ ਏਰ ਨੁੰ  ਰੁੰ ਦ਼ ਵਾ ਅਯਥਤ ਦਲੀਂ ਦਹ ਤੋਂ ਫਅਦ 
ਭਿੱ ਧ ਮਿੱ  ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਤ ਸ਼ਫਦ ਅੁੰਯ਼ਜਹ ਦ਼ Literature ਸ਼ਫਦ ਦ ਭਨਯਥਹ ਫਣ ਸਆ। Litrature ਸ਼ਫਦ 
Letter ਤੋਂ ਫਸਣਆ। ਅੁੰਯ਼ਜਹ ਦ਼ Literature ਸ਼ਫਦ ਲਾਂ ਵਹ ਸਵਤ ਲਹ ਸ਼ਯ ਸ਼ਯ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰ ਏਸਚਤ ਅਯਥਾਂ ਤਿੱ ਏ 

ਹਭਤ ਹ। ਏਾਈ ਸ਼ਫਦਾਂ ਨੁੰ  ਰਭਿੱ ਐਤ ਸਦੁੰ ਦ ਹ ਤ਼ ਏਾਈ ਅਯਥਾਂ ਨੁੰ , ਏਾਈ ਯ ਸਨਸ਼ਤਹ ਏਯਨ ਲਰਹ ਵਯ 
ਯਚਨ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਭੁੰਨਹ ਫਠ ਹ। ਸਵਤ ਇਿੱ ਏ ਏਰਲਨ ਦਹ ਉਵ ਲ ਰਟ ਵ ਸਜਵੜ੍ਹ ਡ਼ ਵਜ ਬਲਾਂ ਤ਼ 
ਆਦਾਂ ਨੁੰ  ਵਰਣਦਹ ਵਾਈ ਭਨਿੱ ਐਹ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਦਹ ਲਵਹ ਏਯ਼। ਸਵਤ ਦਹ ਇ ਉਭ ਅਨਯ ਸਵਤ ਦ਼ 
ਸਤੁੰ ਨ ਭਨ ਯਥ ਵਾ- 

 ਲ ਰਟ 
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 ਵਜ ਲਦ ਨੁੰ  ਅਹਰ 

 ਭਨਿੱ ਐਹ ਆਦਯਸ਼ਾਂ ਦਹ ਅਲਈ। 

ਏਾਈ ਲਹ ਸਵਤਏਯ ਸਫਨਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ ਅੁੰ ਾਂ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਚੁੰਹ ਤਯਹਾਂ ਰਣ ਸਭਰਣ ਦ਼ ਅਭਯ ਸਏਰਤ 
ਨਵੀਂ ਯਚ ਏਦ। ਸਨਯਾਰ ਲ ਰਟਉ ਰਈ ਏਹਤਹ ਯਚਨ ਸਜਦਹ ਣਿੱ ਐਹ ਫਣਤਯ ਜਾਂ ੜ੍ਤ ਤ਼ ਨਵੀਂ ਤ਼ ਜਾ 

ਡ਼ ਜਜਸਫਆਂ ਨੁੰ  ਵਰਣਦਹ ਨਵੀਂ ਤ਼ ਨੁੰ  ਸਵਤਏਯ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯ ਭ ਯਵ਼ ਲਰਲਸਰਆਂ ਦਹ ਸਨਿੱ ਨਰ ਤਯ਼ਰ 
ਤਯ਼ਰ ਨਵੀਂ ਏਯ ਸਦੁੰ ਦਹ, ਸਵਤ ਨਵੀਂ ਆਐਹ ਦ ਏਦਹ। 

ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ 

ਫਵਤ ਯ਼ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਆਣ਼ ਆਣ਼ ਅਨਯ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਰਬਸਸ਼ਤ ਏਹਤ ਵ, ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਸਵਤ ਨੁੰ  
ਤਯਏਮਏਤ ਭੁੰਨਦ਼ ਵਾ ਯਜਸ਼਼ਐਯ ਸਵਮਾਦ ਨੁੰ  ਭੁੰ ਨਦ਼ ਵਾ ਏਸਵੁੰਦ਼ ਵਨ ਇਵ ਉਵ ਸਲਿੱ ਸਦਆ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਫਦ 
ਅਤ਼ ਅਯਥ ਦ ਮਥਯਥ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਬਲ ਜਾਂ ਸਵ ਵੋਂਦ ਵਾਲ਼। ਯ ਇਵ ਸਯਬਸ਼ ਲਹ ੁੰ ਸਏਰਤ ਸਜਵਹ ਵਹ 

ਜਦਹ ਵ। ਵਯ ਸਰਐਤ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਫਦ ਅਤ਼ ਅਯਥ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇ ਦ ਭਤਰਫ ਇਵ ਨਵੀਂ ਸਏ ਉਵ ਸਰਐਤ 
ਸਵਤ ਵਹ ਵਾ ਈ। ਨੁੰ  ਇਵ ਿੱ ਸ਼ਟ ਏਯਨ ਲ਼ ਸਏ ਸ਼ਫਦਾਂ ਚ ਸਨਏਰ਼ ਅਯਥਾਂ ਦ ਫੁੰ ਧ ਸਏ ਨਰ ਵ 
ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਸਏ ਤਯਹਾਂ ਦਹ ਵ। ਸਵਤ ਦਹ ਜਹਲਨ ਤੋਂ ਫਵਯ ਯਸਵ ਏ਼ ਏਾਈ ਵੋਂਦ ਨਵੀਂ, ਯ ਇ 
ਜਹਲਨ ਦਹ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਜ਼ਏਯ ਏਰਤਭਏ ਵਾਲ਼ਹ ਤਾਂ ਵਹ ਯਚਨ ਸਵਤਏ ਵਾਲ਼ਹ। ਇ ਤੋਂ ਇਰਲ ਡ਼ 

ਉਯਾਏਤ ਏਥਨਾਂ ਦਹ ਸ਼ਟਹ ਭਸਥਊ ਅਯਨਰਡ ਦ਼ ਏਥਨਾਂ ਤੋਂ ਲਹ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਜਹਲਨ ਦਹ ਆਰਾਚਨ 
ਆਐਦ ਵ। ਸਵਤ ਭਹਸਐਆ, ਡ. ਜਲੁੰ ਤ ਫ਼ਾਲਰ, ਡ. ਰ਼ਭ ਰਏਸ਼ (ਬਯਤਹ ਏਸਲ ਸ਼ਸ਼ਤਯ, ੁੰਨ 34) 

ਭਸਥਊ ਅਯਨਰਡ ਅਨਯ ਸਵਤ ੁੰਯ ਦ਼ ਸਆਨ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਦ ਉੱਤਭ ਯ ਵ। ਅਯਨਰਡ ਫਰਟ ਦ 

ਏਸਵਣ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਿੱਚ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਤ਼ ਉੱਚ਼ ਬਲਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਰ ਯਾਲਯ ਵ। ਾਯਏਹ ਰਈ ਸਵਤ ਦਨਹਆਂ ਦ 
ਸਦਰ ਵ। ਭਯਰ਼ ਦ ਏਥਨ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਅਸਜਵਹਆਂ ਤਏਾਂ ਦ ਏਾਸ਼ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਦਚਯਏ ਿੱਤ ਤ਼ 
ਭਨਿੱ ਐਹ ਉਦਯ, ਸਲਸ਼ਰਤ, ੁੰ ਦਯਤ ਤ਼ ਝ ਨਰ ਰਟ ਏਹਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਭਯਨ ਰਈ ਸਵਤ ਉੱਤਭ 

ਸਲਚਯਾਂ ਦਹ ਸਰਐਤ ਵ। 

ਸਵਤ ਦ ਰਏਯਜ 

ਜਦੋਂ ਸਵਤਏਯ ਸਵਤ ਯਚ ਸਯਵ ਵੁੰ ਦ ਵ ਜਾਂ ਠਏ ਸਵਤ ੜ੍ਹ ਸਯਵ ਵੁੰ ਦ ਵ ਤਾਂ ਉਵ ਅਸਜਵਹ ਚ਼ਤਨ 

ਦ ਅਨਬਲ ਏਯ ਸਯਵ ਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਸਜਵੜ੍ਹ ਧਯਨ ਸਥਤਹ ਭੇਂ ਦਹ ਚ਼ਤਨ ਨਰੋਂ ਲਿੱ ਐਯਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਇਵ ਤਿੱ ਥ 
ਇ ਿੱਰ ਦ ਰਭਣ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਨੇ ਸਵਤਏਯ ਜਾਂ ਠਏ ਦਹ ਚ਼ਤਨ ਨੁੰ  ਰਬਸਲਤ ਏਹਤ ਵ। ਇਵ ਰਬਲ 
ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਅਨਬਲ ਦਹ ਨਲਹਨਤ, ਤਹਫਯਤ ਜਾਂ ਸਲਸਚਿੱ ਤਯਤ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਸਏ਼ ਏਯਨ ਏਯਏ਼ ਲਹ ਦ ਵਾ 

ਏਦ ਵ। ਯ ਸਵਤ ਦ ਇਵ ਭਨਮ ਰਿੱ ਛਣ ਵ ਸਏ ਸਵਤਏਯ ਜਾਂ ਠਏ ਨੁੰ  ਧਯਨ ਨਰੋਂ ਲਿੱ ਐਯਹ 
ਚ਼ਤਨ ਦ ਅਸਵ ਏਯਲ ਦ਼ਣ ਵਹ ਸਵਤ ਦ ਰਏਯਜ ਵ। ਾ ਸਵਤ ਦ ਰਏਯਜ ਸਏ਼ ਸਥਤਹ ਰਤਹ 
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ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਭਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਏ਼ ਬਲ ਦ ਉਦ ਏਯਏ਼ ਉ ਦਹ ਸਤਰਤਹ ਏਯਨ ਵ ਅਤ਼ ਇਵ ਥਰ ਸਫੁੰ ਫ ਦਹ ਸਯਜਣ 

ਨਰ ਵਹ ੁੰ ਬਲ ਵ। ਭਨਿੱ ਐਹ ਬਲਾਂ ਦਹ ਉਤ਼ਜਨ ਅਤ਼ ਸਤਰਤਹ ਦਾ ਰਏਯ ਦਹਆਂ ਸਥਤਹਆਂ ਨਰ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਇਿੱ ਏ 
ਬਾਂਤ ਦਹਆਂ ਸਥਤਹਆਂ ਉਵ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ ਸਜਵੜ੍ਹਆਂ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਉਤ਼ਜਨ ਅਤ਼ ਸਤਰਤਹ ਦ਼ ਮਾ ਨਵੀਂ 
ਵੁੰ ਦਹਆਂ, ੋਂ ਉਵ ਸਏ਼ ਵਾਯ ਉਦ਼ਸ਼ ਦਹ ਯਤਹ ਯਵੀਂ ਅਸਜਵ ਏਯਦਹਆਂ ਵਨ। ਸਭਰ ਲਜੋਂ ਲ਼ਯ ਤੋਂ ਸ਼ਭ ਤਹਏ 

ਦਫਤਯ ਦ ਏੁੰ ਭ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਫਫ ਰਈ ਦਫਤਯ ਦ ਏੁੰ ਭ ਏਾਈ ਸਤਰਤਹ ਰਦਨ ਨਵੀਂ ਏਯਦ, ੋਂ ਏੁੰ ਭ ਦ਼ 
ਇਲਜਨੇ ਦਹ ਆਭ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦਹ ਸਤਰਤਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਦਯਹ ਰਏਯ ਦਹਆਂ ਸਥਤਹਆਂ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ 
ਤਸ਼ਟਹਏਯਏ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਸਭਰ ਲਜੋਂ ਤਸ਼ ਐ਼ਡਣ ਦ ਏਯਭ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਸਐਡਯਹ ਦਹ ਤਸ਼ਟਹ 
ਏਯਦ ਯਸਵੁੰਦ ਵ। ਸਵਤ ਦਹ ਭਿੱਯਹ ਅਸਜਵਹਆਂ ਲ ਤਿਸ਼ਏ ਸਥਤਹਆਂ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਸਵਤ ਦ ਇਵ 

ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਰਿੱ ਛਣ ਵ ਸਏ ਅਤ਼ ਇ ਰਿੱ ਛਣ ਯਵੀਂ ਸਵਤ ਆਣ ਰਏਯਜ ਏਯਦ ਵ। ਸਵਤ ਦ਼ ਰਏਯਜ ਫੁੰ ਧਹ 
ਉੱਯਰਹ ਚਯਚ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਦਾ ਿੱ ਰਾਂ ਿੱਸ਼ਟ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਿੱ ਏ ਤਾਂ ਸਵਤ ਬਲਾਂ ਦ ਉਦ ਏਯਏ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਸਤਰਤਹ 
ਏਯਦ ਵ। ਸਜਦ਼ ਪਰਯ ਆਨੁੰ ਦ ਦਹ ਰਤਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਦਯ਼, ਸਵਤ ਇ ਆਨੁੰ ਦ-ਦਇਏ ਰਸਏਸਯਆ 

ਯਵੀਂ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਭਨਿੱ ਐਹ ਭਨ ਦ਼ ਥਈ ਅੁੰ ਫਣਉਂਦ ਵ। ਸਵਰਾਂ ਏਯਨਭ ਸਵਤ ਦ ਸਦਦ ਰਏਯਜ ਵ ਅਤ਼ 
ਦਯ ਸਵਤ ਦ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਏਯਭ ਅੁੰ ਤਯ ਫੁੰ ਧਤ ਤ਼ ਯਯ ਯਏ ਵਨ। ਸਵਤ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਥਈ ਫਣ 
ਸਫਨਾਂ ਯਸਵ ਵਹ ਨਵੀਂ ਏਦ ਅਤ਼ ਇਵ ਰਏਯਜ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਆਨੁੰ ਦ-ਦਇਏ ਰਸਏਸਯਆ ਯਵੀਂ ਵਹ ਏਯ ਏਦ 

ਵ। ਸਵਤ ਦ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਰਏਯ ਏਰਨ ਦਹ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਏੁੰ ਭ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਯ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਸਥਤਹਆਂ ਸਲਿੱ ਚੋਂ 
ਏਰਨ ਦਹ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਆਨੁੰ ਦ ਭਨਣ ਲਰ਼ ਭਨਿੱ ਐ ਸਲਿੱ ਚ ਇਵ ਰਾਚ ਦ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਸਏ ਉਨਹ ਾਂ ਸਥਤਹਆਂ ਨੁੰ  
ਲਤਲ ਦਹ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਲਹ ਵੁੰ ਢਲ਼। ਾ ਇਵ ਅਸਜਵਹਆਂ ਰਸਥਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਲਤਲ ਸਲਿੱ ਚ ਲਹ ਸਯਜਣ ਦ ਮਤਨ 
ਏਯਦ ਵ ਜਾਂ ਜਾ ਉਵ ਸਵਰੋਂ ਵਹ ਭਿਜਦ ਵਾਣ ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਏਇਭ ਯਿੱ ਐਣ ਦ ਉਯਰ ਏਯਦ ਵ। ਇਉਂ ਲਤਲ 

ਦ਼ ਸਏ਼ ਅੁੰ  ਨੁੰ  ਸਥਯ ਯਿੱ ਐਣ ਜਾਂ ਤਫਦਹਰ ਏਯਨ ਦ ਰ਼ਯਏ ਲਹ ਫਣਦ ਵ, ਅਯਥਤ ਸਵਤ ਭਨਿੱ ਐਹ 
ਸ਼ਖ਼ਹਅਤ ਦਹ ਉਯਹ ਯਵੀਂ ਭਨਿੱ ਐਹ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਅਯ ਅੁੰ ਦਜ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਸਵਤ ਦ਼ ਰਏਯਜ ਦ਼ 
ਰੁੰ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਚਈ ਨੁੰ  ਲ਼ਸਐਆਂ ਿੱਸ਼ਟ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਆਣਹ ਲ ਤਾਸ਼ਏ ਰਸਏਯਤਹ ਦਆਯ 

ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਲਹ ਥਈ ਫਣ ਏਦ ਵ ਸਜਵੜ਼੍ ਭਨਿੱ ਐ ਨੁੰ  ਆਣ ਆਰ ਦਆਰ ਤਫਦਹਰ ਏਹਤ਼ 

ਸਫਨਾਂ ਵਹ ਉ ਨਰ ਯਈ ਏਯਨ ਰਈ ਉਤ਼ਸਜਤ ਏਯਦ਼ ਵਾਣ। ਜ਼ ਸਵਤ ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਜਨਭ ਸਦੁੰ ਦ 
ਵ ਤਾਂ ਉਵ ਭਨਿੱ ਐ ਤਾਂ ਲਹ ਉਯਹ ਦ਼ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਸਛਾਂਵ ਸਐਿੱਚ ਏੁੰ ਭ ਏਯ ਸਯਵ ਵ। ਾ 
ਸਵਤ ਦ਼ ਰਏਯਜ ੁੰਏਯਾਂ ਦ਼ ਸਨਯਭਣ ਨੁੰ  ਚ਼ਤੁੰ ਨ ਬਾਂਤ ਲਯਤਣ ਦਹ ਰਾੜ੍ ਵ, ਤਾਂ ਜਾ ਉਵ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਨੁੰ  

ਭਨਿੱ ਐਹ ਰਾੜ੍ਾਂ ਦ਼ ਅਨਏਰ ਢਰਣ ਦ਼ ਰ਼ਯਏ ਫਣ ਏਣ। 

ਸਵਤ ਦ ਏਯਤਿੱ ਲ 

ਏਯਤਲ ਇਿੱ ਏ ਨੈਸਤਏ ੁੰਏਰ ਵ। ਇਵ ਸਵਤਏਯ ਦਹ ਭਨ ਯਥਸ਼ਹਰ ਸਏਸਯਆ ਨਰ ਜਸੜ੍ਆ ਵਾਇਆ ਵ। 
ਸਵਤ ਦ਼ ਏਯਤਿੱ ਫ ਫੁੰ ਧਹ ਸਲਚਯ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਸਲਦਲਨਾਂ ਦਹ ਇਵ ਸਦਰੜ੍ਹ ਧਯਨ ਯਵਹ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਸਨਚ਼ 
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ਵਹ ਸਵਤ ਤੋਂ ਫਵਯਰਹ ਭਨ ਯਥਾਂ ਦਹ ਯਤਹ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਰਈ ਸਵਤ ਯਵੀਂ ਯ਼ ਵਾਣ ਲਰ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਫਵਯਹ 

ਭਨ ਯਥਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਏਯਨ ਸਵਤ ਦ਼ ਸਲਚਯਏਾਂ ਦ ਏਯਤਿੱ ਲ ਵ। ਜਦੋਂ ਅੀਂ ਏਯਤਿੱ ਲ ਦਹ ਿੱ ਰ ਏਯਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ 
ਨੁੰ  ਉ ਅਯਥ ਦਹ ਚਾਣ ਏਯਨਹ ਲ਼ਹ ਸਜਵੜ੍ ਭਨਿੱ ਐ ਨੁੰ  ਸ਼ ਫਣਉਣ ਲਰ਼ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਤੋਂ ਆਜਦ 
ਏਯਉਣ ਲਰ ਵਾਲ਼। ਯ ਦ਼ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਏ ਜਹ.ਲਹ. ਰਥਨ ਪ ਨੁੰ  ਨੇ ਏਰ ਏਯਤਿੱ ਲ ਫੁੰ ਧਹ ਆਣਹ 

ਨਲੀਂ ਸਯਬਸ਼ ਸਦਿੱ ਤਹ ਵ। ਉਵ ਸਰਐਦ ਵ ਸਏ ਏਰ ਉ ਸਐਣ ਵੋਂਦ ਸਲਿੱ ਚ ਆਉਂਦਹ ਵ ਜਦੋਂ ਭਨਿੱ ਐ ਆਣ਼ ਅੁੰ ਦਯ 
ਨਲੇਂ ਸਯਾ ਉਵ ਸਲਚਯ ਤ਼ ਅਨਬਲ ਯਜਹਤ ਏਯਦ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਉਨੇ ਆਣ਼ ਲਤਲਯਨ ਦ਼ ਅਯ ਵ਼ਠ 
ਰਟਇਆ ਵੁੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਉਵ ਸਫੁੰ ਫਲਰਹ ਯਵੀਂ ਏਾਈ ਐ ਰਟ ਫਐਸ਼ਦ ਵ। ਸਰਐਤ ਸਲਿੱ ਚ 
ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਆਯ ਭਨਿੱ ਐਹ ਸਲਚਯ ਤ਼ ਅਨਬਲ ਜਾਂ ਭਨਿੱ ਐ ਨਰ ਫੁੰ ਸਧਤ ਸਲਚਯ ਤ਼ ਅਨਬਲਾਂ ਦ ਰਟ ਏਯਨ 

ਸਵਤ ਦ ਭਨ ਯਥ ਵ। ਇਵ ਸਲਚਯ ਅਨਬਲ ਇਵਾ ਸਜਵ਼ ਵਾਣ ਤ਼ ਸਵਤ ਦ ਏਹ ਏਯਤਿੱ ਲ ਵਾਲ਼, ਇ ਲਰ ਦ 
ਸਨਯਣ ਏਯਨ ਜਯਯਹ ਵ। 

ਸਵਤ ਯਚਨ ਦ਼ ਏੁੰ ਭ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਦ ਏਯਤਿੱ ਲ 

ਸਵਤ ਇਿੱ ਏ ਭਸਜਏ ਸਏਯਤ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਭਜ ਤ਼ ਭਏਰਹਨ ਸਲਏ ੜ੍ਅ ਨਰ ਜਸੜ੍ਆ ਵਾਇਆ ਵ। 
ਇ਼ ਸਏ਼ ਖ਼ ਭੇਂ, ਸਏ਼ ਭਜ ਸਲਿੱ ਚ ਰਾਏਾਂ ਨੁੰ  ਸਜਵੜ੍ਹ ਸਏਯਤ ਵਜ ਆਦ ਦ਼ ਏਦਹ ਵ, ਇਦ਼ ਵਜ 
ਆਦ ਦਹ ਯਤ ਏਹ ਵ, ਉ ਭਜ ਦਹਆਂ ਲਿੱ ਐ ਲਿੱ ਐ ਸ਼ਰ਼ਣਹਆਂ ਨੁੰ  ਸਏਵੜ਼੍ ਸਲਚਯ ਤ਼ ਸਏਵੜ਼੍ ਅਨਬਲ ਸਏ ਸਏ 

ਤਯਹਏ਼ ਨਰ ਏਫਰਣਮਾ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਸਵਤ ਦ਼ ਸਏਵੜ਼੍ ਸਲਸ਼਼ ਤ਼ ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹਆਂ ਅਿੱ ਡਾ 
ਅਿੱ ਡ ਸ਼ਰ਼ਣਹਆਂ ਨੁੰ  ੁੰ ਦ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ। ਇ ਯਹ ਿੱ ਰ ਦ ਸਨਯਣ ਉ ਭੇਂ ਦਹ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਲੁੰ ਡ ਤ਼ ਭਜ ਸਲਏ 
ਦਹ ਵਰਤ ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਵ। "ਆਰਾਚਨ ਦ ਏਯਤਿੱ ਲ ਵ ਸਏ ਉਵ ਸਲਸਆਨਏ ਤਯਹਏ਼ ਨਰ ਉ ਖ਼ ਭੇਂ ਦਹਆਂ 

ਯਚਹਆਂ ਤ਼ ਸਥਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਸਲਚਯ਼ ਤ਼ ਉ ਏਰ ਦਹ ਸਵਤਏ ਸਏਯਤ ਦ ਸਯਸ਼ਤ ਭਜ ਦਹਆਂ ਿੱ ਰਾਂ ਨਰ 
ਜਾੜ਼੍।" 

ਸਵਤ ਤ਼ ਅਰਹਅਤ 

ਸਵਤਏਯ ਆਣ਼ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਅਰਹਅਤ ਦ ਯ ਦ਼ਐਦ ਵ। ਉ ਤੋਂ ਰ਼ਯਨ ਰ  ਏ਼ ਸਏ਼ ਅੁੰ ਦਯਰਹ ਰਾੜ੍ 
ਨੁੰ  ਯ ਏਯਨ ਰਈ ਯਚਨ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਯਚਨ ਦ ਭਨ ਯਥ ਯਭਹ ਤਯਹਏ਼ ਨਰ ਇ ਅੁੰ ਦਯਰਹ ਰਾੜ੍ ਦਹ 
ਯਤਹ ਰਈ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਯਹ ਅਰਹਅਤ ਫਯ਼ ਆਣ਼ ਬਲ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਠਏ ਠਏਾਂ ਤਿੱ ਏ ਵੁੰ ਚਉਣ ਵ। 

ਇਵ ਬਲ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਸਏਵਾ ਸਜਵ਼ ਵਨ? ਅਰਹਅਤ ਨੁੰ  ਸਏ ਤਯਹਾਂ ਰਟਉਂਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਅਰਹਅਤ ਭਜਦਯ 
ਲਯ ਨਰ, ਸਏਨਾਂ ਨਰ ਜਾਂ ਸਜਭੀਂਦਯਾਂ, ਸਚਿੱ ਟ ਏਿੱ ਸੜ੍ਆਂ ਏਰਏਯਾਂ ਨਰ, ਭਿੱਧ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਨਰ, ਉਯਰਹ 
ਵਹਅਤ ਨਰ ਜਾਂ ਸਜਵੜ੍ ਰਾਏਾਂ ਦਹ ਏਭਈ ਤ਼ ਸਲਵਰ਼ ਯਸਵ ਏ਼ ਜਯ ਏਯਦ ਵ ਇਸਤਆਸਦ। ਅਨੇਏਾਂ ਿੱ ਐਾਂ ਤੋਂ 

ਅੀਂ ਉ ਦ਼ ਅਰਹਅਤ ਨਰ ਏ ਦਹ ੜ੍ਚਾਰ ਏਯ ਏਦ਼ ਵਾਂ। ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਵਯ ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਬਲ ਸਲਚਯ 
ਅਰਹਅਤ ਫੁੰ ਧਹ ਲਿੱ ਐਾ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਵਾਣ਼। ਇਿੱ ਏਾ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਨਰ ਫੁੰ ਧਤ ਬਲਾਂ ਤ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਭਨਤ ਵਾਲ਼ਹ. ਇ 
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ਤਯਹਾਂ ਅੀਂ ਏਸਵ ਏਦ਼ ਵਾਂ ਸਏ ਬਲ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਦਯ਼ ਭਨਿੱ ਐਾਂ ਨਰ ਭ਼ਰ ਲਹ ਐ ਏਦ਼ ਵਨ, ਲਿੱ ਐਾ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਲਹ ਵਾ 

ਏਦ਼ ਵਨ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਜਹਲਨ ਦਹ ਅਰਹਅਤ ਫਯ਼ ਉ ਦ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਭਝ ਤ਼ ਭਨ ਬਲ ਸਨਿੱਜਹ ਵਾਣ਼ ਜਾ 
ਏਈਆਂ ਨਰ ਸਏ਼ ਵਿੱ ਦ ਤਿੱ ਏ ਸਭਰਦ਼ ਤ਼ ਏਈਆਂ ਨਰ ਨਰ ਨ ਸਭਰਦ਼ ਵਾਣ਼। 

ਮਥਯਥ ਦ ਸਨਯਣ 

ਇ ਭਵਿੱਤਭ ਭਲਯਤਏ ਅਰਹਅਤ ਨੁੰ  ਰਿੱ ਬਣ ਤ਼ ਼ਸ਼ ਏਯਨ, ਵਯ ਸਰਐਯਹ ਆਭ ਤਿਯ ਤ਼ ਆਣ਼ ਭਜਹ 
ਸਨਜਭ ਦ਼ ਅਯ ਵ਼ਠ ਜਾਂ ਆਣ਼ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਬਲਾਂ ਦਹ ਨਏ ਨਰ ਅਰਹਅਤ ਨੁੰ  ਦ਼ਐਦ ਵ ਜਾਂ ਉ ਦਹਆਂ 
ਆਯਸਥਏ ਰਾੜ੍ਾਂ ਉ ਦਹਆਂ ਸਨਵਾਂ ਨੁੰ  ਯੁੰਦਯ ਨਏ ਰ ਸਦੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਇ ਏਯਏ਼ ਜਯਯਹ ਨਵੀਂ ਸਏ ਏਾਈ 

ਸਰਐਯਹ ਏ਼ਲਰ ਸਰਐਯਹ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਜਾਂ ਮਥਯਥਲਦਹ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਅਰਹਅਤ ਼ਸ਼ ਏਯਨਹ ਮਾ ਵਾ ਜਲ਼। ਏਈ 
ਲਯ ਅਸਜਵ਼ ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਰਐਯਹ ਅਰਹਅਤ ਦ ਉਵ ਟਏੜ੍ ਼ਸ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਜਵੜ੍ ਭਿੱ ਚਹ ਅਰਹਅਤ 
ਦਹ ਅਰਹਅਤ ਫਯ਼ ਬਰ਼ਐ਼ ਊ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਅੁੰ ਸਨਆਂ ਦ਼ ਵਥਹ ਨੁੰ  ਛਾਵ ਏ਼ ਲ਼ਐਣ ਲਰਹ ਰਸਿੱ ਧ ਏਵਣਹ ਲਾਂ ਵਾ 

ਏਦ ਵ ਸਏ ਵਯ ਸਰਐਯਹ ਵਥਹ ਦਹ ਭਿੱ ਚਹ ਸ਼ਏਰ ਦਹ ਚਈ ਦਿੱ ਣ ਦਹ ਥਾਂ ਉ ਦਹ ੁੰ ਢ, ਰਿੱ ਤ ਜਾਂ ਨਿੱ ਏ ਨੁੰ  ਵਹ 
ਵਥਹ ਭਝਦ ਵ। ਬ ਤੋਂ ਦਐਾਂਤਏ ਬਰ਼ਐ ਲਹ ਇਵਾ ਵਹ ਵ ਸਏ ਸਵਤਏਯ ਸਵਿੱ ਼ ਨੁੰ  ਸਫਤ ਭਝ਼ ਜਾਂ ਸਵਿੱ ਼ 
ਫਤ ਦਹ ਭਿੱ ਚਤ ਦ਼ ਬ ਦ਼ ਤਿਯ ਤ਼ ਨ ਭਝ਼ ਸਵਿੱ ਼ ਦ ਦਸਜਆਂ ਸਵਿੱ ਸਆਂ ਨਰ ਵਹ ਵਹ ਸਯਸ਼ਤ ਨ 
ਜਣਦ ਵਾਲ਼ ਤ਼ ਬਰ਼ਐ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਲ਼ ਤ਼ ਸਰਐਤ ਸਲਿੱ ਚ ਬਰ਼ਐ ਲੇਂ। 

ਜਹਲਨ ਦਹ ਭਿੱ ਚਹ ਅਰਹਅਤ 

ਵਯ ਭਨਿੱ ਐ ਦ ਆਣ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਜਯਯ ਵ ਅਤ਼ ਵਯ ਫੁੰ ਦ਼ ਦਹ ਝ ਦ ਦਜ਼ ਦਹ ਝ ਨਰੋਂ ਬ਼ਦ ਵ। ਇਵਾ 

ਏਯਨ ਵ ਸਏ ਅਰਹਅਤ ਤਿੱ ਏ ਵੁੰ ਚਣ ਰਈ ਏਰ ਦਹ ਥਾਂ ਸਲਸਆਨਏ ਤਯਹਏ਼ ਦਹ ਰਾੜ੍ ੈਂਦਹ ਵ। ਸਲਸਆਨਏ 
ਦਯਥ ਲਹ ਵ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਲਹ ਤ਼ ਸਲਸਆਨ ਦਹਆਂ ਅਨੇਏਾਂ ਸ਼ਐ ਵਨ। ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਹ ਿੱ ਰ ਇਵ ਵ ਸਏ 
ਭਜ ਆਸਦ ਭਲਦ ਦ਼ ੜ੍ਅ ਨੁੰ  ਰੁੰ ਦ਼ ਯ ਸ਼ਰ਼ਣਹਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਡਹ ਈ ਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਰ਼ਣਹਆਂ ਦ਼ ਆਹ ਾਰ 
ਯਵੀਂ ਭਸਜਏ ਤਫਦਹਰਹਆਂ ਵੋਂਦ ਸਲਿੱ ਚ ਆਈਆਂ। ਸਤੁੰ ਨ ਭਾਟਹਆਂ ਤ਼ ਿੱਸ਼ਟ ਟ਼ਜਾਂ ਇ ਸਲਏ ਦ਼ ਰੁੰ ਫ਼ ੁੰ ਧ 

ਸਲਿੱ ਚ ਲਯਹਆਂ- 

 ਰਭਹ ਦਹ ਟ਼ਜ 

 ਭੁੰਤਹ ਟ਼ਜ 

 ੁੰ ਜਹvwd ਦਹ ਟ਼ਜ 

ਆਯੁੰਬ ਸਲਿੱ ਚ ਭਰਏ ਤ਼ ਰਭ ਦਹ ਰਥ ਚਿੱ ਰਹ। ਰਭ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਨੇ ਭਰਏਾਂ ਨੁੰ  ਵਰਸਣਆ ਅਤ਼ ਨਲੀਂ ਸਜਭਹਦਯਹ 
ਟ਼ਜ ਵੋਂਦ ਸਲਿੱ ਚ ਆਈ। ਇਵ ਟ਼ਜ ਭੁੰਤਸ਼ਵਹ ਮਿੱ  ਅਐਲਉਂਦਹ ਵ। ਇ ਸਿੱ ਛੋਂ ੁੰ ਜਹਤਹ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਦ਼ ਆਉਣ 
ਨਰ ਭੁੰਤਸ਼ਵਹ ਮਿੱ  ਅਯਥਤ ਯਸਜਆਂ ਭਵਯਸਜਆਂ, ਸਲਸ਼ਲ਼ਦਯਾਂ, ਜਹਯਦਯਾਂ ਦ ਮਿੱ  ਐਤਭ ਵਾ ਸਆ। 
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ੁੰ ਜਹਤਹ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਭੁੰ ਤਹ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਨੁੰ  ਸਚਿੱ ਤ ਏਯਏ਼ ਆਣਹ ਸਏੁੰ ਦਯਹ ਏਇਭ ਏਯਦਹ ਵ। ਭਜ ਦਹ ਫਣਤਯ ਦਹ ਨੀਂਵ 

ਸਲਿੱ ਚ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਆਯਸਥਏ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਤ਼ ਦਲਯਹ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਤ਼ ਦਲਯਹ ਸ਼ਏਤਹਆਂ ਦ ਿੱਚ swhmxy AwauNdw ਵ। 
ਇ ਉੱਤ਼ ਭਜਹ, ਸਯਸ਼ਸਤਆਂ, ਇਤਯਹ ਤ਼ ਭਯਦ, ਜਤਾਂ ਦ਼ ਫੁੰ ਧ, ਧਯਭ, ਭਜਵਫ, ਦਚਯ ਆਸਦ ਦਹਆਂ 
ਭੁੰ ਸਜਰਾਂ ਉਯਦਹਆਂ ਵਨ। ਇਤਯਹ ਭਯਦਾਂ ਦ ਫੁੰ ਧ ਨੀਂਵ ਦ਼ ਅਯਥਚਯ਼ ਤ਼ ਸਨਯਬਯ ਵ। ਜ਼ ਭਯਦ ਜਇਦਦ 

ਜਾਂ ੁੰ ਜਹ ਦ ਭਰਏ ਵ ਤਾਂ ਉਵ ਇਤਯਹ ਦ ਲਹ ਲਭਹ ਵ। ਜ਼ ਇਤਯਹ ਏਾਰ ਦਲਯ ਦ਼ ਧਨ ਨਵੀਂ ਵਨ 
ਅਤ਼ ਸਜ ਵਿੱਦ ਤਿੱ ਏ ਵਨ ਉ ਵਿੱਦ ਤਿੱ ਏ ਉਵ ਲਧਹਨ ਵ। ਜਦ ਨਵੀਂ ਫਦਰਦਹ ਵ ਤਾਂ ਉਯ ਆਣ਼ ਆ 
ਫਦਰ ਜਾਂਦ ਵ। ਰਭਹ ਦ਼ ਦਿਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਭਹ ਭਜਵਫ ਲਿੱ ਰੋਂ ਰਲਨ ਹ। ੁੰ ਜਹਲਦਹ ਮਿੱ  ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਅਏਤਹ ਦ਼ 
ਵਿੱ ਏਾਂ ਦਹ ਆਲਜ ਉਠਹ ਅਤ਼ ਰਭਹ ਤ਼ ਏਭਹਣਾਂ ਦਹ ਵਹਣਤ ਨੁੰ  ਦਚਯ ਦਯਸ਼ਨ ਨੁੰ  ਬੁੰ ਸਡਆ। ਸਏਯਤਹ ਤ਼ 

ੁੰ ਜਹਤਹਆਂ ਦ਼ ਾਰ ਸਿੱ ਛੋਂ ਜਦ ਭਜਲਦ ਦਹ ਥਨ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਤਾਂ ਨੀਂਵਰ ਇਨਏਰਫਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਫਦਰਦਹ ਵ 
ਤ਼ ਇਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਦਚਯਹ ਏਹਭਤਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਬਯਹ ਸਯਲਯਤਨ ਆਉਂਦ ਵ। ਭਯਏਲਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਅਨਯ 
ਅਰ ਤ਼ ਨੀਂਵ ਅਰਹਅਤ ਇਵਾ ਵ ਸਜ ਦਹਆਂ ਦਾ ਫਸਨਆਦਹ ਿੱਚਈਆਂ ਦ ਉੱਯ ਉਰ਼ਐ ਆਇਆ ਵ। ਇਵ 

ਸਨਯਣ ਵਹ ਭਜ ਦਹ ਅਰ ਿੱਚਈ ਵ। ਮਥਯਥ ਨੁੰ  ਭਝਣ ਸਵਤਏਯ ਦ ਪਯਜ ਵ। ਸਪਯ ਇ ਮਥਯਥ 
ਨੁੰ  ਸਵਤ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਨਬਉਣ ਸਵਤਏਯ ਦ ਦਜ ਪਯਜ ਵ। 

ਸਨਯ ਮਥਯਥਲਦ 

ਸਵਤਏਯ ਅਸਜਵ ਝਰ ਲਰਿੱ ਰ ਪਾਟਾਰਪਯ ਨਵੀਂ ਸਏ ਸਜਵੜ੍ ਏਭਯ ਪੜ੍ਹ ਏ਼ ਜਾ ਸਦਰਸ਼ ਅਿੱ਼ ਆਲ਼, ਪਾਟਾ ਰਈ 
ਜਲ਼। ਨਵੀਂ, ਉਵ ਚਾਣ ਏਯਦ ਵ, ਸਦਰਸ਼ ਦਹ ਪਰਤ ਲਤਾਂ ਨੁੰ  ਏਿੱ ਟਦ ਵ ਏਿਣ ਨਹਅਤ ਏਯਦ ਵ, ਧਿੱ  ਛਾਂ ਦ਼ਐਦ 
ਵ, ਸਲਥ ਨੁੰ  ਸਭਰਦ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਪਾਟਾਰਪਯ ਲਹ ਚਾਣ ਏਯਦ ਵ, ਫਿੱ ਧਹ ਲਯਤਦ ਵ ਤ਼ ਚਾਣ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿੱ ਧਹ ਲਯਤਏ਼ 

ਏਰ ਦ ਏਯਦ ਵ। ੁੰ ਦਯਤ ਨੁੰ  ਜਨਭਦ ਵ. ਸਵਤਏਯ ਚ਼ਤ ਏਰਏਯ ਵ, ਸਜਵੜ੍ ਫਵਯਰਹ ਵਏਹਏਤ 
ਨੁੰ  ਧਨ ਯਿੱ ਐ ਏ਼ ਅੁੰ ਦਯਰਹ ਅਰਹਅਤ ਨੁੰ  ਉਜਯ ਏਯਦ ਵ। ਸਵਤਏਯ ਚਾਣ ਏਯਦ ਵ ਅਤ਼ ਅਰਹਅਤ ਨੁੰ  
ਥਰ ਵਰਤ ਸਲਿੱ ਚ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਉ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯਰ਼ ਿੱਤ ਦਹ ਵਰਤ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਉਂਦ ਵ, ਰਟ ਅਰਹਅਤ ਦਹ 

ਵਇਤ ਨਰ ਉਵ ਅੁੰ ਦਯਰਹ ਵਏਹਏਤ ਨੁੰ  ਉੜ੍ਦ ਵ। ਦਨਹਆਂ ਦ਼ ਫੁੰ ਸਦਆਂ ਲਤਾਂ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ 

ਇ ਤਯਹਾਂ ਲਯਤਦ ਵ ਸਜ ਨਰ ਫੁੰ ਸਦਆਂ ਤ਼ ਲਤਾਂ ਫਯ਼ ਅਰਹਅਤ ਉਜਯ ਵਾ ਜਲ਼। ਸਵਤਏਯ ਸਦਦਹ 
ਅਰਹਅਤ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਚਾਣ ਏਯਏ਼ ਆਣ਼ ਐ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਯਹਆਂ ਿੱ ਰਾਂ ਨੁੰ  ਇ ਸਲਉਂਤ ਨਰ ਜਾੜ੍ਦ ਵ ਸਏ 
ਅੁੰ ਦਯਰਹ ਤ਼ ਲਡ਼ਯਹ ਅਰਹਅਤ ਉ ਦਹ ਸਵਤ ਸਏਯਤ ਸਲਿੱ ਚ ਆ ਜਲ਼। ਇਵ ਸਏਯਤ ਵਹ ਅਰਹਅਤ, ਭਿੱ ਚਹ 

ਅਰਹਅਤ ਦ ਬ ਵਾਲ਼ਹ। 

ਸਵਤ ਅਤ਼ ਦਚਯ 

ਸਵਤ ਦ ਦਚਯ ਨਰ ੜ੍ਹ ਫੁੰ ਧ ਵ। ਇਵ ਸਵਤਏਯ ਅਚਯ ਨਰ ਸਤੁੰ ਨ ਰਏਯ ਦ ਲਯਤ ਏਯਨ ਤ਼ 
ਭਜਫਯ ਵੁੰ ਦ ਵ- 
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 ਉ ਤੋਂ ਅਲ਼ਰ ਯਸਵਣ 

 ਉ ਦਹ ਰਾੜ੍ਤ ਸਲਿੱ ਚ ਸਰਐਣ 

 ਉ ਦਹ ਿੱ ਟ ਜਾਂ ਲਿੱ ਧ ਸਲਯਾਧਤ ਏਯਨਹ 

ਭਨਿੱ ਐ ਜਦ ਭੇਂ ਤ਼ ਦਚਯ ਤੋਂ ਅਲ਼ਰ ਯਸਵ ਏ਼ ਸਰਐਣ ਦ ਮਤਨ ਏਯਦ ਵ ਤਾਂ ਲਹ ਉਵ ਅਸਜਵ ਨਵੀਂ ਏਯ 

ਏਦ, ਸਏਉਂਸਏ ਖ਼ਦ ਲਹ ਤਾਂ ਉਵ ਭਸਜਏ ਤ਼ ਆਚਯਏ ਜਹਲ ਵ ਤ਼ ਉ ਦਹ ਸਰਐਤ ਉ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯੋਂ ਸਨਏਰਦਹ 
ਵ। ਇ ਰਈ ਆਚਯ ਉ ਦਹ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰਲ਼ਸ਼ ਏਯਨੋਂ  ਨਵੀਂ ਯਸਵ ਏਦ। ਜ਼ ਚ਼ਤਨ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਇ ਤੋਂ 
ਅਲ਼ਰ ਯਸਵਣ ਦ ਮਤਨ ਏਹਤ ਜਲ਼ ਤਾਂ ਲਹ ਆਚਯ ਨੁੰ  ਰਾਂਬ਼ ਯਿੱ ਸਐਆ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ, ਯ ਇਵ ੁੰ ਬਲ ਨਵੀਂ 
ਸਏ ਭਨਿੱ ਐ ਸਵਤਏ ਸਏਯਤ ਏਯ਼ ਤ਼ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਭਸਜਏ ਅਰਹਅਤ ਦ ਉਵ ਿੱ ਐ ਜਾ ਆਚਯ 

ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟ ਵੁੰ ਦ ਵ ਨ ਆਲ਼। ਆਭ ਤਿਯ ਤ਼ ਦ਼ਐਣ ਸਲਿੱ ਚ ਆਇਆ ਵ ਸਏ ਆਚਯ ਤੋਂ ਅਲ਼ਰਨ 
ਸਲਐਉਣ ਦ਼ ਚਵਲਨ ਸਰਐਯਹ ਜਦ ਅਸਜਵ ਏਯਨ ਦ ਮਤਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ਦਯਅਰ ਉ ਏਰਹਨ 
ਆਚਯਏ ਏਹਭਤਾਂ ਤੋਂ ਬਲੇਂ ਅਲ਼ਰ਼ ਵਾ ਜਣ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਥਾਂ ਵਾਯ ਨਲਹਆਂ ਆਚਯ ਏਹਭਤਾਂ ਸਰਆ ਐਸਰਆਯਨ ਤੋਂ 

ਨਵੀਂ ਫਚ ਏਦ਼। ਸਪਯ ਠਏ ਰਾਏ ਵਯ ਸਵਤਏ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਅਚਨਏ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਜਯਯ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਜ਼ਏਯ 
ਸਵਤ ਯਚਨ ਸਵਤਏਯ ਨਲੀਂ ਲਿੱ ਰੋਂ ਏ਼ਲਰ ਭਨ ਯਚਲ਼ ਰਈ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵਾਲ਼ ਤਾਂ ਇਤਾਂ ਸਏ਼ ਨੁੰ  ਏਹ ਉਵ 
ਸਜਵਾ ਸਜਵ ਭਯਜਹ ਆਚਯ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਯਿੱ ਐ਼। ਯ ਸਏਉਂਸਏ ਸਵਤ ਵਾਯਨਾਂ ਦ਼ ੜ੍ਹਨ ਦਹ ਲਤ ਵ, ਇ ਰਈ 

ਵਾਯਨਾਂ ਨੇ ਵਯ ਵਰਤ ਸਲਿੱ ਚ ਆਣ਼ ਜਹਲਨ ਉੱਤ਼ ਇ ਦ਼ ਚੁੰ ਼ ਭੁੰ ਦ਼ ਰਬਲ ਨੁੰ  ਸਲਚਯਨ ਵਾਇਆ ਤ਼ ਇ ਤਯਹਾਂ 
ਸਵਤ ਰਾਏਾਂ ਲਿੱ ਰੋਂ ਅਚਨਏ ਤਿਯ ਤ਼ ਲਹ ਸਸਣਆ ਸਨਯਸਣਆਂ ਜਾਂਦ ਵ। 

ਿੱਤ ਸਸ਼ਲ ੁੰ ਦਯ 

ਿੱਛਭ ਤ਼ ਯਫ ਦ਼ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਚੁੰ ਼ ਸਵਤ ਦਹਆਂ ਇਵ ਸਫਤਾਂ ਸਰਐਹਆਂ ਵਨ-ਤ ਸਸ਼ਲ ੁੰ ਦਯ। ਇਵ ਲਏੁੰ ਸ਼ 
ਮਨਨਹ ਸਚੁੰ ਤਏ ਅਯਤ ਦ਼ ਇਿੱ ਏ ਯ ਦ ੁੰ ਸਏਰਸਤਏ ਅਨਲਦ ਵ। ਅੁੰ ਯ਼ਜਹ ਸਲਿੱ ਚ ਇਵ ਪਯਭਰ The true, 

The Good, Thew beautiful ਫਣਦ ਵ। 

ਸੱਤ 

ਿੱਤ ਤੋਂ ਭਯਦ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਏੜ੍, ਝਠ, ਫਨਉਟਹਣ ਅਮਥਯਥ ਆਸਦ ਤੋਂ ਰਵ਼ਜ ਏਯ਼। ਆਣ਼ ਸਲਸ਼਼ ਲਤ 
ਸਲਿੱ ਚ ਜਹਲਨ ਦਹ ਅਰਹਅਤ ਦ਼ ਉਰਟ ਨ ਜਲ਼। 

ਸ਼ਿਵ 

ਸਸ਼ਲ ਦ ਅਯਥ ਵ ਏਸਰਆਣਏਯਹ। ਸਵਤ, ਸਵਤ ਰਈ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਜਹਲਨ ਰਈ। ਸਵਤ ਦਹ ਸਸ਼ਲ ਸਫਤ 
ਇ ਅਰ ਲਿੱ ਰ ੁੰ ਏ਼ਤ ਏਯਦਹ ਵ। 
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ਸ ੁੰ ਦਯ 

ੁੰ ਦਯਤ ਦਹ ਸਪਤ ਸਵਤ ਦਹ ਟਏਨਹਏ ਤ਼ ਯ-ਸਲਧਨ ਫੁੰ ਧਹ ਵ। ਿੱ ਤ ਤ਼ ਸਸ਼ਲ ਦਹਆਂ ਸਵਰਹਆਂ ਦਾ ਸਫਤਾਂ 
ਸਵਤ ਦ਼ ਸਲਸ਼ ਲਤ ਨਰ ਫੁੰ ਧਤ ਵਨ। ਤਹਜਹ ੁੰ ਦਯ ਲਤ ਨੁੰ  ਏਰਲੁੰ ਤ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਨਬਉਣ ਨਰ ਤਅਿੱਰਏ 
ਯਿੱ ਐਦਹ ਵ। ਭਤਰਫ ਇਵ ਵ ਸਏ ਭਵਨ ਸਵਤ ਰਈ ਸਲਸ਼਼ ਲਤ ਦ ਭਵਨ ਵਾਣ ਜਯਯਹ ਨਵੀਂ। ਉ ਭਵਨ 

ਸਲਸ਼਼ ਲਤ ਦ ਏਰਯਨ ਸਨਬਅ ਲੀਂ ਅਸਨਲਯਹ ਰਾੜ੍ ਵ। ਤਏਨਹਏ ਤਾਂ ਵਹ ੁੰ ਦਯ ਵ ਜ਼ਏਯ ਉਵ ਸਲਸ਼਼ ਨੁੰ  ਯਨ 
ਬਾਂਤ ਸਨਬਉਂ ਦ਼ ਮਾ ਵ, ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਉਵ ੁੰ ਦਯ ਜਦਹ ਲਹ ੁੰ ਦਯ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼ਹ। ਏਈ ਤਾਂ ਇ ਿੱਰ ਤ਼ ਜਾਯ ਸਦੁੰ ਦ਼ 
ਵਨ ਸਏ ਿੱਤ ਤ਼ ਸਸ਼ਲ ਦਹਆਂ ਸਫਤਾਂ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰਤ ਏਯਨ ਦਹ ਏਰ ਦ ਨਾਂ ਵਹ ੁੰ ਦਯਤ ਵ। 
ਡ਼ ਦ਼ਸ਼ ਦਹ ਚ਼ਤਨ ਦ ਰਧਨ ਯ ਬਲਦਹ ਵ। ਇ ਦ਼ ਦਾ ਿੱ ਐ ਵਨ-ਇਿੱਏ ਭਨਲਹ ਧਰਾਵਹ ਤ਼ ਦਯ ਭਨਲ 

ਿੱ ਐਹ। ਡ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਸਵਤਏਯਾਂ ਨੇ ਆਣਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਯਵੀਂ ਬਲਦਹ ਭਨਲਹ ਏਹਭਤਾਂ ਸਜਵ ਸਏ 
ਸਤਆ, ਯਫ ੁੰ ਤਾਐ, ਵਭਦਯਦਹ ਆਸਦ ਦ ਰਚਯ ਏਯਨ ਆਣਹ ਏਰ ਦ ਏਯਤਿੱ ਲ ਫਣਇਆ ਵ। ਅਿੱ ਜ ਏਿੱਰਹ 
ਏਝ ਆਰਾਚਏਾਂ ਨੇ ਲਹ ਇ ਉੱਤ਼ ਰਾੜ੍ ਨਰੋਂ ਲਿੱ ਧ ਜਾਯ ਦ਼ਣ ਸ਼ਯ ਏਹਤ ਵਾਇਆ ਵ। ਅਿੱ ਜ ਦ ਭਨਿੱ ਐ ਸਤਆ, 

ਫਯ ੁੰਤਾਐ, ਤ਼ ਵਭਦਯਦਹ ਦਹਆਂ ਏਹਭਤਾਂ ਤੋਂ ਰ਼ਸਯਤ ਵਾ ਏ਼ ਭਨਿੱ ਐਹ ਆਰ ਦਆਰ ਸਯਜਣ ਦ਼ ਯਵ ੈਂਦ 
ਰਤਹਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ੋਂ ਉਵ ਆਣ਼ ਵਿੱ ਏਾਂ ਦਹ ਯਐਹ ਰਈ ਅਸਜਵ ਏਯਨ ਲਤ਼ ਸਤਆਯ ਵਾ ਏਦ ਵ। ਸਭਰ 
ਲਜੋਂ ਅਿੱ ਜ ਦ ਰਾੜ੍ਲੁੰ ਦ ਭਨਿੱ ਐ ਸਏ਼ ਨਰ ਇ਼ ਰਈ ਲਯ ਵ਼ੜ੍ਨ ਲਤ਼ ਸਤਆਯ ਨਵੀਂ ਸਏ ਏਾਈ ਜਰਭ ਵ ਜਾਂ 

ਭਇਆ ਦ ਦ ਵ ਅਥਲ ਭਨਲ ਿੱ ਐਹ ਏਹਭਤਾਂ ਦ ਸਲਯਾਧਹ ਵ। ੋਂ ਇ ਰਈ ਰੜ੍ਦ ਭਯਦ ਵ ਸਏ ਉਵ ਉ 
ਦ਼ ਆਣ਼ ਵਿੱ ਏਾਂ ਉੱਤ਼ ਛ ਭਯਦ ਵ, ਾ ਅਿੱ ਜ ਦ਼ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਭਿੱ ਐ ਰ਼ਯਨ ਅਸਜਵਹ ਚ਼ਤਨ ਫਣ ਏਦਹ ਵ 
ਸਜਵੜ੍ਹ ਉ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਰਾੜ੍ਾਂ ਦ ਸਆਨ ਏਯਲਉਂਦਹ ਵ। ਸਤਆ, ਯਫ, ੁੰਤਾਐ ਜਾਂ ਵਭਦਯਦਹ ਦ਼ ੁੰ ਏਯ 
ਦ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ ਆਣ਼ ਵਿੱ ਏ ਰਈ ਰੜ੍ ਭਯਨ ਨੁੰ  ਦਚਯਏ ਠਸਵਯਉਂਦਹ ਵ, ਸਏ਼ ਦ ਬਰ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚੋਂ 

ਸ਼ਾਂਤਹ ਰਿੱ ਬਣ ਦਹ ਫਜ ਸਦਰੜ੍ਹ ਏਯਲਉਂਦਹ ਵ ਸਏ ਉ ਦ ਬਰ ਆਣ਼ ਲਯ਼ ਰਾੜ੍ਲੁੰ ਦਾਂ ਨਰ ਯਰ ਏ਼ ਵਿੱ ਏਾਂ ਤ਼ 
ਛ ਭਯਨ ਲਰਹ ਤ਼ ਸਲਯਿੱ ਧ ਜਦੋਂ ਜਿੱ ਦਾ ਜਸਵਦ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਵ। ਇ ਦ ਭਰ ਅਨਬਲ ਇਵ ਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਜਿੱ ਦਾ 
ਜਸਵਦ ਜਸਵਦ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦ ਆਣ ਸਵਿੱ ਤ ਵ ਤ਼ ਉਵ ਆਣ ਸਵਿੱ ਤ ਤਾਂ ਵਹ ਯ ਏਯ ਏਦ ਵ ਜ਼ ਉਵ 

ਆ ਮਤਨ ਏਯ਼। ਅਸਜਵ਼ ਬਲ ਅਿੱ ਜ ਦ਼ ਮਿੱ  ਦਹ ਦ਼ਣ ਵਨ, ਸਏਉਂਸਏ ਇਵ ਅਿੱ ਜ ਦ਼ ਮਿੱ  ਦਹ ਰਾੜ੍ ਵਨ। ਭਨਿੱ ਐਹ 
ਸ਼ਖ਼ਹਅਤ ਨੁੰ  ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਬਲਾਂ ਦ਼ ਰੜ੍ ਰਉਣ ਲਰ ਸਵਤ ਵਹ ਭਨਿੱ ਐਹ ਉਯਹ ਦ਼ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਆਣ ਏਯਤਿੱ ਲ 
ਸਨਬਉਂਦ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ। 

ਸਿੱ ਟ 

ਅੁੰਤ ਸਲਿੱ ਚ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ ਸਵਤ ਦ਼ ਏਯਤਿੱ ਲ ਦਹ ਯਤਹ ਰਈ ਸਵਤ ਦ਼ ਰਏਯਜ ਦਹ ਭਝ ਜਯਯਹ 
ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਸਵਤ ਆਣ਼ ਏਯਤਿੱ ਲ ਦਹ ਯਤਹ ਆਣ਼ ਰਏਯਜ ਯਵੀਂ ਵਹ ਏਯ ਏਦ ਵ। ਯ ਏਯਤਿੱ ਲ ਸਵਤ 

ਦ਼ ਰਏਯਜ ਨੁੰ  ਚ਼ਤੁੰ ਨ ਬਾਂਤ ਲਯਤਣ ਦਹ ਭੁੰ ਏਯਦ ਵ। ਇਵ ਚ਼ਤਨਤ ਭਇਆ ਦ਼ ਸਨਜਭ ਤੋਂ ਭਏਤ ਵਾਣ ਦਹ 
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ਚ਼ਤਨਤ ਵ। ਸਜ ਦ ਭਤਰਫ ਭਇਆ ਦ ਸਤਆ ਨਵੀਂ ੋਂ ਭਇਆ ਦ ਏਯਨ ਵ। ਾ ਸਵਤ ਦ 

ਏਯਤਿੱ ਲ ਵ ਸਏ ਉਵ ਭਇਆ ਦ਼ ਉਤਦਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਦ ਅਸਵ ਦ ਏਯ਼ ਅਤ਼ ਆਣਹ ਦ 
ਏਹਤਹ ਵਾਈ ਭਇਆ ਉੱਤ਼ ਅਸਧਏਯ ਰਤ ਏਯਨ ਰਈ ਰਾੜ੍ੀਂਦ਼ ੁੰ ਏਯ ਸਯਜ਼। ਭਵਨ ਸਵਤ ਦ ਇਵਹ 
ਏਯਤਿੱ ਲ ਵ। 
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swihq Awlocnw  

 

swihq Awlocnw ਦ਼ ਆਯੁੰਬ, ਸਲਏ ਅਤ਼ ਯ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਚਯਚ ਏਫਹ ਭੇਂ ਤੋਂ ਚਿੱ ਰਹ ਆ ਯਵਹ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ 
ਆਰਾਚਨ ਨੁੰ  ਆਧਯ ਫਣ ਏ਼ ਉਦ਼ ਸਏ਼ ਇਿੱ ਏ ਿੱ ਐ ਸਏ਼ ਐ ਸਲਚਯਧਯ ਜਾਂ ਸਏ਼ ਇਿੱ ਏ ਆਰਾਚਨ ਨੁੰ  
ਆਧਯ ਫਣ ਏ਼ ੁੰਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਜਤ ਦ ਸਵਿੱ  ਫਣਦਹ ਯਵਹ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਆਯੁੰਬ ਨੁੰ  ਦ਼ਐਣ ਭੇਂ 

ਭਿੱ ਸਆ ਇਵ ਆਉਂਦਹ ਵ ਸਏ ਉ ਭੇਂ ਸਵਤ ਇਸਤਵ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਆਰਾਚਨ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯਰਿੱਡ ਨ। 
ਇ ਏਯਨ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ ਆਯੁੰਬ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਆਯੁੰਬ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਜਾੜ੍ ਸਦਿੱ ਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਫਵਤ 
ਯ਼ ਆਰਾਚਏ ਇ ਤਿੱ ਥ ਨੁੰ  ਲਹਏਯ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ਸਏਉਂਸਏ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਧਯਨ ਇਵ ਵ ਸਏ ਇਵ ਸਯਫ ਬਲਏ 

ਸਏਭ ਦ਼ ਰਸਤਏਯਭ ਨ। ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਆਰਾਚਏ ਨਭ ਦਹ ਏਾਈ ਚਹਜ ਨਵੀਂ ਹ। ਉ ਭੇਂ ੁੰ ਜਫਹ ਆਰਾਚਨ 
ਸਲਿੱ ਚ ਜਹਲਨ ਆਦਯਸ਼, ਯਾਂ ਦਹ ਤਯਤਹਫ, ਯਤਨ ਸਵਤ ੁੰ ਬਰ ਐਾਜ, ਸਯਜਣ ਰਸਏਸਯਆ ਦ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ 
ਆਸਦ ਏਿੱ ਝ ਰਭਿੱ ਐ ਿੱ ਐਾਂ ਨੁੰ  ਰ  ਏ਼ ਸਵਤਏ ਨੇਭ ਸਲਧਨ ਸਯਜਣ ਦ਼ ਰਮਤਨ ਵਾ ਸਭਰਦ਼ ਵਨ।[1] 

swihq Awlocnw ਸੁੰ ਫੁੰ ਧੀ ਰਚਸਰਤ ਯਾਵਾਂ 

ਆਧਸਨਏ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਵਾਯ ਯਾਂ ਸਜਲੇਂ ਨਲਰ, ਨਟਏ ਤ਼ ਏਵਣਹ ਲਾਂ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਭਿੱ ਢ ਦ 
ਭਰ ਲਹ ਐ ਉਰਸਝਆ ਵਾਇਆ ਵ। ਇ ਉਰਝਣ ਦ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਰਭਿੱ ਐ ਏਯਨ ਵਨ: ਸਲਯ਼ ਨੁੰ  ਰਚਹਨਤਭਏ 
ਸਿੱ ਧ ਏਯਨ ਦਹ ਰਾਚਾਂ, ਯਐ ਦ਼ ਭਸਨਆਂ ਦਹ ਟ ਤ਼ ਭੁੰ ਵ ਭਰਜ਼ ਜਾਂ ਸਲਅਏਤਹ ਜ ਦਹ ਬਲਨਾਂ ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ 

ਏਯਣਾਂ ਦਏ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਉਦਬਲ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਰਯ ਸਲਯਾਧਹ ਯਲਾਂ ਦ ਵਾਈਆਂ ਵਨ। ਸਵਰਹ ਯਇ 
ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਭਿੱ ਢ ਫਵਤ ਸਛਾਂਵ ਅਯਥਤ ਭਿੱ ਧਏਰ ਤਿੱ ਏ ਰ  ਏ਼ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਦਯਹ ਯਇ ੁੰਜਫਹ 
ਆਰਾਚਨ ਦ ਫਨਹ ਤ਼ ੁੰਚਰਏ ਦਿੱ ਦਹ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਜਨਭ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਏਈ ਸਏਭ ਦ਼ ਭਤਬ਼ਦ 
ਰਚਸਰਤ ਯਵ਼ ਵਨ। ਸਜਿੱ ਥ਼ ਸਵਰਹ ਯਇ ਸਲਯ਼ ਰਸਤ ਉਬਲਏਤ ਦਹ ਵਿੱ ਦ ਤਿੱ ਏ ਦਬਲਹ ਯਚਹ ਸਲਚੋਂ ਦ 

ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਉੱਥ਼ ਤਹਯਹ ਯਇ ਇਸਤਵਏ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਨੁੰ  ਭਨ ਸਲਯਦਹ ਅਤ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਜ ਦਹ ਬਲਨ ਤੋਂ ਰ਼ਸਯਤ 

ਜਦਹ ਵ। ਏਝ ਸਲਦਲਨ ਼ ਲਹ ਵਨ। ਸਜਵੜ਼੍ ਇੁੰ ਨਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ ਯਲਾਂ ਦ ਸਭਰਾਡ ਫਣ ਏ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਚਰ਼ ਲਰ 
ਯਤ ਅਐਸਤਆਯ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਸਵਰਹ ਯਇ ਭਿੱ ਧਏਰ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ੁੰ ਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਆਸਦ ਏਰ ਨੁੰ  ਢੁੰ ਡਦਹ ਵਾਈ 

ਲੀਂਵਲਹ ਦਹ ਦ਼ ਭਿੱ ਢ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਇਦ਼ ਫਏਇਦ ਸਲਏ ਨੁੰ  ਦਯਉਂਦਹ ਵ।[2] 

 

swihq Awlocnw ਦਾ ਜਨਭ 

ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਜਨਭ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਤੋਂ ਭੁੰ ਨਦ਼ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਅਨਯ ਇਦ ਭਿੱ ਢ 

ਰਬ ੁੰਜ ਿ ਰ ਸਵਰਾਂ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਭਾਢਹ ਅਤ਼ ਉਯਿੱਈ ਯ ਨਨਏ ਸਵਫ ਦਹ ਲਨ ਯਚਨ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4_%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4_%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE#cite_note-2
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ਨਰ ੁੰਦਯਲੀਂ ਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿੱ ਝ ਸਆ ਹ, ਸਜਦ ਆਧਯ ਉਵਨਾਂ ਲਿੱ ਰੋਂ ਫਫ ਪਯਹਦ ਸਵਫ ਦਹ ਯਚਨ ਉੱਯ 

ਸਦਿੱ ਤਹਅ ਈਆਂ ਏਸਲ-ਸਟਿੱ ਣਹਆਂ ਵਨ: 

ਤਨ ਤ਼ ਤਨਯ ਸਜਊ ਫਰਣ ਵਡ ਫਰੁੰ ਸਨ 

਼ਯਹ ਥਏਾਂ ਸਯ ਜਰਾਂ ਜ਼ ਭ ਸਯਹ ਸਭਰੁੰ ਸਨ। 

ਯ ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨੇ ਫਫ ਪਯਹਦ ਜਹ ਦ਼ ਸਲਚਯ ਨੁੰ  ੜ੍ਚਾਸਰਆ ਅਤ਼ ਆਣਹ ਯਇ ਇ ਸ਼ਰਾਏ ਸਲਿੱ ਚ ਸਦਿੱ ਤਹ: 
ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਰਹ ਯ ਅਭਯਦ ਜਹ ਨੇ ਪਯਹਦ ਜਹ ਦ਼ ਇ ਸ਼ਰਾਏ ਉੱਤ਼ ਲਹ ਸਟਿੱ ਣਹ ਏਹਤਹ ਹ: 

ਪਯਹਦ ਯਤਹ ਯਤ ਨ ਸਨਏਰ਼, ਜ਼ ਤਨ ਚਹਯ ਏਾਇ 

ਜਾ ਤਨ ਯਤ਼ ਯਫ ਸਉ, ਸਤਨ ਤਸਨ ਯਤ ਨ ਵਾਇ। 

 

swihq Awlocnw ਦਾ ਸਿਰਾ ੜਾਅ 

ਏਝ ਆਰਾਚਏ ਇਵਨਾਂ ਸਟਿੱ ਣਹਆਂ ਨੁੰ  ਵਹ ਆਰਾਚਨ ਭੁੰ ਨਦ਼ ਵਨ, ਯ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਤਏ ਆਰਾਚਨ ਲਰਹ ਏਾਈ 

ਿੱ ਰ ਨਵੀਂ ਯ ਅਯਜਨ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨੇ ਆਣ਼ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਦਹ ਯ-ਫਣਹ ਅਤ਼ ਬਤ ਦਹ ਫਣਹ ਦ ੁੰ ਏਰਨ ਏਹਤ। 
ਇਵ ੁੰ ਏਰਨ ਵਹ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਭਵਿੱਤਲ ਰਤਹ ਵ। ਸਲਯ਼ ਰਸਤ ਉਬਲਏਤ ਦਹ ਵਿੱ ਦ ਤਿੱ ਏ ਦਬਲਹ 
ਯਚਹ ਦਏ ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਯਫਣਹ ਸਲਚਰ਼ ਲਦ-ਸਲਲਦ, ਟਹਏ, ਸਟਿੱ ਣਹ, ਯ ਰੁੰ ਥ ਸਵਫ ਦਹ ੁੰ ਦਨ, 
ਸਏਿੱ ਏਯਾਂ ਦ਼ ਬਲਏ ਤ਼ ਏਸਲਏ ਰਸਤਏਯਭਾਂ ਅਤ਼ ਯਤਨ ਲਯਤਏ ਸਲਚਰ਼ ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਯਾਂ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਯ 

ਸਵਤ ਆਰਾਚਨ ਦਹ ਰਥ ਨੁੰ  ਚਾਐਹ ਯਣਹ ਦਿੱ ਸਆ ਵ। ਲ਼ਦਾਂ ਨੁੰ  ੁੰ ਜਫਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸਰਐ਼ ਸਿੱ ਧ ਏਯਨ ਅਤ਼ 
ਆਧਸਨਏ ਸਵਤ ਯਾਂ ਸਜਲੇਂ ਨਲਰ, ਨਟਏ, ਇਏਾਂਹ, ਸਨਫੁੰ ਧ ਅਤ਼ ਸਨਿੱਏਹ ਏਵਣਹ ਆਸਦ ਦਹਆਂ ਫਸਨਆਦਹ 
ਯਹਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਯਤਨ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਢੁੰ ਡਣ ਇ ਿੱਰ ਦ ਫਤ ਵ ਸਏ ਡ਼ ਸਲਦਲਨ ਸਧਾਂਤਏ ਤ਼ ਇਸਤਵਏ 

ਝ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਯ ਏਾਈ ਲਤਬਲਹ ਸਿੱ ਟ ਏਿੱ ਢਣ ਦਹ ਫਜ ਬਲਏਤ ਅਤ਼ ਸ਼ਯਧਭਰਏ ਸਫਯਤਹ ਦ 
ਸਸ਼ਏਯ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਉਦਬਲ ੁੰ ਫੁੰ ਧਹ ਫਵਤ਼ ਬਯਭ-ਬਰ਼ਸਐਆਂ ਦ਼ ਉਤੁੰ ਨ ਵਾਣ ਦ ਇਿੱ ਏ 

ਏਯਣ, ਇਵ ਲਹ ਵ ਸਏ ੁੰਜਫਹ ਸਲਦਲਨ ਆਰਾਚਨ ਸ਼ਫਦ ਨੁੰ  ਅਿੱ ਜ ਤਿੱ ਏ ਲਹ ਸਨੁੰ ਸਦਆਂ ਜਾਂ ਰਸ਼ੁੰ ਾਂ ਭਰਏ ਸਫਯਤਹ 

ਜਾਂ ਸਏ਼ ਸਲਚਯ ਨੁੰ  ਲਹਏਯਣ ਜਾਂ ਅਲਹਏਯਣ ਦਹ ਯਚਹ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਾਚਸ਼ਹਰ ਸਫਯਤਹ ਏਯਣ ਆਸਦ ਏਰ ਤੋਂ 
ਵਹ ਚਰਹ ਆ ਯਵਹ ਵ। ਇਵ ਸਫਯਤਹ ਸਯਜਨ ਏਯਜ ਭੇਂ ਲਹ ਏਯਜਸ਼ਹਰ ਯਸਵੁੰਦਹ ਵ। ਅਯਥਤ ਸਵਤਏਯ 
ਆਣਹ ਜਹਲਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਯ ਲਤ ਜਤ ਸਲਚੋਂ ਫਵਤ ਏਝ ਰਸਵਣ ਏਯਦ 
ਅਤ਼ ਸਤਆਦ ਵ ਰੁੰ ਤ ਇ ਸਫਯਤਹ ਨੁੰ  ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਫਦਰ ਲਜੋਂ ਰਸਵਣ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਜ ਏਦ।[3] 

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4_%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE#cite_note-3
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swihq Awlocnw ਦਾ ਦੂਜਾ ੜਾਅ 

ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ ਅਰ ਭਵਿੱਤਲਯਨ ੜ੍ਅ ਲਤਲ ਸਲਿੱ ਚ ਅੁੰਯ਼ਜਾਂ ਦ਼ ੁੰ ਜਫ ਸਲਿੱ ਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਫਅਦ 
ਵਹ ਸ਼ਯ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਸਜ ਏਯਏ਼ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ ਸਲਏ ਇ ਭੇਂ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਵਾਇਆ ਇਦ਼ ਦਾ ਏਯਨ ਵਨ: 

 ਸਵਰਹ ਲ਼ਯ ਸਏ਼ ਉੱਨਤ ਏਿਭ ਦਹ ਸਵਤ ਯੁੰਯ ਅਤ਼ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਸਲਏਤ ਯਾਂ ਨਰ ਡ ਸਯਚਮ 

ੁੰ ਬਲ ਵਾਇਆ। ਸਵਤ ਨੁੰ  ਜਹਲਨ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਸਧਤ ਏਯਏ਼ ਅਸਧਨ ਏਯਨ ਦਹ ਰਸਲਯਤਹ ਦ ਯ ਆਯੁੰਬ 

ਵੁੰ ਦ ਵ। ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਐ਼ਤਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਰਲ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਦਹ ਫਦਿਰਤ ਭਿੱ ਚਹ ਾਚ-ਸਲਧਹ ਅਸਧਏ 
ਤਯਏੁੰਤ ਅਤ਼ ਫਿਸਧਏ ਵਾਣ ਲਰ ਯਸਚਤ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਸਲਏਤ ਬਅ ਦ ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਵਾਣ 

ੁੰ ਬਲ ਵਾਇਆ। ਅੁੰਯ਼ਜਹ ਸਲਿੱ ਸਦਆ ਰਣਰਹ ਅਧਹਨ ਿੱਛਭ ਦਹਆਂ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਯੁੰਯਲਾਂ ਨਰ ਡਹ ਾਂਝ 
ਦ ਆਯੁੰਬ ਵਾਇਆ। 

 ਸਵਤ-ਅਸਧਨ ਧਯਨ ਠਸ਼ਰਲਾਂ, ਭਹਤਾਂ ਯਦਆਸਯਆਂ ਅਤ਼ ਧਯਭਸ਼ਰਲਾਂ ਸਲਚੋਂ ਸਨਏਰ ਏ਼ 
ਏਰਾਂ ਏਰਜਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਬਲਏ ਹ। ਸਚੁੰ ਤਨ ਸਲਿੱ ਚ ਅਨਸ਼ਨ ਦਹ ਰਸਲਯਤਹ ਿੱ ਛਭ ਦ਼ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ 
ਦਯਸ਼ਨ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਇਿੱ ਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਸਦਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਏਸਤ ਵਾਣਹ ਆਯੁੰਬ ਵਾਈ। 

ਇਵਨਾਂ ਦਾਵਾਂ ਏਯਣਾਂ ਤੋਂ ਇਰਲ ਏਿੱ ਝ ਏਯਣ ਵਾਯ ਲਹ ਵਨ। ਸਵਰਾਂ ਡਹਆਂ ਸਲਸਦਅਏ ਜਾਂ ਅਏਦਸਭਏ 
ਜਯਯਤਾਂ ਅਤ਼ ਦਯ ੁੰ ਏਟਸ਼ਹਰ ਸਥਤਹ ਜਾਂ ਿੱ ਸਬਆਚਯਏ ਅੁੰਤਰਨ। ਇ ੁੰਏਟ ਸਥਤਹ ਸਲਿੱ ਚ ਵੋਂਦ ਨੁੰ  
ਯਿੱ ਸਐਅਤ ਜਾਂ ਫਯਏਯਯ ਯਿੱ ਐਣ ਦਹ ਲਿੱ ਡਹ ਜਯਯਤ ਹ। ਬਈ ਲਹਯ ਸੁੰ ਸਵਰ਼ ਸਵਤਏਯ ਵਨ, ਸਜਵਨਾਂ ਨੇ 

ਜਨਭਐਹ ਤੋਂ ਫਅਦ ਦਹ ਯੁੰਯ ਦ ਨਯ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਏਯਏ਼ ਐਾਜ ਅਤ਼ ੁੰ ਦਨ ਦਹ ਸਲਸਆਸਨਏ 
ਤਯਏਸ਼ਹਰ ਤ਼ ਫਿਸਧਏ ਅਧਯਾਂ ਦਹ ਯੁੰ ਯ ਨੁੰ  ਜਨਭ ਸਦਿੱ ਤ। ਬਈ ਲਹਯ ਸੁੰ ਯ ਏਸਲ ਦ਼ ਸਵਤ-ਸਧਤਾਂ ਨੁੰ  
ਥਤ ਏਯਨ ਰਈ ਮਤਨਸ਼ਹਰ ਯਵ਼ ਵਨ। ਬਈ ਲਹਯ ਸੁੰ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਫਲ ਫਿੱ ਧ ਸੁੰ ਨੇ ‗ਵੁੰ ਚਾਯ‘ 
‗ਏਾਇਰ ਏ‘ ਅਤ਼ ‗ਫੁੰਫਹਵ ਫਾਰ‘ ਅਤ਼ ਭਿਰ ਫਐਸ਼ ਏਸ਼ਬ ਨੇ ‗ੁੰਜਫ ਦ਼ ਵਹਯ਼‘ ਆਸਦ ਤਏਾਂ ਯਵੀਂ ੁੰਜਫਹ 

ਆਰਾਚਨਾਂ ਦ਼ ਸਲਏ ਦ਼ ਭਿੱ ਢਰ਼ ੜ੍ਲਾਂ ਨੁੰ  ਵਾਯ ਭਸਯਿੱ ਧ ਏਹਤ। ਇ ਤੋਂ ਛਿੱ ਟ ਰਾਪਯ ਯਨ ਸੁੰ ਨੇ ਿੱ ਛਭਹ 

ਸਵਤ, ਦਯਸ਼ਨ, ੁੰਸਏਰਤਹ ਅਤ਼ ਸਬਅਤ ਨਰ ਬਯਯ ਐਸ਼ਹਅਤ ਲਰ਼ ਸਯਜਣਤਭਏ ਸਵਤਏਯ ਵਾਣ ਦ਼ 
ਨਰ-ਨਰ ਸਵਤ ਰਸਤ ਭਿਸਰਏ ਸਚੁੰ ਤਨ ਧਯਨ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਸਚੁੰ ਤਨ ਵਾਣ ਦ ਭਣ ਰਤ ਏਹਤ। ਯਨ ਸੁੰ ਦ਼ 

ਰਈ ਉੱਤਭ ਸਭਰ ਏ਼ ਉਦ ਏਸਲ ਸਧਾਂਤ ਯਭਾਂਸਟਏ ਆਦਯਸ਼ਲਦਹ, ਅਸਧਆਤਭਏ, ਰਬਲਲਦਹ, ਰਬਲਲਦਹ, 
ਰਸ਼ੁੰ ਤਭਏ ਅਤ਼ ਤਰਨਤਭਏ ਸਲਧਹ ਦਹ ਥਨ ਏਯਨ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ। ਇਵਨਾਂ ਏਝ ਏ ਸਲਅਏਤਹਤ 
ਆਰਾਚਏਾਂ ਤੋਂ ਫਅਦ ੁੰਜਫਹ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਭਵਿੱਤਲਯਨ ਦਿਯ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਇਸਤਵਾਂ ਦ਼ ਸਰਐ਼ ਜਣ ਨਰ 
ਸ਼ਯ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਡ. ਭਾਵਨ ਸੁੰ  ਦਹਲਨ, ਡ. ਾਰ ਸੁੰ  ਦਯਦਹ, ਡ. ਸਯੁੰ ਦਯ ਸੁੰ  ਏਾਵਰਹ ਅਤ਼ ਫਅਦ 

ਸਲਿੱ ਚ ਰਾ. ਸਏਯਰ ਸੁੰ ਏ਼ਰ ਅਤ਼ ਯਸਭੁੰਦਯ ਸੁੰ ਨੇ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਇਸਤਵਾਂ ਦਹ ਸਵਤ ੁੰ ਫੁੰ ਧਹ 
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ਭਿੱ ਚਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਨੁੰ  ਏਈ ਨਲਹਆਂ ਸਦਸ਼ਲਾਂ ਅਤ਼ ਆਧਯ ਰਦਾਂਰ ਏਹਤ਼। ਸਵਰਹ ਲ਼ਯ ਸਵਤ ਦ ਯ ਅਤ਼ ਲਤ 

ਦ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ਲਯਹਏਯਨ ਏਯਨ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਈ। ਸਵਤ ਦ਼ ਇਸਤਵਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ੁੰਜਫਹ 
ਸਵਤ ਨੁੰ  ਸਏਿੱ  ਏਸਲ ਲਯ ਏਸਲ, ਪਹ ਏਸਲ, ਆਸਦ ਏਸਲ-ਧਯਲਾਂ ਅਧਹਨ ਲੁੰ ਸਡਆ ਸਆ। ਅਸਜਵ਼ 
ਲਯਹਏਯਨ ਦ ਇਵ ਸਿੱ ਟ ਸਨਏਸਰਆ ਸਏ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਸਨਯੁੰਤਯ ਤਹਸ਼ਹਰ ਯੁੰਯ ਲਜੋਂ ਭਝਣ ਦ਼ 

ਮਤਨ ਆਯੁੰਬ ਵਾ ਸਜ ਨਰ ਫਵਯਭਐਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਸਵਤ ਦ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਏਯਨ ਦਹ ਯਚਹ ਸਲਏਸਤ 
ਵਾਈ।[4] 

ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਭਹਸਐਆ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਸਲਿੱ ਚ ਅਰ਼ ਦਾ ਦਵਏ਼ ਅਰ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰਤ ਸੁੰ ਼ਐੋਂ ਤ਼ ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ 
ਸੁੰ ਦ਼ ਵਨ ੁੰਤ ਸੁੰ ਼ਐੋਂ ਦਹ ਯਚਨ ‗ਸਵਸਤਆਯਥ ਦ਼ 1957 ਈ. ਸਲਿੱ ਚ ਰਏਸ਼ਨ ਨਰ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ 

ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਇਸਤਵ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਲਿੱ ਡਹ ਤਫਦਹਰਹ ਲਯਦਹ ਵ। ਅਤਯ ਸੁੰ ਦਹ ਤਏ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ (1964) 

ਅਤ਼ ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਦਹ ਤਏ ਸਵਤ ਦ਼ ਾਭ਼ (1967) ਦ਼ ਰਏਸ਼ਨ ਨਰ ਇਵ ਆਰਾਚਨ ਰਣਰਹ ਆਣ਼ 
ਛਣ ਸਚੁੰ ਨਹ  ੜ੍ਦਹ ਵ। ਼ਐੋਂ ਧਯਸਭਏ ਅਸਧਆਤਭਏ ਰੁੰ ਲਦਹ ਅਤ਼ ਯਭਾਂਸਟਏ ਸਫਯਤਹ ਦ ਸਤਆ ਏਯਏ਼ 

ਸਵਤ ਯਚਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਭਜਏ ਇਸਤਵਏ ੁੰਦਯਬ ਸਲਿੱ ਚ ਯਿੱ ਐਏ਼ ਲਚਣ ਆਯੁੰਬ ਏਯਦ ਵ। ੁੰ ਤ ਸੁੰ ਼ਐੋਂ ਨੇ 
ਸਵਰਹ ਲਯ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਸਨਯੁੰਤਯ ਤਹਸ਼ਹਰ ਸਲਏਸ਼ਹਰ, ਸਜੁੰ ਦ ਆਂਸਏ ਰਸਏਸਯਆ ਤ਼ ਯੁੰ ਯ ਲਾਂ 
ਰਸਵਣ ਏਯਨ ਤ਼ ਭਿੱ ਰਾਂਏਣ ਏਯਨ ਦਹ ਸਲਧਹ ਦ ਆਯੁੰਬ ਏਹਤ। ਼ਐੋਂ ਲਰੋਂ ਭਯਏਲਦਹ ਦਯਸ਼ਨ ਨੁੰ  ਆਧਯ 

ਫਣਉਣ ਦ਼ ਏਯਨ ਵਹ ਸਵਰਹ ਲ਼ਯ ੁੰਜਫਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸਧਾਂਤ ਫਿੱ ਧ ਆਰਾਚਨ ਦ ਆਯੁੰਬ ਵਾਇਆ। ੁੰਤ ਸੁੰ ਼ਐੋਂ 
ਲਾਂ ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਲਹ ਭਯਏਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਰਸਤ ਰਸਤਫਿੱ ਧ ਆਰਾਚਏ ਵ। ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਦਹ 
ਆਰਾਚਨ ਦ ਸਵਰ ਫਸਨਆਦਹ ਨਏਤ ਵ, ਉਵ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਉਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਭਵਲਯ਼ ਦ਼ 
ਅਯਥਾਂ ਤਿੱ ਏ ਹਭਤ ਨਵੀਂ ਏਯਦ ੋਂ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ੁੰਜਫ ਦ਼ ਇਸਤਵਏ, ਆਯਸਥਏ, ੁੰਸਏਰਤਏ ਤ਼ ਫਸਨਆਦਹ 

ਸਲਯਾਧਾਂ ਤ਼ ੁੰਯਸ਼ਾਂ ਨੁੰ  ਇ ਧਯਸਭਏ ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟ ਵਾਈ ਲਹਏਯ ਏਯਦ ਵ ਉਦਹ ਭਿੱ ਚਹ 
ਆਰਾਚਨ ਸ਼ਿੱ ਧ ਯਫਣਹ ਤ਼ ਸਏਿੱ  ਏਲ ਦ਼ ਫਸਨਆਦਹ ੁੰ ਏਰਾਂ ਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਭਵਲਯ਼ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਆਰਾਚਨ ਦ 
ਆਧਯ ਫਣਉਂਦਹ ਵ। ਇ ਰਈ ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਅਨਯ ਯਫਣਹ ਜਾਂ ਪਹ ਏਸਲ ਦ਼ ਯਰ ਅਯਥ ਵਹ ਇਵਨਾਂ 

ਏਸਲ-ਧਯਲਾਂ ਦ਼ ਅਰਹ ਅਯਥ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਉਵ ਰਭਤਭ ਫਰਵਭ ਸਆਨਹ ਆਸਦ ਧਯਸਭਏ ੁੰ ਏਰਤਭਏ 
ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਦ਼ ਸਿੱ ਛ਼ ਭਸਜਏ ਭਨਿੱ ਐਹ ਲਤ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਆਰਾਚਨ ਦ ਆਧਯ ਫਣਉਂਦ ਵ। ਇਉਂ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ 
ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਉ ਰਈ ਇਰਭਹ ਜਹਯਦਯਹ ਫਣਤਯ ਦ਼ ਸਲਯਾਧ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰਜਫਹਅਤ ਦਹ ਫਗਲਤ ਨੁੰ  ਭਵਨ 
ਤ਼ ੁੰ ਜਫਹ ਏ਼ ਏਰਏਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯਤ ਯਿੱ ਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ।[5] ਨਜਭ ਵਨ ਿੱਮਦ ਦਹ ਆਰਾਚਨ ਸਲਧਹ, 

ਸਲਧਹ ਭਡਰ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਭਡਰ ਇਿੱ ਏ ੁੰਤਰਨ ਥਤਹ ਦ਼ ਆਵਯ ਸਲਿੱ ਚ ਨਜਯ ੈਂਦਹ ਵ ਼ਧਾਂ ਤਏ ਸਲਿੱ ਚ 
ਉਵ ਵਯ ਸਲਧਹ ਤ਼ ਸਲਚਯ ਨੁੰ  ਆਣ਼ ਿੱ ਸਬਆਚਯ ਦ਼ ਭਰ ਬਅ ਅਤ਼ ਰਸਵਜ਼ ਅਨਯ ਢਰ ਰੈਂਦ ਵ। 
ਭਯਏਲਦਹ ਸਲਚਯਧਯ ਤੋਂ ਇਰਲ ਠ-ਭਰਏ, ਸਚੁੰ ਨਹ  ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਅੁੰ ਤਯਤ ਅਸਧਨ - ਸਲਧਹਆਂ 

ਿੱਮਦ ਦਆਯ ਲਯਤੋਂ ਤੋਂ ਸਿੱ ਛੋਂ ਫਾਝਰ ਅਤ਼ ਸਨਯਸਲਲ਼ਏ ਰਤਹਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹਆਂ। ਰਪਜਾਂ ਨੁੰ  ਸਚੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਹ ਿੱ ਧਯ ਉੱਯ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4_%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE#cite_note-4
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ਉਤਯ ਏ਼ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਏਯਨ ਵਹ ਉਦਹ ਰਤਹ ਵ। ਯਹ ਤਏ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵ ਏਾਡਾਂ ਦਹ ਰਭ 

ਫਦਹ ਵੋਂਦ ਨੁੰ  ਰਲਨ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ ਉਵਨਾਂ ਸਲਚਰ਼ ੁੰਦ਼ਸ਼ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦ਼ ਯਿੱ ਐ ਪਰਅ ਏ਼ 
ਸਨਸ਼ਸਚਤਤ ਅਤ਼ ਉਰਯ ਦ ਸਸ਼ਏਯ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਸਏਰਸ਼ਨ ਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ―ਭਤਰਫਾਂ‖ ਭਯ ਜਾਂਦਹ ਵ ਅਤ਼ 
ਿੱਮਦ ਅਤ਼ ਏਥਲਾਂ ਸਲਚਰਹ ਵਯ ਸਨਿੱਏਹ ਨੁੰ ਨਹ ਟਨਾਂ ―ਸਨਸ਼ਨ‖ ਸਿੱ ਧ ਏਯਦ ਵ। ਦਾਲੇਂ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚੋਂ 

ਅਯਥ ਏਿੱਢਦ਼ ਨਵੀਂ ੋਂ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਭਯਜਹ ਦ਼ ਅਯਥ ਉਂਦ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱ ਛੋਂ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਨ 
ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਉਬਯਣ ਲਰ਼ ਸਲਦਲਨ ਸਭਰ ਲਜੋਂ ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਯਲਹ, ਡ. ਯਫਐਸ਼ ਸੁੰ ਪਯੈਂਏ, ਡ. 
ਤ਼ਜਲੁੰ ਤ ਸੁੰ ਸਿੱ ਰ, ਡ. ਏ਼ਯ ਸੁੰ ਏ਼ਯ, ਡ. ਟਹ.ਆਯ.ਸਲਨ ਦ ਆਸਦ ਸਜਿੱ ਥ਼ ਇ ਆਰਾਚਨ ਦਹਆਂ ਏਿੱ ਝ 
ਯੜ੍ਹਹਆਂ ਦ ਅਨਏਯਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਉੱਥ਼ ਨਰ ਵਹ ਨਰ ਿੱ ਛਭ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਏਸਤ ਵਾ ਅਨਏਯਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਉੱਥ਼ 

ਨਰ ਵਹ ਨਰ ਿੱਛਭ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਏਸਤ ਵਾ ਯਵ਼ ਭਯਏਲਦਹ ਵਜ ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਆਧਯਾਂ ਦਹ ਵਇਤ ਨਰ 
ਸਧਾਂਤਏ ਚਿਐਟ਼ ਨੁੰ  ਨਲਾਂ ਯ ਲਹ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ। ਇਵ ਸਚੁੰ ਤਏ ਆਦ਼ ਤੋਂ ਯਲਰਹ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਨ ਦਹਆਂ 
ਹਭਲਾਂ ਤ਼ ਉਰਯ ਨੁੰ  ਛਣ ਏ਼ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰ ਲਦ ਲਹ ਯਚਉ਼ਦ਼ ਵਨ। ਿੱ ਛਭਹ ਸਆਨ ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਆਤੁੰ ਏ ਤੋਂ 

ਰਬ਼ ਸਲਚਯ ਏ਼ ਉਦ ੁੰਤਸਰਤ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਸਲਿੱ ਚ ਰ਼ਐ-ਜਾਐ ਏਯਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦਹ ਲਯਣਨਮਾ ਰਤਹ ਵ। ਇਵ 
ਸਚੁੰ ਤਏ ੁੰਜਫਹ ਿੱ ਸਬਆਚਯ ਦਹਆਂ ਅੁੰ ਦਯਨਹ ਰਾੜ੍ਾਂ ਭਤਫਏ ਭਿਸਰਏ ਸਚੁੰ ਤਨ ਭਡਰ ਨੁੰ  ਉਯਨ ਆਣ 
ਭਏਦ ਦਿੱ ਦ਼ ਵਨ। ਸਭਰ ਲਜੋਂ ਡ. ਤ਼ਜਲੁੰ ਤ ਸੁੰ ਸਿੱ ਰ, ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਸੁੰ ਯਲਹ ਦਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਸਲਚੋਂ 

ਜਯ ਏ਼ ਇ ਤਿੱ ਥ ਦਹ ਸ਼ਟਹ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਸੁੰ ਯਲਹ ਅਤ਼ ਡ. ਯਫਐ ਸੁੰ ਪਯੈਂਏ ਲਰੋਂ 
ਆਣ਼ ਤੋਂ ਯਲਰਹ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਨ ਨੁੰ  ਅਐਉਤਹ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਨ ਆਐਦ਼ ਵਾ ਇ 
ਸਲਚਰਹਆਂ ਸਲਯਾਧਤਈਆਂ ਨੁੰ  ‗ਫ਼ਭ਼ਰ‘ ਅਤ਼ ਅਰਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਸਨਯਸ਼ਜਨਏ ਆਐਦ਼ ਵਨ। ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਸੁੰ ਯਲਹ 
ਨੇ ਤਾਂ ਇਿੱ ਥੋਂ ਤਿੱ ਏ ਇਵ ਲਹ ਸਰਸਐਆ ਵ ਸਏ ਇ ਭਹਸਐਆ ਦ ਫਿੱ  ―ਭਵਲਯ ਵਹ ਭਯਏਲਦਹ‖ ਵ। ਇ ਦਹ 

ਲਤ ਭਰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ―ਅਏਦਸਭਏ ਜਾਂ ਰਬਲਲਦਹ ਸਏਭ ਦਹ ਆਰਾਚਨ ਲਾਂ ਆਦਯਲਦਹ ਅਤ਼ ਯਾਭਾਂਸਟਏ 
ਵਹ ਵ, ਅਤ਼ ਇ ਤੋਂ ਲਹ ਲਿੱ ਧ ―ਇ ਆਰਾਚਨ ਨੇ ਭਯਏਲਦ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਸਲਸਆਨ ਲਜੋਂ ਰਸਵਣ ਏਯਨ ਦਹ ਥਾਂ 
ਅਸਧਏਤਯ ਲਤ ਯਸਵਤ ਭਵਲਯ਼ ਲਜੋਂ ਅਣਇਆ।[6] ਇ ਤੋਂ ਸਵਰ਼ ਸਏ ਅੀਂ ਅਠਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦਹ ਆਰਾਚਏ 

ਦ ਸਜਏਯ ਏਯਹ ਛ਼ਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦ਼ ਅੁੰ ਤ ਉੱਯ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਯੁੰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਲ਼ਸ਼ ਏਹਤ਼ ਅਤ਼ ਐ 

ਚਯਸਚਤ ਅਤ਼ ਤਹਸ਼ਹਰ ਯਵ਼ ਸਲਦਲਨ ਡ. ਅਤਯ ਸੁੰ ਦ ਸਜਏਯ ਐ ਜਯਯਹ ਵ। ਉਦਹ ਰਥਭ ਤਏ 
ਏਸਲ ਅਸਧਨ 1959 ਸਲਿੱ ਚ ਆਈ, ਦਯਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ 1964, ਤਹਯਹ ਭਦਯਸ਼ਨ 1975 ਸਲਿੱ ਚ ਅਤ਼ ਚਿਥਹ 
ਸਵਤ ੁੰ ਲ਼ਦਨ 1984 ਸਲਿੱ ਚ। ਸਨਯੁੰ ਦ਼ਵ, ਉਨੇ ੁੰਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਯੁੰਯ ਨੁੰ  ਆਤਭਤ ਏਯਏ਼ ੁੰਜਫਹ 

ਸਚੁੰ ਤਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਲ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਹ, ਡ. ਅਤਯ ਸੁੰ ਨੇ ਸਚੁੰ ਤਨ ਏਯਜ ਸਲਿੱ ਚ ਧਯਨ ਫਿੱ ਧ ਤੋਂ ਰ  ਏ਼ 
ਭਯਏਲਦਹ, ਵਜਲਦਹ, ੁੰਯਚਨ ਆਧਸਯਤ, ਯਲਦਹ ਅਤ਼ ਤਰਨਤਭਏ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹਆਂ ਦ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ 
ਸਲਿੱ ਚ ਰਮਾ ਵਾਇਆ ਵ। ਉਵ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਸਭਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਰਚਸਰਤ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹਆਂ ਦ ਵਹ ਅਨਯਣ ਏਯਦ ਵ। 

ਉਦਹ ਆਰਾਚਨ ਸਲਧਹ ਫਵਤ ਯ਼ ਅਸਧਆਤਲਾਂ ਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਨਰ ਭ਼ਰ ਐਾਂਦਹ ਵ। ਇਏਾ ਲ਼ਰ਼ ਫਵਤ 
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ਸਯਆਂ ਲਯਾਂ ਵਾਣ ਦ਼ ਆਧਯ ਉੱਯ ਵਹ ਉਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦਹ ਲਿੱ ਐਯਤ ਨੁੰ  ਛਸਣਆ ਜ ਏਦ ਵ। 

ਇ ਨਏਤ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਉਦਹ ਰਤਹ ਤ਼ ਹਭ ਦ ਯਵਿੱ  ਸਨਸਵਤ ਵ। 

ਵੀਂਿਵੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਅੱਠਵਾਂ ਦਿਾਕਾ 

ਅਿੱਠਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦਹ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਤੋਂ ਯਲ ਦਾ ਯਝਣ ਵਾਯ ਲਹ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ। ਸਵਰਾਂ, ਬਯਤਹ 

ਏਸਲ-ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਨੇਭਾਂ ਨੁੰ  ਸਧਾਂਤਏ ਿੱ ਧਯ ਉੱਯ ਭਝਣ ਅਤ਼ ਉਦਹ ਸਲਵਯਏ ਅਸਧਨ ਭੇਂ ਲਯਤੋਂ 
ਏਯਨਹ। ਅਸਜਵ਼ ਯਝਣ ਦ ਰਭਿੱ ਐ ਰਲਏਤ ਡ. ਰ਼ਭ ਰਏਸ਼ ਸੁੰ ਵ ਜਾ 1963 ਸਲਿੱ ਚ ਬਯਤਹ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ 
ਤਏ ਦ਼ ਰਏਸ਼ਨ ਸਲਿੱ ਚ ਭਹਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ। ਉਵ ਆਣਹ ਇ ਸ਼ਤਯਹ ਝ ਨੁੰ  ਸਲਚਯਦ ਵਾਇਆ ਬਯਤਹ 
ਦ਼ ਨਰ-ਨਰ ਿੱਛਭਹ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਾਸਭਆਂ ਨੁੰ  ਲਹ ਪਯਾਰਣ ਆਯੁੰਬ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਸਲਚੋਂ ਵਹ ਏਸਲ ਦ਼ ਤਿੱ ਤ 

ਤਏ ਦ ਜਨਭ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਥਾੜ੍ਹਹ ਫਵਤ ਸਐਰਈ ਰਤ ਏਯਏ਼ ਰੁੰ ਭ ਭਾਂ ਸਲਦਲਨ ‗ਏਸਲਏਰ‘ 
ਦਹ ਯਐ ਏਯਦ਼ ਯਵ਼ ਵਨ। ਵਣ ਤਿੱ ਏ ਦ਼ ਫਵਤ ਯ਼ ਅਏਦਸਭਏ ਅਸਧਨ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਇ ਰਏਯ ਦ਼ ਭਹਸਐਆ 
ਸਲਚਵਯ ਦ਼ ਨਏਸ਼ ਛਣ਼ ਜ ਏਦ਼ ਵਨ। ਦਯ ਯਝਣ ‗ਰਮਾਲਦਹ ਆਰਾਚਨ‘ ਦ਼ ਨਾਂ ਨਰ ਜਸਣਆ ਜਾਂਦ 

ਵ ਸਜਦ ਰਭਿੱ ਐ ਰਲਏਤ ਜਲਹਯ ਸੁੰ ਆਵਰਲਰਹਆ ਵ। ਉਦ਼ ਸਧਾਂਤਏ ਆਧਯਾਂ ਦਹ ਯਥਏਤ ਵਲੇਂ 
ਰਸ਼ਨ ਸਚੁੰ ਨਹ  ਰ ਏ਼ ਡ. ਅਤਯ ਸੁੰ ਤਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦ਼ ਸ਼ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਨਰ ਸਤਿੱ ਐ ੁੰ ਲਦ ਯਚਉਂਦ ਵ। ਡ. 
ਆਵਰਲਰਹਆ ਼ਐੋਂ ਦ਼ ਰਬਲ ਅਧਹਨ ਭਯਏਲਦ ਦ਼ ਸਧਾਂਤਏ ਆਧਯਾਂ ਨੁੰ  ਸ਼ਟ ਏਯਨ ਤੋਂ ਆਣਹ ਿੱ ਰ 

ਆਯੁੰਬਦ ਵ। ਸਪਯ ਰਮਾਲਦ ਦ਼ ਸਧਾਂਤਏ ਆਧਯਾਂ ਤ਼ ਛਣ ਸਚੁੰ ਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਅਯਬਭਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸਰਆਉਂਦ ਵ ਅਤ਼ 
ਨਰ ਭਯਏਲਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦਆਯ ਦ ਏਹਤਹ ਭਏਨਹਏਅਤ ਉੱਯ ਸਤਿੱ ਐ਼ ਵਭਰ਼ ਏਯਦ ਵ। ਆਣ਼ 
ਸਧਾਂਤਏ ਅਤ਼ ਸਲਚਯਧਯਏ ਆਧਯਾਂ ਤੋਂ ਸਨਯੁੰਤਯ ਪ਼ਯ ਫਦਰ ਦਏ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦ਼ ਿੱ ਐ ਤੋਂ ਉਵ ਡ. 
ਅਤਯ ਸੁੰ ਦਹ ਅਸਧਨ ਸਲਧਹ ਦ਼ ਆ- ਵਹ ਸਲਚਯਦ ਸਦਐਈ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਅਠਲੇਂ ਦਵਏ਼ 

ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਤ ਦਹ ਭਜਏਤ ਦਹ ਛਣ ਜਾਂ ਸਲਆਸਐਆ ਦ ਯਾਏਯ ੁੰਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਦ਼ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦ਼ ਜੁੰ ਡ਼ ਦਹ 
ਸਿੱ ਠਬਭਹ ਸਲਿੱ ਚ ਚਰ ਜਾਂਦ ਵ ਅਤ਼ ਅਯਬਭਹ ਸਲਿੱ ਚ ਆ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਸਵਤ ਦਹ ਸਵਤਏਤ ਇਦ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਭਿੱ ਐ 
ਏਯਣ ਰਤਹਤ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ: ਸਵਰਾਂ ਏਝ ਨਲਾਂ ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਦਹ ਇਿੱ ਛ ਦਯ ਯੁੰਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਚਸਰਤ ਆਰਾਚਨ 

ਸਲਵਯ ਦ ਸਲਯਾਧ ਅਤ਼ ਤਹਯ ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਤ਼ ਾਚਧਯ ਦ ਰਬਲ ਇਵ ਰਬਲ ਿੱ ਛਭ ਸਲਿੱ ਚ ਸਆਨ ਦ਼ 
ਸਲਪਾਟ ਦਏ ਭਰਏ ਦਹ ਯਜਧਨਹ ਯਵੀਂ ੁੰਜਫ ਸਲਿੱ ਚ ਅਸੜ੍ਆ। ਾ ਇਵ ਦਵਏ ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਿੱ ਨ ਸਲਿੱ ਚ 
ਅੁੰ ਤਯਸਏਰਆ ਦ ਦਵਏ ਵ ਸਜਵੜ਼੍ ਨਿ ਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦ਼ ਅਿੱ ਧ ਤਿੱ ਏ ਪਸਰਆ ਨਜਯਹ ੈਂਦ ਵ। ਇ ਯਝਣ ਦ ਰਭਿੱ ਐ 
ਰਲਏਤ ਡ. ਵਸਯਬਜਨ ਸੁੰ ਜਾ ―ਸਵਤਏਤ‖ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਅਸਧਨ ਦ਼ ਏੇਂਦਯਹ ਯਾਏਯ ਲਜੋਂ ਅਯਬਭਹ ਸਲਿੱ ਚ 

ਸਰਆਉਂਦ ਵ। ਇ ਅੁੰ ਤਯਸਏਰਆ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਸਚੁੰ ਤਨ ਲਹ ਲਸਵ ਤਯਦ਼ ਵਨ ਸਜਵੜ਼੍ ਸਛਰ਼ ਦਾ 
ਦਵਸਏਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਼ਐੋਂ ਭਹਸਐਆ ਤ਼ ਆਦਯਸ਼ ਦ਼ ਅਨਭਹ ਯਵ਼ ਵਨ।[7] 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%B0%E0%A8%9C%E0%A8%BE%E0%A8%AC%E0%A9%80_%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4_%E0%A8%86%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A8%9A%E0%A8%A8%E0%A8%BE#cite_note-7
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ਵੀਂਿਵੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਨ ਵਾਂ ਦਿਾਕਾ 

ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਨਿ ਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਦ਼ ੁੰ ਜਫਹ ਸਵਤ ਸਚੁੰ ਤਏ ਭਯਏਲਦਹ ਆਰਾਚਨ ਦਹਆਂ ਸਲਯਾਧਤਲਾਂ ਤ਼ 
ਅਰਤਹਆਂ ਤੋਂ ਲਹ ਚ਼ਤ ਸਦਐਈ ਦੇਂਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਯਲਦਹ ਯੁੰਚਨਲਦਹ ਭਹਸਐਆ ਦਹਆਂ ਹਭਲਾਂ ਤੋਂ ਲਹ 

ਆਣਹ ਸਧਾਂਤਏ ਝ ਨੁੰ  ਅਜ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਸਲਵਯ ਸਲਿੱ ਚ ਭਏੁੰ ਭਰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਐਸ਼ਤ ਏਯਨ ਵ। ਡ. ਤ਼ਜਲੁੰ ਤ ਸੁੰ 
ਸਿੱ ਰ ਦਹਆਂ 1994 ਤੋਂ 1995 ਸਲਿੱ ਚ ਰਏਸਸ਼ਤ ਦਾ ਤਏਾਂ ਸ਼: ਜਹਲਨ ਤ਼ ਯਚਨ ਅਤ਼ ਯਜਹਤ ਤਯ-
ਜਹਲਨ ਤ਼ ਯਚਨ ਸਲਚੋਂ, ਡ. ਜਾਸੁੰ ਦਯ ਸੁੰ ਦਹ ਸਵਤ ਦ਼ ਸੁੰ ਏਦਯ ਸਲਚੋਂ ੁੰ ਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਸਲਵਯ ਅਸਧਤ 
ਯਲਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਅਾਂਵ ਯਏ ਏ਼ ਸਵਤ ਸਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਜਸਟਰ ਸਦਰਸ਼ਟਹ, ਇਸਤਵ, ਜਤਹ, 

ਸਯਲਯਏ, ਬਈਚਯਏ ਤ਼ ਰਾਏਧਯਈ ਯਾਏਯਾਂ ਨੁੰ  ਐਾਰਹ ਪਯਾਰ ਯਵ਼ ਵਨ। ਅੋਂ ਇਵ ਯਾਏਯ ਆਯਸਥਏ 
ਯਜਹ, ਿੱਤਧਯਹ, ਧਯਸਭਏ ਤ਼ ਸਲਚਯਧਯਏ ਦਲੁੰ ਦਾਂ ਨਰ ਸਏਲੇਂ ਟਿੱ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਇ ਬ ਏਝ ਦ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ 
ਭਰਾਂਏਣ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਯਸਚਤ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਨ। ਆਣ਼ ਤੋਂ ਯਲਰਹ ਭਿੱ ਚਹ ੁੰਜਫਹ ਭਹਸਐਆ ਨਰ ਇਿੱ ਏ ੁੰਫਦ ਦ 

ਨਤ ਥਤ ਏਯਦ਼ ਵਾ ਅੁੰ ਤਯਭਿੱ ਐਤ ਸਲਅਏਤਹਲਦ, ਟਫੁੰ ਦਹ, ਸਲਲ਼ਏਵਹਨਤ, ਬਸ਼ ਸਲਸਆਨ, ਭਜ 
ਸ਼ਤਯ ਤ਼ ਵਹ ਤ਼ ਨਲਹਨ ਸਆਨ ਦਹ ਟ, ਅਯਜਏਤ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਸਏ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਆਧਯ ਦਹ ਅਣਵੋਂਦ 
ਆਸਦ ਨਏਸਤਆਂ ਨੁੰ  ਇ ਦਹਆਂ ਹਭਲਾਂ ਦਿੱ ਦ਼ ਵਨ। ਸਏ਼ ਲਹ ਰਏਯ ਦ਼ ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਨੁੰ  ਸਯਫ ਇਿੱ ਏ ਪਨ 
ਲਜੋਂ ਰਸਵਣ ਏਯਨ ਦਹ ਥਾਂ ਉਦਹ ਅਰਹਅਤ ਆਣ਼ ਿੱ ਸਬਆਚਯ ਅਨਯ ਯਥਏਤ ਅਤ਼ ਸਲਚਯਧਯਏ 

ਰਭਣਏਤ ਦਹ ਿੱ ਰ ਲਹ ਇਨਹ ਾਂ ਦਵਸਏਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਨਿੱਠ ਏ਼ ਤਯਹ ਵ। ਇ ੁੰਦਯਬ ਸਲਿੱ ਚ ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਯਲਹ ਦਹ 
ਤਏ ਅਭਯਹਏ ਦਹ ਨਲੀਂ ਆਰਾਚਨ ਰਣਰਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਧਆਨ ਸਐਿੱਚਦਹ ਵ। ਅੁੰ ਸਤਭ ਦਵਏ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਰਏਸਸ਼ਤ ਦਾ 
ਤਏਾਂ ੁੰ ਯਚਨਲਦ ਦ਼ ਆਯ ਯ (ਡ. ਯਫਚਨ) ਅਤ਼ ਿੱ ਛਭਹ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਤੋਂ ਇ ਿੱਰ ਦਹ ਟਾਯ 

ਰਤ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਸਏ ਵਣ ਅੀਂ ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਨੁੰ  ਫਏਇਦ ਯੁੰਯ ਦਹ ਿੱ ਧਯ ਉੱਯ ਰਸਵਣ ਏਯਏ਼ ਉ 
ਸਲਚਰਹ ਸਨਯੁੰਤਯਤ ਦਹ ਛਣ ਸਲਿੱ ਚ ਯਸਚਤ ਵਾ ਯਵ਼ ਵਾਂ ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਦ ‗ਰਬਲ‘ ਏਈ ਲਯ, ‗ਅਨਲਦ‘ ਦਹ 
ਿੱ ਧਯ ਉੱਯ ਲਹ ਵੁੰ ਚ ਜਾਂਦ ਵ। ਰਭਸ਼ਹ, ਫਜਸਭਨ, ਅਡਾਯਨੇ, ਰਏਚ, ਟਯਹ ਈਰਟਨ, ਪਯਡਸਯਏ ਜ਼ਭਨ, 

ਯ਼ਭੁੰ ਡ ਸਲਰਹਅਭਜ, ਯਾਰਾਂ ਫਯਤ ਅਤ਼ ਏਝ ਸਚੁੰ ਨਹ  ਸਲਸਆਨਹ ਇ ਦਵਏ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਦ ਵਾ ਯਵ਼ ੁੰ ਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ 

ਆਧਯ ਬਭਹ ਫਣ਼ ਸਦਐਈ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ। 

ਅਿੱਜ ਸਵਤ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਰਈ ਸਧਾਂਤਏ ਿੱ ਧਯ ਉੱਯ ਸਜਵਨਾਂ ਨਏਸਤਆਂ ਫਰ ਸਦਿੱ ਤ ਜ ਸਯਵ ਵ ਉਵ ਇਵ 
ਵਨ ਸਏ ਸਵਤ ਯਚਨ/ਯਚਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਜਸਟਰ ਰਫੁੰ ਧ ਲਜੋਂ ਰਸਵਣ ਏਹਤ ਜਲ਼, ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਯਰ ਅਯਥ ਨੁੰ  

ਅਰਹ ਲਤ ਦ਼ ਰਟਲ਼ ਦ ਏ਼ਲਰ ਇਿੱ ਏ ਭਵਾਂਦਯ ਲਹਏਯ ਏਹਤ ਜਲ਼ ਅਤ਼ ਇ ਭਵਾਂਦਯ਼ ਨੁੰ  ਸਚੁੰ ਨਹ ਾਂ ਰਫੁੰ ਧ 
ਸਲਚੋਂ ਰਟ ਵਾ ਯਵ਼ ਸਵਨ ਅਯਥ ਰਫੁੰ ਧ ਅਥਲ ਭਨਿੱ ਐਹ ਲਤ ਨੁੰ  ਐਾਸਜਆ ਜਲ਼। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਲਾਂ ਦਵਸਏਆਂ ਸਲਿੱ ਚ 
ਅਜ਼ ਲਹ ਼ਐੋਂ ਤ਼ ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਦਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਸਏ਼ ਨ ਸਏ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਚੁੰ ਤਏ ਦਹ ਭਹਸਐਆ ਨੁੰ  ਭਡਰ ਤ਼ 

ਆਦਯਸ਼ ਲਜੋਂ ਰਸਵਣ ਏਯਨ ਲਰ ਡ. ਤ਼ਜਲੁੰ ਤ ਸੁੰ ਸਿੱ ਰ ਸਏ਼ ਲਹ ਵਾਯ ਸਚੁੰ ਤਏ ਨੁੰ  ਭਯਏਲਦਹ ਭੁੰ ਨਣ ਤੋਂ 
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ਇਨਏਯਹ ਸਦਿੱ ਦ ਵ। ਉਵ ਨਜਭ ਵਨ ਿੱਮਦ ਅਤ਼ ਼ਯ਼ਫਯਹਆਏਾਣ ਲਯ਼ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ਦ਼ਣ ਨੁੰ  

ਭੁੰ ਨਣ ਤੋਂ ਇਨਏਯਹ ਵ। ਸਛਰ਼ ਅਯਥਤ ਨਿ ਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਡ. ਯਸਲੁੰ ਦਯ ਯਲਹ ਨੇ ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ ਸੁੰ ਨੁੰ  
ਆਣ ਭਹਸਐਆ ਆਦਯਸ਼ ਫਣਇਆ ਅਤ਼ ਭਿੱ ਧਏਰਹਨ ਸਵਤ ੁੰ ਫੁੰ ਧਹ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦਹ ਵ਼ਯ ਪ਼ਯ ਨਰ ਰਾ. ਸਏਸ਼ਨ 
ਸੁੰ ਲਰਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਵਹ ਦਵਯਇਆ। ਉ ਲਹ ਇ ਯੁੰ ਯ ਸਲਚੋਂ ਅਯਥ ਏਿੱਢਣ ਦਹ ਥਲੇਂ ਇ ਸਲਿੱ ਚ 

ਭਨਬਉਂਦ਼ ਅਯਥ ਬਯਣ ਦ਼ ਆਵਯ ਸਲਿੱ ਚ ਯਿੱ ਸਝਆ ਸਯਵ।[8] 

ਅੁੰ ਤ ਸਵੱਚ 

ਸਛਰ਼ ਦਵਸਏਆਂ ਤੋਂ ਤਯਹਆਂ ਆਉਂਦਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਤ਼ ਰਤਹਭਨ ਲਯਤਭਨ ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਚ਼ਤਨ-
ਅਲਚ਼ਤਨ ਸਲਚੋਂ ਸਦਿੱ  ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਯੁੰਤ ਲਯਤਭਨ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿਸਧਏ ਰ਼ਯਨਲਾਂ ਨਰ ਜੜ੍ਨ ਦਹ ਤਹਫਯ ਬਹਐਣ 

ਰਾਚ ਲਹ ਸਦਐਈ ਦ਼ ਯਵਹ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਦ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਚੁੰ ਤਨ ਜਾਂ ਰ਼ਫ ਭਿੱ ਐ ਵ ਜਾਂ ਉਧਹ ਰਤ ਏਯਨ ਦਹ 
ਭਜਫਯਹ ਸਲਿੱ ਚਾ ਸਨਏਸਰਆ ਵਾਇਆ ਲਧ਼ਯ਼ ਤਏਾਂ ਉਚ਼ਯ਼ ਅਵਦ਼ ਦਹ ਰਤਹ ਰਈ ਇੁੰਟਯਸਲਊ ਦ਼ਣ ਤੋਂ ਯਤ ਏ 
ਸਵਰਾਂ ਵਹ ਰਏਸਸ਼ਤ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਅਵਦ, ਤਯਿੱਏਹਆਂ ਅਤ਼ ਲਿੱ ਧ ਤੋਂ ਲਿੱ ਧ ਧੁੰਨ ਏਭਉਣ ਦਹ ਰਰ ਅਯਬਭਹ 

ਲਿੱ ਰ ਰਤਯ ਯਏਦਹ ਆ ਯਵਹ ਵ ਅਤ਼ ਉਚ਼ਯ਼ ਅਏਦਸਭਏ ਉਦ਼ਸ਼ ਤ਼ ਆਦਯਸ਼ ਫਣਉਣ ਦਹਆਂ ਿੱ ਰਾਂ ਤ਼ 
ਨਏਸ਼ ਿੱ ਧਭ  ਯਵ਼ ਵਨ। ੁੰਜਫਹ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਠਏ ਦਹ ਸਣਤਹ ਦ਼ ਅਸਧਆਏ ਤ਼ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਵਨ। 
ਠਏ-ਲਯ ਲਹ ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਭਿੱ ਧਲਯਹ ਸਲਸਦਆਯਥਹਆਂ ਦ ਵ ਸਜਵਨਾਂ ਦ ਉਦ਼ਸ਼ ਲਹ ਆਰ਼-ਦਆਰ਼ 

ਰਤਹ ਭਝ ਨੁੰ  ਸਤਿੱ ਐ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ ਪਟ ਪਟ ਸਡਯਹਆਂ ਤ਼ ਅਭਹਆਂ ਰਤ ਏਯਨ ਵ। ਰਏਸ਼ਏ ਨੇ ਵਯ 
ਰਏਯ ਦਹ ਸਏਿੱ ਤ਼ ਦਹ ਇਭਨਦਯਹ ਤੋਂ ਸਿੱ ਠ ਏਹਤਹ ਵਾਈ ਵ। ਉ ਦਹ ਸਦਰਚਹ ਸਲਏਣਮਾ ਭਰ ਨੁੰ  ਛਣ ਦਹ 
ਵ ਇ਼ ਰਈ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਨਾਂ ਵ਼ਠ ਛ ਸਯਵ ਫਵਤ ਏਝ ਜਾਂ ਟਹਆ ਨਏਰ ਦ਼ ਿੱ ਧਯ ਦ ਵ ਜਾਂ ਦਵਯਭਈ। 
ਅਏਯ ਆਰਾਚਨ ਦਹ ਸਦਰਚਹ ਪਿਯਹ ਤਯਿੱਏਹਆਂ ਵਰ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਵਿਣ ਦਏ ਲਿੱ ਡ਼ ਅਵਸਦਆਂ ਉੱਯ ਫਠੇ 

ਵਾ ਫਿਣ਼ ਭਵਾਂਯਸ਼ਾਂ ਦ ਸਵਤ ਲਧ਼ਯ਼ ਿਸਰਆ ਜ ਸਯਵ ਵ। ਅੀਂ ਏਝ ਵਹ ਲਸਯਹਆਂ ਸਿੱ ਛੋਂ 21 ਲਹ ਦਹ ਅੁੰ ਦਯ 
ਰਲ਼ਸ਼ ਏਯ ਯਵ਼ ਵਾਂ। ਵਣ ਜਯਯਤ ਇਏਾ ਲ਼ਰ਼ ਸਯਜ਼ ਜ ਯਵ਼ ਆਰਾਚਨ ਠਾਂ ਦ਼ ਧਯ ਅੁੰ ਦਯ ਤਿੱ ਏ ਉੱਤਯ ਏ਼ 
ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਤਸਵ ਵ਼ਠ ਏਯਜਸ਼ਹਰ ਨੇਭਾਂ ਦਹ ਛਣ ਏਯਨ ਦਹ ਲਹ ਵ ਉਵਨਾਂ ਨੇਭਾਂ ਯਵੀਂ ਆਰਾਚਏਾਂ ਦਹ 

ਸਲਸ਼ਲਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤ਼ ਸਲਚਯਧਯ ਦਹ ਰਭਸਣਏਤ ਛਣ ਏਯਨ ਦਹ ਲਹ ਅਤ਼ ਭਜਸ਼ਤਯਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਨਰ 
ਉਯਾਏਤ ਲਤ ਸਥਤਹ ਦਹ ਯਿਸ਼ਨਹ ਸਲਿੱ ਚ ਼ ਇਏਿੱ ਠੇ ਏਯਨ ਦਹ ਲਹ ਸਜਵਨਾਂ ਯਵੀਂ ਨੁੰ  20 ਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ 
ੁੰ ਜਫਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਅਰ ਤਲਹਯ ਸਦਐਈ ਦ਼ ਏ਼।[9] 
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ਸਵਤ ਅਸਜਵਹ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾ ਰ਼ਐਏ ਦਆਯ ਆਣ਼ ਜਹਲਨ ਦਿਯਨ ਆਰ਼-ਦਆਰ਼ ਸਲਿੱਚੋਂ 

ਰਸਵਣ ਏਹਤ਼ ਸਲਸਲ਼ਆਂ ਦ ਉਦ਼ ਅਨਬਲ ਤ਼ ਭਨ ਦ਼ ਅਸਵਾਂ ਤਣਲਾਂ, ੁੰ ਝਰਾਂ ਦ਼ ਰਤਹਸਫੁੰ ਫਨ ਯਵੀਂ 
ਵਜਤਭਏ ਢੁੰ ਨਰ ਰਟਲ ਏਯਦਹ ਵ। ਸਵਤ ਭਜ ਦ਼ ਸਲਵਯ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਵਹ ਦ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਇਵ ਭਜ ਨੁੰ  
਼ਧ ਦ਼ਣ ਦ ਸਧਾਂਤਏ ਏਯਜ ਲਹ ਸਨਬਉਂਦ ਵ। ਸਵਤ ਭਿਸਐਏ ਤ਼ ਸਰਐਤਹ ਦਾ ਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਯਸਚਆ ਜਾਂਦ ਵ 

ਅਤ਼ ਇ ਦ ਇਨ, ਸਦਰਲ਼ ਤ਼ ਦ਼ਐਣ-ਣਨ ਆਸਦ ਭਸਧਅਭਾਂ ਯਵੀਂ ਅਾਂਵ ੁੰ ਚਯ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਏਸਲ, 

ਰ, ਲਯਤਏ ਤ਼ ਨਟਏ ਸਵਤ ਦ਼ ਭਿੱ ਐ ਚਯ ਯ ਵਨ। ਏਸਲਤ, ਗਜਰ, ਹਤ, ਯਫਈ, ਦਾਵੜ਼੍, ਏਫਹਆਂ 
ਆਸਦ ਏਸਲ ਦ਼ ਯਏਯ ਵਨ; ਏਵਣਹ ਤ਼ ਨਲਰ ਰ ਦ਼ ਯਏਯ ਵਨ; ਫਯਨਭ, ਲਜਹਲਨਹ, ਯਚਹਆਂ, 

ਾਲ਼ਟਾਂ, ਸਨਫੁੰ ਧ ਆਸਦ ਲਯਤਏ ਦ਼ ਯਏਯ ਵਨ ਤ਼ ਸਦਰਲ਼ਟ ਏਯਨਮਾ ਯਏਯ ਸਜਲੇਂ ਨਟਏ, ਨਿੱ ਏੜ੍ ਨਟਏ, 

ਇਏਾਂਹ, ਨਿ ਟੁੰ ਏਹ (ਯਭਰਹਰ ਆਸਦ) ਨਟਏ ਦ਼ ਯਏਯ ਵਨ। ਰ਼ਐਏ ਆਣਹ ਯਚਹ, ਰਾੜ੍ ਜਾਂ ਯਹਤਹ ਅਨਯ 
ਲਿੱ ਐ ਲਿੱ ਐ ਸਵਤ ਯਾਂ ਦਹ ਚਾਣ ਏਯਦ ਵ। ਵਯ਼ਏ ਸਰਐਤ ਜਾਂ ਭਿਸਐਏ ਯਚਨ ਸਵਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ। ਸਯਫ ਉਵਹ 
ਯਚਨ ਸਵਤਏ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਤ ਦ਼ ਤਿੱ ਤ ਤ਼ ਣ ਭਿਜਦ ਵਾਣ। ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਰਸਏਸਯਆ ਸਿੱਛ਼ 

ਰ਼ਐਏ ਦਹ ਯਚਹ ਅਨਯ ਉ ਦ ਯਸਵਣ-ਸਵਣ, ਆਦਯਲ਼, ਤਾਂ, ਯਾਵ, ਗਭ, ਅਯਤਹ, ਰਾੜ੍ ਆਸਦ ਏਯਏ 
ਏਯਜਲ਼ਹਰ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਏਾਈ ਲਹ ਸਵਤ ਯਚਨ ਦਲਹ ਜਾਂ ਯਿੱਫਹ ਸਭਵਯ ਨਰ ਵੋਂਦ ਸਲਿੱ ਚ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦਹ। ਸਵਤ 
ਸਯਜਣ ਰਈ ਰਤ ਭਿੱਯਹ ਸਦਰਲ਼ਟ ਤ਼ ਅਸਦਰਲ਼ਟ ਦਾਲਾਂ ਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਭਜ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਸਭਰਦਹ ਵ। ਆਭ ਤਿਯ 

’ਤ਼ ਸਜਵਾ ਸਜਵ ਭਜ ਵੁੰ ਦ ਵ, ਰ ਉਵਾ ਸਜਵ ਵਹ ਉ ਭੇਂ ਦ ਸਵਤ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਫਿੱ ਧਹ/ਸਲਚਯ, ਜਜਫ, 
ਬਲ, ਏਰਨ, ਸਫੁੰ ਫ, ਲ਼ਰਹ, ਰਤਹਏ ਸਵਤ ਯਚਨ ਦ਼ ਭਿੱ ਐ ਤਿੱ ਤ ਫਣਦ਼ ਵਨ। ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਲਤ ਤ਼ ਯ ਬਲ 
ਭਿੱਯਹ ਤ਼ ਰਟਅ ਢੁੰ ਦਾਲੇਂ ਿੱ ਐ ਦਲੁੰ ਦਤਭਏ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਜੜ਼੍ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਨ ਤਾਂ ਲਤ ਸਫਨਾਂ ਯ ਦਹ ਵੋਂਦ 
ੁੰ ਬਲ ਵ ਤ਼ ਨ ਵਹ ਯ ਸਫਨਾਂ ਲਤ ਦਹ ਏਰਨ ਏਹਤਹ ਜ ਏਦਹ ਵ। ਊਰ-ਜਰਰ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦਹ ਜੜ੍ਹਤ ਸਵਤ 

ਨਵੀਂ। ਦਯਅਰ, ਲਤ ਦਹ ਟ਼ਢ਼ ਢੁੰ  ਨਰ ਜਾਂ ਡੁੰ ਼ ਤ਼ ਸਲਅੁੰਤਭਏ ਲ਼ਫਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਲ਼ਏਯਹ ਵਹ ਸਵਤ ਵੁੰ ਦਹ 
ਵ। ਆਭ ਬਲ਼ ਤ਼ ਸਵਤ ਬਲ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਅ ਿੱ ਐ ਦ ਵਹ ਅੁੰ ਤਯ ਵ। ਲ਼ਫਦ ਚਾਣ, ਰਤਹਏ ਰਫੁੰ ਧ, ਸਫੁੰ ਫ, 

ਅਰੁੰ ਏਯ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਸਵਤਏ ਫਣਉਣ ਸਲਿੱ ਚ ਅਸਵਭਹਅਤ ਯਿੱ ਐਦ਼ ਵਨ। ਇ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਸਯਫ ਲ਼ਫਦਾਂ ਦਹ 

ਜੜ੍ਹਤ ਵਹ ਚੁੰ  ਸਵਤ ਦ ਨਵੀਂ ਏਯਦਹ ੋਂ ਵਾਯ ਏਈ ਸਵਰਆਂ ਦ ਸਧਆਨ ਯਿੱਐਣ ਜਯਯਹ ਵ। ਸਵਰਹ 
ਿੱ ਰ ਬਲ਼ ਦਹ ਵ। ਜ਼ਏਯ ਸਵਤਏਯ ਨੁੰ  ਬਲ਼ ਦ ਸਆਨ ਨਵੀਂ ਤਾਂ ਉਵ ਏਝ ਲਹ ਚੁੰ  ਨਵੀਂ ਸਰਐ ਏਦ। 
ਬਲ਼ ਦਹ ਲ਼ਯਆਤ ਭਤ-ਬਲ਼ ਤੋਂ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਜ਼ਏਯ ਏਾਈ ਉੱਤਭ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤਏਯ ਫਣਨ ਚਵੁੰ ਦ ਵ ਤਾਂ ਉ 

ਨੁੰ  ੁੰ ਜਫਹ ਬਲ਼ ਤ਼ ਯਭਐਹ ਸਰਹ ਦ ਸਆਨ ਰਿੱ ਏ ਏਯਨ ਦਹ ਰਾੜ੍ ਵ। ਇ ਤੋਂ ਫਅਦ ਲ਼ਫਦ ਚਾਣ ਰਭਿੱ ਐ 
ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਸਏ ਸਏਿੱ ਥ਼ ਸਏਵੜ੍ ਲ਼ਫਦ ਢਿੱ ਏਲਾਂ ਵ। ਲ਼ਫਦਾਂ ਦ ਢਿੱ ਏਲਾਂਣ ਵਹ ਸਚਤਮ ਸਵਤ ਦ ਏਯਦ ਵ ਤ਼ 
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ਇਵਹ ਸਏ਼ ਸਵਤਏਯ ਨੁੰ  ਸਲਰਿੱ ਐਣ ਲ਼ਰਹ ਫਖ਼ਲ਼ਦ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਰ਼ਐਏ ਨੁੰ  ਸਲਚਯਧਯਏ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਲਹ ਆਣਹ 

ਜਭਤ ਦ ਤ ਵਾਣ ਚਵਹਦ ਵ। ਇ ਰਿੱ ਏਤ ਨਰ ਵਹ ਸਵਤਏਯ ਆਣਹ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਚਯਾਂ ਦ 
ਰਲਵ ਤ਼ ਇਏਯਤ ਦ ੁੰ ਤਰਨ ਏਇਭ ਯਿੱ ਐ ਏਦ ਵ। ਏਈ ਲਯ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਦਾ ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਸਲਚਯਾਂ ਦਹ 
਼ਲ਼ਏਯਹ ਏਯਨ ਆ-ਸਲਯਾਧਹ ਸਥਤਹ ਦ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਇ ਦ਼ ਨਰ ਵਹ ਜ਼ਏਯ ਏਾਈ ਏਲਹ ਆਣ ਏਸਲ-

ੁੰਰਸਵ ਸਤਆਯ ਏਯਨ ਚਵੁੰ ਦ ਵ ਤਾਂ ਸਲਲ਼਼ ਚਵ਼ ਸਜਵੜ਼੍ ਭਯਜਹ ਰ  ਰਲ਼, ਯ ਉ ਦਹਆਂ ਏਸਲਤਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚ 
ਸਲਚਯ ਆ-ਸਲਯਾਧਹ ਨ ਵਾਣ। ਯਚਨ ਸਲਚਰਹ ਇਵ ਸਥਤਹ ਵਹ ਸਵਤਏਯ ਦਹ ਏਿੱਚਹ ਸਲਚਯਧਯ ਦ ਏਿੱਚ-
ਸਚਿੱ ਠ ਐਾਰਹਦਹ ਵ। ਮਥਯਥ ਦ ਰਸਤਸਫੁੰ ਫਨ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਸਵਤਏਯ ਸਲਲ਼ਲ ਰਸਿੱ ਧ ਵਾ ਵਨ। ਇ ਤਯਹਾਂ 
ਸਵਤਏਯ ਦ਼ ਨੈਸਤਏ ਿੱ ਐ ਤੋਂ ਉੱਚ-ਿੱ ਚ ਵਾਣ ਦਹ ਭੁੰ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਫ਼ਲ਼ਿੱ ਏ ਏਰਲਦਹ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਨੇ ਯਚਨ 

ਤ਼ ਯਚਨਏਯ ਦ਼ ਸਯਲ਼ਤ਼ ਨੁੰ  ਤਾੜ੍ ਏ਼ ਼ਲ਼ ਏਯਨ ਠਹਏ ਭਸਝਆ ਵ, ਯ ਬਯਤਹ ਯੁੰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾਲਾਂ ਦ 
ਸਯਲ਼ਤ ੜ੍ਹ ਭੁੰ ਸਨਆ ਸਆ ਵ। ਇ ਰਈ ਜਯਯਹ ਵ ਸਏ ਸਏ਼ ਆਭ ਸਲਅਏਤਹ ਦਹ ਸਨਫਤ ਸਵਤਏਯ ਲਹ 
ਅੁੰ ਦਯੋਂ-ਫਵਯੋਂ ਇਿੱ ਏਾ ਸਜਵ ਤ਼ ਿੱਚ ਦ ਵਾਏ ਦ਼ਣ ਲਰ ਵਾਣ ਚਵਹਦ ਵ। 

ਰਿੱ ਐਾਂ ਰਾਏ ਵਨ ਜਾ ਸਵਤ ਦ਼ ਠਏ ਵਨ। ਵਜਯਾਂ ਠਏ ੈਂਏੜ਼੍ ੜ੍ਹ਼ ਵਾ ਲ਼ਵਏਯ ਨਲਰ ਏਵਣਹਆਂ ਸਣ 
ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਰ ਵਯ਼ਏ ਯਚਨ ਦ ਸਫਯਤਾਂਤ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਮਦ ਯਸਵੁੰਦ ਵ ਸਏ ਸਏ਼ ਤਯ ਨਰ ਭੜ੍ ਸਏਉਂ 
ਲਸਯਆ ਆਸਦ। ਇਿੱ ਥ਼ ਦਾ ਲਰ ਦ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਏਹ ਸਵਤ ਦ ਭਏਦ ਠਏ ਨੁੰ  ਸਯਫ ਆਨੁੰ ਦ ਜਾਂ 

ਜਣਏਯਹ ਦ਼ਣ ਵ? ਜਾਂ ਸਪਯ ਉ ਨੁੰ  ਜਹਲਨ ਸਜਉਣ ਦਹ ਜਚ ਸਐਉਣ, ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਵਭਦਯਦਹ, ਸਆਯ, 

ਅਣਿੱਤ, ਿੱਚ ਆਸਦ ਬਲ ਦ ਏਯਨ ਵ ਸਜਦਹ ਉਵ ਆਣ਼ ਸਲਵਯਏ ਜਹਲਨ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਫਦਰਅ ਸਲਿੱ ਚ 
ਲਯਤੋਂ ਏਯ਼। ਦਯਅਰ, ਸਵਤ ਦ਼ ਉਦ਼ਲ਼ ਦ਼ ਫੁੰ ਧ ਸਲਿੱ ਚ ਦਾ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਠਏ ਲਯ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ 
ਲਯਾਂ ਸਲਚਰ਼ ਠਏ ਲਧ਼ਯ਼ ੜ੍ਹ਼-ਸਰਐ਼ ਅਏਦਸਭਏ ਐ਼ਤਯ ਨਰ ਫੁੰ ਸਧਤ ਠਏ ਤ਼ ਆਭ ਜਨ ਠਏ ਆਉਂਦ਼ 

ਵਨ। ਸਵਤਏਯ ਦਾਲਾਂ ਲਯਾਂ ਰਈ ਸਵਤ ਯਚਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਅਸਜਵ਼ ਿੱ ਟ ਸਵਤਏਯ ਵਨ ਜਾ ਅਏਦਸਭਏ 
ਠਏਰਭ ਸਲਿੱ ਚ ਆਣਹ ਯਚਨ ਰਲਉਣ ਦਹ ਭਨਲ਼ ਨਰ ਸਵਤ ਯਚਨ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਯਰ ਤ਼ ਿੱਲ਼ਟ 
ਬਲ਼ ਲਰਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਵਿੱ ਥੀਂ ਸਏਯਤ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਰਾਏ ਲਧ਼ਯ਼ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਨ। ਜਸਟਰ ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ 

ਅਏਦਸਭਏ ਜਾਂ ਫਿੱ ਧਹਜਹਲਹ ਲਯ ਨੁੰ  ਲਧ਼ਯ਼ ੁੰਦ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ। ਅਏਦਸਭਏ ਜਾਂ ਫਿੱ ਧਹਜਹਲਹ ਲਯ ਦਹ ਨਜਯ਼ 
ਯਰ ਤ਼ ਟ ਬਲ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਲ਼ ਸਲਲ਼਼ ਲਰਹ ਯਚਨ ਸਭਆਯਹ ਸਵਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ ਤ਼ ਜਸਟਰ ਼ਲ਼ਏਯਹ ਦਹਆਂ 
ਜਤਾਂ ਲਰਹ ਯਚਨ ਭਜਦਯ, ਸਏਨ ਆਸਦ ਲਯਾਂ ਦ਼ ਠਏਾਂ ਰਈ ਏਰਲਦਹ ਸਵਤ ਭੁੰਨਹ ਜਾਂਦਹ ਵ। 
ਦਯਅਰ, ਜਦੋਂ ਅੀਂ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਉ ਦ਼ ਉਦ਼ਲ਼ਾਂ ਤੋਂ ਫ਼ਭਐ ਵਾ ਏ਼ ਸਯਫ ਆਨੁੰ ਦ ਜਾਂ ਸਯਫ ਜਯਏਤ ਜਾਂ 

ਜਣਏਯਹ ਰਤ ਏਯਨ ਰਈ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਾਂ ਤਾਂ ਉ ਭੇਂ ਸਏਰਤ ਨਰ ਸਨਆਂ ਨਵੀਂ ਏਯ ਯਵ਼ ਵੁੰ ਦ਼। ਇ ਤਯਹਾਂ ਦਹ 
ਰਤਹ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਠਏ ਸਵਤ ਦ਼ ਫਏਹ ਉਦ਼ਲ਼ਾਂ ਨੁੰ  ਯਹ਼ ਯਿੱ ਐਦ਼ ਵਨ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਠਏਾਂ ਨੁੰ  ‘‘ ਏਰ 
ਏਰ ਰਈ’ ਦ਼ ਸਧਾਂਤ ’ਤ਼ ਚਿੱ ਰਣ ਲਰ਼ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ। ਇ ਸਏਭ ਦ਼ ਠਏ ਵਹ ਅਾਂਵ ਜ ਏ਼ ਅਸਜਵ 

ਸਵਤ ਸਯਜਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਸਯਫ ਵਉਂ-ਰਟਲ਼ ਤ਼ ਲ਼ਾਵਯਤ ਰਤਹ ਦ਼ ਭਏਦ ਤੋਂ ਸਲ ਵਾਯ ਸਏ਼ ਏੁੰ ਭ ਦ 
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ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਲਧ਼ਯ਼ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਯਭਾਂਲਦਹ, ਰਸਏਯਤਹਲਦਹ, ਯਵਿੱ ਲਦਹ, ਅਸਧਆਤਭਏ ਆਸਦ 

ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਦਹ ਚਾਣ ਵਹ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ੜ੍ਹ ਏ਼ ਵਹ ਅਥਵ  ਸਲਭਦ ਰਤਹ ਭਸਵ 
ਏਯਦ ਼ ਵਨ। ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਭਸਵਏ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਧਯਨਹ ਲਹ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ ਼ ਤ਼ ਸਜਆਦਤਯ ਜਹਲਨ ਦਹਆਂ ਿੱ ਐ 
ਵਰਤਾਂ ਰਤ ਸਯਲਯਾਂ ਨਰ ਫੁੰ ਸਧਤ ਵਾ ਏਦ਼ ਵਨ। ਅਸਜਵ ਸਵਤ ੜ੍ਹਨ ਰਜਭਹ ਲਹ ਵ, ਯ ਇ 

ਰਈ ਠਏ ਦਹ ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਅਸਵਭ ਵ। ਏਈ ਲਯ ਅਸਜਵ਼ ਸਵਤ ਦ ਠਏ ਭਨਸਏ ਸਲਏਯਾਂ ਜਾਂ ਜਨੁੰ ਨ ਨੁੰ  
ਆਣ਼ ਅੁੰ ਦਯ ਰਫਰ ਏਯਏ਼ ਦਨਹਆਦਯਹ ਤੋਂ ਸਏਨਯ ਏਯ ਜਾਂਦ ਵ। ਫਹ, ਹਯ, ਫਏਹਯ ਆਸਦ ਇ਼ ਏਯਨ 
ਇ ਭੁੰ ਸਜਰ ਉਯ ਵੁੰ ਚਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਉਵ ‘ਅੁੰਜਨ ਭਸਵ ਸਨਯੁੰਜਸਨ ਯਵਹ’ ਦ ੁੰਤਰਨ ਨਵੀਂ ਏਯ ਉਂਦ਼। 
ਅਸਜਵ਼ ਠਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਆਭ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਅਤਹਤ ਨੁੰ  ਆਲਜਾਂ ਭਯਨ, ਬਤਹ ਸਲਿੱ ਚ ਰਹਨ ਯਸਵਣ, ਵਯ ਲ਼ਰ਼ ੁੰ ਤਲ਼ਟ 

ਯਸਵਣ, ਜਫਯ ਲਹ ਿਗਤ ਭਝਣ ਦਹ ਭਨਸਏ ਸਥਤਹ ਫਣ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਅਸਜਵ਼ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਵਹ ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਨਰ 
ਨ ੜ੍ਹਨ ਲਰ਼ ਠਏ ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਦਿੱ ਐਾਂ ਦ ਏਯਨ ਸਟਭ ਸਲਿੱ ਚ ਦਿੱ ਣ ਦਹ ਜਹ ਸਯਫ ਭਨਿੱ ਐ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਦਿੱ ਣ 
ਰਿੱ ਦ਼ ਵਨ ਜਾਂ ਸਪਯ ਇਿੱ ਏ ਤਯਹਾਂ ਦਹ ਸਥਤਹ ਸਲਿੱ ਚ ਰਤ ਜਹਲਨ ਫਤਹਤ ਏਯਨ ਦ਼ ਆਦਹ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਆਣ਼ 

ਲਯਥ ਸਵਿੱ ਤ ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਆਣ਼ ਵਹ ਫਣ ਸਧਾਂਤਾਂ ਦ਼ ਉਰਟ ਜ ਏ਼ ਭਜ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਜਏ ਸਥਤਹ ਦ 
ਏਯਨ ਤੋਂ ਲਹ ਯ਼ਜ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼ ਤ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਸਧਾਂਤ ਤ਼ ਸਲਵਯ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰਤਰਨ ਨਵੀਂ ਯਸਵੁੰਦ। ਅਸਜਵ਼ ਲਧ਼ਯ਼ 
ਠਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਦਾਰਹ ਲ਼ਖ਼ਹਅਤ ਦ ਵਾਣ ਦ਼ ਆਯ ਫਣ਼ ਯਸਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਫਵਤ ਸਲਯਰ਼ ਠਏ ਵਹ ਆਣ਼ 

ਫਣ ਸਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਨਵੀਂ ਡਭਉਂਦ਼। ਦਜ਼ ਼ ਏਝ ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਲਹ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਚਾਣਲਹਆਂ ਜਾਂ ਿੱ ਟ 
ਸਵਤ ਯਚਨਲਾਂ ਵਹ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਨ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਯ ਤ਼ ਸਆਨ ਰਤਹ ਦ਼ ਨਰ ਨਰ ਉ ਯਚਨ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਨੁੰ  
ਸਲਵਯਏ ਜਹਲਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰ ਏਯਨ ਦਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਸਲ਼ਿੱ ਦਤ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਅਸਜਵ਼ ਰਾਏ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਭਸਵਜ ਆਨੁੰ ਦ ਰਤਹ 
ਦ ਧਨ ਭਤਯ ਨਵੀਂ ਭੁੰ ਨਦ਼ ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਸਵਤ ਰਾਏ ਚ਼ਤਨ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਫਦਰਅ ਦ ਲਹ ਧਨ ਵੁੰ ਦ 

ਵ। ਅਸਜਵ਼ ਠਏਾਂ ਦਹ ਸਵਤ ਯਚਨ ਦਹ ਚਾਣ ਲਹ ਆਭ ਠਏ ਲਯਹ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ ੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਰਈ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ 
ਯਚਨਲਾਂ ਦ ਠਨ ਵਹ ਅਸਵਭ ਵੁੰ ਦ ਵ ਜਾ ਯਚਨਲਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ਼ ਭਤਰਫ ਦ ਭਦ ਯਿੱ ਐਦਹਆਂ ਵਾਣ। ਅਸਜਵ਼ ਠਏ 
ਆਭ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਸਏ਼ ਸਲਲ਼਼ਲ਼ ਸਲਚਯਧਯ ਜਾਂ ਯਟਹ ਨਰ ਜੜ਼੍ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਮਥਯਥਲਦਹ, ਅਾਂਵਲਧ 

ਤ਼ ਇਨਏਰਫਹ ਸਏਭ ਦ ਸਵਤ ੜ੍ਹਨ ਲਧ਼ਯ਼ ਚੁੰ  ਰਿੱ ਦ ਵ। ਜਦੋਂ ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਸਏ਼ ਯਵਿੱ ਲਦਹ, 

ਰਸਏਯਤਏ ਜਾਂ ਅਸਧਆਤਭਏ ਸਏਭ ਦਹ ਯਚਨ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉ ਨੁੰ  ਲਹ ਇਿੱ ਏ ਸਲਚਯਧਯਏ ਰੁੰ  ਅਧਹਨ 
ਲਚਦ਼ ਵਨ। ਏਝ ਧਯਨ ਸਏਭ ਦ਼ ਠਏ ਲਹ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਬ ਤਯਹਾਂ ਦ ਸਵਤ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ 
ਸਦਰਲ਼ਟਹ ਅਸਧਆਤਭਏ ਵੁੰ ਦਹ ਵ, ਯ ਧਿੱ ਏ਼ ਨਰ ਆਣ਼ ਆ ਨੁੰ  ਮਥਯਥਲਦਹ ਏਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਯਿੱ ਐਣ ਦ ਮਤਨ 

ਏਯਸਦਆਂ ਤਏਾਂ ਦਹ ਚਾਣ ਏਯ ਫਠਦ਼ ਵਨ। ਅਸਜਵ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਅੁੰ ਦਯ ਯਚਨ ਦ ਸਲਲ਼ ੁੰਚਯ ਉੱੜ੍-ਦਿੱ ੜ੍ 
ਢੁੰ ਨਰ ਰਲ਼ਲ਼ ਏਯਦ ਵ। ਫਵਤ ਯ਼ ਠਏ ਅਸਜਵ਼ ਲਹ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਰਤਹਲਦਹ ਸਵਤ ਆਣ਼ ਸਏ਼ 
ਭਤਰਫ ਦਹ ਯਤਹ ਸਵਿੱ ਤ ੜ੍ਹਦ਼ ਵਨ। ਅਸਜਵ਼ ਠਏ ਜਦੋਂ ਰ਼ਐਏ ਲਜੋਂ ਰਤਹਲਦਹ ਸਏਭ ਦਹ ਯਚਨ ਲਹ 

ਸਯਜਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ਸਧਾਂਤ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਤਾਂ ਸਏਤ਼ ਐਯ਼ ਉਤਯ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ, ਯ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ਸਲਵਯ ਸਛਾਂਵਸਐਿੱਚ ਵਹ 
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ਯਸਵੁੰਦ ਵ। ਸਵਤਏਯ ਜਹਲਨ ਸਲਿੱ ਚ ਫਵਤ ਏਝ ਏਯਨ ਰਾਚਦ ਵ, ਯ ਸਲਵਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰ ਏਯਨੋਂ  ਅਭਯਿੱਥ 

ਲਹ ਵੁੰ ਦ ਵ ਤਾਂ ਅਸਜਵਹ ਉਰਝਣਭਈ ਸਥਤਹ ਸਲਿੱ ਚ ਪ ਏ਼ ਯਸਵ ਜਣ ਏਯਨ ਭਨ ਤਹ ਸਏਭ ਦਹ ਲ਼ਖ਼ਹਅਤ 
ਫਣ ਏ਼ ਏਈ ਸਲਏਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਯ ਜਾਂਦ ਵ ਅਤ਼ ਜਹਲਨ ਤੋਂ ਸਨਯਲ਼ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ, ਯ ਜਾ ਸਵਤਏਯ ਆਣ਼ 
ਅੁੰ ਦਯ ਦ ਵਾਈ ਵਹਣਬਲਨ ਨੁੰ  ਉੱਤਭਤ ਸਲਿੱ ਚ ਫਦਰਣ ਦ ਢੁੰ  ਜਣਦ ਵਾਲ਼ ਉਵ ਲੁੰ ਨ-ਲੁੰ ਨੇ ਸਫੁੰ ਫ, ਰਤਹਏ, 

ਅਰੁੰ ਏਯ ੜ੍ ਏ਼ ਯਚਨ ਏਯਨ ਦ਼ ਏਯਜ ਸਲਿੱ ਚ ਯਿੱ ਸਝਆ ਯਸਵੁੰਦ ਵ। ਆਣ਼ ਸਨਲ਼ਏਰ਼ ਰਟਅ ਏਯਨ ਉ ਦ਼ 
ਰਸਿੱ ਧ ਸਵਤਏਯ ਲਜੋਂ ਥਸਤ ਵਾਣ ਦਹ ੁੰ ਬਲਨ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਇਿੱ ਏ ਸਆਣ ਸਵਤਏਯ ਆਣ਼ ਗਭ ਨੁੰ  
ਸਯਆਂ ਦ ਾਂਝ ਫਣ ਏ਼ ਼ਲ਼ ਏਯਸਦਆਂ ਧਯਨਹਏਯਨ ਦਹ ਜਤ ਲਯਤਦ ਵ। ਏਈ ਸਵਤਏਯ 
ਇਨਏਰਫ ਦਹ ਚਵ ਯਿੱ ਐਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਏਈ ਸਯਫ ਿੱਰਾਂ ਏਯਏ਼ ਲਵ-ਲਵ ਐਿੱਟਣ ਰਈ ਇਨਏਰਫਹ ਸਲਚਯਧਯ 

ਦਹ ਦਯਲਯਤੋਂ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਜਣਦ਼ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਰਾਏ ਅਾਂਵਲਧ ਿੱ ਰਾਂ ਨੁੰ  ਲਧ਼ਯ਼ ੁੰਦ ਏਯਦ਼ ਵਨ। 
ਅਸਜਵਹ ਯਚਹ ਲਰ਼ ਸਵਤਏਯ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਰਾਏਾਂ ਨਰ ਧਾਐ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਨਭਨ ਰਤਹ ਰਈ 
ਰਾਏਾਂ ਦ਼ ਦਿੱ ਐਾਂ-ਦਯਦਾਂ ਨੁੰ  ਭਏਨਏਹ ਢੁੰ  ਨਰ ਲਯਤਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਯਚਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰਾਏਾਂ ਰਈ ਉੱਠਦਹ ਚਹ 

ਫਣਲਟਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਉਵਹ ਇਨਏਰਫਹ ਸਵਤਏਯ ਰਲਨ ਵ ਜਾ ਆਣਹ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਸਧਾਂਤ ਤ਼ ਸਲਵਯ ਸਲਿੱ ਚ 
ਰ ਏਯਏ਼ ਸਨਯੁੰਤਯ ਤਹਲ਼ਹਰ ਯਸਵੁੰਦ ਵ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 
 

 
swihq qy S^sIAq 

 

  

ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਬਸ਼, ਯ, ਸ਼ਰਹ ਅਤ਼ ਉਦ਼ਸ਼ ਆਸਦਏ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਉੱਯ ਯਫ ਿੱ ਛਭ ਸਲਚ ਸਲਚਯ ਲਟਾਂਦਯ 

ਉਦੋਂ ਦ ਚਿੱ ਰ ਸਯਵ ਵ, ਜਦੋਂ ਦਹ ਨੁੰ  ਬਯਾ਼ਮਾ ਸਰਐਣ ਭਿੱਯਹ ਰਤ ਵਾ ਏਹ ਵ। ‘ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ’ ਦ਼ 
ਸਯਰ਼ਐ ਵ਼ਠ ਬਯਤਹ ਆਚਯਹਆਂ ਨੇ ਸਲਤਸਯਤ ਆਣ਼ ਆਣ਼ ਭਿੱ ਤ ਼ਸ਼ ਏਹਤ਼ ਤ਼ ਿੱ ਛਭ ਸਲਚ ਾਇਸਟਏ ਦ਼ 
ਟਈਟਰ ਅਧਹਨ ਸਲਚਯ ਲਟਾਂਦਯ ਵਾਇਆ। ਯਲਣਤ ਯਤਨ ਸਵਤ ਦ ਯ ਸਏਉਂਸਏ ਵੁੰ ਦ ਵਹ ਏਸਲਤ ਹ 
ਇ ਏਯਏ਼ ਸਿੱ ਛੋਂ ਜਦੋਂ ਲਯਤਏ ਸਰਐਣ ਦ ਯਝਨ ਲਸਧਆ ਤਦ ਲਯਤਏ ਨੁੰ  ਲਹ ਏਸਲ ਸਏਵ ਸਆ। ਇਉਂ ਏਸਲ 

ਦ ਅਯਥ ਏਸਲਤ ਨਾਂ ਵਾਏ਼ ਸਵਤ ਵਾ ਸਆ। ਸਵਤ ਸਲਚ ਰਿ ਸਏਏ ਅਤ਼ ਅਰਿ ਸਏਏ ਦਾਲੇਂ ਰਏਯ ਦ਼ ਅਨਬਲ 
ਰਟ  ਤ਼ ਸਵਤ ਦਹਆਂ ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਰਣਰਹਆਂ, ੁੰਯਦਲਾਂ ਰਚਿੱ ਰਤ ਵਾ ਈਆਂ। ਇਲੇਂ ਵਹ ਿੱ ਛਭ ਸਲਚ 
ਸਵਤ ਤ਼ ਏਰ ਰਚਿੱ ਰਤ ਵਾ। ਬਲਾਂ ਦ ਸਵਤ ਤ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਦ ਸਵਤ, ਦਾ ਸਵਿੱ ਸਆਂ ਸਲਚ ਲਯਲੁੰ ਡ ਏਯ ਏ਼ 

ਵਯ ਸਏਭ ਦਹ ਸਰਐਤ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਸਏਵ। ਇ ਲਯਲੁੰ ਡ ਅਨਯ ਏਸਲਤ ਏਵਣਹ ਨਲਰ ਆਸਦਏ ਵਹ ਨਵੀਂ, 
ਸਣਤ, ਸਪਸਜਏ, ਏਸਭਟਯਹ ਆਸਦਏ ਦਹਆਂ ਤਏਾਂ ਲਹ ਸਵਤ ਵਨ। ਇਵ ਲਹ ਜਯਯਹ ਨਵੀਂ ਸਏ ਸਵਤ ਦ 
ਸਰਐਤ ਸਲਚ ਵਾਣ ਜਯਯਹ ਵਾਲ਼। ਜਦੋਂ ਸਰਹ ਈਜਦ ਨਵੀਂ ਵਾਈ ਹ ਉਦੋਂ ਲਹ ਸਵਤ ਭਿਜਦ ਹ ਤ਼ ਅਿੱ ਜ ਟ਼ਜ 

ਉਯ ਐ਼ਢ਼ ਜ ਯਵ਼ ਨਟਏ ਜਾਂ ਏਲਹਆਂ ਅਤ਼ ਇਏਾਂ ਲਰੋਂ ਼ਸ਼ ਏਹਤ਼ ਹਤ, ਸਰਐਤ ਗਯ ਵਜਯ ਵਾਣ ਦ਼ 
ਫਲਜਦ ਸਵਤ ਵਨ। 
  

ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਆਯੁੰਬ ਸਲਚ ਇਏ ਵਾਯ ਚਯਚ ਣਨ ਨੁੰ  ਸਭਰਹ ਸਏ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ (scripture) ਸਵਤ ਵਨ ਜਾਂ 
ਏਿੱ ਝ ਵਾਯ। ਜ਼ ਸਵਤ ਵਨ ਤਦ ਇਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਸਵਤਏਯਹ ਦ਼ ਸਨਮਭਾਂ ਉਯ ਐਯ਼ ਉਤਯਨ ਚਵਹਦ ਵ, ਯ ਇਏ 
ਸਧਯ ਨੇ ਇ ਯਝਨ ਦਹ ਸਲਯਾਧਤ ਏਹਤਹ। ਵਜਯਤ ਭਵੁੰ ਭਦ ਸਵਫ ਦ਼ ਦ਼ਵਾਂਤ ਭਯੋਂ ਜਦੋਂ ਏਯਨ ਦਹ ੁੰ ਦਨ 

ਏਹਤਹ ਈ ਤਦ ਸਏਵ ਸਆ ਸਏ ਇਵ ਯਿੱਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਵ ਜਾ ਵਜਯਤ ਭਵੁੰ ਭਦ ਸਵਫ ਯਵੀਂ ਨਜਰ ਵਾਈ। ਗਯ 
ਇਰਭਹ ਅਯਫਹ ਦ਼ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਏਯਨ ਸ਼ਯਹਫ ਸਲਚ ਸਰਐਹ ਅਯਫਹ ਸਲਆਏਯਣ ਅਨਯ ਗਰਤ ਵ 
ਇ ਏਯਏ਼ ਇਵ ਯਿੱਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਨਵੀਂ ਵਾ ਏਦਹ। ਜ਼ ਯਿੱ ਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਭੁੰ ਨ ਰੈਂਦ਼ ਵਾਂ ਤਦ ਸਪਯ ਇਵ ਏਵਾ ਸਏ ਯਿੱਫ ਨੁੰ  

ਅਯਫਹ ਬਸ਼ ਅਤ਼ ਇ ਦਹ ਸਲਆਏਯਣ ਦ ਸਆਨ ਨਵੀਂ। ਭਰਭਨਾਂ  ਇ ਦ ਏਾਈ ਜਲਫ ਨਵੀਂ ਹ। 
ੁੰ ਫਯ ਭਵੁੰ ਭਦ (570-632 ਈ.) ਤੋਂ ਰ  ਏ਼ ਈਭਭ ਗਜਰਹ (1058-1111 ਈ.) ਤਿੱ ਏ ੁੰਜ ਦਹਆਂ ਇਵ 
ਭਿੱ ਸਆ ਏਇਭ ਯਵਹ। ਜਰਹ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਏਯਨ ਮਏਹਨਨ ਯਿੱ ਫ ਦਹ ਫਾਰਹ ਵ। ਅਯਫਹ ਦਹ ਸਲਆਏਯਣ 

ਫੁੰ ਸਦਆਂ ਨੇ ਫਣਈ ਵ ਜਾ ਗਰਤ ਵਾ ਈ ਵ। ਏਯਨ ਦਹ ਬਸ਼ ਅਨਯ ਗਜਰਹ ਨੇ ਅਯਫਹ ਬਸ਼ ਲਤ਼ ਨਲੀਂ 
ਸਲਆਏਯਣ ੜ੍ਹ। ਇ਼ ਰਏਯ ਈਈ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਫਈਫਰ ਸਲਚੋਂ ਸਵਤਏ ਯ ਰਤ ਏਯਨ 
ਲਰ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਅਸਆਨਹ ਵਨ। ਵਯ਼ਏ ੁੰ ਫਯ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਦਯਜ ਫਾਰ ਉਦ਼ ਆਣ਼ ਨਵੀਂ 
ਵਨ, ਯਿੱਫ ਨੇ ਉ ਤੋਂ ਫਰਲ ਵਨ। ਸਯਸ਼ਹਆਂ ਨੇ ਲਹ ਲ਼ਦ ਭੁੰ ਤਯਾਂ ਨੁੰ  ਸ਼ਯਤਹ ਸਏਵ, ਉਵ ਫਾਰ ਜਾ ਯਚ਼ ਨਵੀਂ , 
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ਣ਼ , ਦ਼ਐ਼ ਼। ਇ ਏਯਏ਼ ਲ਼ਦ ਅਿਯਸ਼ਮ ਵਨ ਤ਼ ਸਯਸ਼ਹ ਭੁੰ ਤਯ-ਦਰਸ਼ਟ ਵਨ। ਸਯਸ਼ਹਆਂ ਲਰੋਂ ਆਣ਼ ਨਭ 

ਦਯਜ ਨਾਂ ਏਯਨ ਦ਼ ਲਹ ਇਵਹ ਅਯਥ ਵਨ। ਇਵ ਉਵ ਥਨ ਵ ਸਜਥ਼ ਫਣਹ ਅਤ਼ ਏਸਲ ਸਲਚਏਯ ਰਏਹਯ ਸਐਿੱਚਹ 
ਈ। ਸਵਤ ਦ ਭਨ ਯਥ ੌਂਦਯਮ ਸਭਸਥਆ ਸਆ ਯ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਦ ਭਨ ਯਥ ਏਿੱ ਝ ਵਾਯ ਸਯਵ। 
  

ਸਵਤਏਯ ਦਰਹਰਾਂ, ਉਏਤਹਆਂ, ਰਭਣ ਤ਼ ਵਲਰ਼ ਦ਼ ਦ਼ ਏ਼ ਠਏਾਂ ਨੁੰ  ਆਣ ਭਿੱਤ ਭਨਉਣ ਜਾਂ ਭਝਉਣ 
ਦ ਮਤਨ ਏਯਦ ਵ ਯ ਇਵ ਠਏ ਦਹ ਭਯਜਹ ਵ ਸਏ ਦਰਹਰਾਂ ਤੋਂ ਰਬਸਲਤ ਵਾਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਰ਼ਐਏ ਦਹ ਿੱ ਰ 

ਭੁੰ ਨੇ ਜਾਂ ਨਾਂ। ੁੰ ਫਯ ਅਸਜਵ ਸਫਰਏਰ ਨਵੀਂ ਏਯਦ਼। ਦਰਹਰਾਂ ਨਵੀਂ, ਉਵ ਵਏਭ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਭਯਹਦ 
ਤਸਫਆਦਯ ਵਾ ਏ਼ ਵਏਭਾਂ ਦ ਰਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਸਵਤਏਯ ਛੁੰ ਦਾਂ ਅਰੁੰ ਏਯਾਂ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਅਨੇਏਾਂ ਏਸਲਜਤਾਂ 
ਯਵੀਂ ਠਏ ਰਈ ਯਦਇਏ ਭਿੱਯਹ ਸਤਆਯ ਏਯਦ ਵ ਯ ੁੰ ਫਯ ਲਤ਼ ਅਸਜਵਹ ਏਾਈ ਭਜਫਯਹ ਨਵੀਂ। 
  

ਫਣਹ ਅਤ਼ ਸਵਤ ਸਲਚ ਸਨਐ਼ੜ੍ ੁੰਜਫਹ ਦਨਹਆਂ ਸਲਚ ਸਵਰਹਲਯ ਸਲਧਹਲਤ ਢੁੰ ਯਵੀਂ ਰੋਂ. ਵਸਯਬਜਨ ਸੁੰ  

ਨੇ ਏਹਤ ਅਤ਼ ਧਯਭ ਮਏਤ ਦਰਹਰਾਂ ਯਵੀਂ ਆਣ ਭਿੱਤ ਼ਸ਼ ਏਹਤ। ਇ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਦਹ ਯ ਉਵਨਾਂ ਸਿੱ ਛੋਂ ਡ. 
ਜਫਹਯ ਸੁੰ ਨੇ ਪੜ੍ਹ ਸਜ ਨਰ ਇਵ ਯੁੰ ਯ ਏਿੱ ਝ ਅਿੱ਼ ਤਯਹ। ਇਵਨਾਂ ਦਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਰਲ ਵਾਯ ਸਏ਼ ਨੇ ਇ 
ਸਦਸ਼ ਲਿੱ ਰ ਲਧਹਏ ਸਧਆਨ ਨਵੀਂ ਸਦਿੱ ਤ ਸਜ ਏਯਏ਼ ਇ ਐ਼ਤਯ ਸਲਚ ਅਜ਼ ਅੁੰ ਸਸ਼ਏ ਏੁੰ ਭ ਵਾਇਆ ਵ। 
  

ਫਯਟਯੁੰਡ ਯਿੱ ਰ ਨੇ ਸਲਟਜਨਟਹਨ ਲਰੋਂ ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਨਭਏਯਣ ਦਹ ਬਸ਼-ਸਥਊਯਹ ਦ ਅਸਧਨ ਏਹਤ। ਯਿੱ ਰ 

ਅਨਯ ਨਭ ਦਾ ਰਏਯ ਦ਼ ਵਨ-ਆਭ ਨਉਂ ਅਤ਼ ਐ ਨਉਂ। ਆਭ ਨਉਂ ਏ਼ਲਰ ੁੰਏਰਨਲਾਂ ਵਨ ਜਾ ਲਤ ਦ਼ 
ਏਿੱ ਝ ਣਾਂ ਲਰ ਇਸ਼ਯ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਖ਼ ਨਉਂ ਸਲਅਏਤਹਆਂ/ਲਤਾਂ ਦ ਉਵਨਾਂ ਲਯਹਆਂ ਵਾਯ ਲਤਾਂ ਨਰੋਂ 
ਏਿੱ ਝ ਸਨਐ਼ੜ੍ ਏਯ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਯ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਰਏਯ ਦ਼ ਨਉਂ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਚ ਅਧਯ਼, ਅਸ਼ਟ ਅਤ਼ 
ਅਯਥਵਹਣ ਵਨ ਜਦੋਂ ਤਏ ਯਾਤ/ਠਏ ਇਵਨਾਂ ਫਯ਼ ਉਵ ਏਿੱ ਝ ਨਵਹ ਜਣ ਰੈਂਦ ਜਾ ਦਿੱ ਣ ਲਰ ਦਿੱ ਣ 

ਚਵੁੰ ਦ ਵ। ਐ ਨਉਂ ਫਜਏਟ ਵਾ  ਤ਼ ਆਭ ਨਉਂ ਯਡਹਏ਼ਟ। ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਅਤ਼ ਸਏਸਯਆਲਾਂ ਨੁੰ  ਲਹ ਯਿੱ ਰ 
ਆਭ ਨਉਂ ਦ਼ ਯ ਵਹ ਭੁੰ ਨਦ ਵ। ਬਸ਼ ਦ ਵਯ਼ਏ ਲਏ ਅਧਯ ਵ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਸਏ ਉ ਫਯ਼ ਯ਼ ਰੁੰ ਦ 
ਵਲਰ ਨਵੀਂ ਸਭਰਦ। ਉਵ ਉਦਵਯਣ ਸਦੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਇਵ ਲਏ ਣਾ: 
  

‘‘ਪਯਾਂਸ ਦਾ ਯਾਜਾ ਸਸਆਣਾ ਿੈ’’ 
  

ਇ ਲਏ ਦ ਏਾਈ ਅਯਥ ਨਵੀਂ ਸਏਉਂਸਏ ਅਿੱ ਜ ਪਯਾਂ ਸਲਚ ਏਾਈ ਯਜ ਨਵੀਂ। ਦਿੱ ਣ ਲ਼ ਸਏ ਸਏ ਯਜ਼ ਦਹ 

ਿੱ ਰ ਵਾ ਯਵਹ ਵ ਤ਼ ਫਤ ਏਯਨ ਲ਼ ਸਏ ਉਵ ਸਏਲੇਂ ਸਆਣ ਅਐਲਇਆ। 
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ਵਣ ਰਈ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਲਯਤ਼  ਯਿੱਫ ਦ਼ ਨਲਾਂ ਫਯ਼ ਰੁੰ। ਇਥ਼ ਅੀਂ ਦ਼ਐਾਂ਼ ਸਏ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਅਤ਼ ਨਭ 

ਸਲਚਏਯ ਏਾਈ ਫਯਏ ਨਵੀਂ। ਨਭ ਵ ਵਹ ਨਵੀਂ, ਏ਼ਲਰ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣਾਂ ਨੁੰ  ਨਭ ਭੁੰਨ ਸਰਆ 
ਸਆ ਵ। ਏਯਤਯ, ਰਸਤਰਏ, ਯਜਏ, ਯਵਹਭ, ਫਐਸਸ਼ੁੰ ਦ ਆਸਦਏ ਸ਼ਫਦ ਇਵਹ ਫਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ। 
  

ਧਯਭ ੁੰ ਥ ਦਹ ਬਸ਼ ਦਹ ਇਏ ਵਾਯ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ ਇਵ ਵ ਸਏ ਉਵ ਸਲਆਏਯਣ ਤੋਂ ਯ਼ ਵਟਣ ਦ ਮਤਨ ਏਯਦਹ ਵ। 
ਅਸਜਵ ਯਫਣਹ ਸਲਚ ਅਤ਼ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਏਈ ਥਾਂ ਦ਼ਐਣ ਨੁੰ  ਸਭਰਦ ਵ। ਸਲਆਏਯਣ ਦ਼ ਲਏ ਸਤੁੰ ਨ ਏਰਾਂ 

ਸਲਚਏਯ ਸਯ਼ ਵਾ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਜਦੋਂ ਯ ਸਵਫਨ ਯਿੱ ਫ ਨੁੰ  ਅਏਰ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਤਦ ਸਲਆਏਯਣ ਉਨੁੰ  
ਸਫਆਨ ਸਏਲੇਂ ਏਯ਼ਹ? ਭਰ ਭੁੰਤਯ, ਸਿੱ ਐ ਦਯਸ਼ਨ ਅਤ਼ ਯਭਸਤ ਦਹ ਫਸਨਆਦ ਵ। ਇ ਸਲਚ ਏਾਈ ਸਏਰਆ ਜਾਂ 
ਵਇਏ ਸਏਰਆ ਨਵੀਂ ਲਯਤਹ ਈ। ਸਤ ਨੁੰ  ਯਭਨ ਏਯਨ ਦ਼ ਭਨ ਯਥ ਨਰ ਸਫਨ ਏਾਈ ਲਏ ਸਯਸਜਆਂ ਇਏ 

ਏਤਯ ਸਲਚ ਏ਼ਲਰ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਸਰਐ ਸਦਿੱ ਤ਼ ਵਨ ਤ਼ ਬਸ਼ ਦਹ ਏਭਜਾਯਹ ਦ ਇਵ ਅਸਵ ਸਏ ਸਣਤ ਦ ਸਵੁੰ ਦ 
ਉਦ਼ ਇਿੱ ਏ ਵਾਣ ਲਤ਼ ਲਯਸਤਆ। ਸਣਤ ਦ ਸਵੁੰ ਦ ਸਏ਼ ਵਾਯ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਲਯਸਤਆ ਸਆ ਵਾਲ਼, 
ਅਸਜਵ ਡਹ ਜਣਏਯਹ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਵ। ਸਵਤਏਯ ਬਸ਼ ਨਰ ਐ਼ਡਾਂ ਐ਼ਡਦ ਵ ਯੁੰ ਤ ਯਫਣਹ ਸਤ ਦ 
ਰਟਲ ਲਹ ਵ, ਸਤ ਲਹ ਵ ਇ ਏਯਏ਼ ਬਸ਼ਈ ਐ਼ਡਾਂ ਇਫ ਵਨ। ਯਿੱ ਰ ਦ ਇਵ ਏਥਨ ਡ਼ ਰਈ 

ਭਿੱ ਰਲਨ ਵ, ‘‘ਦਯਸ਼ਨ ਸਲਚ ਸਤ ਸਲਆਏ ਵ। ਸਜਵੜ੍ ਫੁੰ ਦ ਸਤ ਨਰ ਐ਼ਡਾਂ ਐ਼ਡਦ ਵ ਉਵ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦ 
ਨਏਨ ਏਯਦ ਵ’’। 
  

ਬਯਥਯਹ ਵਯਹ ਨੇ ਸ਼ਫਦ-ਫਰਵਭ ਦ ਸਧਾਂਤ ਸਯਸਜਆ। ਫਾਧਹਆਂ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਸ਼ਫਦ ਫ਼ਏਯ ਚਹਜ ਵ ਇ ਏਯਏ਼ 
ਇ ਦਹ ਲਤਸਲਏਤ ਨੁੰ  ਲਹਏਯ ਨਵੀਂ ਏਹਤ ਸਏਉਂਸਏ ਬਸ਼ ਸਤ ਨੁੰ  ਰਟ ਏਯਨ ਸਲਚ ਯਹ ਤਯਹਾਂ 

ਅਭਯਥ ਵ। ਫਾਧਹਆਂ ਨੁੰ  ਿੱ ਸਛਆ ਸਆ ਸਏ ‘‘ਬਸ਼ ਸਭਸਥਆ ਵ’’ ਤਵਡ ਇਵ ਏਥਨ ਸਏਲੇਂ ਵਹ ਵਾਇਆ 
ਸਏਉਂਸਏ ਇਵ ਲਏ ਲਹ ਸਏ਼ ਬਸ਼ ਦ ਲਏ ਵ। ਬਸ਼ ਜ਼ ਤ ਨਵੀਂ ਰਟ ਏਯ ਏਦਹ ਤਾਂ ਤਵਡ ਉਏਤ ਲਏ 
ਲਹ ਭੁੰ ਨਣਮਾ ਨਵੀਂ। 
  

ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਧਨਹਆਂ ਦ ਨਭ ਬਸ਼ ਨਵੀਂ। ਇਵਨਾਂ ਧਨਹਆਂ ਦ਼ ੁੰ ਜਾ ਤੋਂ ਫਣਨ ਲਰ਼ ਸ਼ਫਦ ਅਤ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਤੋਂ ਫਣਨ 

ਲਰ਼ ਲਏਾਂ ਦ ਏਾਈ ਅਯਥ ਵਾਣ ਚਵਹਦ ਵ। ਬਯਤਹ ਆਚਯਹਆਂ ਨੇ ਫਵਤ ਸਵਰਾਂ ਅਤ਼ ਅਯਥ ਦ਼ ਫੁੰ ਧਾਂ ਫਯ਼ 
ਜਣ ਸਰਆ ਹ। ਰਿ ਸਏਏ ਸਵਤ ਸਲਚ ਅਯਥ ਭੁੰ ਸਜਰ ਵ ਨ ਸਏ ਸ਼ਫਦ। ਯੁੰਤ ਧਯਭਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਅਯਥ ਨਵੀਂ, 
ਸ਼ਫਦ ਭੁੰਜਰ ਵ। ਨਭ ਸਭਯਨ ਦ ਅਯਥਾਂ ਨਰ ਏਾਈ ਫੁੰ ਧ ਨਵੀਂ। ਬਸ਼ ਦ ਫੁੰ ਧ ਏਰਨ ਸ਼ਏਤਹ ਅਤ਼ 
ਮਦਦਸ਼ਤ ਨਰ ਯਨ ਅਟਿੱ ਟ ਵ। 
  

ਏਰਨ ਤੋਂ ਫਗਯ ਲਏ ੁੰ ਬਲ ਨਵੀਂ। ਲਏ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਲਏ ਦ ਸਲਚਯ ਵ ਤ਼ ਲਏ, ਸਲਚਯ ਦ ਫਿੱ ਚ ਵ। ਜ ਼
ਮਦਦਸ਼ਤ ਨਵੀਂ ਤਦ ਇ ਫਿੱ ਚ਼ ਦਹ ਭਿਤ ਮਏਹਨਹ ਵ। ਮਦਦਸ਼ਤ ਯਵੀਂ ਸ਼ਫਦ ਜੜ੍ ਏ਼ ਲਏ ਫਣਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ 
ਲਏਾਂ ਦ ਭਵ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਰੁੰ  ਸਯਜਦ ਵ। ਏਰਨ ਅਤ਼ ਮਦਸ਼ਏਤਹ ਰ਼ਐਏ/ਲਏਤ ਅਤ਼ ਠਏ/ਯਾਤ 
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ਦਾਵਾਂ ਰਈ ਰਜਭਹ ਵ। ਯੁੰਤ ਯ ਸਵਫਨ ਆਐਦ਼ ਵਨ: ਜਾ ਏਿੱ ਝ ਮਦ ਏਹਤ ਵਾਇਆ ਵ ਉਵ ਬਿੱ ਰ ਜ ਅਤ਼ 

ਤਵਡਹ ਏਰਨ ਏਭਜਾਯ ਅਤ਼ ਫ਼ਏਯ ਵ, ਇ ਤੋਂ ਸਿੱ ਛ ਛਡ। ਜ਼ ਬਾਂਡ ਖ਼ਰਹ ਨਵੀਂ ਏਯਾ਼ ਤਦ ਇ ਸਲਚ 
ਸਤ ਨਵੀਂ  ਏ਼। ਆਣ਼ ਆ ਨੁੰ  ੁੰ ਯਨ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਐਰਹ ਏਯਾ਼ ਤਦ ੁੰ ਯਨਤ ਦ਼ ਦਹਦਯ ਵਾਣ਼। ਇਥ਼ 
ਯਫਣਹ ਦਹਆਂ ੁੰ ਏਤਹਆਂ ਇ ਏਯਏ਼ ਦਯਜ ਨਵੀਂ ਏਯ ਸਯਵ ਸਏਉਂਸਏ ਅਨੇਏ ਥਨਾਂ ਤ਼ ਇਵਾ ਸਜਵ਼ ਵਲਰ਼ 

ਅੁੰ ਸਏਤ ਵਨ ਤ਼ ਠਏ ਬਰਹਬਾਂਤ ਲਏਫ ਵਨ। 
  

ਬਸ਼ ਸਭਸਥਆ ਵ ਸਏ ਸਤ ਇ ਫਯ਼ ਲਹ.ਨ. ਝਅ ਨੇ ਸਲਆਏਯਣਹਆਂ ਅਤ਼ ਸਨਆਇਏਾਂ ਦਆਯ ਏਹਤਹ ਫਵਤ 
ਰੁੰ ਭਹ ਾਸ਼ਟਹ ਦਯਜ ਏਹਤਹ ਵ। ਸਨਆਂਇਏ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਲਏ ਤਦ ਭਝ ਆ ਜ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਼ ਫਵਯਹ ਅਯਥ 
ਤ ਵਾਣ਼। ਸਵਰੋਂ ਭਰ ਅਯਥ ਦਹ ਜਣਏਯਹ ਵਾਲ਼ਹ ਤਦ ਫਾਧਯਥ ਤਿੱ ਏ ਿੱ ਸਜਆ ਜ ਏ਼। ਸਲਆਏਯਣ 

ਲਰ਼ ਉਦਵਯਨ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਾ ਜਾ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਦਾ ਲਏ ਣਾ: 
  

1. ਘੜਾ ਿੈ। 
  

2. ਘੜਾ ਨਿੀਂ ਿੈ। 
  

ਜਦੋਂ ਸ਼ਫਦ ‘ੜ੍’ ਉਚਸਯਆ ਤਦ ਆਣ਼ ਆ ਫਤ ਵਾ ਸਆ ਸਏ ੜ਼੍ ਦਹ ਵੋਂਦ ਵ। ਜ਼ ੜ੍ ਨ ਵੁੰ ਦ ਤਦ 
ਸ਼ਫਦ ‘ੜ੍’ ਲਹ ਨ ਵੁੰ ਦ। ਸਪਯ ਇ ਨਰ ‘ਵ’ ਸ਼ਫਦ ਜਾੜ੍ਨ/ਸਰਐਣ ਦਹ ਏਹ ਤਏ? ਦਜ ਲਏ ਵ ‘‘ੜ੍ ਨਵੀਂ 
ਵ’’। ਸ਼ਫਦ ‘ੜ੍’ ਉਚਸਯਆ ਤਾਂ ਫਤ ਵਾਇਆ ਸਏ ੜ੍ ਵ, ਯ ਸਛ਼ ਸ਼ਫਦ ‘‘ਨਵੀਂ ਵ’’ ਆ  ਵਨ ਜਾ 

ਦਿੱ ਦ਼ ਵਨ ਸਏ ੜ਼੍ ਦਹ ਵੋਂਦ ਨਵੀਂ ਵ। ਇਵ ਤਾਂ ਆ ਸਲਯਾਧਹ ਿੱ ਰ ਵਾ ਈ। ਇ ਏਯਏ਼ ਸਏਵ ਸਆ ਸਏ ਬਸ਼ 
ਅਧਯਹ ਲਹ ਵ ਅਸ਼ਟ ਲਹ। ਸਨਆਂਇਏ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਸਏ ਸ਼ਫਦ ‘‘ੜ੍’’ ਲਤਲ ਸਲਚ ਏਾਈ ਲਤ ਨਵੀਂ, ਲਤ 
ਦ ਸਐਆਰ ਵ। ਇ ਸਐਆਰ ਦ ਦਯਥਏ ਯ ਇਥ਼ ਭਿਜਦ ਵ ਸਏ ਨਵੀਂ ਇ ਲਤ਼ ਸਏਸਯਆ ਅਤ਼ ਵਇਏ 
ਸਏਸਯਆ ਰਈ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਇਲੇਂ ਵਹ ਜਦੋਂ ਆਐਦ਼ ਵਾਂ – ੜ੍ ਨਵੀਂ ਵ – ਤਦ ਇ ਦ ਅਯਥ ਵ ਸਏ ਸਏਤ਼ ਨ 

ਸਏਤ਼ ੜ੍ ਵ ਜਯਯ, ਯ ਸਜ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਥਾਂ ਦ ਸਜਏਯ ਵਾ ਸਯਵ ਵ ਇਵ ਉਥ਼ ਨਵੀਂ ਵ। ਭੁੰ ਨ ਰਉ ਸਏ ਯ਼ 

ੁੰ ਯ ਸਲਚ ੜ੍ ਸਏਤ਼ ਨਵੀਂ, ਯ ਇਏ ਸਐਆਰ, ਇਏ ਸ਼ਫਦ ਵ ਤ ੜ੍ ਫਣ ਜਲ਼, ਏਾਈ ਫਣ ਰ। 
  

ਸਲਸ਼ਲ-ਯਚਨ ਫਯ਼ ਇਵਹ ਰਸ਼ਨ ਵਭਣ਼ ਆ। ਯਭਤਭ ਨੇ ਸ਼ਫਦ ਉਚਸਯਆ ‘‘ਬਵ’’, ਉ਼ ਲਏਤ 
ਉਤਤਹ ਵਾ ਈ। ਸਨਆਇਏਾਂ ਨੇ ਸਏਵ ਹ ਸਏ ਅਸਬਧ ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਰਿੱ ਐਣ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ। ਜਦੋਂ ਸਰਸ਼ਟਹ ਨਵੀਂ ਹ ਤਦ 

ਇਦ਼ ਵਾਣ/ਫਣਉਣ ਦ ਸਐਆਰ ਸਏਲੇਂ ਦ ਵਾ ਸਆ। ਤ਼ ਸਖ਼ਆਰ ਲਹ ਉਦੋਂ ਆ ਏਦ ਵ ਜਦੋਂ ਬਸ਼ ਵਾਲ਼। ੁੰ ਨ 
ਅਲਥ ਸਲਚ ਬਸ਼ ਨਵੀਂ ਹ ਤਦ ਸਲਚਯ ਸਏਲੇਂ ਆ ਸਆ? ਜਦੋਂ ਬਸ਼ ਨਵੀਂ ਹ ਤਦ ਸ਼ਫਦ ‘‘ਬਵ’’ ਸਏਥੋਂ 
ਆਇਆ? ਸਲਆਏਯਣਹਆਂ ਨੇ ਸਏਵ ਸਏ ਫਾਧਯਥ ਭਝ਼ ਫਗਯ ਇਵ ਭਝ ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਆ। ਸਨਆਇਏਾਂ ਨੇ 

ਸਏਵ ਸਏ ੁੰ ਨ ਅਲਥ ਸਲਚ ਏਹ ਹ ਉਦ ਨੁੰ  ਤ ਨਵੀਂ ਯ ਯਚਨਵਯ ਨੁੰ  ਉਦੋਂ ਲਹ ਬ ਤ ਹ। ਉਨੁੰ  
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‘ਬਵ’ ਸ਼ਫਦ ਦ ਲਹ ਤ ਹ ਸਏੳਂਸਏ ਸਰਸ਼ਟਹ-ਯਚਨ ਉਨੇ ਸਵਰਹ ਲਯ ਥਾੜ੍ ਏਹਤਹ ਵ, ਉਵ ਅਨੇਏ ਲਯ 

ਸਯਜਣ ਅਤ਼ ਅਨੇਏ ਲਯ ਸਲਨਸ਼ ਏਯ ਚਿੱ ਏ ਵ ਸਜ ਏਯਨ ਸਯਜਣਵਯ ਰਈ ਫਾਧਯਥ ਦਹ ਭਿੱ ਸਆ ਨਵੀਂ। 
ਫਾਧਯਥ ਡ਼ ਲਤ਼ ਉਮਾਹ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਡ ਸਆਨ ਅੁੰ ਸਸ਼ਏ ਵ ਜਦੋਂ ਸਏ ਯਭਸਤ ਸਆਨ-ਯ ਅਤ਼ 
ਸਆਨ-ਯਾਤ ਵ। 
  

ਧਯਭਰੁੰ ਥ ਦਹ ਬਸ਼ ਦਹਆਂ ਉਰਝਣਾਂ ਰਿ ਸਏਏ ਬਸ਼ ਨਰੋਂ ਅਸਤਅੁੰ ਤ ਿੱ ਝਹਆ ਅਤ਼ ਜਸਟਰ ਵਨ। ੁੰ ਯ ਨੁੰ  

ੁੰ ਏਰਾਂ ਫਗਯ ਨਵੀਂ ਭਸਝਆ ਜ ਏਦ ਤ਼ ਵਯ ਨਲਾਂ ਸ਼ਫਦ ਨਲਾਂ ੁੰ ਏਰ ਵ। ਾ ੁੰ ਏਰ ਅਹਭ ਵਾ । 
ਇਥ਼ ਵਹ ਫਿੱ  ਨਵੀਂ। ਇਏਾ ਸ਼ਫਦ ਲਐ ਲਐ ਫੁੰ ਸਦਆਂ ਰਈ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਭਯਤ ਰਈ ਫਠ ਵ। ਭਿਰਲਹ ਅਤ਼ ਫਰਵਭਣ ਦ਼ 
ਸਦਰ ਸਲਚਰ਼ ਇਏਾ ਸਏਭ ਦ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਼ ੁੰ ਏਰ ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਵਨ। 
  

ਸ਼ਯਈ ਅਤ਼ ਫਹ ਦ਼ ੁੰ ਏਰ ਇੁੰ ਨੇ ਲਿੱ ਐਯ਼, ੋਂ ਸਲਯਾਧਹ ਵਾ  ਸਏ ਭਨਯ ਨੁੰ  ਪਾਂਹ ਤ਼ ਰਟਏਣ ਸਆ। ੁੰ ਯ 

ਸਲਚ ਸਲਚਦ਼ ਵਾ ਡ ਵਭਣ ਆਸਲਯਾਧਹ ਸਥਤਹਆਂ ਨਰ ਵੁੰ ਦ ਯਸਵੁੰ ਦ ਵ। ਭਝ ਫ਼ਭਝਹ, ਸਵਭਤਹ 
ਅਸਵਭਤਹ, ਸਆਨ ਅਸਆਨ, ਚਨਣ ਵਨੇਯ, ਜਹਲਨ ਭਿਤ ਯ਼ ਡ਼ ਆਰ਼ ਦਆਰ਼ ਅਤ਼ ਵਭਣ਼ ਵਨ। 
ਯ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥਾਂ ਸਲਚ ਏ਼ਲਰ ਚਨਣ ਵ, ਏ਼ਲਰ ਜਹਲਨ ਵ, ਏ਼ਲਰ ਸਥਯਤ ਅਡਾਰਤ, ਅਨੁੰ ਤਤ ਤ਼ ਸਆਨ 
ਵ। ਤ਼ ਇਵ ਯ਼ ੁੰ ਏਰ ਜਹਲਨ, ਸਥਯਤ, ਅਨੁੰ ਤਤ ਤ਼ ਸਆਨ ਆਸਦਏ ਲਹ ਲਐ ਲਐ ਨਵੀਂ। ਇਏਾ ਵਤਹ 

ਫਫਤ ਡ਼ ਭਨ ਦ਼ ਫਾਰ ਵਨ। ਰਿ ਸਏਏ ਸਆਨ ਅਨਯ ਸਏ਼ ਲਤ ਦ ਇਏ ਬ ਉ ਲਤ ਸਜਡ ਨਵੀਂ ਵਾ 
ਏਦ। ਇਵ ਬਿਸਤਏ ਸਲਸਆਨ ਦ ਫਸਨਆਦਹ ਅਰ ਵ। ਯ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਆਐਦ ਵ ਸਏ ਯਨ ਦ ਅੁੰ ਸ਼ ਲਹ 
ਯਨ ਵ। ਈਸ਼ ਉਸਨਸ਼ਦ ਦ਼ ਲਏ ਵਨ ‘‘ਬ ਯਨ ਵ। ਜ਼ ਯਨ ਨੁੰ  ਯਨ ਸਲਚ ਸਭਰ ਦ਼ਈ ਤਦ ਜਾ ਫਣਦ 

ਵ ਉਵ ਯਨ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਯਨ ਸਲਚੋਂ ਯਨ ਨੁੰ  ਜ਼ ਟ ਦ਼ਈ ਤਦ ਜਾ ਫਚਦ ਵ ਉਵ ਯਨ ਵੁੰ ਦ ਵ।’’ ਭਨਯ 
ਦ ਅਨਅਰਵਿੱਏ, ਸਯਸ਼ਹਆਂ ਦ ਤਤ ਤਵੁੰ  ਅਸ, ਅਵੁੰਫਰਵਭਭਹ ਤ਼ ਫਈਫਰ ਦ ਇਵ ਏਥਨ, ‘‘ਸਤ ਲਾਂ 
ੁੰ ਯਨ ਵਾ ਜ’’, ‘‘ਨਲਾਂ ਭਨਿੱ ਐ ਫਣ’’, ਇਏਾ ਸਤ ਦ ਯਹਚ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਯ਼ ਧਯਭਰੁੰ ਥ ਆਦ਼ਸ਼ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ, 

‘‘ਆ਼ ਨੁੰ  ਜਣ’’। ਇਵ ਲਏ ਅਸਜਵਹ ਿੜ੍ਹ ਵ ਸਏ ਸਜਵੜ੍ ਇ ਉਯ ਚੜ੍ ਸਆ ਉਵ ਦ਼ਐ ਰਲ਼ ਸਏ ‘‘ਉਵਹ 

ਵਾਂ ਭੈਂ’’। ਾ ਆ ਫਰਵਭ ਵ। ਆ਼ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਫਰਵਭ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਤ਼ ਫਰਵਭ ਵਾ ਜਣ ਵ। ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਦਹ ਬਸ਼ 
ਸਲਚ ‘ਜਣਨਾਂ’ ਭਇਨੇ ‘ਵਾਣ’ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਆਣ਼ ਆ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਦ਼ ਵਏਭ ਤਾਂ ਫਾਧਹ ਅਤ਼ ਜਨ ਅਨਹਸ਼ਲਯਲਦਹ 
ਭਿੱ ਤ ਲਹ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਲਐ ਲਐ ਧਯਭਾਂ ਸਲਚ ਸਤ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਸਲਚ ਫ਼ਸ਼ਏ ਸਬੁੰ ਨਤਈਆਂ ਵਨ ਯ ਸਤ ਇਏ ਵ 

ਤ਼ ਡਹ ਭੁੰਜਰ ਸਤ ਵ, ਸਤ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਨਵੀਂ। ਸਤ ਤਏ ਅੜ੍ ਏ਼ ਬਸ਼ ਅਤ਼ ਪਰਫ ਬ ਪਰਤ ਵਾ 
ਜਾਂਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਝੜ੍ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਸਲਟਜਨਟਹਨ ਆਐਦ ਵ, ‘‘ਛਿੱਤ ਉਯ ਅਿੱ ੜ੍ ਏ਼ ਿੜ੍ਹ ਿੱ ਟ ਸਦਉ ਸਏਉਂਸਏ ਛਿੱ ਤ 
ਉਯ ਵਾਯ ਏਾਈ ਛਿੱ ਤ ਨਵੀਂ ਵ ਤ਼ ਵ਼ਠਾਂ ਉਤਯਨ ਦਹ ਰਾੜ੍ ਨਵੀਂ ਲ਼ਹ।’’ ਫਿੱ ਧ ਆਐਦ ਵ, ‘‘ਦਸਯਆ ਦ਼ ਦਜ਼ 

ਸਏਨਯ਼ ਤ਼ ਿੱ ਜ  ਵਾ ਤਾਂ ਸਏਸ਼ਤਹ ਉਥ਼ ਛਿੱ ਡ ਜਉ। ਵਣ ਇ ਨੁੰ  ਭਾਸਢਆਂ ਉਯ ਚਿੱ ਏਹ ਸਪਯਨ ਦ ਏਾਈ ਰਬ 
ਨਵੀਂ’’। ਯਫਣਹ ਦ ਭਵਾਂਲਏ ਵ: 
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ਪਰ ਕਾਯਨ ਪੂਰੀ ਫਨਯਾਇ।। 
ਪਰ  ਰਾਗਾ ਤਫ ਪੂਰ  ਸਫਰਾਇ।। 

ਸਗਆਨੈ ਕਾਯਨ ਕਯਭ ਅਸਬਆਸ ।। 
ਸਗਆਨ ਬਇਆ ਤਿ ਕਯਭਿ ਨਾਸ।। 
(ਬੈਯਉ ਯਸਵਦਾਸ ਜੀ ੁੰ ਨਾ 1167) 

  

ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਆਐਦ ਵ, ਸਜਨੁੰ  ਸਆਯ ਏਯੇਂ ਉਵਹ ਵਾ ਜਂ। ਜ਼ ਨਵੀਂ ਵਾਇਆ ਤਦ ਤ਼ਯ ਸਆਯ ਯਨ 

ਨਵੀਂ। ਭਸ਼ਿੱ ਏਤ ਅਤ਼ ਫੁੰ ਦਹ ਬ ਸਲਅਯਥ ਵਨ ਜ਼ ਤੁੰ  ਸਤ ਫਸਣਆ ਨਵੀਂ। ਾ ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਦਹ ਬਸ਼ ਏਿੱ ਝ 

ਭਝਉਣ ਦਹ ਥਾਂ ਫਣਨ ਲਿੱ ਰ ਸਰਜਾਂਦਹ ਵ। ਧਯਭ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਏਦ ਵ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਭਨਿੱ ਐ ਏਯਭ ਐ਼ਤਯ 
ਸਲਚ ਨਵੀਂ ਆਉਂਦ, ਏਯਜਸ਼ਹਰ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ਧਯਭ ਦਹ ਬਸ਼ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਰਏਯ ਦਹਆਂ ਬਲਨਲਾਂ ਦ ਭਵ ਨਵੀਂ, 

ਯ ਜਹਲਨ ਵ, ਉਵ ਜਹਲਨ ਨਵੀਂ ਸਜਵੜ੍ ਇਏ ਭੇਂ ਸਏ਼ ਥਾਂ ਤ਼ ਵਾਇਆ ਹ ਤ਼ ਸਪਯ ਇਏ ਵਾਯ ਭੇਂ ਇਏ ਵਾਯ 
ਥਾਂ ਤ਼ ਭਿੱ ਏ ਜਲ਼। ਇਵ ਉਵ ਜਹਲਨ ਵ ਸਜਦ ਨਾਂ ਆਸਦ ਵ ਨ ਅੁੰ ਤ। ਹਤ ਜ਼ ਸਏਤਫ ਸਲਚ ਸਆ ੁੰ ਦ਼ਸ਼ ਵ 
ਤਦ ਇਵ ਹਤ ਨਵੀਂ, ਆਭ ਸਏਤਫਾਂ ਲਯਹ ਸਏਤਫ ਵ। ਹਤ ਉਦੋਂ ਹਤ ਫਣਦਹ ਵ ਜਦੋਂ ਇਵ ਏਇਯ ਭਨਐ 
ਨੁੰ  ਫਰਲਨ ਏਯਏ਼ ਏਯਤਿੱ ਲ ਦਹ ਰਣ ਏਯਨ ਲਤ਼ ਮਿੱ ਧ ਦ਼ ਭਦਨ ਸਲਚ ਸਨਤਯਦਹ ਵ। 
  

ਜਨੈਦ ਭਨਯ ਨੁੰ  ਆਐਦ ਵ, ‘‘ਤੁੰ  ਈਭਨ ਸਰਆ। ਈਭਨ ਸਰਆਂ ਤਾਂ ਦ਼ਐੀਂ ਵਜਯਾਂ ਭਣ ਬਯ਼ ਵੜ੍ ਤਯਨ 
ਰਿੱ ਣ,਼ ਨਿੱ ਚਣ ਰਿੱ ਣ਼ ਤ਼ ਫਿੱ ਦਰਾਂ ਲਾਂ ਉਡਣ ਰਿੱ ਣ਼। ਈਭਨ ਸਰਆਂ ਤਾਂ ਵੜ੍ਾਂ ਨੁੰ  ਉਡਸਦਆਂ ਦ਼ਐ ਏ਼ 
ਤਨੁੰ  ਵਯਨਹ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼ਹ।’’ 
  

ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਦਹ ਫਿਸਧਏ ਸਲਆਸਐਆ ਧਯਭ ਨਵੀਂ ਸਏਉਂਸਏ ਵਯ਼ਏ ਸਲਆਸਐਆ ਅਧਯਹ ਵ ਜਦੋਂ ਸਏ ਧਯਭ ਅਤ਼ ਧਯਭ 
ਰੁੰ ਥ ਯਨ ਵ। ਧਯਭ ਰੁੰ ਥ ਦ ਵਯ ਲਏ ਵਏਭ ਵ। ਵਏਭ ਭੁੰਨਣ ਰਥਭਏਯਜ ਵ, ਉਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਦਜਰ 

ਏਯਜ ਵ। ਉਦਹ ਦਿਯਨ ਬਈ ਭਯਦਨ ਯ ਜਹ ਨਵੁੰ  ਿੱ ਛਦ਼ ਵਨ, ‘‘ਫਫ ਸਏੁੰ ਨੇ ਵਜਯ ਏਾ ਦਯ ਆ  ਵਾਂ 

ਆਾਂ ਤਰਲੁੰ ਡਹ ਤੋਂ?’’ ਯੂ ਜਹ ਆਐਦ਼ ਵਨ, ‘‘ਬਈ ਜਹ ਸਣਤਹਆਂ ਨਵੀਂ ਏਯਨਹਆਂ।’’ ਸਪਯ ਸਏ਼ ਸਦਨ ਵਾਯ 
ਿੱ ਛਦ਼ ਵਨ, ‘‘ਫਫ ਜਹ ਸਏੁੰ ਨੇ ਰ ਵਾ  ਵਨ ਅਾਂ ਨੁੰ  ਤਸਯਆਂ?’’ ਯੂ ਜਹ ਉਤਯ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ, ‘‘ਅਿੱ਼ ਲਹ 

ਆਸਐਆ ਹ ਬਈ ਸਣਤਹਆਂ ਨਵੀਂ ਏਯਨਹਆਂ।’’ ਯਆਂ/ੁੰ ਫਯਾਂ ਦ਼ ਲਏ ਨ ਭਾਂ ਸਭਣਦ਼ ਵਨ ਨ ਥਨ। 
ਭਾਂ ਅਤ਼ ਥਨ ਛਾਟ਼ ਵਨ ਤ਼ ਲਏ ਲਿੱ ਡ਼। ਲਿੱ ਡ਼ ਪਹਤ਼ ਨਰ ਛਾਟਹ ਚਹਜ ਸਭਣਨ ਦ ਮਤਨ ਏਯਨ ਦਹ ਰਾੜ੍ ਨਵੀਂ। 
ਭਾਂ ਅਤ਼ ਥਨ ਧਯਭ ਦਹ ਬਸ਼ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਤ਼ ਸਭਣਨ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਯ ਧਯਭ ਇਵਨਾਂ ਤੋਂ ਯ ਵ। 
  

ਏਿੱ ਯਭ ਦਸਯਆ ਦ਼ ਸਏਨਯ਼ ਜਦੋਂ ਬਈ ਭਯਦਨ ਜਹ ਯਹਯ ਸਤਆਣ ਰਿੱ ਼ ਤਾਂ ਯ ਜਹ ਨੇ ਉਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਸਲਦ 

ਏਯਨ ਲ਼ਰ਼ ਏਿੱ ਝ ਭੁੰਣ ਰਈ ਸਏਵ। ਉਵ ਖ਼ਭਾਸ਼ ਯਵ਼। ਯ ਜਹ ਨੇ ਸਏਵ, ‘‘ਬਈ ਜਹ ਐਰਹ ਵਿੱ ਥ ਨਵੀਂ ਜਣ 
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ਸਦਆਂ਼। ਏਿੱ ਝ ਭੁੰਾ।’’ ਬਈ ਸਵਫ ਦਹ ਆਖ਼ਯਹ ਇਿੱ ਛ ਇਵ ਹ, ‘‘ਤੁੰ  ਐਦਇ ਦ ਡਭ। ਭੈਂ ਤ਼ਯ ਡਭ। ਫਫ ਤੈਂ 

ਐਦਇ ਦ਼ਸਐਆ ਵ, ਤੈਂ ਐਦਇ ਇਆ ਵ ਅਯ ਤ਼ਯ ਸਏਵ ਖ਼ਦਈ ਏਯਦਹ ਵ। ਭੈਂ ਤਨੁੰ  ਦ਼ਸਐਆ ਅਯ ਤਨੁੰ  
ਇਆ। ਤਧ ਆ਼ ਅਾਂ ਦਹ ਫ਼ਨਤਹ ਵ ਅਿੱ ਜ ਇਿੱ ਏ। ਅਾਂ ਨੁੰ  ਸਫਛਾੜ੍ਣ ਨਵੀਂ ਆਣ਼ ਨਰਵੁੰ । ਨ ਥ ਨ ਉਥ।’’ 
ਯ ਭਵਯਜ ਨੇ ਪਯਭਇਆ, ‘‘ਬਈ ਤਧ ਊਯ ਅਡਹ ਖ਼ਐਹ ਵ। ਸਜਿੱ ਥ ਤ਼ਯ ਲ ਸਤਿੱ ਥ ਭ਼ਯ ਲ।’’ 

ਇਵ ਬਈ ਭਯਦਨ ਜਹ ਦਹ ਲਹਅਤ ਵ। ਧਯਭ ਨੁੰ  ਧਯਨ ਏਯਨ ਲਰ਼ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਰਈ ਸਭਰ, ਦਹਲਹ 
ਸਭਰ ਤੋਂ ਇਰਲ ਵਾਯ ਏਾਈ ਲਹਅਤ ਵਾ ਵਹ ਨਵੀਂ ਏਦਹ। 
  

ਰਾ: ਸਵਫ ਸੁੰ ਜਹ ਦ ਵਲਰ ਦ਼ ਏ਼ ਭੈਂ ਆਣ਼ ਦਾਤਾਂ ਨੁੰ  ਸਏਵ, ‘‘ਬਈ ਭਯਦਨ ਜਹ ਨੇ 46 ਰ ਯ 
ਨਨਏ ਦ਼ਲ ਜਹ ਦ ਥ ਸਨਬਇਆ।’’ ਇਿੱਏ ਸਭਿੱ ਤਯ ਨੇ ਉਤਿੱ ਯ ਸਦਿੱ ਤ, ‘‘ਤੁੰ  46 ਰਾਂ ਦਹ ਸਣਤਹ ਤਦ ਏਯਦ 

ਜ਼ ਇਨੇ ਭੇਂ ਫਦ ਬਈ ਸਵਫ ਯ ਜਹ ਦ ਥ ਛਿੱ ਡ ਏ਼ ਲ ਆ ਜਾਂਦ਼। ਉਵਨਾਂ ਨੇ ਨ ਏ਼ਲਰ ਯਹ ਉਭਯ 
ਥ ਸਨਬਇਆ ੋਂ ਜਾਤਹ ਜਾਤ ਭਉਣ ਲਏਤ ਲਹ ਸਭਰ ਭੁੰ ਏਹਤਹ ਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਭੁੰ ਲਹਏਯ ਵਾਈ। 
ਅਿੱ ਜ ਤਿੱ ਏ ਅਤ਼ ਵਭ਼ਸ਼ ਤਿੱ ਏ ਉਵ ਇਏਠੇ ਯਸਵਣ਼।’’ 
  

ਜਦੋਂ ਸਆਨਹ, ਫਹ. ਤ਼ ਭ. ਦ਼ ਏਾਯਾਂ ਸਲਚ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ੜ੍•ਾਇਆ ਜਣ ਰਿੱ  ਤਦ ਠ ਤਏਾਂ 
ਸਲਚ ਏਸਲਤ-ੁੰਰਸਵਆਂ ਅੁੰ ਦਯ ਯਫਣਹ ਛਹ ਈ ਤ਼ ਅਸਧਆਨ ਵਾਣ ਰਿੱ । ਸਜਲੇਂ ਏਸਲਤ ਦ ਅਸਧਨ 

ਯੁੰਯਤ ਵੁੰ ਦ ਆਇਆ ਵ, ਫਣਹ ਨੁੰ  ਲਹ ਉਵਨਾਂ ਵਹ ਭਦੁੰ ਡਾਂ ਉਤ਼ ਯਸਐਆ ਸਆ। ਛੁੰ ਦ, ਅਰੁੰ ਏਯ, ਤਾਰ 
ਤਏਾਂਤ, ਬਸ਼, ਸ਼ਰਹ ਆਸਦਏ ਿੱ ਐਾਂ ਉਯ ਸਰਸਐਆ ਸੜ੍ਆ ਸਆ ਜਦੋਂ ਸਏ ਯਫਣਹ ਦ ਅਸਧਨ ਅਤ਼ 
ਅਸਧਆਨ ਫਏਹ ੁੰਜਫਹ-ਸਵਤ ਨਰੋਂ ਸਬੁੰ ਨ ਸ਼ਰਹ ਦਹ ਭੁੰ ਏਯਦ ਵ। ਭੈਂ ਇਵ ਅਨਬਲ ਏਯਦ ਵਾਂ ਸਏ 

ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਉਯ ਸਟਿੱ ਣਹ ਏਯਨ ਲਏਤ ਯਫਣਹ ਨੁੰ  ਰਿ ਸਏਏ ਏਸਲ ਤੋਂ ਸਨਐ਼ੜ੍ਨ ਦਹ ਜਯਯਤ ਵ। ਬਈ 
ਯਦ ਜਹ ਦਹ ਯਚਨ, ਜਨਭਐਹਆਂ, ਰਹ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਸਵਫ ਤ਼ ਬਈ ਨੁੰ ਦ ਰਰ ਜਹ ਦਹ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਸਿੱ ਐ 
ਸਵਤ ਦ਼ ਐਨੇ ਸਲਚ ਯਿੱ ਸਐਆ ਜ ਏਦ ਵ ਤ਼ ਸਵਤ ਦਹਆਂ ਰਚਿੱ ਰਤ ਸਲਧਹਆਂ ਯਵੀਂ ਇਵਨਾਂ ਦਹ ਆਰਾਚਨ/ 

ਭਰਾਂਏਣ/ ਅਸਧਨ/ ਅਸਧਆਨ ਵਾਣ ਲਜਫ ਵ। ਬਈ ਯਦ ਜਹ ਦਹ ਯਚਨ ਨੁੰ  ਦਯਫਯ ਸਵਫ ਸਲਚ 

ਇਆ ਜਾਂਦ ਵ ਤ਼ ਯ ਅਯਜਨ ਦ਼ਲ ਜਹ ਨੇ ਇ ਨੁੰ  ਯਫਣਹ ਦਹ ਏੁੰ ਜਹ ਸਏਵ ਵ। ਾ ਏੁੰ ਜਹ ਵਸਥਆਯ ਵ, 
ਧਨ ਵ, ਭੁੰਜਰ ਨਵੀਂ। ਭੁੰਜਰ ਯਫਣਹ ਵ। ਯਭਸਤ ਦਯਸ਼ਨ ਅਨਯ ਯ, ਸ਼ਫਦ ਅਤ਼ ਅਏਰ ਯਐ ਸਲਚ 
ਏਾਈ ਬ਼ਦ ਨਵੀਂ, ਇਵ ਇਏ ਿੱ ਤ ਦ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਨਭ ਵਨ। ਜ਼ ਯਫਣਹ ਅਏਰਯਐ ਵ ਤਦ ਇ ਨੁੰ  ਧਨ ਨਵੀਂ 

ਆਐ ਏਦ਼ ਭੁੰਜਰ ਏਵਾਂ਼। ਫਏਹ ਦ ਸਵਤ ਧਨ ਵ। ਧਨ ਚੁੰ ਼ ਵਾਣ ਤਾਂ ਸਟਏਣ਼ ਤ਼ ਜਰਦਹ ਅਤ਼ ਆਯਭ 
ਨਰ ਿੱ ਸਜਆ ਜ ਏਦ ਵ। 
  

ਰਹ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਨੁੰ  ਸਿੱ ਐ-ਸਵਤ ਲਜੋਂ ਯਐਣ ਚਵਹਦ ਵ। ਭੈਂ ਇਵ ਭਝਦ ਵਾਂ ਸਏ ਇ ਰੁੰ ਥ ਦ ਅਸਧਨ 
ਏਈ ਿੱਐਾਂ ਤੋਂ ਵਾਲ਼। ਸਵਰ ਿੱ ਐ ਇਵ ਸਏ ਇ ਸਲਚ ਅਏਰਯਐ ਦ ਲਯਣਨ, ਚ਼ਤ ਯ ਸਲਚ ਉਦੋਂ ਦ ਏਹਤ 
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ਸਆ ਵ ਜਦੋਂ ਉਵ ਇਸਤਵ ਸਲਚ ਰਲ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ ਸਜ ਨੁੰ  ਈਈ ਸਚੁੰ ਤਏ God in History ਆਐਦ਼ 

ਵਨ। 
  

ਅਨੇਏ ਲਯ ਸਜ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਨੁੰ  ਦਵਯਇਆ ਸਆ ਵ ਉਵ ‘ਏਰਯਐ‘ ਵ ‘ਅਏਰਯਐ’ ਨਵੀਂ। ਇ ਿੱ ਐੋਂ ਯ 
ਰੁੰ ਥ ਸਵਫ ਨਰੋਂ ਇ ਰੁੰ ਥ ਦਹ ਯ ਇ਼ ਥਾਂ ਸਬੁੰ ਨ ਵਾ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਸਜਥ਼ ਯਫਣਹ ਸਲਚ ਅਏਰ ਯਐ ਸਨਯਣ 
ਲਧਹਏ ਵ ਉਥ਼ ਯਣ ਯ ਦ਼ ਲਹ ਏਿੱ ਝ ਇਸ਼ਯ਼ ਆ ਵਨ ਯ ਥਾੜ੍ਹ। ਯਧਨ ਯ ਸਨਯਣ ਏਯਤਯ ਦਹ ਵ। 

ਇਥ਼ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਸਨਯਣ ਯ ਦ ਲਹ ਸਜਏਯ ਵ ਯ ਯਧਨ ਯ ਸਲਸ਼ਲ ਸਲਚ ਸਲਚਯਦ਼ ਸਏਰਆਸ਼ਹਰ 
ਏਰਯਐ ਦਹ ਵ। ਦਜ ਿੱ ਐ ਸ਼ਤਯਧਯਹ ਯਿੱਫ ਦ ਵ। ਯ ਰੁੰ ਥ ਸਵਫ ਸਲਚ ਸਏਤ਼ ਨਵੀਂ ਸਭਰ਼ ਸਏ ਸਰਸ਼ਟਹ 
ਯਚਨ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਉ ਨੇ ਐੁੰ ਡ ਸਯਸਜਆ। ਯਫਣਹ ਸਲਚ ਉਵ ਯਿਸ਼ਨ-ਯ ਵ, ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਉਵ 

ਅੁੰ ਧਏਯ ਲਹ ਵ (ਨਭਾ ਅੁੰ ਧਏਯ਼) ਤ਼ ਏਯ ਏਯਭ ਏਯਨ ਲਰ ਲਹ ਵ, ਫਦ ਫਦ਼ ਲਹ ਵ, ਏਰਵ ਏਯਤ ਲਹ ਵ। 
ਏਰਯਐ ਖ਼ਦ ਵਸਥਆਯਫੁੰਦ ਵ, ਯਫਏਰ ਵ ਅਤ਼ ਏਰਾਂ ਦ ਏਰ ਵ; ਐੜ੍, ਐੁੰਡ, ਤ਼ਗ, ਤਹਯ, ਤਫਯ, 

ਤਰਲਯ, ਸ਼ਤਯ ਬ ਉਨੇ ਧਯਨ ਤਾਂ ਏਹਤ਼ ਵਾ ਵਨ ਵਹ ਉਵ ਖ਼ਦ ਸ਼ਤਯ ਯਵੁੰ , ਐੜ੍ਏ਼ਤ, ਸ਼ਰਹ 
ਅਸਧਜ ਵ। ਇਵ ਯ਼ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਣ ਉਦ਼ ਰਿ ਸਏਏ ਯ ਦ਼ ਫਰਲਨ ਤ਼ਜਿੱ ਲਹ ਨਭ ਵਨ। ਸ਼ਤਯਧਯਹ ਐਰ 

ਉਦਹ ਪਿਜ ਵ ਤ਼ ਇ ਪਿਜ ਦਹ ਫਸਤਵ, ਲਸਵਯਵ ਜਹ ਏਹ ਫਸਤਵ ਵ। ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਦਹ ਫਣਹ ਸਲਚੋਂ ਨੁੰ  ਸਦਦ 
ਵ ਸਏ ਜ਼ ਸਲਸ਼ਲ ਸਲਚ ਿੱਤ ਲਹ ਉਦ਼ ਵਏਭ ਫਯ ਨਵੀਂ ਸਵਿੱਰਦ ਤਾਂ ਸਪਯ ਫਦਹ ਸਏਨੇ ਦ ਏਹਤਹ? ਜ਼ ਉਨੇ 
ਦ਼ਲਤ਼ ਤ਼ ਅਲਤਯ ਦ ਏਹਤ਼ ਤਦ ਦੈਂਤ਼, ਜਿੱਛ ਤ਼ ੁੰ ਧਯਲ ਲਹ ਉ਼ ਦਹ ਯਚਨ ਵਨ। ਉ ਨੇ ਐਧਯਭ ਅਤ਼ 

ਅਧਯਭ ਦ ੁੰਯਸ਼ ਛ਼ਸੜ੍ਆ ਵ। ਫਫ਼ ਏ਼ ਜ਼ ਉਨੇ ਜ਼ ਤਦ ਫਫਯ ਏ਼ ਲਹ ਉ਼ ਦਹ ਦ਼ਣ ਵਨ, ਇਵਨਾਂ ਦਹ 
ਟਿੱ ਏਯ ਲਹ ਉਦ਼ ਵਏਭ ਨਰ ਵਾਈ ਤ਼ ਨਤਹਜ਼ ਲਹ ਉਦਹ ਭਯਜਹ ਦ਼ ਸਨਏਰਣ਼। 
  

ਤਹਜ ਨਏਤ ਭ਼ਯ਼ ਸਦਭ ਸਲਚ ਇਵ ਵ ਸਏ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਸਲਚ ਭਿਜਦ ਲਧਹਏ ਭਿੱਯਹ, ਐ ਏਯਏ਼ ਅਲਤਯ-
ਏਥਲਾਂ; ਲਤਲ ਸਲਚ ਸਵੁੰ ਦ ਸਬਆਚਯ ਅਤ਼ ਸਵੁੰ ਦ ਿਯਸਣਏ ਸਵਤ ਨੁੰ  ਸਵਰਹ ਲਯ ਯਭਸਤ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ 

ਤੋਂ ਸਚਤਸਯਆ ਸਆ ਵ। ਇ ਸਲਚਰ਼ ਦ਼ਲਤ਼, ਦ਼ਲਹਆਂ ਅਤ਼ ਅਲਤਯਾਂ ਦ਼ ਸਚਿੱ ਤਯ ਤਵਨੁੰ  ਯਣ਼ ੁੰ ਸਏਰਤ ਦ਼ 

ਸਚਿੱ ਤਯਾਂ ਤੋਂ ਲਿੱ ਐਯਹ ਰਏਯ ਦ਼ ਸਭਰਣ਼। ਜ਼ ਚੁੰ ਡਹ ਦਹ ਲਯ ਯਚਹ ਜ ਯਵਹ ਵ ਤਦ ਉਦ ਆਯੁੰਬ ਲਹ ‘‘ਸ਼ਰਹ 
ਲਸਵਯ ਜਹ ਏਹ ਫਸਤਵ’’ ਨਰ ਵਾ ਸਯਵ ਵ। 
  

ਸਏਰਸ਼ਨ ਅਲਤਯ, ਯਭ ਅਲਤਯ ਸਜਵਹਆਂ ਰੁੰ ਭ਼ਯਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਵਾਈਆਂ ਵਨ ਯ ਨਰ ਨਰ ਦਿੱ ਸਆ ਜ ਸਯਵ 
ਵ ਸਏ ਇਇਵਨਾਂ ਦਹ ਜ ਏਯਨ ਦਹ ਰਾੜ੍ ਨਵੀਂ, ਉ਼ ਦ ਸਭਯਨ ਏਯਾ ਸਜਨੇ ਇਵ ਦ ਏਹਤ਼, ਏਯਾੜ੍ਾਂ ਦਹ 

ਸਣਤਹ ਸਲਚ ਦ ਏਯਏ਼ ਐ ਲਹ ਸਦਿੱ ਤ਼। ਲਏਤਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਆਹ ਸਵਿੱ ਤਾਂ ਤੋਂ ਰ਼ਸਯਤ ਵਾ ਏ਼ ਜਾ ਭਯਜਹ ਇ ਰੁੰ ਥ 
ਫਯ਼ ਸਏਵ ਸਣਆ ਜਲ਼, ਸਵੁੰ ਦ ਜਤ ਸਲਚ ਰਹ ਦਭ ਰੁੰ ਥ ਏਦਹ ਰਲਨ ਨਵੀਂ ਵਾਲ਼। ਰਲਨ ਵਾਣ ਚਵਹਦ 
ਹ, ਸਏਉਂਸਏ ਸਿੱ ਐ ਆਐਦ਼ ਵਨ ਇ ਸਲਚ ਤਾਂ ਵਨ ਵਹ ਯਣ ਏਥਲਾਂ। ਵਹ ਵ ਸਏ ਯਣ ਏਥਲਾਂ ਵਨ ਯ 
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ਉਵ ਲਸਦਏ ਨਜਯਹ ਤੋਂ ਨਵੀਂ ਯਚਹਆਂ ਈਆਂ। ਅਲਤਯਾਂ ਫਯ਼ ਅਸਜਵਹਆਂ ਅਨੇਏ ਸਟਿੱ ਣਹਆਂ ਰਤ ਵਾ 

ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ ਜਾ ਲਸਦਏ ਸਚੁੰ ਤਨ ਵਜਭ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ। ਸਿੱ ਐਾਂ ਨੇ ੁੰ ਬਹਯਤ ਨਰ ਇ ਰੁੰ ਥ ਦ ਅਸਧਨ 
ਏਯਨ ਦਹ ਥਾਂ ਇ ਦ਼ ਏਯਤ ਫਯ਼ ਸ਼ਾਯ  ਯਿੱ ਸਐਆ ਵ। ਇਥ਼ ਲਹ ਚ਼ਤੁੰ ਨ ਤਿਯ ’ਤ਼ ਭੈਂ ਸ਼ਫਦ ‘ਸ਼ਾਯ’ ਸਰਸਐਆ ਵ 
ਸਏਉਂਸਏ ਅਸਧਨ ਦਹ ਰਧਨਤ ਨਰੋਂ ਸ਼ਾਯ ਰਧਨ ਵ। 
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ArsqU : Anukrx isDwˆq, ivrycx isDwˆq 

 

ਅਨਏਯਣ ਸਧਾਂਤ 

ਯਤਨ ਮਨਨਹਆਂ ਏਾਰ ਰਟਾ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਲਹ ਸਵਤ ਹ, ਯੁੰਤ ਸਵਤਏ ਸਧਾਂਤ ਨਵੀਂ ਹ। ਯਤਨ 
ਮਨਨਹ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਭਵਾਂ-ਏਸਲ, ਨਟਏਹ-ਏਸਲਤ, ਵ-ਸਲਅੁੰ ਅਤ਼ ਦਐਾਂਤਏ ਯ ਰਚਸਰਤ ਨ, ਸਜਵਨਾਂ 

ਯਵੀਂ ਰਾਏਾਂ ਨੁੰ  ਏਵਣਹਆਂ ਣਈਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਨ। ਇਵ ਯ਼ ਯ ਰਬ ਜਫਨਹ ਬਲ ਹਨ-ਫ-ਹਨ, 

ਤਯਾਂ ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਲਿੱ ਰੋਂ ਼ਸ਼ ਭਨਲਹ ਸਥਤਹਆਂ ਅਨਯ ਨਭਨੇ ਦ਼ ਸਲਲਵਯ ਅਤ਼ ਆਹ ੁੰਫੁੰ ਧਾਂ ਦ ਸਜਏਯ 
ਫਖ਼ਫਹ ਸਚਤਸਯਆ ਸਭਰਦ ਵ। ਇਵ ਯੁੰਯ, ਯਤਨ ਯਹ ਦ਼ਸ਼ ਦ਼ ਿੱ ਸਬਆਚਯਏ ਸਆਨ ਦ਼ ਯਵੀਂ 
ਯੁੰਯ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਯਵੀਂ ਰਚਸਰਤ ਵਾਈ। ਇ਼ ਏਯਏ਼ ਅਸਜਵਹਆਂ ਏਵਣਹਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਇਸਤਵ, ਸਭਸਥਵ, 

ਜਹਲਨਹ ਅਤ਼ ਰ ਸਲਚਰ਼ ਬਦ਼ਾਂ ਨੁੰ  ਸਨਐ਼ੜ੍ਨ ਭਸ਼ਸਏਰ ਭੁੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ।  

ਿੱਛਭਹ ੁੰ ਸਏਰਤਹ, ਸਵਤ ਅਤ਼ ਭਿੱ ਚਹ ਜਹਲਨ ਧਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਾ ਦਹ ਥਾਂ ਿਯਲਭਈ ਯਵਹ ਵ। ਇ ਇਏਿੱ ਰ਼ 
ਸਲਅਏਤਹ ਨੇ ਆਣ਼ ਭੇਂ ਦਹ ਮਨਨਹ ਯਜਨਹਤਹ, ਸਵਤ, ੁੰਸਏਰਤਹ ਅਤ਼ ਆਯਸਥਏ ਨਹਤਹ ਬ ਉੱਤ਼ ਡੁੰ  

ਰਬਲ ਇਆ। ਰਟਾ ਦ ਭਾਂ 428 ਈ  ਤੋਂ 347 ਈ  ਭੁੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਉਦ ਜਨਭ 427 ਈ  ਸਲਿੱ ਚ 
ਥਨਜ ਦ਼ ਇਿੱ ਏ ਆਭ ਸਯਲਯ ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਇਆ। ਰਟਾ ਮਨਨ ਦ਼ ਰਸਿੱ ਧ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਏਯਤ ਦ ਸਸ਼ਸ਼ ਹ। 
ਆਣ਼ ਯ ਦਹ ਭਿਤ ਉਦਹ ਸਜੁੰ ਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਭਵਿੱਤਲਯਨ ਤਫਦਹਰਹ ਰ  ਆਈ। ਉਦ ਰਾਏਤੁੰ ਤਯ ਤੋਂ ਸਲਸ਼ਲ 

ਜਾਂਦ ਸਯਵ ਅਤ਼ ਯਜਨਹਤਹ ਦ ਰਈ ਅਰਸਲਦ ਏਸਵ ਸਦਿੱ ਤ। ਰਟਾ ਨੇ ਆਣ ਜਹਲਨ ਇਿੱ ਏ ਏਲਹ ਅਤ਼ 
ਨਟਏਏਯ ਦ਼ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਸ਼ਯ ਏਹਤ। ਫਅਦ ਸਲਿੱ ਚ ਉਨੇ ਯਜਨਹਤਹ, ਭਜ-ਸ਼ਤਯ ਆਸਦ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਦ ਡੁੰ  
ਅਸਧਨ ਏਹਤ ਜਾ ਉ ਦਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਝਰਏਦ ਵ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਦਨਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਉ ਨੇ ਆਣ਼ ਜਤ ਰਸਿੱ ਧ 
ਰੁੰ ਥਾਂ ਦਹ ਯਚਨ ਏਹਤਹ। ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਯਜਨਹਤਹ, ਨਹਤਹ-ਸ਼ਤਯ, ਦਯਸ਼ਨ-ਤਯ, ਸਿੱ ਸਐਆ-ਸ਼ਤਯ ਅਤ਼ 

ਸਨਆਂ-ਸ਼ਤਯ ਨਰ ਫੁੰ ਧਤ ਅਨੇਏਾਂ ਸਧਾਂਤ ਫਯ਼ ਫਸਵ ਏਹਤਹ ਈ ਵ। ਉਨੇ ਏਿੱ ਰ ਤਹਵ ਰੁੰ ਥਾਂ ਦਹ ਯਚਨ 
ਏਹਤਹ। ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਪਇਦਰ (Phaedress), ਆਮਾਨ (Ion), ਯਹਫਸਰਏ (Republic) 

ਰੁੰ ਥ ਖ਼ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਲਯਣਨਮਾ ਵਨ। ਰਟਾ ਇਿੱ ਏ ਦਯਦਯਸ਼ਹ ਯਜਨਹਤਹਲਨ ਅਤ਼ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਹ। 

ਰਟਾ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਮਨਨ ਦ਼ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਨੇ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਅਨਏਯਣਭਰਏ ਭੁੰ ਸਨਆ ਵ ਅਤ਼ ਰਟਾ ਦ਼ ਏਸਲ ਸਧਾਂਤ ਦ 
ਆਧਯ ਇਵਾ ਭਨਤ ਯਵਹ ਵ। ਉਨੇ ਲਹ ਆਣ਼ ਤੋਂ ਯਫਰ਼ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਲਾਂ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਅਨਏਯਣਭਰਏ ਏਰ 
ਭੁੰ ਸਨਆ ਵ। ਉਨੇ ਰਸਰਤ ਅਤ਼ ਉਮਾਹ ਏਰਲਾਂ ਸਲਚਏਯ ਸਏ਼ ਸਏਭ ਦਹ ਭਿਸਰਏ ਲਿੱ ਐਯਤ ਨੁੰ  ਨਵੀਂ ਭੁੰ ਸਨਆ। 
ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਇਵ ਭੁੰਨ ਏ਼ ਚਿੱ ਰਦ ਵ ਸਏ ਿੱਚ ਰਟਇਆ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ ਅਤ਼ ਏਸਲ ਸਲਿੱ ਚ ਸਜ ਿੱਚ ਦ਼ ਨੁੰ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A8%B2%E0%A9%88%E0%A8%9F%E0%A9%8B
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ਦਹਦਯ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਉਵ ਿੱਚ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ, ੋਂ ਿੱਚ ਦ ਸਲਸੜ੍ਆ ਵਾਇਆ ਯ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਏਰਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚ 

ਸਨਐ਼ੜ੍ ਏਯਨ ਭੇਂ ਰਟਾ ਿੱ ਧਯਾਂ ਦਹ ਸਬੁੰ ਨਤ ਨੁੰ  ਲਹਏਯ ਏਯਦ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਏਰਲਾਂ ਸਤੁੰ ਨ ਸਏਭ 
ਦਹਆਂ ਵਾ ਏਦਹਆਂ ਵਨ- ਸਏ਼ ਦਯਥ ਦ਼ ਉਮਾ ਦਹ ਏਰ, ਉ ਦ਼ ਸਨਯਭਣ ਦਹ ਏਰ ਅਤ਼ ਉ ਦਹ ਨਏਰ 
ਦਹ ਏਰ। ਨਏਰ ਦਹ ਏਰ ਸਫਨਹ ਾਂ ਸਏ਼ ਿੱ ਚ ਦ਼ ਵਾਯਨਾਂ ਦਾ ਏਰਲਾਂ ਦਹ ਤਰਨ ਸਲਿੱ ਚ ਵ਼ਠਰ਼ ਿੱ ਧਯ ਦਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ 

ਸਏਉਂਸਏ ਉਵ ਭਏਫਰਤਨ ਿੱ ਚ ਤੋਂ ਲਧ਼ਯ਼ ਦਯ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਏਸਲ-ਏਰ ਇ਼ ਸ਼ਰ਼ਣਹ ਸਲਿੱ ਚ ਆਉਂਦਹ ਵ। 

ਰਟਾ ਇਵ ਲਹ ਭੁੰ ਨਦ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਭਨਿੱ ਐਹ ਭਨ ਸਲਿੱ ਚ ਜਜਸਫਆਂ ਅਤ਼ ਲਸ਼ਨਲ ਨੁੰ  ਜ ਏ਼ ਉ ਦਹ ਫਿੱ ਧਹ ਨੁੰ  
ਬਰਸ਼ਟ ਏਯਦ ਵ, ਉ ਦ਼ ਸਲਠਨ ਅਤ਼ ਅਨਚਯ ਸਲਿੱ ਚ ਲਧ ਏਯਦ ਵ। ਰਟਾ ਦ਼ ਭਰ ਇਤਯਜ ਦਹ ਸ਼ਯਆਤ 
ਇਥੋਂ ਵਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਧਯਭ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਜੁੰ ਨਹ ਾਂ ਆਦਯਮਾ ਤਯਾਂ ਦ ਸਜਏਯ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ, ਜਦੋਂ ਇ ਦ਼ 

ਉਰਟ ਏਸਲ ਸਲਿੱ ਚ ਗਯ-ਭਸਜਏ ਤਿੱ ਤਾਂ ਨੁੰ  ਐਹ ਜ ਐ-ਧਨਾਂ ਨਰ ਬਯ਼ ਵਾ ਸਚਤਸਯਆ ਜਾਂਦ ਵ ਤਾਂ 
ਏਸਲਤ ਸਲਚਰ ਐਾਟ ਉਬਯ ਏ਼ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ ਵ। ਏਸਲ ਦ ਇਵ ਸਲਸੜ੍ਆ ਯ ਰਟਾ ਨੁੰ  ਨੁੰਦ ਹ। 
ਇ ਤਯਹਾਂ, ਰਟਾ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਏਰ ਭੁੰਨਦ ਵ ਯ ਉਦ਼ ਭਤ ਅਨਯ ਏਸਲ ਏਰ ਸਚਿੱ ਤਯਏਰ ਆਸਦ ਦ਼ 

ਲਾਂ ਅਨਏਯਣ ਏਰ ਵ। ਇ ਸਰਵਜ ਨਰ ਏਲਹ ਸਨਭਨ ਿੱ ਧਯ ਦ ਏਰਏਯ ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਉਦਹ ਸਏਯਤ ਸਲਿੱ ਚ 
ਿੱਚ ਤ਼ ਸਆਨ ਦ਼ ਭਰ ਤਿੱ ਤ ਦਹ ਅਣਵੋਂਦ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਉ ਦਹਆ ਏਸਲਤਲਾਂ ਿੱਚ ਨੁੰ  ਰਏਸ਼ਭਨ ਨਵੀਂ ਏਯਦਹਆਂ, 
ੋਂ ਭਨਲ-ਭਨ ਦ਼ ਸ਼ਸਲਏ ਅੁੰ ਸ਼ ਨੁੰ  ਬੜ੍ਏਉਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਆਣਹ ਰਸਿੱ ਧ ਸਏਯਤ "ਸਯਫਸਰਏ" ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਾ 

ਨੇ ਏਸਲ-ਿੱਚ ਦ ਅਸਧਨ ਏਹਤ ਵ। ਉ ਨੇ ਭਰ ਿੱਚ ਦ ਏਯਤ ਯਿੱਫ ਨੁੰ  ਤ਼ ਉ ਦਹ ਸਰਸ਼ਟਹ ਦ ਅਨਏਯਣ 
ਏਸਲਤ ਭੁੰ ਸਨਆ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਏਸਲ-ਿੱਚ ਤੋਂ ਸਤੁੰ ਨ ਣ ਦਯ ਵਾ ਸਆ। ਰਟਾ ਦ਼ ਇ ਏਥਨ ਤੋਂ ਸਤੁੰ ਨ 
ਭਵਤਲਯਣ ਤਿੱ ਥ ਉਬਯ ਏ਼ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ- 

1.      ਭਰ ਿੱਚ ਦ ਏਯਤ ਯਿੱਫ ਵ ਅਤ਼ ਭਰ ਿੱਚ ਅਏਿੱਟ, ਅਐੁੰਡ ਤ਼ ਯਭ ਿੱਚ ਵ। 

2.      ਇਵ ਭਿੱ ਚਹ ਸਰਸ਼ਟਹ ਉ਼ ਭਰ ਿੱ ਚ ਦ ਅਨਏਯਣ ਵ। 

3.      ਏਲਹ ਅਤ਼ ਏਰਏਯ ਉ ਅਨਏਯਣ ਦ਼ ਅਨਏਯਤ ਵਨ। ਇ ਰਈ ਬਸਲਏ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਦਹਆਂ 
ਸਏਯਤਾਂ ਅਤ਼ ਉਵ ਆ ਯਭ ਿੱਚ ਤੋਂ ਸਤੁੰ ਨ ਣ ਦਯ ਵਨ। 

ਰਟਾ ਅਨਯ ਿੱ ਚ ਉਵ ਵ ਸਜ ਦ਼ ਰਟ ਰਈ ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯ ਨੈਸਤਏ ਭਿੱ ਰਾਂ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਸਧਾਂਤਾਂ ਦ਼ 
ਰਤਹ ਸਜਆਦ ਸਲਸ਼ਲ ਦ ਵਾ ਏ਼ ਤ਼ ਸਜ ਨਰ ਭਨਿੱ ਐ ਦ ਅਰ ਸਲਏ ਵਾ ਏ਼। 

ਰਟਾ ਅਨਯ ਏਲਹ ਆਣ਼ ਠਏਾਂ ਦਹ ਰੁੰ  ਦ ਤਯ ਫਣਨ ਚਵੁੰ ਦ ਵ। ਇ ਰਈ ਇਿੱ ਏ ਚਤ ਲ਼ਚਣ 
ਲਰ਼ ਦਏਨਦਯ ਲਾਂ ਆਣ਼ ਵਏਾਂ ਦਹਆ ਰਾੜ੍ਾਂ ਯਹਆਂ ਏਯਨ ਦ਼ ਢੁੰ  ਜਣਦ ਵ। ਇ਼ ਏਯਨ ਉਵ ਤ਼ 

ਸਦਰ ਯਚਲ਼ ਲਰ਼ ਸਵਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਜਯ ਲੀਂ ਨਵੀਂ ਸਝਜਏਦ। ਤਰਦਹ ਦ ਏਲਹ ਡਹ ਫਿੱ ਧਹ 
ਨੁੰ  ਬਰਸ਼ਟ ਏਯਏ਼ ਡਹਆਂ ਲਸ਼ਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਜਉਂਦ ਵ, ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਰਣ ਏਯਦ ਵ ਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਸਯਸ਼ਟ ਸ਼ਟ 
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ਫਣਉਂਦ ਵ। ਇ਼ ਰੁੰ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਭਅਨਹਐ਼ਜ ਲਰ ਇਵ ਉੱਠਦ ਵ ਸਏ ਅਨਏਯਣਏਯਤ ਏਲਹ ਦ਼ ਰਈ 

ਭਰ ਸਲਸ਼਼ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯਹਲ ਿੱ ਐ ਦ ਜਣਏਯ ਵਾਣ ਰਜਭਹ ਵ। 

ਰਟਾ ਅਨਯ ਭਰ ਿੱਚ ਤੋਂ ਅਣਜਣ ਏਰਏਯ ਲਹ ਅਨਏਯਣ ਏਯ ਏਦ ਵ ਤ਼ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਫਰ 
ਲਹ ਵਾ ਏਦ ਵ। ਰਟਾ ਦਹ ਇਵ ਧਯਨ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਠਹਏ ਨਵੀਂ। ਬਿਸਤਏ ਲਤਾਂ ਦ਼ ਸਦਰਸ਼ਟਹਭਨ ਯ ਤ਼ ਆਏਯ 

ਦ਼ ਲਯਣਨ ਰਈ ਯ ਸਆਨ ਏਪਹ ਵਾ ਏਦ ਵ, ਯ ਭਨਲਹ ਭਨ ਦਹਆਂ ਫਯਹਏਹਆਂ ਦ਼ ਲਯਣਨ ਰਈ 
ਭਨਲਹ ਸਵਯਦ਼ ਦਹਆਂ ਧੜ੍ਏਣਾਂ ਨੁੰ  ਣਨ ਰਜਭਹ ਵਾਲ਼। ਰਟਾ ਦ ਏਸਲ ਫਯ਼ ਨਜਯਹਆ ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ 
ਫਰਫਨ ਹ। ਉ ਨੇ ਵਹ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਏਰ ਨੁੰ  ਰਾਏ ਏਸਰਆਣ ਅਤ਼ ਨੈਸਤਏ ਧਯ ਦ ਧਨ ਭੁੰ ਸਨਆ ਹ। 
ਿੱ ਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਧਯ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਾ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਸਫਰਪਯ ਵ, ਸਜ ਏਸਲ ਸਲਿੱ ਚ ਨੈਸਤਏ ਭਿੱ ਰਾਂ ਨੁੰ  ਰਿੱ ਬਣ ਦਹ 

ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ। ਰਟਾ ਨੇ ਏਸਲ ਅਤ਼ ਏਲਹ ਨੁੰ  ਨਏਯਨ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਅਸਜਵ਼ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਲਹਏਯ ਏਹਤ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ 
ਯਿੱਫ ਦਹ ਉਤਤ ਵਾਲ਼। 

ਰਟਾ ਦ਼ ਯਲਲਯਤਹ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਨੇ ਏਸਲ ਦ ਭਰ ਾਭ ਯਿੱ ਫਹ ਰ਼ਯਣ ਨੁੰ  ਭੁੰ ਸਨਆ ਵ। ਉ ਦ ਸਲਚਯ ਵ ਸਏ ਜਦੋਂ 

ਤਿੱ ਏ ਏਰਏਯ ਦਲਹ ਰ਼ਯਣ ਤੋਂ ਰ਼ਸਯਆ ਨਵੀਂ ਜਾਂਦ, ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਏ ਏਲਹ ਉੱਚ ਿੱ ਧਯ ਦਹ ਯਚਨ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏਦ। 
ਸਯਫ ਏਲਹ ਵਹ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਏਸਲ-ਠ ਏਯਨ ਲਰ ਢਡਹ ਲਹ ਯਿੱਫਹ ਸ਼ਏਤਹ ਦ ਰ਼ਸਯਆ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਰਟਾ ਤ਼ ਉ ਤੋਂ ਸਵਰ਼ ਇਿੱ ਏ ਿੱਛਭਹ ਸਚੁੰ ਤਏ ਲਹ ਏਸਲ ਦਹ ਭਰ ਰਸਲਯਤਹ ਨੁੰ  ਅਨਏਯਣਤਭਏ ਭੁੰਨਦ਼ ਵਨ। 

ਆਣ਼ ਰੁੰ ਥ ਯਹਫਸਰਏ ਸਲਿੱ ਚ ਰਟਾ ਨੇ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਏਲਹਆਂ ਤ਼ ਝਠੇ ਵਾਣ ਦ ਇਰਜਭ ਰਇਆ। ਉ ਨੇ 
ਸਏਵ ਸਏ ਜ਼ ਅਸਜਵ਼ ਭਵਯਥਹ ਡ਼ ਏਾਰ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਤ਼ ਆਣ਼ ਏਸਲ ਸਦਐਲ਼ ਦ ਝਉ ਼ਸ਼ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ 
ਅੀਂ ਉਵਨਾਂ ਸਲਅਏਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਭੁੰ ਵ ਨਵੀਂ ਰਲਾਂ਼। ਨਰ ਵਹ ਇਵ ਲਹ ਏਵਾਂ਼ ਸਏ ਉਵਨਾਂ ਰਈ ਡ਼ ਯਜ ਸਲਿੱ ਚ 
ਏਾਈ ਥਾਂ ਨਵੀਂ। ਉਵ ਏਸਲ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵਨਾਂ ਣਾਂ ਨੁੰ  ਦ਼ਐਣ ਦ ਵਹ ਚਵਲਨ ਹ ਜਾ ਨਸਯਏਾਂ ਨੁੰ  ਰ਼ਸ਼ਟ ਨੈਸਤਏ 

ਣਾਂ ਨਰ ਬਯਯ ਏਯਨ। 

ਰਟਾ ਭਿੱ ਚਹ ਏਰ ਉੱਤ਼ ਸਭਿੱ ਸਥਆ ਵਾਣ ਦ ਦਾਸ਼ ਭੜ੍ਹਦ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਏਰ ਭਰ ਿੱ ਚ ਤੋਂ ਸਤੁੰ ਨ ਣ ਦਯ 
ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਇਿੱ ਥੋਂ ਵਹ ਉ ਦ ਅਨਏਯਨ ਸਧਾਂਤ ਜਨਭਦ ਵ। ਉਦ ਭੁੰ ਨਣ ਵ ਸਏ ਭਰ ਿੱਚ ਇਿੱ ਏ ਼ ਅਐੁੰ ਡ 

ਵੁੰ ਦ ਵ। ਇ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ਉ ਨੇ ਆਣ਼ ਸਧਾਂਤ ਦਹ ਨੀਂਵ ਯਿੱ ਐਹ। ਇ ਸਧਾਂਤ ਅਨਯ ਅੀਂ ਜਾ ਭ਼ਜ, ਏਯਹ 
ਆਸਦ ਨੁੰ  ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ, ਉ ਦ਼ ਭਰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਯਫ-ਸਲਆਏ ਸਲਚਯ ਵੁੰ ਦ ਵ ਅਤ਼ ਉ ਸਲਚਯ ਏਯਏ਼ ਵਹ 
ਅੀਂ ਯ-ਆਏਯ ਨੁੰ  ਛਣ ਏ਼ ਏਯਹ ਨੁੰ  ਏਯਹ ਤ਼ ਭ਼ਜ ਨੁੰ  ਭ਼ਜ ਆਐਦ਼ ਵਾਂ। ਇਵ ਯਫ ਸਲਆਏ ਸਲਚਯ 
ਇਿੱ ਏ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਰਟਾ ਨੇ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਸਤੁੰ ਨ ਸਵਿੱ ਸਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਸਡਆ ਵ-ਰਏਥਨਤਭਏ, ਅਨਏਯਣਤਭਏ ਅਤ਼ ਸਭਸ਼ਯਤ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ 
ਬ਼ਦਾਂ ਅਧਹਨ ਉ ਨੇ ਹਤ ਨਟਏ ਅਤ਼ ਭਵਾਂਏਸਲ ਦ ਲਯਹਏਯਨ ਲਹ ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਸਵਰ਼ 
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ਸਵਿੱ ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਹਤ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ। ਅਨਏਯਣਤਭਏ ਏਸਲ ਅਧਹਨ ਲਿੱ ਐ ਲਿੱ ਐ ਨਟਏ ਸਲਧਲਾਂ ਆਉਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਤਹਜ਼ 

ਸਵਿੱ ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਦਾਲੇਂ ਤਯਹਾਂ ਦਹਆਂ ਸ਼ਰਹਆਂ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ। 

ਰਟਾ ਨੇ ਨਟਏਾਂ ਦਹ ਆਰਾਚਨ ਏਯਨ ਭੇਂ ਤਰਦਹ ਤ਼ ਏਭਦਹ ਫਯ਼ ਲਹ ਆਣ਼ ਸਲਚਯ ਼ਸ਼ ਏਹਤ਼ ਵਨ। ਉ 
ਅਨਯ ਤਰਦਹਏਯ ਉਦਤ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਲਯਣਨ ਯਵੀਂ ਦਐਾਂਤ ਸਦਰਸ਼ਾਂ ਨੁੰ  ਼ਸ਼ ਏਯਏ਼ ਲਹ ਠਏਾਂ ਨੁੰ  ਦਲਹ ਆਨੁੰ ਦ 

ਸਦੁੰ ਦ ਵ। ਰਟਾ ਨੇ ਏਭਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਫ਼ਢੁੰ ਼ ਏੁੰ ਭਾਂ, ਊਟਟਾਂ ਸਰਫ ਨੁੰ  ਅਸਵਭਹਅਤ ਨ ਦ਼ ਏ਼ ਸਏ਼ ਦ਼ ਵੁੰ ਏਯ ਤ਼ 
ਐੁੰ ਡ ਨੁੰ  ਵ ਸਲਅੁੰ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਜ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਏਭਦਹ ਫਰਤ ਭਝਹ। 

ਇਸਤਵਸਏਤ ਦ਼ ਨਜਯਹ ਤੋਂ ਇਵ ਿੱਰ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦਹ ਵ ਸਏ ਰਟਾ ਨੇ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਇਿੱ ਏ ਦਯਸ਼ਸਨਏ 
ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਏਸਲ ਦ ਅਸਧਨ ਏਹਤ। ਏਸਲ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦਹ ਬ ਤੋਂ ਲਿੱ ਡਹ ਦ਼ਣ ਇਵ ਵ ਸਏ ਉ ਨੇ 

ਸਵਤਏ ਸਧਾਂਤਾਂ ਨੁੰ  ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਯ ਸਦਿੱ ਤ। ਉ ਦਹ ਨਜਯ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵ ਏਸਲ ਰ਼ਸ਼ਟ ਵ ਜਾ ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯ 
ਨੈਸਤਏ ਭਿੱ ਰਾਂ ਤ਼ ਭਸਜਏ ਭਨਤਲਾਂ ਤ਼ ਬਯਾ ਦ ਏਯ਼। ਇਵ ਉ ਦ਼ ਅਸਧਨ ਦਹ ਹਭ ਵ। ਰਟਾ ਦਹ 
ਨਏਤ-ਇ-ਨਜਯ ਤਿੱ ਥਭਰਏ ਹ, ਇ ਰਈ ਬਸਲਏ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਉ ਨੇ ਏਸਲ ਦ ਭਰਾਂਏਣ ਲਹ ਉ਼ ਅਨਯ ਵਹ 

ਏਹਤ। ਦਜ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ, ਉ ਨੇ ਏਸਲ ਦਹ ਸਯਫ ਲਤਯਏ ਆਰਾਚਨ ਵਹ ਏਹਤਹ। ਏਸਲ ਦ਼ ਰਤਹ 
ਉਮਾਤਲਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ  ਲਹ ਉ ਦ਼ ਵਭਣ਼ ਸਰਆਂਦ। ਉ ਨੇ ਵਹ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਏਸਲ ਸਲਿੱ ਚ ਨੈਸਤਏ 
ਭਿੱ ਰਾਂ ਦਹ ਭਵਿੱ ਤਤ ਏਇਭ ਏਯਏ਼ ਸਵਤ ਅਤ਼ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦ਼ ਨਜਦਹਏਹ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਦਹ ਿੱ ਰ ਏਹਤਹ। ਯ ਇਵ ਲਹ 

ਦਯਤ ਵ ਸਏ ਰਟਾ ਨੇ ਏਸਲ ਰਤਹ ਨਏਯਤਭਏ ਨਜਯਹਆ ਲਹ ਯਿੱ ਸਐਆ ਤ਼ ਇ ਭਏਦ ਨੁੰ  ਯ ਏਯਨ ਰਈ 
ਉ ਨੇ ਅਨਏਯਣ ਸਧਾਂਤ ਦ ਵਯ ਸਰਆ। ਫ਼ਸ਼ਿੱ ਏ ਉ ਨੇ ਏਸਲ ਆਰਾਚਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਭਇਨੇਐ਼ਜ 
ਬਸਭਏ ਸਨਬਈ, ਯ ਇ ਤਿੱ ਥ ਨੁੰ  ਲਹ ਝਠਰਇਆ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ ਸਏ ਏਲਹ ਨੁੰ  ਭਸਵਜ ਅਨਸਏਰਤਹ ਦ 
ਅਨਏਯਣਏਯ ਜਾਂ ਨਏਰਚਹ ਆਐ ਏ਼ ਰਟਾ ਨੇ ਲਹ ਏਲਹ ਦ਼ ਯ਼ ਿਯਲ ਨੁੰ  ਸਭਿੱ ਟਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸਭਰਉਣ ਦਹ ਏਾਈ 

ਏਯ ਨਵੀਂ ਛਿੱ ਡਹ। ਇ਼ ਰਈ ਉ ਨੇ ਨ ਤਾਂ ਏਸਲ ਦਹਆਂ ਲਿੱ ਐਾ ਲਿੱ ਐਯਹਆਂ ਸਏਭਾਂ, ਸ਼ਰਹ ਦ਼ ਤਿੱ ਤਾਂ, ਉਅੁੰਾਂ ਦ 
ਡੁੰ  ਭਤਸਰਆ ਏਹਤ ਅਤ਼ ਨ ਵਹ ਏਸਲਏ ਭਿਸਰਏ ਲਰਾਂ ਉੱਤ਼ ਇੁੰ ਹ ਢੁੰ  ਨਰ ਿਯ ਏਹਤ। ਇ ਬ ਏਿੱ ਝ 
ਦ਼ ਫਲਜਦ ਰਟਾ ਦ਼ ਏਸਲ-ਸ਼ਤਯਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ਅਸਵਭਹਅਤ ਸਏ਼ ਫਸਵ ਦਹ ਭਵਤਜ ਨਵੀਂ। 

ਉ ਨੇ ਿੱ ਛਭ ਦ਼ ਯਲਲਯਤਹ ਏਸਲ-ਸ਼ਤਯਹਆਂ ਦ਼ ਸਲਲ਼ਚਨ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਨਲਾਂ ਯਵ ਨਲਾਂ ਯਵ ਸਦਐਇਆ ਤ਼ 
ਅਰੋਂ ਨਲੀਂ ਤ਼ ਭਿਸਰਏ ਫਸਨਆਦ ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ। 

ਅਯਸਤ ੂ

ਅਯਤ ਇਿੱ ਏ ਮਨਨਹ ਦਯਸ਼ਸਨਏ ਅਤ਼ ਿਰਹਭਥ ਹ। ਇਵ ਅਪਰਤਨ ਦ ਸਲਸਦਆਯਥਹ ਹ ਅਤ਼ ਸਏੁੰਦਯ 

ਭਵਨ ਦ ਅਸਧਆਏ ਹ। ਇ ਦਹਆਂ ਸਰਐਤਾਂ ਏਈ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਸਧਤ ਵਨ ਸਜਲੇਂ ਬਿਸਤਏ 
ਸਲਸਆਨ, ਏਸਲ, ਥਹਟਯ, ਬਸ਼ ਸਲਸਆਨ, ਯਜਨਹਤਹ ਸਲਸਆਨ, ਜਹਲ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਰਣਹ ਸਲਸਆਨ। 
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ਅਪਰਤਨ ਅਤ਼ ਏਯਤ ਨਰ ਸਭਰ ਏ਼, ਅਯਤ ਿੱ ਛਭਹ ਦਯਸ਼ਨ ਦ਼ ਬ ਤੋਂ ਭਵਿੱ ਤਲਯਨ ੁੰਥਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚੋਂ 

ਇਿੱ ਏ ਵ। 

ਅਯਤ ਦ ਜਨਭ ਈਲਹ ਯਫ 384 ਸਲਿੱ ਚ ਿੱਤਸਆ ਨਯ ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਇਆ। ਇ ਦ ਅਰਹ ਨਾਂ 
ਅਸਯਤਾਤਾਰ ਹ। ਇ ਦ ਸਤ ਸਨਏਾਭਏ ਅਸਬਮੁੰ ਤ ਨਾਂ ਦ਼ ਯਜ਼ ਦ ਯਜਲਦ ਹ ਅਤ਼ ਉਵ ਚਵੁੰ ਦ ਹ 

ਸਏ ਉ ਦ ਿੱ ਤਯ ਲਹ ਡਏਟਯ ਫਣ਼। ਅਯਤ ਛਾਟਹ ਉਭਯ਼ ਵਹ ਅਸਧਨ ਸਲਿੱ ਚ ਏਿੱ ਝ ਯਿੱ ਝ ਸਆ ਤ਼ ਈਲਹ ਯਫ 
368 ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਨੇ ਰਟਾ ਦਆਯ ਏਇਭ ਏਹਤ਼ ਸਲਿੱ ਸਦਆ ਹਠ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਧਹਯਲਏ ਅਸਧਨ ਸ਼ਯ ਏਯ ਸਦਿੱ ਤ। 
ਰਟਾ ਦਹ ਭਿਤ ਤੋਂ ਫਅਦ ਲਹ ਅਯਤ ਨੇ ਉਦ ਉਲੇਂ ਵਹ ਆਦਯ ਏਹਤ ਸਜਲੇਂ ਸਏ਼ ਦ਼ ਦਲਹ ਯਐ ਦ ਏਹਤ 
ਜਾਂਦ ਵ। ਈਲਹ ਯਫ 343 ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਜਤ ਰਸਿੱ ਧ ਸਏੁੰਦਯ ਦ ਯ ਸਨਮਏਤ ਵਾ ਸਆ। ਤਖ਼ਤ ਦ਼ 

ਫਠਣ ਤੋਂ ਭਯੋਂ ਲਹ ਸਏੁੰਦਯ ਤ਼ ਅਯਤ ਦ ਯ ਚ਼ਰ਼ ਦ ਸਯਸ਼ਤ ਏਇਭ ਸਯਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਆਣ਼ 62 ਰਾਂ 
ਦ਼ ਜਹਲਨ ਸਲਿੱ ਚ ਆਣਹ ਫਵਭਐਹ ਰਸਤਬ ਦ ਫਤ ਸਦਿੱ ਤ ਤ਼ ਤਯਏ ਸ਼ਤਯ, ਯਜਨਹਤਹ ਸ਼ਤਯ, ਨਹਤਹ 
ਸ਼ਤਯ ਆਸਦ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਫਯ਼ ਰਬ 400 ਰੁੰ ਥਾਂ ਦਹ ਯਚਨ ਏਹਤਹ। ਉ ਨੇ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਸਲਧਹਯਲਏ ਤ਼ 

ਸਰਸਰ਼ਲਯ ਢੁੰ  ਨਰ ਏਸਲਸ਼ਤਯ ਫਯ਼ ਚਯਚ ਏਹਤਹ। ਇ ਨਰ ਫੁੰ ਧਤ ਉ ਦ਼ ਦਾ ਰੁੰ ਥ Phetoric ਤ ਼
Poetics (ਾਇਸਟਏ) ਖ਼ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਲਯਣਮਾ ਵਨ। 

ਅਯਤ ਦ਼ ਭਚ਼ ਸਆਨ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ ਉਦ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਰਫੁੰ ਾੁੰਧ ਵ, ਸਜ ਦ਼ ਅਧਹਨ ਉਵ ਸਲਸਬੁੰ ਨ 

ਅਨਸ਼ਨ ੁੰ ਫੁੰ ਧਹ ਆਣ ਸਚੁੰ ਤਨ ਼ਸ਼ ਏਯਦ ਵ। ਅਯਤ ਦ਼ ਇ ਲਡ਼ਯ਼ ਸਆਨ ਸਚੁੰ ਤਨ ਰਫੁੰ ਧ ਫਯ਼ ਨਲ 
ਅਯਤਲਦਹ ਭਸਏਨ ਦ਼ ਸਲਚਯ ਭਵਿੱਤਲਯਨ ਵਨ। ਉ ਦ ਸਲਸ਼ਲ ਵ ਸਏ ਅਯਤ ਨੇ ਸਆਨ ਨਰ 
ੁੰਫੁੰ ਧਤ ਯਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਸਤੁੰ ਨ ਭਰ ਸਲਸਆਨ ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਸਡਆ ਵ:- 

1 ਸਧਾਂਤਏ ਸਲਸਆਨ ( ਸਣਤ ਸ਼ਤਯ, ਭਟਸਪਸਜਏ, ਆਟਰਨ ਭਹ, ਬਿਸਤਏਹ ਆਸਦ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਧਤ 

ਤਏਾਂ) 

2 ਸਲਲਵਸਯਏ ਸਲਸਆਨ ( ਰਭਿੱ ਐ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਯਜਨਹਤਹ ਅਤ਼ ਨੈਸਤਏ ਸ਼ਤਯ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਧਤ ਤਏਾਂ) 

3 ਉਤਦਏ ਸਲਸਆਨ[1] 

ਇ ਅੁੰ ਤਰ਼ ਸਲਸਆਨ ਨੁੰ  ਅਯਤ ਅਿੱ ਼ ਦਾ ਵਾਯ ਉਬਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਡਦ ਵ- 

ਉਮਾਹ ਏਰਲਾਂ ਅਤ਼ ਰਸਰਤ ਏਰਲਾਂ 

ਰਸਰਤ ਏਰਲਾਂ ਦ ੁੰਫੁੰ ਧ ਅਨਏਯਨ ਨਰ ਵ।[2] 

ਅਯਤ ਦ ‗ਅਨਏਯਨ‘   ਸ਼ਫਦ ਮਨਨਹ ਬਸ਼ ਦ਼ ਸ਼ਫਦ ਸਭਭ਼ਸ ( mimesis) ਦ਼ ਭਨਯਥਹ ਯ ਸਲਿੱ ਚ 

ਲਯਸਤਆ ਜਾਂਦ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਦ ‗ਅਨਏਯਨ ‘ ਸ਼ਫਦ ਅੁੰਯ਼ਜਹ ਦ਼   immitation ਦ ਅਨਲਦ ਵ। ਸਜ ਦ 
ਸ਼ਫਦ ਅਯਥ ‗ ਨਏਰ‘ ਵ।[3] ਅਯਤ ਨੇ ਇ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਨਵੀਂ ਏਹਤਹ। ਦਯਅਰ ਰਟਾ ਨੇ ਏਸਲ ਨੁੰ  

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AA%E0%A9%8B%E0%A8%87%E0%A8%9F%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%B8_(%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82)


44 
 

ਇ ੁੰ ਏਰਹ ਸ਼ਫਦ ਦ਼ ਅਧਯ ਤ਼ ਯਿੱ ਦ ਏਯ ਸਦਿੱ ਤ ਹ।ਉ ਦ ਤਯਏ ਹ ਸਏ ਇਿੱ ਏ ਤਾਂ ਬਿਸਤਏ ਜਤ ਦਹ 

ਅਨਸਏਰਤਹ ਵ ਸਫਯ ਏਸਲ ਇਵਹ ਬਿਸਤਏ ਜਤ ਦਹ ਅਨਸਏਰਸਤ ਵ। ਇ ਰਏਯ ਸਵਤ ਜਾਂ ਏਸਲ ਨਏਰ ਦਹ 
ਨਏਰ  ਵ। ਿੱਚ ਦ਼  ਅਨਏਯਨ ਦ  ਅਨਏਯਨ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ ਏਸਲ ਸਤਆਣ ਮਾ ਵ।ਇ ਏਯਏ਼ ਏਰ ਦ ਦਯਜ 
ਨਹਲਾਂ ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ ਅਤ਼ ਇ ਨਜਯਹ ਤੋਂ ਏਰ ਦ ਯਾਤ਼ ਉੱਯ ਚੁੰ ਰਬਲ ਵਾ ਵਹ ਨਵੀਂ ਏਦ। ਰਟਾ 

ਅਨਯ ਸਵਤ ਿੱਚ ਤੋਂ ਦਿੱ ਣ ਦਯ ਵ( it is twice away from the reality) ਇ ਰਏਯ ਰਟਾ ਨੇ 
ਅਨਏਯਨ ਦ ਅਯਥ –ਿੱਚ  ਦਹ ਇੁੰ ਨ ਸਫੁੰ ਨ ਨਏਰ ਦ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਰਆ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਏਰਏਯ 
ਸਲਸਬੁੰ ਨ ਸਲਧਹਆਂ ਯਵੀਂ ਬਿਸਤਏ ਜਤ ਦ ਅਨਏਯਨ ਵਹ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਸਜਲੇਂ ਸਚਿੱ ਤਯਏਯ ਯੁੰਾਂ ਨਰ, ੁੰਹਤਏਯ 
ਧਨਾਂ ਯਵੀਂ, ਅਸਬਨੇਤ ਲ਼ਸ਼– ਬਸ਼, ਅੁੰ ਚ਼ਸ਼ਟ ਆਲਜ ( ੁੰ ਲਦ ) ਯਵੀਂ ਅਤ਼ ਸਵਤਏਯ ਸਰਐਤ ਦ਼ 

ਭਸਧਅਭ ਨਰ। 

       ਯ ਅਯਤ  ਨੇ ਇ ਸ਼ਫਦ ਅਨਏਯਨ  ਨੁੰ  ਅਣ ਏ਼ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਨਲੇਂ ਅਯਥ ਬਯ ਸਦਿੱ ਤ਼ ਵਨ। ਉ 
ਅਨਯ ਏਰਏਯ ਸਏ਼ ਲਹ ਏਰਸਏਰਤਹ ਸਲਿੱ ਚ ਬਿਸਤਏ ਜਤ ਦ ਅਨਏਯਨ ਸਫਰਏਰ ਉ ਤਯਹਾਂ ਦ ਨਵੀਂ ਏਯਦ 

ਸਜ ਤਯਹਾਂ ਦਹ ਉਵ ਲਤ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਫਰਸਏ ਸਜ ਤਯਹਾਂ ਦ ਉ ਦਹਆਂ ਇੁੰ ਦਯਹਆਂ ਨੁੰ  ਰਤ ਵੁੰ ਦ ਵ, ਵਾ ਸਜਵ 
ਵਹ ਏਯਦ ਵੈਂ ਇ ਅਨਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦਹ ਸਯਜਣਭਏਤ ਸ਼ਸਭਰ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਇ ਰਈ ਏਰ ਨਏਰ ਨਵੀਂ 
ਫਰਸਏ ਉਦਹ ਨਯਸਯਜਨ ਏਯਨ ਵ ਤ਼ ਉਨੁੰ  ਆਣ਼ ਅਨਯ ਢਰਣ ਵ।ਇ਼ ਏਯਏ਼ ਵਹ ਸਵਤਏਯ ਦਹ 

ਸਏਯਤ ਲਤ –ੁੰਯ ਲਯਹ ਰਿੱ ਦਹ ਵਾਈ ਲਹ ਉ ਦਹ ਨਏਰ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ ਸਏਉਂਸਏ ਸਵਤਏਯ ਉ ਨੁੰ  ਆਣ਼ 
ਸਨਿੱਜ ਦਹ ਛਾਵ ਦ਼ ਏ਼ ਭਿਸਰਏ ਫਣ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। ਇਿੱ ਏ ਸਭਰ ਲਜੋਂ:— 

   ਅਿੱ ਦ ਫ ਵ, ਉ ਉੱਤ਼ ਭੈਂ ਪਿੱ ਰਾਂ ਦਹ ਤਯ ਵਾਂ 

    ਵ ਫਸਵ ਏਯ ਯਵ਼ ਨੇ, ਗਰਤ ਵਾਂ ਏ਼ ਠਹਏ ਵਾਂ[4] 

    ਲਤ–ੁੰਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅੀਂ ਅਿੱ, ਫ ਅਤ਼ ਪਿੱ ਰ ਦ਼ਐਦ਼ ਵਾਂ ਇਵ ਚਯ਼ ਲਤ ੁੰ ਯ ਦਹਆਂ ਲਤਾਂ ਵਨ। ਯ 
ਏਲਹ  ਨੇ ਇਵਨਾਂ ਲਤਾਂ ਦਹ ਆਣਹ ਏਸਲਤ ਸਲਿੱ ਚ ਫਦਰਲੇਂ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਰਏਯ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਹਤਹ ਵ ਸਏ ਇਵ 
ਬਿਸਤਏ ਜਤ ਲਾਂ ਰਤਹਤ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਾ ਲਹ ਉ ਤੋਂ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਅਤ਼ ਭਿਸਰਏ ਵਨ। ਇ਼ ਏਯਏ਼ ਵਹ ਅਨਏਯਨ ਫਯ਼ ਸਏਵ 

ਸਆ  ਵ :— 

  Immitation is a process of creative philosophy  ਅਯਥਤ ਅਨਏਯਨ ਸਯਜਣਤਭਏ ਦਯਸ਼ਨ 
ਰਸਏਸਯਆ ਵ[5]। ਇਓਂ ਅਯਤ ਦ਼ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅਨਏਯਨ ਦ ਅਯਥ ਵ — ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਜਹਲਨ ਦ 
ਲਤਭਰਏ –ਅੁੰਏਨ, ਸਜ ਨੁੰ  ਅੀਂ ਆਣਹ ਬਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਜਹਲਨ ਦਹ ਏਰਨਤਭਏ ਭੜ੍ ਉਯਹ ਏਸਵ ਏਦ਼ 

ਵਾਂ। 

ਰਟਾ ਅਤ਼ ਅਯਤ ਦਾਵਾਂ ਨੇ ਵਹ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਅਨਏਯਣਤਭਏ ਏਰ ਭੁੰ ਸਨਆ ਵ ਯ ਦਾਵਾਂ ਦ਼ ਸਲਲ਼ਚਨ ਸਲਿੱ ਚ 
ਨਜਯਹ ਦ ਫਯਏ ਫ ਸਦਿੱ ਦ ਵ। ਰਟਾ ਦ ਇਵ ਭੁੰਨਣ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਯਲਸਲਆਏ ਿੱਚ ਦ਼ ਅਨਏਯਣ ਦ 
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ਅਨਏਯਣ ਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਇ਼ ਅਨਏਯਣਤਭਏ ਰਸਲਯਤਹ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਅਰੋਂ ਨਲੇਂ ਸਯ਼ਐ ਸਲਿੱ ਚ ਲ਼ਐਣ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ 

ਏਹਤਹ ਤ਼ ਇ਼ ਆਧਯ ਤ਼ ਉ ਨੇ ਏਸਲ ਦਹ ਭਿੱ ਚਹ ਸਯਬਸ਼ ਵਹ ਫਦਰ ਸਦਿੱ ਤਹ। ਉ ਦ਼ ਭਿੱ ਤ ਅਨਯ 
ਅਨਏਯਣ ਏਾਈ ਨਏ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਇਵ ਭਨਿੱ ਐਹ ਭਨ ਦਹ ਸਵਜ ਬਸਲਏ ਯਚਹ ਵ। ਇਵ ਯਚਹ ਦਾ ਖ਼ ਏਯਨਾਂ 
ਏਯਏ਼ ਦ ਵਾਈ ਤ਼ ਇਵ ਦਾਲੇਂ ਏਯਨ ਬਸਲਏ ਵਨ। ਸਵਰ ਏਯਨ ਤਾਂ ਅਨਏਯਣ ਦਹ ਸਵਜ ਰਸਲਯਤਹ ਵ ਜਾ 

ਭਨਿੱ ਐ ਸਲਿੱ ਚ ਆਸਦਭ ਏਰ ਤੋਂ ਸਭਰਦਹ ਵ। ਭਨਿੱ ਐ ਬ ਏਝ ਅਨਏਯਣ ਨਰ ਸਿੱ ਐਦ ਵ ਤ਼ ਭਣਦ ਵ। ਦਜਹ 
ਸਵਜ ਰਸਲਯਤਹ ਭ਼ਰ ਤ਼ ਰਅ ਦਹ ਵ ਤ਼ ਇ ਦ ਭਰਏ ਭਨਿੱ ਐ ਵਿਰਹ-ਵਿਰਹ ਆਣਹਆਂ ਖ਼ ਯਚਹਆਂ ਦ 
ਸਲਏ ਏਯਦ ਵ। ਸਜ ਨਰ ਉ ਦਹਆਂ ਯਚਨਲਾਂ ਏਸਲਤ ਦ ਯ ਧਯਦਹਆਂ ਵਨ। ਅਯਤ ਏਸਲ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ 
ਏਰ ਭੁੰਨਦ ਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਅਨਏਯਣ ਸ਼ਫਦ ਨੁੰ  ਅਰੋਂ ਨਲੇਂ ਅਯਥਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਰਸਵਣ ਏਹਤ ਤ਼ ਉ ਦਹ ਤੁੰ ਤਯ 

ਵੋਂਦ ਏਇਭ ਏਹਤਹ। ਉ ਅਨਯ ਅਨਏਯਣ ਨਯਸਯਜਣ ਦਹ ਇਿੱ ਏ ਸਏਸਯਆ ਵ, ਸਜ ਯਵੀਂ ਏਲਹ ਸਜੁੰ ਦਹ 
ਫਯ਼ ਟਨ-ਭਿੱਯਹ ਦਹ ਚਾਣ ਏਯਨ ਲ਼ਰ਼ ਮਥਯਥਏ ਤ਼ ਲਤਸਲਏ ਜਤ ਸਲਿੱ ਚੋਂ ਸਏ਼ ਅਦਿੱ ਤਹ ਸ਼ ਦ 
ਸਨਯਭਣ ਏਯਨ ਦ਼ ਭਯਿੱਥ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਅਯਤ ਇਵ ਭੁੰਨਦ ਵ ਸਏ ਏਲਹ ਲਹ ਸਚਿੱ ਤਯਏਯ ਜਾਂ ੁੰਹਤਏਯ ਲਾਂ ਵਹ ਅਨਏਯਣਏਯ ਵ। ਏਲਹ ਸਜ ਲਤ 
ਦ ਅਨਏਯਣ ਏਯਦ ਵ ਉਵ ਸਤੁੰ ਨ ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਵਾ ਏਦਹਆਂ ਵਨ- 

1.     ਸਜਵਾ ਸਜਵਹਆਂ ਲਤਆਂ ਉਵ ਨ ਜਾਂ ਉਵਾ ਸਜਵਹਆਂ ਉਵ ਵਨ। 

2.     ਸਜਵਾ ਸਜਵਹਆਂ ਉਵ ਲਤਾਂ ਆਐਹਆਂ ਜਾਂ ਭੁੰ ਨਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ। 

3.     ਸਜਵਾ ਸਜਵਹਆਂ ਉਵ ਲਤਾਂ ਵਾਣਹਆਂ ਚਵਹਦਹਆਂ ਵਨ, ਬਲ ਸਏ ਲਤਾਂ ਦ ਆਦਯਸ਼ਏ ਯ। 

ਸਜਲੇਂ ਸਏ ਇਿੱ ਏ ਤਯਐਣ ਨੇ ਇਿੱ ਏ ਰੁੰ  ਫਣ ਸਰਆ ਤ਼ ਇਿੱ ਏ ਸਚਿੱ ਤਯਏਯ ਨੇ ਉ ਰੁੰ  ਦਹ ਤਲਹਯ ਫਣਈ। 
ਰੁੰ  ਦ ਇਿੱ ਏ ਆਦਯਸ਼ਏ ਯ ਤਾਂ ਵਾ ਵਹ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਰੁੰ  ਦ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਯ ਵਾ। ਸਵਰ, ਤਯਐਣ ਦ 

ਫਣਇਆ ਰੁੰ । ਦਜ, ਸਚਿੱ ਤਯਏਯ ਦ ਫਣਇਆ ਰੁੰ  ਅਤ਼ ਤਹਜ, ਆਦਯਸ਼ਏ ( Ideally) ਰੁੰ । ਅਯਤ 
ਅਨਯ ਸਵਰ ਠ , ਦਜ ੁੰ ਬਲਹ ਤ਼ ਤਹਜ ਆਦਯਸ਼ਏ ਯ ਅਐਲ। 

ਇਵ ਿੱਚ ਵ ਸਏ ਅਯਤ ਨੇ ਅਨਏਯ ਨੁੰ  ਅਰੋਂ ਨਲੇਂ ਤ਼ ਭਿਸਰਏ ਅਯਥ ਦ਼ ਏ਼ ਏਲਹ ਅਤ਼ ਉ ਦ਼ ਏਸਲ ਨੁੰ  

ਿਯਲਭਈ ਅਸਵਭਹਅਤ ਸਦਲਈ, ਤਾਂਲਹ ਅਯਤ ਦ ਅਨਏਯਨ ਸਧਾਂਤ ਸਫਰਏਰ ਦਾਸ਼ ਯਸਵਤ ਨਵੀਂ। ਬਲੇਂ 
ਅਯਤ ਬਲ ਤਿੱ ਤ ਤ਼ ਏਰਨ ਤਿੱ ਤ ਦਹ ਵੋਂਦ ਨੁੰ  ਭੁੰ ਨਦ ਵ ਯ ਤਾਂ ਲਹ ਉਵ ਲਤ ਤਿੱ ਤ ਨੁੰ  ਫਵਤ ਅਸਵਭਹਅਤ 
ਸਦੁੰ ਦ ਵ। 

ਅਯਤ ਨੇ ਏਸਲ ਦ਼ ਦਾ ਭਿੱ ਐ ਰਮਾਜਨ ਭੁੰ ਨੇ ਵਨ- ਸਿੱ ਸਐਆ ਤ਼ ਆਨੁੰ ਦ। ਸਿੱ ਸਐਆ ਦ ਭਤਰਫ ਸਆਨ ਵਸਰ 

ਏਯਨ ਵ। ਸਆਨ ਰਤਹ ਜਾਂ ਸਿੱ ਸਐਆ ਆਐਯਏਯ ਆਨੁੰ ਦ ਰਤਹ ਦ ਜਯਹਆ ਫਣ ਜਾਂਦਹ ਵ। ਅਯਤ ਦ਼ 
ਰਫਜਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਇਵ ਅਨਏਯਣ ਦਹ ਲਜਹ ਨਰ ਸਭਰਣ ਲਰ ਆਨੁੰ ਦ ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਅਨਏਯਣ ਤਾਂ ਏਰਨ ਤ਼ ਬਲਾਂ 
ਦ਼ ਆਯ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਨਯ ਸਨਯਭਣ ਵ। 
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ਏਸਲ ਿੱਚ ਫਯ਼ ਰਟਾ ਨੇ ਇਵ ਸਿੱ ਧ ਏਯਨ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਿੱਚ ਤੋਂ ਸਤੁੰ ਨ ਣ ਦਯ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਯ, ਅਯਤ ਨੇ ਏਸਲ ਿੱਚ ਫਯ਼ ਚਯਚ ਏਯਨ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਇਵ ਦਿੱ ਣ ਚਸਵਆ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਿੱਚ ਤ਼ ਲਤ 
ਿੱਚ ਸਫਰਏਿੱ ਰ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਲਿੱ ਐਯ਼ ੁੰ ਏਰ ਵਨ। ਏਸਲ ਿੱਚ ਅਤ਼ ਇਸਤਵਏ ਿੱਚ ਸਲਚਏਯ ਸਨਐ਼ੜ੍ ਏਯਸਦਆਂ 
ਅਯਤ ਏਸਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਏਲਹ ਦ ਪਯਜ ਵ ਸਏ ਜਾ ਏਝ ਵਾ ਚਿੱ ਏ ਵ ਉ ਦ ਲਯਣਨ ਏਯਨ। ਇਸਤਵਏਯ 

ਲਯਹਆਂ ਵਾਈਆਂ ਟਨਲਾਂ ਸਰਸਰ਼ਲਯ ਇਏਿੱਠਹਆਂ ਏਯਦ ਵ, ਜਦਸਏ ਏਲਹ ਉਵਨਾਂ ਟਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਼ਸ਼ 
ਏਯਦ ਵ ਜਾ ਲਯ ਏਦਹਆਂ ਵਨ। ਅਯਤ ਅਨਯ ਿੱਚ ਦਾ ਤਯਹਾਂ ਦ ਵੁੰ ਦ ਵ- ਬ ਸਲਆਏ(ਆਭ) ਿੱਚ 
ਅਤ਼ ਐ ਿੱਚ। ਯਫ ਸਲਆਏ ਿੱ ਚ ਦ ਬਅ ਏਰਏਹ ਦ਼ ਅਫਦਰ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਲਯ ਚਿੱ ਏਹਆਂ ਟਨਲਾਂ 
ਜਦੋਂ ਦ਼ਸ਼ ਏਰ ਤ਼ ਜ-ੁੰਦਯਬ ਸਲਿੱ ਚ ਲਯਨਣ ਏਹਤਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ ਤਾਂ ਉਵ ਖ਼ ਫਣ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ। ਏਸਲ 

ਿੱਚ ਖ਼ ਿੱਚ ਦਹ ਤਰਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਜਆਦ ੁੰ ਦਯ ਤ਼ ਉਤਸਏਰਸ਼ਟ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਥਰ ਅਤ਼ ਬਿਸਤਏ ਿੱਚ ਤੋਂ ਦਯ ਏਸਲ 
ਿੱਚ ਭਨਲ ਜਹਲਨ ਦਹ ਸਲਆਏਤ ਦ ਿੱਚ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਤਰਦਹ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਸਦੁੰ ਦ ਵਾਇਆ ਅਯਤ ਏਸਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਤਰਦਹ ਸਏ਼ ੁੰ ਬਹਯ, ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯ਼ ਤ਼ 

ਸਨਸਚਤ ਆਮਭ ਲਰ਼ ਏਯਜ ਦ਼ ਅਨਏਯਨ ਦ ਨਭ ਵ ਸਜ ਦ ਭਸਧਅਭ ਨਟਏ ਦ਼ ਲਿੱ ਐਾ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਸਵਿੱ ਸਆਂ 
ਸਲਿੱ ਚ ਏਈ ਢੁੰਾਂ ਨਰ ਲਯਤਹ ਈ ਵਯ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਅਰੁੰ ਏਯਾਂ ਨਰ ਜਹ ਬਸ਼ ਵੁੰ ਦਹ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਏਯਣ ਤ਼ ਤਰ 
ਬਯਏ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਦ ਉਸਚਤ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। ਤਰਦਹ ਫਯ਼ ਮਨਨ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਤੋਂ ਸਵਰ਼ 

ਸਲਚਯਲਨਾਂ ਨੇ ਲਹ ਾਸਚਆ ਵ, ਯ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਅਯਤ ਨੇ ਵਹ ਸਰਸਰ਼ਲਯ ਢੁੰ  ਨਰ ਤਰਦਹ ਫਯ਼ 
ਚਯਚ ਏਹਤਹ ਵ। ਉਨੇ ਤਰਦਹ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਦ਼ਣ ਦ਼ ਨਰ ਨਰ ਇਵ ਲਹ ਸਏਵ ਵ ਸਏ ਤਰਦਹ ਦ ਆਦਯਸ਼ਏ 
ਯ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦ਼ ਫ਼ਵਤਯਹਨ ਤ਼ ਉਦਯ ਯ ਦ ਰਟਲ ਵੁੰ ਦ ਵ ਤ਼ ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ਤਰਦਹਏਯ ਆਣਹ ਤਰਦਹ 
ਯਵੀਂ ਭਜ ਦ ਏਸਰਆਣ ਏਯਦ ਵ। ਅਯਤ ਅਨਯ ਤਯਦਹ ਦ ਅੁੰ ਤ ਦਐਾਂਤਏ ਵਾਣ ਜਯਯਹ ਨਵੀਂ। ਉ 

ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਤਰਦਹ ਨੁੰ  ਸਏ਼ ੁੰ ਬਹਯ, ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯ਼ ਤ਼ ਸਨਸਚਤ ਆਮਭ(ਸਲਤਯ) ਏਯਏ਼ 
ਏਯਜ ਦ ਅਨਏਯਣ ਭੁੰ ਸਨਆ ਸਆ ਵ। ਤਰਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯ਼ ਏਯਜ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। 
ਅਯਤ ਨੇ ਏਯਜ ਦਹ ਰਸਏਯਤਹ ਦ ਲਯਣਨ ਏਯਸਦਆਂ ਵਾਇਆਂ ਇ ਨੁੰ  ੁੰ ਬਹਯ ਸਏਵ ਵ। ੁੰ ਬਹਯ ਤੋਂ ਉ ਦ 

ਭਨ ਯਥ ਭਵਨ, ਉਦਤ ਤ਼ ਅਸਵਭ ਏਯਜ ਤੋਂ ਵ। 

ਤਰਦਹ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਦ਼ਣ ਲ਼ਰ਼ ਅਯਤ ਨੇ ਤਰਦਹ ਦ਼ ਉਦ਼ਸ਼ ਦ ਸਜਏਯ ਲਹ ਏਹਤ ਵ। ਤਰਦਹ ਤ਼ ਏਯਣ ਦ਼ 
ਬਲ ਜ ਏ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਦ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਯਨ ਤਯਦਹ ਦ ਉਦ਼ਸ਼ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਇਵ ਦਿੱ ਣ ਦਹ 
ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਭਜ ਰਈ ਏਸਰਆਣਏਯਹ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਇਵ ਆਤਭ ਰਈ ਨਏਨਦ਼ਵ ਏਯਣ ਤ਼ 

ਬਅ ਲਯ਼ ਭਨ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਜ ਏ਼ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਯਦ ਵ ਸਜ ਤਯਹਾਂ ਡ਼ ਭਨ ਬਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ੁੰਤਸਰਤ ਦ 
ਵਾ ਜਾਂਦ ਵ। ਤਰਦਹ ਦਹ ਇ ਸਯਬਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਭਿੱ ਐ ਤਿਯ 'ਤ਼ ੁੰਜ ਿੱ ਰਾਂ ਆਐਹਆਂ ਜਾਂਦਹਆਂ ਵਨ- 

1.      ਤਰਦਹ ਏਯਜ ਦ ਅਨਏਯਨ ਵ। 
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2.      ਇਵ ਏਯਜ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯ, ੁੰ ਬਹਯ, ਉਦਤ ਤ਼ ਤਰਦਹ ਦਹ ਿਯਲਭਈ ਅਸਵਭਹਤ ਦ਼ ਨਰ 

ਢਿੱ ਏਲਾਂ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

3.      ਤਰਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਏਯਜ ਦ ਸਿੱ ਧ ਲਯਣਨ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ, ੋਂ ਅਦਏਯਹ ਤ਼ ਰਦਯਸ਼ਨ ਯਵੀਂ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

4.      ਤਰਦਹ ਦਹ ਬਸ਼ ਛੁੰ ਦ, ਰਅ ਤ਼ ਹਤਾਂ ਨਰ ਅਰੁੰ ਸਏਰਤ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। 

5.      ਤਰਦਹ ਦ ਭਏਦ ਤਰ, ਏਯਣ ਬ ਆਸਦ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਜ ਏ਼ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਯਏ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਬਲਾਂ 
ਸਲਿੱ ਚ ੁੰਤਰਨ ਦ ਏਯਨ ਵ। 

ਅਯਤ ਅਨਯ ਵਯ ਤਯ ਦ਼ ਛ਼ ਅੁੰ  ਰਜਭਹ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਉ ਦ਼ ਿਯਲ ਨੁੰ  ਉੜ੍ਦ਼ ਵਨ- 

1.      ਚਸਯਿੱਤਯ ਸਚਿੱ ਤਯਣ 

2.      ਏਥਨਏ 

3.      ਦ ਯਚਨ 

4.      ਸਲਚਯ ਤਿੱ ਤ 

5.      ਸਦਰਸ਼ ਸਲਧਨ ਅਤ਼ 

6.      ਹਤ 

ਏਥਨਏ ਤੋਂ ਬਲ ਟਨਏਰਭ ਤੋਂ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਤਰਦਹ ਦ਼ ੁੰ ਦਯਬ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਨੇ ਏਥਨਏ ਨੁੰ  ਬ ਤੋਂ ਸਜਆਦ 

ਭਵਿੱਤਲਯਨ ਦਿੱ ਸਆ ਵ ਉ ਨੇ ਸਏਵ ਵ ਸਏ ਏਥਨਏ ਵਹ ਤਰਦਹ ਦਹ ਆਤਭ ਵ। ਤਯਦਹ ਸਏ਼ ਸ਼ਖ਼ ਦ 
ਅਨਏਯਣ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦਹ, ੋਂ ਉ ਦ਼ ਏੁੰ ਭਾਂ-ਏਯਾਂ ਤ਼ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਸਜੁੰ ਦਹ ਤੋਂ ਬਲ ਯਾਜਨ 
ਜਹਲਨ ਦ਼ ਲੁੰ ਨ-ਲੁੰ ਨੇ ਏਯਾਫਯ ਵਨ ਤ਼ ਤਰਦਹ ਇਨਹ ਾਂ ਦ ਅਨਏਯਨ ਵ। ਯਲਯਤਹ ਿੱ ਛਭਹ ਨਟ ਸਵਤ ਦ਼ 
ਭਵਾਂਯਥਹਆਂ ਨੇ ਅਯਤ ਦਹ ਇ ਧਯਨ ਦ਼ ਉਰਟ ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਸਚਤਯਣ ਨੁੰ  ਸਜਆਦ ਅਸਵਭਹਅਤ ਸਦਿੱ ਤਹ ਵ। ਇਿੱ ਏ 

ਐ ਿੱ ਰ ਇਵ ਲਹ ਵ ਸਏ ਅਯਤ ਏਥਨਏ ਤ਼ ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਸਚਤਯਨ ਨੁੰ  ਅਿੱ ਡਾ ਅਿੱ ਡ ਨ ਭੁੰ ਨਦ ਵਾਇਆ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  

ਅਟਿੱ ਟ ਭਝਦ ਹ। ਉ ਦਹ ਨਜਯ ਸਲਿੱ ਚ ਏਥਨਏ ਏਯਜਸ਼ਹਰ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦ ਸਯਆ ਹ ਤ਼ ਏਯਜ ਤੋਂ ਉ ਦ 
ਭਤਰਫ ਸਯਫ ਰਤਿੱ ਐ ਸਦਣ ਲਰਹਆਂ ਫਵਯਹ ਸਏਸਯਆਲਾਂ ਵਹ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਭਨਿੱ ਐਹ ਭਨ ਦ਼ ਅੁੰ ਦਯ ਦਹਆਂ 

ਸਏਸਯਆਲਾਂ ਤੋਂ ਹ ਜਾ ਜਾ ਤਰਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਵੁੰ ਦਹਆਂ ਵਨ ਦਜਹ ਿੱ ਰ ਇਵ ਵ ਸਏ ਅਯਤ ਚਸਯਿੱਤਯ ਦਹ 
ਯਸਥਏਤ ਲਹ ਫਵਯਹ ਵਯਏਤਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਭਝਦ ਹ। 

ਅਯਤ ਨੇ ਸਤੁੰ ਨ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਏਥਨਏਾਂ ਦ ਸਜਏਯ ਏਹਤ ਵ। ਦੁੰ ਦ ਏਥਭਰਏ, ਏਰਨਭਰਏ ਤ਼ 
ਇਸਤਵਏਭਰਏ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਤੁੰ ਨਾਂ ਸਏਭਾਂ ਸਲਚੋਂ ਉਵ ਦੁੰ ਦ ਏਥਭਰਏ ਏਥਨਏ ਨੁੰ  ਬ ਤੋਂ ਲਧਹਆ ਭੁੰਨਦ ਵ। 

ਅਯਤ ਅਨਯ ਏਥਨਏ ਦਹਆਂ ਫਏਹ ਦਾ ਸਏਭਾਂ ਲਹ ਏੁੰ ਭ ਆ ਏਦਹਆਂ ਵਨ, ਯ ਉਵ ਦੁੰ ਦ ਭਰਏ ਏਥਨਏ 
ਲਾਂ ਬਯਯ ਨਵੀਂ ਵਾ ਏਦਹਆਂ। ਅਯਤ ਨੇ ਫਰ ਏਥਨਏ ਦ਼ ਛ਼ ਭਿੱ ਐ ਣ ਦਿੱ ਼ ਵਨ- 
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1.     ਏਤ 

2.     ਯਨਤ 

3.     ਬਸਲਏਤ 

4.     ਸਵਜ ਸਲਏ . 

5.     ਵਯਤ ਤ਼ 

6.     ਧਯਨਹਏਯਣ 

ਇਥ਼ ਏਤ ਦ ਭਤਰਫ ਏਯਜ ਦਹ ਏਤ ਤੋਂ ਵ। ਏਥਨਏ ਤਾਂ ਵਹ ਯਨ ਵ ਜ਼ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਆਸਦ, ਭਿੱਧ ਤ਼ ਅੁੰ ਤ 

ਵ। ਆਯਤ ਅਨਯ ਨਟਏ ਸਲਿੱ ਚ ਸਯਫ ਲਯ ਚਿੱ ਏਹਆਂ ਟਨਲਾਂ ਦ ਵਹ ਲਯਣਨ ਨਵੀਂ ਵਾਣ ਚਵਹਦ, ੋਂ 

ਇ ਸਲਿੱ ਚ  ਅਸਜਵਹਆਂ ਟਨਲਾਂ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਲਹ ਵਾਣਹ ਚਵਹਦਹ ਵ ਸਜਵੜ੍ਹਆਂ ਲਯ ਏਦਹਆਂ ਵਾਣ। 
ਬਲਏਤ ਤ਼ ਰਾੜ੍ ਭਤਸਫਏ ਟਨਏਰਭ ਼ਸ਼ ਵਾਣ ਚਵਹਦ ਵ। ਏਥਨਏ ਦ਼ ਸਵਜ ਸਲਏ ਦ ਭਤਰਫ ਇਵ 
ਵ ਸਏ ਭਰ ਏਥਨਏ ਸਵਜ਼ ਸਵਜ਼ ਅਾਂਵ ਲਧ਼ ਅਤ਼ ਵਯ ਟਨ ਦ਼ ਏਯਜ ਯਯ ਅਟਿੱ ਟ ਸਯਸ਼ਤ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿੱ ਝ਼ 

ਵਾਣ। ਏਥਨਏ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਇੁੰ ਨ ਭਯਿੱਥ ਵਾਣ ਚਵਹਦ ਵ ਸਏ ਉਵ ਦਯਸ਼ਏ ਦਹ ਵਯਤ ਅੁੰ਼ਜ ਨੁੰ  ਏਇਭ 
ਯਿੱ ਐ ਏ਼। ਧਯਨਹਏਯਣ ਫਯ਼ ਿੱ ਰ ਏਯਸਦਆਂ ਵਾਇਆਂ ਅਯਤ ਨੇ ਸਏਵ ਵ ਸਏ ਨਟਏ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਟਨਲਾਂ 
ਅਤ਼ ਏਯਜਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਯਫਧਯਨਤ ਵਾਣਹ ਚਵਹਦਹ ਵ ਤਾਂ ਸਏ ਵਯ ਦਯਸ਼ਏ ਉ ਟਨਲਾਂ ਦ਼ ਸਰਸਰ਼ ਦ 

ਰਫਤ ਉਠ ਏ਼। 

ਤਰਦਹ ਦ ਦਜ ਭਵਿੱਤਲਯਨ ਤਿੱ ਤ ਤਯਾਂ ਦ ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਸਚਤਯਨ ਵ। ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਸਚਿੱ ਤਯਣ ਰਈ ਅਯਤ ਨੇ 
ਫਾ ਰਪਜ ਲਯਸਤਆ ਵ। ਯਐ ਤਯਾਂ ਤਯਾਂ ਦ਼ ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਨੁੰ  ਸਚਤਯਨ ਲ਼ਰ਼ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਯਫਹਯਤ, ਦਰ਼ਯਹ 
ਤ਼ ਰਏਯਭ ਨੁੰ  ਸਦਐਉਣ ਚਵਹਦ ਵ ਅਤ਼ ਨਯਹ ਤਯਾਂ ਦ਼ ਚਸਯਿੱ ਤਯ ਸਚਤਯਨ ਭੇਂ ਏਾਭਰਤ ਅਤ਼ ਇਤਹ 

ਤ਼ ਵਮ ਆਸਦ ਸਦਐਉਣ਼ ਚਵਹਦ਼ ਵਨ। ਯ ਸ਼ਯਤ ਇਵ ਲਹ ਵ ਸਏ ਇਵ ਤਯ ਏਠਤਰਹਆਂ ਲਯ਼ ਨ ਵਾਣ। 
ਚਸਯਿੱਤਯ ਸਚਤਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਨਟਏਏਯ ਨੁੰ  ਮਥਯਥ ਦ਼ ਆਦਯਸ਼ ਦ ਏਰਤਭਏ ਭ਼ਰ ਏਯਨ ਚਵਹਦ ਵ ਯ 
ਨਰ ਵਹ ਏਰਏਯ ਨੁੰ  ਏਰਨ ਦ਼ ਬਲਨ ਦ਼ ਯੁੰਾਂ ਨਰ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਅਸਜਵ ੌਂਦਯਮ ਦ ਏਯਨ 

ਚਵਹਦ ਵ ਜਾ ਮਥਯਥ ਲਯ ਵੁੰ ਦ ਵਾਇਆ ਲਹ ਇਿੱ ਏ ਨਲੀਂ ਸਐਿੱਚ ਦ ਏਯ ਏ਼। 

ਤਰਦਹ ਦ ਤਹਜ ਅਸਵਭ ਤਿੱ ਤ ਦ ਯਚਨ ਵ, ਸਜ ਦ ਬਲ ਸ਼ਫਦਾਂ ਦ਼ ਜਯਹ ਭਨਿੱ ਐਹ ਬਲਾਂ ਨੁੰ  ਰਟਉਣ ਵ। 
ਇਿੱ ਥ਼ ਅਯਤ ਦ ਭਤਰਫ ਨਟਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਲਯਦਹ ਜਣ ਲਰਹ ਬਸ਼ ਵ। ਅਰੁੰ ਏਯਭਈ ਬਸ਼ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ 
ਏਯਦ ਵਾਇਆ ਅਯਤ ਏਸਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਅਰੁੰ ਏਯਭਈ ਬਸ਼ ਤੋਂ ਭ਼ਯ ਭਏਦ ਅਸਜਵਹ ਬਸ਼ ਤੋਂ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ 

ਰਅ ਯਤਭਏਤ ਤ਼ ਹਤ ਦ਼ ਅੁੰ ਸ਼ ਭੇਂ ਵਾਣ। 
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ਬਸ਼ ਤ਼ ਸ਼ਰਹ ਦਾਲੇਂ ਅਟਿੱ ਟ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਦਜ਼ ਨਰ ਜੜ਼੍ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਇ ਰੁੰ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਦਾ ਿੱ ਰਾਂ ਨੁੰ  

ਫੜ੍ਹ ਅਸਵਭਹਅਤ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। ਉ ਦ਼ ਭਿੱ ਤ ਅਨਯ ਤਰਦਹ ਦਹ ਬਸ਼ ਸ਼ਰਹ ਯਹ ਤਯਹਾਂ ਣ ੁੰ ੁੰ ਨ ਵਾਣਹ ਚਵਹਦਹ 
ਵ, ਸਛਦਯਹ ਨ ਵਾਲ਼। ਬਯਯ ਤ਼ ਉਦਤ ਤਾਂ ਵਾਲ਼, ਯ ਸ਼ਫਦ ਅਡੁੰਫਯ ਤੋਂ ਭਏਤ ਵਾਲ਼ ਅਤ਼ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਅਰੁੰ ਏਯਾਂ 
ਦਹ ਐਫਯਤਹ ਤ਼ ਏਭਰ ਵਾਲ਼। 

ਅਯਤ ਤਰਦਹ ਦ਼ ਰੁੰ ਸਲਿੱ ਚ ਏਥਨਏ ਤ਼ ਚਸਯਿੱਤਯ ਸਚਿੱ ਤਯਣ ਤੋਂ ਭਯੋਂ ਸਲਚਯ ਤਿੱ ਤ ਨੁੰ  ਬ ਤੋਂ ਸਜਆਦ 
ਭਵਿੱਤਲ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। ਇ ਅਨਯ ਸਲਚਯ ਉੱਥ਼ ਭਿਜਦ ਵੁੰ ਦ ਵ ਸਜਿੱ ਥ਼ ਸਏਤ਼ ਲਤ ਦਹ ਵੋਂਦ ਜਾਂ ਅਣਵੋਂਦ ਨੁੰ  ਸਿੱ ਧ 
ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ ਜਾਂ ਸਏ਼ ਆਭ ਿੱਚ ਦਹ ਸਲਅੁੰ ਜਏ ਸ਼ਏਤਹ ਦ ਸਜਏਯ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ ਤਰਦਹ ਸਲਚਰ਼ ਸਲਚਯ 
ਦਾ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ ਸਲਤਯ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਇਿੱ ਏ ਤਾਂ ਤਰਦਹ ਦ਼ ਤਯਾਂ ਦ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਯਵੀਂ ਅਤ਼ ਦਜ, ਰ਼ਐਏਾਂ ਦ਼ 

ਆਣ਼ ਸਲਚਯਾਂ ਯਵੀਂ। ਰ਼ਐਏ ਦ਼ ਆਣ਼ ਸਲਚਯ ਤਰਦਹ ਦ਼ ਆਯਯ ਪਰ਼ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਅਯਤ ਹਤ ਨੁੰ  ਲਹ 
ਤਰਦਹ ਦ ਇਿੱ ਏ ਜਯਯਹ ਤਿੱ ਤ ਭੁੰਨਦ ਵ। ਹਤ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਨਰ ਤਰਦਹ ਦਹ ਅਯਦਇਏਤ ਸਲਿੱ ਚ ਲਧ ਵੁੰ ਦ ਵ 
ਤ਼ ਯ ਲਤਲਯਣ ਸ਼ਨਦਯ ਤ਼ ਉਦਤ ਵਾ ਸਨਿੱਫੜ੍ਦ ਵ। 

ਇ ਸਲਚਯ ਚਯਚ ਤੋਂ ਭਯੋਂ ਅਯਤ ਦ਼ ਸਲਯ਼ਚਣ ਸਧਾਂਤ ਦ ਸਜਏਯ ਏਯਨ ਭਨਸਫ ਜਦ ਵ ਅਯਤ 
ਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਯਜਨਹਤਹ ਤ਼ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਤਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਏਹਤਹ ਵ। ਰਟਾ ਇਵ ਭੁੰਨਦ ਹ 
ਸਏ ਏਸਲਤ ਡਹਆਂ ਲਸ਼ਨਲਾਂ ਦ ਦਭਨ ਏਯਨ ਦਹ ਥਾਂ ਉਵਨਾਂ ਦ ਰਣ ਾਸ਼ਣ ਏਯਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਉਵਨਾਂ ਨੁੰ  

ਬੜ੍ਏਉਣਦਹ ਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਆਣ਼ ਯ ਰਟਾ ਦਹ ਇ ਭਨਤ ਦ ਐੁੰ ਡਨ ਏਯਸਦਆਂ ਵਾਇਆਂ ਇਵ ਧਯਨ 
਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਵ ਸਏ ਏਸਲ ਤਾਂ ਆਨੁੰ ਦ ਰਤਹ ਦ ਧਨ ਵ। ਇ਼ ਰੁੰ  ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਉਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਸ਼ਫਦ 
ਲਯਸਤਆ। ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਇਵ ਸਚਸਏਤ ਸ਼ਤਯ ਦ ਸ਼ਫਦ ਵ। ਅਯਤ ਨੁੰ  ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਯੁੰ ਯ ਯ 
ਸਲਿੱ ਚ ਸਭਸਰਆ ਵ। ਸਚਸਏਤ ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਯ਼ਚਨ ਦ ਬਲ ਵ ਯਾਨਸ਼ਏ ਦਲਈ ਨਰ ਯਹਯ ਦ਼ ਸਲਏਯਾਂ 

ਦਹ ਸ਼ਿੱ ਧਹ। ਅਯਤ ਅਨਯ ਤਰਦਹ ਸਏ਼ ੁੰ ਬਹਯ, ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਯਹ ਤ਼ ਸਨਸਚਤ ਪਰਉ ਲਰ਼ ਏਯਜ ਦ ਼
ਅਨਏਯਨ ਦ ਨਭ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਏਯਣ ਤ਼ ਤਰ ਦ਼ ਬਲ ਜ ਏ਼ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਦ ਉਸਚਤ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਹਤ ਵ। 

ਸਲਯ਼ਚਨ ਦਹਆਂ ਭਿੱ ਐ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਸਏਭਾਂ ਤ਼ ਸਲਆਸਐਆਲਾਂ ਏਹਤਹਆਂ ਵਨ- ਨਹਤਹਯਏ, ਯਭਯਏ ਤ਼ 

ਏਰਯਏ। ਤਰਦਹ ਜਾਂ ਐਾਂਤਏ ਨਟਏ ਦ ਜਨਭ ਮਨਨ ਦ਼ ਿੱ ਸਬਆਚਯ ਯਫਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਰਿੱ ਸਬਆ ਜ ਏਦ 
ਵ। ਮਨਨ ਸਲਿੱ ਚ ਰਾਏ ਇਿੱ ਏ ਜਰ ਏਿੱਢਦ਼ ਨ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਸਡਮਾਸਨਸਅ ਦਹ ਸਫਤ ਸਲਿੱ ਚ ਹਤ ਏਸਲ ੜ੍ਹ਼ ਜਾਂਦ਼ 
ਨ। ਏਦ਼ ਏਦ਼ ਜਰ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਸਭਰ ਵਾਣ ਲਰ਼ ਇਵ ਤਯ ਆਣ ਅਿੱ ਧ ਸਵਿੱ  ਭਨਿੱ ਐਤ ਅਤ਼ ਫਏਹ ਸਵਿੱ  
ਫਿੱ ਏਯ਼ ਦ ਫਣ ਰੈਂਦ਼ ਨ ਅਤ਼ ਰਰ ਚਭੜ਼੍ ਦ ਲਿੱ ਡਆਏਯਹ ਸਰੁੰ  ਧਯਨ ਏਯਦ਼ ਨ। ਅਯਤ ਨੇ ਏਭਦਹ ਫਯ਼ 

ਚਯਚ ਤਾਂ ਏਹਤਹ ਵ ਯ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਦ ਦਜ ਬ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਏਭਦਹ ਨੁੰ  ਸਲਚਸਯਆ ਸਆ ਵ, ਰਤ 
ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ਇ਼ ਰਈ ਏਭ ਦਹ ਫਯ਼ ਅਯਤ ਦ਼ ਏਝ ਪਟਏਰ ਸਲਚਯ ਸਭਰ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਉ ਦ਼ ਭਿੱ ਤ ਅਨਯ 
ਏਭਦਹ ਏਸਲ ਦ ਤਹਜ ਭਿੱ ਐ ਯ ਵ ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥਏ ਜਹਲਨ ਨਰੋਂ ਵਹਣਤਯ ਤ਼ ਟਹਆ ਿੱ ਧਯ ਦਹ 

ਸਜੁੰ ਦਹ ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। ਏਭਦਹ ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਵ ਦ ਏਯਦਹ ਵ, ਐਸ਼ਹ ਨਵੀਂ। 
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ਤਰਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਨਟਏਏਯ ਸਏ਼ ਯਹਯਏ ਜਾਂ ਚਸਯਿੱਤਸਯਏ ਨਏ ਦ਼ ਵਯ਼ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦ਼ ਵਹਣਤਯ ਅੁੰ ਸ਼ ਨੁੰ  

ਸਚਿੱ ਤਯਦ ਵ ਤਾਂ ਲਹ ਇਵ ਯਹਯ ਇਿੱ ਏ ਜਾਂਜਾਂ ਚਸਯਿੱਤਯਏ ਨਏ ਦਐਦਇਏ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ ਸਏ ਦ਼ਐਣ ਲਰ਼ ਦ ਭਨ 
ਸਰਣ ਨਰ ਬਯ ਜਲ਼। ਤਰਦਹ ਦ਼ ਸਲਸ਼਼ ਲਹ ਸਏ਼ ਐ ਸ਼ਐ ਜਾਂ ਲਯ ਨਰ ਫੁੰ ਸਧਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ਼। ਿੱ ਛਭਹ ਏਸਲ 
ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਨੁੰ  ਉਵਾ ਆਦਯਮਾ ਥਾਂ ਵਸਰ ਵ ਸਜਵੜ੍ਹ ਬਯਤਹ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਬਯਤ ਭਨਹ ਦਹ 

ਵ। ਅਯਤ ਨੇ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਏਲਹ ਤ਼ ਏਸਲਤ ਆਸਦ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਫਯ਼ ੁੰ ਬਹਯ ਸਚੁੰ ਤਨ ਸਲਿੱ ਚ ਸਦਰਚਹ ਸਦਐਈ। 
ਬਲੇਂ ਉ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਰਟਾ ਅਤ਼ ਏਝ ਵਾਯ ਸਲਦਲਨਾਂ ਨੇ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯਹ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਫਯ਼ ਆਣ਼ ਸਲਚਯ 
ਰਟ ਵਨ, ਯ ਇ ਸਦਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਸਰਸਰ਼ਲਯ ਤ਼ ਸਲਧਹ ਯਲਏ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਨੇ ਵਹ ਬ ਤੋਂ 
ਸਵਰਾਂ ਸਲਚਯ ਚਯਚ ਏਹਤਹ ਵ। ਅਯਤ ਏਸਲ ਿੱਚ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏ ਸਦਰੜ੍ਹ ਆਧਯ ਸਦਿੱ ਤ। ਅਨਏਯਨ ਸਧਾਂਤ ਦਹ 

ਅਭਰ ਨਲੀਂ ਸਲਆਸਐਆ ਏਹਤਹ। ਏਸਲ ਸ਼ਤਯਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਸਲਿੱ ਚ ਉ ਦਹ ਦਜਹ ਅਸਵਭ ਦ਼ਣ ਉ ਦ ਸਲਯ਼ਚਨ 
ਸਧਾਂਤ ਵ। ਇ ਸਧਾਂਤ ਦਹ ਥਨ ਉ ਨੇ ਅਸਤਅੁੰ ਤ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਆਧਯ ਉੱਤ਼ ਏਯਣ, ਤਰ ਆਸਦ 
ਬਲਾਂ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯ ਸਫਯਤਹਆਂ ਨੁੰ  ਨਸ਼ਟ ਵੁੰ ਸਦਆਂ ਸਦਐਇਆ ਵ ਸਜ ਨਰ ਠਏ ਦ਼ ਸਵਯਦ਼ ਦ ਸਲਯ਼ਚਨ ਵਾ ਜਾਂਦ 

ਵ। ਇਵ ਇਿੱ ਏ ਅਜਹਫ ੁੰਮਾ ਵ ਸਏ ਰਟਾ ਏਸਲ ਦ ਲਯਹ ਵਾ ਏ਼ ਆਣਹ ਸ਼ਰਹ ਸਲਿੱ ਚ ਏਸਲਭਈ ਵ ਅਤ਼ ਅਯਤ 
ਏਸਲ ਦ ਿੱ ਏ ਵਭਇਤਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਫਲਜਦ ਏਸਲਏ ਵਹ ਯਸਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਸਵਯੇਚਨ ਸਸਧਾਂਤ 

ਅਯਤ ਦ਼ ਸਲਯ਼ਚਨ (catharsis) ਸਧਾਂਤ ਦ ਸਜਏਯ ਦਾ ਤਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਭਰਦ ਵ। ਯਜਨਹਤਹ ਤ਼ ਏਸਲ-
ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ।ਰਟਾ ਇਵ ਭੁੰਨਦ ਹ ਸਏ ਏਸਲਤ ਡਹਆਂ ਲਨਲਾਂ ਦ ਦਭਨ ਏਯਨ ਦਹ ਥਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦ 
ਰਣ-ਾਣ ਏਯਦਹ ਅਤ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਬੜ੍ਏਉਂਦਹ ਵ।ਅਯਤ ਨੇ ਆਣ਼ ਯ ਰਟਾ ਦਹ ਇ ਭਨਤ ਦ ਐੁੰ ਡਨ 

ਏਯਸਦਆਂ ਵਾਇਆਂ ਇਵ ਧਯਨਾਂ ਨੁੰ  ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਵ। ਸਏ ਏਸਲ ਤਾਂ ਆੁੰ ਨਦ-ਰਤਹ ਦ ਧਨ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਇ਼ ਰੁੰ 
ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ੳ ਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਸ਼ਫਦ ਲਯਸਤਆ ਵ। ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਇਵ ਸਚਸਏਤ-ਸ਼ਤਯ ਦ ਸ਼ਫਦ ਵ ਅਤ਼ 
ਅਯਤ ਨੁੰ  ਇਵ ਸ਼ਫਦ ਯੁੰ ਯ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਭਸਰਆ ਵ।[3] ਸਚਸਏਤ-ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਯ਼ਚਨ ਦ ਬਲ ਵ 

ਯ਼ਚਏ ਦਲਈ ਨਰ ਯਹਯਏ ਸਲਏਯਾਂ ਆਭ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਭਵਦ਼ ਸਲਏਯਾਂ ਦਹ ਸ਼ਿੱ ਧਹ। ਸਭਵਦ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਫਵਯਰ਼ ਜਾਂ ਫ਼ਰਾੜ਼੍ 

ਦਯਥਾਂ ਦ਼ ਆ ਜਣ ਨਰ ਜਦੋਂ ਅੁੰ ਦਯਰ ਰਫੁੰ ਧ ੜ੍ਫੜ੍ ਵਾ ਜਾਂਦ ਹ ਤਾਂ ਮਨਨਹ ਚਸਏਤਯ ਦਲਈ ਦ਼ ਏ਼ 
ਉ ਫਵਯਰ਼ ਦਯਥ ਨੁੰ  ਫਵਯ ਏਿੱ ਢ ਏ਼ ਯਾਹ ਦ ਉਚਯ ਏਯਦ਼ ਨ। ਇਿੱ ਏ ਲਦ ਦ ਿੱ ਤਯ ਵਾਣ ਏਯਏ਼ 
ਅਯਤ ਨੁੰ  ਅਸਜਵ਼ ਇਰਜ ਫਯ਼ ਯਹ ਜਣਏਯਹ ਹ। ਅਯਤ 'ਸਲਯ਼ਚਣ' ਸ਼ਫਦ ਦ ਰਮਾ ਏਯਦ ਵਾਇਆ 

ਸਰਐਦ ਵ, ਤਰਦਹ ਸਏ਼ ੁੰ ਬਹਯ,ਭਏੁੰ ਭਰ ਅਤ਼  ਸਨਸਚਤ ਆਏਯ ਲਰ਼ ਏਯਜ ਦਹ ਅਨਸਏਯਤਹ ਦ ਨਭ 
ਵ।[4] ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਏਯਣ ਅਤ਼ ਤਰ ਯਵੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਦ ਉਸਚਤ ਸਲਯ਼ਚਣ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%9A%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%9A%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4#cite_note-4
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ਇ਼ ਤਯਹਾਂ ੁੰਹਤ ਦ਼ ਅਯ ਦ ਸਜਏਯ ਏਯਸਦਆਂ ਵਾਇਆਂ ਅਯਤ ਏਸਵੁੰ ਦ ਵ ਸਏ ਇ ਤੋਂ ਅਿੱ ਼ ਡ ਇਵ ਭਤ 

ੁੰਹਤ ਦ ਅਸਧਨ ਏਈ  ਭੁੰਤਲਾਂ ਦਹ ਸਿੱ ਧਹ ਰਈ ਏਹਤ ਜਣ ਚਵਹਦ ਵ,ਮਨਹ ਸਏ ਸਿੱ ਸਐਆ ਦ਼ ਰਈ, ਸਲਯ਼ਚਨ 
ਦ਼ ਰਈ ਤ਼ ਫਿਸਧਏ ਆਨੁੰ ਦ ਰਈ। ਇਉਂ ਸਲਯ਼ਚਨ ਯ ਭਨਿੱ ਐਹ ਭਜ ਨੁੰ  ਸ਼ਿੱ ਧ ਆਨੁੰ ਦ ਸਦੁੰ ਦ ਵ।[5] 

ਸਲਯ਼ਚਨ ਦਹਆਂ  ਭਿੱ ਐ ਤਿਯ ਤ਼ ਸਤੁੰ ਨ ਸਏਭ ਦਹਆਂ ਸਲਆਸਐਆਲਾਂ ਏਹਤਹਆਂ ਈਆਂ ਵਨ ਜਾ ਇਵ ਵਨ- ਧਯਭ 

ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਅਯਥ,ਨਹਤਹ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਅਯਥ ਅਤ਼ ਏਰ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਅਯਥ 

ਧਯਭ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧੀ ਅਯਥ 

   ਰਾਸ਼. ਸਰਫਯਟ ਭਯ਼ ਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਸ਼ਫਦ ਨੁੰ  ਮਨਨ ਦ਼ ਧਯਸਭਏ ਸਯਲ਼ਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਐਾਰਹਣ ਦਹ ਏਾਸਸ਼ਸ਼ ਏਹਤਹ ਵ। 
ਉ ਅਨਯ ਮਨਨ ਸਲਿੱ ਚ ਡਸਲਨਹਸਸ਼ਅ ਨਭਏ ਦ਼ਲਤ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਸਧਤ ਉਤਲ ਆਣ਼ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ 

ਰਏਯ ਦਹ ਸ਼ਿੱ ਧਹ ਦ ਰਤਹਏ ਹ। ਵਰ ਦਹ ਸਥਤਹ ਤੋਂ ਉਤੁੰਨ ਆਲ਼ਸ਼ ਨੁੰ  ਸ਼ਾਂਤ ਏਯਨ ਰਈ ਮਨਨ ਸਲਿੱ ਚ 
ਬੜ੍ਏਹਰ਼ ੁੰਹਤ ਦ ਉਮਾ ਵੁੰ ਦ ਹ। ਫਵਯਰ਼ ਸਲਏਯਾਂ ਯਵੀਂ ਅੁੰ ਦਯਰ਼ ਸਲਏਯਾਂ ਦਹ ਸ਼ਾਂਤਹ ਦ ਇਵ ਉਅ 
ਅਯਤ ਦ਼ ਲ਼ਰ਼ ਧਯਸਭਏ ੁੰਥਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਏਪਹ ਰਚਿੱ ਸਰਤ ਹ। ਇ ਰਈ ਰਾ.ਸਰਫਯਟ ਭਯ਼ ਅਨਯ 

'ਸਲਯ਼ਚਣ' ਦ ਅਯਥ ਵਾਇਆ, ਫਵਯਰਹ ਉਤ਼ਜਨ ਤ਼ ਅੁੰ ਤ ਸਲਿੱ ਚ ਉਦ਼ ਯਵੀਂ ਆਤਸਭਏ ਫਧਹ ਅਤ਼ ਸ਼ਾਂਤਹ। 

ਨੀਤੀ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧੀ ਅਯਥ 

     ਫਯਨੇਜ ਨਭ ਦ਼ ਜਯਭਨ ਸਲਦਲਨ ਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਦ ਨਹਤਹ ੁੰਫੁੰ ਧਹ ਅਯਥ ਏਸਢਆ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਭਨਿੱ ਐਹ 

ਭਨ ਅਨੇਏ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਨਰ ਸਸਯਆ ਵਾਇਆ ਵ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਏਯਣ ਅਤ਼ ਬ ਫਸਨਆਦਹ ਤਿਯ ਤ਼ ਦਐਦਈ 
ਵਨ। ਤਰਦਹ ਅਸਤਅੁੰ ਤ ਯੁੰਭੁੰ ਚ ਉਯ ਅਲਤਸਲਏ ਸਯਸਥਤਹਆਂ ਯਵੀਂ, ਦਯਸ਼ਏ ਦ਼ ਭਨ ਸਲਿੱ ਚ ਲਸ਼ਨ-ਯ 
ਸਲਿੱ ਚ ਸਟਏ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਲ਼ਾਂ ਦ਼ ਡੁੰ  ਨੁੰ  ਏਿੱ ਢਦਹ ਅਤ਼ ਭਨਸਏ ਜਾੜ੍ ਥਸਤ ਏਯਦਹ ਵ। ਇ ਰਈ ਸਲਯ਼ਚਨ 
ਦ ਅਯਥ ਵਾਇਆ ਸਲਏਯਾਂ  ਦਹ ਉਤ਼ਜਨ ਯਵੀਂ ਬਯਹਆਂ ਯਹਆਂ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਫਯਤਹਆਂ ਦ ਜਾੜ੍ ਅਤ਼ ਭਨ ਦਹ 

ਸ਼ਾਂਤਹ ਤ਼ ਧਈ। ਲਯਤਭਨ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਭਨ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਸ਼ਤਯ ਇ ਅਯਥ ਦ ਭਯਥਨ ਏਯਦ਼ 
ਵਨ। 

ਕਰਾ ਸੁੰ ਫੁੰ ਧੀ ਅਯਥ 

  ਰਾ. ਫਿੱ ਚਯ ਨੇ ਸਲਯ਼ਚਨ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਅਯਥ ਦ ਭਯਥਨ ਅਤ਼ ਰ਼ੜ੍ਹਤ ਏਹਤਹ ਵ। ਉ ਅਨਯ ਇ ਸ਼ਫਦ ਦ 
ਸਜ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅਯਤ ਨੇ ਇ ਨੁੰ  ਆਣਹ ਏਰ ਦਹ ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਸਲਿੱ ਚ ਰਸਵਣ ਏਹਤ ਵ, ਵਾਯ ਲਹ ਲਧ਼ਯ਼ ਅਯਥ 
ਵ। ਇਵ ਏ਼ਲਰ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਜਾਂ ਚਸਏਤ-ਸ਼ਤਯ ਦ਼ ਇਿੱ ਏ ਤਿੱ ਥ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਦ ਲਚਏ ਨ ਵਾ ਏ਼ ਇਿੱ ਏ ਏਰ 
ਸਧਾਂਤ ਦ ਰਐਇਏ ਵ।[7] 

ਸਨ਼ਿਕਯ਼ਿ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%9A%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4#cite_note-5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%A4%E0%A9%82_%E0%A8%A6%E0%A8%BE_%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%9A%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%A7%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%A4#cite_note-7
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ਅਯਤ ਨੇ  ਸਲਯ਼ਚਨ ਸਧਾਂਤ ਦਹ ਿੱ ਰ ਲਹ ਰਟਾ ਦ਼ ਇਤਯਜ ਦ ਜਲਫ ਦ਼ਣ ਰਈ ਵਹ ਏਹਤਹ ਵ। ਰਟਾ ਨੇ 

ਏਸਲ ਉਯ ਇਰਜਭ ਰਇਆ ਸਏ ਲਯਤਲਾਂ ਦਫਉਣ ਦਹ ਥਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੁੰ  ਰਦਹ ਅਤ਼ ਸੁੰ ਜਦਹ ਵ, ਅਯਤ ਨੇ 
ਆਣ਼ ਭੇਂ ਸਲਿੱ ਚ ਰਚਿੱ ਸਰਤ ਚਸਏਤ-ਸ਼ਤਯ ਤੋਂ ੁੰ ਏ਼ਤ ਰਸਵਣ ਏਯਏ਼, 'ਸਲਯ਼ਚਨ' ਦ਼ ਰਏਸ਼ਸਣਏ ਰਮਾ ਯਵੀਂ 
ਇ ਇਰਜਭ ਦ ਜਲਫ ਸਦਿੱ ਤ ਵ। ਤਰਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਏਯਣ ਅਤ਼ ਤਰ ਦ਼ ਉਦਰ਼ਏ ਯਵੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਭਨ ਸਲਏਯਾਂ ਦ 

ਉਸਚਤ ਸਲਯ਼ਚਨ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ। 
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ਯਵਿੱਲਦ 

ਯਵਿੱਲਦ  ਮਥਯਥ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਸਵਰਆਂ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਅਤ਼ ਰਟ ਨੁੰ  ਏਸਵੁੰ ਦ਼ ਸਜਵਨਾਂ ਦ ਸਆਨ ਆਭ 
ਇਨਨਹ ਫਿਸਧਏ ਸ਼ਏਤਹਆਂ ਨਰ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ਇਵ ਅਸਜਵ਼ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਸਧਤ ਵ ਜਾ ਇ ਦਨਹਆਂ ਦ਼ 

ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ਼। ਯਫਉਚ ਵਤਹ ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਧਾਂ ਦ਼ ਅਨਬਲ ਲਹ ਇ਼ ਐੁੰ ਡ ਸਲਿੱ ਚ ਵਨ। ਮਨਨਹ, ਮਵਦਹ, ਇਈ, 

ਇਰਭਹ, ਫਹ, ਸਵੁੰ ਦ ਅਤ਼ ਸਿੱ ਐ ਵਯ਼ਏ ਧਯਭ ਧਯ ਦ ਆਣ਼ ਆਣ਼ ਯੁੰ ਦ ਯਵਿੱਲਦ ਸਭਰਦ ਵ। 
ਦਯਸ਼ਨ ਅਤ਼ ਏਸਲਤ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਦ ਰਟ ਫਵਤ ਸਲਆਏ ਵ। 

ਸਯਬਸ਼ 

ਏਸਲਤ ਦਹ ਉ ਰਬਸਲਏ ਬਲ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਨੁੰ  ਯਵਿੱ ਲਦ ਏਸਵੁੰਦ਼ ਵਨ, ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਬਲਏ ਏਲਹ 
ਅਸਆਤ, ਅਾਚਯ ਅਤ਼ ਅਸਆਤ ਿੱਤ ਦ਼ ਰਤਹ ਆਣ਼ ਰ਼ਭ ਉਦਯ ਜਵਯ ਏਯਦ ਵ। ਆਚਯਹਆ 

ਯਭਚੁੰ ਦਯ ਸ਼ਏਰ ਨੇ ਸਰਸਐਆ ਵ ਸਏ - ਸਜਿੱ ਥ਼ ਏਲਹ ਉ ਅਨੁੰ ਤ ਅਤ਼ ਅਸਆਤ ਤਹ ਨੁੰ  ਆਰੁੰ ਫਨ ਫਣਏ਼ 
ਅਸਤਅੁੰ ਤ ਸਚਤਯਭਈ ਬਸ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਰ਼ਭ ਦਹ ਅਨੇਏ ਰਏਯ ਨਰ ਸਲਅੁੰ ਜਨ ਏਯਦ ਵ, ਉਨੁੰ  ਯਵਿੱ ਲਦ ਏਸਵੁੰਦ਼ 
ਵਨ।[1] ਡ. ਸਸ਼ਆਭ ੁੰ ਦਯ ਦ ਨੇ ਸਰਸਐਆ ਵ - ਸਚੁੰ ਤਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦ ਫਰਵਭਲਦ ਏਸਲਤ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਜਏ਼ 

ਏਰਨ ਅਤ਼ ਬਲਏਤ ਦ ਆਧਯ ਏ਼ ਯਵਿੱ ਲਦ ਦ ਯ ਪੜ੍ਦ ਵ।[2] ਭਵਏਲਹ ਜਸ਼ੁੰ ਏਯ ਰਦ ਦ਼ 
ਅਨਯ - ਯਵਿੱ ਲਦ ਸਲਿੱ ਚ ਅਰਾਐ ਅਨਬਲ, ਇਿੱਏਯਤ ਅਤ਼ ਏਦਯਤਹ ਵਿੱ ਣ ਦਆਯ ਅਵਂ ਦ ਇਦਂ ਨਰ 
ੁੰਜਾ ਏਯਨ ਦ ੁੰ ਦਯ ਜਤਨ ਵ। [3] ਭਵਦ਼ਲਹ ਲਯਭ ਨੇ - ਆਣਹ ਹਭ ਨੁੰ  ਅਹਭ ਤਿੱ ਤ ਸਲਿੱ ਚ ਐਾਵ ਦ਼ਣ ਨੁੰ  

ਯਵਿੱ ਲਦ ਸਏਵ ਵ।[4] ਡ. ਯਭਏਭਯ ਲਯਭ ਦ ਸਲਚਯ ਵ ਸਏ - ਯਵਿੱਲਦ ਜਹਲ ਆਤਭ ਦਹ ਉ 
ਅੁੰ ਤਯਨਸਵਤ ਰਸਲਯਤਹ ਦ ਰਏਸ਼ਨ ਵ, ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵ ੁੰ ਦਯ ਅਤ਼ ਸਨਯਰਹ ਸ਼ਏਤਹ ਨਰ ਆਣ ਸ਼ਾਂਤ ਅਤ਼ 
ਸਨਯਛਰ ੁੰਫੁੰ ਧ ਜਾੜ੍ਨ ਚਵੁੰ ਦਹ ਵ ਅਤ਼ ਇਵ ੁੰਫੁੰ ਧ ਇਿੱ ਥ਼ ਤਿੱ ਏ ਲਿੱ ਧ ਜਾਂਦ ਵ ਸਏ ਦਾਨਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਏਿੱ ਝ ਲਹ ਪਯਏ ਨਵੀਂ 
ਯਸਵ ਜਾਂਦ।[5] ਇ ਤਯਹਾਂ ਇਵ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ ਸਏ ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ਅਨਯ ਇਿੱ ਏ ਏਲਹ ਉ ਅਸਆਤ ਅਤ਼ 

ਅਹਭ ਿੱਤ ਨਰ ਅਸਤਅੁੰ ਤ ਸਨਸ਼ਠ ੁੰਫੁੰ ਧ ਥਤ ਏਯਦ ਵਾਇਆ ਉ ਦ਼ ਰਤਹ ਆਣ਼ ਅਸਜਵ਼ ਰ਼ਭ 

ਉਦਯ ਸਲਅਏਤ ਏਯਦ ਵ, ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਐ - ਦਿੱ ਐ, ਐਸ਼ਹ - ਦਿੱ ਐ, ੁੰਜਾ - ਜਦਈ, ਯਦਨ - ਵ ਆਸਦ ਰ਼ 
ਸਭਰ਼ ਯਸਵੁੰਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਉਵ ਆਣਹ ਅਐਹਯ ਵਾਣ ਲਰਹ ਿੱ ਤ ਨੁੰ  ਅਨੁੰ ਤ ਿੱਤ ਸਲਿੱ ਚ ਸਲਰਹਨ ਏਯ ਏ਼ ਇਿੱ ਏ 

ਸਲਆਏ ਅਤ਼ ਅਐੁੰਡ ਐਸ਼ਹ ਦ ਅਨਬਲ ਏਯਦ ਵ। 

 

ਨਲ ਯਵਿੱਲਦ ਰਸਲਯਤਹ ਨੇ ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ਯ ਦ਼ ਸਲਏ-ੜ੍ਅ ਨੁੰ  ਯ ਏਯਸਦਆਂ ਅਜਾਏ਼ ਯ ਅਐਸਤਆਯ 
ਏਹਤ ਵ। 'ਯਵਿੱ' ਸ਼ਫਦ ਯਜ, ਤ, ਬ਼ਤ ਜਾਂ ਛਉਣ ਰਇਏ ਫਤ ਦ਼ ਏਾਸ਼ਤ ਅਯਥਾਂ ਦ ਧਯਨਹ ਵ। ਵਯ 

ਉਵ ਲਤ,ਜਾ ਇੁੰ ਦਸਯਆਲਹ ਅਨਬਲ ਤੋਂ ਯ ਦਹ ਵਾਲ਼, ਦਹ ਅਨਬਤਹ ਅਤ਼ ਅਸਬਸਲਅਏਤਹ ਵਸਤਏ ਐ਼ਤਯ ਅੁੰ ਦਯ 
ਯਵਿੱਲਦ ਨਰ ਆ ਜੜ੍ਦਹ ਵ। ਇਵ ਇਿੱ ਏ ਅਸਜਵ ਅਨਬਲ ਵ ਜਾ ਯ ਲਜੋਂ ਅਯ ਅਤ਼ ਬਅ ਲਜੋਂ ਅਏਿੱਥ ਵ। 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6#cite_note-4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6#cite_note-5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਇਵ ਆਤਭ ਤ਼ ਯਭਤਭ ਨਰ ਅਸਜਵ਼ ੁੰਮਾਤਭਏ ਰਾਂ ਦ ਲਯਨਣ ਵ ਸਜ ਨੁੰ  ਭਸਣਆ ਜਾਂ ਵੁੰ ਢਇਆ ਤਾਂ 

ਜ ਏਦ ਵ ਯ ਸਫਆਸਨਆ ਨਵੀਂ ਜ ਏਦ।[1] ਯਵਿੱ ਲਦ ਆਭ ਤਿਯ 'ਤ਼ ਸ਼ਤ ਯ ਰਧਨ ਵੁੰ ਦ ਵ ਯ 
ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਏਰਾਂਤਹਏਯਹ ਲਹ ਵ। ਭਿੱ ਚ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਫਾਸਧਏਤ ਰਧਨ, ਤਯਸਏਏ ਸਦਰਸ਼ਟਹ, 
ਸਲਸਆਨਏ ਐਾਜਾਂ/ਸਧਾਂਤਾਂ ਦ਼ ਸਵਮਾਹ ੁੰ ਦਯਬ ਤੋਂ ਰਤ ਏਹਤਹ ਨਲ-ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦ ਨਾਂ ਵ।[2]ਜਲੁੰਤ ਸੁੰ 

ਨੇਏਹ ਦ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਇ ਰਏਯ ਵ ਸਏ,"ਇੁੰ  ਤ਼ ਸਵਤ ਦ਼ ੁੰ ਫੁੰ ਧਾਂ ਫਯ਼ ਾਚਸਦਆਂ ਭਨੁੰ  
ਇਉਂ ਰਤਹਤ ਵੁੰ ਦ ਵ ਸਜਲੇਂ ਇਵ ਇਿੱ ਏ ਯਵਿੱ ਤਏ ਦਹ ਮਤਯ ਦਹ ਸਲਸਥਆ ਵ। ਜਦੋਂ ਭਨਿੱ ਐਹ ਸਆਨ ਅਜ਼ ਫਵਤ 
ਊਣ ਹ,  ਯਲ ਸਲਸਆਨ (ਯਲ-ਤਯਸਏਏ) ੜ੍ ਤ਼ ਵ ਬ ਏ਼ ਦ ਸਏਆ ਵਹ ਰਉਂਦ ਹ। ਇਉਂ 
ਵ ਭਾਂ  ਏ਼ ਸਭਸਥਵ ਸਸ਼ਚ-ਸਲਸਦਆ ਤ਼ ਯਹਆਂ, ਦ਼ਲਾਂ ਦਹਆਂ ਏਥਲਾਂ ਦ ਏਰ ਹ| ਜਦੋਂ ਭਨਿੱ ਐ ਦ 

ਸਆਨ ਜਿੱ  ਅ਼ਯ਼ ਵਾਇਆ ਤਾਂ ਬਿਸਤਏ ਤ਼ ਯ-ਬਿਸਤਏ ਮਥਯਥ ਤ਼ ਯਵਿੱ ਦ ਦਲੁੰ ਦ ਐੜ੍ਹ ਵਾ ਸਆ। ਭਨਿੱ ਐ 
ਯਤ ਸਆਨਲਨ ਵਾਇਆ ਤਾਂ ਯਵਿੱ  ਤ਼ ਮਥਯਥ ਸਲਚਰ਼ ੁੰਫੁੰ ਧ ਥਤ ਏਯਏ਼ ਯਾਭਾਂਟਏ ਵਾ ਸਆ, ਜਦੋਂ ਵਾਯ 
ਜਣਏਯ ਵਾਇਆ ਤਾਂ ਮਥਯਥਲਦਹ ਵਾ ਸਆ। ਅਿੱ ਜ ਇਉਂ ਜਦ ਵ ਸਏ ਇਵ ੁੰਫੁੰ ਧ ਯ ਚਿੱ ਏਯ ਏਿੱ ਟ ਏ਼ ਇਿੱ ਏ 

ਵਾਯ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਯਵਿੱ ਸਲਿੱ ਚ ਦਖ਼ਰ ਵਾ ਸਆ ਵ। ਏਈਆਂ ਰਈ ਇਵ ੜ੍ਆ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਵਿੱ ਵ। ਏਈਆਂ ਰਈ 
ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਯਵਿੱ ।[3] ਡ. ਨੇਏਹ ਦਹਆਂ ਸਨਭਨਸਰਐਤ ਏਸਲ-ੁੰਏਤਹਆਂ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦਹ ਸਯਬਸ਼ ਨੁੰ  
ਸਨਸ਼ਸਚਤ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਵਈ ਵਾ ਏਦਹਆਂ ਵਨ: 

 ਐਾਜ 'ਚੋਂ ਫਸਣਆ ਸਜਵੜ੍ ਏਫਯ 

 ਐਾਜ 'ਚੋਂ ਵਹ ਭੜ੍ ਫਣਦ ਜ਼ 

 ਸਏ਼ ਨਯਾਈ ਸ਼ਯਧ ਲਰ 
 ਭਾਭਨ ਸਵਯ ੁੰ ਬਹਯ।[4] 

  

ਵਯ ਛਹ ਵਾਈ ਫਤ ਯਵਿੱ ਵ, ਜਾ ਲਤ ਇੁੰ ਦਯਹਆਂ ਦ਼ ਸਿੱ ਧ਼ ਅਨਬਲ ਯਵੀਂਾਂ ਰਸਵਣ ਏਯਨ ਦ਼ ਭਯਿੱਥ ਨਵੀਂ 
ਵੀਂ ਯਵਿੱ ਵ। ਾ ਯਵਿੱ ਆਸਦ ਏਰ ਤੋਂ ਼ ਤਯਹਾਂ ਏਇਭ ਵ| ਸ਼ਿ੍ਸ਼ਟਹ, ਜਹਲ, ਯਭਤਭ, ਭਿਤ ਆਸਦ ਅਸਜਵ਼ 

ਯਵਿੱਭਈ ਸਲਸ਼਼ ਵਨ ਸਜਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਯਵਿੱ ਲਦ ਅਧਹਨ ਸਲਚਸਯਆ ਜਾਂਦ ਵ| ਯਵਿੱ ਭਿੱ ਢੋਂ ਵਜਯ ਵ| ਸਵਰਾਂ ਇ ਨੁੰ  

ਸਵਜ ਸਆਨ ਜਾਂ ਅੁੰ ਤਯ-ਭਐਹ ਧਨ ਯਵੀਂ ਭਝਣ ਦ ਮਤਨ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਹ ਸਪਯ ਵਿਰਹ- ਵਿਰਹ 
ਸਲਸਆਨ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਇ਼ ਬ਼ਤ ਨੁੰ  ਭਝਣ ਮਾ ਫਣਉਣ ਰਈ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਸਭਰ ਵਾ | ਸਲਸਆਨ ਦ਼ 
ਸ਼ਸਭਰ ਵਾਣ ਨਰ ਤਯਏ ਅਤ਼ ਫਿਸਧਏਤ ਦ ਰਲ਼ਸ਼ ਵਾਇਆ ਯ ਸਲਸਆਨ ਲਹ ਸ਼ਿ੍ਸ਼ਟਹ, ਜਹਲ, ਯਭਤਭ, 

ਆਸਦ ਦ਼ ਯਵਿੱ  ਨੁੰ  ਭਝਣ ਤੋਂ ਸਏ਼ ਸਫੁੰ ਦ 'ਤ਼ ਆਣਹ ਅਭਯਿੱਥ ਰਟ ਏਯਦ ਵ| ਇ ਅਭਯਿੱਥ ਤੋਂ ਫਅਦ 
ਫਿਸਧਏ /ਤਯਸਏਏ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਯਐਣ ਲਰ ਨਲ-ਧਏ ਭੜ੍ ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ਯਤਨ ਢੁੰ  ਸਵਜ ਸਆਨ ਲਿੱ ਰ 
ਯਤ ੈਂਦ ਵ ਜਦੋਂ ਯਵਿੱ ਲਦ ਅਤ਼ ਸਲਸਆਨ ਸਭਰ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ  ੁੰਮਾ ਸਫੁੰ ਦ 'ਤ਼ 'ਨਲ ਯਵਿੱਲਦ' ਦ 

ਵੁੰ ਦ ਵ|[5] 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A9%B0%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%A8%E0%A9%87%E0%A8%95%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A8%BF%E0%A8%A5%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A9%8B%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%97%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%97%E0%A8%BF%E0%A8%86%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-5
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ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦ ਯ 

ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਐਭ ਰਟਅ ਰਈ ਨਲਹਨ ਏਸਲ ਸਲਧਹਆਂ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਏਹਤਹ ਈ ਵ। ਏਲਹ ਦ਼ 
ਅਨਬਲ ਦ ਼ਯ ਫਵਤ ਸਲਸ਼ਰ ਵ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਸਆਨ, ਸਲਸਆਨ, ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਨਰ-ਨਰ ਸਵਜ 

ਅਨਬਲ ਲਹ ਸ਼ਸਭਰ ਵ| ਇ ਸਵਜ ਅਨਬਲ ਨੇ ਏਲਹ ਦ਼ ਰਤਿੱ ਐਣ ਨੁੰ  ਨਲਹਨ ਸਦਸ਼ ਰਦਨ ਏਹਤਹ ਵ। ਏਲਹ ਨੇ 
ਸਲਅਏਸਤਤਲ ਦ਼ ਫਵਿੱ ਐਹ ਯਾਂ ਨੁੰ  ਭ਼ਰ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਏਸਲ ਦ ਸਵਿੱ  ਫਣਇਆ ਵ। ਰਹਤ ਏਸਲ ਯਏਯ 
ਸ਼ਾਏ-ਹਤ ਅਤ਼ ੁੰ ਫਾਧਨ ਹਤ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਚ਼ਤਨ ਦ ੁੰਚਯ ਧਨ ਸਿੱ ਧ ਵਾਈ ਵ। ਸਦਰਸ਼, 

ਅਸਦਰਸ਼ ਤਯਾਂ ਨੁੰ  ਏਹਤਹਆਂ ੁੰ ਫਾਧਨਹ ਯਾਂ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ੁੰ ਯਨ ਰਟ ਦ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਭਸਧਅਭ 

ਫਣਹਆਂ ਵਨ। ਇ਼ ਚ਼ਤਨ ਦ ਰਟਅ ਭਸਧਅਭ ਫਣਹਆਂ ਏਸਲ ਦਹਆਂ ਅਯਥ-ਸਲਭਏਤ ਇਏਈਆਂ (ਅਰੁੰ ਏਯ, 

ਸਫੁੰ ਫ, ਏਰਨ, ਰਤਹਏ, ਏਸਲ-ਬਸ਼ ਆਸਦ) ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਯਥਏ ਿੱ ਧਯ 'ਤ਼ ਵਾਈ ਵ। ਏਲਹ ਦਹ ਸਲਏਾਸਰਤਯਹ 
ਸਲਸ਼਼ਸ਼ਤ ਨਲਹਨ ਸਲਧਹਆਂ ਯਵੀਂ ਬਲਾਂ ਦ਼ ਏਹਤ਼ ੁੰ ਯਨ ੁੰ ਚਯ ਦਹ ਵ।[6] ਅਜਾਏ਼ ਮਿੱ  ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਈਆਂ ਐਾਜਾਂ ਤ਼ ਨਲੇਂ 

ਸਧਤਾਂ ਏਯਨ ਭਨਿੱ ਐਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਸਲਚਰ਼ ਫਦਰਲ ਦਏ ਯਤਨ ਯਵਿੱ ਲਦ ਨੇ ਆਧਸਨਏ ਭੇਂ ਸਲਿੱ ਚ ਨਲ-
ਯਵਿੱਲਦ ਦ ਯ ਧਯਨ ਏਯ ਸਰਆ ਵ। ਏਾਈ ਲਹ ਲਦ ਜਾਂ ਸਲਚਯ ਖ਼ਰਅ ਦਹ ਉਜ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ। ਇ ਰਈ 
ਨਲ ਯਵਿੱਲਦ ਲਹ ਇਿੱ ਏ ਦਭ ਦ ਵਾਇਆ ਨਲਹਨ ਲਦ ਨਵੀਂ ਵ। ੋਂ ਇਦ਼ ਫਹਜ ਯਤਨ ਲਸਦਏ ਏਰ ਦ਼ 
ਯਵਿੱਲਦਹ ਸਵਤ ਲ਼ਦਾਂ, ਉਸਨਸ਼ਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਅਤ਼ ਵਾਯ ਉ਼ ਏਰ ਦਹਆਂ ਧਯਸਭਏ ਤਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ  ਲ਼ਐ਼ ਜ 

ਏਦ਼ ਵਨ।[7] 

ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ: ਬਯਤਹ ਰੁੰ  

ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ਬਯਤਹ ਰੁੰ ਦ ਸਲਰ਼ਸ਼ਣ ਏਯਸਦਆਂ ਨਜਯਹ ੈਂਦ ਵ ਸਏ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼ ਅਜਾਏ਼ ਯ 
ਰਈ ਵਈ ਫਣ਼ ਏਯਨ ਫਹਜ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਲਸਦਏ ਏਰ 'ਚ ਵਹ ਦ਼ਐਣ ਨੁੰ  ਸਭਰਦ਼ ਵਨ ਬਯਤ ਸਲਿੱ ਚ ਯਵਿੱਲਦ 
ਨਰ ੁੰਫੁੰ ਧਤ ਸਵਰ ਸਰਐਤਹ ਾਭ 'ਲ਼ਦ' ਵਨ। ਲਸਦਏ ਸਯਸ਼ਹਆਂ ਨੇ ਯਭਤਿੱ ਤ ਦ ਸਯਚਮ ਯਜ-ਫਰਵਭ, 

ਅਨੀਂ-ਫਰਵਭ, ਰਣ ਫਰਵਭ, ਇੁੰਦ੍-ਫਰਵਭ, ਆਸਦ ਦ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਦਿੱ ਤ ਵ| ਲਸਦਏ ਯਵਿੱਲਦ ਏਯਭਏਾਂਡ ਰਧਨ 

ਯਵਿੱਲਦ ਹ| ਲਸਦਏ ਸਯਸ਼ਹ ਦਲਹ ਸ਼ਏਤਹਆਂ ਦਹ ਅਯਧਨ ਦਯਥਏ ਿੱ ਐ ਸ਼ਾਂਤਹ ਅਧਹਨ ਏਯਦ਼ ਰਤਹਤ ਵੁੰ ਦ਼ 

ਵਨ|[7] 

ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ: ਿੱ ਛਭਹ ਰੁੰ  

ਿੱਛਭਹ ਯਵਿੱ ਲਦ ਦ ਭਿੱ ਢ ਰਸਿੱ ਧ ਸਪਰਪਯ ਥਾਯ ਤੋਂ ਫਿੱ ਝਦ ਵ| ਇਵ ਯ਼ਐ ਸਣਤ ਅਤ਼ ਖ਼ਾਰ ਦ ਚੁੰ  
ਜਣ ਹ| ਇਵ ਆਤਭ, ਆਲਭਨ ਅਤ਼ ਤ ਏਯਨ ਸਲਿੱ ਚ ਮਏਹਨ ਯਐਦ ਹ| ਇ ਤੋਂ 

ਫਅਦ ਏਯਤ ਨੇ ਮਨਨ ਦਹਆਂ ਏਯਹਤਹਆਂ ਅਤ਼ ਐੁੰ ਡਾਂ ਦ ਐੁੰ ਡਨ ਏਹਤ। ਵ ਸਆਨ ਦ ਰਚਯਏ ਹ। ਵ 
ਇ ਭਿੱਤ ਦ ਧਯਨਹ ਹ ਸਏ ਸਆਨ ਰਤਹ ਵਭ਼ਸ਼ ੁੰ ਬਲ ਵ ਫਸ਼ਯਤ਼ ਸਏ  ਰਈ ਠਹਏ ਮਤਨ ਏਹਤ ਜਲ਼| 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-6
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B5%E0%A9%88%E0%A8%A6%E0%A8%BF%E0%A8%95_%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-ReferenceA-7
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AD%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-ReferenceA-7
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%AA%E0%A9%88%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B0%E0%A8%B8&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A9%87%E0%A8%96%E0%A8%BE_%E0%A8%97%E0%A8%A3%E0%A8%BF%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%96%E0%A8%BC%E0%A8%97%E0%A9%8B%E0%A8%B2&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%81%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%A4
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A9%82%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8
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ਵ ਿੱ ਰਾਂ ਜਾ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਭਝ ਸਲਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਵਨ ਵਨ ਦਹ ਯਐ ਤਜਯਫ਼ ਨਰ ਏਹਤਹ ਜਲ਼। ਇ ਤਯਹਾਂ 

ਲਯ-ਲਯ ਯਐਣ ਨਰ ਭਨਿੱ ਐ ਿੱ ਚਈ ਦ਼ ਬ਼ਤ ਨੁੰ  ਜਣ ਏ਼|[8] 

ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਸਦ੍ਸ਼ਟਹ 

ਸਤ ਅਤ਼ ਤਯਏ, ਆਧਆਤਸਭਏ ਅਤ਼ ਸਲਸਆਸਨਏ ਨਜਯਹ ਦ਼ ਤਣ ਨੇ ਭਨਿੱ ਐਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਨੁੰ  ਨਲਹਨ ਚ਼ਤਨ 
ਰਦਨ ਏਹਤਹ ਵ ਜਾ ਸਏ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦ ਆਧਯ ਵ। ਭਨਿੱ ਐਹ ਬਅ ਆਣਹ ਫਿੱ ਧਹ ਦਏ ਆਰ਼-ਦਆਰ਼ ਦਹ 
ਵਯ ਸਏਸਯਆ ਰਤਹਸਏਸਯਆ ਨੁੰ  ਫੜ਼੍ ਸਧਆਨ ਨਰ ਲਚਦ ਵ ਅਤ਼ ਜਹਲਨ ਰਤਹ ਆਣ ਸਲਰਿੱ ਐਣ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ 
ਫਣਉਂਦ ਵ| ਭੇਂ ਦ਼ ਫਹਤਣ ਨਰ ਦਹ ਾਚ ਸਲਿੱ ਚ ਸਯਲਯਤਨ ਲਹ ਲਯਦ ਯਸਵੁੰਦ ਵ। ਅਸਜਵ ਏਯਦ਼ ਵਾ 

ਵ ਅਤਹਤ ਦ਼ ਤਜਯਫ਼ ਨੁੰ  ਲਹ ਭਵਣ਼ ਯਿੱ ਐਦ ਵ| ਇ ਤਯਾਂ ਦਹ ਤਯਸਏਏ ਸ਼ਏਤਹ ਦ ਸਲਏ ਵੁੰ ਦ 
ਯਸਵੁੰ ਦ ਵ। ਅਰ ਸਲਿੱ ਚ ਤਯਏ ਸਬੁੰ ਨ- ਸਬੁੰ ਨ ਤਜਯਸਫਆਂ ਯਵਹ ਉਜ਼ ਸਬੁੰ ਨ-ਸਬੁੰ ਨ ਸਲਚਯਾਂ ਦ ਆਹ ਤਰਭ਼ਰ 
ਵ| ਇ ਦ ਭਿੱ ਐ ਏਯਨ ਏਯਸਣਏਤ ਦ ਸਨਮਭ ਵ| ਵਯ ਟਨ ਸਿੱ ਛ਼ ਏਾਈ ਨ ਏਾਈ ਏਯਣ ਵੁੰ ਦ ਵ| ਜਦੋਂ 

ਭਨਿੱ ਐ ਟਨ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਦਹ ਚ਼ਸ਼ਟ ਏਯਨ ਰਿੱ  ਤਾਂ ਤਯਏ ਦ ਸਲਏ ਵਾਇਆ। ਅਸਧਆਤਸਭਏ ਅਤ਼ 
ਸਲਸਆਸਨਏ ਨਜਯਹ ਦ ਤਣ  ਿੱ ਧਯ ਉੱਤ਼ ਸਐਯ 'ਤ਼ ਅਿੱ ੜ੍ਦ ਵ। ਜਦੋਂ ਸਲਸਆਸਨਏ ਨਜਯਹ ਦਹ 
ਵਭਹ ਬਯਦ ਆਧਸਨਏ ਭਨਿੱ ਐ ਟਨ ਦ਼ ਏਯਨਾਂ ਨੁੰ  ਜਣਨ ਵਹ ਨਵੀਂ ੋਂ ਯਐਣ ਰਾਚਦ ਵ ਯ 
ਅਸਧਆਤਭਏ ਨਜਯਹ ਦ ਭਰਏ ਵਯ ਟਨ ਦ ਏਯਨ ਅਏਰਯਐ ਨੁੰ  ਰਲਨ ਏਯ ਰੈਂਦ ਵ।ਇ਼ ਤਣ ਨੇ 

ਨਲਹਨ ਸਦ੍ਸ਼ਟਹ ਨੁੰ  ਜਨਭ ਸਦਿੱ ਤ| ਏਰ ਸਭਰ ਏ਼ ਇ਼ ਨਲਹਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਉਜਦ ਵ।[9] ਇ 
ਰਈ ਆਧਸਨਏ ਏਰ ਸਲਿੱ ਚ ਅੀਂ ਸਜ ਤਯਏ, ਫਿੱ ਧਹ, ਐਾਜ, ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਸਧਾਂਤਾਂ ਨੁੰ  ਨਲ ਯਵਿੱ ਲਦ ਦ 
ਸਲਏ-ਆਧਯ ਸਭਸਥਆ ਵ ਦ਼ ਭਿੱ ਢਰ਼ ਫਹਜ ਲਸਦਏ ਏਰ ਦ਼ ਯਵਿੱ ਲਦ ਸਲਿੱ ਚ ਭਾਜਦ ਨ| ਯ ਭਾਂ  ਏ਼ 

ਸਲਏਸਤ ਵਾ ਸਧਾਂਤਾਂ ਅਤ਼ ਐਾਜਾਂ ਦ ਸਜਏਯ ਏਯਨ ਇਥ਼ ਜਯਯਹ ਜਦ ਵ ਸਜਵਨਾਂ ਨੇ ਨਲ-ਯਵਿੱ ਲਦ ਦਹ 
ਸਲਏ ਬਭਹ ਨੁੰ  ਸਤਆਯ ਏਹਤ ਅਤ਼ ਭਨਿੱ ਐ ਦ਼ ਯਤਨ ਅਤਯਸਏਏ ਸਲਸ਼ਲ-ਰਫੁੰ ਧ ਦ ਐੁੰ ਡਨ ਏਯਏ਼ ਨਲਹਨ 
ਫਿਸਧਏ ਸਲਸ਼ਲ-ਰਫੁੰ ਧ ਦਹ ਥਨ ਏਹਤਹ ਵ|[9] 

ਰਿੱ ਛਣ 

ਭਿੱ ਚ਼ ਅਸਧਨ ਦ਼ ਅਧਯ ਤ਼ ਨਲ-ਯਵਿੱ ਲਦ ਦ਼ ਯ ਦ਼ ਏਝ ਸਨਐੜ੍ਲੇਂ ਰਿੱ ਛਣ ਵਭਣ਼ ਆਉਂਦ਼ ਵਨ ਜਾ ਇ 
ਤਯਹਾਂ ਵਨ: 1. ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਧਏ ਰਈ ਆਨੁੰ ਦ ਦਹ ਅਲਥ ਵ ਸਥਤਹ ਵ ਸਜਥ਼ ਵ ਿੱ ਚ ਨੁੰ  ਐਾਜ ਦ਼ 

ਆਯ਼ ਆਣ਼ ਸਆਨ ਦ ਅੁੰ ਫਣ ਰੈਂਦ ਵ| ਇ ਸਆਨ ਦ਼ ਦਇਯ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਸਭਰ ਚ ਨੁੰ  ਵਹ ਨੇਏਹ ਹਤ 
ਆਐਦ ਵ ਅਤ਼ ਸਆਨ ਦ਼ ਦਇਯ਼ ਤੋਂ ਫਵਯਰ਼ ਿੱਚ ਨੁੰ  ੁੰ  ਆਐਦ ਵ| 2. ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਧਏ ਦਹ 
ਧਨ ਯਤਨ ਯਵਿੱ ਲਦਹ ਧਏ ਲਾਂ ਏ਼ਲਰ ਬਤਹ ਜਾਂ ਧਯਸਭਏ ਏਯਭ ਏਾਂਡ ਨਵੀਂ ਵਨ ੋਂ  ਦ 

ਧਨ ਵ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਦ੍ਸ਼ਟਹਆਂ ਵਨ ਸਜਵਨਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਆਨ, ਸਲਆਨ, ਭਨ ਸਲਸਆਨ, ਫਿਸਧਏਤ ਅਤ਼ ਅਰਿ ਸਏਏ 
ਅਨਬਲ ਸ਼ਸਭਰ ਵਨ| 3. ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਧਏ ਦਹ ਭਨ -ਅਲਥ ਸਲਿੱ ਚ ਤਣ ਅਤ਼ ਦਸਚਤਹਆਂ ਦਹ ਬਯਭਯ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-ReferenceB-9
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-ReferenceB-9
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ਵ| ਵ ਸਵਜ ਸਆਨ ਰਤ ਧਏ ਲਾਂ ਇਿੱ ਏ ਸਚਿੱ ਤ ਨਵੀਂ ਵੁੰ ਦ ੋਂ ਦਸਫਧ ਦਹ ਵੋਂਦ ਵਭ਼ਸ਼ ਬਯ ਯਸਵੁੰ ਦਹ 

ਵ| 4. ਯਫਰ਼ ਏਯਭਾਂ ਨੁੰ  ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਭਵਿੱਤਲ ਨਵੀਂ ਸਦਿੱ ਤ ਜਾਂਦ ੋਂ ਚੁੰ ਼/ਭੜ਼੍ ਦਾਵਾਂ ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਏਯਭਾਂ ਨੁੰ  ਆਤਭ 
ਦ ਫੁੰ ਧਨ ਲਹਏਯ ਏਹਤ ਸਆ ਵ| 5. ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦਹ ਧਏ ਯਤ ਨੁੰ  ਅਬ਼ਦ ਏਯਨ ਦਹ ਫਜ ਚ਼ਤਨ 
ਏਯਨ ਤ਼ ਫਰ ਸਦੁੰ ਦ ਵ|  ਅਨਯ ਚ਼ਤਨਤ ਵਹ ਭਏਤਹ ਵ| 6. ਨਲਹਨ ਚ਼ਤਨ ਅਧਹਨ ਅਹਭ ਿੱਚ ਦਹ ਐਾਜ 

ਲਿੱ ਰ ਯਚਹ ਦ਼ ਨਰ-ਨਰ ਦਯਥਏ ਲਯਤਯ਼ ਦ਼ ਿੱਚ ਨੁੰ  ਲਹ ਸਫਆਸਨਆ ਵ| 7. ਯਣ਼ ਸਲਚਯ-ਪ੍ਫੁੰ ਧ ਦ ਐੁੰ ਡਨ 
ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ| 8. ੁੰਯ/ਜਹਲ ਉਤਤਹ ਆਸਦ ਸਧਾਂਤਾਂ ਦਹ ਸਲਆਸਐਆ ਯਤਨ-ਸਲਸ਼ਲ ਰਫੁੰ ਧ ਨਰੋਂ ਵਿੱ ਟ 
ਏ਼ ਨਲਹਨ ਸਲਆਨਏ ਆਧਯਾਂ'ਤ਼ ਏਹਤਹ ਈ ਵ| 9. ਭਨਲ ਨੁੰ  ਇਿੱ ਏਾ ਜਾਤ ਸਖ਼ਆਰ ਏਹਤ ਸਆ ਵ| ਭਨਲਤ 
ਨੁੰ  ਸਆਯ ਏਯਨ ਦਹ ਯਚਹ ਵ| ਇ਼ ਏਯਏ਼ ਇੁੰ  ਦ਼ ਵਨਾਂ ਤਯਹਸਏਆਂ ਦ ਐੁੰ ਡਨ ਏਹਤ ਵ ਜਾ ਭਨਿੱ ਐਤ ਦ਼ 

ਣ ਦ ਭਨ ਸਿੱ ਧ ਵਾ ਵਨ| 10. ਯਭਤਭ ਦਹ ਵੋਂਦ ਨੁੰ  ਭਸਣਆ ਜਾਂਦ ਵ| 11. ਧਯਸਭਏ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਏਾਯ਼ 
ਏਯਭਏਾਂਡ ਦ ਸਲਯਾਧ ਏਹਤ ਜਾਂਦ ਵ| 12. ਆਣਹ ਿੱ ਰ ਦਹ ਰਾੜ੍ਤ ਰਈ ਸਭਸਥਵਏ ਵਲਰ਼ ਪ੍ਸ਼ਨਤਭਏ 
ਸਲਧਹ ਯਵੀਂ ਸਦਿੱ ਤ਼ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ| 13. ਸਧਾਂਤਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਫਿਸਧਏ ਿੱ ਧਯ ਤ਼ ਸਲਸਆਨਏ ਨਜਯਹ ਤੋਂ ਏਹਤ 

ਜਾਂਦ ਵ| 14. ਫਿਸਧਏਤ ਦਹ ਬਯਭਯ ਏਯਏ਼ ਸਫੁੰ ਫ ਅਤ਼ ਰਤਹਏ ਲਹ ਸਲਸਆਨ ਵਾ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ| 15. ਭਨਸਏ 
ਅਲਥ ਦ ਲਯਣਨ ਏਯਨ ਰਈ ਭਨ ਸਲਸਆਨ ਨੁੰ  ਆਧਯ ਫਣਇਆ ਸਆ ਵ| ਸ਼ਟ ਵ ਸਏ ਸਲਸਆਨ 
ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਸਲਿੱ ਚ ਇਿੱ ਏ ਅਸਜਵਹ ਏੜ੍ਹ ਵ ਜਾ ਯਵਿੱਲਦ ਤੋਂ ਫਅਦ ਭਨਿੱ ਐਹ ਚ਼ਸ਼ਟ ਦ ਸਲਸ਼ ਫਣ਼ ਵਯ ਯਵਿੱ 

ਨ ਭਝਣ ਰਈ ਵਇਤ ਏਯਦ ਵ| ੁੰਯ ਦ ਵਯ਼ਏ ਧਯਭ ਲਹ ਯਵਿੱ ਦ਼ ਯ ਨੁੰ  ਭਝਣ ਦ ਇਿੱ ਏ ਭਯ 
ਭਤਯ ਵ| ਆਈਨਟਈਨ ਦ ਇਵ ਏਥਨ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਦ਼  ੜ੍ਅ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਏਯਦ ਵ ਸਜਥ਼ 
ਸਲਸਆਨ ਅਤ਼ ਯਵਿੱਲਦ ਆ ਸਲਿੱ ਚ ਸਭਰ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ| ਵਹ ਅਯਥਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਸਵਜ-ਅਨਬਲ ਅਤ਼ ਸਲਸਆਨ 
ਦ ਭ਼ਰ ਵਹ ਨਲ-ਯਵਿੱਲਦ ਵ|[10] 

ਵਲਰ਼ 

1. ihMdI swihqÎ kw ieqhws, pMnw 668 

2. kbIr - grMQwvlI (BUimkw), pMnw 56 

3. kwvÎ klw AOr AnÎ inbMD, pMnw 69 

4. mhwdyvI kw ivvycnwq@mk gdÎ, pMnw 132 
5. kbIr kw rhsÎvwd, pMnw 7 

6. fw.prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.13 
7.  fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.8, 
8.  fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.21-22 

9.  fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.22 
10. fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.23 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%B5_%E0%A8%B0%E0%A8%B9%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6%E0%A9%80_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%B0%E0%A8%A4%E0%A9%80#cite_note-10
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11. fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.9-10 

12.  fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.14 
13. fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.17 
14. fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.18 

15. fw. prmjIq kOr, nv rh~svwd qy nykI pMnw nM.29-30 
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ਮਥਾਯਥਵਾਦ 

ਮਥਯਥਲਦ ਉਨਹਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਪਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਨਹ ਅਤ਼ ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਸਵਰ਼ ਅਯ਼ ਤਿੱ ਏ ਪਰਹ ਰ ਦਹ ਇਿੱ ਏ 
ਵਜਤਭਏ ਰਹ ਜਾਂ ਸਲਧ ਜਾਂ ਸਵਤਏ ਅੁੰ ਦਾਰਨ ਹ ਜਾ ਸਜੁੰ ਦਹ ਦ਼ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨੁੰ  ਸਜਲੇਂ ਉਵ ਹ ਅਤ਼ ਵਨ, 

ਉਲੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਹ ਜਸਟਰਤ ਭ਼ਤ ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਰਈ ਰਸਤਫਿੱ ਧ ਹ। ਇਨੇ ਯਾਭਾਂਲਦ ਦ਼ ਨਇਏਲਦਹ ਸਲਸਸ਼ਆਂ ਦ਼ 
ਉਰਟ ਆਭ ਜਨ-ਜਹਲਨ ਨੁੰ  ਉਵਦਹ ਏਿੱ ਰ ਧਯਨਤ ਭ਼ਤ ਆਣ ਸਲਸ਼ ਫਣਇਆ। ਮਥਯਥਲਦਹ ਰ਼ਐਣਹ 
"ਦ਼ ਏਰਭਈ ਧਯਨਹਏਯਨ ਲਿੱ ਐ-ਲਿੱ ਐ ਮਿੱ ਾਂ ਦ਼ ਰਾਏਾਂ ਨੁੰ  ਆਣ਼ ਆ ਨੁੰ  ਅਤ਼ ਤਹਸ਼ਹਰ ਜਹਲਨ ਨੁੰ  ਭਝਣ 

ਸਲਿੱ ਚ ਵਇਤ ਏਯਦ਼ ਵਨ। ਮਥਯਥ ਦ਼ ਫਵਯਹ ਸਚਿੱ ਤਯਣ ਨ ਅਤ਼ ਨਏਰ ਨ ਅਸਜਵ਼ ਸਯਣਭ ਵਰ 

ਨਵੀਂ ਏਹਤ਼ ਜ ਏਦ਼‖।[1] ਮਥਯਥ ਦਯਸ਼ਨ ਦ ਰਲਯ ਵ। ਦਯਸ਼ਨ ਅਨਯ ਮਥਯਥ ਉਵ ਵ ਜਾ ਸਏ ਅਨਸਦ 
ਅੁੰ ਤ ਵਾਲ਼ ਅਤ਼ ਜਾ ਵਯ ਵੋਂਦ ਦ ਆਸਦ ਲਹ ਵਾਲ਼ ਤ਼ ਅੁੰ ਤ ਲਹ। ਇ ਰਏਯ ਦਯਸ਼ਨ ਸਲਿੱ ਚ ਅਸਜਵਹ ਲਤ ਨੁੰ  

ਮਥਯਥ ਵੋਂਦ ਦਹ ਧਯਣਹ ਆਸਐਆ ਜਾਂਦ ਵ ਸਜ ਦ ਭਰ ਏਾਈ ਨ ਵਾਲ਼ ਜਾ ਐਦ-ਭਐਸਤਆਯ ਵੋਂਦ ਯਿੱ ਐਦਹ ਵਾਲ਼ 
ਅਤ਼ ਜਾ ਫਰਸਵਭੁੰਡ ਦ਼ ਅਨੇਏ ਯਾਂ ਦਹ ਜਨਭਦਤਹ ਵਾਣ ਦ਼ ਨਰ ਨਰ ਉਵਨਾਂ ਦਹ ਯਲ-ਸਲਆਹ ਾਂਝਹ ਐਹਅਤ 
ਲਹ ਵਾਲ਼। ਦਯਸ਼ਨ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥ ਦਹ ਇਵ ਸਯਬਸ਼ ਰਲਨਹ ਈ ਵ ਯ ਇ ਦ਼ ਯ ਫਯ਼ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਸਲਿੱ ਚ 
ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਵਹ ਭਿੱ ਤ ਬ਼ਦ ਤਸਯਆ ਆ ਸਯਵ ਵ ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਰਸਏਰਆ ਦ ਆਯੁੰਬ ਵਾਇਆ ਵ। 

ਇਸਤਵ 

ਉਨਹਲੀਂ ਦਹ ਦ ਇਿੱ ਏ ਸਚੁੰ ਤਏ ਂਰ ੁੰਯ ਦ਼ ਿੱ ਭਚ਼ ਦਯਸ਼ਨ ਨੁੰ  ਇ ਭਤ ਬ਼ਦ ਦ਼ ਅਧਯ ਤ਼ ਦਾ ਲਯਾਂ 

ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਡਦ ਵ- ਆਦਯਸ਼ਲਦ ਅਤ਼ ਦਯਥਲਦ। ਆਦਯਸ਼ਲਦ ਸਦਰਸ਼ਟਭਨ ਜਤ ਨੁੰ  ਸਏ਼ ਰਸਏਰਤਏ ਸ਼ਏਤਹ 
ਜਾਂ ਸਨਯ਼ਏ ਸਲਚਯ ਦਹ ਸਯਜਣ ਰਲਨ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਦ਼ ਉਰਟ ਦਯਥਲਦਹ ਦਯਸ਼ਨ ਭਿੱ ਚ਼ ਸਦਰਸ਼ਟਭਨ 
ਜਤ ਅਤ਼ ਇ ਸਲਿੱ ਚ ਰਤ ਭਵ ਸਲਚਯਾਂ, ਏੁੰਰਾਂ ਅਤ਼ ਅਭਯਤ ਸਚੁੰ ਤਨ ਨੁੰ  ਦਯਥ ਉੱਯ ਵਹ ਅਧਸਯਤ 
ਲਹਏਯ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਅਨਯ ਦਯਥ ਅਨਸਦ ਅਤ਼ ਅਸਲਨਸ਼ਹ ਵ। ਇਵ ਫ਼ਜਨ ਵਾਣ ਦਹ ਥਾਂ 

ਸਨਯੁੰਤਯ ਸਲਏ ਏਯ ਸਯਵ ਵ ਅਤ਼ ਤਹਸ਼ਹਰ ਵ। ਇ ਦਹ ਭਿੱ ਚਹ ਤਹ ਦ਼ ਏਿੱ ਝ ਫਵਯਭਐਹ ਸਨਅਭ ਵਨ ਜਾ 
ਭਨਿੱ ਐਹ ਸਚੁੰ ਤਨ ਤਾ ਤੁੰ ਤਯ ਵਨ ਅਤ਼ ਇਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਭਨਿੱ ਐ ਜਣ ਏਦ ਵ ਸਏਉਂਸਏ ਫਵਯਹ ਮਥਯਥ ਸਥਯ ਅਤ਼ 
ਤਹਵਹਣ ਵਾਣ ਦਹ ਥਾਂ ਤਹਸ਼ਹਰ ਵ ਅਤ਼ ਵਭ਼ਸ਼ ਉਚ਼ਯਹ ਅਲਥ ਲਿੱ ਰ ਨੁੰ  ਸਨਯਤੁੰ ਯ ਸਲਏ ਏਯ ਸਯਵ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

ਇ ਏਯਨ ਇ ਦ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਯਲਯਤਨ ਵੁੰ ਦ ਯਸਵੁੰ ਦ ਵ। ਇਉਂ ਇਵ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਭਨਿੱ ਐ ਨੁੰ  ਸਏ਼ ਰਚਯ ਦਹ 
ਦਲਹ ਭਏਤਹ ਉਯ ਟ਼ਏ ਯਿੱ ਐਣ ਦਹ ਥਾਂ ਆਣ਼ ਭਸਜਏ ਚਿਸਯਦ਼ ਬਲ ਲਤਸਲਏ ਭਜ ਮਥਯਥ ਨੁੰ  ਦ਼ਐਣ, 

ਾਐਣ ਅਤ਼ ਫਦਰਣ ਦਹ ਰ਼ਯਨ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। 

ਸਵਤਏ ੁੰਦਯਬ ਸਲਿੱ ਚ ‗ਮਥਯਥਲਦ‘ ਸ਼ਫਦ ਦਹ ਲਯਤੋਂ ਬ ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਪਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ 1835 ਈ. ਸਲਿੱ ਚ ਵਾਈ। 
1856 ਈ. ਸਲਿੱ ਚ ਦਯਏਹ ਏ਼ ‗ਸਯਅਰਹਜਭ‘ ਨਾਂ ਦ ਇਿੱ ਏ ਿੱਤਯ ਸ਼ਯ ਏਹਤ[2] ਸਜ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ਸ਼ਫਦ ਨੁੰ  ਸਵਤ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A9%8B%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6_(%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4)#cite_note-1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A6%E0%A8%B0%E0%A8%B8%E0%A8%BC%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%BC%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%A1%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%B8%E0%A8%BC_%E0%A8%90%E0%A8%82%E0%A8%97%E0%A8%B2%E0%A8%B8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AB%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%82%E0%A8%B8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6_(%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4)#cite_note-2
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ਭਹਸਐਆ ਦਹ ਸਯਬਸਸ਼ਏ ਸ਼ਫਦਲਰਹ ਸਲਿੱ ਚ ਸ਼ਸਭਰ ਏਯ ਸਰਆ ਸਆ ਯ ਇ ਦ ਇਵ ਭਤਰਫ ਉੱਏ ਵਹ 

ਨਵੀਂ ਸਏ 1835 ਤੋਂ ਸਵਰਾਂ ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਦਹ ਯਚਨ ਨਵੀਂ ਵਾਈ ਹ ਜਾਂ ਸਵਤਏਯਾਂ ਨੇ ਇ ਏੁੰਰ 
ਦਹਆਂ ਧਯਨਲਾਂ ਨੁੰ  ਸਵਤ ਸਯਜਣ ਰਸਏਰਆ ਦਿਯਨ ਚ਼ਤੁੰ ਨ ਬਾਂਤ ਨਵੀਂ ਲਯਸਤਆ ਹ। ਵਏਹਏਤ ਇਵ ਵ ਸਏ 
18ਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਮਯਹ ਸਵਤਏਯ ਐ ਇੁੰਰੈਂਡ ਦ਼ ਨਲਰਏਯ ਡਹਪਾ ਪਹਰਸਡੁੰ  ਅਤ਼ ਸਯਚਯਡਨ ਇਿੱ ਏ ਨਲੀਂ 

ਤਯਹਾਂ ਦ਼ ਸਵਤ ਦ ਚ਼ਤ ਸਯਜਣ ਰਿੱ   ਨ। ਇਆਨਲਟ ਦ਼ ਸ਼ਫਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਇਵ ਸਵਤ ਯਲ-ਏਰਹ 
ਸਵਤ ਨਰੋਂ ਸਨਿੱਤ ਸਦਵੜ੍ਹਆਂ ਦ਼ ਧਯਨ ਲ਼ਯਸਲਆਂ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਏਯਏ਼ ਵਹ ਲਿੱ ਐਯ ਨਵੀਂ ਹ, ੋਂ ਼ਸ਼ਏਯਹ 
ਦਹ ਸਲਧਹ ਏਯਏ਼ ਲਹ ਲਿੱ ਐਯ ਹ। 

ਅਠਯਲੀਂ ਦਹ ਸਲਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਸਆਨ ਸਲਸਆਨ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਦਹਆਂ ਨਲਹਆਂ ਰਿੱ ਬਤਾਂ ਦ਼ ਭਜ ਅਤ਼ ਭਜ ਯਵੀਂ 

ਸਲਅਏਤਹ ਉਯ ਅਯ ਉਣ ਸ਼ਯ ਏਹਤ ਤਾਂ ਮਯ ਦ਼ ਲਧ਼ਯ਼ ਫਿੱ ਧਹਭਨ ਤਫਏ਼ ਨੇ ਇਵ ਲਹ ਭਸਵ ਏਯਨ 
ਸ਼ਯ ਏਹਤ ਸਏ ਭਸਜਏ ਸਲਏ ਰਈ ਸਲਏ ਦ਼ ਸਏਭਾਂ ਦਹ ਜਣਏਯਹ ਲਹ ਰਾੜ੍ੀਂਦਹ 
ਵ। ਸਨਊਟਨ ਅਤ ਼ਡਯਸਲਨ ਲਯ਼ ਸਲਸਆਨਹਆਂ ਨੇ ਇਵ ਜਣਏਯਹ ਏਦਯਤ ਦ਼ ਐ਼ਤਯਾਂ ੁੰਫਧਹ ਰਤ ਏਹਤਹ 

ਅਤ਼ ਦਿੱ ਸਆ ਸਏ ਸਨਤ ਸਯਲਯਤਨਸ਼ਹਰ ਦਯਥ ਐਦ-ਭਐਤਯ ਵੋਂਦ ਦ ਧਯਣਹ ਵ ਅਤ਼ ਏਝ ਜਹਲ ਜਤਹਆਂ ਤ਼ 
ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਉਤਤਹ ਸਏ਼ ਚ਼ਤੁੰ ਨ ਮਤਨ ਦ ਸਿੱ ਟ ਨਵੀਂ, ੋਂ ਦਯਥ ਦ਼ ਵਹ ਬਸਲਏ ਸਲਏ ਦ ਸਿੱ ਟ ਵ। 
ਯਜਨਹਤਹ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਵਹ ਪਯਾਂਹਹ ਇਨਏਰਫ ਦ਼ ਭਯਥਏ ਸਚੁੰ ਤਏਾਂ ਨੇ ਧਯਭ ਦਹਆਂ ਭੁੰਤਲਦ ਿੱਐਹ 

ਭਨਤਲਾਂ ਨੁੰ  ਨਲੇਂ ਸਲਸਆਨਏ ਸਨਅਭਾਂ ਦ਼ ਲਸਵਣ ਸਲਿੱ ਚ ਲਸਵੁੰ ਸਦਆਂ ਲ਼ਐਏ਼ ਭਨਿੱ ਐਹ ਬਈਚਯ਼ ਦਹ ੁੰ ਤਤਯਤ, 
ਭਨਤ ਅਤ਼ ਬਯਰਤਯਹਅਤ ਅਧਸਯਤ ਨਲਾਂ ਏੁੰਰ ਸਦਿੱ ਤ ਹ। ਅਠਯਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਮਯਹਨ ਸਵਤਏਯ 
ਇ ਏੁੰਰ ਤੋਂ ਰਬਸਲਤ ਵਾ ਅਤ਼ ਇਉਂ ਇਿੱ ਏ ਨਲੀਂ ਸਏਭ ਦ਼ ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਦ ਉਦ ਵਾਇਆ ਸਜ 
ਸਲਿੱ ਚ ਆਭ ਆਦਭਹ ਦ਼ ਸਨਿੱਤ ਸਦਵੜ੍ਹ ਦ਼ ਏਯ ਸਲਵਯ ਦ਼ ਮਥਯਥ ਲ਼ਯਸਲਆਂ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਨੁੰ  ਅਸਵਭਹਅਤ 

ਸਦਿੱ ਤਹ ਈ ਅਤ਼ ਨਲੇਂ ਦ ਵਾ ਯਵ਼ ੁੰ ਜਹਲਦਹ ਭਿੱ ਧ ਲਯ ਦਹਆਂ ਬਲਨਲਾਂ ਅਤ਼ ਅਏਾਂਸਐਆਲਾਂ ਨੁੰ  ਭਜਲਦਹ 
ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਅਸਧਏਯਾਂ ਨਰੋਂ ਸਫਵਤਯ ਸਐਆਰ ਏਹਤ ਜਣ ਰਿੱ ਸਆ। ਮਯ ਦਹ ਏਰ ਚ਼ਤਨ ਲਹ ਇ ਇਨਏਰਫ 
ਦਹਆਂ ਏਦਯਾਂ ਤੋਂ ਰ਼ਸਯਤ ਵਾਈ। ਇਵ ਚ਼ਤਨ ਆਣ਼ ਭੇਂ ਦਹ ਰਤਹਸ਼ਹਰ ਚ਼ਤਨ ਹ। ਇ ਚ਼ਤਨ ਦ਼ ਅਨਯਹ 

ਸਵਤ ਨੁੰ  ਵਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਆਸਐਆ ਸਆ। ਇ, ਮਥਯਥਲਦ ਦ ੁੰਫਧ ਦਹਲਤ ਨਰ ਨਵੀਂ, 
ਭਏਰਹਨਤ ਨਰ ਵ। 

ਸਏਭਾਂ ਜਾਂ ਯ 

ਆਧਸਨਏ ਮ ਤਾ ਸਵਰ ਦ ਸਵਤ ਮਥਯਥਲਦਹ ਨਵੀਂ ਹ, ਸਏਸਏ ਉ ਸਲਚਰ ਜਹਲਨ 
ਆਦਯਸ਼ਲਦਹ/ਅਸਧਆਤਭਲਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹਏਾਣ ਤੋਂ ਼ਸ਼ ਏਹਤ ਸਆ ਵ। ਬਲੇਂ ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਲਹ ਲਤ ਜਤ ਦ਼ 
ਮਥਯਥਏ ਲ਼ਯਲ਼ ਰਤ ਵਨ ਯ ਉਵਨਾਂ ਨੁੰ  ਭਇਆ ਭਸਝਆ ਸਆ ਵ ਅਤ਼ ਏਦਯਤਹ ਫਵਯਹ ‗ਿੱਤ‘ ਜਾਂ 

ਸਲਚਯ ਸਲਚੋਂ ਉਸਜਆ ਦਯਇਆ ਸਆ ਵ। ਦਜਹ ਿੱ ਰ, ਏਦਯਤ ਫਵਯਹ ਿੱਤ ਜਾਂ ਸਲਚਯ ਨੁੰ  ਯਲ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%87%E0%A9%B0%E0%A8%97%E0%A8%B2%E0%A9%88%E0%A8%82%E0%A8%A1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%B5%E0%A8%B2%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%A1%E0%A9%80%E0%A8%AB%E0%A9%8B_%E0%A8%AB%E0%A9%80%E0%A8%B2%E0%A8%A1%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%97&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%86%E0%A8%87%E0%A8%9C%E0%A8%BC%E0%A8%95_%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%8A%E0%A8%9F%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%B2%E0%A8%B8_%E0%A8%A1%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%B5%E0%A8%BF%E0%A8%A8
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A9%B0%E0%A8%A4%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6
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ਸਲਆਹ, ਅਨਸਦ, ਅਨੁੰ ਤ, ਤੁੰ ਤਯ, ਸਥਯ ਅਤ਼ ਲਤ ਜਤ ਦਹ ਉਤਦਏ ੁੰਚਯਏ ਸ਼ਏਤਹ ਲਜੋਂ ਼ਸ਼ ਏਹਤ 

ਸਆ ਵ ਸਜਵੜ੍ ਸਵਤ ਸਨਯਾਰ ਭਸਜਏ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਲਯ਼ਸਲਆਂ ਨਰ ਫੁੰ ਸਧਤ ਵ, ਉ ਸਲਿੱ ਚ ਲਹ ਸਲਅਏਤਹ 
ਚ਼ਤਨ ਨੁੰ  ਸਵਰ ਸਦਿੱ ਤਹ ਈ ਵ ਅਤ਼ ਭਜ ਦਹ ੁੰਚਯਏ ਸ਼ਏਤਹ ‗ਯਭ ਭਨਿੱ ਐ‘ ਦ਼ ਯ ਸਲਿੱ ਚ ਸਚਤਲਹ ਈ ਵ। 
ਸ਼ਟ ਵ ਸਏ ਇਵ ਰਿੱ ਛਣ ਸਵਤ ਦ਼ ਰਿੱ ਛਣਾਂ ਨਰੋਂ ਲਿੱ ਐਯ਼ ਲਹ ਵਨ ਅਤ਼ ਸਲਯਾਧਹ ਲਹ। ਏਈ ਸਵਤਏਯਾਂ(ਜਾਰ 

ਲਯ਼) ਨੇ ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਨਾਂ ਤ਼ ‗ਰਸਏਯਤਹਲਦਹ‘ ਸਵਤ ਦਹ ਯਚਨ ਏਹਤਹ ਵ।[3] ਮਥਯਥਲਦ ਦ 
ਫਸਨਆਦਹ ਸਨਅਭ ਇਵ ਵ ਸਏ ਭਨਿੱ ਐ ਾਂਸਏਰਤਏ ਜਹਲ ਵ, ਯ ਰਸਏਰਤਹਲਦਹ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਵੋਂਦ ਜਸਲਏ ਭੁੰਨਦ਼ ਵਨ। 
ਉਵਨਾਂ ਅਨਯ ਭਨਿੱ ਐ ਦ ਯ ਸਲਵਯ ਉ ਦਹਆਂ ਭਰ ਰਸਲਯਤਹਆਂ ਨਰ ਰ਼ਸਯਤ ਵ ਯ ਮਥਯਥਲਦਹਆਂ 
ਦ ਸਲਚਯ ਵ ਸਏ ਭਰ ਰਸਲਯਤਹਆਂ ਦ਼ ਿੱ ਧਯ ਉੱਤ਼ ਏ਼ਲਰ ਸ਼ ਜਹ ਏਦ਼ ਵਨ, ਭਨਿੱ ਐ ਨਵੀਂ। ਆਣਹ ਵੋਂਦ 

ਫਣਈ ਯਿੱ ਐਣ ਰਈ ਭਨਿੱ ਐ ਨੁੰ  ਭਸਜਏ ਭਸਯਆਦ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿੱ ਝਣ ੈਂਦ ਵ। ਇ ਦ ਅਯਥ ਸ਼ਟ ਵ ਸਏ 
ਰਸਏਯਤਹ ਏਦਯਤ ਭਨਿੱ ਐ ਅਤ਼ ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਤਹਸ਼ਹਰਤ ਸਲਿੱ ਚ ਆਥ ਨਵੀਂ ਯਿੱ ਐਦ਼। ਭਸਜਏ ਰਸਏਯਤਹ ਦ਼ 
ਸਧਾਂਤ ਨੁੰ  ਲਹਏਯ ਨ ਏਯਨ ਏਯਏ਼ ਰਸਏਯਤਹਲਦਹ ਸਨਯਤ ਦ ਸਸ਼ਏਯ ਵਾ ਏ਼ ਯਸਵ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ। ਉਵਨਾਂ ਨੇ 

ਜਹਲਨ ਦਹ ਸਯਣ ਏਯਏ਼ ਅਤ਼ ਰਤਹਸ਼ਹਰ ਸਵਰ ਨੁੰ  ਵਹ ਭਿੱ ਚ ਜਹਲਨ ਭਝ ਸਰਆ ਅਤ਼ ਇ ਨੁੰ  ਼ਸ਼ ਏਯਨ 
ਲਰ ਸਵਤ ਵਹ ਉਵਨਾਂ ਦ਼ ਏਸਲ ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਆਸਐਆ ਸਆ ਯ ਇਆਨਲਟ ਦ਼ 
ਸ਼ਫਦਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਇਵ ਯਭਾਂਲਦ ਦ ਦਜ  ਵ। ਜ਼ ਯਭਾਂਲਦਹ ਲਤ ਜਤ ਤੋਂ ਸਨਯਰ਼ ਯਸਵ ਏ਼ ਏਰਸਤ 

ੁੰ ਦਯ ਜਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਦ਼ ਵਨ ਅਤ਼ ਉ ਨੁੰ  ਵਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ੁੰ ਯ ਭਝਦ਼ ਵਨ ਤਾਂ ਰਸਏਯਤਹਲਦਹ 
ਏਵਜਭਈ ਜਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਸਲਿੱ ਚ ਉਰਯ ਝਏਅ ਦ ਰਭਣ ਸਦੁੰ ਦ਼ ਵਨ। 

ਇ ਰਸਏਯਤਹਲਦਹ ਅਤ਼ ਯਭਾਂਲਦਹ ਦਾਲੇਂ ਵਹ ਅਰ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥਲਦਹ ਨਵੀਂ ਵਨ। ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਭਿੱ ਢ 
ਸਲਿੱ ਚ ਭਨ ਸਲਸਆਨਏ ਮਥਯਥਲਦ ਦਹ ਇਿੱ ਏ ਵਾਯ ਨਭ ਆਯੁੰਬ ਵਾਇਆ। ਇ ਦ ਭਰ ਸਧਾਂਤ ਇਵ ਵ ਸਏ 

‗ਿੱਚ‘ ਅਿੱਤ ਅਨਬਲ ਵ, ਏਾਈ ਲਤ ਦ ਲਯਤਯ ਨਵੀਂ। ਇਵ ੁੰ ਯ ਫਵਯਭਐਹ ਜਤ ਤੋਂ ਤੁੰ ਤਯ ਅਤ਼ 
ਫਵਯਭਐਹ ਜਤ ਉਵਹ ਵ ਸਜਲੇਂ ਭਨਿੱ ਐ ਉ ਨੁੰ  ਭਸਵ ਏਯਦ ਵ। ਇ ਤਯਹਾਂ, ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਭਰ ਸਧਾਂਤ 
ਉੱਤ਼ ਯ਼ ਉਤਯਣ ਲਰ਼ ਦਾ ਵਹ ਯ ਯਸਵ ਜਾਂਦ਼ ਵਨ-ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥਲਦ ਅਤ਼ ਭਜਲਦਹ 

ਮਥਯਥਲਦ।[4] 

ਆਰਚਨਾਤਭਕ ਮਥਾਯਥਵਾਦ 

18ਲੀਂ ਦਹ ਮਯ ਦ਼ ੁੰ ਜਹਲਦ ਇਨਏਰਫ ਦਹ ਦਹ ਹ ਯ 1789 ਦਹ ਪਰਾਂਹਹ ਏਰਾਂਤਹ ਦ਼ ਸਿੱ ਛ਼ ਨਰ ਵਹ 
ਸਲਲਥ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਲਯਾਧ ਤ਼ਜਹ ਨਰ ਉਜਯ ਵਾਣ ਰਿੱ   ਹ। ੁੰ ਜਹਲਦ ਨੇ ਸਜ ਆਧਸਨਏ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ 

ਸਯਜਣ ਏਹਤਹ ਹ, ਉ ਦਹ ਭਰ ਰ਼ਯਨ ਆਜਦਹ, ਫਯਫਯਹ ਅਤ਼ ਬਈਚਯ਼ ਦਹ ਫਜਇ ਐਦਯਜਹ ਫਣ ਏ਼ 
ਯਸਵ ਈ ਹ। ਭਜ ਭਰਏ ਅਤ਼ ਭਜਦਯ ਦਾ ਲਯਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਲੁੰ ਸਡਆ ਸਆ ਹ। ਭਰਏ ਲਯ ਯ਼ ਆਯਸਥਏ 
ਰਾਤਾਂ ਉੱਯ ਭਰਏਹਅਤ ਵਾਣ ਏਯਨ ਸਦਨ -ਸਦਨ ਧਨਲਨ ਵੁੰ ਦ ਜ ਸਯਵ ਹ ਤ਼ ਦਜ਼ ਼ ਭਜਦਯ ਲਯ ਨੁੰ  

ਜਹਲਨ ਜਯਨ ਲਹ ਏਸਠਨ ਵਾ ਸਆ ਹ। ਭੇਂ ਦ਼ ਸਵਤਏਯਾਂ ਨੇ ਇ ਯਹ ਸਥਤਹ ਲਿੱ ਰ ਦਾ ਤਯਹਾਂ ਦ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6_(%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4)#cite_note-3
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6_(%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4)#cite_note-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C_%E0%A8%AA%E0%A8%A4%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%BE:_%E0%A8%85%E0%A9%B0%E0%A8%95_32-4
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ਰਤਹਏਯਭ ਼ਸ਼ ਏਹਤ।[4] ਸਵਰਹ ਬਾਂਤ ਦ਼ ਉਵ ਸਵਤਏਯ ਨ ਜਾ ਭਜ ਨੁੰ  ਵਹ ਸਲਅਏਤਹ ਦਹ ਆਜਦਹ ਦ਼ 

ਯਵ ਦ ਯਾੜ੍ ਭਝ ਫਠੇ ਅਤ਼ ਲਤ ਸਥਤਹ ਨੁੰ  ਨਜਯ-ਅੁੰਦਜ ਏਯਏ਼ ਏਰਨ ਜਤ ਦਹ ਸਯਜਣ ਏਯਨ 
ਰਿੱ  । ਇਵ ਲਯ ਯਭਾਂਲਦਹ ਅਐਲਇਆ। ਦਜਹ ਬਾਂਤ ਦ਼ ਉਵ ਸਵਤਏਯ ਨ ਸਜਵਨਾਂ ਨੇ ੁੰ ਜਹਲਦਹ 
ਸਲਲਥ ਦ਼ ਮਥਯਥ ਨੁੰ  ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਯਭਨ ਏਹਤ। ਇ ਲਯ ਨੁੰ  ਆਰਾਚਨਤਭਏ 

ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤਏਯਾਂ ਦ ਲਯ ਸਏਵ ਸਆ। ਇਵਨਾਂ ਸਵਤਏਯਾਂ ਨੇ ਜਹਲਨ ਦ਼ ਵਯ਼ਏ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ 
ੁੰ ਜਹਲਦਹ ਆਯਸਥਏ ਾਂਸਏਰਸਤਏ ਸਲਲਥ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਲਯਾਧਾਂ ਸਲਚੋਂ ਦ ਵਾਣ ਲਰ਼ ਯ-ਭਨਲਹ ਸਲਚਯ ਅਤ਼ 
ਸਏਯਦਯ ਉੱਯ ਸਲਅੁੰ ਏਹਤ, ੁੰ ਜਹਲਦਹ ਸ਼ਾਸ਼ਣ ਦ ਯਦਪਸ਼ ਏਹਤ ਯ ਉਵ ਇ਼ ਸਲਲਥ ਦਹ ਦਲਯ 
ਸ਼ਾਸਸ਼ਤ ਯ ਏਰਾਂਤਹਏਯਹ ਭਜਦਯ ਲਯ ਦਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਛਣ ਨਵੀਂ ਏਯ ਏ਼ ਜਾਂ ਸਪਯ ਇ ਲਯ ਦਹ ਸ਼ਏਤਹ ਅਤ਼ 

ਇ ਦ਼ ਸਧਾਂਤ ‗ਭਜਲਦ‘ ਸਲਿੱ ਚ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਲਸ਼ਲ ਨਵੀਂ ਫਿੱ ਝ ਸਏਆ ਸਜ ਏਯਏ਼ ਉਵਨਾਂ ਦ ਸਵਤ 
ਲਯਤਭਨ ਸਲਿੱ ਚ ਭਿਜਦ ਬਸਲਿੱ ਐ ਦਹਆਂ ੁੰ ਬਲਨਲਾਂ ਯਭਨ ਨਵੀਂ ਏਯਦ। 

ਸਭਾਜਵਾਦੀ ਮਥਾਯਥਵਾਦ 

ਸਵਤ ਸ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਇ ੁੰਏਰ ਦਹ ਸਵਰਹ ਲਯਤੋਂ ਭਏਸਭ ਾਯਏਹ ਦ਼ ਉ ਸਵਤ ਰਈ ਏਹਤਹ ਜਾਂਦਹ ਵ 
ਜਾ ਲਯਤਭਨ ਦ਼ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਲਯਾਧਾਂ ਨੁੰ  ਭਜਲਦਹ ਏਰਾਂਤਹ ਦ਼ ਸਯ਼ਐ ਤੋਂ ਸਚਤਯਦ ਵ। ਇ ਰਏਯ ਦ਼ ਸਵਤ 
ਸਯਜਣ ਦ ਆਯੁੰਬ ਲਹ ਭਏਸਭ ਾਯਏਹ ਦ਼ ਨਲਰ ਭਾਂ ਨਰ ਸ਼ਯ ਵਾਇਆ ਭੁੰ ਸਨਆ ਜਾਂਦ ਵ। ਸਿੱ ਛੋਂ ਯ ਦ਼ 

ਸ਼ਾਰਐਾਲ ਲਯ਼ ਏਈ ਵਾਯ ਸਵਤਏਯਾਂ ਨੇ ਇ ਨੁੰ  ਅਿੱ ਼ ਤਾਸਯਆ। 1917 ਈ. ਦਹ ਯਹ ਏਰਾਂਤਹ ਦ਼ ਰਬਲਾਂ ਅਧਹਨ 
ਇਵ ਸਲਧਹ ਦਯ਼ ਦ਼ਸ਼ਾਂ ਦ਼ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਲਹ ਅਣਈ ਜ ਯਵਹ ਵ। ਭਜਲਦਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਚਨ ਸਲਧਹ ਦ 
ਭਰ ਸਧਾਂਤ ਇਵ ਵ ਸਏ ਭਜਲਦਹ ਇਨਏਰਫ ਤੋਂ ਸਫਨਾਂ ਸਏ਼ ਲਹ ਭਿੱ ਸਆ ਦ ਵਿੱਰ ੁੰ ਬਲ ਨਵੀਂ ਅਤ਼ 
ਭਜਲਦਹ ਇਨਏਰਫ ਦਹ ਇਸਤਵਏ ੁੰ ਬਲਨ ਦ ਵਾ ਚਿੱ ਏਹ ਵ। ਇ ਇਨਏਰਫ ਦ ਅਯਥ ਵ ਸਨਿੱਜਹ 

ਜਇਦਦ ਦਹ ੁੰ ਥ ਅਤ਼ ਇ ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ੁੰ ਸਏਰਤਹ ਦ ਭਸਵਏ ਜਇਦਦ ਅਤ਼ ੁੰ ਸਏਰਤਹ ਸਲਿੱ ਚ 
ਯਾਂਤਯਨ। ਸਵਤਏਯ ਦ ਪਯਜ ਵ ਸਏ ਉਵ ਸ਼ਾਸਸ਼ਤ ਲਯਾਂ ਨੁੰ  ਇ ਇਸਤਵਏ ਆਲਸ਼ਏਤ ਦਹ ਚ਼ਤਨ 
ਰਦਨ ਏਯ਼। ਭਜਲਦਹ ਮਥਯਥਲਦ ਲਯਤਭਨ ਸੁ਼ਣਹ-ਭਜ ਅਤ਼ ਸ਼ਰ਼ਣਹ-ਯਸਵਤ ਭਜ ਦ਼ ਯ ਦ਼ ਦਯਤ 

ਸਚੁੰ ਤਨ ਦਹ ਭੁੰ  ਏਯਦ ਵ ਅਤ਼ ਨਰਾ ਨਰ ਦਾਵਾਂ ਦ਼ ਟਏਯ ਦਹ ਰਸਏਰਆ ਦ਼ ਸਲਤਯ ਸਚਿੱ ਤਯ ਦਹ ਲਹ ਆ ਲਹ 
ਯਿੱ ਐਦ ਵ। ਭਜ ਨੁੰ  ਉਦ਼ ਭਿੱ ਚ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਦ ਸਧਾਂਤ ਤਾਂ ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥਲਦਹਆਂ ਨੇ ਲਹ 
ਅਣਇਆ ਹ ਯ ਇ ਸਧਾਂਤ ਦ ੁੰ ਯਨ ਸਨਯਣ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਚਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਯਵੀਂ ਵਹ ੁੰ ਬਲ ਵ। 

ਮਥਾਯਥਵਾਦੀ ਸਾਸਿਤ ਦੇ ਰੱਛਣ 

1. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਸਲਅਏਤਹ ਅਤ਼ ਭਜ ਦਾਵਾਂ ਦ਼ ਦੁੰ ਲਦਤਭਏ ੁੰਫੁੰ ਧਾਂ ਅਤ਼ ਸਨਯ-ਸਯਲਯਤਣਸ਼ਹਰ 
ਬਅ ਉੱਯ ਜਾਯ ਸਦੁੰ ਦ ਵ। 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%AF%E0%A8%A5%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A8%A5%E0%A8%B5%E0%A8%BE%E0%A8%A6_(%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A4)#cite_note-%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%9C_%E0%A8%AA%E0%A8%A4%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%95%E0%A8%BE:_%E0%A8%85%E0%A9%B0%E0%A8%95_32-4
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2. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਦ ਦਯ ਰਿੱ ਛਣ ਭਸਜਏ ਸਲਸ਼ਰ਼ਸ਼ਣ ਵ। ਮਥਯਥਲਦ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹਆਂ ਰਤਹਸਨਿੱਧ 

ਸਥਤਹਆਂ ਸਲਿੱ ਚ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਦਹ ਭੁੰ ਵਹ ਏਯਦ ਵ। 

3. ਭਜ ਸਲਿੱ ਚ ਵਯ਼ਏ ਬਾਂਤ ਦ਼ ਸਲਅਏਤਹ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਆਦਯਸ਼ਲਦਹ ਲਹ, ਅਸਧਆਤਭਲਦਹ ਲਹ ਅਤ਼ 
ਸਲਅਏਤਹਲਦਹ ਲਹ। ਭਸਜਏ ਮਥਯਥ ਨੁੰ  ਉ ਦਹ ਭਿੱ ਚਤ ਸਲਿੱ ਚ ਯਭਨ ਏਯਨ ਰਈ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਵਯ਼ਏ 

ਸਏਭ ਦ਼ ਭਨਿੱ ਐ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਰਜਭਹ ਵ। 

4. ਮਥਯਥਲਦ ਯਚਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਸਲਅਏਤਹ ਅਤ਼ ਭਜ ਸਲਚਰ਼ ਅੁੰ ਤਯ-ਸਲਯਾਧ ਨੁੰ  ਅਟਰ ਨਵੀਂ ਭੁੰਨਦਹ। ਇਵ 
ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਆਦਭਹ ਦ਼ ਜਨਭ-ਜਤ ਸਨਿੱਜ ਏੇਂਦਸਯਤ ਬ ਦ਼ ਤਿੱ ਥ ਨੁੰ  ਤਾਂ ਲਹਏਯ ਏਯਦਹ ਵ ਯ ਇ ਦ਼ 
ਰਚਏਹਰ਼ਨ ਨੁੰ  ਲਹ ਰਲਨ ਏਯਦਹ ਵ। 

5. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਤਰਦਹ ਦ ਅਸਵਭ ਥਨ ਵ। 

6. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤਏਯ ਦਹ ਵੁੰ ਚ ਅਤਹਤ, ਲਯਤਭਨ ਅਤ਼ ਬਸਲਿੱ ਐ ਰਤਹ ਲਤਭਐਹ ਵੁੰ ਦਹ ਵ। 

7. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤ ਏਯਜ-ਏਯਨ ੁੰਫੁੰ ਧ ਉੱਯ ਅਧਸਯਤ ਵੁੰ ਦ ਵ। 

8. ਮਥਯਥਲਦਹ ਸਵਤਏਯ ਸਲਅਏਤਹ ਦ਼ ਸਲਰਿੱ ਐਣ ਲਯਤਸਯਆਂ ਨਰੋਂ ਭਜ ਦ਼ ਰਤਹਸਨਿੱਧ ਲਯਤਸਯਆਂ ਦ਼ 
ਸਚਤਯਣ ਨੁੰ  ਅਸਵਭ ਭਝਦ ਵ ਯ ਰਤਹਸਨਧ ਨੁੰ  ਲਹ ਸਲਅਏਤਹ ਲਯਤਸਯਆਂ ਦ਼ ਭਸਧਅਭ ਯਵੀਂ ਼ਸ਼ ਏਯਦ 
ਵ, ਸਏਉਂਸਏ ਮਥਯਥ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ ਦਹ ਸਵਤਏ ਜਤ ਇਵਹ ਵ। 

9. ਮਥਯਥਲਦ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਯਚਨ ਉੱਤ਼ ਅਧਸਯਤ ਸਲਸ਼਼ਸ਼ ਯਚਨ ਸਲਧਹ ਵ ਸਜ ਦਹ ਯਚਨ ਭਯਹ ਲਤ 
ਜਤ ਦ਼ ਤਿੱ ਥ ਨਵੀਂ, ਿੱਚ ਵਨ। 

ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥਲਦ 

ੁੰਜਫ ਉੱਤ਼ ਆਧਸਨਏ ਿੱਛਭਹ ੁੰ ਸਏਰਤਹ ਦ ਰਬਲ ਰਬ ਦਾ ਦਹਆਂ ਛੜ੍ ਏ਼ ਦ ਵਾਣ ਸ਼ਯ ਵਾਇਆ ਸਜ 
ਏਯਏ਼ ਭਢਰ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਆਧਸਨਏ ਿੱਛਭਹ ਸਵਤ ਦਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ਚ਼ਤਨ ਨ ਰਸਵਣ ਏਯ ਸਏਆ। 

1935 ਈ. ਤਿੱ ਏ ਇਵ ਸਵਤ ਧਯਸਭਏ ੁੰ ਯਦਇ ਬਲਨਲਾਂ ਦ਼ ਯ, ਅਤਹਤ ਦਹ ਨਯ-ਯਜਹਤਹ ਦ਼ 

ਆਦਯਸ਼ ਅਤ਼ ਧਯਲਦਹ ਯਚਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦਹਆਂ ਹਭਲਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਫਿੱ ਸਝਆ ਸਯਵ ਵ ਯ 1935 ਈ. ਤੋਂ ਫਅਦ 
ਰਤਹਲਦਹ ਸਵਤ ਧਯ ਦ਼ ਰਬਲਾਂ ਦਏ ੁੰਜਫਹ ਸਵਤ ਸਲਿੱ ਚ ਲਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦ ਰਲ਼ਸ਼ ਵਾਣ ਰਿੱ  
ਸਆ। ਏਸਲਤ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ ਅੁੰ ਸਭਰਤ ਰਹਤਭ ਤ਼ ਭਾਵਣ ਸੁੰ ਦ਼ ਨਾਂ ਉਜਯ ਵਾ ਅਤ਼ ਅਜਦਹ ਉੱਯ ਇ 
ਰਸਲਯਤਹ ਦ਼ ਏਲਹਆਂ ਦਹ ੁੰ ਸਐਆ ਸਲਿੱ ਚ ਰਤਯ ਲਧ ਵਹ ਵਾਇਆ ਵ। ਸਜਿੱ ਥੋਂ ਤਿੱ ਏ ੁੰ ਜਫਹ ਰ ਸਵਤ ਜਾਂ 

ਨਟਏ ਦ ੁੰਫੁੰ ਧ ਵ, ਇਵ ਏਸਲਤ ਨਰੋਂ ਲਧ਼ਯ਼ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਵ਼ ਵਨ। ਇਵਨਾਂ ਸਲਚੋਂ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਚਨ 
ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਦ਼ ਏਈ ਯ ਉਜਯ ਵਾ ਵਨ। ਨਨਏ-ਏੁੰਲਰ ਰੁੰ ਯ ਦ਼ ਨਲਰਾਂ ਸਲਿੱ ਚ ਮਥਯਥ ਦਹ ਼ਸ਼ਏਯਹ 
ਯਭਾਂਸਟਏ ਆਦਯਸ਼ਲਦਹ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਤੋਂ ਵਾਈ ਵ ਜਦਸਏ ਨਯਰ, ਼ਐੋਂ ਅਤ਼ ਯਸਦਆਰ ਸੁੰ ਦ਼ ਨਲਰਾਂ ਸਲਿੱਚ 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A9%B0%E0%A8%AE%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE_%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%80%E0%A8%A4%E0%A8%AE
https://pa.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A8%AE%E0%A9%8B%E0%A8%B9%E0%A8%A3_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98&action=edit&redlink=1
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%9C%E0%A8%B8%E0%A8%B5%E0%A9%B0%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%95%E0%A9%B0%E0%A8%B5%E0%A8%B2
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ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਦਹਦਯ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ। ਏਝ ਨਲਰਏਯਾਂ ਸਜਲੇਂ ਯਭ ਯ ਅਣਐਹ ਅਤ ਼ਏਯਭਜਹਤ 

ਏਿੱ  ਆਸਦ ਨੇ ਭਜਲਦਹ ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਏਝ ਸਵਰਆਂ ਨੁੰ  ਅਣਇਆ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਏਵਣਹ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ 
ਸਲਿੱ ਚ ਨਨਏ ਸੁੰ ਤ਼ ਯਫਐਸ਼ ਸੁੰ ਨੁੰ  ਯਭਾਂਸਟਏ ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਭਾਢਹ ਭੁੰ ਸਨਆ ਜ ਏਦ ਵ ਜਦਸਏ ੁੰਤ 
ਸੁੰ ਼ਐੋਂ ਤ਼ ਜਨ ਸੁੰ ਨੁੰ  ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ੁੰ ਥਏ ਸਏਵ ਜ ਏਦ ਵ। ੁੰ ਤਾਐ ਸੁੰ 

ਧਸਯ, ਏਰਲੁੰ ਤ ਸੁੰ ਸਲਯਏ, ਯਸਦਆਰ ਸੁੰ, ਯਭ ਯ ਅਣਐਹ ਆਸਦ ੁੰਜਫਹ ਦ਼ ਅਸਜਵ਼ ਏਵਣਹਏਯ ਵਨ 
ਸਜਵਨਾਂ ਦਹ ੁੰ ਲ਼ਦਨ ਦ ਭਰ ਆਧਯ ਭਨਲਲਦ ਵ ਅਤ਼ ਸਜਵੜ੍ ਸਏਤ਼ ਸਏਤ਼ ਭਜਲਦਹ ਭਨਲਲਦ ਦਹਆਂ 
ਵਿੱਦਾਂ ਛੋਂਵਦ ਰਤਹਤ ਵੁੰ ਦ ਵ। ਲਹਵਲੀਂ ਦਹ ਦ਼ ਅਿੱ ਠਲੇਂ ਦਵਏ਼ ਸਲਿੱ ਚ ਧ ਸੁੰ ਤ਼ ਲਸਯਆਭ ਸੁੰ ਦਾ ਅਸਜਵ਼ 
ਏਵਣਹਏਯ ਵਨ ਸਜਵਨਾਂ ਭਜਲਦਹ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਿੱ ਐ ਅਣਇਆ ਵ। ੁੰ ਜਫਹ ਨਟਏ ਦ਼ ਐ਼ਤਯ ਸਲਿੱ ਚ 

ਯਭਾਂਸਟਏ ਧਯਲਦਹ ਮਥਯਥ ਤੋਂ ਰ  ਏ਼ ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥ ਤਿੱ ਏ, ਮਥਯਥਲਦ ਦ਼ ਸਭਰਲੇਂ ਜਰਲੇਂ ਯ 
ਸਦਰਸ਼ਟਹਾਚਯ ਵੁੰ ਦ਼ ਵਨ ਯ ਭਜਲਦਹ ਮਥਯਥਲਦ ਦ ੁੰਜਫਹ ਨਟਏ ਸਲਿੱ ਚ ਅਬਲ ਸਯਵ ਵ। ਅਿੱ ਠਲੇਂ 
ਦਵਏ਼ ਦ਼ ਦਾ ਰਸਿੱ ਧ ਨਟਏਏਯਾਂ ਅਜਭ਼ਯ ਸੁੰ ਰਐ ਤ਼ ਆਤਭਜਹਤ ਦਹ ਯਚਨ ਸਦਰਸ਼ਟਹ ਭਿੱ ਐ ਤਿਯ ‘ਤ਼ 

ਆਰਾਚਨਤਭਏ ਮਥਯਥਲਦਹ ਯਵਹ ਵ। 

ਵਲਰ਼ 

1.swihq Aqy suhj Swsqr, vIhvIN sdI dw swihq-1, rdUgw pRkwSn, iv~c sMkilq lyK 
‗smkwlIn shuj Swsqr dIAW sm~isAwvW‘-lyKk imKwiel KrwpcyNko) 

2.Koj piqRkw: AMk 32. pitAwlw: pMjwbI XUnIvristI,pitAwlw. 1988. p. (8). 

3.Koj piqRkw: AMk 32. pitAwlw: pMjwbI XUnIvristI,pitAwlw. 1988. p. (11). 

4.Koj piqRkw: AMk 32. pitAwlw: pMjwbI XUnIvristI,pitAwlw. 1988. p. (13). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%AE_%E0%A8%B8%E0%A8%B0%E0%A9%82%E0%A8%AA_%E0%A8%85%E0%A8%A3%E0%A8%96%E0%A9%80
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A8%AE%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4_%E0%A8%95%E0%A9%81%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%95%E0%A8%B0%E0%A8%AE%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4_%E0%A8%95%E0%A9%81%E0%A9%B1%E0%A8%B8%E0%A8%BE
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%A8%E0%A8%95_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%96%E0%A8%B8%E0%A8%BC_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B0%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%82
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%B8%E0%A9%B0%E0%A8%A4_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%96%E0%A9%8B%E0%A8%82
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%85%E0%A8%9C%E0%A8%AE%E0%A9%87%E0%A8%B0_%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B0%E0%A8%98_%E0%A8%94%E0%A8%B2%E0%A8%96
https://pa.wikipedia.org/wiki/%E0%A8%86%E0%A8%A4%E0%A8%AE%E0%A8%9C%E0%A9%80%E0%A8%A4
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rUpvwd 

rUpvwd, swihq Awlocnw Aqy swihq isDWq dI ie~k sMprdw hY ijsdw sMbMD iksy pwT ivSyS dy 
sMrcnw p~KW nwl huMdw hY[ ieh bwhrI p RBwvW ƒ AxgOly krky iksy pwT dw AiDAn huMdw hY[ 
rUpvwd ivSlySx dy mMqv leI siBAwcwr jW smwjk sMdrB, lyKk, Aqy AMqr-vsqU dIAW 
DwrnwvW ƒ nzrAMdwz krdw hY, Aqy mofj, ivDwvW, pRvcn, Aqy rUpW qy &oks krdw hY[ 
 
rUpvwd  
 
rUpvwdI Awlocnw dw kydNrI inSwnw hY, iksy swihiqk rcnw ivc rUp dI pCwx qy ivAwiKAw[ 
ieh ivDI swihiqk rcnw ƒ KudmuKiqAwr mMndI hoeI rcnw dy bwhrly p~KW ijvyN lyKk dw jIvn, 
aus dw smW, rcnw dy smwijk, rwjsI AwriQk qy mnoivigAwink p~K Awid ƒ G~t mh~qv idMdI 
hY[ rUpvwdIAW dw kihxw sI ik klw sQweI rUp ivc Awpxy Awp, svY inrBr qy hmySW qo clI 
Aw rhI mwnvI gqIivDI hY[ ausdI pirBwSw ausdy nymW dI rOSnI ivc kIqI jwxI cwhIdI hY[ 
swihq dI AwpxI KudmuKqwr, sÍYcilq Aqy sÍYinrDwrq hodN dI ivAwiKAw Aqy ausdy ivl~Kx 
suhj ƒ auBwrn vwly guxW dIpCwx leI ienHW icMqkW ny kwiv BwSw dy invykly cirqr ƒ pCwxn 
dw Xqn kIqw[ ieh inKyVw ienHW ny ies BwSw ƒ ivigAwnk BwSw qy rozm~rw dI BwSw qo vKirAw 
ky sQwipq kIqw[ rUpvwdI kwiv ƒ swihqk BwSw dw pRm~K nmUnw mMndy hn[ ArQwq auh aucwr 
ijsƒ pUrn DunIAwqmk suMdrqw ivc sMgiTq kr id~qw igAw hovy[ rUpvwdIAW dw ieh kQn vI 
pRis~D hY ik "kivqw sDwrn BwSw dy nwl igxI ihMsw ƒ auicq mMndI hY, ijs nwl ik ieh swfw 
iDAwn Awpxy v~l iK~c sky[" rUsI rUpvwdIAW ny swihiqkqw dI pirBwSw inrDwrq krdy hoey 
AjnbIkrx dI pRikirAw au~qy bVHw joær id~qw hY[ 'Awrt AYz tYknIk' ivc SklovskI ilKdw 
hY: klw dw audyS cIjW ƒ aus qrW AnuBv krwauxw hY ijs qrHW auh hMdIAW hn nw ik ijs qrHW 
auh jwxIAw jWdIAw hn[ klw dI qknIk ieh hY ik auh cIzW ƒ AjnbI bxw dyvy, rUp ƒ 
pCwxn ivc muSkl pYdw kr dyvy qWik AnuBv krn qy smJx dI pRikirAw iv~c QoVI id~kq pYdw 
hovy qy kuJ v~D smW l~gy, ikauNk AnuBv dI pRikirAw suhjmeI AvsQw dI vwhk hY qy ausƒ 
mh~qv dyxw nw isr& TIk hY blik iblkul TIk hY[ rUsI rUpvwdIAw dw iek kwrnwmw ieh hY ik 
aunHW ny ArsqU dy aus ivcwr ƒ A~gy vDwieAw ik ibrqWq ivc kQwnk auh hI hY jo khwxI hY[ 
SklovskI ny 'itRmitRm sYfI' nwl bihm krdy hoey sp~St kIqw ik kQwnk isr& GtnwvW dI 
klwqmk qrqIb dw nW nhI sgo auh swrIAW BwSweI ivDIAW Aqy swDn vI kQwnk dy klwqmk 
sMgTn dw ih~sw hn jo GtnwvW dy pRvwh ivc rukwvt pYdw krdIAW hn jW ausƒ DImw krdIAW 
hn jW ausdI gqI ivc dKl krdIAW hn[ 
 
AjnbIkrn 
 
rUpvwdI AwlockW ny AjnbIkrn dI mh~qqw drsweI hY[ sMswr ivc jo vI vwprdw hY iek pwsy 
aus dw sbMD kwl nwl huMdw hY dUjy pwsy XQwrQ nwl[ XQwrQ dw sMswr kwiv dy sMswr nwloN 
iblkul vK hY[ jy koeI kvI AwpxI kwiv-ikrq ivc XQwrQ ƒ pyS krnw cwhuMdw hY qW ausdI 
BwSw Aijhw mwiDAm bx jwvygI ik ausdI kwiv-ikrq AjnbI ho jwvygI[ ies qrHW kwiv-ikrq 
ausdI vsqU , vsqU-rUp Aqy BwSw AjnbIikRq rUp vwlI ho jwvygI[ 
 
rUsI rUpvwd 1910 ivAW qoN 1930ivAW q~k rUs AMdr swihq Awlocnw dI ie~k pRBwvSwlI 
sMprdw sI[ ies iv~c ivktr SklovskI, romn jYkobsn, boirs qomwSyvskI, XUrI iqnIAwnov, 
vlwdImIr pRo~p, boirs iekynbwm,Aqy girgorI gukovskI keI byh~d pRBwvSwlI rUsI Aqy sovIAq 
ivdvwnW dIAW rcnwvW Swml hn ijnHW ny 1914 Aqy 1930ivAW dy ivckwr kwiv-BwSw Aqy 
swihq dI KwsIAq Aqy KudmuKqwrI sQwpq krn rwhIN swihqk Awlocnw dy Kyqr iv~c ienklwb 
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lY AWdw[ rUsI rUpvwd ny imKyl bwKiqn Aqy XUrI lotmwn vrgy icMqkW au~qy, Aqy smu~cy qOr qy 
sMrcnwvwd au~qy qkVw pRBwv pwieAw[ ies AMdoln dy mYNbrW ny sMrcnwvwdI Aqy au~qr-
sMrcnwvwd dOrW iv~c ivkisq hoeI AwDuink swihqk Awlocnw au~qy pRsMigk pRBwv pwieAw[ 
stwiln dy qihq ies ƒ sRyST vrg klw leI iek Apmwnjnk Sbd bx igAw sI[ 
rUsI rUpvwd swihqk jugqW dI pR@kwrjI BUimkw Aqy swihqk ieiqhws dy Awpxy mUl sMklp qy zor 
dyx leI ivl~Kx hY[ rUsI rUpvwdIAW ny kwivk BwSw dw AiDAYn krn leI rvwieqI 
mnoivigAwnk Aqy siBAwcwrk-ieiqhwsk qrIikAW dI bydKlI q~k dI g~l krdy hoey, ie~k 
"ivigAwnk" jugq dI vkwlq kIqI[ 
 
ieiqhws Aqy rUp 
 
hMgrI dw mwrksvwdI Awlock jwrj lukwc Awpxy muFly lyK 'AwDuink nwtk dw ivkws' 
(1909)ivc ilKdw hY ik 'swihq ivc shI ArQW ivc smwijk q~q swihq dw rUp hI huMdw hY[' 
ieh AijhI it~pxI hY ijsdI Aksr mwrksvwdI Awlocnw qoN aumId nhIN kIqI jWdI[ pRMpirk 
rUp iv~c mwrksvwdI Awlocnw ny lgBg hr qrHW dy rUpvwdI AiDAYn dw ivroD kIqw hY[ ies dw 
mMnxw sI ik ieh swihq dy mihz qknIkI p~KW qy jor dyx nwl ies dy ieiqhwisk mh~qv ƒ 
iqAwg ky, ies ƒ iek suhj Kyf q~k Gtw idMdw hY[ sgoN mwrksvwdI Awlocnw vloN ies qrHW dI 
qknIk qMqrI Awlocnw ƒ ivkisq pUMjIvwdI smwjW dy ivhwr nwl joV ky smiJAw jWdw hY[ bhuqy 
mwrksvwdI Awlocnw ny ivhwrk rUp ivc rwjnIiqk vsqU dI sKq pYrvI ivc klwqmk rUp dy 
svwl v~l bhuq G~t iDAwn id~qw hY[  
 
mwrks Awp vI ieh mMndw sI ik swihq ivc rUp Aqy vsqU dI eykqw dw pRgtwvw hoxw cwhIdw 
hY[ ies leI ausny AwpxIAW keI muFlIAW p@gIqk kivqwvW ƒ ies leI swV id~qw sI ik 
auhnW dIAW auqyjk BwvnwvW Kqrnwk h~d q~k bykwbU l~gdIAW sn, pr nwl hI auh Aiq dIAW 
rUpvwdI JukwA vwlIAW rcnwvW bwry vI SMkw zwihr krdw hY[ islySIAn vIvr dy gIqW bwry 
Awpxy ie~k muFly AKbwrI lyK ivc auh dwAvw krdw hY ik mihz SYlIgq aucyc vI rcnw iv~c 
ivikrq vsqU pYdw krdI hY, jo moVvy rUp ivc swihqk rUp au~qy AiSStqw (inmrqw) dI mohr 
lwauNdI hY[ auh ienHW sMbMDW dI dvMdwqimkqw ƒ ibAwn krdw ilKdw hY ik rUp vsqU qoN aupjdw 
hY pr Awpxy doDwry sMbMDW ivcoN,moVvy rUp ivc ies 'qy aultw Asr vI krdw hY[ irinSy jItung 
ivc rUp dy dmnkwrI nym bwry mwrks it~pxI krdw hY ik rUp dw audoN q~k koeI mu~l nhIN,jdoN 
q~k Awpxy vsqU dw Awigk rUp nhIN bxdw[ ieh it~pxI ausdy suhj bwry ivcwrW'qy vI lwgU ho 
skdI hY[ rUp Aqy vsqU dI eykqw bwry ivcwr kridAW mwrks hIglvwdI prMprw nwl juiVAw 
rihMdw hY[  
 
hIgl koml klw dw drSn'(1835)ivc kihMdw hY ik'hr suinSicq vsqU Awpxy AnukUl iek rUp 
AKiqAwr krdI hY['auh mMndw hY ik'rUp dw nuks vsqU dy nuks ivcoN pYdw huMdw hY[ ieQoN qk ik 
hIgl Anuswr klw dw ieiqhws, rUp Aqy vsqU dy bdldy irSiqAw dy Anuswr vI,iliKAw jw 
skdw hY[ klw aus audyS dy ivkws ivc v~K-v~K pVwvW ivc Awpxy Awp ƒ jwhr krdI hY 
ijsƒ hIgl 'ivSv-Awqmw', 'ivcwr'jw'prm q~q'kihMdw hY, iehI klw 'vsqU' hY jo Awpxy Awp ƒ 
auicq rUp ivc swkwr krn leI lgwqwr XqnSIl rihMdI hY[ ieiqhwsk ivkws dy muFly pVwA 
au~qy ieh 'ivSv-Awqmw'(ivSv prm q~q) auicq rUp swkwr nhIN ho skI[ msln purwqn 
mUrqIkwrI ivcoN pqw l~gdw hY ik prm s~c ikvyN Aijhy vwSnwmeI pdwrQ dy hyT db jWdw hY, jo 
Awpxy audyS Anuswr Fl nhIN sikAw[ dUjy pwsy XUnwnI snwqnI klw:vsqU Aqy rUp,AiDAwqmk 
Aqy pdwrQk iv~c sihj BwvI eykqw gRihx krdy hn, ies Alp ieiqhwsk ibMdU au~qy 'vsqU' 
Awpxy auicq rUp ivc swkwr huMdI hY[ AwDuink sMswr iv~c Aqy Kws qOr 'qy rumwsvwd ivc 
AiDAwqm vwsnw ƒ Awpxy iv~c jjb kr lYNdw hY Aqy vsqU rUp'qy Cw jWdI hY[ pdwrQk rUp 
Awqmw dy aucqm ivkws swhvyN aus qrHW dujYly ho ky db jWdy hn, ijvy mwrsk dy audpwdnI 
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SkqIAW (dy isDWq) ny purwxy sImq snwqnI FwicAw ƒ ip~Cy C~f id~qw[ ieh smJxw glqI 
hovygI ik mwrsk ny hIgl dy swry dy swry suhj isDWq ƒ Apxw ilAw[ hIgl dw suhj isDWq 
AwdrSvwdI, bhuq srl Aqy ie~k h~d q~k hI dvMdwqmk hY, ies leI mwrks suhj Swsqr dy 
bhuq swry buinAwdI msilAW au~qy hIgl nwl AsihmqI jwhr krdw hY[  
 
pr ieh dovyN icMqk mMndy hn ik klwqmk rUp iksy klwkwr dI mihz ivAkqIgq GwVq nhIN 
huMdI,sgoN klwqmk rUp ieiqhwsk qOr'qy aus vsqU duAwrw inrDwirq huMdw hY, ijs vsqU ƒ auh 
swkwr kr irhw huMdw hY[ ies vsqU dy bdlx dy Anuswr hI rUp rUpwqirq huMdw,tu~tdw Aqy 
ienklwbI qbdIlIAW iv~coN lMGdw hY[ ies qrHW'vsqUrUp' dy mukwbly auvyN hI pihl vwlI siQqI 
iv~c huMdI hY, ijvyN mwrksvwd Anuswr smwj dI pdwrQk' 'vsqU', Bwv ies dI auqpwdnI ivDI 
ivclI qbdIlI hI smwijk auswr dy 'rUp' ƒ qYA krdI hY[ PrYfirk jymsn'mwrkisjm AYNf 
Porm' (1971)pusqk ivc ilKdw hY ik 'rUp' Awpxy Awp iv~c, prauswr dy Kyqr ivc vsqU dw 
pRgtwA hI huMdw hY[ jo qnuk imjwzI ivc ieh kihMdy hn ik rUp Aqy vsqU ƒ A~f-A~f nhIN 
kIqw jw skdw Aqy ieh vMf msnUeI hY, aunHW ƒ ieh ikhw jw skdw hY ik ieh g~l 'ivhwr 
ivc'iblkul TIk hY[  
 
hIgl ilKdw hY ik 'vsqU' hor ku~J nhIN b~s vsqU dw rUp ivc rUpWqrx hY['BwvyN vsqU Aqy rUp 
ivhwrk rUp ivc Ain~KV hn[ pr isDWqk rUp ivc ieh A~f-A~f hn[ iesy krky hI AsIN 
iehnW dovW ivcly sMbMDw dI g~l kr skdy hW[ iehnW sMbMDW ƒ PVnw sOKw nhIN hY[ mwrksvwdI 
Awlocnw rUp Aqy vsqU dy sMbMDW ƒ dvMdwqmk mMndI hY,Aqy AwKrkwr rUp dy inrDwrx iv~c 
vsqU dI pRmu~Kqw sQwipq krdI hY[ ies pycIdw nukqy ƒ rwlP POks AwpxI pusqk 'dy nOvyl 
AYf pIpl'(1937)iv~c Spst krdw hY ik 'rUp vsqU duAwrw pYdw huMdw hY Aqy ies nwl iekimk 
huMdw hY, BwvyN ies AMqr-sMbMDqw ivc pRmu~Kqw vsqU dI hI huMdI h Y pr rUp vI vsqU qy ipœkrm rUp 
ivc Asr krdw hY Aqy kdy vI inSikirAw nhIN huMdw[' rUp-vsqU dy dvMdwqimk sMbMDw dI ieh 
sMklpxw, do ivroDI phuMc ivDIAW qoN v~Krqw sQwipq krdI hY[  
 
ie~k pwsy ieh aunHW rUpvwdIAw dI ies Dwrnw ƒ r~d krdI hY ik vsqU mihz rUp dw p @kwrj hI 
hY[ iehnW leI kivqw dy vsqU dI cox isr& kivqw dIAW qknIkI jugqW ƒ lwgU krn leI hI 
kIqI jWdI hY[ ies dy nwl hI ieh 'PUhV mwrksvwd' dI Dwrnw ik klwqmk rUp mihz iek 
jugq hY jo ieiqhws dI gqISIl vygvwn vsqU 'qy bwhroN Awroipq kIqI jWdI hY[ ies qrHW dw 
mwrksvwdI idRStIkox ikRstoPr kwfvYl dI pusqk'st~fIj ien ey fwieMg klcr'(1938)ivc 
imldw hY[ies pusqk ivc kwfvYl' smwijk hoNd, Bwv mwnvI AnuBv dw jIvMq, kudrqI Kwsw, 
Aqy smwj dI cyqnqw dy rUp, ivc inKyVw krdw hY[ ienklwb audoN vwprdy hn jdoN'smwijk 
hoNd'dy gqISIl AivvsiQq vhwA duAwrw, purwxy Aqy sV cu~ky rUpW, ƒ ivsPotk rUp iv~c aufw 
id~qw jWdw hY[ dUjy SbdW iv~c kwfvYl 'smwijk bIg'(vsqU)ƒ rUphIx Aqy rUp ƒ inihq rUp 
iv~c bMDyjI jW rokw lwaux vwlw mMndw hY[ 
 

rUp Aqy ivcwrDwrw 
       
ieh kihx dw kI Bwv hY ik sihqk rUp ivcwrDwirk huMdw hY? 'iltrycr AYNf ryvolySn' ivc 
ilEn trwtskI it~pxI krdw hY ik rUp Aqy vsqU ivcly sMbMD ies q~Q nwL inrDwirq huMdy hn 
ik nvW rUp ie~k AijhI AWqirk loV dy dbwau rwhIN aupjdw Aqy pRvwn huMdw hY, ijsdIAW jVW 
hr cIz vWg smwj iv~c huMdIAW hn'ies dw Bwv hY ik rUp ivc qbdIlIAW ivcwrDwrw iv~c 
AweIAW qbdIlIAW dw nqIjw huMdIAW hn|  ienW bdly hoey rUpW ivc smwijk XQwrQ ƒ nvyN 
FMgW nwl gRihx krn Aqy ( ijvyN ik AsIN Agy vyKWgy) klwkwr Aqy  sRoiqAW ivcly nvyN sMbMD 
inihq huMdy hn [ jykr AsIN 18 vIN sdI dy ieglYNf ivc nwvl dI auqpqI vyKdy hW qW ieh 
qrk zwhrw rUp ivc spSt ho jWdw hY [ ieAwn vwt Anuswr nwvl Awpxy ivSyS rUp ivc bdly 
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hoey ivcwrDwrk ihqW dy jutW ƒ pyS krdw hY [ iksy smyN dy nwvl ivSyS dw vsqU kuJ vI hovy , 
iesdIAW rUpgq sMrcnwvW iesy qrHW dIAW dUjIAW ikrqW nwl sWJIAW huMdIAW hn [ iehnW 
sWJIAW rUpgq sMrcnwvW qihq keI nvIAW qbdIlIAW vwprdIAW hn , ijvyN rumWs Aqy 
AwlOikkqw qoN ivAkqIgq mnoivigAwn v~l , rozmrHW dw jIvn AnuBv , q~q - rUpI pwqr ; 
ie~k ivAkqI dIAW aunHW pdwrQk hwlqW nwl srokwr r~Kxw ijnHW ivc koeI mu~K pwqr ivkisq 
huMdw hY , ryKkI ibrqWq Aqy ies qrHW dy keI hor l~CxW dw pRcln Awid [ ieAwn vwt mMndw hY 
ik ieh bdilAw hoieAw rUp , aus vD rhI burjUAw jmwq dI pYdwvwr hY ijsdI cyqnqw ny , 
prMprk, kulInqMqr dIAW swihqk prMprwvW ƒ qoV id~qw hY [  
 
plYKwnov ‗PrYNc frwmYitk iltrycr AYNf PryNc 18 ਲੀਂ sYncurI pyNitMg 'ivc kihMdw hY ik 
klwsIkl duKWq kwmyfI v~l dw pirvrqn PrWs ivcly kulInqMqrI mu~lW qoN burjUAw  mu~lW v~l 
ƒ vwprI qbdIlI ƒ pRqIibMbq  krdw  krdw hY [ jW qusIN sdI bdlx dy nyVy qyVy XUrpI rMgmMc 
ivc pRikrqIvwd qoN pRgtwEvwd ivc vwprI qbdIlI ƒ hI   ly lE| rymMf ivlIAmz Anuswr 
ieh iek ivSyS rMgmMcI prMprw ivc vwpry Aijhy vF ƒ icnHq krdw hY, ijsivc ' BwvW dI 
ivSys sMrcnw'inihq hY, j o ik XQwrQ ƒ gRihx krn Aqy aus pRiq huMgwrw isrjx dy FMgW dw ju~t 
hY| ABIivAMjnwvwd mihsUs krdw hY ik pRikrqIvwdI rMgmMc dIAW AijhIAW sImwvW ƒ r~d 
krn dI loV hY jo sDwrn burjUAw sMswr ƒ hI siQr Aqy Tos mMndIAW hn| ies DoKy qoN prdw 
cukx Aqy iesdy smwijk sMbMDW ƒ ipGlwaux leI  AiBivAMjnwvwd  ichn Aqy PYNtsI dI 
shwieqw nwl svY - KMifq Aqy ivCuMnI hoeI mwniskqw q~k phuMc krdw hY ijs ƒ ' sDwrnqw ' 
luko lYNdI hY [ rMgmMc dI ie~k rUVI dw rUpWqrx burjUAw ivcwrDwrw ivc vwprdy fUMGy rUpWqrx ƒ 
ichnq krdw hY [  
 
ijs qihq vD rhy ivSv pUMjIvwdI sMkt swhvyN , svy Aqy smwijk sMbMDW bwry GumMfI m~D 
ivktorIAweI Dwrnw cUr - cUr ho jWdI hY/ieh kihx dI loV nhIN ik swihqk rUp dI qbdIlI 
Aqy ivcwrDwrw dI qbdIlI ivc koeI is~Dw Aqy iekihrw sMbMD nhIN huMdw [ trwtskI dy kihx 
Anuswr swihqk rUp bhuqw krky ^udmu^iqAwr huMdw hY : ieh vgdI hr ivcwrDwrk hvw swhvyN 
Juk nhIN jWdw sgoN kuJ h~d q~k Awpxy AWqirk dbwvW Anuswr ivkisq huMdw hY [ iblkul ijvyN 
mwrksvwdI AwriQk isDWq Anuswr hr nvIN AwriQk bxqr ivc ipCly pVwA dy auqpwdn FMg 
dy kuJ l~Cx vI brkrwr rihMdy hn ausy qrHW nvyN swihqk rUp ivc purwxy rUpW dy icMnH brkrwr 
rihMdy hn [ mYN kihxw cwhWgw ik rUp hmySW G~to - G~t iqMn q~qW dI jitl eykqw ivcoN bxdw hY 
; pihlw ieh AMSk rUp ivc swihq rUpW dy ‗ swpyKk ^udmu^iqAwr ieiqhws duAwrw Awkwr 
gRihx auh krdw hY , dUjw ijvyN ik AsIN nwvl dy sMbMD ivc dyiKAw hY ik rUp ivSyS BwrU 
ivcwrDwrk sMrcnwvW ivcoN guzr ky AwpxI spSt hoNd A^iqAwr krdw hY Aqy qIjw ijvyN AsIN 
A~gy vyKWgy ik , rUp ivc lyKk Aqy pwTk ( sRoiqAW ) dy sMbMD inihq huMdy hn | mwrksvwdI 
Awlocnw ienHW q~qW dI dvMdwqimk eykqw ƒ smJx dw Xqn krdI hY [  
 
jdoN lyKk iek ivSyS swihqk rUp dI cox krdw hY qW rUp ivSyS dI inihq ivcwrDwrw kwrn , 
lyKk dI ivcwrDwrk cox vI sImWb~D ho jWdI hY [ auh swihqk prMprw ivc mOjUd rUpW dw 
sMXojn krky iehnW dw rUp bdl skdw hY , pr ieh swihqk rUp Awpxy Awp ivc AqyiehnW dw 
sMXojn ivcwrDwrk qOr ' qy mh~qvpUrn huMdy hn[iek lyKk ijhVI BwSw Aqy jugqW dI vrqoN 
krdw hY , auh XQwrQ ƒ gRihx krn Aqy ies dI ivAwiKAw krn dy ivSyS kofb~D , FMg pihlW 
hI iksy ivSyS ivcwrDwrw nwl griBq huMdy hn [ ieh aus lyKk dI ivAkqIgq pRiqBw dy 
inrBr krdw hY ik auh iks h~d q~k aus BwSw ƒ Awpxy AwSy muqwibk qbdIl jW punr isrj 
skdw hY[ieh ies siQqI ' qy inrBr krdw hY ik ieiqhws dy aus ibMdU ' qy ‗ ivcwrDwrw ‘ ivc 
qbdIlI lwzmI Aqy sMBv hovy [ 
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jwrj lukwc dI pusqk ivc swihiqk rUp dI sm~isAw ƒ bhuq ivsQwr ivc ivcwirAw igAw hY[ 
AwpxI mu~FlI,pUrv-mwrksvwdI ikrq 'd QIaurI AwP novyl' (1920) iv~c lukwc hIgl dy pRBwv 
hyT nwvl ƒ ie~k 'burjUAw mwhWkwiv' vjoN  dyKdw hY[ ieh ie~k Aijhw mhWkwiv hY jo Awpxy 
pihly klwskI rUp qoN ault AwDuink smwj iv~c bMdy dI inQWvI Aqy bygwngI vwlI siQqI ƒ 
pRgt krdw hY[  
 
klwskI XUnwnI smwj ivc mnu~K Aijhy bRihmMf dy kyNdr ivc purskUn hY ij~Qy auh Aijhy 
srbivAwpI sMpUrn ArQW vwly sMswr ivc hY , jo ausdIAW Awqimk loVW dy iblkul AnuswrI hY 
[ nwvl auNdoN pYdw huMdw hY jdoN mnu~K Aqy sMswr dI ieksur AKMfqw Fih jWdI hY , ies glp dw 
nwiek pUrnqw dI Bwl ivc hY , auh aus sMswr qoN ivCuMinAw hoieAw hY jo ausdIAW cwhqW ƒ 
swkwr krn leI jW qW bhuq ivSwl hY jW bhuq sMkIrx hY [ Awpxy Ku~sI hoeI sMpUrnqw Aqy 
mOjUdw AnuBvI sMswr ivc Asmwnqw dy iKAwl nwl sqy hoey bMdy ƒ ibAwn krdwnwvl dw rUp 
TyTqwpUrvk ivfMbnwmeI hY ; ieh ie~k 'Aijhy sMswr dw mhWkwiv hY ijs ƒ r~b ny iqAwg id~qw 
hY[' 
 
lukwc jdoN mwrksvwdI bixAw qW aus ny ies bHihmMfI inrwSqw ƒ r~d kIqw ; pr nwvl sMbMDI 
ausdy vDyry kwrj auqy hIglI pRBwv vwly 'nwvl dw isDWq' Asr AMdwz rihMdw hY [ 'st~fIz 
ien XorpIAn rIAilzm ' Aqy ' d ihstorIkl nyvyl' dI rcnw krn vwlw mwrksvwdI lukwc 
mMndw hY ik auhI klwkwr ( nwvlkwr ) mhwn hn jo mnu~KI jIvn dI ieksur AKMfqw ƒ muV qoN 
gRihx kr Aqy isrjy hox[ Aijhw smwj ijs ivc pUMjIvwd dI 'bygwngI';sDwrx Aqy ivSyS ƒ , 
sMklpgq Aqy ieMidRAwvI ƒ, smwijk Aqy ivAkqIgq ƒ, lgwqwr do PwV kr rhI hovy au~Qy 
mhwn lyKk iehnW jujW ƒ dvMdwqmkqw sihq , eykqw Aqy jitl AKMfqw iv~c bMndw hY[  aus 
dw glp Awpxy smwj dI jitl AKMfqw ƒ, sU^m nmUny dy rUp ivc ibMMbq krdw hY [ Aijhw 
kridAW  mhwn klw pUMjIvwdI smwj dy Algwv Aqy ivKMfn nwl is~Jx leI mnu~KI hoNd dI 
smu~cqw dI bhup~KI Aqy gOrvmeI pySkwrI krdI hY [ 
 
lukwc ies ƒ 'XQwrQvwd' dw nwm idMdw hY Aqy ies ivc XUnwnI Aqy SykspIAr dy nwl - nwl 
bwlzwk Aqy twlstwie ƒ vI Swiml krdw hY[aus Anuswr ieiqhwsk 'XQwrQvwd' dy iqMn 
sunihrI kwl hn : purwqn XUnwn , punr jwgrx  pUMjIvwdI smwj Aqy 19 vIN sdI dI SurUAwq 
dw PrWs [ XQwrQvwdI ikrq mnu~K , kudrq Aqy ieiqhws dy jitl sMbMDW ƒ pUrI smu~cqw ivc 
PVdI hY , iehnW sMbMDW ivc hI ieiqhws dy ivSyS dOr dI ‗ iviSStqw inihq huMdI hY Aqy iehnW 
rwhIN hI pRgt huMdI hY[‗iviSStqw qoN lukwc dw Bwv iksy smwj dIAW auh AWqirk SkqIAW qoN 
hY , jo mwrksvwdI idRStI qoN sB qoN v~D mh~qvpUrn Aqy pRgqIvwdI huMdIAW hn , jo smwj dI 
AMdrUnI rcnw Aqy sMcwlk vyg ƒ zwhr krdIAW hn [ ie~k XQwrQvwdI lyKk dw kMm huMdw hY 
ik auh iehnW ‗ iviSSt' pRiqrUpk ruJwnW Aqy SkqIAW ƒ ie~k ivAkqI dy jIvy jw rhy 
iedirAweI AnuBv Aqy kwrjW ivcoN pRgt kry | Aijhw kridAW auh ivAkqI ƒ smwijk smu~c 
nwl joVdw hY Aqy ieiqhws dI AwpxI ie~k mh~qvpUrn Dwrw ‗ ivSv - ieiqhwskqw dI SkqI 
rwhIN smwijk jIvn dI hr sQUl bwrIkI qoN jwxU krvwauNdw hY [ 
 
BwvyN ik mwrks Aqy eyNglz AwpxI Awlocnw ivc inSicq hI iviSStqw  sMklp dI vrqoN krdy 
hn pr lUkwc dy pRmu~K sMklp ijvyN : sMpUrnqw / smu~cqw  , iviSStqw /pRiqrUpk  , ivSv 
ieiqhwskqw Awid is~Dy mwrksvwd qoN nhIN ley gey , sgoN lwzmI qOr ' qy hIgl icMqn qoN Awey 
hn [ eyNglz ,lswl  ƒ ilKy ieJ ie~k p~qr ivc drj krdw hY ik AslI pwqr ivc lwzmI 
qOr'qy (ieiqhwsk ) ‗ iviSStqw 'Aqy ivAkqIgqqw dw sumyl hoxw cwhIdw hY[ 
 
iesy AwDwr'qy mwrks qy eyNglz, SykSpIAr Aqy bwlzwk dIAW  ilKqW dI ieh vI pRwpqI mMndy 
hn [ ie~k 'iviSSt' jW pRiqrUpk pwqr Awpxy ivc ieiqhwsk SkqIAW ƒ vI swkwr krdw  hY 
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pUrI qrHW nwl Awpxw ivAkqIgq ^wsw vI bxw ky r~Kdw hY[ lukwc mMndw hY ik Awpxy smyN 
dIAW ieiqhwsk qwkqW ƒ nwtkI rUp dyx leI lyKk dw AwpxI klw iv~c 'pRgqIsIl' hoxw bhuq 
zrUrI hY[ swirAW mhwn klwvW ies FMg nwl pRgqISIl huMdIAW hn ik lyKk dI sucyq rwjnIqk 
qr&dwrI BWvy koeI vI hovy, ieh klwvW Awpxy Xu~g dy sMcwlk ivSv ieiqhwsk dbwvW jW 
SkqIAW ƒ, swkwr krdIAW hn[ Aijhw kridAW ieh klwvW iehnW SkqIAW dIAW ivgsx 
smr~QwvW ƒ a unHW dI pUrI jitlqw sihq swkwr krdIAW hn [ iehI SkqIAW smwj ivc 
qbdIlI Aqy ivkws ilAwauNdIAW hn [ XQwrQvwdI lyKk , ie~k siQqI dy swr - q~q jW 
buinAwdW ƒ zwhr krn leI , smwijk jIvn ivc vwpry ieq&wkIAw jW cwxc~k vrqwry rwhIN 
dw^l huMdw hY [ auh aus vrqwry dy swry sMbMDW ƒ ie~k smu~c ivc bMn ky ie~k smUrq AnuBv dy 
rUp ivc jIauNdw krdw hY [ 
 
koeI lyKk Aijhw kr pwauNdw hY ik nhIN , lukwc Anuswr ieh ausdy in~jI hunr ' qy inrBr nhIN 
krdw sgoN ies g~l ' qy inrBr krdw hY ik aus lyKk dI ieiqhws drimAwn kI siQqI hY [ 
mhwn XQwrQvwdI lyKk aus ieiqhws ivcoN augmdy hn jo zwhrw qOr ' qy bx irhw hovy [imswl 
vjoN ieiqhwsk nwvl , ie~k rUpwkwr vjoN , 19 vIN sdI dy muFly dOr dI ienklwbI auQl - puQl 
ivcoN pYdw huMdw hY [ jdoN lyKkW leI Awpxy vrqmwn ƒ ieiqhws vjo PVnw sMBv sI jW l ukwc dy 
kQn Anuswr Awpxy AqIq ƒ 'vrqmwn dy pUrv - ieiqhws' vjoN dyKxw sMBv sI [  SykspIAr 
, skOt , bwlzwk Aqy twlstwie ies krky mh~qvpUrx XQwrQk klw pYdw kr sky ikauNik auh 
iek Xug dy hlcl BrpUr jnm smyN hwzr sn [ ies dy nwl auh Awpxy smwjW dy zwihr ‗ 
iviSSt tkrwvW Aqy vygW nwl do cwr huMdy hn[ ieh auh ieiqhwsk ' vsqU' hY jo auhnW ikrqW 
dI rUpgq prp~kqw dw AwDwr bxdI hY ; ijvyN lUkwc kihMdw hY ik 'isrijq pwqrW dI gihrweI 
Aqy pRmwixkqw' pUrI smwijk  pRikirAw dI gihrweI Aqy pRmwixkqw 'qy inrBr krdI hY[ 
XQwrQvwdI lyKkW dy vwirsW, ijvyN ik PlwbyAr, bwlzwk dw AnuXweI hY, leI ieiqhws qW 
pihlW qoN hI ie~k AMqr inihq vsqU hY , mnu~KI gqISIlqw dI vsqU dI QW rcnw ivc iksy 
bwhrI qOQ dy d^l dI klpnw hux hor nhIN kIqI jw skdI [Bwv ieiqhwsk siQqIAW Aqy cyqnw 
ivc gihgc mwnvI AnuBv  dw pRgtwvw hI XQwrQvwdI klw dw audyS huMdw hY[ ies iv~c 
ieiqhws koeI bwhroN Awroipq q~Q nhIN huMdw[XQwrQ ƒ pYdw krn vwlIAW ieiqhwsk ikirqIvwd 
v~l Aqy jW dUjy pwsy ‗ rUpvwd vl iqlk  hwlwqW qoN tu~itAw hoieAw XQwrQvwd  inguxw ho ky 
jW qW ie~k pwsy ' pRikirqIvwd' v~l Aqy jW dUjy pwsy 'rUpvwd' v~l iqlk jWdw hY[ies ivc 
ieiqhws koeI bwhroN  Awroipq q~Q nhIN huMdw[XQwrQ ƒ pYdw krn ieiqhwsk hwlqW qoN tu~itAw 
hoieAw XQwrQvwd ingUxw ho ky jW qW iek pwsy 'pRikrqIvwd' v~l Aqy jW dUjy pwsy 'rUpvwd' v~l 
iqlk jWdw hY[ 
 
lukwc leI 1848 dy XUrpI ienklwb dw Pyl hoxw keI p~DrW qy mh~qvpUrn ibMdU hY [ ieh 
As&lqw pRolqwrI ( mzdUr jmwq ) dI hwr dw pRqIk hY , ieh pRgqIvwd dI mOq ƒ qsdIk 
krdI hY [ ieh ieiqhwsk ibMdU , jmwqI sMGrS ƒ QMm ky , burjUAwzI jyqU dOr ivc pUMjIvwd ƒ 
p~ikAW krn dy burjUAw kwrj ƒ hrI JMfI idMdw hY[burjUAw ivcwrDwrw Awpxy purwxy ienklwbI 
AwdrSW ƒ Bulw ky , XQwrQ ƒ ieiqhwskqw nwloN qoVdI hY Aqy mOjUdw smwj ƒ ie~k kudrqI 
s~cweI vWg pRvwn krdI hY [ bwlzwk mnu~K dy pUMjIvwdI inGwr dy iKlw& Aw^rI v~fy sMGrS ƒ 
pyS krdw hY , jdoN ik aus qoN bwAd dy lyKk inSikirAw rUp ivc pihlW qoN hI in~Gry hoey 
pUMjIvwdI sMswr ƒ drj krdy hn [ klw ivc ieiqhws qoN tu~tI hoeI idSw Aqy ArQW dw nqIjw 
pRikrqIvwd vjoN inkldw hY [ pRikrqIvwd qoN lukwc dw Bwv hY XQwrQ ƒ ivrUipq krky glq 
ibAwn krnw hY [ aus Anuswr iesdI imswl zolw hY , jo smwj dy mh~qvpUrn mUl q~q q~k 
phuMcx dI QW smwj dI auprlI sqih dI hI PotogRwivk rUp ivc punr isrjxw krdw hY [ ies 
qihq bwrIkbInI nwl ivcwrIAW bwrIkIAW dI QW 'TyT' l~CxW dI qsvIrkSI huMdI hY , mnu~K 
Aqy ausdy sMswr dy dvMdwqimk irSiqAW dI QW pwqrW qoN tu~tIAW , imRqk Aqy AcncyqI vsqW 
dw mwhOl isrijAw jwx l~gdw hY , pRmwixk 'pRiqinD' pwqr dI QW ― AOsq drjy dy pwqr dI 
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SrDw" lY lYNdI hY,ivAkqIgq kwrj dy AslI inrDwrk , ieiqhws nhIN sgoN mnoivigAwnAqy 
srIr ivigAwn mMny jwx l~gdy hn [ ieh pwp dw Aijhw bygwngI vwlw rUp hY[ ijs ivc lyKk 
ikirAwSIl irBwgI dI QW mihz ie~k pRq~K drSI hY[ iviSst dI smJ qoN tu~itAw pRikrqIvwd 
AwpxI sm~grI qoN koeI mh~qvpUrn sMpUrnqw pYdw nhIN krdw Aqy XQwrQvwd vloN SurU kIqw 
igAw iekju~t mhWkwiv jW nwtkI kwrj mihz injmuKI ihqW q~k Gt ky rih jWdw hY[ 
 
 'rUpvwd ' ies qoN aultI idSw lYNdw hY , pr iesy qrW hI ieiqhwsk ArQW dw Gwx krdw hY[ 
kwPkw , mUsIAl , joies , bYkyt , kwmu dy bygwngI vwly smwj ivc mnu~K Awpxy ieiqhws qoN 
ivCuMinAw hoieAw hY Aqy ivAkqIgq in~j qoN pwr ausdw koeI XQwrQ nhIN hY , ijs ivc pwqr 
AwpxIAW mwnisk hwlqW ivc ivGitq ho jWdw hY Aqy vsqUgq XQwrQ nwsmJxXog DuMdUkwrw jW 
GVm~s bx jWdw hY [ pRikrqIvwd vWg hI ies ivc AWqirk Aqy bwhrI sMswr dI dvMdwqimk 
eykqw qihs - nihs ho jWdI hY ijs nwl ivAkqI Aqy smwj dovyN hI ArQW qoN ivhUxy ho jWdy hn 
[ pRmwixk Awpy Aqy smwijk sMbMDW qoN tu~t ky ivAkqI du~K Aqy ivSwd  ivc jkVy jWdy hn , 
ijs ivc ieiqhws inrwrQk jW c~krdwr ho ky mihz swimAk imAwd jW AvDI ivc G~t ky 
rih jWdw hY [ ijs qihq klw ivc vsqUAW Awpxw mh~qv guAw ky mihz ieq&wkIAw vrqwrw 
bx jWdIAW hn, Aijhy pRqIk ivDwn ivcoN auh aupmwvW pYdw huMdIAW hn , ijnHW dw koeI AWqirk 
ArQ nhIN huMdw [ AijhI siQqI ivc jykr pRikrqIvwd ie~k AmUrq bwhrmuKqw hY qW rUpwvwd 
ie~k AmUrq Awqm-muKqw bx jWdI hY[ieh dovyN ruJwn aus pRmwixk dvMdwqmk klw-rUp 
(XQwrQvwd) qoN Btk jWdy hn ijsdw rUp ; sQl Aqy sDwrx, q~q-rUp Aqy hoNd , iksm Aqy 
ivAkqI drimAwn ਫੁੰ ਧ ਫਣਉਦ hY [ 
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mwrksvwdI Awlocnw pRxwlI 

 

mwrksvwd AijhI ivcwrDwrk idRStI hY jo AmUrq qy AiDAwqmk sQwpnwvW dw ivroD krdy hoey 
ivigAwn dIAW nvIAW kwFW nUM AwDwr bxwauNdI hY Aqy kRWqIkwrI rUp ApxwauNdI hY[ ieh 
ivcwrDwrw jrmn dwrSink hIgl dI dvMdwqmk ivDI nUM pdwrQvwdI icMqn dy pRsMg ivc gRihx 
kridAW kRWqIkwrI SyRxI dy rUp ivc 19vIN sdI ivc swfy swhmxy AwauNdI hY[ mwrksvwd Awpxy 
klyvy ivc nvIAW ivigAwnk l`BqW qy ivcwrwqmk KojW nUM AwpxIAW mUl sQwpnwvW dy pRsMg ivc 
r`K ky Awpxy Gyry AMdr iviKAwauNdw hY[ AijhIAW sMBwvnwvW kwrn mwrksvwd inrMqr aucyrI 
AvsQw vl ivkws kr rhy mnu`KI smwj dIAW isDWqk qy pdwrQk smìsAwvW dy nwl iml ky 
AgWh vDx qy ivkws dIAW aucweIAW CuUhx dy sm`rQ huMdw hY[  

mwrksvwd dI pRIBwSw- mwrksvwdI drSn nw kyvl sMswr dy smu`cy vrqwirAW Aqy ivkws nUM 
ivigAwnk FMg nwl smJx ivc hI mnu`K dI shwieqw krdw hY[ sgoN ieh sMswr dy smu`cy SoiSq 
vrg dw hmySw hI ivcwrDwrk hiQAwr Aqy ivSv-idRStIkox vI irhw hY[ ies sMbMDI tYrI 
eIgltn dw ivcwr hY ik: mwrksvwdI Awlocnw dw mksd swihq dI ivAwpk ivAwiKAw krnw 
hY, iesdw mqlb hY ArQ dI bhuq sMvydnSIlqw nwl ivAwiKAw krnw[ iesdw mksd ieh 
dyKxw vI hY ik auh rUp, SYlI qy ArQ iks ieiqhws dy pVwA nwl sMbMiDq hn[[1] sMswr ivc 
pUMjIvwdI pRbMD dI sQwpqI Aqy jgIrdwrI pRbMD dy Kwqmy dy PlsrUp ATHwrvIN sdI dy pihly A`D 
qoN bwAd XUurp ivc ivSyS krky smwj dy jmwqI ivroDW ivc vDyry sp`Stqw AwauNdI geI[ ies 
qrHW pUMjvwdI pRbMD sdkw pRm`uK rUp ivc smwj pUMjIpqI Aqy pRoloqwrI dy do vrgW ivc vMifAw 
igAw[ ies ipCokV ivcoN hI mwkrsvwdI idRStIkox, smu`cy sMswr dI ienklwbI kwieAw-pltI 
Aqy lu`t-Ksu`t rihq smwjvwdI smwj dI sQwpnw leI sMGrS kr rhI mzdUr jmwq dy 
ivigAwnk ivSv-idRStIkox Aqy ausdy ivcwrDwrk hiQAwr vjoN AwpxI hoNd gRihx krdw hY: 
mwrksvwd smwjvwdI ienklwb dw hI isDWq hY ijhVw pUMjIvwd dy h`l nW hox vwly AMqr-ivroDW 
dy ivigAwnk ivSlySx ivcoN pYdw ho ky iesdI mOq dw zrIAw bxdw hY[[2]  

mwrksvwdI drSn Aqy swihq icMqn dI AwpxI ivkwsSIl prMprw hY, ijs ivc kwrl mwrks 
dy smyN qoN lY ky Aj̀ q`k smyN-smyN nvyN ivcwr juVdy rhy hn Aqy auhnW dI ivAwiKAw vI huMdI hY[ 
mwrksvwdI swihq icMqn dy Awaux qoN pihlW pUrv-mwrks icMqn ny vI ies drSn sMbMDI 
AwpxIAW DwrnwvW pyS kIqIAW, ijsdy ivroD vjoN hI ieh icMqn swhmxy AwieAw[ pUrv-
mwrksvwdI swihq-icMqn Aqy mwrksvwdI icMqn nUM BwvvwdI Aqy BOiqkvwdI idRStIAW ivc 
vMifAw jw skdw hY[ smuc̀y drSn dw buinAwdI svwl hI icMqn Aqy hoNd dy sMbMD dw hY[ ijhVy 
icMqk cyqnw nUM pdwrQ qoN pihlW mMndy hn, auh BwvvwdI Aqy ijhVy pdwrQ nUM cyqnw qoN pihlW 
mMndy hn, auh BOiqkvwdI hn[ mwrksvwdI Awlocnw mwrks Aqy eyNglz dIAW swihq Aqy klw 
aupr kIqIAW it`pxIAW dy ivsqwr Aqy ivAwiKAw nwl sMbMD r`KdI hY: mwrksvwdI Awlocnw dw 
mnorQ iksy swihqk-rcnw dI vDyry BrpUrqw nwl ivAwiKAw krnw hY[ iesdy rUpW, SYlIAW Aqy 
ArQW v`l vDyry sMvydnSIlqw nwl iDAwn dyxw hY[ pr nwl hI iesdw mqlb iehnW rUpW, 
SYlIAW Aqy ArQW nUM iek ivSyS ieiqhws dI aupj vjoN gRihx krnw vI hY[[3] mwrks Aqy 
eyglz ny 1848 q`k sWJy rUp ivc ilKy kimauUinzm dy Awgmn dI GoSxw kIqI sI[ mwrksvwd 



73 
 

dw audyS auqpwdn dy swDnw, ivqrx Aqy vtWdry dy swDn dI sWJI mwlkI dy AwDwr qy iek 
smwjvwdI smwj ilAwauxw hY[ mwrksvwd iek BOiqkvwdI drSn hY : XwnI ieh sMswr jW 
qwkqW dI hoNd qoN ibnW Awpxy Awly-duAwly dy kudrqI sMswr qoN bwhr dIAW cIzW nUM smJwaux dI 
koiSS krdw hY Aqy smwj, ijs ivc AsIN rihMdy hW, ieh dyKxXog q`Q sMswr dy Tos, 
ivigAwnk, qrkvwdI spS̀tIkrn nUM l`Bdw hY[ 

mwrksvwd ivkws nUM vyKdw hY ijvyN ik v`K-v`K smwijk vrgW ivckwr SkqI leI sMGrS dy bwry 
iv`c[ ieh ieiqhwsk vrg sMGrS dy rUp ivc drswey gey AwriQk, smwijk Aqy rwjnIiqk 
Pwiedy leI mukwbly aupr AwXoijq hY[ mwrksvwd ny smwjvwdI soc dw vI inrmwx kIqw hY jo 
ik AwrMiBk AwriQk svYdKl dy smyN PrWs ivc auqpwdn smu`cy smwj nUM AwriQk Aqy smwijk 
lwB phuMcwvygw[ smwj dw sB qoN srl mwrksvwd mwfl iesnUM iek AwDwr duAwrw bxwieAw 
smJdw hY[ jruUrI mwrksvwdI idRStIkox ieh hY ik AglIAW g`lW mwnisk AwDwr duAwrw nhIN 
huMdIAW pr auhnW nUM AwriQk AwDwr dI pRivStqw duAwrw inrDwirq kIqw igAw hY, AwriQk 
inXimqqw dy qOr qy jwxI jWdI sMsikRqI bwry ieh ivSvws, rvwieqI mwrksvwdI soc dw kyNdrI 
ih`sw hY: mwrksvwdI icMqn dI AMiqm ksOtI mn`uKI smwj hY ijsdy cMgyry BivK leI ieh icMqn 
hmySw iPkrmMd, pRqIb`D Aqy XqnSIl irhw hY[  

iesdw iek kwrn ieh vI hY ik Ajokw smwj puMUjIvwdI smwj hY, jdoN qk pUMjIvwd dI hoNd kwiem 
hY audoN qk mwrksvwdI icMqn dI pRsMigkqw rhygI[ mwrksvwd Ajoky Xu`g dw ieko-iek Aijhw 
BivKmuKI ivSvdrSn hY, jo Awpxy qoN pihlW dy igAwn-ivigAwn, iPlwsPI, ArQSwsqr qy 
ausirAw hoieAw hY[ mwrksvwdI icMqn qrk Aqy qrkivDI dy p`Dr qy Awpxy ivroDIAW nUM pCwV 
ky pihlW nwloN ivksq rUp ivc swfy swhmxy hY[[4]  

mwrksvwdI swihq-icMqn mn`uK smwj dy hr vrqwry nMU jmwqI idRStIkox qoN vyKy jwx nUM idRV 
krvwauNdw hoieAw swihq, swihq-Awlocnw, s`iBAqw, s`iBAwcwr, ivcwrDwrw, ieiqhws Awid nUM 
jmwqI nzrIey qoN smJx dI vkwlq krdw hY[ iesdw kwrn ieh hY ik jmwqI smwj ivc koeI 
vI vrqwrw kdy vI jmwqW qoN aupr jW sm`ucy smwj nUM pRqIinD rUp ivc pRsquq krnw vwlw nhIN[ 

mwrksvwdI swihq isDWq dy Anuswr swihq dw kMm smwj dy gqISIl XQwrQ dw klwqmk 
mulWkx krnw, smwijk ivroDW Aqy sMbMDW dI ivAwiKAw Aqy pirvrqnSIl AgrgwmI pRgqISIl 
SkqIAW dy smwijk pirvrqn leI jwxy-jwx vwly sMGrS dI ip`TBUmI iqAwr krnw hY[ 
mwrksvwdI idRStIkox Anuswr swihq dw kMm smwijk pirvrqn dy pRqI ivSvws Aqy AwsQw 
auqpMn krnw hY[ ieh hI mwrksvwd dI swihq idRStI dI kRWqIkwrI BuUimkw hY[ mwrksvwdI 
swihq Awlocnw dw kMm hY aupXukq kwrjkwrW nUM shI idSw ivc sMcwilq krnw, inrdyiSq 
krnw, kwrj-rUpW dI BuUimkw nUM ivprIq prsiQqIAW ivc hor vI ijAwdw prwsMigk bxwauxw, 
pirvrqnkwrI SkqIAW dy nwl swihqkwrW nUM joVnw, auhnW nUM sMgiTq krnw, kRWqIkwrI jnvwdI 
sMsikRqI dI sQwpnw krnw, jIvn-mu`lW dy pRqI inSTw auqpMn krnw Awid[  

ku`l imlw ky ikhw jw skdw hY ik smwijk kRWqI ivc Xogdwn dyxw[ mwrksvwdI swihqkwr Aqy 
Awlock dovyN iml ky jdoN Awpxy-Awpxy KyqrW ivc ivSvws, AwsQw Aqy inSTw dy nwl-nwl kMm 
krdy hoey jo bOiDk auqpwdn krdy hn auhnUM mwrksvwdI suhj-Swsqr dw inrmwx ikhw jWdw hY: 
ies qrHW inrMqr ivkws kridAW vIhvIN sdI ivc mwrksvwdI ivcwrDwrw iek v`fI bOiDk SkqI 
rhI hY[ mwrks Aqy eyNglz qoN bwAd lYinn dy dOr ivc plYKwnov, rozw lgzmbrg, buKwirn, 
tRwtskI Aqy klwsIkl mwrksvwdI isDWqkwrW ny ies nINh nUM hor fUMGyrw qy mzbUq kIqw hY[ 
cInI nyqw qy icMqk mwau jy quMg ny vI mwrksI isDWq nUM hor AgWh lY jwx ivc Aihm rol Adw 



74 
 

kIqw hY[ gRwmsI, jwrj lukwc, kwfvYl Aqy iehnW qoN bwAd lUsIAn golfmwn, pIAry mwSyrI, 
lUeIs AlQUzr, &rYfirk jymsn Awid dI ivcwrDwrw dI vI mwrksvwd nUM bhuq v`fI dyx 
hY[[5] mwrksvwd, inrsMdyh, gqISIl icMqn dw gqISIl sMklp hY, ijhVw nvIAW hwlqW 
Anuswr ausrdw rihMdw hY[ mwrks qoN lY ky mwau q`k mwrksvwdI icMqn dw jo ivkws hoieAw hY, 
auh ies g`l dw Tos-pRmwx hY ik mwrksvwd dw vI ivkws huMdw hY[prMqU mwrksvwdI icMqn 
AwpxIAW buinAwdI DwrnwvW qoN aurw-prHW ho ky ivkws nhIN krdw sgoN auhnW DwrnwvW dI rOSnI 
ivc hI vrqmwn sMdrB dw AiDAYn-ivSlySx krdw hY Aqy smwjvwd dy supny swkwr krn leI 
nvIAW hwlqW dy hwx dw isDWq Aqy ivhwr isrjdw hY[ mwrksvwd dw PlsPw ieiqhwsk 
pdwrQvwd dy hvwly nwl mwnv-isrjq smwijkAwirQk bxqrW dw ivSlySx, AwriQk SoSx, 
smwijk-AinAW Aqy vrg-sMGrS vrgy sMklpW nUM mu`K r`K ky krn v`l ruicq huMdw hY Aqy 
smwjvwdI kRWqI dw sMdyS sMcwirq krdw hY[ mwrksvwdI icMqn nUM ipClI fyF sdI dOrwn bhuq 
swrIAW ivcwrDwrwvW dy ivroD dw swhmxw krnw ipAw hY[ ies sB dy bwvjUd vI mwrksvwdI 
icMqn dw guxWqmk qy igxWqmk dohW p`KW qoN hI ivkws hoieAw hY Aqy ieh ivkws inrMqr jwrI 
hY: mwrksvwd hI Aijhw bhu-AwXwmI ivSv drSn hY ijsdI iqkonI dvMdwqmkqw hY, vwd-
ivvwd smnvyN dI Aqy drSn ivigAwn ivvhwrI krm dI[ 

ies leI iesnUM sdw jitlqwvW dy AMqr-ivroDW dw smwDwn krn vwlw hoxw hovygw Aqy inrMqr 
AwpxI pRsMigkqw qy pRmwixkqw is`D krdy rihxw pvygw[ iehI iesdI ieiqhwsk hoxI hY[ iesdy 
leI ieh pUrI qrHW lYs irhw hY[ KuMJ jwx auqy jmUd ivc vI irhw hY[ mwrksvwd nUM inrMqr 
AgnI dIiKAwvW lYNdy-idMdy rihxw pvygw[ [6]  

1.2 p`CmI mwrksvwdI swihq icMqk mwrks Aqy eyNglz duAwrw pRiqpwidq mwrksvwdI drSn 
nUM hux qIk dy drSn dy ivkws ivc iek ienklwb dI AihmIAq idqI geI hY[ ijvyN drSn dy 
Kyqr ivc auhnW pUrvly drSn dy sMjIv q`qW dI sMBwl Aqy murdw q`qW dw Awlocnwqmk FMg nwl 
inKyD kr ky iek nvyN ivSv-idRStIkox dI auswrI kIqI, ausy qrHW swihq-icMqn jW swihq dy 
suhj-SwsqR nUM vI iek nvIN idSw Aqy nvyN ivSv-idRStIkox Anuswr isrjx ivc auhnW dI dyx 
mhwn hY[ mwrks qoN pihlW XuUnwnI klw Aqy swihq sMbMDI plYto, ArsqU, lOnjweIns Aqy iesy 
qrHW lwqInI swihq-Swsqr ivc issro, horys qy kivMitlIAn, iesqoN bwAd m`D Xug dy dWqy, 
bwAd ivc bYn jwnsn, bwieilaU, jrmn dy lYisMg Awid suhj-Swsqr nUM AwDwr pRdwn krn 
vwlw iek mhwn ivrsw sI[ mwrks Aqy eyNglz ny BwvyN Awpxy jIvn kwl ivc izAwdw smW 
drSn, srgrm rwjnIqI, ArQ-Swsqr Awid sMbMDI AwpxIAW ivSyS DwrxwvW nUM ivkisq Aqy 
qrqIbb`D krn ivc lwieAw[ auhnW jIvn sMbMDI bwkI sm`isAwvW vWg mnu`KI sMsikRqI dy iek 
mhwn AMg, swihq Aqy klw sMbMDI vI Awpxy ivcwr is`Dy jW Ais`Dy FMg nwl pRgtwey hn[ swihq 
Aqy klw sMbMDI auhnW dIAW mUl sQwpnwvW hI bwAd ivc jw ky mwrksvwdI suhj-Swsqr dw 
mUl AwDwr bxdIAW hn[ pRmu`K swihq icMqkW, ijMnW ny ies drSn nUM Awpxy jIvn-idRStIkox 
vjoN gRihx krky swihq nUM iek nvyN sMdrB ivc r`K ky ivSlyiSq krn Aqy ivAwiKAwaux dI 
iek prMprw dw pRwrMB kIqw, auhnW dw vrxn krnw jrUrI hY[  

kwrl mwrks (1818-1883) kwrl mwrks nUM mwrksvwd dy moFI icMqk vjoN jwixAw jWdw hY[ 
kwrl mwrks, nw kyvl mwrksvwdI drSn nUM hI sQwipq krn vwlw mhwn icMqk sI, ausny 
swihq nUM vI ies ienklwbI drSn dI roSnI ivc nvyN idRStIkox qoN AiDAYn kIqy jwx dI 
prMprw dw pRwrMB vI kIqw[ ausdI sB qoN v`fI pRwpqI swihq nUM smwj dy nINh Aqy auswr ivcly 
rUpk rwhIN, cyqnw dy iek ivl`Kx Aqy suqMqr rUp vjoN sQwipq krn ivc hY[[7] mwrksvwd dy 
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moFI kwrl mwrks ny ij`Qy Awpxy qoN purwxy i&lws&rW, ivcwrW qy icMqkW nwl dspMjw ilAw, auQy 
hIgl qy i&aUrbw^ vrgy isAwxy ivdvwnW dIAW ivcwr DwrwvW dw lwB auTw ky iek nvIN qy 
ivigAwnk ivcwrDwrw pyS kIqI[ swihq Aqy smwj dy dvMdvwdI irSqy dI sQwpnw auhnW dI 
iek Aihm l`Bq hY[ klw Aqy smwj ivcly AswvyN sMbMDW nUM vI mwrks ny idRStIgocr krvwieAw 
hY[ mwrks ny suhjboD nUM mnu`K dy jmWdrU gux hox dI QW, aus dI iek smwjk pRwpqI vjoN idRV 
krvwieAw hY[ klw nUM auhnW ivcwrDwrk hiQAwr dI sMigAw id`qI, jo jmwqI sMGrS ivc ivSyS 
smwjk rol Adw krdI hY[ mnu`KI ieiqhws dy hryk pVwA dI iehI ivSySqw rhI hY ik qqkwlIn 
ivkws nUM smJ ky nvyN ivcwr ivksq huMdy rhy hn[ mwrks ny vI AijhI cuxOqI nUM svIkwr krky 
aus smyN c`l rhIAW bOiDk bihsW ivcoN nvyN ivcwrW nUM jnm id`qw sI[ ies qrHW mwrks ny sMswr 
icMqn, AwriQkqw qy rwjnIqI ivc ie`k v`fI pulWG pu`tI sI[ ij`Qy mwrks nUM jrmn dy klwskI 
&ls&y Aqy nv-hIgylI-AnvwdIAW nwl do-cwr hoxw ipAw, auQy ausnUM mkwnkI pdwrQvwdIAW, 
XUutopIAn smwjvwdIAW qy klwskI ArQ-SwsqrIAW nwl vI ivcwrDwrk Xu`D lVnw ipAw[ 
mwrks ny srmweydwrI pRbMD dw AwriQk isDWq pyS kIqw[ pr auh sdw ies g`l ‘qy zor idMdw 
sI ik ausdy AwriQk isDWq ausdy ieiqhwsk qy smwjI isDWqw qoN vDyry krky nhIN vyKy jwxy 
cwhIdy[ hr ivigAwn dI qrHW smwj dy ivkws dy ivigAwn dI buinAwd vI qjrbw hY[ ies leI 
mwrksvwd koeI bMd isstm nhIN hY[ ijvyN-ijvyN ieiqhws dw vyg c`ldw rihMdw hY, mnu`K nvyN 
qzrby hwsl krdw hY, iqauN-iqauN mwrksvwd vI Awpxy-Awp ivc qbdIlIAW krdw hY Aqy 
nvIAW smwijk hkIkqW qy qzribAW qy lwgU huMdw jWdw hY[  

mwrks ny ij`Qy mnu`KI ieiqhws dI qor dw nym KoijAw, auQy iek AijhI ivcwrDwrw nUM vI swhmxy 
ilAWdw, ijs Anuswr mnu`K nUM isAwsq, ivigAwn, klw qy Drm Awid qoN pihlW buinAwdI 
zrUrqW ijvyN rotI, k`pVw qy mkwn dI zrUrq huMdI hY[eyNglz ny mwrks bwry ikhw sI ik: auh 
dunIAW dw pihlw Aijhw mnu`K sI, ijsny mzdUr jmwq AMdr AwpxI hwlq qy loVW bwry Aqy 
ausdI mukqI dIAW hwlwqW bwry cyqnw pYdw kIqI[[8] mwrks dIAW koiSSW qy pRyrnw sdkw 
1864 ivc pihlw ‗smwjvwdI AMqrrwStrI sMG‘ hoNd ivc AwieAw[ lMfn Awaux qoN pihlW ausny 
Awpxy jIvn dw kwPI ih`sw smwjvwdI sMGrS nUM smripq kr id`qw[ mwrks ny isDWqk ilKqW, 
ivcwr, mwrks drSn, sBw sMmylnW Aqy p`qr ivhwr duAwrw p`CmI XuUrp ivc iek icMqk dy rUp 
ivc AwpxI pRm`uK QW bxweI r`KI Aqy Awpxw smuc̀w icMqn mzdUr jmwq dy hiQAwr vjoN pyS 
kIqw[ mwrks dy smu`cy smwjvwdI pRojYkt ivc rwjnIqI dw kyNdrI sQwn sI, auh vI aus 
rwjnIqI dw ijsdy jrIey grIb jmwq dI mukqI hovy[ 

&YRfirk eyNglz (1820-1895) eyNglz iek jrmn smwj SwsqrI qy dwrSink dy qOr qy jwxy jWdy 
hn[ p`CmI mwrksvwdI icMqkW ivc &RYfirk eyNglz dw nwm vrxnXog hY[ eyNglz ny swihq nUM 
inrol mkwnkI FMg nwl smJx vwly AwlockW nUM ^brdwr kridAW, nINh Aqy auswr ivcly 
dvMdvwdI sMbMDW nuUM vDyry sp`Stqw sihq pRsquq kIqw hY[ swihq sMbMDI auhnW dw Asl Xogdwn 
XQwrQvwd dI ivigAwnk Aqy bwhrmuKI ivAwiKAw Aqy ivSlySx krn ivc hY[ swihq ikrq 
ivc pyS lyKk dy ivcwrW dI smìsAw nUM vI auhnW bhuq hI XQwrQk idRStI qoN smiJAw Aqy 
pRsquq kIqw hY[ klw Aqy imhnq dy sMbMD auhnW dy swihq-icMqn dy iek hor ivl`Kx Kyqr vjoN 
ivSyS qOr auqy pRvwn kIqy jWdy hn[ klwkwr dy hONsly nUM auhnW swihqkwrW dy sMbMD ivc bhuq hI 
mh`qvpUrn pRwpqI vjoN sQwipq kIqw hY[[9] eyNglz qy auhnW dy swQI kwrl mwrks nUM 
mwrksvwd dy isDWq dy ivkws dw ishrw pRwpq hY[ eyNglz duAwrw mwrks nwl iml ky 1848 
ivc ‗kimauinst pwrtI dw mYnIPYsto‘ dI rcnw kIqI geI[ eyNglz ny bwAd ivc mwrks dI 
pusqk ―pUMjI‖ nUM ilKx leI ausdI AwriQk qOr qy mdd kIqI[ mwrks qoN bwAd ausny pUMjI dy 
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dUjy qy qIjy KMf dw sMpwdn vI kIqw[ eyNglz duAwrw vwDU mu`l dy isDWq vwly inXm au~qy mwrks 
duAwrw ricq lyKW nUM iek`Tw krn Aqy sMBwlx dI ijMmyvwrI vI bwKUbI inBweI geI[ eyNglz ny 
jrmn dy dwrSink hIgl dy drSn dw AiDAYn vI kIqw: eyNglz ny mwrks nwl iml ky hIgl 
dy bwhrmuKI AwdrSvwdI &ls&y ivcoN ausdI fwielYkitks nUM Aqy i&aurbwK dy is`DV pdwrQvwd 
ivcoN ausdy pdwrQvwd (ijsnUM dvMdvwdI pdwrQvwdI nIhW qy auswirAw igAw) nUM lY ky nw kyvl 
dohW nUM dvMdvwdI pdwrQvwd vjoN iek ivigAwnk idRStIkox qoN sQwipq Aqy ivkisq hI kIqw 
sgoN dvMdvwdI pdwrQvwd vjoN dohW dw dvMdwqmk sMbMD sQwipq krky drSn dy Kyqr ivc iek 
lwswnI ienklwb dI sQwpnw kIqI[[10] eyNglz jIvn Br jrmn drSn dy AnuXweI rhy 
ikauNik ausdw mMnxw sI ik ies drSn kwrx hI ausdw bOiDk ivkws sMBv ho sikAw hY[ eyNglz 
dIAW swihq-icMqn nwl sMbMiDq ku`J mh`qvpUrn pusqkW-  kimauUinst mYnIPYsto (1848)  d 
holI PYimlI (1844)  pirvwr injI jwiedwd Aqy rwj dI auqpqI (1884)  swihq Aqy klw  
pRikrqI dw ivroD ivkws[ 

 

mwrksvwdI isDWqk mwfl  

dwrSink AwDwr swihq ivc mwrksvwdI Awlocnw qoN Bwv aus ਆlocnw qoN hY, jo 

dwrSink pD̀r auqy mwrksvwd nUM Awpxy mUl dwrSink AwDwr vjoN pRvwn krdI hY: 
dvMdvwdI pQwrQvwdI idRStIkox Aijhw idRStIkox hY jo smwj, pRikrqI Aqy icMqn dIAW 
smu`cIAW sm`isAwvW nUM mUl-rUp ivc pdwrQvwdI idRStI qoN dvMdvwdI ivDI nwl vyKx 
Aqy smJx dw Xqn krdw hY[ ieh drSn bIj rUp ivc BwvyN sMswr dIAW pRwcInqm 
drSn pRxwlIAW ivcoN iek hY prMqU iek bwhrmuKI Aqy ivigAwnk drSn ivDI Aqy 
ivSv-idRStIkox vjoN ieh Awpxw mOjUdw rUp aunIvIN sdI dy dUsry AD̀ ivc jw ky hI 
gRihx krdw hY[ ieh drSn sMswr dy smUh vrqwirAW nUM iksy pUrv inSicq jW mn-
GVq DwrxwvW dy AwDwr aupr smJy jwx dI QW, smUh vrqwirAW nUM ijvyN auh inSicq 
vwprdy hn ausy pRkwr iek qrkSIl ivigAwnk Aqy bwhrmuKI idRStIkox qoN smJy jwx 
dI zrUrq nUM inrDwirq krdw hY[[11] AwdrSvwdI drSn dy ault, ieh drSn Awpxy 
mUl suBwA ivc pdwrQvwdI hY, ijsdw ArQ hY ik ieh idsdw sMswr mn`uKI cyqnw qoN 
suqMqr hoNd r`Kdw hY Aqy pdwrQ ivc Awpxy qOr ‘qy auqy inihq ivroDW Aqy gqI kwrx 
ieh smu`cw sMswr ie`k smu`cy vrqwry vjoN inrMqr gqISIl hY Aqy ivkws kr irhw hY[ 
mwrksvwdI drSn AwdrSvwdIAW dI ies Dwrxw dy ault ik sMswr nUM jwixAw nhIN jw 
skdw, ies ivcwr dw hwmI hY ik sMswr nUM jwixAw jw skdw hY[ pRMqU ieh igAwn vI 
smwjk Aqy bOiDk ivkws dIAW ivSyS pirsiQqIAW dw AnuswrIhY[ ieh drSn pdwrQ 
dI hoNd nUM bwhrmuKI Aqy cyqnw qoN suqMqr hoNd r`Kx vwlw q`q svIkwr krdw hY[ ies qrHW 
auh Awlocnw jo dwrSink rUp ivc dvMdvwdI pdwrQvwd dI DwrxI hY Aqy jo swihq nUM 
ies drSn duAwrw pRiqpwidq DwrxwvW dy pRsMg ivc r`K ky vyKx jW smJx dw Xqn 
krdI hY, aus Alocnw nUM AsIN mwrksvwdI Alocnw dw nwm dy skdy hW[ mwrksvwdI 
pRxwlI v`K-v`K pVwvW ivcoN lMGdI hoeI lgwqwr ivkws krdI rhI hY Aqy ies inrMqr 
ivkws dOrwn mwrksvwdI swihq icMqn ivc v`K-v`K icMqkW duAwrw swihq/klw sMbMDI 
isDWqw dI crcw kIqI geI hY[  
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mwrksvwdI icMqn : dvMdwqmk BOiqkvwd/ieiqhwsk BOiqkvwd mwrksvwdI icMqn BwvvwdI 
drSn dIAW AmUrq Aqy AiDAwqmk sQwpnwvW dy ivroD ‘c pRikRqk ivigAwn dIAW nvIAW 
sQwpnwvW Aqy KojW nUM AwDwr bxw ky dwrSink jrmn icMqk hIgl dI dvMdwqmk p`DqI nUM 
BOiqkvwdI icMqn dy sMdrB ‘c gRihx krky pRoloqwrI drSn dy rUp ivc swhmxy AwieAw Aqy 
iesdw ivkws hoieAw[ mwrks qoN pihlW jrmn klwskI Pls&y dy bwnI ie`mnuAl kWt ny mnu`KI 
gqI dy Asl sroqW nUM Kud mnu`K AMdroN l`Bx dw Xqn kIqw Aqy iehnW guxW sroqW nUM auh mnu`K 
dI cyqnqw dy guxW ivc l`Bdw hY[ kWt qoN mgroN iPkt Aqy SYilMg ny jrmn PlsPy dI gqI nUM 
QoVw ijhw A`gy qoirAw[ iPkt ny mnu`KI ieiqhws dI mnu`K jwqI dI svY-isrjxw dy rUp ‘c 
ivAwiKAw kIqI[ iehnW qoN bwAd jrmn klwskI PlsPy dIAW sm`isAwvW qy hIgl ny crcw 
kIqw[ hIgl dy ivcwr nUM dyKIey qW aus Anuswr ivkws dI pRxwlI dw AwDwr ivroD hY[ hIgl dy 
SbdW ivc ieh prspr ivroD AKvwauNdw hY[ hIgl dy ies ivroDvwd dy isDWq nUM ApxwauNdy hoey 
hI mwrks ny Awpxy BOiqkvwd dI sQwpnw kIqI[  

mwrks qy eyNglz dovyN hI hIgl dy ivroDvwd qoN pRBwivq hoey[ hIgl ny ijs ivroDvwd duAwrw 
AiDAwqmvwd qy bRhm dI puStI kIqI sI, ausy duAwrw hI mwrks ny smwj dy ivkws dy inXmW 
dI ivigAwnk ivAwiKAw duAwrw dvMdvwqmk qy ieiqhwsk BOiqkvwd icMqn nUM swhmxy ilAWdw[ 
ieh icMqn hI A`gy jw ky mwrksvwdI swihq qy klw icMqn dw AwDwr bixAw[ BOiqkvwd icMqn 
dy bhuq swry smrQk mwrks qoN pihlW hI BOiqkvwd icMqn bwry kwrj kr c`uky sn[ auhnW ny hI 
mwrks leI iek ivigAwnk idRStI bxwaux dw rwh iqAwr kIqw Bwv ik AwDwr sp`St kIqw[ 
iehnW ivc pRis`D PrWsIsI icMqk syt byv Aqy tyn dy nW vrxnXog hn[ ies qrHW mwrksvwdI 
icMqn AwpxI dvMdwqmk BOiqkvwdI Aqy ieiqhwsk BOiqkvwdI idRStI dy nwl BwvvwdI drSn dy 
ivroD vjoN swhmxy AwieAw[ BwvvwdI drSn dw Kyqr kyvl sMswr nUM smJx q`k sImq sI pr 
mwrksvwdI drSn ny smwj Aqy sMswr nUM smJdy hoey bdlx dI gl vI kIqI, ies qrHW ieh 
idRStI kyvl icMqn dw ivSw hI nw bxI sgoN iesnUM ivhwrk jIvn ivc vI lwgU kIqw igAw[ 
dvMdwqmk BOiqkvwd Aijhw idRStIkox hY ijsdy Anuswr vwsqivk sMswr dI sqh swfI ausdy 
bwry cyqnw nwloN Alg hY Aqy vwsqivk sMswr Al`g-Al`g suqMqr tukiVAw dw joV nhIN blik 
ausdI hr iek vsqU iek-dUsry aupr inrBr hY[  

ieh vwsqivk sMswr siQr nhIN, sgoN hmySw gqISIl rihMdw hY[ ijsdy kuJ q`q v`Ddy rihMdy hn 
Aqy kuJ imtdy jWdy hn[ ies vwsqivk sMswr dw ieh ivkws iek ibMdU qk̀ hOlI-hOlI huMdw hY, 
iPr ieko vwrI kRm tu`t jWdw hY Aqy koeI nvW q`q pYdw ho jWdw hY[ jdoN mwrksvwdI drSn 
duAwrw pRiqpwidq ‗dvMdvwdI pdwrQvwd‘ dy auprokq inXmW nUM smwj au~qy lwgU kr ky iesdw 
AiDAYn krn dw Xqn kIqw jWdw hY qW iesnUM ‗ieiqhwsk pdwrQvwd‘ dI sMigAw pRdwn kIqI 
jWdI hY[ ijQy ‗dvMdvwdI pdwrQvwd‘ dy inXm pdwrQ Aqy cyqnw ivcly AwpsI sMbMDW nUM Awpxy 
AiDAYn dw ivSw bxwauNdy hoey drSn dI mUl sm`isAw dw h`l pyS krdy hn, auQy ieiqhwsk 
pdwrQk, smwjvwd hoNd Aqy smwjk hoNd Aqy mnu`KI cyqnw dy AwpsI sMbMDW dy igAwn Aqy 
iehnW ivc kMm kr rhy inXmW nUM Awpxy AiDAYn Kyqr dw ivSw bxwauNdw hY[ ieauN ieiqhwsk 
pdwrQvwd mnu`KI hoNd Aqy mnu`KI cyqnw dy AwpsI sMbMDW nUM AwDwr bxwauNidAW iehnW inXmW nUM 
smwnX rUp ivc smwjk jIvn Aqy iesdy ivkws au~qy lwgU krky iesdw AiDAYn krn dw Xqn 
krdw hY[ ies qrHW ikhw jw skdw hY ik ieiqhwsk pdwrQvwd smwj Aqy iesdy ivkws nUM 
inrDwirq krn vwly swmwnX inmXW dw ivigAwn hY[ mwrksvwdI drSn Anuswr hux qIk dy 
mn`uKI smwj dy ieiqhwsk ivkws nUM Cy pVwvW ivc vMifAw igAw hY:  
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1. muFlw kimaUinzm 2. ZulwmdwrI 3. jwgIrdwrI 4. pUMjIvwd 5. smwjvwd  

kimaUinzm ies qrHW ‗dvMdvwdI-pdwrQvwd‘ Aqy ‗ieiqhwsk-pdwrQvwd auh do mUl Dury hn, 
ijMnHW aupr smu`cy mwrksvwdI drSn dI auswrI sMBv ho skI hY[mwrksvwdI drSn dy ies 
ieiqhwsk ivkws qoN bwAd drSn ivc Awey ies ienklwb dIAW ku`J ivl`KxqwvW swhmxy 
AwauNdIAW hn, ijMnHW krky mwrksvwdI ivSv-idRStIkox nUM mn`uKI icMqn dy ieiqhws ivc iek 
ienklwb mMinAw jWdw hY[ ies drSn dw ienklwbI hoxw AijhI ivl`Kxqw hY jo iesnUM pUrvly 
drSn nwloN v`Krw krdI hY[ mwrksvwdI drSn dy rUp ivc ieh XQwrQ dI kyvl ivAwiKAw q`k 
hI sImq nw ho ky mnu`KI Aml duAwrw iesdy rUpWqrx dw ie`k hiQAwr bxdw hY[ ies drSn dI 
ies ivl`Kxqw kwrn sMswr ivcly do-iqhweI ih`sy dy lok lu`t-Ksu`t aupr AwDwirq pRbMD qoN 
SkqI gRihx krdy hn Aqy iek nvyN smwj dI isrjxw ivc Awpxw Xogdwn pwaux leI l`gy hoey 
hn[ ies drSn dI dUsrI ivl`Kxqw dyKIey qW auh ieh hY ik pdwrQvwd qy dvMdvwd dI eykqw 
nwl drSn ivc iek Aijhw ienklwb AwauNdw hY jo icMqn dy pUrvly ieiqhws ivc ikqy vI 
auplbD nhIN huMdw[  

igAwn mImWsw dvMdvwdI pdwrQvwd mnu`K duAwrw A`j qIk dy sMicq ivigAwnk igAwn Aqy aus 
duAwrw ienklwbI Aml duAwrw pRwpq kIqIAw mhwn l`BqW nUM mu`K r`KidAW ies nqIjy au~qy 
phuMcdw hY ik pdwrQk sMswr nUM pUrI qrHW jwixAw jw skdw hY[ ieauN mnu`K Awpxy icMqn dy 
PlsrUp idRStmwn jgq dy byAMq pswry bwry Awpxy ivcwr bxwaux dI sm`rQw r`Kdw hY[ sB qoN 
pihlW ieh smJxw zrUrI hY ik boD kI hY? boD mnu`K dy mn ivc bwhrmuKI sMswr Aqy iesdy 
inXmW dw srgrm, mnorQ-BrpUr pRiqibMb hY[ boD dw somw mnu`K dy duAwly dw bwhrlwsMswr hY[ 
ieh mnu`K au~qy Aml krdw hY Aqy auhdy ivc AnuswrI AnuBvW, ivcwrW Aqy sMklpW nUM jnm 
dyNdw hY: boD dw dvMdvwdI-pdwrQvwdI isDWq bwhrmuKI sMswr, ieh dIAW vsqUAW Aqy 
vrqwirAW dy mnu`KI igAwn dw ieko-iek somw hox dI pRvwngI au~qy AwDwirq hY[ mwrksvwdI 
isDWq boD dy Aml nUM mnu`K duAwrw kIqy pdwrQk Aml Aqy auqpwdk srgrmIAW au~qy 
AwDwirq svIkwr krdw hY[[12]  

swihq/klw : auswr dy AMg vjoN mwrksvwdI icMqn swihq isrjxw nUM iksy dYvI pRyrxw jW r`bI 
dyx smJx dI QW iksy ivSyS smwj dIAW ieiqhwsk pirsiQqIAW dI aupj vjoN hI pRvwn krdw 
hY[ mwrks dI Dwrxw Anuswr iksy vI smwj dy do Aiq mh`qvpUrx Aqy Ain`KV AMg huMdy hn[ 
iek hY smwj dI nINh, ijs ivc iksy smwj dw smu`cw AwriQk pRbMD (aupj dy somy, sMbMD, sMd 
Aqy SkqIAW Awid) Swiml huMdw hY[ dUsrw hY iesdw auswr, ijs ivc aupj dy irSiqAW dy 
AnuswrI cyqnw dy v`K-v`K rUp ijvyN Drm, rwjnIqI, swihq, klw, nYiqkqw, drSn Awid Awpxw 
v`Ko-v`Krw ruUp AKiqAwr krdy hn, Swiml huMdy hn[ ieh rUp mUl rUp ivc nINh auqy AwDwirq 
hox kwrx Awm qOr au~qy nINh dy AnuswrI hI huMdy hn[ nINh dy AnuswrI hox dy bwvjUd cyqnw dy 
ieh v`K-v`K rUp swpyK rUp ivc suqMqr vI huMdy hn[ ies kwrn ieh nINh dw byjwn prCwvW 
mwqr nw ho ky muVdy pYrI nINh nUM pRBwivq krn dI siQr Aqy gqIhIx hox dI QW dvMdvwdI Aqy 
gqISIl huMdy hn[ mwrks dy nINh Aqy auswr sMbMDI ivcwr ies qrHW AMikq hn: mwrks nINh 
Aqy auswr dy ies dvMdwqmk Aqy gqISIl irSqy ivc swihq nuMU dUsry ivcwrDwrk rUpW vWg 
auswr dw iek AMg smJdw hY[ smwj dy AwriQk pRbMD, Bwv nINh ivc vwprn vwlI iksy vI 
qbdIlI dw pRBwv auswr dy ivcwrDwrk rUpW auqy pYxw nw kyvl sMBv hI hY, sgoN Aiq zrUrI 
hY[[13] 
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mwrksvwdI icMqn Anuswr swihq/klw smwijk jIvn dI aupj hY[ ies ivc hI iesdw ivkws 
huMdw hY[ ies qrHW ieh idRStI dy AMqrgq swihq/klw dy jnm Aqy ivkws dI smu`cI ivAwiKAw 
mwnv jIvn Aqy smwijk jIvn dy ivkws dy sMdrB ivc kIqI geI[ iesy pirpyK ‘c hI swihq 
Aqy hor klwvW pihlI vwrI mnu`KI isrjnwvW (BwvvwdI, dYvI pRiqBw, dYvI pRyrnw) bxIAW Aqy 
swihq Aqy klwvW dw pRXojn mwnvI huMdw hoieAw smwijk jIvn nwl sMbMiDq hoieAw[ mwrks 
Aqy eyNglz ny smwijk hoNd ivc ivcridAW auqpwdk SkqIAW Aqy auqpwdk irSiqAW nUM 
AwDwr mMnidAW hoieAw hornW smUh ivcwrDwrk pRbMDW dw auswr sMrcnW vjoN crcw kIqw[ 
mwrksvwdI icMqn dy AMqrgq sp`St kIqw igAw ik smwijk irSiqAW ivcoN pYdwvwr dw irSqw 
buinAwdI huMdw hY, Bwv ik auh smwijk qor dw Durw huMdw hY[ ies pirpyK ‘c mwrks ny auqpwdn 
SkqIAw Aqy auqpwdn irSiqAW nUM smwj dI sMrcnw ikhw[ mwrksvwdI icMqkW ny AwDwr Aqy 
auswr dy iksy iekihry irSqy dI g`l nhIN kIqI sgoN auhnW ny AwDwr auswr dI dvMdwqmk siQqI 
dw crcw kIqw[ ies qrHW ADwr Aqy auswr dw irSqw jitl Aqy sMbwdI hY, ikauNik auswr/swihq 
BwvyN ADwr qoN hI pYdw huMdw hY pr ieh kyvl AwDwr dw isrP inSikRAw pRiqibMb hI nhIN[ Bwv 
ik AwDwr auswr qoN pYdw huMdw hY pr iPr aultw AwDwr nUM pRBwivq vI krdw hY[ mwrksvwdI 
icMqn ny swihq Aqy klw dy pdwrQk hwlwqW nwl is`Dy hU-b-hU sMbMDW nUM svIkwr nhIN kIqw[ 
ikauNik ies qrHW swihq Aqy klw dy Awpxy ivkws dI koeI guMjwieMS nhIN rihMdI blik 
swihq/klw dI swpyK suqMqrqw vI BMg ho jWdI hY[ ies qrHW ieh pRxwlI swihq nUM smwj dy auswr 
dy iek mh`qvpUrx AMg vjoN sQwipq krdI hY jo ik smwj nUM pRBwivq krn dI pUrn sm`rQw 
r`Kdw hY[ ikauNik ieh drSn sMswr dI inrol ivAwiKAw dI QW iesdI ienklwbI qbdIlI nUM 
Awpxw mUl mMqv pRvwn krdw hY[ mwrksvwdI icMqn swihq/klw dy auswrW nUM pRgtwauNidAW ieh 
sMklp pyS krdw hY ik Aijhy swihq AMdr klwqmk XQwrQ dI pySkwrI huMdI hY ijs ivc 
swihqk ikrq dw rUpk p`K vI auGV ky swhmxy AwauNdw hY[ mwrksvwdI drSn ivc lyKk 
Awlocnw dy p`K dy nwlnwl pRqIb`Dqw vrgy pRsMgW nUM vI AwpxI ivcwrDwrw ADIn ilAwauNdw hY 
ijs nwl mwrksvwdI icMqn Awpxy ies PlsPy q`k phuMcdw idKweI idMdw hY ik suhj cyqnw 
smwijk hY[ 

 
hvwly Aqy it`pxIAW 

1. pRo.gurjIq kOr, mwrksvwd Aqy swihq Awlocnw, pMnw 12. 
2. fw.tI.Awr ivnod, pMjwbI Awlocnw Swsqr (Awlocnw), pMnw 40. 
3. pRo. bRhmjgdIS isMG, pMjwbI Awlocnw, AwrMB, ivkws qy pRxwlIAW, pMnw 48. 
4. sMp. hirBjn isMG BwtIAw, swihq AiDAYn ivDIAW vrqmwn pirpyK, pMnw 73-74. 
5. fw. BIm ieMdr isMG, mwrksvwd nv-mwrksvwd Aqy au~qr-AwDuinkqwvwd, pMnw 59. 
6. sMp. rivMdr B`Tl-suKdyv isMG, mwrksvwdI swihq icMqn smkwlI srokwr, pMnw 13. 
7. surjIq isMG B`tI, mwrksvwdI pMjwbI Awlocnw, pMnw 11. 
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         BwrqI kwiv Swsqr 

BwrqI ivc ‗SwsqrI icMqn‘ dI ie`k lMmyrI Aqy AmIr prMprw rhI hY[ies ivc koeI 
S`k dI guMjwieS nhIN ik jykr dunIAw dI pihlI pusqk ‗irgvyd‘ jykr Bwrq ivc ilKI geI 
pihlI ‗swihqk pusqk‘ hY qW ieQy swihq dI Awlocnw  leI ADwr BUmI vI hmySw kwiem rih 
skdI hY[ijvyN isrjk lokW v`loN ‗swihq‘ pihloN ricAw jWdw hY Aqy mgroN ivdvwn-s`jxW v`loN 
aus dy srUp Aqy vMngIAW Aqy srokwrW bwry Awlocnw nMU mgroN ivksq kIqw jWdw hY,ausy qrHW 
Bwrq ivc vI pihlW bhuq swrw kwiv Aq nwtX-ikrqW rcy jwx dI sUh imldI Aqy mgroN 
iehnW dovyN iksm dIAW ‗swihq-vMngIAW‘ sbMDI isDWqW dI auswrI dy grMQ auplbD huMdy 
hn[ie`k pwsy swnMU swihq dI kwivk-vMngI ADIn cwr vyd rcy gey imldy hn dUjy pwsy bhuq 
swrIAW nwt-rcnwvW bwry vI jwxkwrI imldI hY[‗kwiv‘ Aqy ‗nwtX‘ iehnW dovyN iksm dIAW 
swihqk-ikrqW ny hI mgrly ivdvwnW nMU swihq-rcnwvW AMdr kMm kr rhy sUqrW Aqy inXmW nMU 
sUqrb`D Aqy inXmb`D krn leI pRyirAw[ies Kyqr ivc bhuq swry ivdvwnW ny Awpo-AwpxI 
rwie r`Kx leI AnykW grMQW dI rcnw kIqI[iehnW grMQW ny kRmvwr pihlW ‗vwd‘ sQwpq kIqy 
Pyr iehnW dI pRqIikRAw vjoN ‗ivvwd‘ pYdw hoey Aqy AMq ivc ies ‗vwd-ivvwd‘ iv`coN ‗sMvwd‘ 
pYdw ho ky swfy q`k phuMicAw[Bwrq ivc,kwiv kI hY,kwiv dy Byd kI hn,au~c iksm dw kwiv 
ikhVw huMdw hY,kwiv dI Awqmw ikhVy q`q invws krdI hY qoN ielwvw nwtk kI huMdw hY,nwtk dIAW 
vMngIAW ikhVIAW ho skdIAW hn,nwtk nMU Kyfy jwx leI rMgmMc ikhVw Aqy ikMny iksm dw ho 
skdw hY,kwiv dy rcy jwx Aqy nwtk dy Kyfy jwx ip~Cy ikhVI audyS kMm kr rhy hn-iehnW p`KW 
sbMDI sMsikRq ivc kIqy gey icMqn nMU smu`cy rUp ivc ‗BwrqI kwiv Swsqr‘ jW ‗sMsikRq kwiv 
Swsqr‘ kih id`qw jWdw hY[  

sDwrn SbdW ivc,kvI dI ikrq nMU ‗kwiv‘ (kwivX) ikhw jWdw hY[pr sMsikRq BwSw ivc 
‗kwiv‘ dI Swbidk ivAwiKAw vI auplbD hY[‗kwiv‘ Sbd nMU ‗kvI‘ nwl sbMiDq kIqw jWdw 
irhw hY[AgWh ‗kvI‘ Sbd dI ivauNqpqI ‗kv‘ DwqU qoN mMnI jWdI hY[‗kv‘ dw SbdI ArQ hY-
vrxn krnw jW srbigAwqw ivAkqI[iek hor mq Anuswr,kvI dI ivauNqpqI ‗ku‘ DwqU qoN hoeI 
hY[‗ku‘ dw SbdI ArQ hY-SbdW rwhIN Awpxy Bwv pRgt krn vwlw bMdw,dUjy SbdW ivc 
srbigAwqw bMdw[ies dy ADwr ‗qy mMmt ny ―AlOikk vrxn ivc inpMun,kvI-krm‖ nMU ‗kwiv‘ 
ikhw hY[‗kwiv Swsqr‘ Sbd do SbdW dw joV-myl hY[pihlw Sbd ‗kwiv‘ hY Aqy dUjw ‗Swsqr‘ 
hY[kwiv dw ArQ hY-kvI dw krm[‗Swsqr‘ dw ArQ hY-inXm bxwaux vwlw jW inXm inrDwrq 
krn vwlw[ieauN ‗kwiv-Swsqr‘ dw ArQ hY-kwiv au~qy inXMqrn r`Kx leI,inXm inrDwrq 
krn vwlI ivDI[ies ivc kwiv dw srUp inrDwrq krn vwly,inXmW dw ivsQwr pUrvk vrxn 
huMdw hY[ 

 ‗kwiv Swsqr‘ dw sDwrn ArQ hY-kwiv dy isDWq[ieauN BwrqI kwiv Swsqr dw ArQ 
hY-sMsikRq BwSw ivc ilKy gey,kwiv  dy isDWq[Bwrq ivc,qIjI sdI eIsw pUrv qoN lY ky 17vIN 
sdI q`k,kSmIrI pMfqW Aqy d`Kx dy kuJ icMqkW v`loN kwiv dy bwhrI Aqy AMdrUnI srUp nMU 
inrDwrq krn vwly kwiv-isDWqW nMU smUihk rUp ivc ‗BwrqI kwiv Swsqr‘ ikhw jWdw hY[ies 
ivc Cy v`Ko-v`K kwiv isDWqW v`loN kwiv dy srUp,kwiv dy BydW,kwiv dy guxW,kwiv-doSW,kwiv-
rs,kwiv-DunI,kwiv-AlMkwrW,kwiv-rIqIAW,kwiv ivc vkRokqI Aqy AOicqX dw sQwn Awid p`KW 
bwry isDWqk crcw krky Awpo-Awpxy kwiv-isDWq nMU ‗kwiv dI Awqmw‘ vjoN sQwpq kIqw igAw 
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hY[BwrqI kwiv Swsqr dy muFly smyN ivc ‗swihqX‘ (swihq) Sbd vI auplbD nhIN huMdw[ijs nMU 
AsIN A`jk`lH ‗swihq‘ (iltrycr) AwKdy hW;BwrqI kwiv Swsqr ivc aus nMU ‗kwivX‘ (kwiv) 
ikhw jWdw irhw hY[‗kwivX‘ nMU ‗kvI‘ nwl joV ky smiJAw jWdw sI[ies krky kivqw (pd) dI 
swihq iv`c prmu`Kqw sI[ies nMU hI au~qm iksm dw kwiv smiJAw jWdw sI[byS`k BwrqI kwiv 
Swsqr ivc ‗kwivX‘ Sbd swrIAW swihqk ivDwvW leI sWJw Sbd hY[pr ies dy bwvjUd vI 
ieh prm`uK rUp ivc kivqw Aqy nwtk (nwtkI kwiv) leI hI vDyyry vriqAw jWdw irhw hY[ 

BwrqI kwiv Swsqr:ieiqhws pirpyK 

BwrqI kwiv Swsqr dy isDWqk ADwrW nUM smJx qoN pihlW ies dy ieiqhws au~qy ie`k srsrI 
ijhI JwqI mwr lYx nwl ies dI Qwh pwaux ivc AswnI huMdI hY[ies krky AsIN pihlW ies dy 
ieiqhws nMU hI smJx dI koiSS krWgy[ies dy ieiqhws nMU smJx leI kwl-KMf Aqy kwiv-
sMpRdwvW dovW nUM hI ADwr bxwieAw jw skdw hY[pr ies mMqv leI isDWqkwrW (AcwrIAW) dy 
mh`qv nMU vI A`KoN auhly nhIN kIqw jw skdw[AsIN iehnW iqMnW p`KW dI mdd nwl BwrqI kwiv 
Swsqr dy sMKyp ieiqhws nMU smJx dw Xqn krWgy[BwrqI kwiv Swsqr dw muF̀lw smW qIjI sdI 
eIsw pUrv qoN pUrv Bwmh Xu`g q`k dw kwl-KMf hY[ieh smW pUrI qrHW BrqmunI Aqy aus dy grMQ 
‗nwtX Swsqr‘ dI cVHq dw smW hY[swry hI ivdvwn Brq munI nMU pihlw swihq icMqk mMndy 
hn[aus dy grMQ ‗nwtX Swsqr‘ nMU BwrqI kwiv Swsqr dI ‗Awid-pusqk‘ AwK ky siqkwr 
id`qw jWdw hY[ies pusqk dI kwiv SwsqrI mh`qqw qW hY nwlo nwl ieiqhwsk mh`qqw vI 
hY[BrqmunI dw shI smW d`sxw bVw AOKw hY[pr bhuq swry ivdvwn aus nMU qIjI sdI eIsw pUrv 
dw icMqk mMndy hn[nwtX Swsqr grMQ kwiv dI bjwey nwtk au~qy vDyry kyNdirq hY[auh nwtk dy 
q`qW ivc rs dy mh`qv nMU sQwpq krdw hY[auh rs dI pRikirAw hI nhIN d`sdw sgoN rs dy sUqr 
nMU vI pyS krdw hY[ies pusqk dy dUjy p`KW ivc AlMkwr vI Swml hY[pr AlMkwr aus leI dUjYl 
hY[aus dI pihl rs isDWq dI sQwpnw au~qy itkI hY[ip`CoN jw ky aus dy bhuq swry pYrokwr 
bxy[Brq munI dy iehnW pYrokwrW ny ‗rs isDWq‘ nMU ‗rs sMpRdwie‘ vjoN sQwipq kIqw hY[qIjI 
sdI eIsw pUrv qoN 6vIN sdI q`k dy smyN nMU  BwrqI kwiv Swsqr ivc ‗AMDkwr kwl‘ ikhw jWdw 
hY[iehnW do sdIAW ivc rcI geI koeI vI pusqk pRwpq nhIN huMdI[byS`k Bwmh ny Awpxy grMQ 
‗kwiv AlMkwr‘ ivc Awpxy pUrvvrqI Aqy smkwlI 13 AwlockW (SwK vrDn,myGwivn,rwj 
imqR,rwm Srmw Awid) dw izkr kIqw hY pr iehnW dy hox jW nw hox bwry pRmwixkqw sihq kuJ 
vI nhIN ikhw jw skdw[ieiqhwsk p`K qoN ieh icMqk hoey-nhoey iek brwbr hn[ 

 CyvIN sdI ivc Bwmh nW dw iek hor ivdvwn AwgU AwpxI pusqk ‗kwiv AlMkwr‘ dI 
rcnw krdw hY[ieiqhwsk p`K qoN aus dw mh`qv BrqmunI nwloN iksy p`K qoN vI G`t nhIN hY[aus 
ny sdIAW qoN su`qy pey kwiv SwsqrI icMqn nMU JMjoV ky jgwieAw hY[auh nW huMdw qW Swied Bwrq 
dw ieh sMsik Rq icMqn BrqmunI ‗qy hI Kqm ho jwxw sI[Bwmh ny ‗kwiv dy srIr‘ Aqy ‗kwiv dy 
srUp‘ dovyN p`KW au~qy hI iDAwn id`qw hY[Sbd Aqy ArQ dy smrUp sumyl nMU,aus ny ‗kwiv‘ dw 
drjw id`qw hY[ies qoN ielwvw aus ny kwiv dy BydW (pd-gd),kwiv dy guxW,kwiv dy doSW,kwiv dy 
pRXojn (cwr purSwrQ) sbMDI vI pihlI vwrI gMBIr crcw kIqI hY[sB qoN Aihm g`l aus ny 
kwiv ivc AlMkwrW dy mhq̀v nMU aujwgr krky iek nvyN ‗AlMkwr isDWq‘ nMU jnm id`qw hY[aus dy 
ies ivSwl icMqn dw ieh Asr hoieAw ik ies pwsy rs-isDWq,AlMkwr-isDWq dw mihz iek 
aup-AMg bx ky rih igAw,dUjy pwsy ‗AlMkwr isDWq‘,‗AlMkwr sMpRdwie‘ vjoN sQwipq ho 
igAw[do sdIAW qk̀ AlMkwr isDWq dI qUqI vjdI rhI[pwrvrqI kwiv icMqkW 
(dMfI,audBt,rudRt Awid) ny aus dy isDWqW dI ihmwieq kIqI[dMfI ny Bwmh dy AlMkwr isDWq nMU 
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vDyry sp`Stqw sihq pyS kIqw hY[aus ny AwpxI pusqk ‗kwiv AwdrS‘ ivc Bwmh dy icMqn ivc 
rih geIAW kmIAW nMU pUrw kIqw hY[imswl vjoN auh kwiv dy do nhIN iqMn Byd (pd,g`d Aqy 
imSrq) mMndw hY[Awpxy ivcwrW leI aus ny Bwmh nMU ADwr bxwieAw hY pr auh Bwmh nwloN 
vDyry pRis`D hoieAw hY[auh iek hor nvIN pihl krdw hY;isDWqk ivAwiKAw vyly aus ny sMsikRq 
swihq iv`coN nhIN sgoN Awpxy v`loN mOilk audwhrnW id`qIAW hn[bwAd vwly icMqk aus dy isDWqW 
dw aulyK vwr-vwr krdy hn[rudRt dI pRiqBw AsloN inrwlI sI[aus ny AwpxI pusqk dw nW hI 
Bwmh vwlw (kwiv AlMkwr) rìKAw hY[pr ies dy bwvjUd aus dI mOilkqw pCwxI jw skdI 
hY[auh AlMkwrW dy ‗ivvsiQq‘ vrxn nMU ‗ivigAwnk‘ vrgIkrn q`k lY igAw[aus dI pRiqBw dw 
lohw mMnx vwlI sB qoN Aihm g`l ieh hY ik aus ny BrqmunI dy smwpq ho cuk̀y rs isDWq nMU muV 
surjIq kIqw[AwpxI ie`ko pusqk ivc auh rs isDWq Aqy AlMkwr isDWq ivc pul auswrn dw 
kMm krdw hY[iehnW iqMny ivdvwnW dw eynw zbrdsq Asr hoieAw ik ‗kwiv Swsqr‘ nMU 
‗AlMkwr Swsqr‘ ikhw jwx l`g ipAw[vwmn ijhw ‗rIqI isDWq‘ dw smrQk vI Awpxy isDWq 
dI sQwpnw AlMkwrW dy pRsMg ivc krdw hY[do sdIAW q`k AlMkwr isDWq dy Cwey rihx krky hI 
ies kwl-KMf nMU ‗AlMkwr-Xu`g‘ vjoN Xwd kIqw jWdw hY[nOvIN sdI ivc BwrqI kwiv Swsqr ivc 
AwnMd vrDn nW dw iek hor  icMqk pRgt huMdw hY jo AlMkwr isDWq dI jkV nMU AwpxI pusqk 
‗DvnXlok‘ nwl qoV idMdw hY[aus dy smyN ivc iek pwsy BrqmunI ijhw au~Gw ivdvwn rs isDWq 
nMU sQwpq kr cu`kw sI dUjy pwsy AlMkwr-isDWq dw bolbwlw sI[ijs nMU Bwmh,dMfI,audB`t,rudR`t 
ijhy smrQ icMqkW dw smrQn hwsl sI[Aijhy mwhOl ivc vI auh rs-isDWq Aqy AlMkwr-
isDWq dw qwrikk ivroD krky Awpxy DunI-isDWq nMU sQwpq krdw hY[ieho AwnMd vrDn dI 
pRiqBw dw kmwl hY[aus ny keI nvyN trYNf vI sQwpq kIqy hn[imswl vjoN aus dy icMqn nwl 
kwiv dy bwhrI p`KW dI bjwey,kwiv dy AMdrUnI p`KW sbMDI icMqn huMdw hY[kwiv dy BydW,guxW,doSW 
Awid swry p`KW sbMDI in`T ky crcw huMdI hY[aus ny v`Ko-v`K kwiv isDWqW ivcly joV-myl Aqy 
rlg`f nMU Kqm kr id`qw[auh  ‗KMfn dI prMprw‘ nMU jnm idMdw hY[aus ny AlMkwr sMpRdwie dw 
‗ivroD‘ krky DunI isDWq dI sQwpnw kIqI hY[ies qoN pihlW swry hI AcwrIAw dUjy swihq 
isDWqW nMU Awpxy isDWq ivc smo lYNdy sn[ijvyN Bwmh Aqy dMfI ny Awpxy AlMkwr isDWq ivc rs 
isDWq nMU vI Swml kr ilAw hY[ieauN AwnMd vrDn rs isDWq Aqy AlMkwr isDWq dw gVH qoV 
ky DunI isDWq nMU kyvl sQwpq hI  nhIN krdw sgoN ‗smnvY‘ dy ault ‗KMfn‘ dI prMprw nMU vI 
jnm idMdw hY[auh ‗ivroD‘ dI sp`St nIqI ApxwauNdw hY[ies dw ist̀w ieh inkilAw ik 
Aglyrw hryk swihq-isDWq Awpxy qoN pUrvly icMqn au~qy pocw Pyrn l`g ipAw[AwnMd vrDn ny 
rs,AlMkwr Aqy rIqI isDWqW nUM bVI clwkI Aqy ivdvqw nwl KUMjy lw ky r`K id`qw[aus ny kwiv 
ivclI Swbidkqw nMU pwsy krky ivAMgwrQ nMU prmu`Kqw id`qI[ivAMg dI pRqIqI krvwaux vwly 
SbdW nMU aus ny DunI (DvnI) ikhw hY,ies DunI dy ADwr au`qy hI aus ny kwiv nMU au~qm,m`Dm Aqy 
A`Dm iqMn vrgW ivc vMifAw hY[rs nMU aus ny DunI dw hI Byd d`isAw hY[AlMkwrW nMU aus ny rs 
dw aupkwrk bxw id`qw[rIqI nMU sMGtnw q`k hI sImq kr id`qw igAw[ieauN rIqI nMU gYr-
mh`qvpUrn drsw ky,AlMkwr nMU rsW dI ADIn krky Aqy rs nMU DunI dw Byd d`s ky,AwnMd vrDn 
ny DunI nMU kwiv dI Awqmw vjoN sQwpq kr ilAw[aus dy ivcwrW nMU mMmt,mihm B`t Awid icMqkW 
dI ihmwieq imlI hY[pr DunI dw ivroD krn vwly vI G`t nhIN hn[nOvIN sdI ivc hI mihm B`t 
ny DunI isDWq dw bVI sUKmqw nwl KMfn kIqw hY[pr ies dy bwvjUd nOvIN-dsvIN sdI ivc DunI-
isDWq dI hI cVHq rhI hY[ies leI ies kwl-KMf nMU ‗DunI kwl‘ kihxw vDyry TIk hY[igAwrvIN 
sdI BwrqI kwiv Swsqr ivc ivSyS mh`qv dI DwrnI hY[AwpxIAW AglIAW Aqy ipClIAW 
sdIAW dy mukwbly ies sdI ivc sB qoN v`D (s`q icMqk) auplbD huMdy hn[ieauN kwiv SwsqrI 
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icMqn p`KoN igAwrvIN sdI nMU zrKyz kwl vI ikhw jw skdw hY[ies sdI ivc ie`k pwsy kuMqk Aqy 
kSymyNdr ijhy icMqk do nvyN kwiv-isDWq sQwpq krdy hn auQy dUjy pwsy rs,AlMkwr Aqy DunI 
sMpRdwvW dy ihmwieqI AwpsI sMbwd rcwauNdy pRqIq huMdy hn[ies krky ieh kwl-KMf ‗sMbwd kwl‘ 
kihxw vDyry auic`q hovygw[iesy sdI ivc AcwrIAw kuMqk kwiv dI hoNd-ivDI ‗vkoRkqI‘ au~qy 
inrBr mMndw hY[aus Anuswr vkRokqI ibnW kwiv,kwiv hI nhIN rihMdw[aus ny Awm vrqoN ivc 
Awaux vwly SbdW qoN v`KrI AnoKI vrxn SYlI nMU vkRokqI ikhw hY[ies qoN pihlW Bwmh Aqy dMfI 
ny vkRokqI nMU AlMkwr dw mUl-q`q ikhw sI[ies mUl-q`q vkoRkqI nMU kuMqk ny kwiv dI Awqmw vjoN 
sQwipq krn dI koiSS kIqI hY[pihlI nzry aus dw icMqn mOilk nhIN l̀`gdw pr jdoN auh 
prMprwgq kwiv-guxW dI bjwey nvIn iksm dy kwiv-guxW dI g`l krdw hY Aqy AlMkwrW dI 
bylgwm ho rhI sMiKAw nMU siQr krn leI mwrg drswauNdw hY qW auh mOilk icMqn vI l`gx l`g 
pYNdw hY[kuMqk qoN mgroN kSymyNdR AwpxI pusqk ‗AOicqX ivcwr crcw‘ ivc ‗AOicqX isDWq‘ dI 
sQwpnw krdw hY[hwlWik aus qoN pihlW keI ivdvwn ies sbMDI ieSwry kr cu`ky sn[pr auh 
ies leI ‗AxAOicqX‘ jW ‗AnurUpqw‘ ijhy Sbd vrqdy sn[kyvl rudR`t ny iesy Sbd dI vrqoN 
kIqI hY[ieQoN hI ADwr-sm`grI lY ky kSyymyNdR AOicqX nMU ivAwpk Aqy suqMqr kwiv-isDWq dy dOr 
qy sQwpq krdw hY[iehnW qoN ielwvw ies kwl-KMf ivc keI icMqk,pUrbly kwiv-isDWqW dI 
ihmwieq krdy rhy hn[DnMjX (dSrUpk) ny nwtk dy pRsMg ivc hI rs isDWq dw smrQn kIqw 
hY[mihm B`t  ny (ivAkqI ivvyk) grMQ ivc DunI-isDWq dw KMfn krky Awpxw Anumwnvwd 
sQwpnw krnw cwihAw[Bojrwj (srsvqI kMTwBrn) ny iSMgwr rs nMU kwiv dy pRDwn rs vjoN 
sQwpq krky AlMkwr isDWq dI ihmwieq kIqI hY[mMmt AwpxI pusqk (kwiv-pRkwS) ivc mYtw-
icMqn dw kMm krdw hY[ies qrHW ieh smW ‗sMbwd kwl‘ vjoN pyS huMdw hY[ 

 bwhrvIN sdI qoN cOdvIN sdI q`k dw smW BwrqI kwiv Swsqr ivc punr-icMqn dw smW 
hY[do sdIAW dy ies kwl KMf ivc kyvl iqMn icMqk hI hoey hn[pr iehnW dw kwiv-icMqn iksy 
p`KoN G`t nhIN hY[ru`Xk ny AwpxI pusqk ‗AlMkwr-swrvsv‘ dI rcnw kIqI hY[ies ivc auh 
AlMkwrW bwry hux q`k auplbD AlMkwr-crcw nwloN vI vDyry ivSwl AlMkwr-vrxn krdw 
hY[ies pusqk ivc auh rs-isDWq dw KMfn krky AlMkwr-isDWq dw smrQn krdw hY[jXdyv 
ny AwpxI pusqk ‗cMdRlok‘ dI rcnw kIqI hY[ieh bVI hrmn ipAwrI AlMkwr pusqk hY[ies 
pusqk dI SYlI bVI srl Aqy sp`St hY[jykr iksy ny AlMkwr isDWq nMU smJxw hovy qW aus nMU 
AwrMiBk igAwn dyx leI bVI mh`qvpUrn hY[ivSvnwQ ies kwl-KMf dw sB qoN mh`qvpUrn 
icMqk hY[aus dI pusqk ‗swihqX drpx‘ bVI hI pRis`D hoeI hY[ies pusqk ivc auh pihlI 
vwrI ‗kwiv‘ leI ‗swihqX‘ Sbd dI vrqoN krdw hY[aus dI isPq ieh hY ik auh AlMkwr-
crcw dy smiv`Q hI rs-isDWq dI crcw nMU punr-jIivq krdw hY[aus ny rs-Xukq vwk nMU kwiv 
dI Awqmw ikhw hY[ies pusqk ivc aus ny swihq sbMDI swry hI isDWqW dw srl vrxn kIqw 
hY[pr dUjw mq ieh vI hY ik ieh pusqk mOilkqw Aqy ivSy dI sUKmqw p`KoN bhuqy au~c drjy dI 
pusqk nhIN hY[ 

 BwrqI kwiv Swsqr dy ieiqhws ivc pMdrvIN sdI Aqy solHvIN sdI dy kwl-KMf nMU punr 
AMDkwr kwl kihxw vDyry TIk hovygw[ies smyN dOrwn jW qW iksy swihq icMqk ny koeI pusqk 
ilKI hI nhIN[dUjw p`K ieh vI ho skdw hY icMqk hoey hox,auhnW ny pusqkW vI ilKIAW hox pr 
auh auplbD nw ho skIAW[ijs ihswb nwl mxW-mUMhIN pusqkW pihlW rcIAW geIAW sn auh 
kwiv-icMqkW nMU JMjoV qW rhIAW sn[sqwrvIN sdI ivc jgnnwQ ijhw iek icMqk hI auplbD 
huMdw hY[ies ADwr ‗qy AsIN kih skdy hW ik pusqkW qW ies kwl-KMf ivc jrUr rcIAW geIAW 
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hoxgIAW pr auh swfy qk̀ phuMc hI nhIN skIAW[kwrn kuJ vI hovy pr ieh ie`k s`cweI hY ik 
BwrqI kwiv Swsqr dy ieiqhws ivc iehnW do sdIAW dOrwn AMDkwr qoN ielwvw hor kuJ vI 
pRwpq nhIN huMdw[ies krky ies kwl-KMf nMU ‗AMDkwr kwl‘ kihxw iblkul TIk hY[ sqwrvIN 
sdI ivc kwiv-SwsqrI icMqn dubwrw SurU huMdw hY[ie`k sdI dy ies Coty ijhy kwl-KMf ivc 
A`pYdIkiSq Aqy pMfq jgnnwQ do icMqk auplbD huMdy hn[A`pYdIkiSq dI pusqk ‗kuivlwnMd‘ 
hY[ieh pusqk Asl ivc jXdyv dI pusqk cMdRwlok dI hI punr ivAwiKAw hY[ies pusqk ies 
pusqk ivc auh AlMkwrW nMU ie`k sO cOvI q`k lY igAw hY[pMfq jgnnwQ ny AwpxI pusqk ‗rs 
gMgwDr‘ ivc rs isDWq dw JMfw g`fI rìKAw hY[aus dI isPq ies g`l ivc hY ik DunIvwdI 
AcwrIAw hox dy bwvjUd vI auh rs isDWq dy mh`qv nMU aujwgr krdw hY[swry ivdvwn pMfq 
jgnnwQ nMU BwrI kwiv Swsqr dw AMqm icMqk mMndy hn[ 

 ieauN BwrqI kwiv Swsqr dw ieiqhws do hzwr swl q`k PYilAw hoieAw hY[ies smyN 
dOrwn kwiv dy hr p`K bwry bVw sUKm Aqy ivSwl icMqn hoieAw hY[ieh icMqn,mUl-isDWqkwrW ny 
hI nhIN kIqw sgoN auhnW dy smrQkW ny vI kIqw hY[prmu`K kwiv isDWqW (rs,AlMkwr,DunI) nMU 
bhuq swry smrQk imly hn[imswl vjoN BrqmunI dy rs isDWq nMU B`t nwiek,AiBnv 
gupq,ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ijhy smr`Q ihmwieqI imly hn[iehnW dy is`ty vjoN rs dI crcw 
sqwrvIN sdI q`k cldI rhI hY[AwnMd vrDn dy DunI isDWq nMU mMmt ijhw smrQ ihmwieqI 
imilAw hY[Bwmh dy AlMkwr isDWq nMU sB qoN vDyry smrQk imly hn[aus dy smrQkWivc 
dMfI,audB`t,rudR`t,Bojrwj,ru`Xk,jXdyv Aqy A`pYdIkiSq dy nwm vrxnXog hn[iehnW smrQkW qoN 
ielwvw kuJ tIkwkwrW ny iksy nw iksy grMQ dy tIky ilK ky aus isDWq nMU sihj,sul`B Aqy 
smJxXog vI bxwieAw hY Aqy AwpxI ihmwieq vI id`qI hY[imswl vjoN audB`t ny Bwmh dy 
AlMkwr isDWq dw tIkw ‗Bwmh ivvrn‘ iliKAw hY[AiBnv gupq,AwnMd vrDn dy (DvnXlok) 
dw tIkw ‗locn‘ ilKdw hY[ru`Xk,mihm B`t dy grMQ ‗ivAkqI ivvyk‘ dw tIkw ilKdw 
hY[A`pYdIkiSq,jXdyv dy grMQ ‗cMdRwlok‘ dw tIkw ‗kuivlwnMd‘ ilKdw hY[AcwrIAw 
mMmt,ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ny mYtw-AwlockW dw kMm kIqw hY[iehnW ivc̀oN ivSvnwQ ny qW mMmt 
dy grMQ ‗kwiv pRkwS‘ dw tIkw ilK ky mYtw dI mYtw Awlocnw kIqI hY[Asl ivc ivSvnwQ Aqy 
jgnnwQ swhmxy do hzwr swl purwxw kwiv SwsqrI icMqk ipAw sI[ies krky auhnW ny ies dw 
swr-q`q pyS krnw vDyry TIk smiJAw hY[iesy krky sqwrvIN sdI qoN bwAd vIhvIN sdI ivc 
kwiv Swsqr dy AwDuink icMqkW ny kwiv SwsqrI icMqn ivc koeI mOilk vwDw nhIN kIqw[auhnW 
dw icMqn, Anuvwd,swr Aqy ivAwiKAw au~qy KVHw hY[ 

sMsikRq nwtk Aqy BwrqI kwiv Swsqr: AwpsI sih-sbMD 

koeI vI swihq-isDWq iksy KlwA iv`coN pYdw nhIN huMdw[dUjy SbdW ivc iksy isDWq dI auswrI 
aus qoN pUrvly isrjkW dIAW swihq rcnwvW dy ADwr au~qy hI huMdI hY[ies p`K nMU swhmxy r`K ky 
BwrqI kwiv-SwsqrI icMqn dy ADwrW dI soJ sihvn hI ho jWdI hY[sMsikRq nwtk dw inkws 
BrqmunI dy nwt-isDWqW qoN keI sdIAW pihlW ho cu`kw sI[ieh nwtk iksy iek qrHW dw nhIN sgoN 
AnykW vMngIAW ivc iliKAw jw irhw sI[auhnW nwtkW nMU iDAwn ivc r`K ky hI BrqmunI ny 
Awpxw ‗nwtX-Swsqr‘ iliKAw sI[aus dy nwt-isDWqW nMU bhuq swry nwtkkwr pihlW vrq cuk̀y 
sn[Brq munI Awpxy grMQ ‗nwtX Swsqr‘ ivc  ‗qRIpurdwh‘ Aqy ‗smuMdr mMQn‘ ijhy nwtkW bwry 
Kud sUcnw idMdw hY[pr APsos AwDuink Koj nMU iehnW nwtkW dy KrVy nhIN iml sky[kuJ nwtk 
tukiVAW ivc imldy hn[iehnW ivc ‗syrIpuqrw pRkrxw‘ Aqy ASvGoS dy nwtk prm`uK 
hn[sMsikRq nwtk dy inkws sbMDI iek qoN vDyry ivcwr pRc`lq hn[iek ivcwr Anuswr sMsikRq 
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nwtk dw inkws bIr pUjw qoN hoieAw hY[dUjw ivcwr ieh hY ik ies dw inkws kudrqI idRSW dy 
mwnvIkrn qoN hoieAw hY[qIjy ivcwr Anuswr gu`fIAW dy nwc qoN Aqy cOQy ivcwr Anuswr sMsikRq 
nwtk dw jnm irgvyd dy  sMbwdW qoN hoieAw hY[pr ieh ivcwr sMsikRq nwtk dy inkws bwry G`t 
ies dy pRyrnw sroq bwry AiDk hn[ieh swry Anumwn hn ik sMsikRq dy nwtkkwrW ny ikhVI cIz 
qoN pRBwivq ho ky nwtk ilKx bwry soicAw hovygw[sMsikRq nwtk nMU bhuq swry nwtkkwrW ny AwpxI 
kwiv-pRiqBw Aqy nwt-pRiqBw nwl mwlwmwl kIqw hY[lMmw smW nwtkkwr Bws nMU hI sMsikRq nwtk 
dw pihlw nwtkkwr smiJAw jWdw irhw[pr pRo. ey.bI.kIQ ny AwpxI pusqk ‗sMsikRq frwmw‘ 
(pMnw-80) ivc pRo.lUfrs dw hvwlw id`qw hY[auh mD̀ eySIAw qurPwn ivKy pRoPYsr sI[aus nUM 1910 
eI.ivc iqMn nwtkW dy KrVy imly hn[ieh KrVy ie`ko ijld ivc auplbD hn[pRo.lUfrs Anuswr 
iehnW nwtkW dw ilKwrI ASvGoS hY[iehnW nwtkW dw Aglw Aqy ipClw ih`sw auplbD nhIN ho 
sikAw[iehnW iv`coN kyvl iek hI nwtk ‗syrI puqrw pRkrx‘ hI pUrw hY[ies nwtk dy AwKrI AMk 
dI ‗puSipkw‘ sur`iKAq sI,aus ivc iliKAw hY-―ieh nwtk ASvGoS dw SyrI puqr pRkrx hY[‖  
ies dy AMkW dI igxqI vI nON d`sI geI hY[ASvGoS bu`D Drm dw pYrokwr sI[Swied iesy krky 
aus dI pRis`DI Bwrq ivc bhuq smyN q`k CupI rhI[aus dw ieh nwtk vI bùD Drm au~qy ADwrq 
hY[nwtkkwr ies nwtk rwhIN bu`D Drm dw pRcwr krdw pRqIq huMdw hY[ies ivc syrI p`uqr Aqy 
mOd gilAwien v`loN bu`D Drm nMU Apxwaux dI kQw nMU nwtkI rUp id`qw igAw hY[nwtk ivc mod 
gilAwien Aqy SyrI puqr nW dy do nOjuAwnW dw bu`D nwl ivcwr-vtWdrw ivKwieAw igAw 
hY[ivdUSk Aqy ASvijq Awps ivc g`lW krdy hn;ivdUSk ieh ieqrwz krdw hY ik ASvijq dy 
bRwhmx mwlk (SyrI puqr) nUM, iek K`qrI (b`uD) qoN aupdyS nhIN sI lYxw cwhIdw[SyrI puqr Awpxy 
dosq nMU ieh kih ky ieqrwz dUr kr idMdw hY ik dvweI BwvyN nIc jwq dy ivAkqI  v`loN id`qI geI 
hovy,auh ibmwr bMdy nUM Pwiedw hI krdI hY[nwtk ivc bu`D ieh Biv`KbwxI krdw hY ik auh b`uD 
Drm dy igAwnI Aqy isD̀ bxngy[aus dy nwtk ivc ihMdU Drm iv`c pRc`lq jwq-pwq pRQw au~qy 
ikMqU kIqw igAw hY[ies Drm Anuswr,bRwhmx nMU kyvl jwq dw au~cw hox krky K`qrI qoN igAwn dI 
g`l nhIN is`KxI cwhIdI[ies jwq-pwq pRQw krky hI SyrI puqr Drm pirvrqn krky buD̀  Drm 
dw pYrokwr bx jWdw hY[ies nwtk ivc pRsqwvnw,nWdI Aqy sUqrDwr Awid dI vrqoN nwt-SwsqrI 
inXmW Anuswr kIqI geI hY[ies nwtk ivc cor,lu`cy,lPMgy,SrwbI,vysvw Awid m`DvrgI pwqr vI 
vyKx nMU imldy hn[ASvGoS iek pwsy bhuq swry nwt-SwsqrI inXmW dI pwlxw krdw hY[pr nwl 
hI auh keI nwt-SwsqrI inXmW dI jwxbuJ ky aulMGxw vI krdw hY[kIQ (pMnw-82) Anuswr ies 
nwtk (SyrI puqr pRkrx) dw kmwl ieh hY ik ieh nwt-Swsqr ivc d`sy ‗klwsIkl nwtk‘ dI 
iksm nwl fUMGw myl KWdw  hY[ieh pRkrx hY[pwqr Awpxy smwjk ruqby Aqy jwq Anuswr BwSw 
ivc boldy hn[ivdUSk dw pwqr vI r`iKAw igAw hY[pr Brqvwk bu`D pVHdw hY[ieh klwqmk 
qbdIlI jrUrI sI,nwtk dy AMqm Sbd ASvGoS jy bu`D qoN ielwvw iksy hor qoN AKvwauNdw qW ieh 
g`l bVI hwsohIxI hoxI sI[ieauN ASvGoS nwt-SwsqrI inXmW dw jwxkwr qW hY pr auh auhnW nMU 
mMnx leI mjbUr nhIN huMdw[ey.bI.kIQ Anuswr,ASvGoS iek smr`Q nwtkkwr hY[ies nwtk dI 
kQw dI ivauNqbMdI buD̀ Drm dy pRcwr leI kIqI geI hY[ies nwl nwtkkwr dI kwblIAq dw pqw 
l`gdw hY[aus Anuswr hYrwnI dI g`l ieh hY ik KuSiksmqI nwl ies bRwhmx-ivroDI nwtkkwr dI 
rcnw sur`iKAq hY[pr ies nwtk qoN pihlW dy mwfl nwtk nhIN imldy[‗SyrI puqr pRkrx‘ nwtk 
nwl ASvGoS sMsikRq nwtk dw ‗Awid-nwtkkwr‘ bx igAw hY[ASvGoS dw dUjw nwtk ADUrw 
hY[ies dy isrlyK vI pqw nhIN hY[ieh iek pRqIk nwtk hY[ies ivc buD̀I,kIrqI,idRVqw Awid 
SKsI guxW nMU mnu`KI rUp id`qw igAw hY[swry mwnvI pwqr SuD̀ sMsikRq boldy hn[ASvGoS dy qIjy 
nwtk dw vI nwm pqw nhIN hY[ieh nwtk SUdrk dy nwtk ‗imRC kitk‘ vWg vySvw rUpk hY[ies 
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ivc vySvw mwgDvqI,ivdUSk DnMjX Aqy rwj kumwr Awid pwqr hn[ies nwtk dI rcnw vI Drm 
aupdyS dy audyS nwl kIqI geI hY[kIQ (auhI,pMnw-81) Anuswr,ASvGoS dy nwtk klwskI rUp 
Dwrn kr cu`ky hn[ieh sp`St hY ik aus dy mwrg drsn leI pihlW kwPI igxqI ivc pihlW 
ilKy nwtk mOjUd sn[pr auh nwt-rcnwvW nw iml skx kwrn AsIN ASvGoS nMU sMsikRq nwtk 
dw pihlw nwtkkwr mMnx leI mjbUr hW[iehnW iqMnW nwtkW dy sbMDI auplbD sm`grI eynI QoVHI 
hY ik ASvGoS bwry XkIn nwl kuJ vI nhIN ikhw jw skdw[ 

Bws sMsikRq dw prmu`K nwtkkwr hY[aus dw smW qIjI sdI eIsvI hY[ASvGoS dy nwtkW 
dI Koj qoN pihlW,Bws nMU hI sMsikRq dw pihlw nwtkkwr smiJAw jWdw sI[Bws ny sMsikRq dy 
nwtkW nMU guxwqmk Aqy igxwqmk dovW p`DrW ‗qy hI smir`D kIqw hY[1909 eI. ivc qRwvxkor dy 
mhwrwjy dy hukm nwl pMfq tI.gxpqI ny sMsikRq dIAW purwxIAW h`Q ilKqW dI Koj krnI SurU 
kIqI[ies Koj dy is`ty vjoN aus nMU Bws dy 13 nwtkW dy h~Q KrVy iml gey[1912 eI. ivc pMfq 
tI.gxpqI ny ‗iqREds iqRvyNdrm nwtkwnI‘ nW dI pusqk ivc Bws dy 13 nwtk pRkwiSq 
krvwey[iehnW nwtkW dy imlx qoN pihlW vI Bws nMU mhwn nwtkkwr smiJAw jWdw sI[ies dw 
kwrn ieh sI ik kwlIdws,bwx B`t Aqy rwjSyKr ijhy nwtkkwrW ny aus nMU bhuq siqkwr nwl 
Xwd kIqw hY[ies qoN ielwvw dMfI,vwmn Aqy AiBnv gupq ny vI Awpxy grMQW ivc aus dw izkr 
kIqw hY[imswl vjoN kwlIdws Awpxy nwtk ‗mwlivkw AgnIimqrw‘ dy mu`F ilKdw hY-―myyry vrgy 
nOisKIey dy nwtk nMU Bws dy nwtkW dy huMdy hoey ikvyN mwx iml skdw hY[‖ iesy qrHW nwtkkwr 
rwjSyKr ilKdw hY-―Bws dy nwtkW nMU,Awlocnw dI prIiKAw leI,A`g ivc pwaux qy vI,ies nwtk 
nMU, A`g vI swV nhIN skI[‖ sp`St hY ik Bws dI nwt-pRiqBw dw lohw sMsikRq dy au~cqm 
nwtkkwr Aqy Awlock vI mMndy hn[Bws ny  13 nwtk ilKy hn[iehnW dI vrgvMf iehnW ivcly 
ivSy vsqU dy ADwr au~qy kIqI jWdI hY[ies sbMDI sB qoN AwdrS vrg-vMf fw.EmwvqI Srmw (Koj 
p`iqRkw/AMk-40,pMnw-67) ny kIqI hY[aus ny Bws dy 13 nwtkW nMU hyT ilKy pMj vrgW ivc ivBwijq 
kIqw hY[iehnW ivc rwm kQw ‗qy ADwrq nwtk,ikRSn kQw ‗qy ADwrq nwtk, mhwBwrq ‗qy 
ADwrq nwtk, rwjw audXn dI kQw ‗qy ADwrq nwtk Aqy lok kQw ‗qy ADwrq nwtk Swml 
hn[aus dy ku`l nwtkW ivc ‗pRiqmw‘ Aqy ‗AiBSyk‘ nwtk Bgrwm dI jIvn khwxI nwl sbMDq 
hn[pRiqmw- nwtk ivc pRiqmw-Gr dI klpnw hY[iesy ADwr au~qy hI nwtk dw nwm r`iKAw igAw 
hY[ieh s`q AMkW dw nwtk hY[ies ivc rwm dy jMglW ivc jwx qoN lY ky rwjiqlk dIAW GtnwvW 
dw vrxn hY[dSrQ dI mOq qoN bwAd aus dI qsvIr (pRiqmw) dyvkul ivc sQwpq kIqI jWdI 
hY[ieh nwtk Bws dI muFlI nwtk klw ‗coN aupijAw hY[‗AiBSyk‘ nwtk vI rwm dy jIvn nwl 
sbMDq hY[ies ivc bwlI dw vD,hnMUmwn v`loN lMkw pu`j ky sIqw nMU ivSvws duAwauxw,rwvx nMU 
iPtkwrnw,rwm v`loN rwvx nMU mwrnw Aqy rwm dw rwj isMGwsn au~qy AiBSyk Awid GtnwvW nMU ivSw 
bxwieAw igAw hY[ies nwtk ivc auqsukqw dI Gwt hY[ieh nwtk sMKyp hY[ies ivc bwlI dI 
mOq rMgmMc au~qy ivKweI geI hY[ieh nwt-SwsqrI inXmW dI aulMGxw hYy[Bws ny rwm nMU bwlI dI 
mOq qoN vI mukq nhIN kIqw hY;ieh aus dI mOilkqw hY[‗bwl cirqr‘ ikRSn kQw ‗qy ADwrq nwtk 
hY[ieh pMj AMkW dw nwtk hY[ies ivc ikRSn dy jnm qoN lY ky pUqnw,SMkr,Arjn,Dynukw Awid 
dYNqW nMU mwrn qooN mgroN kMs nMU mwrn Aqy augrsyn dI mukqI q`k dIAW GtnwvW leIAW geIAW 
hn[kul imlw ky ieh bwl ikRSn dy bwl cirqrW nMU drswaux vwlw nwtk hY[aus ny mhwBwrq dy  
ADwr au~qy pMj nwtkW dI rcnw kIqI[iehnW iv`coN ‗pMc rwqr‘ ivc durXoDn X`g krdw hY Aqy 
droxwcwrIAw nMU dwn dyxw cwhuMdw hY[droxwcwrIAw aus qoN A`Dw rwj mMg lYNdw hY[auh Srq r`Kdw hY 
ik jykr pMj rwqW ivc pWfvW dw pqw l`g igAw qW auh aus nMU AD̀w rwj dy dyvygw[droxwcwrIAw 
dy XqnW sdkw pWfvW dw ivrwt ngr ivc pqw l`g jWdw hY[durXoDn aus nMU A`Dw rwj dy idMdw 
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hY[‗miDAm ivAwjXog‘ nwtk BIm dy cirqr au~qy ADwrq hY[ies nwtk ivc BIm Gtoqk`c nW dy 
dYNq qoN iek bRwhmx dy pu`qr nMU mukq krvwauNdw hY[auh bRwhmx pu`qr dI QW dYNq dw Kwxw bx ky Kud 
jWdw hY[auQy jw ky aus nMU pqw lgdw hY ik auh aus dw pu`qr hI hY jo ihifMbw nW dI dYNqxI dI ku`KoN 
pYdw hoieAw hY[iesy p`K dy ADwr ‗qy nwtk ivc auqksukqw kwiem rihMdI hY[‗dUq Gtoqk`c‘ 
nwtk vI kOrvW pWfvW dy Xu~D au~qy ADwrq hY[X`uD ivc Arjn dy pu`qr AiBmMinaU dI mOq qooN mgroN 
ikRSn BIm dy pu`qr Gtoqk`c nMU dUq bxw ky durXoDn kol Byjdw hY[ies ivc auh AwKdw hY ik 
ijhVI hwlq pu`qr dy ivXog ivc pWfvW dI hoeI hY,auh hwlq qyrI vI hovygI[ies leI auh hwly vI 
ies iBAwnk qbwhI nMU rok skdw hY[‗krxBwr‘ ieh nwtk mhWBwrq dy pwqr krx au~qy ADwrq 
hY[ies ivc krx dy dwnSIl cirqr dI JwkI pyS kIqI geI hY[ieMdr iek bRwhmx dw rUp Dwr ky 
krx kol AwauNdw hY Aqy ausdw kvc qy kuMfl mMg lYNdw hY[‗dUqvwkX‘ (dUq dI g`l) nwtk ivc 
korvW Aqy pWfvW dy Xu`D dOrwn ikRSn-pWfvW dw dUq bx ky kOrvW kol jWdw hY[ies ivc durXoDn 
qy ikRSn dy sMvwd bVy jbrdsq hn[durXoDn dIAW dlIlW dy ivroD ivc jo kWtvIAW dlIlW 
ikRSn idMdw hY auh ies nwtk dI pRwpqI hY[‗aurUBMg‘  nwtk ivc durXoDn Aqy BIm dy gdw-Xu`D 
dw vrxn hY[aurU dw ArQ hY-p`t Aqy BMg dw ArQ hY-qoVnw[ies nwtk ivc BIm durXoDn dw 
p`t qoVdw hY[durXoDn,rwq vyly Xu`D krky pWfvW nMU mwrnw cwhuMdw hY[pr BIm pWfvW dy A`gy ho ky 
aus dw p`t qoV idMdw hY[ies nwtk ivc durXoDn dI mOq mMc au~qy ivKweI geI hY jo nwt-SwsqrI 
inXmW dI aulMGxw hY[rwjw audXn dI kQw ‗qy ADwrq nwtkW ivc aus dy ilKy hoey pRiq`igAw 
XogMDrwiex Aqy ‗svpn vwsvd`qw‘ Swml hn[‗pRiq`igAw XogMDrwiex‘ nwtk ivc rwjw audXn dy 
mhWmMqrI XogMDrwiex dI pRiq`igAw dw vrxn hY[rwjw mhWsyn audXn nMU kYd kr lYNdw hY[pr aus 
dI pu`qrI vwsvd`qw Aqy audXn dw pRym ho jWdw hY[mhWmMqrI XogMDrwiex ieh pRiq`igAw krdw hY 
ik auh audXn nMU mhWsyn dI kYd ivcoN Cufwvygw Aqy vwsvd`qw nwl aus dw ivAwh krvwvygw[auh 
clwkI nwl dohW nMU Bjw idMdw hY[nwtk dy AKIr ivc dovW dw ivAwh ho jWdw hY[ies nwtk ivc 
mhWmMqrI XogMDrwiex dw cirqr KUbsUrqI nwl pyS kIqw igAw hY[auhI nwtk dw nwiek hY[pr 
audXn qy vwsvd`qw dw pRym ip`TBUmI ivc lgwqwr hwzr rihMdw hY[‗svpn vwsvd`qw‘ nwtk ivc 
rwjw audXn Aqy rwjkumwrI vwsvd`qw dI pRym khwxI nMU ivSw bxwieAw igAw hY[ies nMU Bws dy 
nwtk ‗pRiq`igAw XogMDrwiex‘ dw hI ipClw ih`sw mMinAw jWdw hY[nwtk ivc mhwmMqrI 
XogMDrwiex Awpxy rwjnIiqk svwrQ leI rwjw audXn dI pRyimkw vwsvd`qw dI mOq dI JUTI Kbr 
PYlw idMdw hY[ies APvwh ivc ikhw jWdw hY ik vwsvd`qw A`g ivc sV ky mr geI hY[ies mgroN 
audXn pdmwvqI nwl ivAwh rcw lYNdw hY[pr audXn AwpxI pRyimkw nMU Bu`l nhIN skdw[iek vwrI 
auh vwsvd`qw nMU supny (svpn) ivc vyKdw hY[ pr jdoN aus nMU jwg AwauNdI hY qW auh scmu`c 
vwsvd`qw nMU Awpxy swhmxy vyKdw hY[ies nwtk ivc nwiek Aqy nwiekw dy cirqr nMU KUbsUrqI 
nwl pyS kIqw igAw hY[aus dy ilKy ‗cwrU d`q‘ Aqy ‗Aivmwrk‘ nwtkW ivc iksy nw iksy lok kQw 
nMU ADwr bxwieAw igAw hY[‗cwrU d`q‘ cwr AMkW dw iek ‗pRkrx‘ hY[ieh nwtk pUrw nhIN 
hY[ies dy kyvl cwr AMk hI imldy hn[ies nwtk ivc grIb Aqy sdwcwrI bRwhmx cwrUd`q dI 
vwsvsynw nwl pRym-kQw nMU ADwr bxwieAw igAw hY[dohW dy pRym ivc Swkwr nW dw pwqr rukwvt 
bxdw hY[iesy nwtk nMU ADwr bxw ky SUdrk ny Awpxw nwtk ‗imRCkitk‘ iliKAw hY[aus ny ies 
ADUrI kQw nMU pUrw krky bhuq hI KUbsUrqI nwl pyS kIqw hY[‗Aivmwrk‘ Cy AMkW dw nwtk hY[jo 
iek lok kQw au~qy ADwrq hY[nwtk ivc rwj kumwr Aivmwrk Aqy rwjkumwrI kurMgI dI pRym 
khwxI hY[Aivmwrk kwSI rwj dI pqnI sulocnw dw pu`qr hY[pr auh sulocnw Aqy AgnIdyv dy myl 
qoN pYdw hoieAw hY[kwSIrwj qy sulocnw dy myl qoN iek hor pu`qr jY vrmw vI hY[nwtk dy mu`F ivc  
rwjw kuMqI Boj AwpxI pqnI nwl kurMgI dy ivAwh dI Xojnw bxw irhw huMdw hY[kurMgI au~qy iek 
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msq hwQI hmlw kr idMdw hY[Aivmwrk aus nMU jwn qoN bcwauNdw hY[dovW ivc pRym ho jWdw hY[rwj 
kuMqIBoj aus Xuvk bwry CwxbIx krdw hY[pr pqw lgdw hY ik ieh muMfw KwndwnI nhIN hY[pr auh 
SkloN sUrqoN KwndwnI lgdw hY[nwtk dy AMq ivc kwSI rwj Awpxy pu`qr jY vrmw leI kurMgI dw 
h`Q mMgdw hY[pr nwrd ds̀dw hY ik Aivmwrk Aqy kurMgI ny Awps ivc gMDrv ivAwh kr ilAw 
hY[nwl hI ieh rh`s vI Ku`lHdw hY ik auh sulocnw dI ku`KoN pYdw hoieAw hY Aqy AgnI dyv aus dw 
ipqw hY[AivrUpDwrI rwKS nMU mwrn krky hI aus dw nW Aivmwrk r`iKAw igAw hY[Bws dy ieh 
swry nwtk auplbD nhIN hn,ijhVy imldy hn auhnW ivc keI ADUry  hn[iehnW ivc iek-
AMkI,do-AMkI,iqMn Aqy cwr-AMkI nwtk Swml hn[iehnW iv`coN dUq vwkX,bl cirq,dUq Gtoqk`c‘ 
Aqy ‗aurUBMg‘ bhuq pRis`D hn[aus dy nwtkW iv`coN bhuqy rwmwiex (do) Aqy mhWBwrq (s`q) au~qy 
ADwrq hn[klpnw au~qy ADwrq nwtk bhuq QoVHy (kyvl cwr) hI hn[ 

  jdoN AsIN Bws dy nwtkW dw gihn AiDAYn krdy hW qW pqw l`gdw hY ik aus dy nwtkW  
dI kQw bhu-pswrI hY[ausny rwmwiex,mhWBwrq ijhy grMQW qoN ielwvw rwjw audXn Aqy lok kQwvW 
iv`coN vI Awpxy nwtkW leI kQw-sm`grI leI hY[auh iehnW kQwvW ivc AwpxI klpnw nMU vI 
joVdw hY[Bws ivSy,rUp Aqy BwSw p`KoN ivl`Kx hY[auh suKWq nwtk vI ilKdw hY[‗dUq Gtoqkc‘ 
Aqy ‗aurUBMg‘ ijhy duKWq vI[aus ny iekWgI,do AMkI,iqMn AMkI,cwr AMkI Aqy bhu-AMkI nwtk ilK 
ky AwpxI nwt-pRiqBw dw hunr pyS kIqw hY[aus dI SYlI srl hY[bhuqy nwtk bIr rsI ibAwnIAw 
SYlI ivc ilKy hn[ies ivc kwrj dI gqI bhuq qyz hY[aus dy nwtk smkwlI smyN dy pRqIk 
hn[aus dy nwtkW ivc ‗cwrUd`q,bwl cirq,dUqvwkX‘ Aqy ‗aurUBMg‘ bhuq pRis`D hoey hn[iehnW 
iv`coN vI ‗dUqvwkX‘ Aqy ‗aurUBMg‘ qW bhuq hI pRisD̀ hoey hn[‗cwrUd`q‘ nwtk pUrw krn qoN pihlW 
hI Bws dI mOq ho geI sI[ies ADUrI kQw nMU mgroN jw ky SUdrk ny Awpxy nwtk ‗imRC kitk‘ 
nwl pUrw kIqw sI[Bws ny ijMny nwtk (13 nwtk) ilKy hn Eny hor koeI vI nhIN ilK sikAw[aus 
dy nwtk pVH/sux/vyK ky hI swry nwtkkwr nwtk ilKx l`gy hn[ieauN Bws ny sMsikRq dy swry hI 
nwtkkwrW nMU is`Dy jW AisD̀y FMg nwl pRBwivq kIqw hY[ 

  BwvyN Bws sMsikRq dw smr`Q,mShUr Aqy pRBwvSwlI nwtkkwr hY[pr ies dy bwvjUd aus 
dy nwtkW ivc keI kmzorIAW hn[imswl vjoN auh Awpxy nwtkW dy ivSy rwmwiex,mhWBwrq dy smyN 
dIAW kichrIAW dy jIvn iv`coN lYNdw hY[aus ny 13 iv`coN kyvl 2 nwtk lok kQwvW iv`coN sm`grI lY 
ky ilKy hn[jdoNik 13 iv`coN 9 nwtk rwmwiex jW mhWBwrq iv`coN leI geI kQw au~qy ADwrq 
hn[ieauN auh viSSt drSk leI viSSt vrg dI kQw nMU hI Awpxy nwtkW dw ADwr bxwauNdw 
hY[Bws Awm drSk nUM pRBwivq nhIN krdw [aus dy nwtkW ivc kwrj dI gqI eynI qyz hY ik 
pwqr bhuq qyzI nwl rMgmMc au~qy AwauNdy qy cly jWdy hn[swry pwqr rMgmMc au~qy B`jy iPrdy 
hn[muV-muV auho ijhIAW GtnwvW vwprdIAW hn[ies qyz gqI kwrn nwtkW iv`c klwqmk 
iekwgrqw kwiem nhIN rihMdI[aus ny nwt-SwsqrI inXmW dw iDAwn r`iKAw hY pr iehnW dI 
aulMGxw vI kIqI hY[auh keI nwtkW nMU duKWqk rUp idMdw hY[auh rMgmMc au~qy h`iqAw ijhy idRS vI 
ivKwauNdw hY jdoNik nwt-SwsqrI inXmW muqwibk Aijhy idRS vrjq hn[iehnW kmIAW dy bwvjUd 
Bws dy nwtk kwlIdws ijhy nwtkkwrW dI klw leI sroq sm`grI bxdy hn[ieh aus dI nwt-klw 
dy AslI ipCokV hn[Bws Aqy kwlIdws ivckwr ‗soiml‘ Aqy ‗kvI puqrw‘ nW dy do hor 
nwtkkwr  vI hoey hn pr iehnW nwtkkwrW dy nwtk auplbD nhIN ho sky[kwlIdws Awpxy nwtk 
‗mwlivkw AgnIimqr‘ dy muF ivc sUqrDwr dy shwiek pwqr dy mUMhoN ieh Sbd AKvwauNdw hY-
―Bws,soiml,kvIpuqr Awid Aiq pRisD̀ nwtkkwrW dIAW rcnwvW nMU C`f ky A`j k`lH dy 
kvI,kwlIdws dI rcnw nMU ieh mwx (nwtk dw mMcx) ikvyN id`qw jw skdw hY[‖ ies qoN sp`St hY 
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ik kwlIdws qoN pihlW auprokq nwtkkwr ho cu`ky sn Aqy auh lokW ivc kwPI pRis`D vI hwsl kr 
cu`ky sn[ 

  ‗imRCkitk‘ nwtk sMsikRq nwt-swihq dw ie`k hor mh`qvpUrn nwtk hY[ies nwtk dw 
rcYqw SUdrk nMU mMinAw jWdw hY[pr ies bwry koeI p`kw sbUq nhIN imldw[nwtk dy mu`F ivc nwtk 
dw rcYqw SUdrk nMU d`isAw igAw hY[ieQy hI b`s nhIN SUdrk nMU rwjw vI dìsAw igAw hY ijs ny 
AwpxI g`dI Awpxy pu`qr nMU sONp ky ASvmyD X`g krky 100 swl qy 10 idnW dI aumr ivc Awpxy 
Awp nMU AgnI dy hvwly kr id`qw[ieh jwxkwrI ieiqhwsk G`t imiQhwsk vDyry l`gdI hY[ikauNik 
nwtk ivc SUdrk rwjy nUM AjIbo-grIb SkqIAW dw mwlk d`isAw igAw hY[kIQ (pMnw-140) 
SUdrk nMU ieiqhwsk nhIN sgoN imiQhwsk ivAkqI mMndw hY[aus Anuswr rwiml Aqy soiml ijhy 
nwtkkwrW ny SUdrk nMU ADwr bxw ky kQwvW ilKIAW hn[ieQoN sp`St hY ik auhnW dy Xu`g ivc 
SUdrk kQwgq pwqr bx igAw sI[ieauN SUdrk kwlIdws qoN vI pihlW hoieAw hY[auh ieh vI 
AMdwzw lwauNdw hY ik ies nwtk dw rcYqw koeI sDwrn jW G`t pRis`D ivAkqI hovygw[aus ny ies 
nMU jwx-b`uJ ky AwpxI rcnw nMU SUdrk nW dy rwjy nwl joiVAw hY qW jo ieh nwtk pRwcIn 
l`gy[SUdrk nW dw rwjw ivkrmwid`q qoN mgroN hoieAw hY[pr ieh sB Anumwn hI hn[ieauN iksy 
Tos Koj dy auplbD hox q`k ‗imRCkitk‘ dw rcYqw SUdrk nMU mMinAw jWdw rhygw[‗imRCkitk‘ 
nwtk swihqk guxW nwl BrpUr nwtk hY[ies ivc bhuqy nwt-SwsqrI inXmW dI pwlxw kIqI geI 
hY[ieh nwtk Bws dy nwtk ‗dirdr cwrUd`q‘ dI kQw au~qy ADwrq hY[Bws Awpxy ies nwtk dy 
cwr AMk ilK ky hI mr igAw sI[SUdrk ny ies mUl kQw ivc QoVHIAW ijhIAW qbdIlIAW krky 
ies nMU ds AMkI pUrw nwtk bxw id`qw hY[ies nwtk ivc ies pwsy cwrUd`q Aqy vsMqsynw dw pRym-
pRsMg hY dUjy pwsy rwjnIiqk swijSW hn[ieh SUdrk dw klw-kOSl hY ik au sny ieSk Aqy 
rwjnIqI nMU bhuq hI klwqmkqw nwl iek dUjy ivc guMnH id`qw hY[nwtk dI kQw Anuswr cwrUd`q 
grIb pr ivdvwn bRwhmx hY[auh klw-pRymI,Dwrimk suBwA vwlw Aqy AxK r`Kx vwlw hY[DUqw 
aus dI pqnI hY[aus nMU AwpxI pqnI nwl ipAwr hY[ies pqnI qoN aus dy iek bytw rohsyn vI 
hY[pr ies dy bwvjUd auh vsMqsynw nW dI iek gixkw nMU vI ipAwr krdw hY[pr ieh ipAwr 
mirAwdw ivc b`Jw hoieAw hY[auh ipAwr Aqy ie`zq dovW dI prvwh krdw hY[gixkw (vysvw) 
vsMqsynw vI aus nMU ipAwr krdI hY Aqy aus nwl ivAwh krvw ky,kulbhU bx ky ie`zq dI izMdgI 
ijauxw cwhuMdI hY[pr auh rwjy dy swly Swkwr (sMsQwnk) dI vI nzr cVH jWdI hY[Swkwr vsMqsynw 
au~qy A`K r`Kdw hY[auh aus nMU hwsl krnw cwhuMdw hY[pr vsMqsynw AgWh cwrUd`q nMU cwhuMdI hY[iesy 
pRym-iqkox qoN hI ieSk ivc rwjnIqI vI pRvyS kr jWdI hY[Swkwr,vsMqsynw nwl aus dw ipAwr 
Tukrwaux kwrn lVdw hY[ies lVw-lVweI ivc vsMqsynw byhoS ho ky if`g pYNdI hY[Swkwr aus nMU 
mrI hoeI smJ ky aus dy kql dw ielzwm cwrUd`q au~qy lw idMdw hY[rwjy dI kcihrI ivc cwrUd`q 
nMU doSI mMinAw jWdw hY[cwrUd`q nMU PWsI dI szw suxw id`qI jWdI hY[cwrUd`q pihlW AwpxI grIbI 
qoN duKI sI[Pyr ies g`loN duKI huMdw hY ik auh Awpxy pu`qr nMU bdnwmI dw it`kw dy ky jw irhw hY[auh 
AwKdw hY-―mYN mOq qoN nhIN frdw pr myrI ie`zq nMU dwgdwr kIqw igAw hY[jy ieh dwg dUr ho jwvy 
qW mOq myry vwsqy pu`qr dy jnm vWg mubwrk hovygI[‖ auh byie`zq ho ky nhIN mrnw cwhuMdw[auDr 
hoS ivc Awaux qy vsMqsynw AwpxI gvwhI nwl cwrUd`q dw jIvn bcw lYNdI hY[doS sMsQwnk Swkwr 
au~qy qYA huMdw hY[rwjw mOq dI szw bdl ky Swkwr au~qy lwgU kr idMdw hY[auh cwrUd`q qoN izMdgI dI 
BIK mMgdw hY[idAwlU cwrUd`q aus nMU mwP kr idMdw hY[vsMqsynw pqnI bx ky cwrUd`q dy Gr vs 
jWdI hY[ieh nwtk dI kQw dIAW mu`K qMdW hn[pr ies mu`K kQw ivc nwtkkwr SUdrk ny bhuq 
swry in`ky-in`ky vyrvy joVy hn[ieh vyrvy eyny bwrIk  Aqy klwqmk hn ik SUdrk dw nwtk 
smkwlI ihMdU smwj dw ieiqhwsk dsqwvyz bx igAw hY[ieh nwtk pwqr icqrn,smkwlI smwj 
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dy XQwrQ icqwrn,iSMgwr Aqy kruxw dy p`KoN au~qm swihqk ikrq bxdw hY[‗imRCkitk‘ Aijhw 
nwtk hY jo BwrqI ivcwrDwrw Aqy jIvn nwl Eqpoq hY[jykr pwqr icqrn dI g`l kIqI jwvy qW 
ies nwtk ivc 27 pwqr hn[iehnW ivc mu`K pwqrW qoN ielwvw gOx pwqr vI hn[mu`K pwqrW ivc 
iek pwsy cwrUd`q,rwjw,inAWDIS,pwlk ijhy snmwinq pwqr hn dUjy pwsy 
cor,juAwrI,l`ucy,lPMgy,ivt,cyt Awid pwqr hn[iek pwsy DUqw ijhI pqIbrqw iesqrI hY dUjy pwsy 
vsMqsynw ijhI vysvw Aqy gixkwvW hn[pr ieh pwqr iksy ivSyS vrg dI pRqIinDqw nhIN krdy 
sgoN iehnW dw Awpxw in`jI vjUd hY[imswl vjoN vsMqsynw Awm gixkw nhIN hY[auh bu`DImqI 
hY,Dnvwn hY Aqy klw-inpuMn hY[pr cwrUd`q dy guxW krky aus nMU pRym krdI hY[aus dw pRym iek 
KwndwnI nwrI vrgw hI hY[auh Awpxy SKsI guxW nwl Awpxy gixkw hox dI kwlK nMU Do su`tdI 
hY[Swkwr,nwtk dw pRqInwiek hY[auh m`kwr hY,kwier hY Aqy cusq-clwkIAW ivc mwhr hY[jdoN 
hwlwq aus dy v`s ivc huMdy hn qW auh AwkVW ivKwauNdw hY pr jdoN hwlwq aus dy v`s qoN bwhr ho 
jWdy hn qW auh cwrUd`q qoN AwpxI izMdgI dI BIK mMgdw hY[iehnW mu`K pwqrW qoN ielwvw Coty-Coty 
Aqy gOx pwqr ijvyN Swrvilk,mwlSIAw,mQrw,cwrUdq̀ dI pqnI DUqw,mdinkw,dovyN j`lwd Awid dw 
vI in`jI vjUd hY[ieh gl̀ dUjy sMsikRq nwtkW ivc bhuq hI G`t vyKx nMU imldI hY[imRCkitk 
nwtk dw isrlyK bVw FukvW hY[‗imRCkitk‘ dw SbdI ArQ hY-im`tI dw gfIrw[nwtkkwr ny ieh 
isrlyK cwrUd`q dI grIbI nMU drswaux leI r`iKAw hY[Bws ny Awpxy nwtk dw isrlyK ‗dir`dr 
cwrUd`q‘ r`iKAw sI[iesy qoN pyRirq ho ky SUdrk ny Awpxy nwtk dw nW ‗imRCkitk‘ r`iKAw hY[nwtk 
dy iek idRS ivc cwrUd`q dw pu`qr rohsyn ieh iSkwieq krdw hY ik aus dy kol kyvl Cotw ijhw 
‗im`tI dw gfIrw‘ (imRCkitk) hY[vsMqsynw (gixkw) aus nMU Awpxy gihxy idMdI hY qW jo auh sony dw 
gfIrw KrId sky[pr ieho gihxy corI ho jWdy hn[sMsikRq dI nwt-prMprw ivc nwtk dw isrlyK 
nwiek,nwiek jW dovW dy nW dy ADwr au~qy r`iKAw jWdw hY[jW Pyr ieh nwtk dI mu`K Gtnw v`l 
sMkyq krdw huMdw hY[pr SUdrk ies prMprw nMU C`f ky iek sDwrn ijhI Gtnw nMU ADwr bxw ky 
Awpxy nwtk dw isrlyK r`Kdw hY[SUdrk dw ieh nwtk aucyry swihqk guxW dw DwrnI hY[ieh 
iSMgwr rs dw au~qm nmUnw hY[imswl vjoN cwrUd`q AwpxI pRyimkw dI aufIk kr irhw hY[aus dI 
pyRimkw vsMqsynw aus nwl mulwkwq krn jw rhI hY[pr b`dl grj rhy hn,ibjlI cmk rhI 
hY,bwirS pY rhI hY[vsMqsynw nMU aufIk irhw cwrUd`q,bwirS dI isPq krdw hoieAw AwKdw hY-
―auhnW dw jIvn DMn hY jo Gr AweIAW iesqrIAW dy ig`ly Aqy bwirS nwl TMfy hoey AMgW nMU Awpxy 
AMgW nwl j`PI ivc lYNdy hn[‖ iesy qrHW rwq nMU sMboDn krdI hoeI auh AwKdI hY-―hy mUrKy (rwqy) 
ieQy qyrw kI kMm,jd myrw ipAwrw,myrIAW CwqIAW nwl inrMqr AwilMgn dw su`K lY irhw hY[‖ ies 
iSMgwr rs qoN sp`St hY ik SUdrk ies mwmly ivc iksy vI nwtkkwr qoN Gt̀ nhIN hY[iSMgwr rs 
hI nhIN kruxw rs ivc vI SUdrk iksy nwloN G`t nhIN hY[aus ny cwrUd`q dy sMvwdW rwhIN grIbI Aqy 
grIbI qoN pYdw hoey du`KW-klySW dw ibAwn bhuq hI SkqISwlI SbdW ivc kIqw hY-―grIb AwdmI 
suMny Gr,KwlI KUh,pu`ty hoey ru`K vrgw huMdw hY ikauNik aus dy purwxy ijgrI Xwr aus nMU Bu`l jWdy 
hn[aus dy hwsy-Kyfy pl vI insPl ho jWdy hn[‖ kIQ (pMnw-153) Anuswr imRCkitk dI sB qoN 
Aihm pRwpqI ies dy suKWq hox ivc hY[nwtk dy AMq ivc hryk drSk KuSI-KuSI Gr jWdw 
hY[cwrUd`q bdnwmI Aqy durdSw dy rswql iv`coN inkl ky muV KuShwlI pRwpq krdw hY[vsMqsynw nMU 
aus dy cMgy Awcrn Aqy vPwdwrI dy ienwm vjoN ivSyS Awdr imldw hY[auh nwiek nwl 
ivAwhyjwxXog ruqbw hwsl krdI hY[ieQoN  q`k ik Swkwr nMU vI jIvn dwn imldw hY[nwtk dy AMq 
ivc cwrUd`q AwKdw hY- 

 ―mnu`K r`b dy h`Q dw iek iKfOxw hY[ieh dunIAw qy jnm-mrn leI AwauNdw jWdw rihMdw hY,ijvyN 
KUh dIAW itMfW aupr auTdIAW Aqy hyTW jWdIAW rihMdIAW hn[‖ 
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 SUdrk dI pRwpqI ies g`l ivc hY ik aus ny lIh qoN prHy ht ky,rwj Grwxy dI QW,m`DvrgI smwj 
dI kQw nMU nwtkI rUp dyx vwlw XQwrQvwdI nwtk iliKAw hY[ 

 kwlIdws,sMsikRq nwtk dw isKr Cohx vwlw Aqy bhup`KI pRiqBw dw mwlk nwtkkwr 
hY[aus vrgI nwt-pRiqBw q`k sMsikRq dw koeI nwtkkwr vI nhIN phuMc sikAw hY[fw. hrcrn 
isMG (pMjwb dI nwt-prMprw) Anuswr kwlIdws dw smW cOQI sdI eIsvI dw AMq Aqy pMjvIN sdI 
dw mu`F hY[kuJ ivdvwnW dw ivcwr hY ik auh mhwdyvI kwlI dw Bgq sI iesy krky aus dw nW 
kwlIdws hY[kuJ ivdvwn ieh mMndy hn ik kwlIdws spqisMDU (purwqn pMjwb) vwsI sI[jdoN iek 
vwrI ieQy Akwl ipAw qW auh ivkrmwid`q dI rwjDwnI aujYn clw igAw[kuJ lok aus nMU AxpVH 
d`sdy hn jo hOlI-hOlI mgroN ivdvwn bx igAw[ieh g`lW BwvyN s`c nw vI hox pr kwlIdws dw 
ivkrmwid`q dy rwj drbwr nwl koeI sbMD qW jrUr sI[auh Awpxy nwtk ‗SkuMqlw‘ ivc 
ivkrmwid`q dy drbwr dw izkr aucycy qOr ‗qy krdw hY[auh ieh d`sdw hY ik rwjw ivkrmwid`q 
rs Aqy Bwv dI isìKAw dw au~c-ivdvwn sI[auh bVw suMdr nOjuAwn sI[aus nMU pyRm dw in`jI 
AnuBv  Aqy smwijk mirAwdw dw igAwn sI[sMsikRq swihq nMU kwlIdws ny AwpxI kwiv-ikrqW 
Aqy nwt-ikrqW nwl mwlwmwl kIqw hY[iek pwsy aus ny ‗irqU sMhwr,myG dUq,rGUvMS‘ Aqy ‗kumwr 
sMBv‘ ijhIAW au~c pD̀rI kwiv-rcnwvW ilKIAW hn dUjy pwsy aus ny ‗mwlivkw AgnI 
imqr,ivkrm aurvSI‘ Aqy ‗SkuMqlw‘ ijhy klw-BrpUr nwtk id`qy hn[iehnW iv`coN ‗mwlivkw 
AgnIimqrw‘ nwtk ivc mwlivkw Aqy AgnIimqrw dI pRym dI khwxI hY[ieh pRym khwxI rwj 
mihlW ivc Aqy pRqIkUl (ivroDI) hwlwqW ivc jnm lYNdI hY Aqy isry vI cVHdI hY[rwjw AgnI 
imqr AwpxI ptrwxI ‗DwirxI‘ dI dwsI mwlivkw dI AnoKI suMdrqw nMU vyK ky aus au~qy moihq jo 
jWdw hY[pr auhnW dy pRym ivc mhwrwxI DwirxI rukwvt bxdI hY[rwjw Awpxy dosq ivdUSk dI 
shwieqw nwl mwlivkw nMU imldw rihMdw hY[AMq ivc mwlivkw ivdrB dyS dI rwjkumwrI inkldI 
hY[ijs nMU mwVy rwjsI hwlwqW krky dwsI dw rUp Dwrn krnw pYNdw hY[AMq ivc dohW dw ivAwh ho 
jWdw hY[ies nwtk ivc kwlIdws ny rwj mihl dI cwr dIvwrI ivc pl rhy pRym,rwxIAW dI 
AwpsI eIrKw,rwjw AgnI imqr dI kwmukqw,mhwrwxI dI sihjqw nMU KUbsUrqI nwl pyS kIqw 
hY[pr ies nwtk dIAW GtnwvW rwj mihl q`k sImq hn[auh iehnW GtnwvW nMU jIvn nwl 
nhIN joVdw[auh ies nwtk ivc jIvn dIAW hor sm`isAwvW nMU Cohx dI koiSS nhIN 
krdw[nwiek-nwiekw dw pRym vI AwdrS pyRm dy p`Dr q`k nhIN phuMc sikAw[ieh kwlIdws dw 
pihlw nwtk hY[ies krky iehnW nwtkI-kmIAW nMU A`KoN Ehly vI kIqw jw skdw hY[‗ivkro 
morivSI‘ (Apsrw aurvSI Aqy pUrrvwS rwjw dI pRym khwxI) nwtk ivc rwjw prUrvw Aqy 
aurvSI dy pRym nMU ivSw bxwieAw igAw hY[ies kQw dw izkr irgvyd ivc vI AwauNdw hY[pr 
kwlIdws ny mUl kQw ivc keI qbdIlIAW kr idq̀IAW hn[prUrvw iek aupkwrI rwjw hY[auh 
aurvSI nMU iek rwKSS dy cMugl qoN Azwd krvwauNdw hY[pr iesy dOrwn auh Kud aurvSI dI 
sMudrqw au~qy moihq ho jWdw hY[aurvSI keI SrqW dy nwl rwjy nwl ivAwh kr lYNdI hY[ivAwh qoN 
mgroN rwjw prUrvw nwl iksy g`loN nrwz ho jWdw hY[aurvSI vx ivc clI jWdI hY[auQy auh iek 
vyl bx jWdI hY[rwjw aus dy ivXog ivc duKI ho ky Btkdw iPrdw hY[AkwSbwxI huMdI hY ijs ivc 
ikhw jWdw hY ik jykr rwjw sMgrwnI mxI lY ky aus vyl nMU j`PI pw lvy qW auh Pyr iek AOrq bx 
jwvygI[nwtk dy AMq ivc dovW dw Pyr imlwp ho jWdw hY[ieh nwtk vI iSMgwr rs pRDwn hY[ies 
ivc ivXog-iSMgwr Aqy sMXog-iSMgwr dohW dy drSn huMdy hn[ies nwtk ivc pRym nwloN kwm dy 
Awvyg dw icqrn vDyry hY[ieauN ieh nwtk pRym qoN QoVHw ijhw aurHW hI rih jWdw hY[pr Awpxy 
nwtkI guxW dy ADwr ‗qy ieh pihly nwtk nwloN vDyry cMgI nwtkI-ikrq hY[‗SMkuqlw‘ kwlIdws 
dw qIjw Aqy AwKrI nwtk hY[ies dw AslI nW ‗AiBigAwn SwkuMqlqm‘ hY[pMjwbI ihMdI ivc 
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ies dw Anuvwd ‗SkuMqlw‘ nW hyT kIqw igAw hY[SMkuqlw kwlIdws dw Swhkwr nwtk hY[ies 
nwtk dI pRSMsw ivc bhuq swry AwlockW ny pRSMswqmk kQn ilKy hn;imswl vjoN-―AiBigAwn 
SwkuMqlm Bwrq dw hI nhIN sgoN ivSv swihq dw mh`qvpUrn nwtk hY[‖ jW ―swihq ivc nwtk 
ivDw sB qoN SyRsT hY Aqy nwtkW ivc AiBigAwn SwkuMqlm SyRsTqm hY[‖ iehnW kQnW qoN hI 
kwlIdws dy ies nwtk dy au~c p`DrI swihqk imAwr dw pqw lg jWdw hY[‗SkuMqlw‘ nwtk dI 
kQw,kwlIdws ny mhWBwrq ivc AweI ‗SwkuMqlopiKAwn‘ qoN leI hY[pr fw.hrcrn isMG (pMjwb 
dI nwt-prMprw) Anuswr ieh kQw pUrv-AwirAweI prMprw dy vyly qoN clI Aw rhI hY[kwlIdws 
ny ies mUl kQw nMU  nvIAW nwtkI Aqy klwqmk CohW  id`qIAW hn[ 

  SMkuqlw ies nwtk dI nwiekw hY[nwtk Anuswr auh mhWirSI ivSvwim`qr Aqy ieMdr dy 
AKwVy dI Apsrw mynkw dI ku`KoN pYdw hoeI hY[auhnW dy sbMD jwiez nhIN sn[ ies krky mynkw 
bdnwmI dy froN AwpxI bc̀I nMU jnm dyx mgroN kxv irSI dy AwSrm ivc Cf̀ jWdI hY[kxv irSI 
aus nMU AwpxI skI pu`qrI vWg pwldw hY[iek idn auh AwpxI pu`qrI dy mwVy gRihAW dy aupwA leI 
som qIrQ igAw huMdw hY[AwSrm ivc Awaux vwly irSIAW-munIAW dI syvw-sMBwl dI izMmyvwrI 
SkuMqlw dy isr huMdI hY[iesy dOrwn hsiqnwpur dw rwjw duSXMq ihrn dw iSkwr Kyfdw hoieAw auDr 
Aw jWdw hY[qp`svI dy kihx ‗qy auh ihrn dw iSkwr nhIN krdw[qp`svI aus dy cMgy ivhwr qoN KuS 
ho ky aus nMU ‗c`krvrqI pu`qr‘ dw AwSIrvwd idMdw hY[eyny nMU iek hwQI AMnHyvwh,kxv irSI dy 
AwSrm v`l vDdw hY[rwjw duSXMq aus nMU Bjw idMdw hY[ies mgroN auh auQy SkuMqlw dI suMdrqw vyK 
ky aus au~qy moihq ho jWdw hY[auh AwpxI vydnw ivdUSk nwl sWJI krdw hY[auh ivdUSk nMU AwKdw 
hY ik SkuMqlw aus nMU bhuq hI izAwdw sMudr lgdI hY[auh bRwhmx-pu`qrI (kxv dI DI) hY,nhIN qW 
auh aus nwl ivAwh kr lYNdw hY[pr jdoN SkuMqlw dIAW shylIAW qoN duSXMq nMU pqw lgdw hY ik 
SkuMqlw kxv dI AslI pu`qrI nhIN sgoN Drm-pu`qrI hY qW auh SkuMqlw nwl gMDrv ivAwh kr 
lYNdw hY[dovyN dy srIrk-imlwp nwl SkuMqlw grBvqI ho jWdI hY[mhwrwjw duSXMq,SkuMqlw nMU Awpxy 
pyRm dI inSwnI iek muMdrI dy ky,hsiqnwpur clw jWdw hY[auh AwKdw hY ik aus dy rwj drbwrI 
bVI Swno-SOkq qy SwhI TwT-bwT nwl aus nMU Aw ky lY jwxgy[SkuMqlw Awpxy pRymI-pqI dI Xwd 
ivc idn ktI krn l`g jWdI hY[iek idn auh duSXMq dI Xwd ivc ibhbl hoeI bYTI huMdI hY[eyny 
nMU durvwsw nW dw irSI AwSrm ivc AwauNdw hY[pr SkuMqlw aus dI koeI Awau-Bgq nhIN 
krdI[bulwaux dy bwvjUd vI aus nMU irSI dy Awaux dI koeI Kbr nhIN huMdI[durvwsw irSI gu`sy ivc 
Aw ky aus nMU ieh srwp dy idMdw hY ik ijs dy ivXog ivc fu`bI hoeI ny myrw auT ky siqkwr nhIN 
kIqw[auh qYnMU Bu`l jwvygw[pr ies srwp vyly SkuMqlw hwzr nhIN huMdI [aus nMU qW irSI dy Awaux 
dw pqw vI nhIN l`gdw[aus dI QW auQy aus dIAW shylIAW huMdIAW hn[auh irSI qoN mwPI mMgdIAW 
hn[irSI Awpxy srwp nMU bdldw hoieAw AwKdw hY-―myrw srwp qW At`l hI rhygw[pr jdoN ieh 
mhwrwjy dI koeI inSwnI ivKwvygI qW aus nMU sB kuJ Xwd Aw jwvygw[‖ vwpsI qy kxv irSI nMU 
SkuMqlw dy gMDrv ivAwh Aqy aus dy grBvqI hox dw pqw l`gdw hY[auh SkuMqlw dy ivAwh dI 
Kbr sux ky KuS huMdw hY[duSXMq dy vwps nw muVn ‗qy auh SkuMqlw nMU hsiqnwpur Byj idMdw 
hY[SkuMqlw dIAW shylIAW aus nMU AwKdIAW hn ik jykr qYnMU rwjy ny nw vI pCwixAw qW aus nMU 
Awpxy kol peI AMgUTI idKw dyvIN[auuh Aijhw ies krky kihMdIAW hn ikauNik auhnW nMU irSI dy 
srwp bwry pqw hY[rwsqy ivc SkuMqlw jdoN scI qIrQ ivc pwxI pIx l`gdI hY qW aus dI AMgUTI 
pwxI ivc if`g pYNdI hY[aus muMdrI nMU iek m`CI mUMh ivc pw lYNdI hY[auhI m`CI  iek mCyry dy jwl 
ivc Ps jWdI hY[m`CI nMU k`tx vyly mCyry nMU muMdrI imldI hY[rwjy duSXMq dw nW KuixAw vyK ky auh 
muMdrI lY ky rwjy kol phuMc jWdw hY[pr ies qoN pihlW SkuMqlw au~Qy phuMc c`ukI huMdI hY[duSXMq 
SkuMqlw nMU pCwxdw vI nhIN[ies nwl SMkuqlw dw du`K ho vD jWdw hY[mCyry v`loN rwj drbwr ivc 
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muMdrI ivKwaux swr hI duSXMq nMU sB kuJ Xwd Aw jWdw hY[auh sB kuJ Bu`l jwx qy bhuq 
pCqwauNdw hY[SkuMqlw dI ku`KoN srvdmn nW dw bytw jnm lYNdw hY[ies nwtk dI khwxI bhuq lMmI-
cOVI hY ies krky ies dw  inBwA s`q AMkW ivc kIqw igAw hY[kwlIdws SYlI dw bwdSwh hY[auh 
cwhy SkuMqlw dI srIrk suMdrqw dw ibAwn kr irhw hovy cwhy duSXMq dI mrdwvIN suMdrqw[cwhy auh 
kudrq dI KUbsUrqI dw vrxn kr irhw hovy,cwhy SkuMqlw dI qrsXog hwlq dw… auh hr g`l nMU 
kmwl dI p`Dr ‗qy iljw ky pyS krdw hY;imswl vjoN-―aus dy b`ul krUMblW vWgr lwl hn,aus dIAW 
bwhvW bUitAW dIAW pqlIAW twhxIAW vrgIAW hn Aqy Pu`lW vrgw md-msq kr dyx vwlw 
jobn,aus dy AMg-AMg ivc smwieAw hoieAw hY[‖ byS`k kwlIdws ivc bhuq swry nwtkI gux hn 
pr aus ivc keI kmzorIAW vI hn[ey.bI kIQ (sMsikRq nwtk) Anuswr kwlIdws jIvn dIAW 
duKWqk,sMkt BrpUr Aqy XQwrQk JwkIAW pyS krn qoN Asmr`Q sI[aus ny kyvl rwijAW dy jIvn 
nMU hI icqirAw hY[aus dy nwtkW ivc jIvn dIAW v`fIAW sm`isAwvW nMU nhIN CoihAw igAw[auh 
kyvl bRwhmxI smwj q`k hI sImq hY[iehnW nwtkI kmzorIAW dy bwvjUd aus dI nwtk klw 
sMsikRq dw SRysT nmUnw hY[aus dI nwtk klw dI smr`Qw nMU Bwrq dy hI nhIN ivSv dy ivdvwn vI 
mMndy hn[auh mnu`KI BwvW dw kuSl icqyrw hY[auh pRikrqI dw pujwrI hY[BwrqI prMprw ivc idRV 
ivSvws r`Kx vwlw hY[auh BwrqI sMsikRqI dy AwdrSW dw sMsQwpk hY[auh AwpxI klpnw nwl 
idRSW dI KUbsUrq pySkwrI krky mn nMU suAwd-suAwd kr idMdw hY[auh ipAwr AnuBv Aqy ipAwr-
vlvly dIAW v`Ko-v`K siQqIAW nMU icqrn ivc Kws muhwrq r`Kdw hY[auh kruxw rs,hwsrs qy bIr 
rs nMU KUbsUrqI nwl pyS krdw hY[pr iSMgwr rs (sMXog Aqy ivXog) nMU pyS krn ivc aus dw 
juAwb nhI hY[auh in`ky-in`ky nwtkI mOikAW nwl iSMgwr rs hI nhIN auswrdw sgoN mnu`KI BwvW dI 
gihrweI nMU vI pyS krdw hY[aus dI nwtk klw sbMDI jrmn kvI gyyty AwKdw hY-―jykr qusIN 
bsMq dy Pu`lW dI sugMDI Aqy grmI nwl p`ky PlW dy rs nMU ie`ko QW vyKxw cwhuMdy ho jW Awpxy ihrdy 
nMU AMimRq pIqy hox vWg sMquSt hoieAw vyKxw cwhuMdy ho,Aqy jykr qusIN svrgk Aqy BOiqk ^UbsUrqI 
dy iekìTAW drSn krnw cwhuMdy ho qW ‗AiBigAwn SwkuMqlm‘ nMU jrUr pVHo[‖ 

  hrS vrDn sMsikRq dw ie`k hor pRis`D nwtkkwr hoieAw hY[aus ny Awpxy nwtk nwl 
sMsikRq dI nwt-prMprw nMU guxwqmk Aqy igxwqmk p`K qoN AmIr kIqw hY[sMsikRq swihq nMU aus ny 
iqMn nwtk id`qy hn[ pihlw ‗ipRX driSkw‘,dUjw  ‗rqnwvlI‘ Aqy qIjw ‗nwgwnMd‘ hY[ieh swry 
hI suKWqk nwtk hn[hrSvrDn dy nwtkW au~qy kwlIdws dw sp`St pRBwv hY[aus dw pihlw nwtk 
‗ipRX driSkw‘ qW kwlIdws dy ‗mwlivkw AgnIimqr‘ dIAW isrjxwqmk-lIhW au~qy iliKAw 
igAw hY[ies nwtk ivc ipRX driSkw Aqy rwjw audXn dI pRym kQw hY[ieh cwr AMkW ivc ilKI 
geI nwitkw hY[ies nwtk ivc pihlW qW ipRX driSkw Aqy rwjw audXn dI pRym khwxI ivKweI 
geI hY mgroN ieh dovyN ivAwh kr lYNdy hn[ipRX driSkw AMgdyS dy rwjw idRVvrmw dI pu`qrI 
hY[AMg dyS au~qy kilMg dyS dw rwjw hmlw kr idMdw hY[idRVvrmw AwpxI pu`qrI ipRXdriSkw nMU 
audXn dy rxIvws ivc Byj idMdw hY[aus dw AslI nW nhIN d`isAw jWdw[sB nMU aus dw nW 
‗Arixkw‘ hI d`isAw jWdw hY[auQy auh mhwrwxI vwsvd`qw dI ingrwnI  ivc rihMdI hY[aus nMU ieh 
ikhw jWdw hY ik jdoN Arixkw (ipRX driSkw) ivAwhXog ho jwvy qW rwjy nMU sUicq kIqw jwvy[aus 
dI isìKAw Aqy pwlx-poSx dw auicq pRbMD kr id`qw jWdw hY[iek idn rwjw audXn sYr krn 
igAw huMdw hY[auQy auh Arixkw nMU vyK ky aus au~qy moihq ho jWdw hY[dovyN iek dUjy nMU pRym krn l`g 
jWdy hn[audXn dw imqr ivdUSk Aqy Arixkw dI shylI mnormw iek nwtk dy bhwny dovW dy 
imlx dI Xojnw bxwauNdy hn[pr mhwrwxI vwsvdq̀w nMU S`k ho jWdw hY[ mnormw dI clwkI PVI 
jWdI hY[Arixkw sKq ingrwnI hyT r`KI jWdI hY[mgroN kMcukI nW dw pwqr Aw ky swrw rh`s 
KolHdw hY[vwsvd`qw vI ipRX driSkw nMU pCwx ky aus dw ivAwh audXn nwl kr idMdI hY[ies 
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nwitkw dw nW ies dI nwiekw ipRX driSkw dy ADwr au~qy r`iKAw igAw hY[ipRX driSkw dw ArQ 
hY-vyKx ivc sohxI l`gx vwlI[iesy krky ieh nwtk iSMgwr rs dw au~qm nmUnw hY[ ‗rqnwvlI‘ 
cwr AMkW dI iek nwitkw hY[ies nwitkw ivc swgirkw Aqy audXn dI pRuym kQw nMU ADwr 
bxwieAw igAw hY[hrSvrDn qoN pihlW nwtkkwr Bws ny Awpxy nwtkW (pRiq`igAw XogMDrwiex 
Aqy svpn vwsvd`qw) ivc iesy kQw nMU ADwr bxwieAw hY[ies nwtk ivc XogMDrwiex rwjw 
audXn dw mMqrI hY[aus ny pMfqW qoN ieh Biv`KbwxI suxI hY ik jykr rwj audXn dw ivAwh 
rqnwvlI nwl ho jwvy qW audXn dy rwj dI smir`DI hovygI[mMqrI XogMDrwiex,rwjkumwrI rqnwvlI 
dw ivAwh rwjw audXn nwl krvwauxw cwhuMdw hY[pr ies ivc iek ivhwrk sm`isAw 
hY[rqnwvwlI rwj audXn dI pqnI vwsvd`qw dy mwmy dI DI hY[AijhI siQqI ivc mwmw AwpxI DI 
dw ivAwh AwpxI BwxjI dy Gr ivc krky aus dw Gr nhIN aujwVygw[AKIr,mMqrI XogMDrwiex 
iek skIm bxwauNdw hY[auh isMgl dyS dy rwjy (vwsvd`qy dy mwmy) kol ieh APvwh PYlw idMdw hY ik 
lwvwxk nW dy ipMf ivc vwsvd`qw sV ky mr geI hY[auh isMgl dyS dy rwjy qoN aus dI pu`qrI 
rqnwvlI dw h~Q Awpxy rwjy audXn leI mMg lYNdw hY[rwjkumwrI rqnwvlI Awpxy mMqrIAW smyq 
smuMdrI byVI ivc Aw rhI huMdI hY ik aus dw byVw fu`b jWdw hY[kyvl rqnwvlI hI bcdI hY[auh 
iek qKqy dy shwry iknwry q`k phuMc jWdI hY[iek vpwrI aus nMU mMqrI XogMDrwiex q`k phuMcw idMdw 
hY[auh aus dw Asl nW iksy nUM vI nhIN d`sdw[auuh sB nMU ausdw nW swgirkw (swgr qoN imlI hox 
krky) hI d`sdw hY[swgirkw mhwrwxI dI dwsI bx ky rihx l`gdI hY[iek idn rwjw audXn 
swgirkw nMU vyK ky aus auqy moihq ho jWdw hY[pr vwsvd`qw aus nMU Kqrw mMndI hY Aqy aus nMU rwjy 
qoN dUr hI r`KdI hY[pr nwtk dy AKIr ivc rqnwvlI (swgirkw) Aqy audXn dw ivAwh ho jWdw 
hY[hrSvrDn dw qIjw nwtk ‗nwgwnMd‘ hY[klw p`KoN ieh nwtk pihilAW nwloN bhuq kmzor 
hY[ies ivc mhwqmw bu`D dI kQw nMU ADwr bxwieAw igAw hY[ieh pMj AMkW dw nwtk hY[ies dw 
nwiek jImUqvwhn nW dw ivAkqI hY[pihly iqMn AMkW ivc jImUqvwhn Aqy mlXvqI dI pyRm kQw 
dw ivsQwr hY[AMqly do AMkW ivc jImUqvwhn pRym C`f ky bu`D Drm dw pYrokwr bx jWdw hY[ieh 
nwtk bu`D Drm nMU ADwr bxw ky iliKAw hY pr ies ivc bu`D Drm dw pRBwv nzr nhIN 
AwauNdw[ieh nwtk ihMdU Aqy boDI ivcwrW dw imlgoBw ijhw bx igAw hY[hrSvrDn kQw leI 
ADwr sm`grI Bws dy nwtkW qoN lYNdw hY[pr ies nMU inBwaux vwlI SYlI leI kwlIdws qoN pRyirq 
hY[auh iSMgwr rs dI pySkwrI ivc muhwrq r`Kdw hY[ies p`K qoN auh kwlIdws dw cylw lgdw 
hY[aus dy nwtkW dI kQw iek-dUjy nwl kwPI rldI hY[imswl vjoN iqMnW nwtkW ivc pRym kQw 
hY[iehnW iv`coN vI pihly do nwtkW ivclI kQw dw nwiek sWJw (audXn) hY[‗ipRXdriSkw‘ Aqy 
‗rqnwvlI‘ iv`coN rqnwvlI Aijhw nwtk hY ijs ivc swry nwt-SwsqrI inXmW dI pwlxw kIqI 
geI hY[ieh doSW qoN rihq nwitkw hY[ieh AijhI sPl nwitkw hY ijs dw hrSvrDn dy 
auqrvrqI swihq au~qy fUMGw pRBwv ipAw hY[pwrkwlI nwtkkwrW leI ‗rqnwvlI‘ AwdrS nwitkw 
bx geI hY[hrSvrDn dI sB qoN v`fI pRwpqI ieh hY ik knOj dw rwjw huMdy hoey vI aus ny au~c 
drjy dI nwt-rcnw vI kIqI[aus ivc iek kuSl smrwt,kuSl Swsk vwly gux qW hY hI sn,nwl 
hI kuSl nwtkkwr vwly swry gux vI sn[aus dy kuSl rwj pRbMD dI crcw ihaUnsWg vrgy cInI 
XwqrI krdy hn Aqy aus dy cMgy nwtkW dI pRSMsw pwrkwlI nwtkkwr qy Awlock krdy hn[sMsikRq 
nwtk ivc hrSvrDn nwitkw ilKx dw mu`F bMnHdw hY[Aijhw krky auh cotI dy Aqy coxvyN 
nwtkkwrW dI FwxI ivc Swml ho jWdw hY[ 

mihMdr ivkrm vrmn, nwtkkwr hrSvrDn dw smkwlI sI[aus ny sMsikRq nwtk dy 
ieiqhws ivc do pRhsn ‗mqw ivlws‘ Aqy ‗Bgvt AjUkw‘ ilKy hn[ieh dovyN BwvyN pRhsn hn pr 
iehnW dw swihqk imAwr kwPI aucyrw hY[ieh dovyN pRhsn nwtkI guxW nwl BrpUr hn[‗mqw 
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ivlws‘ dw ivSw ieh hY ik dUijAW nMU mq dyx vwly AiDAwqmk AwgU Kud ivlws (nSy) ivc msq 
rihMdy hn[keI vwrI auh eyny md-msq ho jWdy hn ik auhnW dw kwsw kOx lY igAw,auhnW nMU ieh 
vI pqw nhIN lgdw[auhnW dw kwsw iek ku`qw lY jWdw hY pr auh iek boDI iBkSU au~qy S`k krdy 
hn[ieh swDU mMgiqAW au~qy SkqISwlI ivAMg hY[ijMnHW dw kwsw itkwxy nhIN hY auhnW dI Akl 
itkwxy ikvyN ho skdI hY[ijMnHW dI Kud dI Akl itkwxy nhIN auh iksy nMU kI syD dy skdy hn[ 
‗Bgvq AjUkw‘ iek AMkI JwkI-nwt hY[ies ivc auhnW lokW au~qy ivAMg kIqw igAw hY ijMnHW dy 
ichry suMdr hn pr auhnW dy kMm mwVy hn[suMdr ichry vwly BYVI g`l krdy hn Aqy kohjy lok 
sohxI (cMgI) g`l krdy hn[ ieh iek iksm dw dwrSink ivAMg hY[nwtk ivc iek jogI Awpxy 
cyilAW nMU Awqmw dw Byd smJwaux leI Awpxy srIr iv`coN pRwx k`F ky loQ bixAw ipAw huMdw 
hY[jmdUq glqI nwl iksy vysvw dy pRwx k`F ky lY jWdw hY[jdoN aus nMU AwpxI glqI dw Aihsws 
huMdw hY qW auh AwpxI glqI suDwrn leI AwauNdw hY pr ies vwrI auh pihlW nwloN vI v`fI glqI 
kr jWdw hY[auh vysvw dy pRwx jogI ivc Aqy jogI dy pRwx vysvw ivc pw jWdw hY[ies nwl bhuq 
swrIAW hwsohIxIAW pRsiQqIAW jnm lYNdIAW hn[AKIr jmdUq AwpxI glqI Pyr suDwrdw hY[ieh 
isrjxhwr dy kMmW au~qy krwrI cot hY[aus qoN vI glqIAW ho jWdIAW hn[aus koloN vI cMgy srIrW 
ivc cMgIAW rUhW nhIN r`KIAW jWdIAW[mn Aqy srIr dI iekwgrqw vwlw ienswn qW r`b koloN vI 
nhIN bxdw[ieauN ivkrm vrmn dy pRhsnW ivc hwsw qW hY hI nwlo-nwl ivAMg Aqy cot vI hY[ies 
ivAMg ip`Cy iek dwrSinkqw vI kMm krdI hY[ 

  B`t nwrwiex vI sMsikRq nwtk dw ie`k hor mh`qvpUrn nwtkkwr hY[aus dw iek ie`k 
nwtk ‗vyxI sMhwr‘ imldw hY[ieh bhuq hI klwqmk nwtk hY[ies dI kQw mhwBwrq iv`coN leI 
geI hY[pr B`t nrwiex ny mUl kQw ivc klpnw joV ky aus nMU klwqmk p`K qoN byjoV bxw id`qw 
hY[ies nwtk dw isrlyK vI bVw hI rOck hY[‗vyxI‘ dw ArQ hY-gu`q Aqy ‗sMhwr‘ dw ArQ hY-
guMdxw[nwtk dw nwmkrn ies ivc AweI iek Gtnw dy ADwr au~qy r`iKAw igAw hY[durXoDn BrI 
sBw ivc dropdI dw Apmwn krdw hY[aus nMU vwlW qoN iK`c ky ilAwauNdw hY Aqy Awpxy p`t au~qy 
ibTwauNdw hY[BIm,dropdI dw ieh Apmwn sihx nhIN kr skdw[auh ieh pRiq`igAw krdw hY-―mYN 
durXoDn dy lhU ivc il`bVy h`QW nwl hI dropdI dI ieh Ku`l HI gu`q guMdWgw[‖ BIm dI ieh pRiqìgAw 
pWfvW dI AxK Aqy iesqrI dy siqkwr dI pRqIk hY[ieauN nwtk dy isrlyK qoN hI nwtk ivclI 
pRqIkwqmkqw Aqy klwqmkqw dw pqw l`g jWdw hY[ies nwtk ivc nwt-SwsqrI inXmW dI 
pwlxw kIqI geI hY[ies dI kQw ieiqhws pRisD̀ hY[ies dI vwrqwlwp srl,sp`St Aqy suBwivk 
hY[ies ivc pMj kwrj AvsQwvW,pMj ArQ pRikrqIAW Aqy pMj sMDIAW dI FukvIN vrqoN kIqI geI 
hY[XuiDStr,BIm,krx,ASvQwmw ijhy pwqrW dy nwlo-nwl Klnwiek durXoDn dw cirqr vI bVy 
pRBwvSwlI FMg nwl icqirAw igAw hY[ieh nwtk vIr rs dw au~qm nmUnw hY[byS`k ieh nwtk 
BIm Aqy durXoDn dy gdw-Xu`D au~qy ADwrq hY[pr ies nwtk dw Asl nwiek XuiDStr hY[BIm 
ies nwtk dw aup-nwiek hY[iehnW nwtkI guxW dy bwvjUd vI ies nwtk nMU sMsikRq dy prmu`K 
nwtkW ivc Swml nhIN kIqw jWdw[ies dw kwrn ieh hY ik B`t nrwiex ies nwtk ivc kyvl 
nwt SwsqrI inXmW dw krVweI nwl pwlxw qW krdw hY pr auh koeI klwqmk-mwArkw nhIN mwr 
sikAw[ies nwtk ivc kwlIdws qy BvBUqI dy nwtkW vwlI koeI g`l nhIN hY[ 

 BvBUqI sMsikRq nwtk dy srv-au~c nwtkkwrW iv`coN iek hY[aus nMU ‗mhWkvI‘ vI ikhw jWdw 
hY[nwtkkwrW ivc̀oN kwlIdws qoN mgroN aus dw hI nW ilAw jWdw hY[pr keI QWvW ‗qy auh BwvW dy 
icqrn ivc kwlIdws nMU vI ipCWh C`f jWdw hY[aus dw pUrw nW ‗SRI kMT nIlkMT BvBUqI‘ 
sI[BvBUqI ny iqMn nwtk ilKy hn[iehnW iv`coN pihlw ‗mwlqI mwDv‘  hY[ieh iek pRym kQw 
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hY[dUjw nwtk ‗mhWvIr cirq‘ hY Aqy qIjw ‗auqrwm cirq‘ hY[ieh dovyN rwm dy pihly Aqy mgrly 
jIvn nwl sbMDq hn[dUjy nwtk ivc rwm dy jIvn dw pihlw ih`sw Swml hY Aqy qIjy ivc rwm dy 
jIvn dw ipClw ih`sw Swml hY[ieauN BvBUqI ny rwm-kQw dI mukMml nwt-pySkwrI kIqI hY[aus dy 
ilKy ‗mwlqI mwDv‘ ivc mwlqI Aqy mwDv dy pRym dI khwxI hY[dovW dy ipqw do v`K-v`K rwijAW dy 
mMqrI hn[dovyN Awps ivc ieh PYslw krdy hn ik auhnW dy b`cy (mwlqI mwDv) jdoN v`fy ho jwxgy 
qW auh auhnW dw ivAwh krky dosq qoN irSqydwr bx jwxgy[auDr rwjy dw iek dosq nMdn mwlqI 
nMU psMd krdw hY[rwjw aus dw ivAwh mwlqI nwl krn leI iqAwr ho jWdw hY[mMqrI leI rwjy nMU 
nWh krnI muSikl ho jWdI hY[auDr nMdn dI BYx mwDv dy dosq mkrMd nMU ipAwr krdI hY[ieauN 
ies nwtk ivc iek mu`K pRym kQw Aqy iek aup-pRym-kQw hY[nMdn Aqy mwlqI dy irSqy vwly idn 
mkrMd dulhn bx ky clw jWdw hY[AgWh auh nMdn dI BYx mdXMiqkw nMU Bjw ky lY jWdw hY[nwtk 
dy AKIr ivc mkrMd Aqy mdXMiqkw dy nwlo-nwl mwlqI-mwDv dw vI ivAwh ho jWdw hY[ieh 
BvBUqI dw pihlw nwtk hY ies krky ies nwtk ivc bhuq swrIAW kmIAW rih geIAW 
hn[mwlqI do vwr mOq dy iknwry phuMc jWdI hY[pr dovyN vwr sMXog nwl hI  bc jWdI hY[ies ivc 
nwiek Aqy nwiekw dw Awpxw koeI vjUd nhIN hY[‗mhWvIr cirq‘ (bhwdr rwm dw cirqr) ivc 
rwm dy bcpn qoN lY ky bnvws,rwvx nMU mwr ky AXoiDAw prqx q`k dw ibrqWq hY[ieh BvBUqI dw 
dUjw nwtk hY[‗auqrwm cirq‘ BvBUqI dI Swhkwr ikrq hY[ies dI kQw,rwm dy rwj iqlk qoN SurU 
huMdI hY[ies dw mu`K ivSw ‗sIqw ivvwd‘ hY[prjw sIqw bwry ieh ikMqU krdI hY ik sIqw rwvx dy 
Gr rih ky AweI hY[prjw dy ivvwd kwrn,rwm AwpxI pqnI sIqw nMU GroN k`F ky jMgl ivc Byj 
idMdw hY[sIqw,gMgw ivc fub̀ ky mr jwxw cwhuMdI hY[pr gMgw aus nMU bcw ky vwlmIkI dy AwSrm Byj 
idMdI hY[au~qy lv-kuS dw jnm huMdw hY[rwm ASvmyD X`g krky GoVw C`fdw hY[ies GoVy nMU lv-kuS 
PV lYNdy hn[ip`CoN lkSmx dw lv-kuS nwl Xu`D huMdw hY[rwm dy bcwA krn qy,Xu`D SWq ho jWdw 
hY[mhWirSI vwlmIkI rmwiex dy ADwr ‗qy nwtk dw mMcn krvwauNdy hn[ 
  BvBUqI sMsikRq dw mhwn nwtkkwr hY[aus kol keI Aijhy keI mOilk gux hn jo iksy 
hor nwtkkwr kol nhIN hn[imswl vjoN iSMgwr pRDwn nwtkW ivc auh kruxw rs pRDwn nwtk 
ilKdw hY[auh kruxw rs nMU jIvn dw prmu`K rs mMndw hY[imswl vjoN ‗auqrwm cirq‘ nwtk ivc 
qmsw nW dI iek pwqr AwKdI hY-jIvn ivc kruxw rs hI mu`K rs hY[ieho Awpxw rUp bdl ky 
iSMgwr,vIr,hws,rOdr Awid rUpW ivc bdl jWdw hY ijvyN pwxI,v`Ko-v`Kry ADwr pw ky kdy 
GuMmxGyrI,kdy bulbulw Aqy kdy lihr dw rUp Dwr lYNdw hY[ieho kwrn hY ik rwm dy ivCoVy ivc sIqw 
qW kruxw dI mUrq hI bx jWdI hY[pUry nwtk ivc rwm Aqy sIqw nMU AwpsI imlwp dI koeI aumId 
nzr nhIN AwauNdI[fw. Pu`l Anuswr (Koj p`iqRkw AMk-25,pMnw 149) duKWqk Aqy drd BrIAW 
JwKIAW auswrn ivc BvBUqI,kwlIdws qoN bwzI lY jWdw hY[iek JwkI ivc rwm Aqy sIqw bhuq 
nyVy-nyVy KVHy hn,auh iek dUjy nMU Coh vI skdy hn pr auh cu`p qy pQrwey KVHy rihMdy hn ikauNik 
auhnW AMMdr ipAwr Aqy Prz dw SkqISwlI Gol cl̀ irhw hY[pwqrW AMdrly du`K-drd dI qIbrqw 
nMU icqrn ivc sMsikRq dw koeI vI nwtkkwr,BvBUqI dw twkrw nhIN kr skdw[dUjy nwtkkwrW dy 
mukwbly BvBUqI ny pqI-pqnI dy ipAwr nMU vDyry pyS kIqw hY[iqMn nwtkW iv`coN do ivc rwm Aqy 
sIqw dw AwpsI moh ivKwieAw igAw hY[pr ies ivc ikqy vI ASlIlqw jW Bog nzr nhIN 
AwauNdw[ieh pRym hY,inrol kwm nhIN [sIqw nMU Xwd krdw hoieAw rwm AwKdw hY-―sIqw dI ikhVI 
g`l hY jo ipAwrI nhIN,jy koeI g`l ipAwrI nhIN qW auh aus dy ivCoVy dw du`K hY[‖ BvBUqI klpnw 
dw vI DnI nwtkkwr hY[aus ny rwm dy cir`qr nMU AwpxIAW kwlpink CohW nwl icqirAw 
hY[sMsikRq nwtk ivc pRikrqI dy suMdr icqrn dI rvwieq nMU auh jwrI rK̀dw hY[rwm qy sIqw  
lMmw smW jMgl ivc gujwrdy hn[iesy krky nwtkkwr ny pRikrqI dw icqrn kIqw hY[pr dUjy 
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nwtkkwrW dy ault auh pRikrqI dy sohxy p`K dw hI nhIN sgoN kTor p`K dw vI icqrn krdw hY[auh 
jIvn dy XQwrQ nMU pyS krn vwlw nwtkkwr hY[jIvn dy XQwrQ au~qy aus dI pkV swry nwtkkwrW 
nwloN vDyry hY[jykr kwlIdws rySm dw k`pVw hY qW BvBUqI hMFwieAw jwx vwlw K`dr hY[ies dw 
pqw aus dy nvykly ‗ipAwr-sMklp‘ qoN hI l`g jWdw hY[dUjy nwtkkwrW ny pRymI-pRyimkw nMU hI 
ipAwr-Kyf dw ADwr bxwieAw hY[pr BvBUqI jykr nwtk (mwlqI-mwDv) ivc pRymI-pRyimkw dw 
ipAwr pyS krdw hY qW do nwtkW (mhWvIr cirq,auqrwm cirq) ivc pqI-pqnI dy XQwrQk 
ipAwr nMU pyS krdw hY[ijs ivc imlwp G`t Aqy ivCoVw vDyry hY[aus dw ipAwr sMklp,BwrqI 
swihq ivc drswey ipAwr nwloN ikqy au~cw Aqy v`Krw hY[aus dw ipAwr sMklp inrI kwm-Kyf jW 
srIrk-smwgm q`k sImq nhIN hY[sgoN ies ivc duK̀-su`K dw swQ vI hY[rwm Aqy sIqw dw ipAwr 
du`K-su`K Aqy jIvn dy hr qrHW dy hwlwqW ivc ie`ko ijhw rihMdw hY[ies nwl idl nMU iek qs`lI 
ijhI imldI hY[smW,hwlwq Aqy aumr dw ies au~qy koeI Asr nhIN huMdw[rwm Aqy sIqw dw ipAwr 
jIvn dI B`TI ivc qp ky hor pkyrw Aqy hor fUMGyrw ho igAw hY[ 
  kwlIdws Aqy BvBUqI dovyN hI sMsikRq dy smr`Q nwtkkwr hoey hn[pr dovW dI jIvn-
idRStI ivc AMqr hY[ieh jIvn-idRStI auhnW dy jIvy jIvn ivc̀oN aupjI hY[kwlIdws ny Bwrq ivc 
gupiqAW dy sunihrI Xu`g dI AYSo-ieSrq Aqy KuShwlI vyKI sI[auh jIvn nMU inrol AwSwvwdI Aqy 
rumWsk idRStIkox qoN vyKdw sI[ieho kwrn hY ik auh rwijAW dy jIvn nMU hI Awpxy nwtkW dw 
ADwr bxwauNdw hY[iehnW nwtkW ivc rwjy jW rwjkumwr iek pqnI dy huMidAW hoieAW vI kwm-vyg 
ADIn dUjI Pyr qIjI AOrq nwl ivAwh krvwauNdy hn[ivAwh dw qW bhwnw hY auh Awpxy kwm-vyg 
nMU ivAwh dy nW hyT lukwauNdy hn[dUjy pwsy BvBUqI ijhw nwtkkwr hY ijs au~qy bu`D Drm dw pRBwv 
hY[aus ny jIvn nMU AOkVW,musIbqW Aqy du`KW dy rUp ivc,hkIkq ivc vyiKAw hY[ieho kwrn hY ik 
rwm Aqy sIqw dy jIvn dIAW musIbqW aus dy nwtkW dw ADwr bxIAW hn[kwlIdws dy ‗SkuMqlw‘ 
nwtk ivc duSXMq Aqy SkuMqlw vI pqI-pqnI bx cu`ky hn[auh lMmy ivCoVy qoN mgroN dovyN imldy 
hn[auDr ‗auqrwm cirq‘ nwtk ivc rwm Aqy sIqw dw vI  punr-imlwp ivKwieAw igAw hY[rwm 
Aqy sIqw dI punr-imlxI ivc BwvW dI fUMGweI hY[pr duSXMq qy SkuMqlw dI imlxI ies dy 
mukwbly inrijMd ijhI l`gdI hY[pRym dy mwmly ivc rwm Aqy sIqw,duSXMq qy SkuMqlw qoN bhuq A`gy 
lMG gey hn[ieho BvBUqI dI nwtk klw dw kmwl hY[auh rwijAW dIAW KuSIAW,ipAwr,cohl-
mohl,hwsy-T`Ty qy mKOlW dI QW lokW dy du`K-drd,jIvn dIAW AOiKAweIAW qy jIvn ivc ho rhy 
AinAW qy pwpW nMU vI Awpxy nwtkW dw ivSw bxwauNdw hY[iesy ivc aus dI vifAweI hY[ 

  ivSwKd`q nOvIN sdI jW aus qoN QoVHw ijhw pihlW hoieAw hY[aus ny ie`ko iek nwtk ‗mudrw 
rwkSS‘ iliKAw hY[ey.bI.kIQ (sMsikRq nwtk pMnw-241) aus nMU ‗mrdwaU ibrqI vwlw nwtkkwr‘ 
kihMdw hY[aus Anuswr ivswK d`q sMsikRq dy mhwn nwtkkwrW ivc̀oN iek hY pr Bwrq ivc aus dI 
auh kdr nhIN peI jo pYxI cwhIdI hY[auh nwt-SwsqrI prMprw qoN pUrI qrHW jwxUM hY[pr BrqmunI 
dy nwt-SwsqrI inXmW nMU iek sImw q`k hI mMndw hY[auh bu`D Drm qoN pRBwivq hY[aus nMU nwt-
SwsqrI inXm ijMnHy FukvyN lgdy hn auh auhnW nMU Enw ku hI mMndw hY[ieho kwrn hY ik aus ny 
‗mudrw rwKSS‘ ijhw Gtnw pRDwn nwtk iliKAw hY[Bwrq dI nwt-SwsqrI prMprw ivc rs nMU 
mh`qv id`qw igAw hY[rs nMU nwtk dw audyS dìsAw igAw hY[pr ivswK d`q rs dI bjwey GtnwvW 
nMU vDyry AihmIAq idMdw hY[aus dw ieh nwtk ieiqhwsk nwtkW iv`coN srvoqm hY[ieh Cy AMkW dw 
mukMml nwtk hY[‗mudrw rwkSS‘ nwtk dI sMKyp kQw ies pRkwr hY-cwxkX cMdr gupq–II 
(ivkrmw id`q) dw rwj gurU hY[auh Awpxy ivroDI rwjy nMd smrwt nMU hrw ky aus dy mhWmMqrI 
rwkSS (iek pwqr dw nW) nMU Awpxy smrwt,cMdr gupq dw pRDwn mMqrI bxwauxw cwhuMdw hY ikauNik 
auh rwjnIiqk kUtnIqI ivc byjoV hY[ies mMqv leI dohW ivc kUtnIqk cwlW c`lIAW jWdIAW 
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hn[kuJ cwlW cwxkX c`ldw hY Aqy kuJ cwlW rwkSS c`ldw hY[ dovyN Awpo-Awpxy KyqrW ivc mwhr 
hn[dovyN iek dUjy au~qy rwjnIiqk cwlW cldy hn Aqy iek dUjy dI cwl qoN Awpxw bcwau vI krdy 
hn[pUry nwtk ivc rwjnIiqk cwlW dw SqrMj vWg jwl buixAw ipAw hY[pr iek cwl rwkSS dI 
smJ ivc nhIN AwauNdI [ies kyNdrI Gtnw dy ADwr au~qy hI ies nwtk dw nwmkrn kIqw igAw 
hY[rwkSS koeI Kq ilK ky aus au~qy AwpxI AMgUTI dI Cwp mohr vWg lgwauNdw hY[aus dI pqnI 
qy b`cy cMdndws nW dy jOhrI dy Gr rihx leI mjbUr huMdy hn[aus kol rwkSS dI muMdrI phuMc 
jWdI hY[ies AMgUTI nMU rwkSS dI pqnI pihndI hY[ieh AMgUTI audoN aus dI pqnI dy h`QoN if`g 
pYNdI hY jdoN auh Awpxy b`cy nMU drvwzy dy AMdr iK`c rhI huMdI hY[ieh muMdrI cwxkX q`k phuMc 
jWdI hY[auh iek gupq Kq ilKvw ky ies nMU iek qsdIk-Sudw dsqwvyz bxw ky au~qy rwkSS dI 
mohr lgw idMdw hY[ies nwl auh Awpxy hI rwjy dw ivroDI krwr dy id`qw jWdw hY[ieauN swrI 
rwjnIiqk cwl cwxkX dy h`k ivc ho jWdI hY[ieauN nwtk dw nW mudrw rwkSS (rwkSS dI mohr) 
ies Gtnw dy ADwr au~qy r`iKAw igAw hY[auNJ rwkSS ies nwtk dw pRqInwiek hY[ivSwK d`q ny 
nwtk dw nwiek cMdr gupq nMU bxwieAw hY[auhI ies nwtk dw Brqvwk pVHdw hY[ieh nwtk 
Gtnw pRDwn jrUr hY[pr ies ivc GtnwvW dw sihj ivkws huMdw hY[koeI vI Gtnw jbrdsqI 
Tu`sI hoeI pRqIq nhIN huMdI[nwtk dy Awid AMq q`k Coty-v`fy hryk pwqr dw audyS rwkSS nMU vs 
ivc krnw hY[ies nwtk ivc ivSwKd`q nwt-SwsqrI prMprw dy inXmW nMU mMndw hoieAw vI auhnW 
ivc bhuq swrIAW soDW krdw hY[imswl vjoN-ies nwtk ivc rs dI bjwey GtnwvW nMU vDyry 
AihmIAq id`qI geI hY[nwtk dw vIr rs vI Xu`D BUmI iv`coN nhIN sgoN rwjnIiqk cwlW iv`coN pYdw 
huMdw hY[ies dw nwiek au~c kul ivc pYdw hoieAw nhIN sgoN rwjnIqI Aqy ArQ Kyqr ivc mwhr 
grIb bRwhmx cwxkX hY[smrwt cMdr gupq,nwtk dI ip`TBUmI ivc kwiem rihMdw  hY[ivSwKd`q 
Anuswr nwiek auh hY pr nwtk dw nwmkrn pRqInwiek dy ADwr au~qy kIqw igAw hY[pwqr 
icqrn leI vI nwtkkwr ny nvW FMg vriqAw hY[auh pwqrW nMU iek dUjy dy ivroD ivc r`Kdw 
hY[ies nwl qulnwqmk siQqI nwl hryk pwqr dw pwqr-icqrn ho jWdw hY[ies nwtk ivc 
iesqrI pwqr nw-mwqr hI hn[cMdndws dI pqnI Aqy ivSkMinAw nW dy do hI iesqrI pwqr 
hn[pr auh bhuq QoVHy smyN leI rMgmMc au~qy AwauNdy hn[ies ivc ivdUSk (nwiek dw shwiek) vI 
nhIN hY[ivSwKd`q nwtk dy AMkW dI vMf vI idRSW ivc krdw hY[nwtk ivc nwtkkwr,rwjnIqI dy 
Kqrnwk srUp nMU pyS krdw hY[sMsikRq nwtk hmySW rwijAW nwl juiVAw irhw hY[pr aus ivc 
rwjnIqI bwry nwtk nw-mwqr hI ilKy gey hn[ieh kMm ivSwKd`q ny kIqw hY[auh rwjnIqI dI 
qulnw iek Kqrnwk s`p nwl  krdw hY[ivSwKd`q d`sdw hY ik ikvyN mMqrI AwpxI in`jI eIrKw jW 
Akl dy AiBmwn ivc rwijAW nMU Awpxy h`QW ivc ncw ky rwjW ivc qrQ`lI mcwieAw krdy 
sn[ieauN auh rwj FwieAw Aqy ausrwieAw krdy sn[ivSwKd`q pRbIn nwtkkwr hY[aus dI nwtkI 
goNd bVI guMdvIN hY[iek dUjy nMU DoKw dyxw,DoKy qoN bcx dy ivroD ‗coN pl pl AcMBw ausrdw hY[ieh 
AcMBw hmySW ltkwau dI AvsQw ivc rihMdw hY[eyny nwtkI guxW dy bwvjUd vI nwt-SwsqrIAW ny 
ies nwtk nMU kwlIdws,SUdrk,hrSvrDn,BvBUqI  dy nwtkW vrgw nhIN mMinAw [ pr ies dy 
bwvjUd vI ivSwKd`q dw nwtk-drSn,nwtkI-klpnw,nwt-vsqU,nwtk-ivDwn,nwt-Xojnw,nwt-
icMqn,nwt-klw sB kuJ AnoKw Aqy byjoV hY (Koj p`iqRkw AMk 67/pMnw-124)[ies nwtk qoN ielwvw 
ivSwKd`q ny do hor nwtk vI ilKy hn[iehnW iv`coN pihlw ‗dyvI cMdrgupqm‘ hY[ies ivc cMdr 
gupq dy pRwkrm drswey gey[ieh nwtk pUrw nhIN imldw[dUjw nwtk ‗AiBswirkw vMicqkm‘[ieh 
nwtk vI pUrw nhIN imldw[ieh dovyN nwt-rcnwvW aus dy pihly nwtk ‗mudrw rwkSS‘ dy mukwbly 
bhuq nIvyN drjy dIAW rcnwvW hn[ 



99 
 

nwtkkwr murwrI ny ‗Anwr gwrwgvw‘ nW dw nwtk iliKAw hY[ieh vIr rsI SYlI ivc 
iliKAw igAw nwtk hY[ies ivclI khwxI au~qy pihlW BvBUqI vI nwtk ilK cu`kw sI[Awpxy 
nwtk dI pRsqwvnw ivc auh ilKdw hY ik auh fr,BY,ihMsw,du`K klyS nwl lqwVy pey lokW nMU KuS 
krn leI vIr rsI nwtk ilK irhw hY[pr auh Awpxy nwtkI-dwAvy au~qy Krw nhIN auqrdw[auh 
khwxI nMU nwtk-rUp ivc pyS krn p`KoN burI qrHW AsPl hoieAw hY[auh nwtkI GtnwvW,nwtkI 
siQqIAW Aqy nwtkI-mOikAW nMU bhuq hI auicAw ky Aqy vwDU dI BrqI pw ky pyS krdw hY[aus dw 
audyS au~c p`Dr dw rs auswrnw hY[pr auh Awpxy nwtk nMU Awp hI Krwb kr lYNdw hY[ijvyN bhuqw 
im~Tw pwaux nwl vI koeI pkvwn KwDw nhIN jw skdw auvyN aus dIAW byloVIAW koiSSW nwl nwtk 
Krwb ho jWdw hY[nwtkkwr rwjSyKr ny s`q nwtk ilKy hn[iehnW ivc ‗krpUr mMjrI‘,‗bwlw 
Brq‘ Aqy ‗mwlw BMijkw‘ vDyry pRis`D hoey hn[‗krpUr mMjrI‘ inrol pRwikrq ivc iliKAw igAw 
hY[‗bwl Brq‘ ivc dropdI dy ivAwh dI JwkI pyS kIqI geI hY[iehnW nwtkW ivc rwjSyKr bhuq 
hI kmzor nwtkkwr vjoN pyS huMdw hY[aus dy pRis`D nwtk vI purwxy nwtkW dy iviSAW au~qy ADwrq 
hn[auh Asl ivc kwlIdws,hrSvrDn Aqy BvBUqI ijhy pRisD̀ nwtkkwrW dI nkl krdw hY[aus 
dy nwtkW dy pwqr bhuq kmzor Aqy sDwrn hn[aus nMU nwtkI siQqI Anuswr pwqr dI auswrI 
krnI nhIN AwauNdI[bxqr p`KoN vI ieh nwtk bhuq iF`ly hn[Awpxy nwtkW ivc auh AsPl ijhy 
nwtkI pRXog krdw hY[BImq vI rwjSyKr ijhw hI nwtkkwr hY[aus ny pMj nwtk ilKy hn[pr ieh 
au~c iksm dy nwtk nhIN bx sky[aus ny nwtkW dI igxqI ivc hI vwDw kIqw hY[Asl ivc 
sMsikRq nwtk ivc guxwqmkqw dw pqn BvBUqI mgroN hI SurU ho igAw sI[aus qoN mgroN iek-do 
nwtkkwr hI ies guxwqmkqw nMU kwiem r`K sky hn[rwmpwxIvwd ATwrvIN sdI dw nwtkkwr 
hY[auh sMsikRq nwtk dy mukMml pqn ivc vI nwt rcnw krdw hY[auh cMgw kvI,ivdvwn Aqy cMgw 
nwtkkwr sI[sMsikRq nwtk nMU aus ny cwr nwtk id`qy hn[iehnW ivc sIqw 
rwGvn,lIlwvqI,cMidRkw Aqy mdnkyqU cirqm Swml hn[‗sIqwrwGv‘ s`q AMkW dw nwtk hY[rwGv 
qoN ieQy Bwv rwm hY[eih nwtk rwmwiex au`qy ADwrq hY[ies ivc rwm dy bcpn qoN lY ky rwvx nMU 
mwrn Aqy rwm dy rwj iqlk q`k dI khwxI nMU ivSw bxwieAw igAw hY[khwxI p`KoN ies nwtk ivc 
koeI nvInqw nhIN hY[‗lIlwvqI‘ vIQI iksm dw nwtk hY[ies ivc krnwtk dy rwjw vIrpwl Aqy 
lIlwvqI dI pRym khwxI hY[dovW dy pRym ivc rwjw vIrpwl dI pihlI pqnI klwvqI rukwvt bxdI 
hY[auh Awpxy pqI nMU lIlwvqI qoN dUr r`Kxw cwhuMdI hY[pr nwtk dy AKIr ivc vIrpwl Aqy 
lIlwvqI dw imlwp ho jWdw hY[ies nwtk dI khwxI jrUr sMsikRq nwtk leI nvIN pr ies khwxI 
dw inBwA rvwieqI iksm dw hI hY[‗cMidRkw‘ vI iek vIQI-nwt hY[ies ivc cMdrsyn Aqy 
cMdirkw dI pRym khwxI hY[rwjw cMdrsyn supny ivc cMdirkw nMU vyK ky aus au~qy moihq ho jWdw 
hY[auh aus dI qlwS krdw hY[dovyN dy imlwp ivc cMf nW dw rwKS (dYNq) rukwvt bxdw hY[rwjw 
Awpxy kul dyvqw bwl gxyS dI pUjw krdw hY[bwl gxyS Awpxy dMdW nwl dYNq nMU cIr ky nwiek-
nwiekw dw imlwp krvwauNdw hY[‗mdnkyqU‘ nwtk ivc iBkSU ivSxU im`qr dI iBkSU gixkw 
AwnMglyKw nwl Aqy mdnkyqU dI cMdrlyKw nwl pRym-lIlw nMU ivSw bxwieAw igAw hY[ies ivc 
iSvdws nW dw pwqr ivSxU imqr nMU duinAwvI ivlwsW qoN moV ky bu`D Drm nwl joVdw hY[ies 
pRhsn dw ivSw ieh hY ik rwijAW nMU Awpxw rwj-Drm C`f ky kwm dy vyg ivc nhIN pYxw 
cwhIdw[rwmpwxIvwd sMsikRq nwtk nMU igxwqmk p`K qoN smir`D krn vwlw nwtkkwr hY[ 

  sMsikRq nwtk dy auprokq ieiqhws qoN sp`St hY ik sMsikRq nwtk bhuq hI smirD̀ 
prMprw nwl SurU hoieAw sI pr A`TvIN-nOvIN sdI mgroN bhuq swry kwrnW krky ies ivc pqn SurU 
ho igAw[sMsikRq dI nwt-prMprw ivc au~c pD̀r dy nwtk ilKx vwly nwtkkwr QoVHy hI hn[A`j 
vI sMsikRq nwtk nMU ASvGoS,Bws,kwlIdws,BvBUqI Aqy hrSvrDn ijhy nwtkkwrW krky hI 
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jwixAw jWdw hY[sMsikRq BwSw vWg sMsikRq nwtk vI Awm AwdmI nwl auvyN nhIN juV sikAw ijvyN 
aus nMU juVnw cwhIdw sI[ies sbMDI fw. guridAwl isMG Pu`l  (sMsikRq nwtk: ivkws,AvunqI Aqy 
ivSySqwvW/Koj pR`iqkw AMk 25) ny AYc.AYc.ivlsn v`loN bxweI geI iek nwtk-sUcI dw hvwlw 
id`qw hY[ies sUcI ivc aus ny sMsikRq dy cMgy nwtk iek`Ty kIqy hn[iehnW cMgy nwtkW ivc kyvl 
58 nwtk hI Swml hn[1000 eIsvIN qoN mgroN ilKy gey nwtk,pihlW ilKy gey nwtkW dIAW 
k`cIAW ijhIAW Aqy AsPl nklW mwqr hI hn[keI nwtkW ivc do jW iqMn nwtkW dI khwxI dw 
imlgoBw ijhw bxw id`qw igAw hY[iehnW dI klw dy imAwr dw pqw iehnW dy isrlyKW qoN hI l`g 
jWdw hY[iehnW k`c-GrV nwtkW ivc prsMn rwgx (jYdyv-qyhrvI sdI) AdBuq drpx (mhWdyv) 
jgo joqI m`l (husYn Swh)mwilk mruq (audOdIn) prmu`K hn[AijhI siQqI ivc ikRSn imSrw dy 
‗pRboD cMdr‘ ijhy kuJ ku cMgy nwtk vI iml jWdy hn[sMsikRq ivc 550 dy lgBg nwtk ilKy gey 
hn[pr iehnW ivc Swhkwr jW au~c klwqmk Xogqw vwly nwtk bVy QoVHy (ivlsn Anuswr 58) 
hn[ 

sMsikRq nwtk ASvGoS,Bws,SUdrk,kwlIdws,BvBUqI,hrSvrDn ijhy nwtkkwrW dI klw dy Awsry 
hI itikAw irhw hY[igxwqmk p`K qoN sMsikRq nwtk nMU Bws ny Aqy klwqmk qoN kwlIdws ny sB qoN 
v`D Xogdwn id`qw hY[SUdrk Aqy BvBUqI ijhy nwtkkwrW ny ies nMU Awm drSk q`k ilAwaux dIAW 
koiSSW kIqIAW hn[ 

 BwrqI kwiv Swsqr ivc kwiv dI hoNd-ivDI sbMDI crcw ies dy Awid kwl qoN hI hoxI 
SurU ho jWdI hY[swry sMsikRq icMqkW swhmxy ieh pRSn sI ik kwiv iks nMU AwKdy hn Aqy ies dI 
Awqmw ikhVy q`q ivc invws krdI hY[iehnW pRSnW nMU ADwr bxw ky hI swry icMqkW ny kwiv nMU 
pirBwSq krn dI kooiSS kIqI,ijs iv`coN kwiv dy l`Cx aujwgr hoey hn[kwiv dy l`CxW sbMDI 
swry icMqkW ivc iek rwey nhIN hY[sB dw Awpo-Awpxw m`q hY[ieh m`q iek dUjy qoN v`Kry hI nhIN 
ADUry vI hn[ies dw kwrn ieh hY ik hryk ivdvwn kwiv nMU Awpxy isDWq dy nzrIey qoN vyKdw 
hY[ijs krky sB nMU kwiv dw srUp v`Ko-v`Krw nzr AwauNdw hY[ies leI kwiv dy srUp nMU smJx 
leI,iehnW swry isDWqW dw smUihk AiDAYn krky iek smUihk rwey bxwauxI jrUrI hY[ 
 sMsikRq kwiv dI prMprw BrqmunI qoN SurU huMdI hY[pr aus ny kwiv dy l`CxW sbMDI kuJ vI 
nhIN ikhw[aus dy kwiv sbMDI ivcwr,nwtk au~qy vDyry Fukdy hn[auh Awid-AcwrIAw hY pr 
kwiv-icMqn dw Awid AwcwrIAw Bwmh hY[aus dw ieh kQn bVw pRis`D hY-―SbdwrQo sihqo 
kwivAm[‖ ArQwq kwiv,Sbd Aqy ArQ dw sihBwv hY[ ies nMU ieauN vI ikhw jw skdw hY ik 
Sbd (BwSw) Aqy ArQ dy sumyl ‗coN hI kwiv dI isrjxw huMdI hY[jykr Sbd hovy pr aus dw koeI 
ArQ nw inkldw hovy qW ieh iblkul ieauN hY ijvyN pRwxI dw srIr qW hY pr aus ivc pRwx nhIN 
hn[ies ip`CoN dMfI ny kwiv dw l`Cx d`sidAW ikhw-―sMudr jW cmqkwrI ArQ nwl BrpUr 
SbdwvlI kwiv hY[dMfI dI kwiv sbMDI ieh pirBwSw Bwmh qoN A`gy jwx dI bjwey ipCWh hI rih 
jWdI hY[Bwmh ijQy Sbd dy nwl ArQ dw sumyl krdw hY auQy dMfI Sbd nMU hI kwiv svIkwr kr 
lYNdw hY[ieauN aus dI ieh pirBwSw ADUrI hY[ies qoN mgroN vwmn,kwiv dy l~CxW ivc iek hor 
q`q dI Koj krdw hY[aus Anuswr-―kwiv Awpxy AlMkwrW krky mwnxXog hY,suhj dw nW AlMkwr 
hY[ieh suhj,doSW nMU iqAwgx Aqy guxW nMU Dwrn krn nwl AwauNdw hY[‖ies pirBwSw ivc Sbd 
Aqy ArQ nMU hI kwiv nhIN mMinAw igAw sgoN kwiv guxW au~qy vI zor id`qw igAw hY[kwiv ivc 
suhj nMU mh`qvpUrn QW id`qI geI hY Aqy ies suhj dw ADwr AlMkwr hn[AcwrIAw AwnMd 
vrDn Anuswr Sbd Aqy ArQ qW kwiv dy srIr hn[kwiv dI Awqmw qW DunI hY[ies DunI qoN 
bgYr Sbd Aqy ArQ dw koeI mh`qv nhIN hY[rudRt̀ vI Sbd Aqy ArQ dy smyl nMU hI kwiv mMndw 



101 
 

hY[aus kol kwiv dy lC̀x bwry koeI nhIN g`l nhIN hY[AcwrIAw kuMqk dIAW nzrW ivc 
‗vkRqwmeI SbdwrQ hI kwiv‘ hY[auh Sbd Aqy ArQ dy sihj Bwv nMU jrUrI mMndw hY[pr auh 
nwl vkRqw nMU vI Aihm mMndw hY[vkRokqI isDWq dw sMsQwpk hox krky aus leI ieauN krnw 
lwzmI vI sI[ies mgroN Bojrwj ny iehnW swry q`qW nMU iek`Tw krky,rs nMU sB dy au~pr ibTw 
id`qw[auh Anuswr-―doS mukq,gux Xukq,AlMkwrW nwl susijq,srs rcnw kwiv hY[‖ doS mukq 
hoxw,gux Xukq hoxw,AlMkwr nwl sijAw (susijq) hoxw kwiv dy l`Cx vI hn Aqy kwiv dIAW 
Aihm SrqW vI hn[pr iehnW l`CxW iv`coN sB qoN Aihm kwiv dw srs (rs sihq) hoxw[ieQy 
Aw ky Bwrq munI dy rs isDWq nMU vI kwiv guxW ivc pRqIinDqw iml jWdI hY[jo kMm BrqmunI nw 
kr sikAw,auh Bojrwj ny kr id`qw[mMmt ny vI kwiv-doSW qoN rihq,guxW sihq Aqy ijQy loV nw 
hovy,auQy AlMkwr dI vrqoN nw kIqI geI hovy,Aijhy SbdwrQ nMU kwiv mMinAw hY[aus Anuswr-
―doS rihq,gux sihq,ikqy ikqy AlMkwr ivhIx,SbdwrQ kwiv hY[‖ ivSvnwQ ny Awpxy qoN 
pihlW kwiv dy srUp bwry hoeI crcw dw AiDAYn krky ieho nqIjw k`iFAw ik ‗rswqmk vwk‘ hI 
‗kwiv‘ hY[rswqmk qoN aus dw Bwv rsXukq vwk qoN hY[aus dI pirBwSw hyT ilKy Anuswr hY-
―vwikAm rswqmkm kwivAm[‖ ies pirBwSw dI sB qoN v`fI kmI ieh hY ik ies ivc hryk 
rswqmk vwk nMU hI kwiv mMn ilAw igAw hY[ieh koeI jrUrI nhIN ik hryk rs-BrpUr vwk hI 
kwiv hovy[rozwnw izMdgI ivc vI AsIN Aijhy bhuq swry vwk boldy hW jo rs nwl BrpUr huMdy 
hn[pr Aijhy vwk isrj lYx dw ArQ ieh nhIN hY ik AsIN swry hI kvI/swihqkwr hW[ies 
kmI nMU Aglyry smyN ivc pMfq jgnnwQ ny dUr kIqw hY[aus ny rmxIk ArQW dw pRqIpwdn krn 
vwly SbdW nMU kwiv ikhw hY[aus dI pirBwSw Anuswr-―rmxIXwrQ pRqIpwdkwh Sbdwh 
kwivAm[‖ 
 sp`St hY hryk AcwrIAw kwiv dy sWJy l`CxW sbMDI iek m`q hY[auh kwiv dy l`CxW ivc 
Awpxy isDWqk m`q Anuswr iek l`Cx dw vwDw krdw hY[swirAW ny kwiv ivc kuJ q`q ‗hox‘ Aqy 
kuJ q`q ‗nw hox‘ dI g`l mMnI hY[ies ‗hox‘ ivc,auhnW dy isDWq q`q dw hoxw lwzmI hY[hryk 
AcwrIAw ny doS mukq,gux Xukq,rs Xukq SbdwrQ nMU kwiv mMinAw hY[dUjy SbdW ivc, 
kwiv,Sbd Aqy ArQ dw sihBwv hY[ieh AijhI SbdwrQ rcnw hY jo-rs Xukq hovy[gux Xukq 
hovy[loV Anuswr AlMkwr Xukq hovy[DunI Xukq hovy[vkRqw Xukq hovy[AOicqX Xukq hovy[kwiv 
doSW qoN mukq hovy[iehnW swry nukiqAW nMU iDAwn ivc r`K ky hI fw. pRym pRkwS isMG (BwrqI kwiv 
Swsqr) ny kwiv dI hyT ilKI pirBwSw inrDwrq kIqI hY- 
 ―kwiv,Sbd Aqy ArQ dw auh swihq Bwv (swihqX) hY,ijhVw inrdoS hY,guxW,AlMkwrW 
sihq hY,suJwau,ivAMgmeI rmz drswaux vwlw hY Aqy ijs nwl suhj dw Aihsws Aqy AwnMd dI 
pRwpqI huMdI hY[‖ (pMnw-26). 

kwiv dy srUp sbMDI rwjSyKr Aqy ivSvnwQ dy ivcwr bVy mh`qvpUrn hn[rwjSyKr kwiv 
nMU sMboDq huMdw hoieAw ilKdw hY-―Sbd qy ArQ qyrw srIr hn[sMsikRq (BwSw) qyrw muK 
hY[pRwikrq (BwSwvW) qyrIAW bWhW hn[ApBRMS (BwSw) qyrw pyfU hY[pYSwc (BwSw) qyry pYr 
hn[imSrq (BwSw) qyrI CwqI hY[qUM sm,piv`qr,audwr qy qyj`svI hYN[rs qyrI Awqmw hY[qyry bol 
au~qm hn;CMd qyry rom hn[pRSn-au~qr,buJwrq,sm`isAwvW qyry bcn-iblws hn[AlMkwr qyry 
gihxy hn[‖ iesy qrHW AcwrIAw ivSvnwQ ilKdw hY-―Sbd Aqy ArQ kwiv dy srIr hn[rs 
Awqmw hY[kwiv gux sUrbIrqw vWg hn[kwiv doS kwxypx vWg hn[rIqIAW AMgW dI suc`jI hwlq 
vWg hn[AlMkwr kMgx Aqy vwlIAW vWg hn[‖  
BwrqI kwiv Swsqr ivc kwiv dy pRXojnW sbMDI ivsQwr sihq crcw kIqI geI hY[sDwrn SbdW 
ivc kwiv-pRXojn dw ArQ hY-kwiv dy audyS[ArQwq kwiv dI rcnw,ikhVy audyS nMU mu`K r`K ky 
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kIqI jWdI hY[auh ikhVy audyS hn ijMnHW nMU iDAwn ivc r`K ky swihqkwr kwiv dI isrjxw krdw 
hY[sMsikRq dy swry ivdvwn ies pRqI sucyq sn ik kwiv dI isrjxw ip`Cy kuJ audyS kwrjSIl huMdy 
hn[sMsikRq ivc iek AKOq hY ik mUrK ivAkqI vI pRXojn qoN ibnW koeI kMm nhIN krdw[jykr 
sDwrn kMm vI pRXojnhIx nhIN ho skdw qW ieh ikvyN ho skdw hY ik kwiv-isrjxw ijhw kwrj, 
pRXojn qoN ibnW hI hovy? sMsikRq dy v`Ko-v`K icMqkW ny Awpo-Awpxy idRStIkox qoN kwiv dy pRXojn 
d`sy hn[iehnW dI vrg-vMf vI v`Ko-v`K ADwrW ‗qy kIqI geI hY[imswl vjoN vwmn ny kwiv dy 
pRXojnW dy do vrg bxwey hn[pihly vrg ivc kwiv dy idRSt pRXojn Swml hn[ieh auh pRXojn 
hn ijMnHW nMU koeI ivAkqI Awp,AwpxIAW A`KW nwl vyKdw/mihsUsdw hY[auh iehnW nMU Bogdw vI 
hY[AwnMd dI pRwpqI Aijhw hI pRXojn hY[AidRSt pRXojn dw ArQ  auhnW audySW qoN hY ijMnHW nMU 
ivAkqI Awp nhIN vyKdw jW Bogdw[Aijhy audyS aus dI mOq qoN mgroN vI kwrjIl rihMdy hn[js 
dI pRwpqI AijhI hI pRXojn hY[kwlIdws AwpxI rcnw ‗myGdUq‘ jW ‗SMkuqlw‘ rc ky A`j vI js 
K`t irhw hY[keI ivdvwnW ny kvI dy p`K qoN kwiv dy pRXojn d`sy hn,keIAW ny pwTk dy idRStIkox 
qoN Aqy keIAW ny sMswr/dunIAW dy idRStIkox nMU ADwr bxwieAw hY[pr iehnW iv`coN srv pRvwixq 
kuJ pRXojnW dw vyrvw hyT ilKy Anuswr hY- 
 
kwiv dI isrjxw dw pihlw pRXojn AwnMd dI pRwpqI hY[AwnMd dI pRwpqI leI kwiv nMU piVHAw 
Aqy nwtk nMU vyiKAw jWdw hY[kvI jW swihqkwr vI swihq rc ky AwnMd dI pRwpqI krdw 
hY[mnu`K ie`k suhj mwnx vwlw pRwxI hY[dUjy pwsy kwiv,koml klwvW iv`coN SyRST smiJAw jWdw 
hY[ies ivc Sbd dy mwiDAm rwhIN suhj isrijAw jWdw hY[ies suhj nMU mwnx leI mnu`K swihq 
v`l iK`icAw jWdw hY[pMjwbI ivc nwnk isMG dy nwvl,gurbKS isMG pRIqlVI Aqy nirMdr isMG 
kpUr dy inbMD suhj mwnx leI hI pVHy jWdy hn[swihq nUM ies krky vI piVHAw jWdw hY ikauNik 
ieh duinAwvI, rwjnIiqk, Awqimk igAwn idMdw hY[ 
 
duinAwvI igAwn ivc smwijk,rwjnIiqk,Dwrimk,mnoivigAwnk Awid iksm dw igAwn Swml 
hY[ieauN swihq Awpxy pwTk dI bwhrI (sMswrk) Aqy AMdrUnI  (mnoivigAwnk Aqy Awqimk) 
igAwn dI soJI krvwauNdw hY[vwrqk swihq,Kws qOr qy inbMD qW igAwn pRwpqI leI pVHy jWdy 
hn[pSU khwxIAW,nIqI kQwvW,pMcqMqr dIAW khwxIAW Awid qW mnu`K nMU ivhwrk Aqy sMswrk 
igAwn dyx leI aucycy qOr ‗qy rcIAW geIAW sn[vwirs dI hIr,ik`sw hox dy nwlo-nwl m`DkwlI 
pMjwb dy siBAwcwr dI ijauNdI-jwgdI qsvIr vI hY[bwbrbwxI Awpxy smyN dI rwjnIiqk siQqI 
dw vI igAwn krvwauNdI hY[jMgnwmw Swh muhMmd,rxjIq isMG dy Swsn dI A`DogqI dw au~qm 
nmUnw hY[Awsw dI vwr Awpxy vyly dI Dwrimk Aqy smwijk siQqI nMU vI aujwgr krdI hY[ieauN 
mnu`K swihq dy mwiDAm nwl swrI aumr is`Kdw rihMdw hY[ 
 
AmMgl dw ArQ hY-ASu`B,BYVw,burw Awid[swihq nMU ‗iSvm‘ (kilAwxkwrI) hox dw drjw vI 
pRwpq hY[ swihq suAwd hI nhIN,syD vI idMdw hY[ieh mwVy mnu`K nMU cMgw bxwauNdw hY Aqy cMgy 
mnu`K nMU cMgw bxy rihx leI pRyirq krdw hY[ies qoN ielwvw kuJ swihq rcnwvW pVHn 
nwl,mwnisk lwB dy nwlo-nwl AiDAwqmk lwB vI pRwpq huMdw hY[cMfI dI vwr ivc gurU-kvI 
goibMd isMG ny iliKAw hY-―durgw pwT bxwieAw,s`By pwauVIAW]Pyr nw jUnI AwieAw ijnu ieh 
gwivAw]‖ ‗gurbwxI swihq‘ jUn qoN mukq krdw hY[ieh mnu`K nMU Bvswgr qoN qwrdw hY[ieauN 
swihq hr qrHW dy AmMgl dw nwS krdw hY[ 
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swihq isrjxw dw iek mu`K audyS mnu`K nMU qurMq mukqI (SWqI) dyxw vI hY[ArsqU ny swihq nMU 
BwvW dy ivrycn dw swDn d`isAw hY[sMsikRq icMqn ivc SWq rs nMU rsW ivc Swml kIqw igAw 
hY[coxvW swihq pVH ky mnu`K nMU SWqI imldI hY[sUPI kwiv Aqy gurbwxI ivc SWq rs dI pRDwnqw 
hYY[gurU qyg bhwdr dy Slok qW aucycy qOr ‗qy SWq rs dI pRqIinDqw krdy hn[ 
 
 ijvyN AsIN iksy suMdr iesqrI (kWqw) dy khy bcnW/aupdySW nMU ien-ibn mMnx leI mjbUr 
ho jWdy hW auvyN swihq vI AwpxI AMdrUnI pRyrnw nwl Aijhw aupdyS idMdw hY[ies rOck aupdyS nMU 
mMnx leI AsIN mjbUr ho jWdy hW[ies aupdyS dw mnorQ mnu`K nMU cMgy mwrg ‗qy qurn leI pRyirq 
krnw hY[cMgw swihq im`qr vWg aupdyS krdw hY[im`qr dy aupdyS (slwh) nMU mMnx jW nw mMnx 
leI AsIN suqMqr huMdy hW[ieauN swihq kuJ Aijhy aupdyS vI idMdw hY ijs nMU AsIN AwpxI izMdgI 
ivc Apxw vI skdy hW qy nhIN vI Apxw skdy[ieiqhws,purwx,jnmswKIAW dy aupdyS Aijhy hI 
huMdy hn[BweI gurdws dIAW vwrW vI rOck dlIlW sihq aupdyS nMU mMnx leI pRyirq krdIAW 
hn[swihq kuJ Aijhy aupdyS vI krdw hY jo r`b dy hukm vWg huMdw hY[ies nMU mMnxw hI pYNdw 
hY[Aijhy aupdySW dI pwlxw ip~Cy qrk vI id`qw jWdw hY[vydW,SwsqrW Aqy gurbwxI dy aupdyS 
Aijhy hI huMdy hn[ 
 
XS nMU pMjwbI ivc ‗js‘ kihMdy hn[js dw ArQ hY-pRSMsw[swihqkwr js dI pRwpqI leI kwiv 
dI isrjxw krdw hY[hryk swihqkwr dI ieh ie`Cw huMdI hY ik aus v`loN ricAw igAw kwiv 
(swihq) aus nMU pRis`DI bKSy[ies pRisD̀I dy kwrn swihqkwr Awm lokW ivc hrmnipAwrw ho 
jWdw hY[vwirs Swh,pIlU,hwSm,Swh muhMmd,BweI vIr isMG,mohn isMG Awid js dI pRwpqI dy 
pRyrk krky hI swihqkwr bxy hn[swihq Awpxy isrjk nMU mOq qoN mgroN vI js idMdw hY[iesy 
krky ijhVw pwTk au~qm swihq pVH ky AwdrS mnu`K bxdw hY[auh Awp h`s ky mrdw hY pr 
AwpxI ‗krnI‘ nwl lokW nMU roNdw hoieAw C`f jWdw hY[ 
 
swihq isrjxw dw iek pRXojn Drm dI sQwpnw krnw vI hY[pMjwbI ivc nwQ swihq qoN lY ky 
vrqmwn swihq dw iek audyS Drm dI sQwpnw vI hY[crpt nwQ Awpxy Awp nMU ‗Awqmw kw 
jogI‘ kihMdw hY[SyK PrId mnu`K nMU ‗kbhu clu nw AwieAw pMjy vKqu msIqu‘ AwK ky iJVkdw 
hY[gurU nwnk,Kud nMU ‗swcu vKru ky hm vxjwry‘ kihMdw hY[kbIr vI ‗bRhm ivcwr‘ krdw hY[bu`lHy 
Swh ‗iek nukqw‘ PVn dI g`l krdw hY[vwirS swh Awpxy ik`sy nMU AiDAwqk ArQW ivc pyS 
krdw hY[BweI vIr isMG ‗kudrq ivc kwdr‘ vyKdw hY[AMimRqw pRIqm ‗AwKW vwirs swh nMU‘ 
kivqw ivc mwnvqwvwdI Drm dI g`l krdI hY[hirBjn isMG nMU vI ‗hrnwKS nhIN mry‘ dw 
iPkr hY[ieauN hryk swihqkwr Drm dI sQwpnw leI XqnSIl huMdw hY[ 
 
kwiv dy pRXojn iv`coN Aihm ArQ dI pRwpqI hY[kwiv ivc koeI nw koeI sm`isAw huMdI hY[mnu`KI 
JgiVAW Aqy sm`isAwvW dw iek mh`qvpUrn kwrn Dn vI hY[kwiv ArQ (Dn) nwl sbMDq 
mwmilAW bwry vI soJI krvwauNdw hY[ies qoN ielwvw ieh kvI/swihkwr leI Awmdn pRwpqI dw 
swDn vI bxdw hY[keI swihqkwrW ny swihq rcnw nwl rwijAW qoN ienwm vI hwsl kIqy 
hn[kwdrXwr ny ‗pUrn Bgq‘ dw ik`sw ilK ky ienwm ivc KUh ilAw[pIr muhMmd ny ‗c`iTAW dI 
vwr‘ iLK ky sony dIAW mohrW ienwm ivc leIAW-―dUjw pIr muhMmd c`Tw,mOjA nUnw vwlI,c`Ty dI 
aus vwr bxweI,muhrIN BrI Es QwlI[‖ pMjwbI ivc sMqoK isMG DIr ijhy swihqkwr AwpxI rozI-
rotI leI swihq dy inrBr rhy hn[swihqkwr nMU is`DI Awmdn qoN ielwvw swihq rcnwvW dI 
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rwieltI vI imldI hY[keI swihqkwrW dIAW swihq-rcnwvW islybs dw ih`sw bx jWdIAW 
hn[ies nwl vI auhnW nMU Awmdn dI pRwpqI huMdI hY[ieauN ArQ (Dn pRwpqI) kwiv dw iek 
mh`qvpUrn pRyrk Aqy pRXojn hY[  
 
swihq dw iek pRXojn mnu`K dIAW kwm-KwihSW dI pySkwrI krky auhnW dw ivrycn krnw 
hY[vwirS Swh ny Awpxy ik`sy ivc hIr dI srIrk suMdrqw nMU bVy idlkS AMdwz ivc pyS kIqw 
hY[glp ivc AjIq kOr,krqwr isMG du`gl,vInw vrmw dIAW khwxIAW ivc kwm dI vDIAw 
pySkwrI hoeI hY[nwvl ivc krnl nirMdrpwl isMG,mohn kwhloN Aqy bUtw isMG Swd ijhy 
nwvlkwrW ny ies p`K nMU ivSw bxwieAw hY[nwtk ivc blvMq gwrgI Aqy surjIq isMG syTI ny 
kwm-ADwrq mnu`KI ivhwr dI pySkwrI kIqI hY[iSv kumwr qW kwm nMU ‗rb̀‘ dw drjw idMdw 
hY[swihq ivc irSiqAW dw ivgwV Aihm ivSw hY[ies dw ADwr vI kwm hI hY[ieauN kwm 
irgvyd qoN AwDuink Aqy smkwlI swihq dw,mnBwauNdw ivSw hY[pMjwbI dw Albylw Swier pRo.pUrn 
isMG iLKdw hY- 

    
kMvl nMgw,Du`p nMgI,jl nMgw, 

   mYN nMgI,AkwS nMgw, 
   ieh rUhW dw dyS hY, 
   eyQy nMgw hoxw hI soBdw [ 

 
mokS dw ArQ-mukqI[ieh mukqI duinAwvI vI hY Aqy AiDAwqmk vI[cMgw swihq pVH ky pwTk 
Awpxy sMswrk PrjW dI pUrqI shI FMg nwl kr skx dy smr`Q bxdw hY[iesy qrHW swihq mnu`K 
nMU Awqimk mokS vI pRdwn krdw hY[ies sbMDI ieSwrw krdy hoey gurU nwnk dyv jI ilKdy hn- 
―ijnI nwm iDAwieAw,gey mskqu Gwil]nwnk qy muK aUjly kIqI CutI (mukqI) nwil]‖ sp`St 
hY ik v`Ko-v`K p`KoN qoN swihq dy v`Ko-v`K pRXojn hn[pr sMsikRq dy ivdvwn bVI dlyrI nwl hryk 
pRXojn nMU aujwgr krdy hn[iehnW swry audySW dy bwvjUd AcwrIAw ivSvnwQ ny cwr purSwrQW 
(Drm,ArQ,kwm,mokS) nMU hI kwiv dw pRXojn mMinAw hY[aus dw ivcwr hY ik iehnW cwrW ivc 
hI bwkI dy pRXojn vI Swml ho jWdy hn[aus dy ivcwr  nMU kwPI mwnqw vI imlI hY[ieauN BwrqI 
kwiv Swsqr ivc Drm dy p`Dr au~qy mukqI (mokS) nMU,ivAkqI dy p`Dr au~qy ArQ 
nMU,mnoivigAwnk p`Dr au~qy kwm nMU Aqy lok p`Dr au~qy Drm nMU kwiv dw pRXojn mMinAw jWdw hY[ 
 
kwiv dy hyqU: ieh BwrqI kwiv Swsqr dw qknIkI sMklp hY[sDwrn SbdW ivc ies nMU ‗swihq 
isrjx dy sMd-swDn‘ ikhw jw skdw hY[dUjy SbdW ivc ‗swihq isrjxw dI ADwr sm`grI‘ nMU 
BwrqI kwiv Swsqr ivc kwiv dy hyqU ikhw igAw hY[ies sbMDI swry swihq-SwsqrI ivdvwn 
iek mq nhIN hn[pr bhuqy kwiv-SwsqrIAW dw ivcwr hY ik pRiqBw,ivauNqp`qI Aqy AiBAws 
kwiv dy hyqU hn[pRiqBw dw ArQ hY-hunr[kwiv dI rcnw krnw koeI sDwrn kMm nhIN[ieh bhuq 
v`fw hunr hY[ies hunr nMU koeI hunrmMd ienswn hI pUr cwVHdw hY[hryk swihqkwr AsDwrn 
pRiqBw dw mwlk huMdw hY[kwiv (swihq) vI bhuq sUKm cIz hY[ies dI isrjxw kdy-kdy hI huMdI 
hY ikauNik isrjxwqmk-ivcwr ‗AwpxI shUlq‘ Anuswr AwauNdy hn;swihqkwr dI ‗loV muqwbk‘ 
nhIN[jykr koeI swihqkwr mhwn pRiqBw dw mwlk nhIN hovygw qW auh Awpxy isrjxwqmk qxwE 
dOrwn kuJ vI nhIN isrj skygw[ieh pRiqBw do qrHW dI huMdI hY[pihlI iksm dI pRiqBw ‗r`bI 
dwq‘ huMdI hY[ies nMU sihj pRiqBw ikhw jw skdw hY[prmwqmw iksy au~qy imhr krky aus nMU eynw 
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smr`Q bxw idMdw hY ik ausdI AwKI hoeI hryk g`l hI swihq/kwiv dw drjw hwsl kr lYNdI 
hY[gurU nwnk ieho ijhy hI Swier sn[dUjI iksm dI pRiqBw nMU au~dm pRiqBw AwKdy hn[ieh 
AiDAYn Aqy AiBAws duAwrw kmweI jw skdI hY[ieauN swihq isrjxw leI swihqkwr ivc 
swihj-pRiqBw jW au~dm-pRiqBw ‗coN koeI iek hoxI cwhIdI hY[ 

swihqkwr ivc ieh muhwrq jW inpuMnqw hoxI Aiq jrUrI hY[keI swihqkwrW nMU koeI iek 
nukqw hI su`Jdw hY,auh ausy nukqy qoN pUrw kwiv isrj lYNdy hn[keI vwrI QoVHw ijhw k`cw mwl iml 
jWdw hY,kuJ kwlpink AMS rlw ley jWdy hn[ieh sB kuJ krn leI swihqkwr ivc muhwrq hoxI 
Aiq jrUrI hY[ 

AiBAws bMdy nMU inpuMn bxw idMdw hY[AiBAws qoN ibnW koeI ienswn mwhr nhIN bx 
skdw[AiBAws,swihqkwr-ivAkqI dI pRiqBw nMU hor inKwrdw hY[AiBAws nwl kvI hI nhIN 
sgoN kwiv ivc vI pRp`kqw Aqy inKwr AwauNdw hY[keI ivdvwn ieh mMndy hn ik kwiv dw Asl 
hyqU pRiqBw hY;bwkI dy dovW hyqUAW dw mh`qv qW hY pr ieh dovyN pihly dy ADIn hn[kwiv dw 
Asl hyqU qW pRiqBw hI hY[bwkI dy dovyN ies pRiqBw nMU suAwrn dy kMm AwauNdy hn[pRiqBw ibnW qW 
kwiv dw jnm hI nhIN ho skdw[dUjy q`qW (hyqUAW) nwl kwiv dw jnm qW ho jwvygw pr auh au~qm 
kwiv nhIN hovygw[iesy qrHW ivauNqp`qI dI Gwt nMU qW pRiqBw nwl FikAw jw skdw hY[pr jykr 
iksy swihqkwr ivc pRiqBw hI nhIN hovygI qW aus nMU ivauNqp`qI Aqy AiBAws nwl nhIN FikAw 
jw skdw[ 

 ijvyN A`jk`lH swihq dy rUpW bwry ivsQwr sihq ivcwr kIqI jWdI hY[auvyN BwrqI kwiv 
Swsqr ivc vI kwiv dy BydW bwry ivcwr kIqI jWdI hY[ieh pRSn kwiv (swihq) dy bwhrI p`K 
nwl sbMiDq hY[DunI isDWq qoN pihlW ies p`K bwry kwPI crcw hoeI hY[ies sbMDI fw.gurSrn 
kOr j`gI ilKdI hY ik DunI sMpRdwie dI sQwpnw qoN pihlW dy AcwrIAW ny kwiv dy bwhrly p`K nMU 
AiDk mh`qv id`qw hY[pr bwAd dy AcwrIAW ny kwiv dI AMqr Awqmw v`l vI JwikAw hY 
(BwrqI kwiv Swsqr,pMnw-24)[iesy krky AnMd vrDn qoN pUrvly kwiv icMqkW 
(Bwmh,dMfI,rudR`t,vwmn) Awid ny kwiv dy srUp,SYlI,Akwr,BwSw Aqy ivSy nMU ADwr bxw ky kwiv 
dy BydW dI g`l kIqI hY[mgroN ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ny ies smu`cI ivcwr crcw nMU iek QW 
smyt ky kwiv-BydW nMU ivvsiQq Aqy ivigAwnk FMg nwl pyS kIqw hY[Bwrq ivc kwiv dy BydW 
sbMDI buinAwdI cyqnw bhuq pRwcIn hY[‗AgnI purwx‘ ivc kwiv dy iqMn Byd mMny gey hn-SRvX 
(suxnXog),AiBnX (ArQwq idRSX-vyKxXog) Aqy pRkIrx (rly-imly)[ies qoN pqw l`gdw hY ik 
kwiv dy BydW sbMDI buinAwdI smJ swfy kol bhuq pihlW hI auplbD sI[kwiv dy ieh buinAwdI 
Byd swry hI AcwrIAW ny vI svIkwr kIqy hn[kwiv dI do p`KI vMf (‗idRS kwiv‘ Aqy ‗SRv 
kwiv‘) smu`cy vrgIkrn dw ADwr bxI hY[ 
 Bwmh ny kwiv dy BydW dw bhup`KI ivSlySx kIqw hY[aus ny keI ADwrW ‗qy kwiv dy Byd 
igxwey hn[SYlI dy ADwr au~qy auh kwiv dIAW do iksmW ‗pd kwiv‘ Aqy ‗gd kwiv‘ mMndw 
hY[ivSy dy ADwr au~qy auh kwiv dy cwr Byd (ieiqhwsk,kwlpink,klw pRDwn Aqy Swsqr pRDwn) 
mMndw hY[BwSw dy ADwr au~qy auh kwiv dy iqMn Byd (sMsikRq,pRwikrq Aqy ApBMRS ivc ricAw 
kwiv) mMndw hY[Akwr dy ADwr au~qy aus ny kwiv nMU cwr vrgW (srgbD̀ (mhwkwiv) AiBnyXwrQ 
(nwtk),AwiKAwiekw,kQw) ivc ivBwijq kIqw hY[Bwmh mgroN dMfI ny vI kwiv dy BydW bwry 
ivcwr kIqI hY[pr Bwmh dy mukwbly aus dw ivSlySx bVw sqhI iksm dw hY[aus ny AwpxI 
pusqk ‗kwiv AwdrS‘ ivc SYlI dy ADwr qy kwiv dy iqMn Byd-pd,gd Aqy cMpU (imSrq) mMny 
hn[auh iehnW dy BydW Aqy aupBydW bwry vI sMKyp ivcwr krdw hY[BwSw dy ADwr au~qy dMfI ny 
kwiv nMU sMsikRq,pRwikrq,ApBMRS Aqy imRS (rlI imlI BwSw) cwr vrgW ivc vMifAw hY[iehnW 
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swry ivdvwnW v`loN drswey kwiv dy BydW iv`coN kuJ Byd qW ley jw skdy hn[pr smu`cI vrgvMf nMU 
shI nhIN mMinAw jw skdw[ies pwsy sB qoN shI Aqy ivigAwnk kMm ivSvnwQ ny kIqw hY[ 
AcwrIAw ivSvnwQ (swihqX drpx) ny Awpxy qoN pUrvly icMqkW v`loN drswey kwiv BydW dw 
AiDAYn krky vDyry ivigAwnk,sUKm Aqy ivSwl vrgIkrn pyS kIqw hY[aus dy kwiv-BydW nMU 
swirAW dI mwnqw imlI hY[aus v`loN drswey kwiv dy Byd hyT ilKy Anuswr hn-sMsikRq dy swihq-
icMqkW ny kwiv nMU igAwn-ieMdrIAW dy ADwr ‗qy prmu`K rUp ivc do vrgW ivc vMfIijAw 
hY[pihlw vrg ‗idRS-kwiv‘ dw hY[idRS kwiv,kwiv dI auh vMngI hY ijs dy suhj nMU lok vyK ky 
mwxdy hn[idRS dw sDwrn ArQ hY-vyK ky mwnxXog[idRS-kwiv dy do Byd hn[pihlw Byd ‗rUpk‘ 
hY[ijs nMU AsIN A`jk`lH ‗nwtk‘ AwKdy hW aus nMU ieQy rUpk ikhw igAw hY[dUjy SbdW ivc rUpk 
qoN Bwv hY-nwtk[ieh kwiv dI auh vMngI hY ijs nMU rMgmMc au~qy pyS kIqw jWdw hY[drSk 
AwpxIAW A`KW rwhIN ies dy suhj nMU mwxdy hn[pwqr,rs,kQw,sMbwd Awid kwiv-q`q aus dIAW 
A`KW swhmxy jIvMq ho jWdy hn[idRS kwiv dw dUjw Byd aup-rUpk hY[ieh rUpk (nwtk) ijhw hI 
pr aus qoN v`Krw kwiv Byd hY[ 

BrqmunI dy grMQ ‗nwtX Swsqr‘ ivc rUpk jW nwtk dy hyT ilKy ds rUp d`sy gey 
hn[‗Bwx‘ sMsikRq nwtk dI sB qoN pRwcIn vMngI hY[ieh ibAwnIAw iksm dw nwtk huMdw 
sI[ieh keI pwqrW v`loN KyifAw jWdw sI[ieh iek AMk vwlI nwt-vMngI hY[ies dw kQwnk 
kwlpink huMdw hY[ies dy pwqr Cl-kpt vwly huMdy hn[ies ivc bIr rs dI pRDwnqw sI[ieh 
ibAwnIAw iksm dw nwtk sI[ies dw nwiek iek lMmI vwrqw nMU klpnw duAwrw ic`qr iK`cdw 
hoieAw ibAwn krdw hY[auh Axid`K pwqrW v`loN kIqy gey pRSnW dy au~qr idMdw hY[ieh Awid 
mwnv qoN ivkisq hoeI nwt-vMngI hY[pr ies dy bwvjUd pRwcIn nwtk dI ieh vMngI AwDuink 
nwtk dy sB qoN nyVy hY[ies ivc sMgIq,ieSwry Aqy inRq dI vrqoN huMdI sI[bMgwl dw nwc k`Qk 
ies nwl rldw-imldw hY[ (swihq koS,pMnw-519,521)[vIQI iek pwqrI nwtk huMdw sI[keI 
vwrI dUjw pwqr vI Aw rldw sI[ies ivc sMgIq Aqy nwc dI vrqoN vI huMdI sI[ies dw ibrqWq 
vI kwlpink huMdw hY[pwqr au~qm jW miDAm suBwA vwly huMdy hn[klpnw dI pRDwnqw huMdI 

hY[ies ivc iSMgwr rs pRDwn huMdw hY[‗mwlivkw‘ iesy iksm dI audwhrn hY[ਇਵ AwDuink 

‗iekWgI‘ nwl rldI-imldI nwt-vMngI hY[ies kQwnk vI pRis`D huMdw hY[pr ies ivc kvI 
AwpxI klpnw nMU vI joV skdw hY[dUjy SbdW ivc ,ieiqhws,imiQhws nMU kwlpink rUp id`qw jw 
skdw hY[ies dw nwiek sDwrn guxW vwlw mwnv huMdw hY[ieh bhu-pwqrI nwtk sI[ies dw ivSw 
bIr rs vwlw huMdw sI[ies dw srUp ibAwnIAw sI[ies dw audyS GrylU lVweIAW Aqy Xu`DW dw 
hwnIkwrk pRBwv drswauxw sI[nwiek-pRqInwiek dI ij`q hwr qy iesqrIAW ivrlwp krdIAW 
hn[ies krky ies ivc kruxw rs vI prmu`K huMdw hY[swrIAW nwt-vMngIAW iv`coN ieho kyvl 
duKWqk rUp ivc imldI hY[‗pRkrx‘ ivc AwdrSk nwtk Aqy XQwrk nwtk dw imSrn huMdw 
hY[ijvyN AwdrS guxW nwl sMpMn kwiv-rUp nMU nwtk ikhw jWdw sI[auvyN XQwrQ guxW vwly nwtk nMU 
‗pRkrx‘ ikhw jWdw sI[keI vwrI AwdrS Aqy XQwrQ dw ryl-myl vI ho jWdw sI[ies dw 
ivSw,nwiek,BwSw,SYlI AwdrSvwdI hox dI QW sDwrn huMdy hn[‗sm-vkwr‘ iqMn AMgI nwtk 
sI[ies dw audyS dyviqAW Aqy rwKSW dIAW lVweIAW nMU bIr rsI FMg nwl idKwauxw sI[ies 
dI smwpqI jyqU tolIAW dI KuSI nwl huMdI sI[ieh nwtk suKWq sI[ies ivc iek qoN vDyry 
nwiekwvW (jnwnIAW) huMdIAW hn ijMnHW dw  ie`ko ijhw drjw huMdw hY[pr auh v`Ko-v`Kry audyS dI 
pRwpqI leI nwtk ivc Swml huMdIAW hn[‗eIhw-imRg‘ ivc nwiek iksy nwiekw dI pRwpqI 
leI,iksy SkqISwlI pRqInwiek (Klnwiek) nwl SMGrS krdw hY[iehnW nwtk dw ivSw lVkIAW 
nMU AwpixAW mwipAW qoN jbrI Koh ky lY jWdw sI[ies qoN mgroN nwiek pRqInwiek ivc SMGrS 
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huMdw sI[pr ies dw AMq suKWqk hI huMdw sI[ieh cwr AMgI nwtk huMdy sn[audwhrn: kusum 
SyKr ivjX[‗ifm‘ cwr AMgI nwtk dI vMngI sI[ies dy nwiek dyvqy,gMDrv,rwKS jW XkS huMdy 
hn[ies ivc rOdr rs pRDwn huMdw hY[ies ivc mwieAw,ieMdrjwl qy jwdU-tUxy dw icRqx huMdw 
hY[ieh ies iksm dy nwtk lok mn-prcwvy leI rcy jWdy sn[‗iqRpurdwh‘ ies dI ie`k vMngI 
hY[ 

 ivAwjXog,Coty nwtk dI iek iksm hY[ies dw kQwnk pRis`D huMdw hY[iek nwiek koeI 
pRis`D dyvqw,irSI jW vIr purS huMdw hY[ies ivc Xu`D Aqy vIrqw ivKweI jWdI hY[nwiek Aqy 
pRqInwiek dy JgVy dw kwrn iesqrI nhIN huMdw[ieh kwPI purwxw nwtk hY[‗sOgMiDkw hrx‘ ies 
dI iek vMngI hY[‗nwtk‘ dw sDwrn ArQ hY-ijs nMU AiBnY duAwrw KyifAw jw skdw hovy[nwtk 
auh huMdw hY ijs ivc kQwnk pRis`D hovy[klpnw nw hovy[vsqU ivDwn ivc pMj sMDIAW,pMj kwrj-
AvsQwvW,pMj ArQ-pRikrqIAW hox[AMq suKWqk hovy[nwiek koeI SyRST purK hovy[vIr jW iSMgwr 
rs prmu`K hovy[pMj qoN ds AMk hox[audwhrn- ijvyN kwlIdws dw nwtk ‗AiBigAwn SMkuqlm‘ 
Awid[‗pRhsn‘ (hws-nwtk) nwt-vMngI ivc AwdrS nhIN sgoN kptI pwqr huMdy hn[iesdy  
pwqrW ivc pwKMfI puroihq,kptI qp`svI,npMusk,vysvwvW Swml hn[ieh nwtk, Awpxy iehnW 
pwqrW dy kptW Aqy lVweI-JgVy qoN pYdw hoey hwsrs ‗qy ADwirq huMdw hY[ies krky ies ivc 
hwsrs dI pRDwnqw huMdI hY[ies dIAW iqMn iksmW hn-Su`D pRhsn,ivikRq pRhsn Aqy sMkIrn 
pRhsn[rUpk qoN ielwvw AcwrIAw ivSvnwQ ny aup-rUpkW dw vI izkr kIqw hY[iehnW dI igxqI 
19 hY[ 

iehnW ivc nwiekw, qoRtk, s`tk, goSTI, nwtkrwsk, pRsQwnk, aulwpX, kwivX, rwsk, pRyKx, 
sMkwpk,SIgidq, iSlpk, ivlwiskw, durmilkw, pRkrixkw, hlIs, Bwixkw Swml hn[nwtk 
dIAW ieh vMngIAW sMsikRq dy pRwcIn nwtkW dy ADwr  au~qy inrDwrq kIqIAW geIAW 
hn[sMsikRq nwtk ny AlOikk qoN lOikk,bIr rsI qoN iSMgwr rsI,iek AMkI qoN bhu-
AMkI,ibAwnIAw qoN sMbwdI dw sPr qYA kIqw hY[ies Xwqrw dOrwn nwtk dIAW bhuq swrIAW 
pRwcIn vMngIAW Kqm hI ho geIAW[iehnW ivc̀oN keI nwt-vMngIAW qW bdly mwhOl muqwbk 
rMgmMc au~qy Kyfy jwx dy Xog hI nw rhIAW[BrqmunI ny vI iehnW nwt-vMngIAW dw izkr nW-
mwqr hI kIqw hY[iehnW nwt-vMngIAW dy kQwnk dw mUl sroq vYidk swihq Aqy ieiqhws-purwx 
hn[pr A`gy jw ky jdoN lok gwQwvW kQwnk dw ih`sw bxn l`gIAW dw sMsikRq nwtk dw srUp hI 
bdl igAw[kwlIdws (qIjI sdI eIsw pUrv) sMsikRq nwtk dw SoRmxI nwtkkwr hY[aus dy nwtkW 
ny,sMsikRq nwtk dw rUp hI bdl ky r`K id`qw[ies qoN mgrly nwtkkwrW (ASvGoS, hrS, 
BvBUqI, ivSwKd`q, B`t nwrwiex,murwir,SkqI Bdr,jYdyv) ny nwtk nMU AwDuink nwtk dy hor nyVy 
ilAWdw hY[ 

BrqmunI ny AwpxI pusqk ‗nwtX Swsqr‘ ivc nwtk sbMDI bhuq hI sUKm Aqy 
ivsqirq isDWqk crcw kIqI hY[aus ny Awpxy grMQ ivc nwtk/rUpk dy qq̀W bwry izkr jrUr 
kIqw hY[pr iehnW bwry sp`Stqw sihq kuJ vI nhIN iliKAw hY[nwtk/rUpk dy ikhVy-ikhVy q`q 
hn,iehnW bwry cwnxw bwAd dy AcwrIAW (nwtX Swsqr dy tIkwkwrW/ivAwiKAwkwrW) ny pwieAw 
hY[nwtX Swsqr dy iehnW ivAwiKAwkwrW ivc DnMjX (dS rUpk),rwm cMdr gux cMdr (nwtX 
drpx) Swrdwqn (Bwv pRkwS) prmu`K hn[fw. rqn isMG j`gI (BUimkw,pMjwbI nwtk: 
srUp,isDWq qy ivkws/fw. guridAwl isMG Pu`l) Anuswr SwsqrI idRStI qoN nwtk dy iqMn q`q mMny 
gey hn-vsqU (kQwnk),nyqw (pwqr) Aqy rs[iehnW qoN ielwvw AiBnX vI iek mh`qvpUrn q`q 
hY[iehnW swry q`qW dw ivsQwr pUrvk vrxn ies qrHW hY- 
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kQwnk nwtk dw pihlw Aqy prmu`K q`q hY[ieh nwtk dI rIVH dI h`fI hY[iesy au~qy hI smu`cy 
nwtk dI hoNd kwiem huMdI hY[nwtk ivc nwtkkwr iksy vI iksm dI kQw dI cox kr skdw 
hY[pr sMsikRq nwtk ivc nwtkkwr nMU AwpxI kQw vsqU dI cox sImq Kyqr iv`coN hI krnI pYNdI 
sI[auh iksy pRIiKAwq (pRis`D), kQw dI cox kr skdw sI jW Pyr iksy kwlpink kQw dI vI cox 
kr skdw sI[ies qoN ielwvw iehnW dohW dy imSrn nUM vI cux skdw sI ies nMU imSrq kQw 
ikhw jWdw sI[pRIiKAwq kQw AijhI hoxI cwhIdI sI ijs ivc ‗mUl kQw‘ dw nwS nw hovy[Aijhw 
hox nwl drSkW dIAW BwvnwvW nMU Tys l`gx dw fr rihMdw sI[ies qoN ielwvw nwtk dy Kyqr 
ivc JgVy Aqy klyS hox dw vI fr sI[sMsikRq dy ivdvwnW ny kQw nMU nwiek dy idRStIkox qoN vI 
vMf ky smiJAw hY[nwiek nMU Awm qOr qy ‗AiDkwrI‘ ikhw jWdw sI[aus dy nwl juVI mu`K kQw nMU 
‗AiDkwrk kQw‘ ikhw jWdw sI[nwtk ivc c`lx vwlI dUjI iksy kQw nMU pRsMigk kQw ikhw jWdw 
sI[mu`K kQw ivc kuJ gOx kQwvW vI cldIAW sn[ieh gOx kQwvW dy do rUp sn[pqwkw kwPI 
lMmI kQw huMdI hY Aqy ieh mu`K kQw dy nwlo nwl kwPI dUr q`k  cldI rihMdI hY[imswl vjoN 
rwmwiex ivc sugrIv dy blIdwn dw pRsMg,mu`K kQw nwl dUr q`k cldw hY[dUjy SbdW ivc ieh 
lMmI pRsMigk kQw huMdI hY[pRkrI,pqwkw dy mukwbly kwPI CotI huMdI hY[ieh iksy Kws mOky ‗qy 
aupjdI hY Aqy mu`K kQw dI mdd krky Alop ho jWdI hY[ 
nwtk dy swry pwqrW nMU nyqw vrg ivc smiJAw jw skdw hY ikauNik nwtk dy nwiek nMU nyqw vI 
ikhw jWdw sI[sMsikRq nwtk dy ivc nwiek,nwiek,pRqInwiek qoN ielwvw iehnW dy bhuq swry 
shwiek Aqy gOx pwqr Swml huMdy sn[nwiek sMsikRq nwtk dw mu`K purK pwqr huMdw sI[aus nMU 
‗AiDkwrI‘, ‗nyqw‘ ‗PlwiDkwrI‘ vI ikhw jWdw sI[nwtk dI swrI kQw aus dy jIvn dy Awly-
duAwly cldI sI[auh nwtk ivc pYdw hox vwlIAW swrIAW siQqI dy Pl nMU Bogdw sI[auh iek 
AwdrS ivAkqI huMdw sI[auh ivc bhuq swry cMgy gux huMdy sn[Awm qOr qy nwiek iksy au~c ku`l 
iv`coN huMdw sI[guxW dy ADwr ‗qy sMsikRq nwtk ivc nwiek dIAW keI iksmW huMdIAW sn[iehnW 
ivc DIrodwq,DIr lilq,Dir pRSWq,DIr auD`q prmu`K sn[‗DIrodwq‘ Sbd DIr Aqy au~dwq qoN 
rl ky bixAw hY[nwtk dy swry nwiek DIr huMdy sn[au~dwq guxW vwly (mhwpurK) nwiek nMU 
DIrodwq ikhw jWdw sI[auh bhwdr,SWq,hMkwr rihq,iKmw krn vwlw,Awqm-pRSMsw qoN mukq huMdw 
sI[nwiek dI ieh iksm sB qoN au~qm smJI jWdI hY[rwm,XuiDStr,Arjun Aijhy hI nwiek 
hn[‗DIr lilq‘ dw ArQ hY-klw nMU pRym kwrn vwlw[ies iksm dw nwiek klwpRymI jW ivlwsI 
rwjw huMdw sI[auh AwpxIAW izMmyvwrIAW qoN mukq ho ky sMgIq suxn jW rwxIAW/pRyimkwvW dI sMgq 
ivc rihMdw sI[kwlIdws dw nwiek ‗duiSAMq‘ Aijhw hI nwiek hY[DIr pRSWq ‗SWq suBwA vwlw 
nwiek‘ nMU kihMdy sn[Aijhw nwiek bRwhmx jW vYS jwq iv`coN huMdw sI[aus dw suBwA SWq huMdI 
hY[aus ivc bhuq swry cMgy gux huMdy hn[mwVy iksm dy nwiek nMU sMsikRq nwt-isDWq ivc ‗DIr 
au~Dq‘ ikhw jWdw sI[Aijhy nwiek kptI jW hMkwrI iksm dy huMdy hn[auhnW nMU AwpxI qwkq dw 
hMkwr huMdw hY[nwiek nMU hrwaux jW nIvW ivKwaux leI auh iksy vI iksm dy Cl-kpt qoN kMm 
lYNdw hY[auh AwpxI pRSMsw sux ky bVw KuS huMdw hY[rwvx,kMs Aqy durXoDn Aijhy hI nwiek hn[ 
 nwiek nwl t`kr lYx vwlw,nwiek ivroDI guxW vwlw pr mu`K kQw leI mhq̀vpUrn hox 
krky auh pRqInwiek huMdw hY[nwiek dw pRqIp`KI hox krky aus nMU ‗pRqInwiek‘ ikhw jWdw hY[auh 
nwiek dy audyS ivc rukwvtW KVHIAW krdw hY[aus ivc bhuq swry durgux huMdy hn[pr auh Awpxy 
iehnW durguxW nMU gux smJdw hY[auh pwpI,hMkwrI,loBI,lwlcI,durwcwrI huMdw hY[pr ies dy 
bwvjUd bhwdr vI huMdw hY[auh AwpxI buD̀I Aqy srIrk bl dI vrqoN mwVy kMmW leI krdw 
hY[nwiek qoN ielwvw nwtk ivc kuJ hor purK pwqr vI huMdy hn jo gOx huMdy hoey vI nwiek dy nyVy-
qyVy rihx krky kwPI mh`qvpUrn huMdy hn[iehnW gOx pwqrW pIT mrd,ivdUSk,ivt,dUq,cytk, 
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sYnwpqI,inAwiek,kumwr,suihrd Awid Swml hn[jo pwqr mu`K kQw dI shwiek pRsMigk kQw dw 
nwiek huMdw hY Aqy mu`K kQw ivc nwiek dw shwiek huMdw hY,aus nMU ‗pIT mrd‘ AwKdy 
hn[‗rwmwiex‘ ivc,sugrIv,gOx- kQw (sugrIv-bwlI dw AwpsI JgVw) dw nwiek hY pr mu`K-
kQw ivc nwiek (rwm) dw im`qr hY[mu`K pwqr dy shwiek pwqr nUM ‗ivdUSk‘ AwKdy hn[Awm 
qOr qy ieh jwq dw bwhmx huMdw hY[ies dI Skl,g`lbwq Aqy ilbws hswaux vwly huMdy hn[auh 
suBwA p`KoN QoVHw ijhw lwlcI huMdw hY[auh mu`K pwqr dy nwl huMdw hY Aqy iksy vI vyly aus dI 
shwieqw krn leI iqAwr rihMdw hY[nwiek swhmxy jdoN vI koeI CotI-motI sm`isAw AwauNdI hY 
qW aus nMU ivdUSk hI h`l krdw hY[ies dw mu`K kMm h`sxw-hswauxw sI[suKWq nwtk ivc ieh 
suKWqk vwqwvrn hor vDwauNdw sI[nwiek dy nwl rihx vwly iksy guxI pwqr nMU ‗ivt‘ AwKdy 
hn[ijvyN Akbr dIAW kQwvW ivc bIrbl jW qwnsyn kRmvwr bu`DI Aqy sMgIq dy Kyqr ivc guxI 
hn[‗swihq koS‘ Anuswr ieh kwm Swsqr dI klw ivc inpMun huMdw sI[nwiek dw sMdyS lY ky 
jwx vwly pwqr nMU ‗dUq‘ ikhw jWdw hY[ieh nwiek dw dUq huMdw hY[rwmwiex ivc ‗AMgd‘ nwiek 
rwm dw dUq hY[auh rwvx dy drbwr ivc rwm dw SWqI sMdyS lY ky jWdw hY[nwiek dw koeI syvk 
jo nwiek dI CotI-motI mdd krn ivc shwiek huMdw hY[aus nMU ‗cyt‘ AwKdy hn[ijvyN rwm-kQw 
ivc rwm dw syvk hnMUmwn hY[auh CotI-motI sm`isAw nMU ‗jY SRI rwm‘ kih ky qurMq h`l kr idMdw 
hY[Aijhw pwqr Awm qOr qy nwiek-nwiekw nMU imlwaux ivc bVw cqur huMdw sI[nwtk dy bwkI dy 
pwqrW ivc ‗mMqrI, sYnwpqI, inAwiek, kumwr,suihrd‘ Awid Swml hn[ieh QoVHI dyr leI 
nwtk ivc ivKweI idMdy hn[nwiek ivc iehnW dy hox nwl nwtk ivc mwhOl Aqy pRBwv pYdw huMdw 
hY[ 

 purK pwqrW dy smivQ nwtk ivc pwqrW dw dUjw vrg iesqrI pwqrW dw hY[ieh pwqr 
igxqI ivc QoVHy pr EnI hI mh`qvpUrn huMdy hn[iehnW dI pihl-dujYl nwiek dy sMprk ivc 
Awaux dy ihswb nwl hI inrDwrq huMdI hY[nwiek nwl pRym krn vwlI jW mu`K kQw ivc,nwiek 
nwl sbMD r`Kx vwlI jW aus dy sMprk Awaux vwlI nwrI pwqr nMU ‗nwiekw‘ ikhw jWdw 
hY[sMsikRq ivc  ies nMU ‗svkIAw‘ ikhw jWdw hY[ies dIAW keI vMngIAW hn[sMgwlU Aqy koml 
suBwA vwlI nwiekw nMU ‗mugDw‘ ikhw jWdw hY[iesqrI nwiekw nwiek nwl nrwzgI jqwaux vyly 
vI Awpxy koml suBwA nMU nhIN iqAwgdI[jo nwiekw Br-juAwn hox krky kwmvqI hovy,aus nMU 
miDAw ikhw jWdw hY[AijhI nwiekw sMBog vyly Acyq ho jWdI hY[jo nwiekw Aiq kwmvqI hovy aus 
nMU pRglBw ikhw jWdw hY[AijhI nwiekw sMBog dy AwrMB ivc hI Acyq ho jWdI hY[keI vwrI nwtk 
ivc nwiekw qoN ielwvw vI koeI hor nwrI huMdI hY ijs nMU nwiek pRym krdw hY[nwiek nwl aus dy 
sbMDW krky hI ieh gOx huMdI hoeI vI mh`qvpUrn huMdI hY[svkIAw dy smivQ aus nMU prkIAw 
ikhw jWdw hY[pr aus dy hox jW nw hox nwl mu`K kQw au~qy koeI Prk nhIN pYNdw [prkIAw nwl 
nwiek v`loN kIqw pyRm pRDwn rs dw ivSw nhIN bxdw[ieh koeI ivAwhI hoeI iesqrI (proVw) vI 
ho skdI hY Aqy koeI kuAwrI (kMinAw) vI ho skdI hY[nwtk dy gOx nwrI pwqrW ivc dyvI, 
mhwdyvI ,Anucwirkw,gixkw,dUqI Awid Swml hn[iehnW iv`coN ‗gixkw‘ nwiekw dI dwsI huMdI hY 
Aqy ‗dUqI‘ aus dy sMdySy,nwiek q`k lY ky jWdI hY[ 
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sMprdwvW-rs,DunI Aqy AlMkwr 

 

rs: BrqmunI ny nwtX Swsqr ivc rs nMU nwtk dw qIjw Aqy Aiq mh`qv q`q mMinAw hY[aus nMU 
drSkW nMU rs dw Aihsws krvwauxw hI nwtk dw audyS d`isAw hY[ies ihswb nwl rs,nwtk dy 
swry q`qW iv`coN sB qoN mhq̀vpUrn q`q hY[ies q`q dy mh`qv bwry BrqmunI ny ieQoN q`k kih id`qw 
hY ik jykr nwtk ivc AnukUl rs dI au~qpqI nhIN huMdI qW Aijhy nwtk dy hox jW nhox dw koeI 
ArQ nhIN hY[ieauN rs hI nwtk dw audyS hY[ArQwq rs dy au~qpqI leI hI nwtk dI isrjxw 
Aqy pySkwrI kIqI jWdI hY[drSk ivc rs dI au~qpqI sbMDI BrqmunI ny iek sUqr vI id`qw 
hY[ies sUqr Anuswr jdoN ivBwv,AnuBwv,sMcwrI Bwv (ivBcwrI Bwv) Awps ivc iml jWdy hn 
qW rs inSp`qI huMdI hY[aus dy pwrkwlI ivdvwnW ny ies rs-sUqr dI Awpo-AwpxI smJ 
Anuswr ivAwiKAw kIqI hY[BrqmunI Anuswr rs dw srUp AlOikk hY Aqy suihrd pwTk nMU hI 
ies dw Aihsws huMdw hY[ 

AiBnY: pwqrW v`loN nwtk Kyfx vyly pRgt boly sMbwdW Aqy pRgt kIqy hwv-BwvW nMU ‗AiBnY‘ ikhw 
jWdw hY[ies AiBnY rwhIN pwqr drSkW dw cwry pwisEN iDAwn iK`c ky Awpxy au~qy kyNdirq krdw 
hY[nwtk dw dUjw nW AiBnY hI hY[jdoN pwqr AiBnY krdy hn qW drSk Awpxy Awpy nMU Bu`l 
ky,Awpxy Awp nMU pwqr nwl iek-imk kr lYNdy hn[jdoN auh pwqrW dy du`K-su`K ivc lIn ho jwx 
iesy nMU sDwrnIkrn ikhw jWdw hY[nwt-isDWq ivc AiBnY dw bhuq sUKm ivSlySx kIqw igAw 
hY[srIrk AMgW dI ihljul krky kIqI jwx vwlI AYkitMg nMU ‗AWigk AiBnY‘ ikhw jWdw 
hY[mnu`KI mn ivc ipAwr,gu`sw,vYrwg,du`K,su`K dy ijhVy Bwv auTdy hn,auhnW nMU srIrk AMgW nwl 
pRgtwauxw hI AWigk AiBnY hY[ies dy vI A`goN iqMn rUp hn; (a) srIrk-ies dw sbMD srIr dy 
AMgW h`Q,pYr,DOx,jbwVw,moFy Awid dy ih`lx nwl hY[(A) muKj-ies dw sbMD ichry dy hwvW-BwvW 
nwl hY[(e) cyStwikRq-ies dw sbMD srIr dIAW Kul̀HIAW hrkqW nwl hY[bolW nwl nwtk dy ivSy 
AnuswrI nwtk dy sMbwdW dI AdwiegI nMU vwick AiBnY ikhw jWdw hY[ies ivc nwtk dy sMbwdW 
nMU auhnW dI mUl Bwvnw Anuswr au~cw-nIvW bolw Swml hY[ nwtk dy mUl ivSy Anuswr jW pwqr dy 
cir`qr Anuswr vyS-BUSw pwauxw,gihxy pwauxw,mUl pwqr vrgIAW cyStwvW krn nMU ‗AhwrIX 
AiBnY‘ ikhw jWdw hY[ieh nwtk nMU Xu`g jW dyS-kwl dy AnukUl bxwauNdw hY[nwtk dy smyN,siQqI 
Aqy Bwv Anuswr mnoivkwrW Aqy  mnosiQqIAW dI pySkwrI krn nMU ‗swqivk AiBnY‘ ikhw jWdw 
hY[ies ivc frnw,psInw Awauxw,hYrwn hoxw,h`sxw,Gbrw jwxw Awid mnosiQqIAW Swml hn[ 

SRv-kwiv dI hoNd-ivDI: SRv dw ArQ hY-suxnw[SRv kwiv ivc kwiv dy auh Byd Swml hn ijMnHW 
dy suhj nMU kyvl sux ky (AwDuink ArQW ivc pVH ky) mwxdy hn[nwtk Aqy aus dy aupBydW nMU C`f 
ky bwkI dy swry iksm dw kwiv SRv kwiv dI SyRxI ivc Aw jWdw hY[purwxy smyN ivc CpweI dI 
shUlq nhIN sI huMdI[ies krky suihrd pwTk iksy kwiv-rcnw nMU Xwd krky lokW nMU suxwauNdy 
sn[Aijhw kwiv ijs nMU kMnW nwl sux ky mwixAw jWdw sI,aus nUM ‗SRv kwiv‘ ikhw jWdw sI[SRv 
kwiv dIAW iqMn vMngIAW hn-pd,gd Aqy imSrq[gd dw ArQ hY-vwrqk[pd dw ArQ hY-
kivqw[imSrq dw ArQ hY-kivqw Aqy vwrqk dw imSrn[iehnW iv`coN gd Aqy imSrq vMngIAW 
G`t hI imldIAW sn[vDyry kwiv-vMngI pd dI hI sI[ies krky pd dy keI Byd Aqy aupByd 
d`sy gey hn[pd kwiv dIAW do prmu`K vMngIAW hn[pihlI pRbMD kwiv hY Aqy dUjI mukqk kwiv 
hY[pRbMD kwiv ivc A`gy mhWkwiv Aqy KMf kwiv vMngIAW Swml hn[mukqk kwiv Sbd ‗pRbMD qoN 
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mukq‘ pd rcnwvW leI vriqAw jWdw hY[ies ivc cwr iksm (gIq mukqk,pwTX mukqk,ivcwr 
mukqk,pRbMD mukqk) dIAW pd rcnwvW Swml huMdIAW hn[iehnW dw ivsQwrpUrvk vrxn ies 
pRkwr hY- 

pRbMD kwiv: pRbMD kwiv dw sDwrn ArQ hY- qrqIb jW sMgTn[ijhVI rcnw ivc,iksy iek ivSy 
nMU,Kws qrqIb ivc sMgiTq krky pyS kIqw igAw hovy,aus nMU pRbMD kwiv ikhw jWdw hY[dUjy SbdW 
ivc,iksy Xojnwb`D AMdrUnI Aqy bwhrI FWdy ivc b`JI rcnw nMU pRbMD kwiv ikhw jWdw hY[BwrqI 
AcwrIAW ny pRbMD dI koeI inSicq pirBwSw nhIN id`qI[auhnW ny kyvl ies dy l`CxW dw hI aulyK 
kIqw hY[imswl vjoN AijhI rcnw iksy Kws CMd ivc rcI jWdI sI[ies ivc koeI ibrqWq jW 
kQw cldI sI[ieh ibrqWq/kQw srgW ivc vMfI huMdI sI[rcnw dy hryk srg ivc iek hI CMd 
cldw huMdw sI[ieh kQw rswqmk Aqy  AlMikRq SYlI ivc huMdI sI[jykr pRbMD kwiv nMU pirBwSq 
krnw hovy qW ikhw jw skdw hY- ―pRbMD kwiv, SRv kwiv dw iek Byd hY[ieh iek kwiv-b`D Aqy 
srgb`D,kQwqmk kwiv huMdw hY[pr kuJ pRbMD kwiv srgW ivc vMfy nhIN huMdy hn[ieh kQw-kwiv 
Aqy ieiqhwsk kQw qoN iBMn kwiv-rUp hY[‖  

pRbMD kwiv dIAW prmu`K rUp ivc do vMngIAW hn[pihlI vMngI mhWkwiv hY [dUjI vMngI 
KMf kwiv dI hY[mhWkwiv dIrG pRbMD kwiv dI iek mh`qvpUrn vMngI hY[pRwcIn sMsikRq swihq 
ivc,ieh hrmn ipAwrI ivDw sI[ies dI hrmnipAwrqw dw AMdwzw ieQoN lgwieAw jw skdw hY 
ik AwDuink pMjwbI swihq ivc vI keI kvIAW ny ies ivDw au~qy h`Q AzmwieAw hY[AwDuink 
swihq ivc jo QW nwvl nMU hwsl hY pRwcIn BwrqI swihq ivc auh sQwn mhWkwiv nMU hwsl 
sI[purwqn kwl ivc iksy swihqkwr nMU Enw icr mhwn swihqkwr nhIN mMinAw jWdw sI ijMnw 
icr auh mhWkwiv dI rcnw nhIN sI krdw[ieauN mhWkwiv,pRbMD kwiv dw isKr sI[sMsikRq kwiv 
Swsqr ivc mhWkwiv sbMDI isDWqk syD sB qoN pihlW AcwrIAw Bwmh ny id`qI hY[ies qoN mgroN 
dMfI,rudrt Aqy ivSvnwQ ny vI mhWkwiv sbMDI BrpUr crcw kIqI [ies crcw iv`coN mhWkwiv dy 
isrjx-isDWq sbMDI iek sWJI rwey inkldI hY[pirBwSq SbdW ivc-―pRbMD SYlI ivc ilKI 
iek lMmI kivqw,ijs dw nwiek koeI mhWpurK huMdw hY,nMU mhWkwiv ikhw jWdw hY[‖ ies pirBwSw 
dy ADwr qy mhWkwiv dy lC̀x inrDwrq huMdy hn[imswl vjoN mhWkwiv dI rcnw srgW ivc kIqI 
jWdI hY[ijvyN nwvl ivc kWf huMdy hn,nwtk ivc AMk huMdy hn,auvyN mhWkwiv ivc srg huMdy 
hn[ieh srg kQw nMU keI BwgW ivc vMfdy hn[srg nw qW bhuqy Coty huMdy hn Aqy nw hI bhuqy 
v`fy huMdy hn[hryk srg dw iek isrlyK huMdw hY[hryk srg dy AMq ivc AglyrI kQw dw isrlyK 
huMdw hY[ies srg ivc iek CMd huMdw sI[pr srg dy AMq ivc ieh CMd bdl vI jWdw 
hY[mMglwcrn,smu`cy pRwcIn BwrqI kwiv dI Aiq mhq̀vpUrn kwiv-rUVHI hY[ivSvnwQ ny qW ies nMU 
mhWkwiv dw pihlw q`q mMinAw hY[mhWkwiv dw mMglwcrn iqMn iksm dw ho skdw hY-
AwSIrvwd,nmskwr Aqy vsqU inrdyS[(a) AwSIrvwd-mMglwcrn ivc prmwqmw dI ausqq 
krky,aus qoN mhWkwiv nMU sMpUrn krn dw AwSIrvwd mMigAw jWdw hY[(A) nmskwr-mMglwcrn 
ivc kyvl prmwqmw dI ausqq kIqI jWdI hY[aus dy guxW dI isrP-slwh krky aus nMU sm`ucI 
kwienwq dw kyNdrI Durw mMinAw jWdw hY[(e) vsqU inrdyS-mMglwcrn ivc AglyrIAW GtnwvW 
jW mu`K sm`isAw dw sMkyq kr id`qw jWdw hY[ 

 mhWkwiv dI kQw kwlpink jW ieiqhwsk huMdI hY[‗myGdUq‘ (kwlIdws) kwlpink 
mhWkwiv dI au~qm vMngI hY[ies ivc iek ibrhx Awpxy pRymI nMU b`dlW dy h`Q sMdyS ByjdI 
hY[b`dl (myG) aus dy sunyhiVAW dw dUq bxdy hn[ies qoN ielwvw ‗mrd AgMmVw‘,‗ivSv nUr‘ 
Aqy ‗mhWblI‘ mhWkwvW dI kQw ieiqhwsk hY[mhWkwiv dI kQw ivc pRikrqI vrxn Aqy jIvn-
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s`cweIAW nMU aucycy qOr ‗qy pyS kIqw jWdw hY[ies dw kQwnk nw qW bhuq lMmw huMdw hY Aqy nw hI 
bhuq Cotw huMdw hY[kQwnk ivc iek mu`K kQw huMdI hY,bwkIAW dI gOx kQwvW huMdIAW hn[gOx 
kQwvW dw pRvwh,mu`K kQw v`l hI huMdw hY[mhWkwiv dw nwiek koeI mhwn ivAkqI huMdw hY[nwvl 
jW nwtk dw nwiek koeI Awm ivAkqI ho skdw hY[pr mhWkwiv dw nwiek koeI AsDwrn 
ivAkqI hI ho skdw hY[auh au~cyy Kwndwn ivc jMimAw koeI ivAkqI ho skdw hY[pRwcIn Xu`g ivc 
dwnIAW,pRymIAW,BgqW,sUrbIrW,rwijAW jW dyviqAW nMU hI mhwn smiJAw jWdw sI[ies leI 
mhWkwiv dw nwiek vI koeI dwqw,pRymI,Bgq,sUrmw jW rwjw hI ho skdw hY[ieh Srq ies krky 
r`KI geI  qW jo Awm lokW nMU aus dI izMdgI jW kMmW qoN pRyrnw iml sky[mhWkwiv ivc pRqInwiek 
vI huMdw hY[auh vI iksy au~c kul iv`coN huMdw hY Aqy nwiek ijMnw hI bhwdr huMdw hY[dohW ivc 
jbrdsq t`kr huMdI hY[pr AMq ivc nwiek dI ijq̀ huMdI hY[imswl vjoN rwmwiex ivc rwvx dI 
mhwnqw rwm p`KoN iksy g`loN vI G`t nhIN hY[iesy qrHW kOrv,pWfvW ijMny hI sUrbIr,clwk Aqy 
bhwdr hn[nwiek,pRqInwiek qoN ielwvw dUjy pwqrW ivc, mMqrI, shwiek, dUq, sYnwpqI, rwjy, 
rwxIAW,dws,dwsIAW Awid Swml hn[ieh swry ikho ijhy vI ho skdy hn[pr iehnW dw AwpxI 
BUimkw Anuswr FukvW hoxw lwzmI hY[ 

mhWkwiv ivc rsW dw sumyl huMdw hY[koeI mhWkwiv ijMnw vDyry mhwn hovygw aus ivc Eny 
hI vDyry rs hoxgy[imswl vjoN rwmwiex ivc swry hI rsW dw sumyl vyKx nMU imldw hY[pr hryk 
mhWkwiv ivc iSMgwr rs,bIr rs jW kruxw rs ivc̀oN koeI iek rs jrUr huMdw hY[ies qoN ielwvw 
ies ivc dUjy rs vI shwiek –rs vjoN hwzr huMdy hn[iksy mhWkwiv ivc ikhVw rs vDyry hovygw 
ieh aus dI kQw au~qy inrBr krdw hY[iksy vI swihq rcnw ip~Cy aus dy isrjk dw koeI nw 
koeI audyS jrUr kwrjSIl huMdw hY[ikhw jWdw hY ik mUrK dy kMmW dw vI koeI nw koeI audyS jrUr 
huMdw hY[swihqkwr qW bhuq hI sUJvwn ienswn huMdw hY[pr pRwcIn kwl ivc Awm qOr qy 
Drm,ArQ,kwm Aqy mokS dI pRwpqI dy audyS nwl mhWkwiv dI rcnw kIqI jWdI sI[ 

 sMsikRq swihq ivc ‗rwmwiex‘ Aqy ‗mhWBwrq‘ nMU sB qoN SRyST mhWkwiv mMinAw jWdw 
hY[qulsI dws dI ilKI rwmwiex vI mhWkwiv hY[ivSv swihq ivc ‗ielIAf‘ Aqy ‗EifsI‘ vI 
au~qm drjy dy mhWkwiv hn[pMjwbI swihq ivc BweI vIr isMG dw iliKAw rwxw sUrq isMG 
pMjwbI dw pihlw mhWkwiv hY[lwlw ikrpw swgr ny ‗lkSmI dyvI‘ mhW kwiv iliKAw hY[Avqwr 
isMG Azwd ny ‗mrd AgMmVw,ivSv nUr‘ Aqy ‗mhWblI‘ mhWkwiv ilKy hn[ies qoN mgroN pRo. 
mohn isMG ny ‗nwnkwiex‘ mhWkwiv iliKAw hY[hirBjn isMG dw ‗qwr qupkw‘ vI mh`qvpUrn 
mhWkwiv hY[ 

KMf kwiv :sMsikRq dy AcwrIAW ny KMf kwiv bwry Ku`lH ky kuJ nhIN d`isAw kyvl sMkyq hI kIqy 
hn[KMf dw ArQ hY-tukVw,ih`sw jW p`K[ies ivc izMdgI dy iksy iek p`K nMU pyS kIqw igAw 
huMdw hY[pr KMf dw ArQ KMifq jW ADUrI rcnw nhIN hY[ies ivc byS`k jIvn dy iksy ie`k p`K nMU 
pyS kIqw igAw huMdw hY pr ies pySkwrI ivc sMpUrnqw huMdI hY[dUjy SbdW ivc,KMf kwiv ivc 
jIvn dI srbWgI pySkwrI nw ho ky iksy AiqAMq rOck Aqy mwrimk pK̀ nMU pyS kIqw jWdw 
hY[iesy krky ikhw jWdw hY ik KMf kwiv auh pRbMDwqmk rcnw hY ijs ivc mhWkwiv dy swry l`Cx 
sMkuicq rUp ivc imldy hn[AcwrIAw ivSvnwQ Anuswr-―KMf kwiv mhWkwiv dy iek AMS dw 
icqrx jW Anusrn krn vwlw kwiv hY[‖ 

mhWkwiv AwDuink Xu`g dw nwvl jW nwtk hY Aqy KMf kwiv in`kI khwxI jW iekWgI vWg 
hY[KMf kwiv Awpxy mUl mhWkwiv nwl juiVAw hox dy bwvjUd vI AwpxI v`KrI kwivk-hoNd r`Kdw 
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hY[mhWkwiv ivc mu``K kQw nwl gOx kQwvW vI ho skdIAW hn[pr KMf kwiv ivc kyvl mu`K kQw 
hI huMdI hY[mhWkwiv dy mukwbly KMf kwiv ivc GtnwvW dI cwl qyz huMdI hY[ieh ibnW iksy BUimkw 
jW mMglwcrn dy SurU huMdw hY Aqy bVI qyzI nwl Awpxy audyS v`l vDdw hY[ies ivc A`T qoN G`t-
G`t srg huMdy hn jW srg huMdy hI nhIN[ies ivc CMd pirvrqn dw inXm vI lwgU nhIN huMdw[pr 
iek CMd jrUr huMdw hY[mhWkwiv dw nwiek mhwn jW au`c kul dw huMdw hY pr KMf kwiv dw nwiek 
koeI sDwrn ivAkqI vI ho skdw hY[ies ivc iek mu`K rs huMdw hY[ies dy sMbwd vI mhWkwiv dy 
mukwbly Coty huMdy hn[mhWkwiv dw pRBwv iKMfvW pYNdw hY pr KMf kwiv dw pRBwv b`JvW huMdw hY[ies 
ivc idRS icqrn jW pRikrqI icqrn dI guMjwieS vI nhIN huMdI[mhWkwiv dI rcnw koeI mhwn 
kvI hI kr skdw hY pr KMf kwiv nMU kwiv-soJI vwlw koeI vI ivAkqI rc skdw hY[ 

mukqk kwiv: ‗mukqk‘ Sbd ‗mukq+kn‘ qoN bixAw hY[ies dw ArQ hY-iqAwg dyxw[ies dy 
koSgq ArQ hn—iek pRkwr dw kwiv jo iek hI pd ivc pUrn hovy[‗AgnI purwx‘ ivc ies dI 
sp`St pirBwSw ieauN id`qI geI hY-―mukqk iek hI Slok nMU AwKdy hn[‖ mukqk kwiv dy l`Cx 
ieh huMdy hn:- 

 ijhVw dUjy nwl juiVAw hoieAw nw hovy,auh mukqk hY[ 
 ijs dw ArQ Awpxy-Awp ivc sMpUrn hovy,auh mukqk hY[ 
 ijhVw Agly-ipCly hvwly dI mdd qoN ibnW rs dyvy auh mukqk hY[ 
 jy pRbMD kwiv iek bgIcw hY qW mukqk ies bgIcy iv`coN cuixAw igAw iek guldsqw hY[ 
 ies ivc hr pRkwr dw ivSw pyS ho skdw hY[ 
 ies dI BwSw sDwrn qoN vI sDwrn ho skdI hY[ 
 
pMjwbI swihq ivc gurU AMgd dyv,gurU qyg bhwdr,SyK PrId,vjId dy slok,b`ulHy Swh dIAW 
ifauFW,BweI vIr isMG dIAW rubweIAW ies dIAW audwhrnW hn[ 

sMsikRq swihq ivc mukqk dIAW bhuq swrIAW vMngIAW d`sIAW geIAW hn[ieh 
vMngIAW ivSy dy ADwr au~qy,CMd dy ADwr au~qy kIqIAW geIAW hn[pr AwDuink Xu`g ivc mukqk 
dIAW cwr iksmW mMnIAW geIAW hn[‗gIq mukqk‘  mukqk kwiv dw sB qoN ipAwrw Aqy 
hrmnipAwrw kwiv rUp hY[ies dI ijMd jwn ies ivcly Bwv hn,ijhVy iksy pRyrnw dy kwrn d`bvyN 
pr iek`Ty inkldy hn[ies ivc hr iksm dy gIq Swml huMdy hn[ieh gIq cwhy pRikrqI gIq 
hox jW pRym gIq[rh`svwdI gIq hox jW rwStrI gIq[‗pwTX mukqk‘ ivc gwien/gOx qoN ielwvw 
bwkI dy swry q`q huMdy hn[ies ivc dohy,kib`q Aqy sv`ey Swml hn[‗ivcwr mukqk‘ ivc 
nIqI,nYiqkqw,dyS BgqI,Drm Awid sbMDI swry iksm dy pwTX mukqk Swml hn[‗pRbMD mukqk‘ 
ies iksm dy mukqk ivc pRbMD kwiv dy kuJ ku l`Cx huMdy hn[kvI ies ivc jwx-b`uJ ky 
pRbMDwqmkqw nMU Swml nhIN krdw sgoN ieh Awpxy Awp Swml ho jWdI hY[ 
 
gd kwiv: swihq dI vwrqk-vMngI nMU ‗gd‘ ikhw jWdw hY[ieh CMdhIx huMdw hY[ies ivc 
‗kQw,AwiKAwiekw,pirkQw Aqy ‗kQwinkw‘ gd-vMngIAW Swml hn[‗kQw‘ gd kwiv dw auh rUp 
hY ijs ivc iksy klipq khwxI nMU rOck SYlI ivc pyS kIqw jWdw hY[ies ivclI khwxI kwPI 
lMbI huMdI hY[ies krky kQw nMU v`Ko-v`K BwgW ivc vMifAw igAw huMdw hY[hryk Bwg dw nW r`K ky 
kQw nMU AiDAwvW ivc vMifAw igAw huMdw hY[ies ivc koeI hor ivAkqI nwiek dw icqrn krdw 
hY[ies nMUU ApBMRS ivc iliKAw jWdw sI[BwxB`t dI rcnw ‗kwdMbrI‘ ies dI imswl hY[ 
‗AwiKAwiekw‘ do SbdW doN iml ky bixAw Sbd hY[‗AwiKAw‘ dw ArQ hY-AwiKAw igAw,ikhw 



114 
 

igAw jW d`isAw igAw[‗iekw‘ dw ArQ hY-iksy iek v`loN[AwiKAwiekw ivc AijhI lMbI khwxI 
huMdI hY ijs nMU mu`K pwqr Awp,Awpxy v`loN d`sdw hY[ieh au~qm purK ivc rcI AijhI lMbI khwxI 
huMdI hY,ijs ivc mu`K pwqr AwpxI kQw Awp pyS krdw hY[smuc̀I khwxI keI kWfW ivc vMfI 
geI huMdI hY,ijs ivc mu`K pwqr AwpxI kQw Awp pyS krdw hY[hryk kWf dw nW rìKAw igAw 
huMdw hY[ies ivc kQw-lyKk iksy dyvqy jW gurU A`gy ‗nmskwrwqmk mMglwcrn‘ vI ilKdy 
sn[kQw lyKk Awpxy vMS bwry vI jwxkwrI idMdw hY[AwiKAwiekw nMU sMsikRq ivc iliKAw jWdw 
sI[ieauN kQw Aqy AwiKAwiekw ivc koeI AMqr nhIN hY[kyvl BwSk mwiDAm (ApBRMS-sMsikRq) 
dw AMqr hY[‗pirkQw‘ dw sbMD iksy prI nwl nhIN hY[‗pir‘ sMsikRq dw Agyqr hY ijs dw 
ArQ hY-smu`cw,sMpUrn jW mukMml[ijs kwiv-vMngI ivc iksy smu`cI khwxI nMU pyS kIqw igAw 
hovy,aus nMU pirkQw kihMdy hn[ies ivc khwxI nMU iksy vI p`K qoN ADUrw nhIN C`ifAw igAw  
huMdw[ies dw nwiek koeI mMqrI,vpwrI  jW bRwhmx huMdw hY[ies ivc Drm,ArQ,kwm jW mokS 
iv`coN iksy iek purSwrQ nMU ADwr bxw ky khwxI GVI geI huMdI hY[ies ivc iSMgwr rs Aqy 
kruxw rs dI pRDwnqw huMdI hY[‗kQwinkw‘ dw dw vrxn ‗AgnI purwx‘ ivc vI hoieAw imldw 
hY[ies ivc khwxI nMU rOck SYlI ivc pyS kIqw igAw huMdw hY[ies khwxI dy AwrMB ivc kruxw 
rs,m`D ivc iBAwnk rs Aqy AMq ivc AdBuq rs huMdw hY[ 
imSrq kwiv jW cMpU: cMpU dw sDwrn ArQ hY-gd Aqy pd dw imSrn vwlI kwiv rcnw[dUjy 
SbdW ivc gd Aqy pd dy imSrq kwiv nMU ‗cMpU‘ ikhw jWdw hY[ieh SRv-kwiv dI qIjI vMngI 
hY[ies dw vrxn dMfI ny kIqw hY[sMsikRq ivc ies kwiv rUp nMU iksy ny vI Kws mh`qv nhIN 
id`qw[ies krky kwiv Swsqr ivc ieh kwiv-rUp bhuqw pRc`lq hI nhIN ho sikAw[sMsikRq 
swihq ivc ‗pd kwiv‘ nMU sB qoN SyRST drjw id`qw igAw hY[‗gd kwiv‘ dw sQwn dUjYlw hY[pr 
iehnW dy imSrn nMU kdy vI mh`qv nhIN id`qw igAw[ies dy bwvjUd vI ‗cMpU‘ iksm dIAW swihq 
rcnwvW rcIAW geIAW imldIAW hn[pr auhnW nMU kdy vI mhwn swihq dw drjw nhIN id`qw 
igAw[ 

kwiv dI Awqmw : BwrqI kwiv Swsqr ivc ‗kwiv dI Awqmw‘ vI iek qknIkI sMklp hY[kwiv 
dI Awqmw qoN Bwv hY-kwiv dw auh buinAwdI q`q ijs au~qy kivqw vDyry inrBr krdI hY[fw.pRym 
pRkwS isMG Anuswr v`Ko-v`K ivdvwnW ny Awp Awpxy grMQW ivc,ies buinAwdI q`q leI ‗Awqmw‘ 
Sbd dI vrqoN kIqI hY[ieQy hI bs nhIN auh Awpo-Awpxy kwiv-isDWq nMU kwiv dI Awqmw isD̀ 
krn leI dlIlW idMdy hn[iesy krky kwiv dI Awqmw nMU kyNdr ivc r`Kdy hoey bhuq swry kwiv-
isDWq hoNd ivc Aw gey[ijvyN mnu`K dI hoNd,ie`k srIr ivc,Awqmw vws krdI hY[mnu`K ivc 
sUrbIrqw,dieAw,KuSimzwzI Awid gux huMdy hn,srIr dw lMgVw,kwxw,AMnHw,bolw Awid hoxw doS hY 
auvyN hI kwiv dy bwhrI p`K nMU ‗kwiv srIr‘ ikhw igAw hY[Sbd Aqy ArQ iml ky kwiv-srIr nMU 
jnm idMdy hn[kwiv dy ivc mDurqw,pRswd Aqy Ej kwiv-gux hn[ies ivc Sbd Aqy ArQ dy 
p`Dr kwiv-doS ho skdy hn[ijvyN mnu`K Awpxy srIr nMU sohxw bxwaux leI gihxy pwauNdw hY auvyN 
hI kwiv dy suhj ivc vwDw krn leI swihqkwr AlMkwrW dI vrqoN krdw hY[pr ieh swry kwiv-
srIr dy bwhrI p`K hn[kwiv dw iek AMdrUnI p`K vI hY;auh p`K kwiv dI Awqmw hY[ieh Awqmw 
kwiv dy ikhVy q`q ivc invws krdI hY ieho crcw dw ivSw hY[kwiv-Awqmw q`k phuMcx leI 
BwrqI icMqkW ny sUKm icMqn kIqw hY[imswl vjoN BrqmunI ny nwtkI kwiv dy sMdrB ivc ieh 
sQwpnw pyS kIqI hY ik ies dI Awqmw rs ivc invws krdI hY[ieh rs AgWh A`T (nON) 
iksmW dw hY[Bwmh,dMfI,audB`t,ru`Xk ijhy ivdvwn AlMkwr dy mh`qv nMU aujwgr krdy hoey 
AlMkwr nMU kwiv dy Awqm q`q vjoN sQwpq krdy hn[ies dy ault AcwrIAw vwmn ny ivSyS 
iksm dI Sbd rcnw,ijs ivc kwiv-gux hox nMU rIqI ikhw hY[iesy rIqI nMU kwiv dI Awqmw vjoN 
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pyS kIqw hY[koeI vI ArQ BrpUr g`l audoN q`k cMgI nhIN lgdI ijMnI dyr auh iksy Kws AMdwz 
ivc pyS nw kIqI geI hovy[ieho AMdwz (rIqI) hI kwiv dI Awqmw bx jWdI hY[AcwrIAw AwnMd 
vrDn Aqy aus dy pYrokwrW ny swihq rcnw dy suJwApUrn (ivAMg) ArQW nMU DunI ikhw hY[auhnW 
Anuswr ieho DunI,kwiv dI Awqmw hY[kuMqk ny AlMkwrW nMU kwiv dy bwhrI p`K vjoN pyS kIqw 
hY[AlMkwr kwiv leI auvyN hI gOx/dUjYly hn ijvyN mnu`KI srIr leI gihxy lwzmI nhIN hn[aus ny 
ies dI QW vkoRkqI nMU kwiv dI Awqmw vjoN sQwpq kIqw hY[koeI swihqkwr nMU audoN q`k klwkwr 
nhIN ikhw mMinAw jw skdw ijMnI dyr auh sDwrn kQn nMU iksy tyfy FMg nwl pyS nhIN krdw[ieh 
tyf vkoRkqI hI kwiv dI Awqmw mMnI jwxI cwhIdI hY[pr AcwrIAw kSymyNdR Anuswr 
rs,AlMkwr,rIqI,DunI,vkoRkqI dw srUp AWigk (Partial) hY[iehnW ivc̀oN koeI vI sMklp 
swihq-rcnw dI smuc̀I hoNd ivDI nMU aujwgr nhIN krdw[AOicqX (auicqqw jW FukvWpx) hI 
Aijhw p`K hY jo smuc̀I kwiv-rcnw dI hoNd ivDI nMU svIkwr krdw hY[ies leI AOicqX hI kwiv 
dI Awqmw hY[ 

 BwrqI kwiv Swsqr iv`coN jdoN hI koeI isDWq pyS huMdw sI qW ieauN lgdw sI ik ies 
isDWq ny hI kwiv dy Awqm-q`q nUM aujwgr kIqw hY[hryk nvIN sQwpnw nwl ieauN lgdw sI ik 
lau kwiv dI Awqmw qW hux l`BI hY[pr ieh bOiDk-icMqn audoN bOiDk ksrq hI bx ky rih igAw 
jdoN g`l auQy hI phuMc geI ijQoN c`lI sI[ArQwq AMiqm rUp ivc ‗rs‘ nMU kwiv dy Awqm-q`q 
vjooN svIkwr kr ilAw igAw[BrqmunI dy icMqn ivc eynI ku kmI sI ik aus ny rs nMU nwtk dy 
p`K qoN hI pyS kIqw sI[pr AcwrIAw AwnMd vrDn,mMmt,ivSvnwQ Awid ivdvwnW ny jdoN rs nMU 
kwiv (swihq) dy nukqy qoN pyS kIqw qW kwiv ivc rs dw mh`qv aujwgr ho igAw[hryk ivdvwn 
ny Awpo-Awpxy kwiv isDWq nMU A`gy krky rs nwl aus dI pihl-dUjYl nMU jrUr bdilAw hY pr 
koeI vI ivdvwn kwiv ivc rs dy mh`qv qoN ienkwr nhIN kr sikAw[mMmt,ivSvnwQ Aqy 
jgnnwQ dIAW mwnqwvW ny BwrqI kwiv Swsqr dy ivvwdW au~qy ivrwm lwieAw hY[iehnW ivdvwnW 
dy XqnW dy smUihk icMqn iv`coN hI ieh g`l auBr ky swhmxy AweI ik koeI vI swihq rcnw 
AlMkwr,rIqI,DunI,vkoRkqI,AOicqX qoN ivhUxI ho skdI hY[pr rs ivhUxI nhIN ho skdI[aus ivc 
nON rsW iv`coN koeI nw koeI iek rs qW jrUr hovygw[ieh rs Bwvnw hI hY jo iksy swihqkwr nMU 
swihq rcnw leI pRyirq krdI hY[jykr mnu`K Awpxy BwvW dI pySkwrI leI BwSw dI vrqoN krdw 
hY qW auhI mnu`K Awpxy AMdr pYdw hoey iksy rs dy sMcwr leI BwSk-swDn swihq dI vrqoN krdw 
hY[aus vyly aus dw audyS iksy AlMkwr,rIqI,gux,DunI,vkoRkqI jW AOicqX dw pRgtwvw krnw nhIN 
huMdw[ieauN rs hI kwiv dI Awqmw hY,Aijhw BwrqI kwiv Swsqr dI AMiqm mwnqw hY[ 

kwiv dIAW kotIAW :kwiv dIAW kotIAW dw sDwrn ArQ hY-kwiv dI drjybMdI,kwiv nMU SyRxIb`D 
krnw[sMsikRq dy kwiv SwsqrI icMqn ivc,kwiv dw srUp Aqy l`Cx hI nhIN d`sy gey sgoN cMgy 
Aqy mwVy swihq dw inKyVw vI kIqw igAw hY[swihq dy nW ‗qy bhuq swrw Aswihq ricAw jWdw 
hY,Aijhw hryk Xu`g ivc hI huMdw hY[AijhI siQqI ivc cMgy Aqy mwVy swihq ivc inKyVw krnw 
hor vI jrUrI ho jWdw hY[sMsikRq dy ivdvwn ies pwsy vI sucyq nzr AwauNdy hn[fw.pRym pRkwS 
isMG Anuswr (BwrqI kwiv Swsqr,pMnw-18)-―sMsikRq dy kuJ ivdvwnW ny kwiv dy AMqrIvI guxW 
dy ADwr ‗qy kwiv dIAW iBMn-iBMn kotIAW inrDwrq krn dw Xqn kIqw hY[AwnMd vrDn ny sB 
qoN pihlW ies pwsy sMkyq kIqw hY[pr sp`St qOr ‗qy kwiv dI drjwvMf mMmt ny Awpxy grMQ 
kwiv pRkwS ivc kIqI hY[‖ aus ny ArQ dy ADwr ‗qy kwiv nMU au~qm,m`Dm Aqy A`Dm iqMn 
SyRxIAW ivc vMifAw[mMmt v`loN kIqI geI ies drjw-vMf ny ipClyyry kwl ivc pMfq jgnnwQ nMU 
bhuq pRBwivq kIqw[pr auh ies drjybMdI nMU hor sUKm krnw cwhuMdw sI[ies leI aus ny kwiv-
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SRyxIAW ivc iek hor SyRxI joV id`qI[ieauN kwiv nMU hyT ilKIAW cwr SyRxIAW ivc vMifAw igAw 
hY- 

au~qmoqm kwiv:au~qmoqm kwiv dw SbdI ArQ hY-au~qm kwiv qoN vI au~qm kwiv[ijvyN AsIN 
cuxIAW geIAW vsqW (Collection) iv`coN vI cox (Selection) kr lYNdy hW auvyN pMfq jgnnwQ 
ny au~qm swihq iv`coN vI isKrly-au~qm-swihq nMU CWt ky,ies nMU sRyST drjy au~qy r`K ky, 
‗au~qmoqm kwiv‘ ikhw hY[aus Anuswr-―jdoN SbdW dy ArQ Awpxy Awp nMU gOx (Secondary) 
bxw ky,iksy ivSyS ivAMg-ArQ nMU aujwgr krdy hn qW Aijhw kwiv au~qmoqm kwiv dI SyRxI ivc 
Swml huMdw hY[‖ sDwrn SbdW ivc,jdoN au~c pD̀r dI SbdwvlI ivc,au~c p`Dr dy ArQW nMU pyS 
kIqw igAw hovy qW Aijhw swihq au~qmoqm kwiv AKvwauNdw hY[ surjIq pwqr dw hyT iliKAw 
SyAr ies dI au~qm imswl hY- 
 audws dosqo AwE ik iml ky KuS hoeIey, 
 imlx bgYr audwsI dw koeI cwrw nhIN[ 
 Btkdy A`Kro Awvo iml ky lPz bxo, 
 qy lPzo vwk bxo,vwk ibn guzwrw nhIN[ 
ies SyAr ivc kvI ny kwrl mwrks dy pRis `D nwhry ―dunIAw Br dy mzdUro,iek ho jwE‖ nMU bVI 
hI KUbsUrqI nwl pyS kIqw hY[ieQy ‗audws,KuS,A`Kro,lPz,vwk‘ ijhy swry Sbd Awpxy mu`K ArQ 
nMU gOx krky iek nvyN ivAMg-ArQ nMU aujwgr kr rhy hn[ 
au~qm kwiv: au~qm kwiv vI ‗isKrlw swihq‘ huMdw hY[pr ieh ‗coxvW isKrlw swihq‘ nhIN 
huMdw[ies ivc koeI nw koeI kmI inkl skdI hY[ieh kicAweI SbdW dy pD̀r ‗qy jW ArQW dy 
p`Dr ‗qy ho skdI hY[jgnnwQ Anuswr,ijQy vwcX-ArQ dI QW,ivAMg-ArQ ivc cmqkwr hovy 
auQy ‗au~qm kwiv‘ huMdw hY[ArQwq-au~qm kwiv ivc SbdW dw cmqkwr nhIN huMdw sgoN ArQW dw 
cmqkwr hI vyKx nMU imldw hY[mohn isMG dw ieh kwiv-AMS ies dI shI imswl hY- 
   GoVI qyrI dy,au~fxy GuMgrU, 
   gorI dw cUVw,r`qVw vy ho[ 
   qIilAW rL ky bhukr bxnw, 
   hUMJ dyxw k`K-kMfVw vy ho[ 
ieh kwiv-AMS vI kwrl mwrks dy nwhry ―dunIAw Br dy mzdUro,iek ho jwE‖ dI pRqIinDqw 
krdw hY[ kvI mwrksI-nwhry nMU kwiv dy pD̀r ‗qy sQwpq krdw hoieAw AwKdw hY ‗qIly‘ 
(mzdUr) rl ky iek idn ‗bhukr‘ (ie`kTy) ho jwxgy Aqy ‗k`K kMfVy‘ (pMMUjIpqI jmwq) dw 
sPwieAw kr dyxgy[pr ieQy swrw cmqkwr,ArQ p`Dr dw hI hY[Sbd dy pD̀r (qIly,bhukr,k`K) 
‗qy koeI cmqkwr sMBv nhIN ho sikAw[ies krky ieh au~qm kwiv hI hY,au~qmoqm kwiv nhIN[ 
m`Dm kwiv: m`Dm kwiv dw sDwrn ArQ hY-nw cMgw Aqy nw hI mwVw;ArQwq ivclw ijhw 
swihq[ieauN ‗m`DvrqI swihq‘ nMU jgnnwQ ny ‗m`Dm kwiv‘ ikhw hY[ies iksm dy swihq 
ivc,mu`K-ArQ Aqy ivAMg-ArQ ivc brwbr dw cmqkwr huMdw hY[keI vwrI ivAMg-ArQ,mu`K-
ArQ qoN kuJ G`t vI huMdw hY[AMimRqw pRIqm dw hyT iliKAw kwiv-AMS ies dI FukvIN imswl hY- 
   ik`krw vy kMifAwilAw, 
   au~qoN cVH igAw poh[ 
   h`k ijMnHW dy Awpxy, 
   Awpy lYxgy Koh[ 
ies kwiv-AMS ivc kivqrI ny sDwrn kwivk-SbdwvlI ivc ‗mzdUr jmwq,Awpxy h`k Koh 
lvygI‘ dy ArQW nMU aujwgr kIqw hY[iek krky ieh m`Dm kwiv dy p`Dr dw kwiv-AMS hY[ 
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A`Dm kwiv: AD̀m kwiv dw SbdI ArQ hY-GtIAw iksm dw,pr ies dy bwvjUd vI swihq[ies 
nMU ‗inmn swihq‘ (nIvyN drjy dw swihq) vI ikhw jw skdw hY[A`Dm kwiv ivc kvI dw swrw 
kmwl Swbidkqw au~qy hI itikAw huMdw hY[ies ivc iksy vI iksm dw ArQ cmqkwr vyKx nMU 
nhIN imldw[ies iksm dy kwiv ivc SbdW dw bxwautI ijhw cmqkwr vyKx nMU imldw hY[pMjwbI 
ik`sw kwiv Aqy sUPI kwiv dy AMqly smyN ivc ieho ijhw swihq vyKx nMU imldw hY[ies qoN ielwvw 
pRXogSIl lihr smyN vI bhuq swrw ‗A`Dm kwiv‘ ricAw igAw hY[ies iksm dw swihq 
‗isrjxw‘ nhIN ‗auqpwdn‘ huMdw hY[ieQy ik`sw kwiv iv`coN iek-iek imswl pyS hY- 
  dyKo nI,ieh lwvxhwrw,l`gIAW qy tu`t bYTw[ 
  dyKo nI ,ieh bwhoN PV ky,A`Dvwty su`t bYTw[ 
  dyKo nI ,ieh mYnMU kih igAw,qUM myrI mYN qyrw[ 
  dyKo nI ,hux swry j`g ivc,ikauN kr bYTw fyrw[ gulwm rsUl (XUsP-zulY^W) 
 jdoN kvI dy dImwg ivc AnuBv sp`St nw hovy,auh AijhI bOiDk SbdwvlI dI vrqoN kry 
jo pwTk nMU smJ hI nw Awvy qW Aijhw kwiv vI A`Dm kwiv hI huMdw hY[iesy krky pMjwbI dw 
bhuqw pRXogSIl swihq A`Dm kwiv dI SyRxI ivc Aw jWdw hY[kwiv nMU ies qrHW SRyxIb`D krn dw 
Awpxw mh`qv hY[iehnW ADwrW ‗qy pwTk cMgy Aqy mwVy swihq ivc Prk kr skx dy smr`Q 
huMdw hY[vrqmwn smyN,jdoN DVwDV pusqkW Cp rhIAW hn Aqy jxw-Kxw kvI bixAw iPrdw 
hY[iehnW ADwrW ‗qy,mwVIAW pusqkW iv`coN ,cMgI pusqk dI cox kIqI jw skdI hY[ 
 
BwrqI kwiv Swsqr dy isDWqk ADwr 
BwrqI kwiv Swsqr dy isDWqk ADwrW dI inSwndyhI ies ivc imldy Cy isDWqk m`TW qoN ho jWdI 
hY[iehnW  nMU sMsikRq kwiv icMqn dIAW Cy sMpRdwvW vI ikhw jWdw hY[kwiv sbMDI iksy isDWq nMU 
jdoN koeI ie`k AcwrIAw sQwpq krdw sI qW ies dy smrQn ivc keI ivdvwn Awpo-Awpxy 
grMQW dI rcnw krdy sn[hOlI-hOlI iehnW hm-iKAwlW ivdvwnW dw ie`k smUh iqAwr ho jWdw 
sI,ie`ko ijhI soc vwly ies skUl nMU hI ‗sMpRdwie‘ ikhw jWdw sI[jdoN AsIN sMsikRq kwiv icMqn 
au~qy srsrI ijhI Jwq vI mwrdy hW qW swnMU ies ivc kRmvwr rs sMpRdwie, AlMkwr, DunI, rIqI, 
vkoRkqI Aqy AOicqX sMpRdwie bwry soJI ho jWdI hY[rcnw-kwl p`KoN rs isDWq BwrqI kwiv 
Swsqr ivcly pihly kwiv isDWqW ivc Swml hY[ies isDWq dI sQwpnw AcwrIAw BrqmunI ny 
Awpxy grMQ ‗nwtX Swsqr‘ ivc, qIjI sdI dy nyVy-qyVy kIqI[ip`CoN DnMjX,AiBnv 
gupq,rudRt,mMmt,ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ny ies dw ivkws Aqy ivsqwr kIqw[BrqmunI ny rs nMU 
nwtk dy p`K qoN pyS kIqw hY[auh rs dy srUp,rs dI sm`grI,rs dI au~qp`qI Awid p`KW sbMDI 
crcw krdw hY[BrqmunI qoN mgroN kwPI lMmy smyN q`k,rs dw koeI ivvsiQq vrxn nw ho sikAw 
ikauNik AlMkwr isDWq dI cVHq ho geI sI[AlMkwrvwdIAW (Bwmh,dMfI,audB`t)  ny rs dI QW, 
AlMkwr nMU kwiv dw mh`qvpUrn mMinAw hY[auh rs nMU ‗rsvq AlMkwr‘ ivc hI Swml kr lYNdy 
hn[‗AlMkwr-Xug‘ ivc rs nMU AlMkwr dw hI iek AMg mMn ilAw igAw[rIqIvwdIey vwmn ny 
rs nMU gux dy ADIn kr id`qw[rIqI gux au~qy ADwrq sI[ieauN rs AisD̀y FMg nwl rIqI dy 
ADIn ho igAw[ArQwq rIqI kwiv dw prmu`K q`q  Aqy rs,gOx q`q bx ky rih igAw[DunIvwdI 
icMqk AwnMd vrDn ny rs nMU DunI ivc smw ilAw[aus ny ‗rs DunI‘ nMU Awpxy ‗DunI‘ sMklp dw 
pRwx mMn ilAw[vkoRkqI isDWq ivc rs,vkoRkqI dy ADIn irhw hY[kSymyNdR ny rs nMU kwiv dw 
pRwx-q`q mMinAw pr AOicqX nMU rs dw jIvn q`q d`isAw[swry isDWqkwrW ny Awpo-Awpxy isDWq 
nMU kwiv dy Awqm-q`q vjoN sQwpq kIqw[pr auhnW dy isDWq nMU KVHw hox leI rs dI bYswKI dI 
loV pYNdI rhI[igAwrvIN sdI ivc DnMjX ny nwtX Swsqr dw tIkw ‗dSrUpk‘ ilK ky rs nMU 
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punr-jIivq kIqw[iesy sdI ivc AiBnv gupq ny Awpxy grMQ ‗AiBnv BwrqI‘ ivc rs dI 
au~qpqI sbMDI pihly isDWqkwrW (lolt,SMkuk qy nwiek) dw ivroD kIqw[DunI isDWq nwl jdoN 
AlMkwrW dw mh`qv GitAw qW kuJ AlMkwrvwdIey rs isDWq dw smrQn krn l`g pey[rud`t 
Aijhw hI ivdvwn hY[jo mUl rUp AlMkwrvwdI hY pr rs nMU iqRskwrdw nhIN hY[ies qoN mgroN 
mMmt (kwiv-pRkwS) ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ijhy mYtw-kwiv SwsqrIAW ny rs nMU kwiv dy Awqm 
q`q vjoN sQwpq kIqw[rs isDWq kol BrqmunI ijhw sMsQwpk,DnMjX Aqy AiBnv gupq ijhy 
ivAwiKAwkwr Aqy mMMmt,ivSvnwQ Aqy jgnnwQ ijhy smrQk sn[iehnW krky hI ieh AlMkwr 
qy DunI ijhy blSwlI isDWqW nMU pCwV ky kwiv dI Awqmw vjoN sQwpq ho igAw[ 

‗nwtX Swsqr‘  dw BwrqI kwiv Swsqr ivc ieiqhwsk mh`qv hY[BrqmunI ny ies grMQ 
rwhIN nwt-isDWqW dw sB qoN pihlI vwrI Aqy prmwixk ivvrn pyS kIqw hY[‗nwtX Swsqr‘ 
swfy q`k Awpxy mUl rUp ivc nhIN phuMc sikAw,smyN-smyN ies ivc vwDy-Gwty huMdy rhy ikauNik 
ies au~qy SurU qoN hI koeI pRmwixk tIkw nhIN iliKAw jw sikAw ijs krky ies dy pwT dI sMBwl 
nhIN ho skI (BwrqI kwiv Swsqr/g.s.j`gI,pMnw-27)[ieh grMQ,nwtkklw qoN ielwvw inRq 
klw,sMgIq Swsqr,CMd Swsqr,AlMkwr ivDwn,rs,rMgmMc,AiBnyqwvW dI swj-sjwvt,kwiv dy 
l`Cx Awid p`KW nMU vI Awpxy klwvy ivc lYNdw hY[ies ivc nwtk nwl sbMDq swry hI p`KW sbMDI 
crcw hY[ies ivc nwtk dw ieiqhws,nwtk dy q`q,nwtk dy Byd,nwt-iSlp,AiBnY,inRq,CMd Aqy 
sMgIq Aqy rMgmMc Awid swry hI nwtkI-p`KW bwry crcw kIqI geI imldI hY[nwtX Swsqr  ivc 
nwtk (isDWq,AiBnY Aqy rMgmMc) sbMDI prmu`K rUp ivc Aqy kwiv sbMDI gOx rUp ivc crcw 
kIqI geI imldI hY[drAsl BrqmunI dy vyly nwtk (idRS kwiv) nMU ‗kwiv‘ dI sB qoN prmu`K 
vMngI mMinAw jWdw sI[nwtX swsqr au~qy bhuq swry ivdvwnW ny tIky ilKy gey hn[iehnW 
DnMjX,B`t nwXk,B`t lolt,SMkuk,AiBnv gupq dy tIky prmu`K hn[pr iehnW iv`c DnMjX Aqy 
AiBnv gupq dy tIky hI imldy hn[DnMjX ny Awpxy tIky ‗dSrUpk‘ ivc nwtX Swsqr dI bVI 
srl Aqy BwvpUrq ivAwiKAw kIqI hY[aus dw kMm ivAwiKAw qoN AgWh sMpwdnw vwlw vI hY[aus 
ny nwtX Swsqr dy bhuq swry byloVy AMSW dI kWt-CWt vI kr id`qI hY[ies qoN ielwvw auh kuJ 
nvIAW sQwpnwvW vI pyS krdw h Y[AiBnv gupq ny Awpxy tIky ‗AiBnv BwrqI‘ ivc rs sUqr 
dI dubwrw ivAwiKAw kIqI hY Aqy B`t lolt,SMkuk Aqy B`t nwXk dy ivcwrW nMU rd̀ kIqw 
hY[iehnW do prm`uK tIikAW qoN ielwvw nwtX Swsqr au~qy kuJ ‗ADwrq grMQ‘ vI ilKy gey 
hn[iehnW ivc ‗pRqwp rudRIX‘ (ividAw nwQ), ‗eykwvlI‘ (ividAwDr) ‗swihqX drpx‘  
(ivSvnwQ) Aqy nwtX pRdIp (sMudr imSr) prm`uK hn[pr ieh swry hI DnMjX dy tIky 
‗dSrUpk‘ nMU hI ADwr bxwauNdy hn[iehnW iv`coN AcwrIAw ivSvnwQ dy grMQ ‗swihqX drpx‘ 
nMU C`f ky sB dw drjw sDwrn hY[iehnW iv`coN bhuiqAW ny BrqmunI dy ivcwrW nMU hI duhrwieAw-
iqhrwieAw hY[ies sbMDI gurSrn kOr j`gI (BwrqI kwiv Swsqr/pMnw-29) ilKdI hY-―prvrqI 
ivdvwnW ny nwtX isDWqW sbMDI koeI nvIN dyx nhIN id`qI,bs lkIrI dI PkIrI nMU hI kwiem 
r`iKAw hY[ieQoN q`k ik auhnW ny ‗nwtX Swsqr‘ ivc vrixq rUpk BydW/aupBydW dI vI AMnHyvwh 
nkl kIqI hY,BwvyN auhnW dy ilKx q`k auhnW BydW dw pRXog sdIAW pihlW smwpq ho cu`ikAw 
sI[‖ 
 BrqmunI ny Awpxy grMQ dy CyvyN Aqy s`qvyN AiDAwey ivc rs dw ivsQwrpUrvk vrnx 
kIqw hY[ies ivsQwr ivc rs dy AMg,rs mwnx dI pRikirAw,rsW dI igxqI,rs dw srUp Aqy 
rs qy BwvW dy AwpsI sbMDW nMU drswieAw igAw hY[kwivk rs qoN BrqmunI dw Bwv auh icq-
ibrqI jW mwnisk AvsQw qoN hY jo kwiv nMU pVHn-suxn jW nwtk nMU vyKx ip`CoN pwTk/drSk 
mihsUs krdw hY[ies nwl idl ipGl jWdw hY,mn srUirAw jWdw hY,AK̀W syjl ho jWdIAW 
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hn,bol gdgd ho jWdy hn Aqy srIr romWick ho jWdw hY[Awpxy iehnW guxW krky hI rs 
vrxno-bwhrw hY[rs isDWq dI kyNdrI sQwpnw ieh hY ik kwiv dI Awqmw,kwiv-rs ivc huMdI hY 
ArQwq ijhVI kwiv-rcnw qoN iksy vI iksm dw rs auqpMn huMdw hY auh ‗mhwn kwiv‘ hY[rs qoN 
iehnW AcwrIAW dw Bwv kwiv-rs qoN hY[rs mwnisk AvsQw dy v`Ko-v`Kry AnuBv nMU ikhw jWdw 
hY[ArQwq ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI Bwv dy sMXog (iml jwx) nwl hI rs dI inSp`qI 
(auqp`qI) huMdI hY[ 

BrqmunI Anuswr,Bwv mnu`KI mn ivcly ivkwr hn (Bwvo mn so ivkwr:)[kwiv SwsqrI 
p`K qoN ikhw jw skdw hY jo Bwivq krdy hn,auh Bwv hn[sMkuicq ArQW ivc ieh ApUrn rs dy 
sUck hn[pr ivAwpk ArQW ivc ieh mn dy ivkwrW dy sUck hn[rs nMU mihsUs krvwaux vwlI 
ic`q-ibrqI nMU Bwv ikhw jw skdw hY[ieh Bwv swfy mn dy ArD-cyqn Bwg ivc pey rihMdy 
hn[dUjy SbdW ivc jdoN AsIN iksy swihq-rcnw nMU pVHdy hW jW iksy iPlm/nwtk nMU vyKdy hW qW 
aus ivc kuJ ivSyS iksm dy BwvW dw icqrn pVHdy/vyKdy hW qW swfy ieh Bwv su`qI hwlq qoN 
jwgirq AvsQw ivc Aw jWdy hn[BrqmunI ny rs dy cwr AMg mMny hn[ies nMU rs dI sm`grI 
vI ikhw jw skdw hY- 
  ‗ivBwv‘ qoN BrqmunI dw Bwv  ivSyS iksm dy BwvW qoN hY[ijMnHW vsqUAW, GtnwvW, idRSW, 
siQqIAW nwl,ipAwr ijhy Bwv jwgdy hn,auhnW nMU ivBwv ikhw jWdw hY[ieh BwvW nMU jgwaux dy 
‗kwrn‘ hn[ieh sQweI BwvW nMU auqyijq krky auhnW dw Aihsws krvwauNdy hn[ivBwv do iksmW 
dy huMdy hn[ijs cIz au~qy itk ky,Bwv,rs dy rUp ivc pRgt huMdw hY,aus nMU AwlMbn ikhw jWdw 
hY[ieh vI AgWh do iksmW dw hY[ijs dy ADwr au~qy swry Bwv pYdw huMdy hn,auhnW nMU ‗ivSY 
AwlMbn‘ ikhw jWdw hY[imswl vjoN ipAwr dw Bwv ‗pRymI-pRyimkw‘ dy ADwr au~qy pYdw huMdw hY[pRymI 
jdoN AwpxI pRyimkw nMU vyKdw hY qW ieQy ‗pRyimkw‘ ivSY AwlMbn bx jWdI hY[vwirS Swh dI ‗hIr‘ 
ivc,rWJy dy mn ivc,AwpxI pRyimkw hIr nMU vyK ky,ipAwr dy Bwv pYdw huMdy hn[iesy qrHW jdoN 
pRyimkw dy mn ivc,Awpxy pRymI nMU vyK ky, ipAwr dy Bwv pYdw hox qW pRymI,ivSY-AwlMbn bx jWdw 
hY[rWJy dw rUp vyK ky hIr dy mn ivc aus leI ipAwr dy Bwv jwgdy hn-―k`C vMJlI,kMnW dy 
ivc vwLy,zulP mu`KVy qy prySwn hoeI[‖ ijs ivc v`Ko-v`K iksm dy Bwv pYdw huMdy hn,aus nMU 
‗Awsrw AwlMbn‘ ikhw jWdw hY[imswl vjoN hIr nMU vyK ky jykr rWJy dy mn ivc ipAwr dy Bwv 
pYdw huMdy hn qW rWJw Awsrw AwlMbn hY[pwqr dIAW hrkqW Aqy auhnW nMU vDyry qIbr bxwaux 
vwly vwqwvrn nMU ‗audIpn‘ ikhw jWdw hY[ieh audIpn ivAkqIprk jW pRwikrqk iksy vI iksm 
dw ho skdw hY[imswl vjoN iSMgwr rs ivc,pRyimkw dIAW ipAwr-hrkqW,cMn cwnxI rwq, pwxI, 
jMgl,phwV,iek`lqw Awid dy mwhOl nMU audIpn bx jWdy hn[ 

AnuBwv do SbdW ‗Anu+Bwv‘ qoN iml ky bixAw hY[‗Anu‘ dw ArQ hY-ip`Cy c`lx 
vwlw[ivBwv qoN mgroN pYdw hox vwly BwvW nMU AnuBwv ikhw jWdw hY[jdoN mnu`K dy mn ivc Bwv pYdw 
huMdy hn qW auh auhnW dy pRgtwvy vjoN kuJ mOiKk jW srIrk hrkqW krdw hY[imswl vjoN jdoN iksy 
ivc kroD (gu`sy) dy Bwv pYdw huMdy hn qW ies dw pqw aus dy lwl hoey ichry jW Awey hoey muVHky qoN 
l`g jWdw hY[ieauN ‗AwieAw hoieAw muVkw‘  Aqy ‗lwl ichrw‘ AnuBwv hn[AnuBwv srIrk 
hrkqW,bolW Aqy hwv-Bwv dy rUp ivc pRgt huMdy hn[ies ADwr au~qy AnuBwv AWigk,vwck Aqy 
swqivk iqMn iksm dy imQy gey hn[ 

sMcwrI BwvW nMU BrqmunI ny ‗ivBcwrI Bwv‘ ikhw hY[ieh sQweI BwvW nMU jgwaux ivc 
shwieqw krdy hn[iehnW dI shwieqw nwl mn dI AMdrUnI AvsQw dw bwhrI srIr rwhIN drSn 
kIqw jw skdw hY[ieauN jo mn AMdr pYdw hoieAw hY,auhnW dw bwhrI qOr qy pRgtwA (sMcwr) 
krnw hI sMcwrI Bwv hY[sQweI BwvW nMU jgwaux ivc shwiek bxn vwly QoVH-icry BwvW nMU sMcwrI 
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Bwv ikhw jWdw hY[ieh pl do pl leI pYdw huMdy hn Aqy CyqI hI smwpq ho jWdy hn[iehnW dI 
igxqI 33 d`sI geI hY[iehnW ivc prmu`K sMcwrI Bwv icMqw, iglwnI, SMkw, md, inMdRw, Srm, 
gu`sw,joS,Awls,APsos,aunmwd,eIrKw,ivSwd Awid hn[ijhVy Bwv mnu`KI mn AMdr,p`ky qOr 
‗qy,itky hoey hn auhnW ‗p`k c`uky BwvW‘ nMU ‗sQweI Bwv‘ ikhw igAw hY[imswl vjoN mnu`K ivc 
pRym,kroD,auqSwh,iGRxw,hwsw,Sok,hYrwnI,  fr Aqy vYrwg Bwv p`ky rUp ivc itky hoey hn[imswl 
vjoN koeI cutklw sux ky swnMU hwsw Aw jWdw hY,ieh hwsw h`s ky swnMU iek AwnMd imldw hY[iesy 
qrHW AwpxI pRyimkw nMU vyK swfy mn ivc pRym dy Bwv jwgdy hn[pRyimkw nMU iml ky,aus nwl bYT 
ky,g`lW krky swnMU AwnMd imldw hY[ieauN swfy mn ivc keI iksm dy sQweI Bwv pey 
hn[BrqmunI ny iehnW sQweI BwvW dI igxqI A`T mMnI hY pr mgroN iehnW dI igxqI nON mMn 
leI geI hY[ieh Awpxy Awp ivc bVw rOck ivSw hY ik BrqmunI Aqy hor icMqkW  ny sQweI 
BwvW nMU ‗rs‘ hI nW ikauN id`qw,hor nW ikauN nhIN dy id`qw? ies dw kwrn ieh hY ik iehnW ivc 
im`Ty,K`ty Awid rsW vWg koeI nw koeI suAwd jrUr huMdw hY[suAwd dyx vwlI AijhI mno-hoNd nMU 
‗rs‘ hI ikhw jw skdw hY[ 
 rs isDWq ivc rs dw srUp bVw guMJldwr mslw hY[Awm qOr qy AsIN rs dw ArQ qrl 
jW dRv mMndy hW[keI sMswrk vsqW (ijvyN Pl/sbzIAW) dy  iv`coN inklx vwlw qrl vI AsIN rs 
hI mMndy hW[mMUh,A`KW jW ipMfy iv`coN inklx vwlw qrl (pwxI,hMMJU,psInw) nMU vI AsIN rs smJdy 
hW[pr BrqmunI dw rs sMklp duinAwvI (lOikk) huMdw hoieAw vI ies qoN v`Krw hY[rs qoN ieQy 
Bwv kwiv-rs qoN hY[BrqmunI ijs rs dI g`l krdw hY[auh mnu`K dy AMdr vwprn vwlI ikirAw 
hY[rs dy srUp sbMDI BrqmunI ilKdw hY- ―rsXqy Asvwdqy,ieiq rsh‖[mqlb jo suAwd idMdw 
hY,auhI rs hY ArQwq mzw jW AwnMd dyx vwlI koeI vI cIz rs ho skdI hY[rozwnw izMdgI ivc 
vI AsIN duinAwvI cIzW KWdy-pINdy hW qW auh vI suAwd idMdIAW hn[pr iehnW dw rs ‗jIB dw 
rs‘ hY, ‗mn dw rs‘ nhIN[ies rs nwl jIB,A`KW,kMn Awid ieMdrIAW nMU suAwd dw Aihsws 
huMdw hY[pr kwiv-rs dw sbMD mn nwl hY[jdoN AsIN iksy vDIAw SyAr nMU suxdy hW mn iv`coN jo 
‗vwh..vwh..‘ inkldw hY,auh kwiv-rs hI hY[BrqmunI iesy mwnisk AwnMd dyx vwlI AvsQw nMU 
rs AwKdw hY,jo mwnisk suAwd (AwnMd) idMdI hY[sMswrk rs du`K vI idMdy hn Aqy suK vI[pr 
kwiv-rs suKWqk hI huMdw hY[ieh suK,sDwrn drjy dw nw ho ky SRyST drjy dw huMdw hY[SRyST hox 
krky hI ieh rs au~qm hY[BrqmunI ny rs sUqr dI ivAwiKAw ies pRkwr kIqI hY-
―ivBwvwnuBwvw ivBcwir sMXogwid rs inSp`iq[‖ ArQwq ivBwv+AnuBwv+sMcwrI (ivBcwrI) Bwv 
dy sMXog nwl rs dI auqpqI huMdI hY[ 
 BrqmunI qoN bwAd,v`Ko-v`K ivdvwnW ny,rs dy srUp dy ivSlySx ivc eynI rucI nhIN 
ivKweI,ijMnI rs dI inSp`qI Aqy rs dy BydW Aqy AMgW dw vrxn krn ivc ivKweI hY(BwrqI 
kwiv Swsqr/g.s.j`gI/pMnw-125)[BrqmunI v`loN id`qI geI rs dI pirBwSw sbMDI swry hI 
ivdvwn iek mq hn[BrqmunI dy rs-sUqr Anuswr,ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI (ivBcwrI ) Bwv 
dy sMXog nwl rs dI auqpqI huMdI hY[ies sUqr (PwrmUly) ivc ‗sMXog‘ Aqy ‗inSp`qI‘ do qknIkI 
nukqy hn[nwtk nwl iqMn iDrW juVIAW hoeIAW hn-mUl pwqr,AiBnyqw Aqy drSk[rs-sUqr 
ieh nhIN dsdw ik rs dI auqpqI iks ivc huMdI hY[iehnW iqMnW p`KW sbMDI v`Ko-v`K ivdvwnW ny 
v`Ko-v`K ivAwiKAw kIqI hY[ies krky rs dI auqpqI sbMDI cwr iksm dy isDWq pRc`lq ho gey 
hn[ieh isDWq pyS krn vwly icMqkW dy grMQ auplbD nhIN huMdy[pr iehnW dw vrxn AiBnv 
gupq ny Awpxy tIky ‗AiBnv BwrqI‘ ivc kIqw hY[ 

B`t lolt ny rs-sUqr dy Sbd, ‗inSp`qI‘ dw ArQ ‗auqpqI‘ Aqy ‗sMXog‘ dw ArQ 
‗sbMD‘ ilAw hY[B`t lolt dw ieh mq hY ik rs ieiqhwsk jW mUl pwqrW (ijvyN rwm) ivc hI 
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pYdw huMdw hY[aus Anuswr ieiqhwsk pwqrW (ijvyN rwm,sIqw,rwvx Awid) dI nkl,AiBnykwr 
(AYktr) krdy hn[imswl vjoN dUrdrSn au~qy ‗rwm‘ dI AYkitMg,AiBnyqw Arux goiel ny kIqI 
sI[aus ny rwm dy pwqr dw Awpxy au~qy Aijhw Awropx kIqw ik lok aus (Arux goiel) nMU hI 
rwm smJ ky aus dy pYrW nMU h`Q lwaux l`g pey sn[B`t lolt vI ieho kihMdw hY ik jdoN 
AiBnyqw,mUl pwqr dw Awpxy au~qy Awropx krdy hn qW AsIN ieh mMn lYNdy hW ik rs AiBnyqw 
ivc hI hY jdoNik AiBnyqw kyvl mUl jW ieiqhwsk pwqr duAwrw kIqI geI rs AnuBUqI dw 
Anukrn (nkl) hI krdy hn[ieauN B`t lolt Anuswr,rs dI mUl pwqrW ivc hI auqpqI huMdI 
hY[B`t lolt ny ‗sMXog‘ dw ArQ ‗sbMD‘ lY ky ies nMU iqMn qrHW nwl drswieAw hY[ivBwvW nwl 
rs auqpMn (pYdw) huMdw hY[AnuBwvW nwl rs pRq`K huMdw hY Aqy sMcwrI BwvW nwl rs puSt (pkyrw) 
huMdw hY[ies qrHW ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI Bwv iqMny hI rs dI auqpqI dw kwrn bxdy 
hn[iqMnW dy AwpsI sbMD nwl hI rs dI auqpqI huMdI hY[iesy krky ies nMU ‗auqpqIvwd‘ ikhw 
jWdw hY[ 
 B`t lolt dy ivcwr ivc iek kmI hY[auh rs dI auqpqI ieiqhwsk jW mUl pwqrW ivc 
hI mMndw hY,drSkW jW pwTkW ivc nhIN[aus dw auqpqIvwd ies suAwl dw juAwb nhIN idMdw ik 
‗jdoN drSkW ivc,rs dI hoNd hI nhIN qW Pyr drSk ivc  nwtk vyKx dI ie`Cw ikauN huMdI hY[‘ 
jdoN ieiqhwsk pwqr rwm jW sIqw rMgmMc au~qy hwzr hI nhIN qW rwm/sIqw ivc rs pYdw hox dw 
suAwl hI pYdw nhIN ho skdw[SMkuk ny ‗inSp`qI‘ dw ArQ ‗Anumwn‘  ilAw hY[aus dw ivcwr hY 
ik AiBnyqwvW ivc ieiqhwsk pwqrW nMU Awroipq nhIN kIqw jw skdw[ies dI bjwey drSk,mMc 
au~qly ‗AiBnyqw rwm‘ nMU hI ‗AslI rwm‘ mMn lYNdy hn[ijvyN iek b`cw GoVy dI qsvIr nMU hI 
AslI GoVw smJ lYNdw hY[drSk AYktrW dI AYkitMg ivc eyny lIn ho jWdy hn ik auhnW nMU hI 
AslI pwqr smJ ky rs AnuBv krky AwnMd mwxdy hn[ies mq dI ieh kih ky Awlocnw kIqI 
geI ik jdoN qk̀ koeI AnuBv,pRq`K rUp ivc, hMFwieAw nw hovy qW Anumwn rwhIN aus AnuBv dy 
rs nMU nhIN mwixAw jw skdw[B`t nwXk ny ‗auqpqIvwd‘ Aqy ‗Anumwnvwd‘ dw KMfn krky 
Awpxy ‗Bogvwd‘ dy mq nMU sQwpq kIqw hY[B`t nwXk ny ‗inSp`qI‘ Sbd dw ArQ ‗Bogx dI 
ikirAw‘ mMinAw hY Aqy ‗sMXog‘ dw ArQ ‗BojX-Bojk sbMD‘ mMinAw hY[aus Anuswr nwtk iek 
Swbidk klw hY[nwtk ivcly pwqr ies klw rwhIN pwqrW dy AnuBv nMU Awpx qn au~qy hMFwauNdy 
hn[ies nMU auh Bogvwd AwKdw hY[ 

rs sbMDI pUrvly iqMnW mqW dI Awlocnw dy nqIjy vjoN AcwrIAw AiBnv gupq ny Awpxy 
AiBivAMjnwvwd dI sQwpnw kIqI[aus ny inSpq̀I dw ArQ AiBivAkqI jW AiBivAMjnw 
ilAw[AiBnv gupq dy Anuswr rs nw qW pYdw huMdw hY Aqy nw hI Anumwn nwl iek jxy qoN dUjy 
jxy ivc iKìcAw jw skdw hY[rs qW hryk mnu`K ivc su`qy hoey BwvW dy rUp ivc pihlW hI mOjUd 
huMdw hY[jdoN mnu`K dy iehnW sQweI BwvW nMU auqyjk q`qW rwhIN auqyijq kIqw jWdw hY qW auh jwg 
pYNdw hY[ies jwgy hoey sQweI BwvW nMU pRgt krky mnu`K jo vI AnuBv krdw hY auho hI rs huMdw 
hY[jdoN koeI pwTk/drSk kwiv pVHdw hY jW nwtk vyKdw hY qW ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI BwvW dy 
sumyl nwl aus dy su`qy hoey Bwv jwg pYNdy hn[ijvyN Syr nMU vyK ky swirAW dy mn ivc Gbrwht dy 
Bwv pYdw ho jWdy hn[rs dw ieh AnuBv in`jI hY[rs hryk ivAkqI ivc ie`ko ijhw nhIN pYdw 
huMdw[drSk/sroqw ijMnw vDyry Bwvuk hovygw Enw hI auh rs nMU vDyry AnuBv krygw[ieauN AsIN 
vyKdy hW ik AiBnv gupq qoN pihlW dy AcwrIAW ny ijQy rs dy isrP AMdrUnI p`K au~qy zor id`qw 
hY,auQy AiBnv gupq ny rs dy AMdrUnI Aqy bwhrI dovW p`KW dw vrxn kIqw hY[ 

rs isDWq ivc cwr mUl rs mMny gey hn Aqy cwr gOx rs mMny gey 
hn[iSMgwr,vIr,vIBqs Aqy rOOdr rs mUl rs hn[kruxw,iBAwnk,AdBuq Aqy hwsrs ADwrq 
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rs hn[ieauN rs isDWq ivc rs dIAW A`T iksmW mMnIAW geIAW hn[hryk rs iek sQweI 
Bwv au~qy ADwrq hY[A`T sQweI BwvW dy ADwr au~qy rs dIAW A`T iksmW mMnIAW geIAW 
hn[pr mgroN kwiv ivc SWq rs nMU vI Swml kr ilAw igAw hY[hux rs isDWq nON iksm dy 
rsW nMU mwnqw idMdw hY[rs dIAW iehnW iksmW dw ADwr mnu`KI icq-ibrqIAW hn[ieh icq-
ibrqIAW do iksm dIAW huMdIAW hn[pihlI iksm dIAW ibrqIAW lgwau vwlIAW hn iehnW dy 
ADwr  ‗qy iSMgwr, vIr,vIBqs,rOOdr, kruxw,iBAwnk,AdBuq Aqy hwsrs rsW dw jnm huMdw 
hY[dUjI iksm dI ibrqI aucwtqw vwlI hY ies dy ADwr ‗qy AsIN sMswr nwloN tu`tdy hW[ies 
ibrqI iv`coN SWq rs dI sQwpnw huMdI hY[iSMgwr rs ivc hwsw,iGRxw,hYrwnI,fr dy Bwv pYdw hox 
BwvyN nw pYdw hox pr pRym/ipAwr dy Bwv jrUr pYdw huMdy hn[rs isDWq dy swry isDWqkwrW ny rs 
dy srUp dw vrxn kridAW vI iesy rs dI hI audwhrn vwr-vwr id`qI hY[ies rs dw ADwr 
iesqrI Aqy purK ivc iek-dUjy pRqI kwm-iK`c hY[purK vyKdw hY Aqy iesqrI vyKI jWdI hY[ies 
vyKw-vyKI iv`coN hI pRym pYdw huMdw hY Aqy pRym iv`coN iSMgwr rs pYdw huMdw hY[iSMgwr rs dIAW do  
iksmW hn[‗sMXog iSMgwr‘ ivc pRymI-pRyimkw iek dUjy dy nyVy jW sMprk ivc huMdy hn[imlwp dI 
ieh AvsQw AwpsI sMBog q`k cldI hY[pr BgqI swihq ivc imlwp dIAW GVIAW ivc imlwp 
dI KuSI nMU hI drswieAw jWdw hY[sMXog ivc imlwp dIAW GVIAW bhuq hI Gt̀ drsweIAW 
geIAW hn;imswl vjoN:- 
 nI A`j koeI AwieAw swfy ivhVy 

 q`kx cMn sUrj Fuk Fuk nyVy[  
sMXog iSMgwr dy ault ivXog iSMgwr pRymI-pRyimkw ivckwr AlihdgI jW judweI nMU drswieAw 
igAw huMdw hY[ieh judweI do kwrnW krky huMdI hY-prvws Aqy mwx[prvws ivc pRymI AwpxI 
pRyimkw dy imlx sQwn qoN ikqy dUr igAw huMdw hY[mwx dw sDwrn ArQ hY-kbzw jW mlkIAq 
smJxw[ies ivc pRymI jW pRyimkw iek dUjy au~qy Awpxw h`k jqwaux l`g jWdy hn[iSMgwr rs ivc 
ivXog AvsQw,sMXog nwloN vI vDyry mh`qvpUrn  Aqy ivAwpk hY ikauNik pRymIAW ivc ivXog dy 
mOikAW dI sMBwvnw sMXog nwloN v`D huMdI hY[mwx dI Bwvnw krky vI dohW ivc dUrI ho jWdI hY[ieh 
dUrI do kwrnW krky pYdw huMdI hY[pRymI-pRyimkw ivckwr JgVw[pRymI jW pyRimkw dw iksy dUjy nwl 
ipAwr ipAw vyK ky eIrKw dI Bwvnw[ieauN ivXog iSMgwr rs dw kwrn srIrk dUrI,mwx jW 
eIrKw huMdI hY[ 

drd ivCoVy dw hwl nI mYN kIhnMU AwKW 
 sUlW mwr dIvwnI kIqI, 
 ibrhu ipAw iKAwl, 
 nI mYN kIhnUM AwKW[      

pMjwbI ivc ik`sw s`sI-puMnUM,hIr-rWJw,Swh husYn dIAW kwPIAW,bu`lHy Swh dIAW kwPIAW,BweI vIr 
isMG dI kivqw kMbdI klweI,myry sWeIAW jIE ijhIAW kivqwvW ivc ivXog iSMgwr rs dI 
au~cqm pySkwrI hoeI imldI hY[iSMgwr rs nMU duinAwvI pRym,kwm Aqy rUhwnI pRym sB qrHW dy BwvW 
dI pySkwrI leI v`Ko-v`K qrIikAW nwl vriqAw jWdw hY[ 
 sMswr swihq ivc ipAwr qoN mgroN dUjw ivSw Xu`D hY[pRym ivc vI lVweI dw AMS mOjUd 
huMdw hY[AOrq (zorU) (sIqw,dropdI) nMU vI Xu`D dw iek kwrn mMinAw igAw hY[ieauN swihq ivc 
XoiDAW,sUrbIrW,bhwdrW,sUrimAW dIAW jMgW-Xu`DW dw vrxn bhuq AiDk hoieAw hY[koeI vI 
kmzor Aqy ibmwr ienswn Xu`D nhIN lV skdw ikauNik aus ivc Awls huMdw hY[iesy krky vIr 
rs dw sQweI Bwv auqSwh mMinAw igAw hY[‗au~ml (auqSwh) l~Qy XoDy‘ Xu`D ivc lVdy hn[auh 
‗qx qx ky kYbr (qIr)‘ C`fdy hn Aqy roh ivc Aw ky rx (Xu`D BUmI) nMU C`f ky jwx leI iqAwr 
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nhIN huMdy[hryk Xu`D ivc do iDrW huMdIAW hn jo iek dUjy nMU Awpxw vYrI smJdIAW hn[iesy krky 
vYrI dIAW hrkqW ies rs dy ivBwv bxdy hn[Awpxy au~qy mwx jW hMkwr ies rs dy sMcwrI Bwv 
hn[pMjwbI swihq ivc vwrW Aqy jMgnwimAW ivc vIr rs vyKx nMU imldw hY[pr keI QWvIN ik`sw 
kwiv Aqy AwDuink swihq ivc vIr rs dy drSn huMdy hn[ 
  au~ml l`Qy joDy mwrU v`ijAw, 

 b`dl ijauN mihKwsur rxu ivc g`ijAw]    
 ieMdr jyhw joDw mYQauN B`ijAw, 
 kOx ivcwrI durgw ijs rxu k`ijAw]    
  

jMg qy Xu`D dieAw,Drm jW dwn dy audyS nwl lVy jWdy hn[ies ivc POjW huMdIAW hn[pr jdoN do 
ivAkqI Awps ivc lVdy hn qW ies nUM Xu`D nhIN lVweI ikhw jWdw hY[ies lVweI dw ADwr 
hMkwr huMdw hY[ieh lVweI auqSwh vjoN nhIN sgoN kroD iv`coN pYdw huMdI hY[ies dw kwrn Coty-moty 
JgVy huMdy hn[ieh Xu`D vrgI pr Xu`D qoN v`KrI siQqI  huMdI hY[BrqmunI ny ies dIAW iqMn 
iksmW mMnIAW hn;AWigk- AMgW nwl sbMDq[vwcink-bolW nwl sbMDq[AhwrIX- pihrwvy nwl 
sbMDq[pr mgrly icMqkW ny ies nMU bhuqw mh`qv nhIN id`qw[ 
  BrqmunI dy vIBqs rs dw ADwr auh igjigjwht hY jo swnMU sB nMU iksy nw iksy cIz nMU 
vyK ky mihsUs huMdI hY[jo cIz swnMU psMd nw hovy,aus pRqI swfy mn ivc iGRxw dI Bwvnw pYdw huMdI 
hY[iGRxw dy iesy sQweI Bwv ny vIBqs rs nMU jnm id`qw hY[vIBqs rs dw sQweI Bwv iGRxw 
hY[ies ivc AijhIAW GtnwvW,vsqW jW idRSW nMU pyS kIqw jWdw hY  jo iksy nUM vI psMd nhIN 
huMdIAW[ies dIAW do iksmW hn-Su`D vIBqs Aqy ASu`D vIBqs[Su`D vIBqs ivc iGRxw jW 
nPrq dw ADwr lhU dw ful̀xw huMdw hY[ASu`D vIBqs ivc lhU fu`lHx qoN ibnW hor iksy kwrn krky 
iGRxw aupjdI hY[imswl vjoN:- 
  md ivc irDw pwiekY kuqy dw mws] 

 DirAw mwxs KoprI iqs mMdI vws] 
 rqu BirAw kpVw kr kjx qws] 
 Fk lY clI cUhVI kr Bog ivlws]    

    kruxw rs dw ADwr du`K hn[izMdgI inrol su`K hI nhIN hY sgoN du`K vI hY[gurUAW-pIrW ny qW 
ies sMswr nMU du`KW dw Gr d`isAw hY[keI lok su`K dI Bwl ivc hI du`K shyV lYNdy hn[mn ie~Cq 
vsqU jW ivAkqI dI pRwpqI nw hox nwl swfy ivc du`K jnm lYNdw hY[ieh du`K,sog dI Bwvnw pYdw 
krdw hY[sog dy ies sQweI Bwv nwl swihq ivc kruxw rs jnm lYNdw hY[ieh kruxw Drm Aqy 
Dn dI hwnI jW Pyr iksy ipAwry dy ivCoVy qoN pYdw huMdI hY[ 

nwly rMn geI nwly kMn pwty,AwK ieSk QIN nPw kI K`itAw sU[ 
myry vwsqy du`KVy iPry jrdw ,lohw qwie jIBy nwl c`itAw sU[ 

hwsrs dw ADwr hwsw hY[hwsw mnu`KI izMdgI leI bhuq jrUrI hY[AwDuink mnu`K kol qW eynIAW 
sm`isAwvW hn ik auh kudrqI FMg nwl  ijauxw hI Bu`l igAw hY[ies leI aucycy qOr qy hws 
ivAMg swihq ricAw jw irhw hY[hryk swihqkwr hwsw aupjwaux leI bymyl GtnwvW jW byqukIAW 
g`lW joV ky hwsw pYdw krdw hY[hwsrs dw sQweI Bwv hwsw hY[ies dIAW do iksmW hn-
AwqmsQ Aqy prsQ[Awp h`sxw jW iksy cIz,vrqwry,ivAkqI nMU vyK ky hs̀x nMU AwqmsQ Aqy 
iksy dUjy nMU hswaux nMU prsQ hwsrs ikhw jWdw hY;imswl vjoN:- 

  Awaux ‗nyrIAW,nI jwx ‗nyrIAW 
  rwqIN supny ‗c lwh ky lY igAw, 
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  jurwbW myrIAW[  
AdBuq rs dw ADwr hYrwnI hY[swfy iv`coN hryk mnu`K AwpxI izMdgI ivc kdy nw kdy  iksy Aijhy 
ivAkqI,vsqU,idRS jW vrqwry nMU jrUr vyKdw hY ijs nMU vyK ky aus nMU hYrwnI huMdI hY[hYrwnI mn`uK 
dI AigAwnqw iv`coN pYdw huMdI hY[hryk mnu`K jnm qoN hI AigAwnI huMdw hY[jdoN b`cw pihlI vwrI 
pwxI vyKdw hY qW hYrwn huMdw hY[iesy qrHW v`fy mnu`K vI kuJ nw kuJ vyKky hYrwn huMdy hn[ivigAwn 
dIAW invyklIAW kwFW qW aus nMU hr roz hYrwn kr rhIAW hn[hYrwnI dI iesy Bwvnw ny AdBuq 
rs nMU jnm id`qw hY[ies rs dIAW do iksmW hn-idvX Aqy AwnMdj[idvX-iksy dYvI vsqU nMU 
vyKx qoN pYdw hoeI hYrwnI[AwnMdj-iksy ^uSI dyx vwlI vsqU nMU vyK ky pYdw hoeI hYrwnI;ijvyN- 
 ivsmwdu nwd ivsmwdu vyd] 
 ivsmwdu jIA ivsmwdu Byd] 
 ivsmwdu rUp ivsmwdu rMg] 
 ivsmwdu nwgy iPrih jMq]      
iBAwnk rs dw ADwr fr hY[hryk mnu`K Awpxy jnm qoN hI frwkl huMdw hY[ijvyN ijvyN aus nMU 
soJI huMdI jWdI hY auvyN auvyN auh frwkl qoN infr jW smJdwr bx jWdw hY[ivigAwn dIAW nvINAW 
kwFW ny fr nMU Gtw id`qw hY[pr nvyN hiQAwrW ny nvyN fr vDw vI id`qy hn[frW iv`coN sB qoN v`fw 
fr mOq dw fr hY[ieh hryk sdI jW hryk Xu`g dy mnu`K dI icr-sQweI smìsAw hY[fr jW BYA 
dI iesy Bwvnw ny iBAwnk rs nMU jnm id`qw hY[ 
 jyT hwVH dI bldI ru`qy,pIlI ip`ql rMgI Du`py[ 

 mVHIAW vwly mMdr au~qy,bYTI cu`p iqRMjx k`qy[ 
 Du`pW CWvW dw mu`Fw l`Qy,igrjW dw prCwvW n`cy[ 
 bu`Fy bohV dIAW KoVHW ivc,cwm ciV`kW id`qy b`cy, 
 mVHIAW vwlw bwbw h`sy,nMgI fYx peI iek n`cy[ 

SWq rs dw ADwr vYrwg jW ic`q dI SWqI hY[hryk mn`uK jo lgwqwr kMm krdw rihMdw hY jW 
lgwqwr Sor-Srwby ivc rihMdw hY,auh Q`k-tu`t Aqy A`k ky SWqI dI Bwl krdw hY[jo mnu`K 
ASWqI dy swDn pYdw krdw hY auhI mnu`K SWqI dI Bwl vI krdw hY[prmwqmw,gurU jW mW-bwp nMU 
Xwd krn nwl vI SWqI jnm lYNdI hY[mnu`K ivc SWqI jW vYrwg dI Bwvnw ny SWq rs nMU jnm 
id`qw hY[nwtk ivc ies dI hoNd nhIN mMnI jWdI pr kwiv ivc SWq rs dI hoNd hY[ies dIAW 
cwr iksmW hn-vYrwg qoN pYdw hoeI SWqI,doS qoN mukqI qoN pYdw hoeI SWqI,sMqoK qoN pYdw hoeI SWqI 
Aqy iksy vrqwry nMU smJ lYx qoN pYdw hoeI SWqI;ijvyN mOq Aqy prmwqmw dI soJI qoN pYdw hoeI 
SWqI imswl vjoN:- 

  dunIAW qy jo vI AwieAw hY, 
  dunIAW qoN kIkx jwvygw[ 
  kuJ im`tI ivc,kuJ pOxW ivc, 
  kuJ joqW ivc smwvygw[  
ies rs dI sQwpnw AcwrIAw audB`t ny kIqI hY[SWq rs kivqw ivc qW sMBv hY pr 

ieh nwtk ivc sMBv nhIN ikauNik nwtk ivc qW do iDrW dI AwpsI t`kr huMdI hY,AijhI siQqI 
ivc SWq rs dI sMBwvnw hI nhIN huMdI[ies qoN v`KrI siQqI ivc vI,koeI vI hor rs ho skdw hY 
pr SWq rs leI hwlwq iblkul hI nhIN huMdyy[ieho kwrn hY ik BrqmunI  Aqy DnMjX ijhy 
rsvwdIAW ny rsW ivc SWq rs nMU Swml nhIN kIqw hY[DnMjX ieh qW svIkwr krdw hY ik kwiv 
ivc nON rs huMdy hn pr ikauNik aus ny nwtk dw hI vrxn kIqw hY ies krky auh nwtk dIAW 
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v`Ko-v`K vMngIAW ivc SWq rs dw vrxn nhIN krdw[DnMjX qoN ault AiBnv gupq ny bVy 
zordwr SbdW ivc SWq rs nMU kwiv Aqy nwtk ivc BrpUr snmwn id`qw hY[ 

BwrqI kwiv Swsqr ivc rsW dI igxqI sbMDI kwPI vwd-ivvwd hY[BrqmunI ny rsW dI 
ku`l igxqI A`T mMnI hY[fw. ngyNdr (rs isDWq/pMnw-344) Anuswr ieh aus dI in`jI sQwpnw 
nhIN sgoN iek purwxI prMprw au~qy ADwrq hY[ies igxqI nMU im~Qx dw kMm BrqmunI ny nhIN kIqw 
sgoN aus qoN vI pihlW ‗druihx‘ nW dy iksy pRwcIn mhwqmw ny kIqw sI[BrqmunI ny qW aus dw 
kyvl Anusrn hI kIqw hY[AiBnv gupq Anuswr-(‗eyvM qy nvYv rsw:‘) ArQwq ―rsW dI igxqI 
pUrI nON hI hY[‖  aus dy kihx dw Bwv hY ik iehnW nON rsW ivc Gwty-vwDy dI guMjwieS nhIN[pr 
ies dy bwvjUd v`Ko-v`K ivdvwnW ny rsW dI igxqI vDwaux ivc Awpxw Xogdwn pwieAw hY[nON 
rsW qoN mgroN vI ‗pRyXwn,vwqslX Aqy BgqI rs nMU iehnW rsW ivc Swml krn dIAW koiSSW 
hoeIAW hn[keI icMqkW ny qW bVy hwsohIxy rs igxwey hn[Aijhy rsW ivc ‗imRgXw (iSkwr krn 
qoN imlx vwlw AwnMd),AkS (jUAw Kyfx qoN imlx vwlw AwnMd), snyh, lolX, au~dwq, 
auD`q,mwieAw,AOdwqX (au~cqw),AOiDqX (FITqw),kRWqI‘ Awid rs Swml hn[iek AMdwzy Anuswr 
mUl 9 rsW qoN ielwvw vIh-bweI iksm dy nvyN rsW dI klpnw kIqI geI hY[ies dw kwrn ieh 
hY ik bhuq swry icMqkW ny sMcwrI BwvW Aqy sQweI BwvW ivcly AMqr nMU nhIN smiJAw[auh sMcwrI 
BwvW nMU hI sQweI Bwv smJdy rhy[iehnW sMcwrI BwvW dI igxqI 33 sI[ies krky rsW dI 
igxqI vDdI hI geI[dUjy pwsy kuJ icMqk Aijhy vI sn jo swry rsW nMU rlw ky ie`ko rs dI hsqI 
nMU hI mMnx leI iqAwr sn[auhnW Anuswr rsW dI igxqI ies krky nhIN ho skdI ikauNik Bwv 
Axigxq hn[rs-isDWq dI buinAwd ‗Bwv‘ hn,BwvW dI igxqI krnI AsMBv vI hY Aqy ies 
dI loV vI nhIN[ies sbMDI Bojrwj ny bVI KUbsUrq g`l AwKI hY,aus Anuswr-―rs igxqI ivc 
iek vI hY Aqy ieh Axigxq vI hn[‖ iksy iek pRDwn jW mu`K rs dI Koj ny hI rsrwj dy 
sMklp nMMU hoNd ivc ilAWdw hY[ 

 
pwTk/drSk lyKk Aqy rcnw jdoN iek rs ivc gVu`c ho jWdy hn qW ies AvsQw nMU rs 

isDWq ivc ‗sDwrnIkrn‘ ikhw igAw hY[dUjy SbdW ivc,jdoN koeI rcnw jW lyKk pwTk/drSk 
nMU AwpxI ipCl`g bxw ky Awpxy mgr lw lYNdw hY qW ieh sDwrnIkrn krky hI huMdw 
hY[sDwrnIkrn dw ArQ hY-srb sDwrn ho jwxw[fw. pRym pRkwS isMG (BwrqI kwiv Swsqr pMnw-
72) Anuswr sDwrnIkrn dw is`Dw-swdw SbdI ArQ hY Kws jW ivSyS dw nw ho ky,srb sWJw ho 
jwxw[jo sDwrn nw hovy,jo srb-sWJw nw hovy,aus nMU sDwrn bxwauxw[sDwrnIkrn iek qknIkI 
sMklp hY jo swihq-rcYqw dI rcnw nMU rcx leI pRikirAw qoN SurU ho ky pwTk/drSk dy in`jI 
suhj q`k psirAw hoieAw hY[swihq-rcYqw ijs suhjwqmk mrm nMU aujwgr krnw cwhuMdw hY jW 
nwtkkwr ijs p`Dr q`k jw ky koeI idRS ivKwauxw qy smJwauxw cwhuMdw hY,jdoN pwTk Aqy drSk 
aus p`Dr au~qy jW kwiv-Bwvnw (kwiv-suhj) nMU mihsUs kry qW ies siQqI bwry ikhw jWdw hY ik 
swihqkwr jW nwtkkwr dI kwiv-Bwvnw dw sDwrnIkrn ho igAw[nwtk ivc AsIN vyKdy hW ik 
drSk keI idRSW nMU vyK ky rox l`g pYNdy hn Aqy keI idRS vyK ky h`sx l`g pYNdy hn[jykr 
nwtkkwr drSk nMU ruAwauxw cwhuMdw hovy pr aus dI pySkwrI ies koJHy FMg nwl kry ik drSk nMU 
ies hwsohIxI siQqI au~qy rox dI QW hwsw Aw jwvy qW AsIN kih skdy hW ik nwtkkwr dI Bwvnw 
dw sDwrnIkrn nhIN hoieAw[hux mMn lvo ik koeI nwtkkwr gurU goibMd isMG  bwry ilKy iksy 
nwtk ivc ies Bwvnw nwl idRS dI pySkwrI kry ik gurU goibMd isMG ny is`K Drm dI rìKAw leI 
Awpxy ipqw,b`icAW Aqy Kud dI kurbwnI id`qI[auhnW nMU bhuq kSt J`lxy pey pr auhnW ny isdk 
nhIN hwirAw[ies swrI nwt-pRsiQqI nMU dyK ky drSk Bwvukqw dy vihx ivc vih ky rox l`g pey 
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qW AsIN khWgy ik nwtkkwr ny kruxw rs dw sDwrnIkrn kr id`qw[nwtkkwr Aqy nwtk dw  
audyS,drSk nMU mwnisk rUp ivc qrl Drwql au~qy lY ky jwxw sI,drSk phuMc igAw Aqy 
sDwrnIkrn dI pRikirAw vwpr geI[AMq ivc ikhw jw skdw hY ik jdoN rcnw,rcnwkwr Aqy 
pwTk/drSk iek mwnisk jW bOiDk AvsQw au~qy phuMc ky eykIikRq ho jwx,AwpxI Kws/Tos 
siQqI C`f ky qrlqw dy Bwvuk vihx ivc vih jwx qW ies pRikirAw nMU sDwrnIkrn ikhw jWdw 
hY[ 
 
BrqmunI dw nwt sMklp 
  
BrqmunI dw nwt sMklp,bwhrI p`K qoN nwtk dI pySkwrI Aqy rMgmMc dI sMrcnw au~qy ADwrq 
hY[iehnW dovyN p`KW nMU auh ‗lokvwdI idRStIkox‘ qoN pyS krdw hY[BrqmunI ‗idRS kwiv‘ (nwtk) nMU 
swry swihqk rUpW iv`coN SRyST mMndw hY[ies krky ausny Awpxy rs dw vrxn,nwtk dy pRsMg ivc 
hI kIqw hY[AMdrUnI p`K qoN BrqmunI dw nwt sMklp rs au~qy ADwrq hY[rs nwtk dI ijMd-jwn 
bx ky bhuVdw hY[BrqmunI,rs nMU nwtk dw ‗AMiqm audyS‘ mMndw hY[aus Anuswr drSkW nMU rs 
dw Aihsws krvwauxw hI nwtk dw prmu`K audyS hY[pr ‗lok mirAwdw‘ dI aulMGxw krn vwlI 
rs isrjxw nM U auh ‗niK`D krm‘ vI AwKdw hY[BrqmunI dw nwtk sMklp bwhrI p`K qoN nwtk dI 
sPl pySkwrI Aqy rMgmMc dI sMrcnw nMU smJx leI XqnSIl hY[AMdrUnI p`K qoN ieh nwtk/kwiv 
dI Awqmw dI sMrcnw nMU smJx leI XqnSIl ivKweI idMdw hY[‗nwtX Swsqr‘ grMQ,nwtk 
(rMgmMc) kwiv Aqy rs nMU lokp`KI idRStIkox qoN pyS krdw hY[ies grMQ dw nwtkI p`K, ‗nwt-
rcnw‘ Aqy ‗nwt-pySkwrI‘ nwl sbMDq hY Aqy ies dw rs-p`K kwiv nwl sbMDq hY[pr 
BrqmunI ‗nwtk‘ nMU ‗kwiv‘ dw pRDwn rUp mMndw hY[iesy krky ausdw kwiv-icMqn, nwtk au~qy 
ADwrq hY[BrqmunI Anuswr-―sMswrI lokW dy du`K-su`K dI khwxI Aqy lokW dy suJwvW dw vrnx 
ijQy AiBnY dy iBMn-iBMn AMgW rwhIN pyS kIqw jWdw hY,aus (AiBnY pRDwn khwxI) nMU nwtk ikhw 
jWdw hY[‖ BrqmunI v`loN id`qI nwtk dI ies pirBwSw Anuswr-hryk nwtk iek khwxI (kQw) nMU 
pyS krdw hY,ijs dw sbMD lokW dy du`K-su`K nwl huMdw hY[ies khwxI dw iek inSicq kQwnk 
(kQw-ivauNq) huMdw hY[nwtX Swsqr ivc kQwnk nMU ‗ieiqivRq‘ ikhw jWdw hY[nwtk leI auh 
‗rUpk‘ Sbd dI vrqoN krdw hY[DnMjX Anuswr nwtk nMU BrqmunI ny rUpk ies  krky ikhw 
ikauNik nwtk AiBnyqwvW dy AiBnY rwhI hI idRStmwn huMdw hY[rUpk nMU rUpk ies leI ikhw jWdw 
hY ikauNik nt-ntI (AYktr/AYktRY~s) ivc AsIN ieiqhwsk pwqrW (ijvyN duSXMq-SkuMqlw jW hIr-
rWJw) dw Awrop krdy hW[AsIN auhnW AiBnyiqAW nMU ieiqhwsk pwqrW dw rUp dy idMdy hW[iea 
ivauNqpqI Anuswr ‗rUpk‘ dw inkws ‗rUp‘ qoN hoieAw hY[ 
 BrqmunI Anuswr nwtk dy Asl kdrdwn drSk huMdy hn[iehnW drSkW ivc dyvqy,rwjy 
(iviSSt vrg) Aqy Awm lok Swml hn[nwtk dw audyS rs dI auqpqI hY[ieh auqpqI drSk 
ivc hI huMdI hY[ieauN drSk BrqmunI dy nwt-sMklp dw Aihm AMg hn[nwtkkwr drSk nUM rs 
dSw (suhjwqmk AwnMd dI siQqI) q`k lY ky jWdw hY[BrqmunI Anuswr ivBwv (pwqr Aqy 
vwqwvrn),AnuBwv (AiBnyqwvW dy srIr au~qy vwprn vwlI Kws pRqIikRAw) Aqy sMcwrI Bwv (sUKm 
Bwv) dy sMXog nwl rs dI auqpqI huMdI hY[ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI Bwv,AiBnY dy rwhIN hI 
pRgt huMdy hn[ieauN smu`cw nwtkI kwrj hI iek Bwv dy rUp ivc pRgt huMdw hY jo drSk dy mn 
AMdr pihlW qoN hI mOjUd su`qy hoey sQweI BwvW nMU jgw ky puSt krdw hY[drSk dw ieho sQweI 
Bwv hI rs dSw ivc bdl jWdw hY[ijs dy nqIjy vjoN drSk nMU suhjwqmk AwnMd dI pRwpqI huMdI 
hY[ 
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 sMsikRq nwtk dI smuc̀I prMprw rs pRDwn hY[vwsivkqw Aqy kQw-vsqU v`l eynw iDAwn 
nhIN id`qw igAw ijMnw drSkW dy mn ivc rs dw sMcwr krn v`l iDAwn id`qw igAw hY[Aijhw 
BrqmunI dy nwtk isDWq ivc rs nMU imlI AihmIAq krky hI hoieAw hY[auh rs nMU nwtk dw 
mu`K Aqy sB qoN v`fw pRXojn mMndw hY[sMsikRq dy nwtkW ivc swry hI iksm dy rs vyKx nMU imldy 
hn[pRym-nwtkW krky iSMgwr rs Aqy Xu`D-nwtkW krky vIr rs nMU mh`qvpUrn mMinAw 
igAw[sMsikRq dy nwtk suKWqk sn[pr drSkW dy mnW ivc kruxw rs aujwgr krn leI 
duKmeI GtnwvW jW idRSW dI vI kmI nhIN r`KI geI sI[du`K izMdgI dw Aihm ih`sw hY[iesy krky 
kruxw rs nMU vI bxdI AihmIAq iml geI[moty-moty pwqrW dy kMmW,g`lW Aqy hrkqW ny hwsrs 
nMU vI jnm id`qw[bwkI  dy rs iehnW dy shwiek bx ky pyS hoey[pr SWq rs nMU BrqmunI ny 
nwtk dw ih`sw nhIN mMinAw[ 
 BrqmunI ny Awpxy grMQ ‗nwtX Swsqr‘ ivc rs-ivvycn nMU nwtk dy idRStIkox qoN pyS 
kIqw hY[auh nwtk dy cwr AMgW-vsqU,AiBnY,sMgIq Aqy rs iv`coN rs nMU hI prmu`Kqw idMdw hY[aus 
Anuswr rs kwiv jW nwtk dw prm`uK q`q hY,ies dI Gwt ivc nwtk dw koeI pRXojn is`D nhIN ho 
skdw[aus ny rs nMU bwkI dy q`qW vsqU,AiBnY Aqy sMgIq dw inXMqrk mMinAw hY,aus Anuswr 
nwtk ivc rs dI sPl Xojnw hoxI cwhIdI hY[mgrly AcwrIAW ny rs dw vrxn nwtk Aqy 
kwiv dovyN p`KW qoN krky rs dy mh`qv nMU ivAwpk kr id`qw[rs jdoN nwtk q`k sImq nw rih ky 
kwiv dy Kyqr q`k PYl igAw qW aus dy kwiv dI Awqmw bxn dw sPr vI SurU ho 
igAw[AlMkwrvwdIAW,rIqIvwdIAW,DunIvwdIAW,vkoRkqIvwdIAW Aqy AOicqXvwdIAW ny vI rs nMU 
auicq mh`qv dy id`qw[ies qoN mgroN mMmt,jgnnwQ Aqy ivSvnwQ ijhy ivdvwnW dy XqnW sdkW 
rs kwiv dy Awqm q`q vjoN sQwpq ho igAw[ 
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DunI sMpdwie 
  

DunI isDWq dI sQwpnw AcwrIAw AwnMd vrDn ny nOvIN sdI ivc Awpxy grMQ ‗DvnXlok‘ rwhIN 
kIqI sI[AcwrIAw AiBnv gupq,mMmt Aqy ivSvnwQ ny ies nMU isDWqk smrQn dy ky ‗isDWq‘ 
qoN ‗sMpRdwie‘ bxwaux ivc Aihm Xogdwn pwieAw hY[AwnMd vrDn Aqy mMmt ny ies isDWq dw 
isDWqk-cOKtw iqAwr kIqw hY[AiBnv gupq ny ies isDWq nMU muFly dOr ivc Aqy AcwrIAw 
ivSvnwQ ny ies nMU ipCly dOr ivc ijauNdw r`Kx ivc Aihm Xogdwn pwieAw hY[ies qoN ielwvw 
ies isDWq nMU kuJ Aijhy icMqkW ny vI smrQn id`qw hY jo mUl rUp ivc DunIvwdIey nhIN sn[DunI 
isDWq nMU bhuq swry icMqkW dy ivroD dw swhmxw krnw ipAw hY[ies dw kwrn ieh sI ik DunI qoN 
pihlW rs,AlMkwr,rIqI,gux Awid sMklp pRc`lq ho cu`ky sn[Aijhy mwhOl iv`c iek nvyN kwiv 
SwsqrI sMklp nMU sQwpq krnw bhuq AOKw sI[iesy krky AcwrIAw AwnMd vrDn v`loN 
‗DvnXlok‘ grMQ ivc DunI,DunI-kwiv,rs-DunI Aqy ivAMjnw ijhy sMklp pyS krn qoN kuJ icr 
mgroN hI ies dw ivroD hoxw SurU ho igAw[ieh ivroD AiB-DwvwdIAW ,lkSxwvwdIAW, 
AnumwnvwdIAW, rsvwdIAW Aqy AlMkwr-vwdIAW icMqkW ny kIqw[mgroN vkoRkqIvwdIAW Aqy 
AOicqXvwdIAW ny vI DunI dy sMklp nMU Awpxy ivc smwaux dIAW koiSSW kIqIAW geIAW[ 

DunI isDWq nMU do qrHW dy ivroD dw swhmxw krnw ipAw[pihly vrg ivc auh ivdvwn sn 
jo ‗DunI‘ Aqy ‗ivAMjnw‘ dy sMklp nMU mMnx leI iqAwr nhIN sn[dUjy vrg ivc auh ivdvwn sn 
jo DunI dy sMklp nMU AlMkwr jW rs jW Pyr Awpxy isDWq (vkoRkqI/AOicqX) ivc smw lYxw cwhuMdy 
sn[pr ies isDWq kol AwnMd vrDn Aqy mMmt ijhy ivcwrvwn Aqy AiBnv gupq Aqy 
ivSvnwQ ijhy ivAwiKAkwr sn[ijs nwl ies isDWq ny Awpxy ivroDIAW dw ft ky swhmxw 
kIqw[pr iehnW XqnW dy bwvjUd vI DunI isDWq ‗kwiv dI Awqmw‘ vjoN sQwpq nhIN ho 
sikAw[ies sbMDI kuJ Bu`lW ies dy isDWqkwrW koloN vI ho geIAW sn ijMnHW dw Pwiedw ies dy 
ivroDIAW ny auTwieAw[ies dy is`ty vjoN DunI,rs dI aupkwrk bx ky rhI geI[ 

‗DvnXlok‘ DunI isDWq dw mUl grMQ hY[ies dw rcnw-kwl nOvIN sdI hY[AwnMd vrDn 
v`loN ies grMQ nMU cwr AiDAwvW ivc vMifAw igAw hY[pihly AiDAwey ivc aus ny DunI sbMDI 
purwxy ivcwrW dw aulyK krky,DunI dw l`Cx pyS kIqw hY[auh DunI nUM kwiv dy ie`ko-ie`k pRXojn 
vjoN sQwpq krdw hY[DunI dI ivAwiKAw kridAW aus ny rs Aqy AlMkwr kwiv-isDWqW nMU vI 
iesy ivc hI smyt ilAw hY[dUjy AiDAwey ivc AwnMd vrDn ny DunI dy BydW Aqy aupBydW dw 
vrxn kIqw hY[auh ies nMU rs,gux Aqy AlMkwr nwloN vI inKyVdw hY[qIjy AiDAwey ivc 
dwrSink ADwrW au~qy DunI dI puStI kIqI geI hY[cOQy AiDAwey ivc DunI isDWq dI ivAwpkqw 
Aqy ies dy mh`qv nMU aujwgr kIqw igAw hY[  

jdoN DunI ivroDIAW ny DunI isDWq dy pRBwv nMU m`Tw kr id`qw qW AwnMd vrDn dy cyly 
AiBnv gupq ny ‗DvnXlok‘ dw tIkw ilKx dw PYslw kIqw[aus ny ieh tIkw igAwrvIN sdI 
ivc iliKAw[ies tIky dw nW ‗DvnXlocnm‘ sI[ieh tIkw DunI-isDWq dI prmwixk ivAwiKAw 
hY[DunI isDWq dw gMBIr ivvycn hox krky,ies tIky dw mh`qv mUl grMQ dy brwbr hI 
hY[igAwrvIN sdI ivc hI AcwrIAw mMmt,AwnMd vrDn dy ivcwrW qoN eynw pRBwivq hoieAw ik 
auh ies isDWq dw smrQk bx igAw[aus ny Awpxy grMQ ‗kwiv pRkwS‘ ivc DunI-isDWq dI 
jbrdsq ihmwieq kIqI[cOdvIN sdI ivc ieho kMm AcwrIAw ivSvnwQ ny Awpxy grMQ ‗swihqX 
drpx‘ ivc kIqw[pr aus dy ivcwr AiBnv gupq Aqy mMmt qoN pRyirq hn[ieQoN hI DunI au~qy 
rs dy AnuswrI hox dw Tp̀w l`g igAw[pr ies dy bwvjUd vI DunI isDWq,BwrqI kwiv Swsqr 
ivc,rs isDWq qoN mgroN dUjw mh`qvpUrn kwiv isDWq hY[fw.gopI cMd nwrMg (sMrcnwvwd,au~qr-
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sMrcnwvwd Aqy pUrbI kwiv Swsqr/pMnw-308) Anuswr nOvIN sdI ivc AwnMd vrDn ny BrqmunI 
dy rs isDWq nMU nymb`D FMg nwl kwiv aupr lwgU kridAW hoieAW,kwiv-BwSw dI bihs nMU Awpxy 
grMQ ivc sQwpq kIqw[iesy krky isDWqk idRStI qoN ‗DvnXlok‘ nMU sMsikRq kwiv Swsqr dy 
sB qoN mh`qvpUrn mUl grMQ vjoN svIkwr kIqw jWdw hY[ 
 DunI isDWq qoN pihlW vI DunI sbMDI crcw ho cu`kI sI[AwnMd vrDn vI mMndw hY ik aus 
ny ‗DunI‘ Sbd ivAwkrnkwrW qoN  ilAw hY[pr kwiv dy Kyqr ivc ies nMU iek ‗qknIkI sMklp‘ 
aus ny Kud bxwieAw hY[DunI sbMDI ijhVI  ivcwr ivAwkrnkwrW ny kIqI sI aus ivclI DunI dw 
srUp ‗BOiqk DunI‘ sI[ieh DunI kMnW nwl suxI jw skx vwlI Avwz hY[ieh Avwz aucwrn mgroN 
nSt ho jWdI hY[pr DunI isDWq ivc ijs DunI dI crcw hoeI hY[aus dw ADwr ‗sPot isDWq‘ 
hY[sPot dw SbdI ArQ hY-Pu`txw[ies isDWq Anuswr DunI iv`coN aus dw ArQ q`tP`t rUp ivc 
Pu`tdw hY[DunI nMU suxn mgroN,aus dw jo ArQ idmwg v`loN gRihx kIqw jWdw hY,auh sPot hY[ies 
nwl DunI dw sMklp iek-ArQI nw rih ky bhu-ArQI bx igAw[DunI qoN AwnMd vrDn dw Bwv 
hY-kwiv-Awqmk sMkyqkqw jW suhjwqmk AwnMd[DunI isDWq ivc AcwrIAw AwnMd vrDn ieh 
kyNdrI ivcwr pyS krdw hY ik ijvyN DunI qoN ArQW dw Puhwrw Pu`tdw hY ausy qrHW cMgy kwiv  nMU sux 
ky,aus dIAW DunIAW Aqy ArQW qoN iek suhjwqmk AwnMd dI AvsQw (DunI) auBrdI hY[ieh 
AvsQw Swbidk ArQ qoN aucyrI Aqy audwq huMdI hY[sp`St hY ik ‗DunI‘ dw sMklp ‗Sbd‘ qoN lY 
ky ‗ArQ,Sbd-SkqI,rs,vsqU,AlMkwr‘ Aqy ‗smu`cy kwiv‘ q`k PYilAw hoieAw hY[ 
 DunI isDWq ny Sbd Aqy ArQ dy irSqy bwry ivsQwr pUrvk crcw kIqI hY[ies isDWq 
qoN pihlW inAwiek,Sbd Aqy ArQ dy irSqy nMU ‗r`bI‘ mMndy hn[ArQwq vsqU-sMswr dw 
nwmkrn iksy dYvI SkqI v`loN hoieAw hY[iehnW sbMDW nMU drswaux vwlw jW inrDwrn krn vwlw  
koeI nhIN hY[kuJ ivdvwn Sbd Aqy ArQ dw irSqw AdvYqvwdI ADwrW au~qy krdy hn[iek  mq 
ieh vI pRc`lq sI ik Sbd Aqy ArQ ivc dvYqvwdI irSqw hY[ArQwq Sbd Aqy ArQ ivc 
koeI is`Dw sbMD nhI isrP srUp-Byd hY[auhnW Anuswr Sbd Aqy ArQ ie`ko vsqU dy do rUp 
hn[Sbd bwhrI p`K hY,ArQ ies dw AMdrUnI pK̀ hY[pr DunI-isDWq ny Sbd Aqy ArQ dy 
pRqIkwqmk sbMDW dI g`l kIqI[ArQwq Sbd Aqy ArQ ivc irSqw hY[ies  irSqy krky hI 
koeI Kws ArQ,iksy Kws Sbd nwl b`Jdw hY[ieh irSqw pRqIkwqmk hY[dUjy SbdW 
ivc,Sbd,ArQW dw isrP pRqIk huMdw hY[iksy vI Sbd ivc iksy Bwv/ArQ nMU aujwgr krn dI 
pUrI smr`Qw nhIN huMdI[Sbd Aqy ArQ dy iehnW sbMDW dy ADwr au~qy hI AcwrIAw AwnMd vrDn 
ny Sbd SkqIAW dI klpnw kIqI hY[ 

ies isDWq ivc Sbd Aqy ArQ dy AwpsI sbMDW dy ADwr ‗qy Sbd SkqIAW dw vrxn 
kIqw igAw hY[Sbd Aqy ArQ dw AwpsI sbMD hI Sbd-SkqI hY[fw. pRym pRkwS isMG,fw. vXws 
dy hvwly nwl ilKdy hn-―Sbd qoN Bwv aus DunI-smUh qoN hY,ijs ivc ArQ Dwrn krn dI Aqy 
ArQW dw igAwn krvwaux dI SkqI hY[‖ sp`St hY ik iek Sbd ivc hI bhuq swry ArQ 
pRgtwaux dI smr`Qw huMdI hY[ArQW dI ieho sMBwvnw hI Sbd dI SkqI hY[ieauN SbdW dIAW 
SkqIAW qoN Bwv,iek hI Sbd qoN inklx vwly iviBMn ArQW qoN hY[DunI isDWq qoN pihlW 
ivAwkrnkwrW nMU AiBDw Aqy lkSxw,do Sbd-SkqIAW bwry hI soJI sI[pr AwnMd vrDn ny 
qIjI Sbd SkqI,ivAMjnw dw ivcwr bVI mzbUqI nwl pyS kIqw hY[iesy ivAMjnw au~qy hI aus dw 
DunI sMklp itikAw hoieAw hY[ 

AwnMd vrDn Anuswr AiBDw,Sbd dI pRwcIn,mu`K jW jTyrI SkqI hY[sMsikRq ivc ies  
nMU ‗AigRmw‘ ikhw igAw hY[rozwnw bolcwlI BwSw ivc AsIN AiBDw Sbd SkqI dI hI vrqoN krdy 
hW[iksy vI Sbd smUh dy pihly jW koSgq ArQW nMU AiBDw SkqI/AiBDwprk ArQ ikhw jWdw 
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hY[dUjy SbdW ivc,iksy Sbd smUh dy jdoN isrP iek hI ArQ inklx,auh ArQ smJx leI 
iksy vI iksm dw koeI aucyc nw krnw pvy qW audoN Sbd dI AiBDw SkqI  kMMm kr rhI huMdI 
hY[ieh bolcwl dI,BwSx dI Aqy ivigAwn dI BwSw hY[imswl vjoN pMjwbI dw ie`k lok gIq ivc 
AwiKAw igAw hY-―im`qrW dI jwkt nMU/nI mYN J`gI hyT dI pwvW[‖ iesy qrHW ie`k hor lok gIq 
ivc idl dy Bwv ieauN pRgt kIqy gey hn-―A`DI qyrI AW mulwhzydwrw/A`DI AW grIb jt̀ dI[‖ 
iehnW lok-kwiv-AMSW dy ArQ smJx leI iksy vI iksm dw aucyc nhIN krnw pYNdw ikauNik ieQy 
AiBDw SkqI kwrjSIl hY[kwiv ivc Awey swry SbdW dw ie`ko hI ArQ hY[pihly lok-gIq ivc 
iek muitAwr dI bybsI  hY jo Awpxy pRymI v`loN qohPy ivc id`qI jwkt nMU Awpxy kuVqI hyT pwaux 
dI g`l krky,aus pRqI Awpxy byAMq ipAwr dw pRgtwvw kr rhI hY[dUjy lok-gIq ivc,muitAwr 
Awpxy pqI Aqy pRymI ivc,Awpxw ipAwr vMfy hox bwry d`sdI hY[swry lok iehnW lok-gIqW dw 
iek hI ArQ smJdy hn[iek hI ArQ hox krky ieQy AiBDw SkqI kMm kr rhI hY[ies Sbd-
SkqI dy AgWh iqMn aup-Byd d`sy gey hn[pihlw Byd rUVH AiBDw hY[ ‗rUVH‘ Sbd auhnW nMU ikhw 
jWdw hY ijMnHW dw ArQ prMprw v`loN inrDwrq Aqy pRc`lq ho cuìkAw hY[ieh Sbd sdIAW qoN iek 
hI rUp Aqy iek hI ArQ dy sMcwr leI vrqy jWdy rhy hn[imswl vjoN 
‗ijMd,inmwxI,h`f,mws,nYx‘ ijhy Sbd SyK PrId ny bwhrvIN sdI ivc vrqy hn[ieh swry Sbd 
ie`kIvIN sdI ivc Aj̀ vI ausy ArQW ivc hI vrqy jWdy hn[iesy qrHW ‗mn, qn, Kyq, nwm, bIj, 
suhwgw, mUq, k`pVw,swbx,grIbI,Dn,jobn,vYrI‘ Awid Sbd gurU nwnk v`loN vrqy gey hn[ieh 
Sbd A`j vI iehnW hI ArQW ivc vrqy jWdy hn ikauNik iehnW dy ArQ rUVH ho cu`ky hn[rUVH ho 
cu`ky SbdW ivc,smyN dy bIqx nwl,koeI qbdIlI nhIN AwauNdI[iehnW SbdW au~qy kwrjSIl Sbd 
SkqI nMU ‗rUVHI AiBDw‘ ikhw jWdw hY[ 
dUjw Byd Xoigk AiBDw (Xoigk Sbd) au~qy ADwrq hY[Xog dw ArQ hY-juVnw[jo Sbd juV ky 
bxdy hn,auhnW nMU ‗Xoigk Sbd‘ ikhw jWdw hY[jdoN v`K-v`K QWvW qoN Awey do Sbd rl ky koeI 
nvW Sbd bxwauNdy hn qW ies nvyN Sbd nMU Xoigk AwKdy hn[imswl vjoN ‗hlvwh‘ Sbd ‗hl‘ 
Aqy ‗vwh‘ qoN iml ky bixAw hY[ieh sMq isMG syKoN dI khwxI dw nW  hY[ 

Xog-rUVHI AiBDw (rUVH Aqy Xoigk dovW SbdW au~qy ADwrq huMdI hY[‗Xog-rUVH‘ Sbd auhnW 
nMU AwKdy hn ijMnHW dw ArQ-boD prMprw Aqy ivauNqpqI dovW SkqIAW rwhIN sMBv huMdw hY[imswl 
vjoN ‗hrI‘ dw ArQ hY-r`b[‗jn‘ dw ArQ hY-lok/bMdy[ieauN ‗hrIjn‘ dw ArQ hoxw cwhIdw hY-
r`b dy bMdy[pr ieh Sbd ‗nIvIN jwq dy ikrqI lokW‘ leI hI rUVH igAw hY[ies Sbd dI bxqr 
ivc Xog Aqy rUVHI dovyN hI p`K kwrjSIl hn[ies krky ieh Xog-rUVH AiBDwprk Sbd hY[ 

Sbd dI dUjI SkqI nMU AwnMd vrDn ‗lkSxw‘ d `sdw hY[ieh sMsikRq dw Sbd hY pMjwbI 
BwSw ivc ies dw qdBv rUp ‗l`Kx‘ hY[‗l`Kx‘ dw SbdI ArQ hY-AMdwzw lwauxw hY[iesy qoN hI 
‗l`Kx lwauxw‘ muhwvrw bixAw hY[l`Kx lwaux dw ArQ vI ieho hY- g`l ivc lukI rmz,Byd jW 
ieSwry nMU PV lYxw jW smJ lYxw[iesy krky hI lkSxw SkqI nMU Power of Indication ikhw jWdw 
hY[jdoN iksy Sbd jW Sbd smUh dy koSgq ArQW qoN bwAd vI,iksy iksm dy dUjy ArQ vI 
inklx qW ieQy Sbd dI lkSxw SkqI  kMm  kr rhI huMdI hY[lkSxw SkqI dw sbMD Sbd nwl 
nhIN,sgoN ArQ nwl huMdw hY[dUjy SbdW ivc lkSxw SkqI SbdW dy Kol ivc nhIN sgoN SbdW dy 
pRsMg ivc huMdI hY[kvI/swihqkwr SbdW dw jwl bux ky AYsw vwqwvrn pYdw krdw hY ik aus v`loN 
vrqy gey Sbd Awpxy koSgq ArQW nMU  iqAwg ky invykly ArQ pRgtwaux l`g pYNdy hn[ieauN 
lkSxw SkqI SbdW ivc nhIN huMdI[swihqkwr Awpxy bOiDk kOSl sdkw ies dw sMcwr SbdW 
ivc kr idMdw hY[imswl vjoN pRo.mohn isMG  AwpxI ie`k kivqw iv`c ilKdw hY- 

  pVH pVH pusqk Fyr kuVy  
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   myrw vDdw jwey hnyr kuVy[ 
ies kwiv-toty ivc Fyr Aqy hnyr SbdW qoN ielwvw swry Sbd Awpxy koSgq ArQW ivc pyS hoey 
hn[pr ‗Fyr‘ Aqy ‗hnyr‘ do SbdW nwl Aw ky,dUjy Sbd vI Aijhw vwqwvrn isrjx ivc shweI 
ho gey hn,ijs nwl iehnW do SbdW dy lKxwrQ pRgt hox[ies kwiv-toty dw ArQ smJx leI 
swnMU l`Kx lwauxw pvygw[jykr koSgq ArQ vyKIey qW kvI ny ieMnI ku g`l hI AwKI hY ik pusqkW 
dy pVHn nwl hnyrw vDdw jw irhw hY[pr AsIN jwxdy hW ik pusqkW Aqy hnyry dw Awps ivc 
koeI isD̀w sbMD nhIN hY[dUjI g`l,pusqkW Aqy Fyr SbdW dI vI Awps ivc koeI sWJ nhIN hY 
ikauNik pusqkW igxqI ivc pVHIAW jWdIAW hn,FyrW ivc nhIN[ies siQqI qoN AsIN ieMnw ku 
l`Kx lgw lYNdy hW ik kvI SbdW dy pihly (AiBDw) ArQW ivc nhIN sgoN lkSxwrQW ivc koeI 
g`l kih igAw hY[iesy rmz nMU hI ASIN PVnw hY[kvI kihMdw hY ik FyrW dy Fyr pusqkW pVH ky vI 
aus dw hnyr vDdw jw irhw hY[auh duinAwvI hnyr dI QW AigAwnqw dy hnyry dI g`l kr irhw 
hY[ieauN ieQy ‗Fyr‘ dw ArQ ‗FyrI‘ nhIN ‗Axigxq‘ hY Aqy ‗hnyr‘ dw ArQ ‗pRkwShIx 
AvsQw‘ nhIN sgoN ‗AigAwnqw ivc vwDw‘ hY[AwpxI pRiqBw dy kOSl rwhIN,aus ny ‗Fyr‘ Aqy 
‗hnyr‘ SbdW dy koSgq ArQ Koh ky Awpxy v`loN invykly ArQ Br id`qy hn[ieho Sbd dI 
lkSxw SkqI hY[ 

ivAMjnw SkqI dy AwnMd vrDn ny do aup-Byd d`sy hn[iehnW iv`coN pihlw ‗rUVHI lkSxw‘ 
hY[jdoN iksy Sbd jW kwiv-AMS dy mu`K ArQW ivc rukwvt pYx mgroN,invykly ArQ inklx Aqy 
inkl rhy invykly ArQW dw ADwr prMprw jW rUVHI hovy qW audoN rUVHIgq lkSxw Sbd SkqI 
kwrjSIl huMdI hY[ies ivc iksy BwSw dy muhwvry,AKwx Aqy rUVH hoey cu`ky vwkMS Swml huMdy 
hn[imswl vjoN jdoN Swh muhMmd Awpxy jMgnwmy ivc ilKdw hY-―Swh muhMmdw isMGW ny goirAW 
dy,vWg inMbUAW lhU incoV su`ty‖ qW ieQy ‗lhU incoVx‘ dy mu`K ArQ ‗lhU k`F lYxw‘ ivc rukwvt 
pYdw ho jWdI hY[kvI dw ieh kihxw mMqv nhIN hY[ies dy nvyN ArQ pRwpq ho rhy hn[kvI ny 
‗inMbU vWg‘ (vWg inMbUAW) idRStWq v`l ieSwrw krky ies pwsy ieSwrw vI kIqw hY[ ieauN ies 
kwiv-AMS dw rUVHI lkSxw-prk ArQ hY-―is`KW ny,AMgryzW nMU jwnoN mwr-mwr ky burI qrHW hrw 
id`qw[‖ sp`St hY ik ieQy auplbD lkSxwrQ rUVHI/prMprw au~qy ADwrq hn[ 

‗pRXojnvqI (audySpUrn) lkSxw‘ ivc iksy kwiv-AMS dy mu`K ArQW ivc rukwvt pYx 
mgroN invykly ArQ inkldy hn pr ieh nvyN ArQ iksy Kws pRXojn dy ADIn huMdy hn[imswl 
vjoN ‗A`KW q`qIAW krn‘ dw ArQ iksy Kws pRXojn ADIn ‗AOrq dI KUbsUrqI nMU inhwrnw‘ vI ho 
skdw hY[pr pRo. mohn isMG ny AwpxI kivqw ‗dyS ipAwr‘ ivc ies nMU rohb pRgtwaux dy nvyN 
ArQW ivc vriqAw hY[iesy qrHW AwpxI ie`k hor kivqw ivc auh pRXojnvqI lkSxw nMU ieauN 
pyS krdw hY-  
  do toitAW ivc Klkq vMfI, 
  iek lokW dw iek jokW dw[ 
ieQy ‗jok‘ Sbd dw ArQ ‗lhU pIxy jIv‘ nhIN sgoN ivSyS pRXojn ADIn ‗ikrqI jmwq dw SoSx 
krn vwly pMUjIpqI‘ hY[dUjI audwhrn ivc kvI ny Awpxy audyS nMU luky ky nhIN rìKAw sgoN 
aujwgr kr id`qw hY[ies ADIn dUjI SkqI ‗Su`Dw lkSxw‘ hY[Su`Dw dw ArQ hY-smwn guxW qoN 
ibnW[ies ivc smwnqw qoN ibnW iksy hor ADwr ‗qy sbMD pwieAw jWdw hY[ieh sbMD AwiSRX-
AwSirq,kwrn-kwrj,nyVqw jW sihcwr dy ADwr ‗qy ho skdw hY[ijvyN:- 
   l`dI jwnyN EN kVb dy tWfy, 
   vy rs lY gey ipMf dy muMfy[ 
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qIjI Sbd-SkqI ivAMjnw hY[ies Sbd-SkqI dw ‗ivAMjnw‘ Sbd,iv+AMjn+Aw qoN 
bixAw hY[iv dw ArQ hY-ivSyS Aqy AMjn dw ArQ hY-surmw[ieauN ivAMjnw dw ArQ hY-ivSyS 
iksm dw surmw pwauxw[ijvyN A`K nMU sjwaux leI ivSyS iksm dw surmw pwieAw jWdw hY,ausy qrHW 
kvI/swihqkwr Awpxy ivSyS BwvW dI pySkwrI leI,SbdW ivc ivSyS iksm dy ArQ Br idMdw 
hY[ivSvnwQ ny ivAMjnw dI pirBwSw idMidAW ikhw hY-―ijs QW AiBDw Aqy lkSxw Awpxw 
Awpxw kMm krky SWq hox jwx,auprMq iksy nw iksy FMg nwl, hor ArQ dI pRqIqI hovy,auQy 
ivAMjnw SkqI huMdI hY[‖ ivAMjnw,Sbd dI qIsrI SkqI hY[ieh SkqI igxqI/kRm ivc qIsrI 
nhIN sgoN ArQ-gihrweI ivc qIsrI hY[jdoN iksy Sbd jW Sbd-smUh dy AiBDwprk Aqy 
lkSxwrQ dw sMcwr hox qoN bwAd vI iksy qIjy ArQ dI sUcnw imly qW ieh ivAMjnw SkqI huMdI 
hY[ieh Sbd SkqI sMkyq nhIN krdI sgoN suJwau idMdI hY[imswl vjoN surjIq pwqr AwpxI iek 
kivqw ivc ilKdw hY- 
  pihlW vwirs nMU vMifAw sI,hux iSv kumwr dI vwrI ey[ 
  auh z^m quhwnMU Bu`l vI gey,nivAW dI ju iPr iqAwrI ey[ 
ies kwiv-AMS dy jykr AiBDwprk ArQ vyKIey qW kvI iksy vwirs  Aqy iSv kumwr nW do 
ivAkqIAW nMU vMfx Aqy z^mW dI g`l kr irhw hY[pr jo iehnW nWvW qoN jwxUM hn auhnW nMU pqw 
hY ik vwirs Swh Aqy iSv kumwr ik`swkwr qy kvI hn[ieauN ivAkqI vwirs Swh Aqy ivAkqI 
iSv kumwr AiBDwprk ArQ hn[iesy qrHW kvI/ik`swkwr iSv kumwr Aqy vwirS Swh ies dy 
lkSxwprk ArQ hn[pr ieQy vwirs Swh nMU vMfy jwx mgroN iSv kumwr nMU vMfx dI g`l Aqy 
aus nwl lokweI nMU imlx vwly z^mW dy ArQ,lkSxw SkqI iv`coN auplbD nhIN huMdy[ivAkqI 
Aqy kvI/ik`swkwr hox dy nwl vwirs Swh Aqy iSv kumwr muslmwn Aqy ihMdU vI hn[ieho hI 
kvI dw suJwau hY[jykr swnMU ieh pqw hovy ik ies kwiv-toty dw rcYqw kvI Kud is`K hY qW 
ihMdU,muslmwn,is`K iqMnW SbdW nwl ‗z^m‘ Sbd joVn nwl swnMU invykly ArQ pRwpq huMdy 
hn[ArQwq,kvI vwirs Swh rwhIN sMqwlI dI vMf nwl muslmwn-ihMdU/is`K eykqw dy ^qm hox dI 
g`l kr irhw hY[vwirs Swh muslmwn-ik`swkwr hox dy bwvjUd vI pMjwbI-ik`swkwr hY,sWJy pMjwb 
dw ik`swkwr hY[iesy qrHW iSv kumwr ihMdU-kvI hox dy bwvjUd ihMdUAW-isK̀W dw sWJw hrmn 
ipAwrw kvI hY[kvI kihMdw hY ik pihlW AsIN Drm dy ADwr ‗qy muslmwn-ihMdU (is`K) dy qOr ‗qy 
v`K-v`K hoey Aqy ihMdusqwn qy pwiksqwn do v`Ko-v`K mulk bxw ley[hux ihMdusqwn iv`coN 
^wilsqwn bxw ky AsIN purwxy z^m Pyr aucyV rhy hW[ieauN ieQy kvI ny ivAMjnw Sbd SkqI dI 
vrqoN  krky invykly Aqy sUKm ArQW dw sMcwr kIqw hY[SbdI ivAMjnw auQy huMdI hY,ijQy ivAMg-
ArQ iksy ivSyS Sbd dI vrqoN au~qy ADwrq huMdw hY[jykr aus Sbd nMU htw ky,aus dI QW iksy 
hor smwnwrQk Sbd nMU rK̀ id`qw jwvy qW ArQ dw AnrQ ho jWdw hY[ieh Sbd AiBDwmUlk vI 
ho skdw hY Aqy lkSxwmUlk vI ho skdw hY;imswl vjoN:- 
(a) mwey nI mwey  
 myry  gIqW idAW nYxW ivc, 
 ibrhoN dI rVk pvy[     
 (A) l`gI vy qRyh  
 qyry dId dI  
 swfy dIidAW nMU[     
ieh dovyN vwk ie`ko kvI iSv kumwr btwlvI dy rcy hoey hn[kvI-iSv nMU ‗A`K‘ vwsqy iek QW 
‗nYx‘ (nYxW) Sbd FukvW lgdw hY Aqy dUjI QW ‗dIdy‘ (dIidAW) Sbd jc̀vW lgdw hY[jykr 
iehnW SbdW dI Adlw-bdlI kr id`qI jwvy qW iehnW dw kwivk-suhj BMg ho jwvygw[SbdI 
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ivAMjnw dy aultl ArQI ivAMjnw auQy huMdI hY ijQy ivAMg-ArQ, ArQW au~qy ADwrq 
hovy[ArQwq ivAMg-ArQ dw Aihsws ArQW dI shwieqw nwl huMdw hY[ArQ ivAMjnw leI 
vkqw, sroqw,nyVqw, pRsMg,dys,kwl,ArQW pRqI ie`Cw Awid kwrn izMmyvwr hn[imswl vjoN:- 
 myry mUMh ivc quMn dyvo Xmly dI qUMbI, 
 myrI ip`T ‗qy l`d dyvo,vwjpweI dw boJL ipMfw, 
 myrI … ‗c dy dyvo lwlw jgq nrwiex dw isr[ 
 pr mYnMU dy dyvo kuJ Aijhy bol 
 ijMnHW dI kivqw bx sky[     
ieQy pwS v`loN Xmly dI qUMbI, mUMh ivc quMnx,vwjpweI dw boJL ipMfw ip`T au~qy l`dx Aqy jgq 
nrwiex dI g`l ikauN kIqI geI hY[ieh smJ nhIN AwauNdI ikauNik pwTk nUM iehnW g`lW dw pRsMg 
sp`St nhIN huMdw[pRsMg sp`St hox qoN mgroN ieh swrIAW g`lW aus nMU J`t smJ Aw jWdIAW 
hn[ieauN ieQy ArQI ivAMjnw hY[iehnW Sbd SkqIAW dI pihl-dUjYl sbMDI iek Brm nMU dUr 
kridAW fw.pRym pRkwS (BwrqI kwiv Swsqr/pMnw-34) ilKdy hn-ieh koeI jrUrI nhIN ik 
ivAMjnw SkqI dI vrqoN krn leI hr kwiv-Sbd nMU pihlW AiBDw SkqI dy Pyr l`Kxw SkqI 
iv`coN guzrnw pvy[pihlW AiBDw Pyr l`Kxw qy Pyr ivAMjnw ieh qrqIb koeI Awv`Sk 
nhIN[AiBDw qoN bwAd vI ivAMjnw SkqI dw Kyqr ho skdw hY[l`Kxw dw Kyqr nhIN vI Aw 
skdw[ 

Awpxy grMQ ‗DvnXlok‘ ivc AwnMd vrDn ny DunI dy 48 Byd-auypByd d`sy hn[AiBnv 
gupq ny DunI dy kyvl 35 Byd hI mMny hn[mMmt DunI dy iehnW BydW nMU 51 q`k lY igAw hY[AwnMd 
vrDn Anuswr DunI  dy 10455 q`k Byd ho skdy hn[auNJ iehnW dI sMiKAw byAMq hY[DunI dy 
iehnW Byd-aupBydW iv`coN AcwrIAW mMmt v`loN drswey DunI dy 51 Byd hI srv-pRvwinq hoey 
hn[DunI dy iehnW BydW nMU iqMn vrgW ivc ivBwijq kIqw jw skdw hY[pihlw vrg ‗rs DunI‘ dw 
hY[jdoN ivAMgwrQ,iksy rs dy mwiDAm nwl aujwgr hovy audoN rs-DunI huMdI hY[ies ivAMg ivc 
ivBwv,AnuBwv Aqy sMcwrI Bwv rwhIN rs dI AiBivAkqI huMdI hY[ieh pwTk dy idl ivc eynI 
CyqI huMdI hY ik ivAMjk Aqy ivAMg ivc iksy kRm dw AnuBv nhIN kIqw jw skdw[dUjw vrg 
‗AlMkwr DunI‘ dw hY[ijs swihq ivc vrqy gey SbdW dw ADwr,AlMkwrW dw cmqkwr hovy,aus nMU 
AlMkwr DunI ikhw jWdw hY[ieh ivAMjnw SkqI Aqy lkSxw SkqI rwhIN pyS kIqw jWdw hY[dUjy 
sbdW ivc,ijQy ivAMgwrQ nMU AlMkwr dI shwieqw nwl pyS kIqw igAw hovy,auQy AlMkwr DunI huMdI 
hY[ies ivclw ivAMgwrQ AlMkwr au~qy ADwrq huMdw hY[Aijhy kwiv nMU DunIvwdI icMqk ‗m`Dm 
kwiv‘ dI kotI ivc r`Kdy hn[qIjw vrg ‗vsqU DunI‘ dw hY[vsqU DunI ivc AiBDw SkqI duAwrw 
iksy ivcwr dI pySkwrI kIqI huMdI hY[ies ivc iksy vI iksm dw AlMkwr nhIN huMdw[jykr vsqU 
iksy iek Sbd (pd) rwhIN pRgt hovy qW aus nUM pdgq vsqU DunI ikhw jWdw hY[ies dy ault 
jykr ieh vsqU iksy vwk rwhIN pRgt hovy qW ies nMU vwkgq vsqU DunI ikhw jWdw hY[DunI dI 
ieh iksm Sbd SkqI au~qy ADwrq hY[Aijhy kwiv nUM ‗A`Dm kwiv‘ hI ikhw jw skdw hY[ 
 AwnMd vrDn ny vsqU-DunI,AlMkwr-DunI Aqy rs-DunI iv`coN, ‗rs-DunI‘ nMU sB nwloN SRysT 
sQwn pRdwn kIqw hY[aus Anuswr,rs-DunI AMgI hY Aqy rIqI,gux,doS,Aqy AlMkwr aus dy AMg 
mwqr hn[kwiv ivc iehnW dw sQwn gOx hY[iehnW dw cmqkwr audoN hI vyiKAw jw skdw hY jdoN 
ieh swry rs-DunI vWg srvoqm FMg nwl pyS huMdy hn[guxW dw rs nwl Ain`KV sbMD 
hY[rIqI,Sbd Aqy ArQ nwl sbMDq hY[rs-DunI,rIqI ivc pRqISiTq rihMdI hY[ieauN rIqI,rs-
DunI dI aupkwrk hY[AlMkwrW dw sQwn sB nwloN nIvW hY ikauNik Sbd Aqy ArQ nwl auhnW dw 
sbMD siQr nhIN sgoN AsiQr hY[jykr AlMkwr,rs-DunI dy nwl hovy qW DunI dI mnmohkqw vD 
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jWdI hY[pr jykr AlMkwr hI hovy qW kQn ivc ivicqrqw hI AwauNdI hY[ieauN DunI isDWq ivc 
rs-DunI nMU sB qoN SRysT sQwn pRwpq hY[jy DunI kwiv dI Awqmw hY qW rs,DunI dI Awqmw hY[ 
 AwnMd vrDn Awpxy DunI isDWq ivc DunI nMU kwiv dI Awqmw vjoN sQwpq krnw cwhuMdw 
sI[ies sbMDI AcwrIAw AwnMd vrDn mu`F qoN hI bVw sp`St sI[auh ilKdw hY-―kwivXsXwqmw 
DunI:‖ ArQwq kwiv dI Awqmw DunI hY[AwnMd vrDn ny DunI Aqy rs ivc AwpsI ivroD nMU Kqm 
krn leI rs-DunI dI klpnw kIqI sI[pr iehnW ivc vI pRDwn (rs) Aqy ApRDwn (DunI) dw 
mslw auvyN hI kwiem irhw[ieh BulyKw pYdw krn leI AwnMd vrDn vI izMmyvwr hY[dUjw kwrn 
rsvwdIey hn jo DunI isDWq dw ivroD krn leI,hQ̀ Do ky ip`Cy pey sn[auhnW ny DunI isDWq dI 
ivAwiKAw ies FMg nwl kIqI ik AwnMd vrDn dw ‗DunI‘ qoN mqlb rs-DunI hY[ auhnW ieh 
pRcwr kIqw ik jykr DunI ‗kwiv dI Awqmw‘ hY qW rs, ‗DunI dI Awqmw‘ hY[ieauN DunI,rs qoN 
v`KrI AwpxI iek suqMqr hoNd hI kwiem nhIN kr skI[AwnMd vrDn ny DunI-kwiv nMU hI au~qm 
kwiv ikhw hY[ies dy smiv`Q rsvwdIAW ny ieh Brm PYlwieAw ik rs vI hmySW,DunI-prk hI 
huMdw hY[ies nwl DunI-kwiv,rs-kwiv dw smwnwrQI bx igAw[AwnMd vrDn ny iek glqI hor 
kIqI[aus ny au~qm kivqw dI Awqmw,DunI nMU sB pRkwr dIAW kivqwvW au~qy Tos id`qw[iek pwsy 
auh DunI rihq kwiv nMU ‗kwiv‘ hI nhIN mMndw[dUjy pwsy,auh ies nMU kwiv dIAW do SRyxIAW ‗guxI-
BUq kwiv‘ (m`Dm kwiv) Aqy ‗ic`qr-kwiv‘ (A`Dm kwiv)  dw ADwr vI mMndw hY[jykr iehnW 
dovW kwiv-rUpW ivc DunI dI hoNd hI nhIN qW Pyr ieh kwiv dy do rUp ikvyN ho skdy hn? AwnMd 
vrDn dw ieh BulyKw Aijhw sI ijvy koeI ivAkqI Awpxy TIk rwh au~qy cldw-cldw Acwnk 
glq pwsy muV jwvy[swry DunIvwdIey rs au~qy eyny mMqr-mugD ho gey ik auh rs-DunI dy c`kr 
ivc Aw ky,ies c`kr nMU qoVn dw FMg hI Bu`l gey[auh DunI nMU Bu`l ky rs nMU vifAwaux ivc ies 
qrHW lg gey ik auhnW nMU Awpxw tIcw hI Xwd nw irhw[(swihq AiDAYn ivDIAW/pMnw-249-
250)[ieauN DunI-isDWq dy byVy ivc v`ty pwaux dw kMm AiBDwvwdIAW, lkSxwvwdIAW, 
AlMkwrvwdIAW Aqy rsvwdIAW ny rl ky kIqw hY[iesy krky ieh isDWq nvW Aqy pRBwvSwlI hox 
dy bwvjUd vI kwiv dI Awqm-q`q vjoN DunI nMU kwiem nhIN kr sikAw[DunI isDWq qoN pihlW 
rs,AlMkwr Aqy rIqI ijhy mh`qvpUrn isDWq Aw cu`ky sn[iehnW nMU isDWqk t`kr dyxw koeI 
sOKI g`l nhIN sI[iesy qrHW ies isDWq qoN mgroN vI vkoRkqI Aqy AOicqX ijhy isDWq Awey 
hn[pr ies dy bwvjUd vI DunI isDWq ny Awpxw mh`qv kwiem rìKAw hY[ieh isDWq iek pwsy 
rs Aqy dUjy pwsy AlMkwr isDWq nwl t`kr lYNdw irhw hY[kuJ AlMkwrvwdIAW ny qW ies isDWq 
dw ivroD dy mMqv nwl hI ivroD kIqw hY[bwkI isDWqW dy mukwbly ies isDWq kol smrQk vI QoVHy 
sn[pr AwnMd vrDn Aqy mMmt ijhy ivcwrkW Aqy AiBnv gupq Aqy ivSvnwQ ijhy 
ivAwiKAkwrW sdkw DunI isDWq ny Awpxw mh`qv lgwqwr kwiem rìKAw[ 
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AlMkwr sMpRdwie 
 

AlMkwr sMpRdwie dw ivkws iksy iek swihq AcwrIAw dy ivvycn dw is`tw nhIN sgoN AnykW 
swihq AcwrIAW ny ies dy ivkws ivc Awpxw Xogdwn pwieAw hY[AcwrIAw BrqmunI qoN lY ky 
pMfq jgnnwQ dy kwl q`k AlMkwr sMprdwie dI prMprw iksy nw iksy rUp ivc ivgsdI rhI 
hY[iv`coN kdy-kdy ieh KMifq hoeI l`gdI hY,pr ies dI hoNd brkrwr rihMdI hY[Bwmh,audB`t qoN lY 
ky rudrt dy smyN q`k ies dw sunihrI kwl irhw Aqy aus Xu`g ivc AlMkwrW nMU hI kwiv dw sB qoN 
prmu`K q`q mMinAw igAw[aus qoN bwAd DunI,vkoRkqI,rs Awid sMpRdwvW dI cVHq rhI Aqy 
AlMkwrW dI crcw iehnW isDWqW dy pRsMg ivc hI hoeI (AwDuink pMjwbI kivqw Aqy 
AlMkwr/pMnw-47)[ieh Bwmh dI hI pRiqBw sI ik BwrqI kwiv Swsqr ivc AlMkwr isDWq dI 
cwhy prmu`Kqw kwiem nw rih skI pr ies isDWq dI crcw Bwmh qoN lY ky sqwrvIN sdI ivc 
A`pYdIkiSq q`k cldI rhI hY[ies isDWq nMU eyny ivdvwnW dw smrQn imilAw ik hOlI-hOlI 
ies ‗isDWq‘ ny ‗sMpRdwie‘ dw rUp Dwrn kr ilAw[AlMkwr sbMDI eynI ivAwpk Aqy fUMGI crcw 
hoeI ik BwrqI kwiv Swsqr dy sqwrW-ATwrW sdIAW dy ieiqhws ivc AlMkwrW sbMDI crcw hr 
smyN cldI hI rhI[ies crcw ivc ikDry AlMkwr-isDWq dI sQwpnw ho rhI hY,ikDry ies dw 
ivroD ho irhw hY,ikDry AlMkwrW dI nvIN igxqI drsweI jw rhI hY Aqy ikDry AlMkwrW dw mh`qv 
nMU punr aujwgr kIqw jw irhw hY[iek smW ieh Aw igAw sI ik nvyN sQwpq ho rhy isDWqW nMU 
AlMkwr dw qrkpUrn ivroD krky Awpxy isDWq dI sQwpnw krnI pY rhI sI[AlMkwr icMqn au~qy 
BwrqI ivdvwnW dI KwsI aUrjw Krc hoeI hY[AlMkwr dw mh`qv ieQoN hI smiJAw jw skdw hY ik 
jW qW AlMkwr dw smrQn kIqw jw skdw hY jW Pyr AlMkwr dw ivroD kIqw jW skdw hY pr ies 
nMU nzr-AMdwz nhIN kIqw jw skdw[AlMkwrvwdI ivdvwnW ivc ies dy sMsQwpk Aqy ihmwieqI 
ivdvwn Swml hn[AlMkwr isDWq dI sQwpnw AcwrIAw Bwmh ny Awpxy grMQ ‗kwiv AlMkwr‘ 
ivc kIqI hY[aus dw ieh grMQ ‗kwiv‘ Aqy ‗AlMkwr‘ Aqy ‗kwiv ivc AlMkwr dy mh`qv‘ nMU 
aujwgr krdw hY[AcwrIAw Bwmh mOilk pRiqBw dy mwlk sn[iesy krky hI aus ny BrqmunI qoN 
mgroN iblkul v`KrI iksm dw isDWq pyS kIqw hY[ieh isDWq eynw pRBwvSwlI hY ik ies dy 
smrQkW qy ivroDIAW dI iek lMmI kqwr hY[byS`k aus qoN pihlW BrqmunI ny cwr AlMkwrW v̀l 
ieSwrw kr id`qw sI[ies isDWq nMU ivsQwr sihq pyS krn dw kMm AcwrIAw Bwmh ny hI kIqw 
hY[aus ny hI AlMkwr nMU gihxy nwl joV ky pyS kIqw hY[aus Anuswr ijs qrHW iek iesqrI 
gihixAW ibnW sohxI nhIN lgdI ausy qrHW kwiv vI AlMkwr ibnW cMgw nhIN lgdw[hryk kvI 
iksy nw iksy AlMkwr dI vrqoN jrUr krdw hY iesy krky AlMkwr ibnW kwiv dI klpnw vI nhIN 
kIqI jw skdI[auh AlMkwr nMU kwiv dy AMdrUnI Aqy lwzmI q`q vjoN sQwpq krdw hY[AcwrIAw 
dMfI ny aus ny ivcwrW nMU smrQn dy ky,hor ivsqwirAw hY[aus ny kwiv ivc suMdrqw ilAwaux vwly 
q`qW (ijvyN gux) nMU vI AlMkwr ivc hI Swml kr ilAw hY[Bwmh vWg auh vI AlMkwr nMU kwiv dw 
mUl q`q mMndw hY[audB`t ny Bwmh dy grMQ ‗kwiv AlMkwr‘ dw  tIkw ‗kwiv AlMkwr swr-sMgRih‘ 
iliKAw hY[ies pusqk ivc aus ny Bwmh dy ivcwrW nMU zbrdsq smrQn id`qw hY[rudrt Aijhw 
ivdvwn hY jo AlMkwr isDWq Aqy rs isDWq nwl ie`ko vyly juiVAw hY[aus ny vI Awpxy pUrbly 
ivdvwnW qoN pRyrnw lY ky Awpxy grMQ dw nW ‗kwiv AlMkwr‘ r`iKAw hY[auh iek sMquilq phuMc 
vwlw ivdvwn hY[aus ny AlMkwr sMpRdwie nMU iek`qI nvyN AlMkwr l`B ky id`qy hn[ArQ AlMkwrW 
dw ivigAwnk vrgIkrn krky auh pihlI SyRxI dy AlMkwrvwdIAW ivc Swml ho igAw hY[ 
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rIqIvwdIey,DunIvwdIey Aqy rsvwdIey ivdvwnW ny AlMkwr isDWq dI hnyrI nMU T`lH pweI 
hY[Aijhy ivdvwnW ivc AcwrIAw vwmn dw nW Aihm hY[auh Awpxy grMQ ‗kwiv AlMkwr 
sUqRivRqI‘ ivc iek pwsy rIqI isDWq dI sQwpnw krdw hY dUjy pwsy AlMkwr dy mh`qv nMU sImq 
krdw hY[auh gux nMU kwiv dw jrUrI Aqy AlMkwr nMU gYr-jrUrI q`q GoiSq krdw hY[AcwrIAw 
kuMqk ny Awpxy grMQ ‗vkoRkqI jIivMq‘ ivc vkoRkqI isDWq dI sQwpnw kIqI hY[auh vkoRkqI nUM 
swry AlMkwrW dw mUl mMndw hY[pr aus dw vkoRkqI dw sMklp Bwmh dy mukwbly vDyry ivAwpk 
hY[auh Awpxy mOilk icMqn nwl AlMkwrW dI bylgwm ho rhI sMiKAw nMU rokdw hY[aus dI mOilk 
dyx ‗AlMkwr‘ Aqy ‗AlMkwrX‘ ivc AMqr sp`St krnw hY[aus ny bhuq swry AlMkwrW nMU 
‗AlMkwrX‘ ivc Swml krky mUloN hI r`d kr id`qw[auh kwiv-guxW nMU AlMkwr nwloN vDyry mh`qv 
idMdw hY[aus ny swry AlMkwr-SwsqrIAW nUM bVy iq`Ky SbdW ivc ieh pRSn kIqw hY ik jy AlMkwr 
hI kwiv dw srIr hY qW ieh AlMkwrX (sjwvt) iks dI krdy hn? kI AwdmI Awpxy hI moiFAW 
au~qy cVH skdw hY? dUjy SbdW ivc AlMkwrvwdIAW dI ieh Dwrnw TIk nhIN hY ik AlMkwr hI 
kwiv dw srIr hY[aus Anuswr jykr AlMkwr kwiv dw srIr hY qW Pyr ijs nMU auh gihxw kih 
rhy hn,auh kI hY? rihMdI ksr AcwrIAw mMmt ny pUrI kr id`qI[auh BwrqI kwiv Swsqr dy 
auNgly au~qy igxy jwx vwly mh`qvpUrn ivdvwnW ivc̀oN hY[aus dy grMQ ‗kwiv pRkwS‘ au~qy sB qoN 
vDyry tIky ilKy gey hn[ies grMQ ivc aus ny kwiv Aqy kwiv-Swsqr dy swry q`qW Aqy p`KW 
sbMDI crcw kIqI hY[aus ny 61 AlMkwrW dw AiDAYn-ivSlySx krky ieh nqIjw k`iFAw ky 
AlMkwr kwiv dw jrUrI qq̀ nhIN hY[kwiv ivc AlMkwr kyvl rs dI sMudrqw ivc vwDw krn vwly 
q`q hn[iehnW dI siQqI nwiekw dw srIr sjwaux vwly hwr Awid gihixAW dI qrHW hY[ 

nv-AlMkwrvwdI ivdvwnW ny AlMkwr ivroDIAW dy mq nwl ivcwrDwrk p`Dr au~qy t`kr 
lY ky,kwiv ivc AlMkwr dy mh`qv nMU aujwgr kIqw hY[ru~Xk ny AlMkwr nMU ‗kwiv dw sjwvtI q`q‘ 
mMinAw hY[aus ny AlMkwrW 82 AlMkwrW dw ivSwl ivSlySx pyS kIqw hY[iehnW iv`coN kuJ AlMkwr 
purwxy hn Aqy kuJ nvyN vI hn[swry BwrqI kwiv Swsqr ivc auh Aijhw iek`lw ivdvwn hY ijs 
ny inrol AlMkwr au~qy iek grMQ (kwiv-AlMkwr swr-sMgRih) iliKAw hY[rùXk ny mUl q`qW dy 
ADwr au~qy AlMkwrW dw ivigAwnk vrgIkrn kIqw hY[ies vrgIkrn nMU QoVHy-bhuq AMqr nwl 
swry hI ivdvwnW ny mMinAw hY[Bojrwj ny kwiv Swsqr Aqy nwt Swsqr sbMDI Awpxy ivcwr pyS 
kIqy hn[aus ny Awpxy grMQ ‗srsvqI-kMTwBrx‘ ivc A`T nvyN AlMkwrW dw vrxn kIqw hY[aus 
ny pihlI vwrI AlMkwrW dI qRY-vrgI vMf (Sbd AlMkwr,ArQ AlMkwr,auBX AlMkwr) kIqI 
hY[auh AlMkwr isDWq dw jbrdsq smrQk hY[jYdyv vI AlMkwr nMU ‗kwiv dw jrUrI q`q‘ mMndw 
hY[―AlMkwr rihq kwiv,syk rihq AgnI dy brwbr hY‖-ieh dlIl aus v`loN hI sQwpq kIqI 
geI hY[A`pYdIkiSq ny Awpxy grMQ ‗kuvilAwnMd‘ ivc 123 AlMkwrW dw ivSwl ivSlySx kIqw 
hY[iehnW ivc 17 nvNy AlMkwr hn[aus ny kwiv ivc AlMkwrW dI mh`qv Aqy AlMkwrW dI bxqr 
sbMDI  hr iksm dy ivvwd dw h`l pyS kIqw hY[AlMkwrvwdI,nv-AlMkwrvwdI Aqy AlMkwr-
ivroDI ivdvwnW qoN ielwvw BwrqI kwiv Swsqr ivc do Aijhy ivdvwn vI hn ijMnHW ny BwrqI 
kwiv-SwsqrI icMqn dI mYtw-smIiKAw kIqI hY[iksy vI isDWq jW sMpRdwey sbMDI AMiqm rwey dI 
sQwpnw iehnW do ivdvwnW dy ivcwrW dy smrQn jW ivroD au~qy hI inrBr huMdI rhI hY[AcwrIAw 
ivSvnwQ Aqy AcwrIAw jgnnwQ Aijhy hI do ivdvwn hn[AcwrIAw ivSvnwQ ny ‗swihqX 
drpx‘ Aqy AcwrIAw jgnnwQ ny ‗rs-gMgwDr‘ grMQ ivc kwiv,nwtk Aqy kwiv Swsqr dy 
swry hI msilAW sbMDI ivsQwr-pUrvk,srl Aqy ivigAwnk crcw kIqI hY[ivSvnwQ ny 85 
AlMkwrW dw ivSlySx krky ieh is`tw k`iFAw  ik AlMkwr kwiv dI bwhrI suMdrqw vDwaux vwlw 
AsQweI q`q hY[auh AlMkwr nMU ‗kwiv dy srIr dw gihxw‘ hI mMndw hY[jgnnwQ DunIvwdI 
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AcwrIAw sI[auh AlMkwr nMU kwiv dw prmu`K q`q nhIN mMndw[auh AlMkwr dw ADwr lkSxw-
SkqI nMU mMndw hY[ieauN rIqIvwdIAW,DunIvwdIAW,rsvwdIAW Awid dy ivroD ny kwiv ivc AlMkwr 
dw mh`qv Gtw id`qw[ies nMU kwiv dy dUjy q`qW vWg kwiv dI suMdrqw ivc vwDw krn vwly swDn 
hI mMn ilAw igAw[ 

AlMkwrvwdI ivdvwn sB qoN pihlW ‗AlMkwr‘ Sbd nMU pirBwSq krdy hoey dsdy hn ik 
ieh Sbd do SbdW ‗AlM+kwr‘ qoN bixAw hY[‗AlM‘ dw ArQ hY-‗gihxw‘ Aqy ‗kwr‘ dw ArQ 
hY-‗krnw‘[ieauN AlMkwr dw SbdI ArQ hY-gihxw krnw[ArQwq iksy dI sjwvt krnw[ijvyN 
gihxy iksy suMdrI dI suMdrqw ivc vwDw krdy hn,ausy qrHW AlMkwr kwiv-suMdrI dy ArQW nMU vDyry 
pRBwvSwlI FMg nwl pyS krdy hn[ieh smu`cy kwiv dI suhj-sjwvt ivc vwDw krdy hn[ieauN 
vrxn dy cmqkwrI FMg,vrxn dI ivl`Kxqw Aqy kwiv dI suMdrqw ivc vDwaux vwlw q`q AlMkwr 
hY[ijvyN iek iesqrI,gihixAW qoN ibnW sDwrn ijhI lgdI hY,ausy qrHW kwiv vI AlMkwrW ibnW 
sDwrn kwiv bx ky rih jWdw hY[ijvyN iesqrI leI gihxy pwauxw lwzmI hY,ausy qrHW kwiv ivc 
vI AlMkwrW dw hoxw lwzmI hY[iek cMgw kvI iksy nw iksy AlMkwr dI vrqoN jrUr krdw 
hY[AlMkwr dI ivauNqpqI ivAwkrnkwr do qrHW krdy hn- 
  ―AlMkroiqq AlMkwrh[‖ ArQwq jo sjwauNdw hY,auh AlMkwr hY[ 
 ―AlMikRXqy Ann ieiq AlMkwrh:‖[ArQwq ijs nwl iksy dw suhj-iSMgwr jW sjwvwt 
kIqI jwvy,auh AlMkwr hY[iehnW dovyN ivAwiKAwvW ivc kwPI AMqr hY[pihlI ivAwiKAw 
ivc,AlMkwr krqw jW audyS hY[ieh ivAwiKAw AlMkwrvwdIAW dI hY[dUjI ivc AlMkwr iek 
swDn mwqr hY[ieh ivAwiKAw AlMkwr-ivroDIAW dI hY[auh AlMkwrW nMU kwiv dy dUjy q`qW 
(rs,DunI,rIqI,vkRokqI) Awid vWg kwiv ivc vwDw krn vwly sMd vjoN sQwpq krdy hn[iesy 
ADwr au~qy AlMkwr dIAW pirBwSwvW inrDwrq kIqIAW geIAW hn[ 

BwrqI kwiv Swsqr ivc AlMkwrW dw vrgIkrn Bwmh qoN hI SurU ho jWdw hY[pr AlMkwrW 
dw ivigAwnk FMg nwl vrgIkrn rudrt Aqy ruX̀k ny hI kIqw hY[iehnW iv`coN vI ru~Xk dw 
vrgIkrn vDyry pRvwn kIqw igAw hY[pr ieQy ieh vI vrxnXog hY ik iksy vI ivdvwn v`loN 
kIqw igAw vrxn sMpUrn nhIN hY[swry hI ivdvwn AlMkwrW dI igxqI vDwaux ivc l`gy sn[auh 
sDwrn qoN sDwrn aukqI ivc vI AlMkwr l`B rhy sn[ies nwl AlMkwrW dI igxqI 4 qoN vDdI-
vDdI 191 q`k phuMc geI[jdoN q`k ijMnHW AlMkwrW dw vrgIkrn krnw hY,auhnW dI sMiKAw hI 
inrDwrq nhIN huMdI,auhnW dy vrgIkrn dI rUp-ryKw ikvyN sQwpq kIqI jw skdI hY (AwDuink 
pMjwbI kivqw qy AlMkwr,pMnw-56)[AlMkwrW dy prmu`K rUp ivc hyT ilKy iqMn vrg Sbd 
AlMkwr,ArQ AlMkwr Aqy SbdwrQ AlMkwr mMny jWdy hn[msln Sbd AlMkwrW ivc Sbd dy 
p`Dr au~qy cmqkwr pYdw kIqw igAw igAw huMdw hY[iehnW dI igxqI 4 hY[iehnW cwr iksmW dw 
ADwr kvI v`loN Sbd dy p`Dr au~qy kIqw igAw kmwl hY[Sbd dy p`Dr au~qy vDyry AlMkwr isrjx 
dI sMBwvnw kwPI G`t sI ies krky Sbd-AlMkwrW dI igxqI,ArQ AlMkwrW dy mukwbly bhuq G`t 
hY[ArQ AlMkwrW dy mukwbly,Sbd AlMkwrW sbMDI iksy vI iksm dw koeI Brm-BulyKw nhIN hY[ 
 AnupRws AlMkwr dw SbdI ArQ hY-‗cmqkwrI SbdW nMU ip`Cy-ip`Cy r`Kx vwlw 
AlMkwr‘[Aijhy AlMkwr ivc kvI kuJ cmqkwrI vrnW (A`KrW) nMU iek hI lVI ivc,vwr-vwr 
duhrwauNdw hY[imswl vjoN:- 

dunIAw dw du`K dyK dyK, 
idl fu`bdw fu`bdw jWdw[      
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AnupRws dy ault SlyS AlMkwr ivc iek Sbd dy nwl,iek ArQ qoN ielwvw hor ArQ vI juV ky 
Aw jWdw hY[ArQwq SlyS AlMkwr ivc,iksy iek Sbd dy nwl,keI ArQ juV ky AwauNdy 
hn[imswl vjoN suKivMdr AMimRq dI ZzL nMU vyKo- 

   bWvrI dIvwnI cwhy pglI kho, 
   bs myry rwmw mYnMU AwpxI kho[   

ieQy ‗rwmw‘ Sbd dy do ArQ hn[pihlw ArQ ‗rwm‘ hY Aqy dUjw ArQ ‗r`b‘ hY[ieQy ‗rwmw‘ 
Sbd dUjy ArQ ivc vriqAw igAw hY[ 
Xmk AlMkwr ivc iek Sbd keI vwr AwauNdw hY pr hr vwrI aus dw ArQ bdl jWdw hY[dUjy 
SbdW ivc, jdoN ie`ko hI Sbd iv`coN v`Ko-v`Kry ArQ inklx,audoN Xmk AlMkwr huMdw hY[ieh 
duhrwE SbdW dw vI ho skdw hY Aqy pUry vwk dw vI ho skdw hY[ies dI AwdrS audwhrn Pzl 
Swh dy ik`sy sohxI-mhINvwl ivc vyKI jw skdI hY- 

vlW vwlIAW aus dIAW vwlIAW ny, 
ilAw lu`t jhwn dy vwlIAW nMU[    

sohxI Pzl Swh 
ieQy kvI ny ‗vl‘ Dwq U dy iek qoN bhuqy ArQ k`F ky Xmk AlMkwr dI au~qm vrqoN kr ivKweI 
hY[iehnW AlMkwrW vWg hI jdoN iksy Kws Bwv nMU pRgtwaux leI kuJ SbdW dw lgwqwr duhrwau 
kIqw jwvy qW auQy vIpsw AlMkwr huMdw hY,ijvyN :- 

Q`k-Q`k ky nhIN bYTWgy, 
mr-mr ky nhIN jvWgy[ 

ieQy ‗Q`k-Q`k ky‘, Aqy ‗mr-mr ky‘ SbdW dw duhrwau hoieAw hY[iehnW SbdW kwrn ieQy 
auqSwh dy Bwv ivAwpk hoey hn[iesy qrHW dI iek hor imswl vyKxXog hY:- 

qVp qVp ky rwq guzwrI, 
ivc aufIkW isk isk[ 

Sbd AlMkwrW dy ault ArQ AlMkwrW dw ADwr SbdW iv`coN inklx vwly ArQ huMdy hn[iehnW 
dI igxqI Sbd AlMkwrW nwloN bhuq izAwdw hY[ies krky iehnW AlMkwrW nUM smJxw bhuq AOKw 
sI[iehnW nMU smJx leI iehnW dI vrgvMf krn dI loV mihsUs hoeI [ieh kMm ru`Xk ny Awpxy 
grMQ ‗AlMkwr swrvsv‘ ivc kIqw hY[aus ny ArQ AlMkwrW nMU smwnqwmUlk,ivroDmUlk, 
iSMRKlwmUlk,inAwie mUlk Aqy gUVHwrQ pRqIqI mUlk pMj vrgW ivc ivBwijq kIqw hY[iehnW iv`coN 
smwnqwmUlk AlMkwrW dw ADwr smwnqw huMdw hY[iehnW AlMkwrW ivc aupmyX Aqy aupmwn ivc 
smwnqw dw Bwv rihMdw hY[iksy vI Axjwx vsqU nMU smJwaux leI smwnqw bhuq purwxI jugq 
hY[Awm BwSw ivc vI AsIN ieh AwK lYNdy hW ik ieh (Axjwx vsqU) aus (jwxI-pCwxI vsqU) 
vrgI hY[smwnqwmUlk AlMkwrW dw, ArQ AlMkwrW ivc ivSyS mh`qv hY[iehnW ivc bhuq hI 
mh`qvpUrn AlMkwr Swml hn[jdoN vI AsIN do ie`ko ijhIAW vsqW vyKdy hW qW dovW nMU iek dUjI 
dy nyVy krky vyKdy-prKdy hW[aupmw AlMkwr ivc vI ie`ko ijhIAW lgdIAW do vsqW dI smwnqw 
nMU pyS kIqw jWdw hY[purwxy kvIAW nMU mihbUbw dI suMdrqw Aqy XoiDAW dI sUrbIrqw nMU pRgtwaux 
leI iksy smwn vsqU jW vrqwry dI loV sI[ies suMdrqw Aqy bIrqw nMU auhnW ny aupmw AlMkwr 
ivc pyS kIqw hY[aupmw AlMkwr nMU ArQ AlMkwrW dw pRDwn AlMkwr mMinAw igAw hY ikauNik 
ies AlMkwr dw srUp eynw ivAwpk hY ik ies dw koeI nw koeI ih`sw lgpg swry AlMkwrW ivc 
vyiKAw jw skdw hY[ieh bhuq hI pRwcIn AlMkwr hY[ies dI vrqoN vYidk irSIAW dy vyly qoN ho 
rhI hY[ies AlMkwr ivc aupmyX dy iksy gux,rUp,Akwr jW ikirAw dI aupmwn nwl smwnqw 
drswieAw igAw huMdw hY[aupmw AlMkwr ivc cwr q`q huMdy hn[ijs dI qulnw kIqI jWdI hY,aus 
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nMU ‗aupmyX‘ ikhw jWdw hY,ijvyN mihbUb dw ichrw,zulP,A`KW,rMg jW XoDy dI bIrqw Awid[ijs 
nwl qulnw kIqI jWdI hY,aus nMU ‗aupmwn‘ ikhw jWdw hY,ijvyN mihbUb dI cMn nwl,qIrW dI brswq 
nwl qulnw Awid[aupmyX Aqy aupmwn ivc pweI jwx vwlI sWJ,ijvyN suMdrqw jW bIrqw 
Awid[dovW dI sWJ nMU pRgtwaux vwlw sWJw Sbd ijvyN, ‗jIkx,ijauN,ijvyN,jxu‘ Awid[ 

cWdI vrgw rMg hY gorw, 
sony vrgy vwl suinhrI[ 
sohxy dysW AMdr dys pMjwb nI shIau[ 
ijvyN Pu`lW AMdr Pu`l gulwb nI shIau[  

rUpk AlMkwr dw ADwr vI smwnqw hY[pr ies ivc iek vsqU nUM smwnqw dy ADwr au~qy dUjI 
vsqU vrgI nhIN ikhw jWdw sgoN dUjI vsqU hI kih id`qw jWdw hY[dUjy SbdW ivc jdoN aupmyX 
Aqy aupmwn ivc swry AMqr Kqm ho jwx qW rUpk AlMkwr dI sQwpqI huMdI hY[aupmw Aqy rUpk 
vyKx ivc ie`ko ijhy lgdy hn[pr dovW ivc AMqr hY[aupmw ivc aupmyX nUM aupmwn vrgw ikhw 
jWdw hY[dovW ivc smwnqw huMdI hY[pr smwnqw dy bwvjUd aupmyX Aqy aupmwn dI Awpo-AwpxI 
hoNd kwiem rihMdI hY[ies dy ault rUpk ivc aupmyX Aqy aupmwn AByd ho jWdy hn,iek-rUp ho 
jWdy hn[aupmyX dI hoNd Kqm ho jWdI hY Aqy kyvl aupmwn hI bwkI rih jWdw hY[‗rwm Syr 
vrgw bhwdr  hY‘ kihxw aupmw AlMkwr hovygw pr ‗rwm Syr hY‘ kihxw rUpk bx jwvygw[swfy 
lok kwiv Aqy m`DkwlI swihq ivc ies AlMkwr dI bhuq AiDk vrqoN hoeI imldI hY[hwSm Swh 
AwKdw hY ik puMnMU dy Brw,puMnUM nMU,s`sI dI mOq dy ipAwly Br-Br ky idMdy hn vwirs Swh Awpxy 
ik`sy ivc hIr dI suMdrqw rUpk AlMkwr ivc krdw hY[auh hIr dI grdn au~qy kUMj dI 
grdn,auNglW au~qy rvW dIAW PlIAW Aqy h`QW au~qy icnwr dy kUlypx dw rUp cwVHdw hY[gurmiq 
kwiv ivc rUpk dI sB qoN AiDk vrqoN gurU nwnk ny kIqI hY- 

  dieAw kpwh, sMqoK sUq,jq gMfI sq vt 
  ieh jynau jI kw heI qW pWfy Gqu[ -gurU nwnk[ 

myrw Xwr srU dw bUtw,   -lok gIq[ 
  ivhVy ivc lw r`KdI[   
  idl dirAw smuMdroN fUMGy, 
  kOx idlW dIAW jwxyN[   -sulqwn bwhU[ 

 smrx AlMkwr ivc  Xwd jW cyqy nMU ADwr bxwieAw igAw huMdw hY[jdoN iksy vsqU nMU vyK 
ky aus nwl smwnqw r`KdI hoeI iksy hor vsqU jW ivAkqI dI Xwd Awvy qW audoN smrx AlMkwr 
huMdw hY[smrx AlMkwr dIAW do ivSySqwvW hn[smwnqw dw Bwv ArQwq vrixq vsqU Aqy 
pihlW vyKI vsqU ivc smwnqw[Xwd dw Bwv ArQwq iksy dUjI vsqU nMU vyK ky pihlI 
vsqU/ivAkqI dI Xwd Awauxw[hyTlI imswl ivc kvI pRo. mohn isMG nUM ‗sUrj dw Gyrw‘ vyK ky 
AwpxI mihbUb dw ‗KyhnMU‘ (jUVw) Xwd Aw irhw hY[ieQy ‗sUrj dy Gyry‘ Aqy ‗qyrw KyhnMU‘ ivc 
smwnqw dw Bwv hY[‗sUrj dw Gyrw‘ vyKky hI ‗qyrw KyhnMU‘ Xwd Aw irhw hY[ies krky ieQy Xwd 
dw Bwv vI hY[ieauN ieQy smrx AlMkwr hY[ 
  vyK vyK sUrj dw Gyrw, 
  cyqy Awvy KyhnMU qyrw[- poR. mohn isMG[ 

sMdyh AlMkwr dw mUl smwnqw huMdw hY[jdoN iksy AiqAMq smwnqw dy kwrn iek vsqU nMU 
vyK ky ieh inSicq nw hovy ik ieh auho vsqU hY jW koeI hor vsqU hY Aqy ies qrHW dI duic`qI 
bxI rhy,audoN sMdyh AlMkwr huMdw hY[ieQy id`qI geI imswl ivc ichry nMU vyK ky aus nwl smwnqw 
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r`Kx vwlI vsqU gulwb dw Pu`l hox dw sMdyh (S`k) pYdw ho irhw hY[iesy qrHW A`KW Aqy bldy hoey 
icrwgW ivc duic`qI kwiem hY[ies krky ieQy sMdyh AlMkwr hY- 

ieh ichrw hY ik Pu`l gulwb, 
A`KW ny ik bldy icrwZ[ 

BRWqImwn AlMkwr dw ADwr BulyKw huMdw hY[ijvyN Sk̀ Aqy BulyKy ivc AMqr hY,auvyN sMdyh Aqy 
BRWqImwn AlMkwr ivc vI sUKm ijhw AMqr hY[ies AlMkwr ivc sMdyh vWg duic`qI nhIN huMdI sgoN 
pihlI vsqU nMU vyK ky,aus nMU  dUjI vsqU hI,smJ ilAw jWdw hY[swfw ieh lok gIq ies AlMkwr 
nMU bVI KUbsUrqI nwl pyS krdw hY[ieh lok gIq AwKdw hY ik jdoN ‗ibSnI bwg ivc AweI‘ qW 
‗BOry‘ aus nMU ‗Pu`l‘ smJx dw BulyKw Kw gey[sp`St hY KUbsUrq ibSnI qoN BOirAW nUM Pu`l dw BulyKw 
pY igAw-  

jdoN ibSnI bwg ivc AweI, 
BOirAW nMU BulyKw pY igAw[    

auqpRyiKAw AlMkwr ivc iksy sMBwvnw dI klpnw kIqI geI huMdI hY[dUjy SbdW ivc ijQy vrxn 
ADIn vsqU dI,aus nwl smwnqw r`KdI iksy hor vsqU dy rUp ivc sMBwvnw kIqI jwvy,auQy 
auqpyRiKAw AlMkwr huMdw hY[aupmyX Aqy aupmwn nMU v`Krw mMndy hoey vI aupmyX ivc aupmwn dI 
sMBwvnw kIqI jWdI hY[ieh sMBwvnw au~qmqw is`D krn leI kIqI jWdI hY[ies ivc aupmyX gOx 
huMdw hY Aqy aupmwn pRDwn huMdw hY[imswl vjoN jdoN ikhw jWdw hY-―vy kwhnMU swnMU cwh pu`CdYN/qyry 
drSn hI du~D vrgy[‖ qW ieQy drSn (aupmyX) Aqy du`D (a upmwn) ivc koeI smwnqw nhIN 
hY[pr Pyr vI kvI ny ‗drSn‘ dI au~qmqw is~D krn leI dovW (drSn-du`D) ivc smwnqw 
sQwpq kIqI hY[ieQy drSn (aupmyX) gOx ho igAw hY Aqy du~D (aupmwn) pRDwn bx igAw 
hY[‗cwh‘ dw pRsMg hox kwrn hI ‗drSn‘ Aqy ‗du`D‘ ivc smwnqw sQwpq ho geI hY[ 

ayyulyK AlMkwr ivc iksy vsqU jW ivAkqI dw ivSyS rUp ivc vrxn kIqw jWdw hY qW jo 
aus dy swry p`KW dw pqw l`g jwvy[ijQy iksy iek vsqU jW ivAkqI dw keI rUpW ivc vrxn 
kIqw jwvy auQy aulyK AlMkwr huMdw hY[ieh vrxn do qrHW dw ho skdw hY[iek vsqU dw v`Ko-v`K 
ivAkqIAW v`loN v`K-v`K vrxn[jW Pyr iks vsqU dw, ie`ko ivAkqI v`loN,v`K-v`K rUpW ivc 
vrxn[hyTlI imswl ivc 
 ‗qUM‘ (mihbUbw) nMU ‗myrI‘ dI ‗swihbw,hIr,s`sI,qkdIr‘ kih ky ‗qMU‘ dw srvp`KI vrxn pyS 
kIqw igAw hY- 

qUM myrI swihbw,qUM myrI hIr, 
qUM myrI s`sI myrI qkdIr[ 

ArQ AlMkwr iv`coN hrmn ipAwrw AlMkwr AiqkQnI AlMkwr hY[sMsikRq ivc ies nMU 
‗AiqSokqI AlMkwr‘ ikhw jWdw hY[ies dI vrqoN hryk swihqkwr iksy nw iksy QW jrUr krdw 
hY[ies AlMkwr ivc kvI AwpxI g`l dw pRBwv vDwaux leI Awpxy kQn nMU bhuq vDw-cVHw ky 
pyS krdw hY[pRym dI g`l hovy jW bIrqw dI g`l hovy, huSn,ieSk Aqy bIrqw nMU hmySW hI vDw-
cVHw ky pyS kIqw jWdw hY[kvI Awpxy pwTkW dw iDAwn iK`cx leI ies AlMkwr dI vrqoN krdy 
Awey hn[ik`swkwrW iv`coN dmodr kihMdw hY rWJy dI suMdrqw vyKx leI AsmwnI au`fdy pirMdy Tihr 
jWdy sn[vwirs Swh Awpxy ik`sy iv`c hIr dy mUMhoN AKvwauNdw hY ik auh rWJy dy pRym qoN mUMh nhIN 
moVygI BwvyN aus dy bwp dy bwp dw bwp Aw jwvy[pIlU Awpxy ik`sy ivc swihbW dI suMdrqw dI 
pySkwrI krdw hoieAw AwKdw hY ik bwxIey ny qyl dI QW q`kVI ivc Sihd hI aul`t id`qw[pIlU 
Awpxy nwiek imrzy qoN AKvwauNdw hY ik aus ny sO m`JW dw iGau b`kI dy iF`f ivc pw id`qw hY[aus 
dI b`kI qoN qW PirSqy frdy hn Aqy aus qoN Kudw frdw hY[hwSm AwKdw hY ik s`sI dy mihMdI nwl 
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iSMgwry nwzuk pYrW nMU vyK ky sUrj vI b`dl ivc jw viVAw[gurU goibMd isMG AwKdy hn ik durgw 
Aqy rwKSW dy Xu`D ivc qygW qy brCIAW hI ilSk rhIAW sn[auhnW dI ilSk ivc sUrj nzr 
nhIN sI AwauNdw[Swh muhMmd Anuswr,isMGW ny AMgryzW dw lhU inMbU vWg incoV ky r`K id`qw- 
         
   Swh muhMmdW isMGW ny goirAW dy, 

vWg inMbUAW lhU incoV su`ty      
ijQy AiqkQnI AlMkwr ivc AiqkQnIAW kIqIAW jWdIAW hn[auQy idRStWq AlMkwr ivc iksy 
vrqwry nMU iksy imswl rwhIN smJwieAw jWdw hY[rozwnw izMdgI ivc vI AsIN AwpxI g`l nMU 
smJwaux leI aus nwl rldI-imldI audwhrn idMdy hW[iesy pRivrqI qoN hI idRStWq AlMkwr dw 
jnm hoieAw hY[ies AlMkwr ivc kvI Awpxy kQn nMU sp`St krn leI audwhrn pyS krdw 
hY[ies dy pihly vwk ivc kvI-kQn qy dUjy vwk ivc audwhrn huMdI hY[kvI vwirS Swh AwKdw 
hY-―rMnW ifgdIAW vyK ky CYl muMfw/ijvyN Sihd ivc m`KIAW PsdIAW ny[‖ Swh muhMmd AwKdw hY 
ik ―cVHy pu`q srdwrW dy CYl bWky/ijvyN byilauN inkldy Syr mIAW[‖ iehnW kvI-kQnW ivc pihlw 
vwk ibMb Aqy dUjw vwk aus dw pRqIibMb hY[pr idRStWq AlMkwr dI sB qoN vDIAw imswl BweI 
gurdws ny pyS kIqI hY[auh ilKdy hn- jdoN siqgurU nwnk pRgt hoieAw qW aus dy jnm lYx nwl 
AigAwnqw dI DuMd imt geI Aqy sMswr ivc cwnx ho igAw[iks qrHW? ijvyN sUrj dy cVHn nwl 
qwry iCp jWdy hn Aqy hnyrw dUr ho jWdw hY- siqgur nwnku pRgitAw,imtI DuMD jg cwnxu hoAw]
   

ijau kr sUrju inkilAw qwry Cpy AMDyru ploAw]    
indrSnw AlMkwr ivc kvI AwpxI g`l sp`St krn leI audwhrn idMdw hY[ies audwhrn nwl 
swry ArQ sp`St ho jWdy hn[ies ivc do vwk huMdy hn[dovyN vwk iek-dUjy dy ADIn huMdy 
hn[ijMnI dyr dUjw vwk nhIN AwauNdw,pihly vwk dw ArQ sp`St nhIN huMdw[Awm qOr qy pihlw 
vwk,pihlW Aqy dUjw vwk (audwhrn srUp vwk) mgroN hI AwauNdw hY kvI vwrI dUjw vwk pihlW 
Aqy pihlw vwk mgroN vI Aw jWdw hY[pr dovW vwkW ivc ArQ dy pD̀r ‗qy smwnqw huMdI hY- 
 pRym pMQ dI rIq hY,gupq rihx jzbwq,   

hoCw qy hOlw kry,nMgI ho geI bwq[   
ivAwjsquqI AlMkwr bhwny nwl isPq kIqI geI huMdI hY[dUjy SbdW kihxw hovy qW ies AlMkwr 
ivc inMdw dy bhwny pRSMsw Aqy pRSMsw dy bhwny inMdw kIqI jWdI hY[Awm jIvn ivc vI AsIN 
Aijhy vwk boldy hW ijMnHW dw ArQ auhnW ivcly SbdW qoN iblkul ault huMdw hY[imswl vjoN iek 
b`cy nMU Kwx leI l`fU id`qw jwvy Aqy auh kwPI icr ies nMU lY ky GuMmdw rhy qW AsIN AwKdy hW-
―ies nMU KwvIN nw,vyKI cl̀[‖ ieQoN hI ivAwjsquqI AlMkwr dw jnm hoieAw hY[Swh muhMmd 
Awpxy ‗jMgnwmy‘ ivc isMGW dI soc au~qy ieauN ivAMg krdw hY- 

zbq krWgy mwl iPrMgIAW dy,auQoN ilAwvWgy dOlqW borIAW nI[ 
Swh muhMmdw lvWgy Pyr kMTy,iq`lydwr jo rySmI forIAW nI[   

smwnqw au~qy ADwrq AlMkwrW dy ault ivroDmUlk AlMkwrW dw ADwr ArQ dy p`Dr ‗qy pwieAw 
jwx vwlw ivroD huMdw hY[ieh smwnqw dy iblkul ault hY[iehnW AlMkwrW ivc ivroD nw hox qy 
vI ivroD lgdw hY[ieh ivroD ivAMgmeI huMdw hY[iehnW AlMkwrW dI igxqI smwnqwmUlk dy 
mukwbly QoVHI hY[ies ivc  cwr iksmW dy ArQ AlMkwr hI imldy hn[iehnW iv`coN ‗ivroDwBws 
AlMkwr‘ ivc ivroD dI Jlk vyKx nMU imldI hY[ijQy Asl ivc ivroD nw huMdy hoey vI,ivroD dw 
Aihsws hovy auQy ivroDwBws AlMkwr huMdw hY[ivroDwBws AlMkwr ivc do p`KW ivc ivroD 
drswieAw jWdw hY[ieh ivroD huMdw nhIN pr ies nMU ies FMg nwl pyS kIqw jWdw hY ijvyN dovW 
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p`KW ivc s`cmuc̀ ivroD hovy[imswl vjoN swfw lok kvI AwKdw hY ik A`K myry Xwr dI duKy,lwlI 
myrIAW A`KW ivc rVky[pRo.mohn isMG AwKdw hY pVH-pVH pusqk Fyr kuVy myrw vDdw jwey hnyr 
kuVy[gurbwxI AwKdI hY ik qrwjU ivc qoilAW pqw lgdw hY ik jo nIvw hY,auhI Bwrw vI huMdw hY- 
            Dru qrwju qolIAY,invY so gaurw hoie]    
    
‗AsMgqI AlMkwr‘ ivc kwrn Aqy kwrj v`K-v`K smyN Aqy v`K-v`K sQwn au~qy huMdy hn[pr iesy 
bwvjUd vI dovW ivc ArQ dy p`Dr au~qy sbMD huMdw hY[imswl vjoN ijQy ‗qwp‘ (buKwr) hovygw auQy 
hI ‗hUMgr‘ hovygI[‗qwp‘ kwrn hY Aqy ‗hUMgr‘ aus dw kwrj hY[pr jykr ‗qwp‘ iksy hor QW 
ciVHAw hovy Aqy ‗hUMgr‘ iksy hor QW hovy qW ies nMU bysbMD hI ikhw jwvygw[pr zrw hyT ilKI 
audwhrn vyKo- 
   qYnMU qwp cVHy mYN hUMgW,qyrI myrI iek ijMdVI[    
  
Awm qOr qy AsIN vyKdy hW ik kwrn dy krky hI kwrj huMdw hY[pr ijQy kwrn dy ibnW hI kwrj 
hovy,auQy ‗ivBwvnw AlMkwr‘ huMdw hY[kwrn ibnW kwrj ho nhIN skdw[pr ivBwvnw AlMkwr ivc 
pRc`ilq kwrn dI QW ApRc`ilq kwrn drswieAw jWdw hY[imswl vjoN b`dl kwrn hY Aqy mINh 
kwrj hY[b`dlW qoN ibnW mINh  ho nhIN skdw[pr jykr mINh dw pYxw drswieAw jwvy pr aus dw 
kwrn b`dlW dI bjwey koeI hor hovy qW ies nMU ivBwvnw AlMkwr ikhw jwvygw[dUjy SbdW 
ivc,kwrj dy nw hox qy,kwrj dI auqp`qI dy vrxn nMU ivBwvnw AlMkwr ikhw jWdw hY- 
   mItI sI A`K jgq qoN,AOr AMdr sI ruSnweI[ 
  ibn igAwn iDAwn qoN mukqI AwpW ny sI pweI[ 
ArQ AlMkwrW ivc qIjw vrg kVImUlk AlMkwrW dw hY[iehnW AlMkwrW ivc iek g`l nwl 
dUjI,dUjI nwl qIjI ies qrHW juVdI jWdI hY,ijs qrHW iksy sMglI dIAW kVIAW iek-dUjy nwl 
juVIAW huMdIAW hn,auhnW AlMkwrW nMU iSMRKlwmUlk AlMkwrW dI SRyxI ivc r`iKAw jWdw hY[iehnW 
AlMkwrW ivclI qrqIbbD̀qw hI cmqkwr pYdw krdI hY[ies ivc ‗eykwvlI‘ Aqy ‗kwrnmwlw‘ 
Aqy do iksm dy AlMkwr Swml hn[iek ivSyS pRkwr dI lVI nUM ‗eykwvlI‘ ikhw jWdw hY[ies 
AlMkwr ivc pihlW vrxn kIqI vsqU Aqy bwAd ivc vrixq vsqU dw,ivSySk-ivSySx dw Bwv 
dw sbMD huMdw hY Aqy ivSySxW dI iek qrqIb ijhI bx jWdI hY[ies ivc pihlW vrxn kIqI 
vsqU ivSySk huMdI hY[pr ieho ivSySk mgroN vrxn kIqI vsqU dI ivSySk bx jWdI hY[dUjy 
SbdW ivc,jo pd pihlW kQn kIqw igAw hovy,aus nMU dubwrw kihxw,eykwvlI AlMkwr hY[imswl 
vjoN- 
  nwly Srm hXw qy lwj r`KyN, 
  nwly nYx nYxW nwl joVdI eyN[ 
  idl cwhuMdw ey gl l`gxyN nMU, 
  nwly GuMf k`FyN muK moVdI eyN[ 
kwrnmwlw dw SbdI ArQ hY-kwrnW dI mwlw jW kwrnW dI lVI[ijQy kwrnW dI lVI hovy jW 
kwrjW dI lVI hovy jW Pyr kwrn-kwrj iksy lVI bJ̀y hox auQy kwrnmwlw AlMkwr huMdw hY[kwrn-
kwrj dw A`gy jW ip`Cy Awauxw koeI mh`qv nhIN r`Kdw[iek kwrj dy iek jW iek qoN bhuqy kwrn 
ho skdy hn[ies leI jdoN iek kwrn dy sdkw iek kwrj pYdw hovy Aqy auh kwrj hor bhuq swry 
kwrjW dw kwrn bxy qW auQy kwrnmwlw AlMkwr hovygw[ies AlMkwr ivc kvI dw iDAwn ivSyS 
rUp ivc kwrn au~qy hI itikAw rihMdw hY,iesy krky ies AlMkwr dw nW kwrnmwlw r`iKAw igAw 
hY[kwrn leI smrUpk Sbd hI vrqy jWdy hn,smwnwrQk Sbd nhIN vrqy jWdy[dUjy SbdW 
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ivc,kwrn qoN aupijAw kwrj,iksy hor kwrj dw kwrn vrxn krnw, ‗kwrnmwlw AlMkwr‘ huMdw 
hY[ 

ijMnHW AlMkwrW ivc iksy pRis`D dlIl nwl,iksy g`l dw smrQn kIqw jWdw hY Aqy ies 
pRis`D dlIl vwly vwk duAwrw cmqkwr pYdw huMdw hY,auhnW AlMkwrW nMU ‗inAwey mUlk ArQ‘ 
AlMkwrW dy vrg ivc Swml kIqw jWdw hY[Aijhy AlMkwrW ivc dlIl leI qrk,vwk jW lokrwey 
dI mdd leI geI huMdI hY[ies vrg ivc kwivilMg Aqy pRqIp AlMkwr Swml kIqy gey 
hn[‗kwivilMg‘ AlMkwr ivc  iksy sQwpq s`c nMU JUTw is`D krky koeI  kwivmeI dlIl id`qI 
jWdI hY[ies AlMkwr ivc iksy sQwpq s`c nMU kwivmeI dlIl nwl vMgwr ky,nvW s`c sQwpq 
kIqw jWdw hY- 

  nSy sB sMswr ky,auqr jwq pRBwq] 
nwm KumwrI nwnkw cVI rhy idn rwq] 

pRqIp dw dUjw ArQ iqRskwr hY[pRqIp AlMkwr,aupmw AlMkwr dw iblkul aultw rUp hY[aupmw 
ivc aupmyX dI qulnw,aupmwn nwl kIqI jWdI hY[ pr pRqIp ivc ies qoN aultw huMdw hY[ieQy 
aupmwn (ijvyN cMd) dI qulnw aupmyX (ijvyN ichrw) nwl kIqI jWdI hY[ieQy hI bs nhIN aupmwn 
nMU aupmyX qoN GtIAW jW inmn vI drsw ky aus dw iqRskwr vI kIqw jWdw hY[nwtk AnrGrwGv 
(ikRq murwrI) ivc nwiek rwm,sIqw dy rUp bwry kihMdw hY-―hy sIqw,qyry muKVy (aupmyX) nwl 
qulnw krn leI jd cMn (aupmwn) iek plVy ivc r`iKAw igAw qW aus ivc kmI ivKweI 
id`qI[ies kmI dI pUrqI leI pwskU dy rUp ivc ieh qwry cmk rhy hn[‖  

ArQ AlMkwrW dw pMjvW vrg ‗gUVHwrQ pRqIqI mUlk‘ AlMkwrW dw hY[iehnW AlMkwrW dy 
mUl ivc vwck ArQ dy mukwbly ivAMg ArQ ivc cmqkwr dI pRDwnqw huMdI hY[dUjy SbdW 
ivc,iehnW AlMkwrW ivc gUVH jW luky ArQ v`l sMkyq huMdw hY[iehnW ivc ‗ivAwjokqI, 
suBwvokqI,smwsokqI,lkokqI‘ AlMkwr Swml hn[ivAwjokqI AlMkwr ivc bhwny nwl iksy cIz 
dw vrxn kIqw igAw huMdw hY[jdoN koeI rh`s aujwgr hox vwlw hovy qW kvI koeI hor g`l GV ky 
bhwny nwl aus au~qy prdw pw ky lukwauxw cwhy,pr auh vkqy dI ie~Cw dy ivru`D aujwgr ho jwvy qW 
auQy ivAwjokqI AlMkwr huMdw hY[suBwvokqI AlMkwr dw ADwr suBwivk kQn hY[jdoN kvI iksy 
cIz dw suBwivk jW sDwrn kQn kry pr aus dy sDwrn kQn ivc gUVyH ArQ luky hox qW aus nMU 
‗suBwvokqI AlMkwr‘ ikhw jWdw hY[vwirs Swh dy ik`sy iv`coN iek audwhrn ieQy pyS hY- 

hokw iPry dyNdy ivc jg swry AwE iksy PkIr hovxw jy[ 
mMg Kwvxw,kMm nw kwr krnw nw ko cwrnw,qy nw hI covxw jy[ 
zrw kMn pVwey ky suAwh mlxI,gurU swry jgq dw hovxw jy[ 

ieQy mhWkvI vwirs Swh ny suBwivk AMdwz ivc pwKMfI PkIrW dI Asl jIvn-jwc pyS kr id`qI 
hY[ieh kwiv-sqrW sDwrn hox dy bwvjUd vI sDwrn nhIN hn[ieh lukvyN ArQW nMU aujwgr 
krdIAW hn[‗smwsokqI AlMkwr‘ ivc aupmyX bwry g`l kIqI jWdI hY pr vrqy gey ivSySx-
Sbd ies qrHW sWJy huMdy hn ik auh aupmwn bwry vI jwxkwrI idMdy hn[SbdW dI iesy sMKypqw 
krky hI ies nMU ‗smwsokqI‘ ikhw jWdw hY[BweI gurdws ies AlMkwr dI bhuq AiDk vrqoN 
krdy hn[ie`k QW auh ku`qy Aqy s`p dy vrxn nwl vrxn qoN bwhr pey BYVIvwdI vwly mnu`K 
(inMdk) dy bwry d`sdy hoey ilKdy hn- 

ku`qw rwj bhwlIAY,iPir  c`kI ct̀y]s`pY du`D iplweIey,ivhu muKhu s`ty]  
iqau inµdk pr inµdhU hiQ mUil n htY] Awpx hQIN AwpxI jV Awip  auptY ] 
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‗lkokqI AlMkwr‘ ivc kvI Awpxy kQn nMU mnvwaux leI iksy AKwx dI mdd lYNdw hY[ies ivc 
iksy sQwpq s`c nMU sMKyp kQn ivc pyS kIqw igAw huMdw hY[pMjwbI ivc ies nMU ‗AKwx‘ AwKdy 
hn[ieh AKwx pUrv pRc`ilq vI ho skdw hY jW kvI v`loN sQwpq kIqw jw irhw s`c (AKwx) vI 
ho skdw hY[imswl vjoN njwbq nwdr swh dI vwr ivc ilKdw hY-―Kusry b`DI pgVI ikAw mrd 
sdwvy[‖ iesy qrHW ―ikAw lVnw Blvwn kw,ibn jor juAwnI[‖ mD̀kwlI swihq ivc vwirs Swh 
dw ieh kQn bhuq pRisD̀ hoieAw hY-―vwirs Swh nw AwdqW jWdIAW ny,BwvyN k`tIey porIAW 
porIAW jI[‖  

‗Sbd AlMkwr‘ Aqy ‗ArQ AlMkwr‘ dy smivQ hI ‗SbdwrQ AlMkwr‘ hn[iehnW nMU 
BwrqI icMqkW ny ‗auBX AlMkwr‘ jW ‗imSrq AlMkwr‘ vI ikhw hY[fw. pRym pRkwS ny iehnW leI 
‗SbdwrQ AlMkwr‘ nW suJwieAw hY[ijhVy AlMkwr, Sbd AlMkwr jW ArQ AlMkwrW dy vrg 
ivc Swml nhIN ho skdy auhnW nMU SbdwrQ AlMkwrW ivc r`iKAw jWdw hY[SbdwrQ AlMkwr ivc 
G`to-G`t do AlMkwr hoxy cwhIdy hn[ieh do Sbd AlMkwr vI ho skdy hn[do ArQ AlMkwr vI ho 
skdy hn[ jW Pyr iek Sbd AlMkwr Aqy dUjw ArQ AlMkwr vI ho skdw hY[ies qoN ielwvw 
ies ivc do qoN izAwdw Sbd AlMkwr Aqy ArQ AlMkwr vI ho skdy hn[ies qoN AgWh iehnW 
AlMkwrW dI igxqI v`D qoN v`D vI ho skdI hY[imSrq AlMkwr dI iek vMngI ieQy pyS hY- 

mYN qW nhIN rhWgw,myry gIq rihxgy[ 
pwxI ny myry gIq,mYN pwxI qy lIk hW[   

Bwrq dy AcwrIAw kwiv ivc AlMkwrW dy pRXojn bwry vI iekmq nhIN hn[swry ivdvwnW dy 
ivcwrW dw incoV ieh hY ik AlMkwr,jugq nwl ArQW nMU sp`St krdy hn[AlMkwr ivSy vsqU nMU 
KolH ky smJwaux ivc shweI huMdy hn[kivqw dy pRBwv nMU iq`Kw krdy hn[kivqw dI pRgtwau SYlI 
nMU cmqkwrI Aqy pRBwvSwlI bxwauNdy hn[ieauN AlMkwr ivSy-vsqU Aqy SYlI dy pRBwv ivc vwDw 
krn dw swDn bxdy hn[ 
 AlMkwrW dw kwiv ivc kI mh`qv hY-AlMkwr isDWq ies bwry AgvweI krdw hoieAw 
d`sdw hY ik sihjqw nwl Awaux vwly AlMkwr,kwiv ivc bhuq lwBdwiek ho skdy hn[iehnW 
ibnW kwiv-jgq cmqkwrhIx hI rihMdw hY[kwiv ivc AlMkwrW dI siQqI iblkul hI bwhrI jW 
gYr-jrUrI nhIN hY[ieh AMdrUnI vI hY Aqy bwhrI vI[AlMkwr byS`k kwiv dI Awqmw nhIN 
hn,ieh kwiv dw jrUrI AMg vI nhIN hn[pr ieh kwiv dI suMdrqw dw jrUrI AMg jrUr 
hn[AlMkwrW dI vrqoN kyvl cmqkwr pYdw krn leI nhIN hoxI cwhIdI ikauNik AlMkwrW dI 
ijAwdw vrqoN nwl kwiv dI suBwivkqw nSt ho jWdI hY[kwiv ivc AlMkwrW dI vrqoN cmqkkwr 
pYdw krn dy audyS nwl nhIN hoxI cwhIdI[AlMkwrW dI swrQkqw auhnW dI FukvIN vrqoN ivc hI 
hY[pMjwbI ik`sw kwiv ivc Pzl Swh dy ik`sy sohxI-mhINvwl nwl ieho vwpirAw hY[ieh ik`sw 
Awpxy Sbd AlMkwrW dy boJ Q`ly hI db ky rih igAw hY[iesy qrHW sUPI kvI Prd PkIr dI sUPI 
kivqw ivc Sbd cmqkwrW nMU audyS mMn ilAw igAw hY Aqy Bwv gOx ho gey hn[ies krky ieh 
‗rUhwnI kivqw‘, ‗bxwautI ijhI kivqw‘ bx ky rih geI[AlMkwr audoN AwpxI ivArQqw hI 
drswauNdy hn,jdoN vsqU boD ivc,cmqkwr dw kwrj AlMkwrW nwl nhIN kIqw jWdw Aqy AlMkwrW 
dI vrqoN Bwv auqyjnw nMU C`f ky kyvl auhnW dw idKwvw krn leI kIqI jWdI hY[ 

AlMkwrW bwry eynw ivsiqRq vyrvw pyS krn dy bwvjUd vI AlMkwr (isDWq) kwiv dI 
Awqmw ikauN nw bx sikAw-ieh Awpxy Awp ivc bVw buinAwdI suAwl sI[ies dw juAwb ieh 
hY ik iksy vI AlMkwr-SwsqrI nMU ieh suAwl pu`iCAw jwxw cwhIdw hY  ik kI hr ‗AlMikRq 
kQn‘ nMU ‗kwiv‘ ikhw jw skdw hY? v`fy qoN v`fw AlMkwr smrQk vI ies dw au~qr is`Dw ‗hW‘ 
ivc nhIN dy skdw[iehI AlMkwr isDWq dI sImw hY[AlMkwrvwdIAW iv`coN muFly AlMkwrvwdI 
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Bwmh ny jdoN AlMkwr dI swihqkqw smJwaux leI ieh ikhw-―sohxw hox dy bwvjUd AOrq dw muK 
jy AlMkwr rihq hovy qW cMgw nhIN lgdw‖ audoN SurUAwq hI glq ho geI[ies kQn ivc ieh mMn 
ilAw igAw ik AOrq dI KUbsUrqI hor g`l hY Aqy aus dw AlMikRq hoxw hor g`l hY[ArQwq 
suMdrqw hor cIz hY Aqy gihxy hor cIz hn[gihxy suMdrqw nhIN hn ieh suMdrqw nMU vDwaux vwly 
swDn mwqr hI hn[AlMkwrvwdIAW dI BwSw ivc AwKxw hovy qW muFly ivdvwnW ny gihxy dy rUp 
ivc AlMkwr nMU suMdrqw dw aupmyX bxw ky r`K id`qw[ijs kwiv-q`q nMU auh aupmwn (kwivk-suhj) 
bxwaux dy Xqn krdy rhy aus nMU imswl dy rUp ivc auhnW ny Kud aupmyX (gihxw) hI ikhw 
sI[Bwmh qoN bwAd Awaux vwly AlMkwrvwdIAW ny vI suh`px Aqy AlMkwr dI smwnwrQkqw au~qy 
zor nhIN id`qw[ies krky AlMkwr isDWq, ‗kwiv dI Awqmw‘ kdy vI nhIN mMinAw igAw (swihq 
AiDAYn pRxwlIAW/pMnw-208)[ AwDuink kwl ivc vI,AlMkwr isDWq dw AiDAYn BrpUr rUp ivc 
hoieAw hY[iviBMn BwrqI BwSwvW ivc auplbD AlMkwr crcw dw qulnwqmk AiDAYn vI kIqw 
igAw hY[AMgryzI Aqy PwrsI dy smwnwrQk nWvW dI vI crcw hY[pr AlMkwr nMU ‗kwiv dI 
Awqmw‘ mMnx dI iSPwrS iksy ny vI nhIN kIqI[(swihq AiDAYn pRxwlIAW/pMnw-210)[AlMkwr 
isDWq dy ivGtn dw iek kwrn ieh vI sI ik jdoN AlMkwr-isDWq nMU 
DunIvwdIAW,rIqIvwdIAW,rsvwdIAW Awid ny Gyrw pw ilAw qW kuJ AlMkwrvwdI ivdvwn Kud rs-
isDWq nMU smrQn dyx l`g pey[rudrt,Bojrwj,ivSvnwQ Aqy jgnnwQ Aijhy hI ivdvwn 
sn[jdoN DunIvwdI-m`T  Aqy rsvwdI-m~T iv`coN iksy ie`k m~T nwl juVn dI nObq Aw geI qW 
iehnW ny DunIvwdI-m`T dw ivroD kridAW,rs-isDWq nMU isDWqk ihmwieq dyxI SurU kr 
id`qI[ies nwl rs kwiv dI Awqmw vjoN sQwpq ho igAw Aqy kwiv ivc AlMkwr dw sQwn gOx ho  
igAw[ 
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ivhwrk Awlocnw-1 

ivhwrk Awlocnw-is~Dwqk p`K (kivqw) 

ivhwrk Awlocnw pRqI swfy ivdvwnw dI phuMc aupBogqw vwlI sI, auqpwdk vwlI nhIN[Swied 
iesy krky ieh ivdvwn swihq ƒ bOiDk p~Dr qy icMqn dw ivSw bxwaux dI bjwey, isrjx ƒ 
isrjxw dy muhwvry iv~c pVHn qy ivcwrx dy AwdI sn[ ieauN ieh Alocnw ilKq Xu~g qoN vDyry, 
mOiKk Xu~g dI vsq nzr AwauNdI hY[ swihq ƒ Anukrx dy ArQW iv~c gRihx krn dI pRivrqI 
swfI mu~FlI swihq Alocnw iv~c bVI pRbl rhI hY[ Ajoky swihq icMqn iv~c vI ies pRikrqI 
dI hoNd ƒ ikqy-ikqy pCwixAw jw skdw hY[ ieh swihq icMqn bhuqw krky rUp qy vsqU, XQwrQ 
qy glp, mwiDAm qy audyS Awid ku~J dvYq au~pr AwDwirq hI nzr AwauNdw hY[ ieauN ieh 
pRivrqI ieh sMskwr bxky swfy swihq icMqn iv~c surU qoN hI kwrjSIl rhI hY[ ies dOr nwl 
sbMiDq bhuq Alock iksy prI klipq Dwrnw jW ih~qW nwl swihq iv~c pRvyS krdy hn, jdoN 
aunHW ƒ swihq rcnw iv~co koeI sMquStI pRwpqI nhIN huMdI, qW auh aus ƒ nkwrn dI h~d q~k 
phuMc jWdy hn[ ies Alocnw iv~co KMfn mMfn Aiq dI pRsMsw dy ivroD dw sur bVHy pRcMf rUp iv~c 
Alwpdw pRqIk huMdw hY[ ie~Cq qy pRwpq vsqU dy ivcwly dw qnwE ies Alocnw dI buinAwdI 
pihcwx ho inbVdI hY[ ienHW kwrnW krky ies Alocnw ƒ sMcilq icMqn jW smwAlocnw dI kotI 
iv~c nhIN r~iKAw jw skdw[ 

ie~Qy Alocnw qy smIiKAw Sbd dI vrqoN aucyq p~Dr qy nhIN hoeI, sgoN aucyq p~Dr qy kIqI geI 
hY[ Awm qOr qy ienHW dohW sbdW dI ƒ ie~k dUsry dw smwnwrQI smJ ky ibnHw AMqr inKyVy kIqy 
ienHW dI vrqo sihj rUp iv~c huMdI AweI hY[ pr A~j rqw vDyry icMqn hox dI loV hY[ 

AwpxI g~l ƒ A~gy qorn qo pihlW ienHW SbdW dy Awpo Awpxy ArQ-boD pRqI spSt hoxw bhuq 
jrUrI hY[ ies idRstI qoN dyKidAW Alocnw ij~Qy mMfn KMfn jW mulwkx dy rwhy qurdI hY, auQy 
sumIiKAw sihq ivSlySx v~l ruicq huMdI hY[ Alocnw sihq AiDAYn leI Aksr lyKk dy jIvn 
mUlk vyrivAW jW smwijk XQwrQ ƒ ADwr bxwauNdI hY[ ieh ivDI isstm cyqnw rwhIN 
swihqkwqw ƒ pCwx aupr jor idMdI hY[ rcnw iv~c pyS AnuBv qoN iqQ Qwp ky iksy inScq ivDI 
rwhIN rcnw sm~grI dy ivSlySx rwhIN smIiKAw kwrj spMn ihMdw hY[ ienHW ArQW dIAw sqrW ƒ 
auGwVn qoN pwT ƒ pRvcn iv~c auqwrn dI ivDI hY[ is~ty vjoN rcnw pwT rUpWqirq ho inbVdw 
hY[ 

ipCly kuJ smyN iv~c AweIAW qbdIlIAW kwrx ivhwrk Awlocnw Aqy Alocnw iv~c AMqr inKyVw 
bhuq jrUrI ho igAw hY[ iesy ADwr qy pMjwbI Alocnw Aqy pMjwbI nvIn Alocnw ivcwly vI AMqr 
inKyVw swhmxy AwieAw hY[ pMjwbI iv~c sucyq Aqy isDWqk icMqn dw Agwj sMq isMG syKoN dIAW 
mwrksvwdI drSn qoN pRyirq ilKqw nwl hoieAw[ ijs iv~c aus ny pMjwbI smwj dy ivkws dy 
moilk fwielYkitks ƒ A~KoN proKy krky smu~cy m~D kwlI swihq ƒ pRgqI ivroD Aqy sQwpnwp~QI 
grdwn id~qw[ ies qoN mgroN ikRSn isMG aus dIAW DwrnwvW ƒ r~d kridAW m~D kwlI swihq ƒ 
ies dIAW isrjx siQqIAW dy sMdrB iv~c muV qoN mulWikq kridAW ies ivcly kRwqIkwrI AMS 
ƒ auBwirAw[ ies auprMq mwrksvwdI smIiKAw dI cVHq dy lMby smyN dOrwn bhuq smIiKAwkW ny 
BwrqI kmIauinst lihr ivclIAW ivroDwvW dy AMqrgq ivBMn swihqk ikrqW qy DwrnwvW bwry 
ivpirq DwrnwvW pRsquq kIqIAw[ ie~Qy vI aunHW ny pMjwbI smwj dI iviSSt fwielYkitks iv~c 
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iviBMn DwrwvW Aqy pRivrqIAW dI siQqI inscq krn dI QW jmwqI sMGrS dIAW swmwnX 
mwksvwdI kotIAW ƒ ieMn-ibMn lwgU krn dI rucI idKweI hY jW iPr rwStrvwdI ivrqI[ 

ies g~l iv~c koeI Sk nhIN ik p~CmI swihq icMqn dy pRwBv ADIn nvIN pMjwbI ivhwrk 
Awlocnw dy AMqrgq keI nvIAW phuMc ivDIAW Aqy mwfl ivksq hoey[ swihq dI pRikrqI qy 
hoNd ivDI swihq BwSw Aqy Awm bolcwl dI BwSw iv~c AMqr, swihq m~lW, swihq sMcwr, 
pRikrqI qy pRXojk, swihq sMrcnw, rUp qy vsqU, pwT qy pRsMg, pwT qy pRvcn, swihq dI 
pwrgwmqw, swihq dI rUp rcnw, swihq ieiqhws Awid dy Aijhy hor keI msly ies Alocnw 
smIiKAw dy AMqrgq crcw dw ivSw bxy[ keI nvyN sMklp v~fI mwqrw iv~c nvIN pRBwiSk 
sbdwblI hoNd iv~c AweI[ ies sB kuJ sdkw pMjwbI swihq icMqn iv~c ie~k krWqIkwrI 
pirvrqn AwieAw[ ies dOr dI smu~cI smIiKAw ƒ iqMn mu~K pRivrqIAw nwl sbMDq kIqw jw 
skdw hY[ 
 
rUpvwdI ivhwrk Awlocnw 
sMrcnwvwdI ivhwrk Awlocnw 
mwrksvwdI ivhwrk Awlocnw 

pMjwbI sihq qy icMqn AMqrgq rUpvwdI qy sMrcnwvwdI ivckwr koeI JgVw nhIN rihAw[ jdoN ik 
ieh do A~fo A~f phuMc ivDIAw hn[ rUpvwd (AmrIkI vwsI) dw Xugq AiDAYn jdoN ik sMrcnw 
dy ivslyS/nym-AiDAYn v~Ko v~Kry Aml hn[ pMjwbI dy rUpvwdI qy sMrcnwvwdI ivdvwn ies 
pRqI bVy sucyq nzr AwauNdy hn[ ies dy bwvjUd vI pMjwbI iv~c ienHW dohW phuMc ivDIAW ivcwly 
koeI JgVw nhIN[ ies dw kwrn ieh ho skdw ik pMjwbI dy sMrcnwvwdI smIiKAwkwr auhI hn jo 
kdy rUpvwdI hn jW sMrcnwvwdI sn[ 

aupr id~qy Anuswr pMjwbI iv~c syKoN Aqy iksn isMG dy nwksvwdI ivcwly Aqy smu~cy qOr qy 
mwrksvwd qy sMrcnwvwd ivcwly iq~Kw ivvwd c~ldw irhw hY[ ieh ivvwd iksy nw iksy rUp iv~c 
A~j vI jwrI hY[ buinAwdI qOr qy ipRMsIpl sMq isMG qy pRo. iksn isMG dovyN pMjwbI dy mwksvwdI 
icMqk hn[ dohW dIAW mwrksvwdI mUl DwrnwvW ivckwr buinAwdI AMqr hY[ ij~Qy syKoN dw icMqn 
dw mUl ADwr AwirQkqw hY Aqy iksn isMG s~iBAwcwr ƒ AwDwr mMn ky mnu~K dI AzwdI aupr 
zor idMdw hY[ ienHW dohW dIAW Awpo AwpxIAw sImwvW Aqy Awpo Awpxy njrIey qo mwrksvwd dy 
AwMiSk rUp mMn ky pyS kIqw hY[ 

dUjy pwsy pMjwbI iv~c fw. AYs. AYs. nUr Aqy rivdMr isMG rvI Aijhy kuJ nv mwrksvwdI icMqk 
vI swhmxy Awey hn ijnHW ny AXoky Xu~g iv~c ivSv p~Dr qy ho rhy mwksvwdI icMqn ƒ AwDwr 
bxw ky syKoN iksn isMG icMqn ƒ prMprk qy kUV ho c~ky mwksvwd dw nW idqw[ kuJ mwrksvwd 
dy icMqkW ny sMrcnwvwdI ƒ mwrksvwd dw ivroDI mMnky aus aupr iq~Kw Akrsx kIqw[ 
sMrcnwvwd ƒ cyqn nymW qoN AwSirq jugqW dw AiDAYn kih ky iesdw krVw ivroD kIqw[ 
mwrksvwdI icMqkW dw sMrcnwvwd aupr AwkrSx ausy rUp iv~c jwrI irhw[ pr mgroN ijhy jw ky 
sMrcnwvwdI icMqkW ny ieh Dwrnw bxweI ky mwrksvwd drSn hY Aqy sMrcnwvwd AiDAYn ivDI 
nwl sbMiDq ie~k sMklp hY[ 

pMjwbI swihq icMqn dw duKWq ieh irhw hY ik AsIN hr vwd ƒ ie~k im~Q vWg gRihx qy pRiclq 
kIqw[ swfy ivdvwnW dI mjbUrI ieh rhI hY ik aunHW ny mwrksvwd qy sMrcnwvwd ƒ vI Drm 
vWg gRihx kIqw qy pRcwirAw hY[ ies sB kuJ dy ipCokV iv~c koeI ivigAwink jW ichn 
ikirAwSIl nhIN sI, ikauNik AsIN surU qoN hI smIiKAw dIAW v~K imQIAW audwhrxW dy AwdI ho 
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rhy hW[ prMprk pMjwbI Alocnw iv~c imiQk Bwvnw kwPI hwvI rhI hY[ nvIn pMjwbI Alocnw 
smIiKAw iv~c ieh Bwvnw GtI nhIN, aus ny cyqn rUp bdilAw hY[ ies nwl swfI boiDk sUJbUJ 
iv~c kw&I vwDw hoieAw hY[ 

ieh pRvwixq q~Q hY ik p~Cm iv~c auqr sMrcnwvwd, sMrcnwvwd dIAw sImwvW swhmxy Awaux qoN 
mgroN hI hoNd iv~c AwieAw[ auqr srMcnwvwd ƒ keI vwr smwnX ArQW iv~c vriqAw jWdw hY 
Aqy kdI ivcrnw jW ivKMfnw dy prwieAwvwcI vjoN[ icMqk keI vwr ies ƒ ivSwl ArQW iv~c 
iesqymwl krdy hoey ivrcnw jW ivKMfnw ƒ ies lihr dy ie~k juj vjoN gRihx krdy hn[ swihq 
isDWq Aqy Alocnw dy Kyqr iv~c ie~k smwnX sMklp vjoN ies dw pRXog 1970 dy Aws pws 
hoieAw[ 

Xk dYirdw Awpxy smkwl dIAW vsqUgq qbdIlIAW ƒ huMgwrw idMdw hoieAw plYto qoN lY ky 
soisaUr q~k dy smu~cy p~CmI icMqn dy isstm ƒ BMg kr dyx dI mh~qvwkWiKAw ADIn aus pwT 
iv~c kyNdrI ArQ dy mOjUd h ox dI sMBwvnw qy ichnk dI qih Q~ly iksy ichnq dI hoNd ƒ r~d 
kr idMdw hY[ 

ies sMdrB iv~c pwT iv~c swriQkqw dw auqpwdn rcnwkwr dI pkV iv~c nhIN huMdw[ auh BwvyN 
ie~k inSicq Xojnw ADIn isrjxwqmk pRikirAw iv~c pYNdw hY, pr ijauN hI Awpxw kwrj 
inbyV htdw hY, iqauN hI ichnW 'BwSw dy dgwbwz cir~qr' ADIn rcnwkwr dy AiDkwr qoN mukq 
huMdy hoey vsqUgq hoNd Dwrn kr jWdy hn[ ies sMdrB iv~c dYrIdw pwTk duAwrw pwT iv~c pwey 
gey iksy pRmwixk ArQ dI Koj ƒ byloVw mMndw hY[ aus Anuswr pwTk AwpxIAW rucIAW, 
ilAwkq, igAwn Aqy suBwA muqwbk ichnW ƒ jwgirk Aqy kwrjSIl krdw hoieAw vMn suvMny 
ArQW dw auqpwdn krdw hY[ ies qrHW au~qr-sMrcnwvwd dI qrk Anuswr pwT iv~c Aijhw 
koeI siq hoNdmwn nhIN huMdw, ijs ƒ l~iBAw jw skdw hovy[ ies leI Awlock duAwrw pwT dIAW 
hor swrIAW ivAwiKAwvW JUTIAW mMnIAW jwxgIAW[ ies sMdrB iv~c au~qr sMrcnwvwd swihq 
isrjk Aqy Awlock dI duvMf ƒ r~d krdw hY[ 

dYrIdw Awpxy smu~cy kwrj iv~c bol ADwrI icMqn ivcly hwzrI dy AiDAwqm ƒ r~d krn pRqI 
auqsuk hY smu~cy p~CmI icMqn iv~c bol ƒ s~c dI pySkwrI dw aupXukq mwiDAm mMinAw igAw 
hY[ soisaur dI isDWqk p~Dr au~pr boldy ip~Cy kwrjSIl KwmoS nym-ivDwn ƒ pRmu~Kqw dyx dy 
bwvjUd ivhwr dI p~Dr qy ilKq dy mukwbly bol ƒ mh~qv pRdwn kr idMdw hY[ ies qrHW ichn 
Aqy aus dI smu~cI klwkwrI bol dy mwiDAm rwhIN vwsqivk mnu~KI bulwry dy ADIn ho jWdI hY[ 
ichn AwpxI vsqUgq hoNd Aqy mukq klwkwrI ƒ gvw ky vwsqivk pYNdy ADIn Aqy aus au~qy 
inrBr ho jWdw hY[ dyirdw ichn dI pdwrQkqw ƒ sQwipq krn ih~q ilKq BwSw ƒ mwfl dy 
qOr qy vrqdw hY[ ijs iv~c ikrq dI mOjUdgI dI loV nhIN, krqw dI mOjUdgI dI loV nhIN[ 
dYrIdw bol Aqy ilKq ƒ AmUrq ilKq dy do rUp mMndw hY[ ieh AmUrq ilKq Su~D v~KirAW dw 
ie~k pRbMD hY Aqy smu~cy BwSweI ivhwr iv~c buinAwdI Aqy srb smWvysI hY[ ies AmUrq ilKq 
ƒ hwzrI dy iksy rUp iv~c Gtwauxw nwmumikn hY[ ies leI ies ƒ ivigAwn dI vsqU nhIN 
bxwieAw jw skdw[ dYrIdw dw AmUrq ilKq dw sMklp ichn iv~c vwsqivkqw dI hwzrI dI 
mdw^lq dI sMBwvnw ƒ r~d krdw hoieAw DunI kyNdr qy icMqn dy ivroD iv~c ichn dI ilKq 
vrgI vsqUgq hoNd Aqy vwsqivk krqw/vkqw dy inXMqrx qoN mukq klwkwrI vwly cir~qr ƒ 
idRVwauNdw hY[ ies qrHW ichn jdoN krqw dy inXMqrx qoN mukq ho jWdw hY qW krqw duAwrw iksy 
pwT iv~c mnicMdw ArQ sQwpq krnw Aqy ausy ArQ ƒ pwTk duAwrw inSikirAw iDr vWg 
gRihx krnw pRSnvwck bx jWdw hY[ ies qrHW ichn dI suMdrqw lyKk dy pwTk ivckwr iksy 
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lkIrI sMcwr dI hoNd ƒ vI r~d kr idMdI hY[ ies qrHW ArQ koeI AijhI iekweI nhIN rih jWdw 
jo pwT qoN pihlW Aqy bwhr mOjUd huMdw hY, sgoN ie~k pwTgq hoNd bx jWdw hY jo ichn sMrcnw 
iv~c guMm rihMdw hY[ 

ies qrHW dYirdw Aqy aus dy swQI ieh m~q pRsquq krdy hn ik ies rcnw iv~c koeI siQr 
kyNdr nhIN huMdw jo aus rcnwvwd pRikirAw qoN inrlyp rih ky sMrcnw ƒ sMgiTq kr irhw hovy[ 
ies leI sMrcnw iksy kyNdr duAwrw sMgTn dy sMcwilq hox dI QW aus ivcly smu~cy nukiqAW 
duAwrw sMgiTq qy sMcwilq huMdI hY, ijhVy AwpsI Awdwn pRdwn, sMrcnwqmk pRikirAw Aqy 
AMqrpwTwqmkqw rwhIN ArQ auqpwdn iv~c kwrjSIl rihMdy hn[ ieh AMqr pwTwqmkqw pwT 
iv~c bhu-ArQkqw dy auqpwdn dw sUqr bxdI hY Aqy kyNdrI ArQ sQgq ho jWdw hY[ 

AMqrpwTwqmkqw smu~cy pwTW dI drjybMdI iv~c ie~k pwT dy dUjy pwT iv~c dwKl hox dI Gtnw 
hY[ hr pwT Awpxy Awp iv~c iksy hor pwT dw AMqr-pwT hY[ koeI rcnw eynI mOilk nhIN huMdI 
ik AsIN aus dw kyNdr sQwpq kr skIey[ hirBjn isMG Anuswr, "ilKy hoey ƒ muV ilKxw" 
AMqrpwTwqmkqw khwauNdw hY[ iksy cIz ƒ ilKx leI jo kuJ pihlW mOjUd huMdw hY, ausƒ rcnw 
iv~c dubwrw qoN ilKq BwSw iv~c iliKAw jWdw hY[ au~qr-sMrcnwvwd Anuswr swihq rcnw kdy 
vI AslI nhIN ho skdI[ AMqrpwTwqmkqw ADIn lyKk Awpxy duAwrw pVHy jw rhy pwTW iv~c 
AwpxI izMdgI Aqy pUrbly qjribAW ƒ auqwrdw hY Aqy ies qrHW auh ie~k pwT ƒ hor pwTW nwl 
joVdw quirAw jWdw hY[ ies qrHW dI pVHq pwT iv~coN ArQ ƒ l~Bx dI QW ArQ dw isrjx qy 
auqpwdn krn v~l syiDq hY[ 

sucyq, pRbu~D, isrjxwqmk ivAkqI pwTk dw ibMb au~qr sMrcnwvwd dw ie~k hwisl hY[ ieh 
ivAkqI pwT dw inSikirAw Bog ivhwr nhIN krdw qy nw hI lyKk qy Awlock dy mukwbly pwT 
iv~c pyS kIqI geI iksy siq ArQ dI Koj krn dw hIxqw BirAw dujYlw kwrj krdw hY[ 
sMrcnwvwdIAW Anuswr iksy Sbd dw ArQ AMiqm nhIN huMdw[ lyKk dI qrHw pwTk ny aus dy 
Agly ArQW q~k phuMcxw huMdw hY[ ienHW Anuswr pwT do pRkwr dy huMdy hn- pwTkI pwT qy lyKkI 
pwT[ 

pwTkI pwT auh huMdw hY ijs bwry swƒ pihlW qoN hI jwxkwrI huMdI hY[ lyKkI pwT iv~c swƒ lyKk 
qoN ibnW aus swrI sm~grI dI jwxkwrI nhIN huMdI, swƒ lyKk dy mn dw pqw nhIN huMdw ik aus 
iv~c kI c~l irhw hY[ pwT dI ichnkI sMrcnwqk pRikirAw iv~c lyKk qy Awlock dI kyNdrI 
s~qw dy glby qoN auh mukq hY[ 

au~qr isrjnwqmk dy aukq sMdrB iv~c swfy leI ivcwrn vwlw mslw ieh hY ik ieh AiDAYn 
ivDI pMjwbI swihq icMqn Dwrw iv~c iks h~d q~k swrQk Aqy Apxwaux Xog hY[ swfy pRmu~K 
AwlockW ny ies ivDI ivcly mh~qvpUrn sMklpW bwry isDWqk lyK ilKy hn Aqy ivhwrk 
Awlocnw iv~c ies ƒ vrqoN iv~c ilAwauxw SurU kIqw hY[ 
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ivhwrk Awlocnw-kivqw 

 

―kivqw EnI hI purwxI hY, ijMnw ik mnuK [Awid kwl dy mnuK ny jdoN jIB KohlI, qW aus ny sB 
qoN  pihlI Avwj kivqw iv~c hI khI [kivqw dI pRIBwSw vI EnI hI prwxI hY, ijMnI ik 
kivqw‖ [  

pMjwbI dy pRisD kvI pRo: mohn isMG kivqw ƒ ies pRkwr ibAwndy hn:- 

AwpxI zwq ivKwlx bdly, r~b ny husn bxwieAw [ 

vyK husn dy iqKy jlvy, zor ieSk ny pwieAw [ 

PuirAw jdoN ieSk dw jwdU, idl iv~c ku~dI msqI [ 

ieh msqI jd bol au~TI, qW hVH kivqw dw AwieAw [ 

―kivqw soc dw is~tw nhIN, ies dI byvs qVPxI huMdI  hY‖ [ (dIvwn isMG kwlypwxI)     

―v~K v~K ivdvwnw ny ‗kivqw‘ Sbd ƒ v~K v~K pRr ibAwinAw hY[ pRwcIn smyN qoN hI BwrqI 
swih~qkwr kivqw sMbMDI Awpxy Awpxy ivcwr pyS krdy Awey hn[ 

mhwrwjw Boj Anuswr- ―gux qy AlMkwr BrI inrdoS rcnw ƒ kivqw ikhw jWdw hY‖[ 

ihMdI jW ibRj BwSw dy kwiv- pMDwaUAW vI Awpo AwpxI bu~DI Anuswr kivqw dy gux pRgtwey hn, jo 
ies pRkwr hn: 

―BUSn BuiSq dUSx hIn, pRbIn mhwrwj myN Cib CweI[ 

pUrI Anyk pdwrQ hY, ijhmyN pRmwrQ svwrQ AweI[ 

AO aukqI XukqI aulhI kvI, qoS AnoS BrI cqurweI[ 

hoqI sBY suK kI jinqw, bn Awvq so binqw kivqweI‖[ (kvI qoS) 

―mohn kI sI mnohr mwl, guhY quk ACr rIJ irJwvY[ 

pRym-ky pMQ kQw hir nwm kI, aukqI AnUTI bnwie sunwvY[ 

‗Twkur‘ vo kiv BwvY hmY jo BwrI sBw m YN bV~px pwvY[ 

pMifq AOr prbInn ko, joaU icq hrY so kivq khwvY‖[ (Twkur) 

sMswr dI  ùõ% kivqw pRym bwry ilKI geI hY, bwkI  õ% ienklwb, Xu~D, mihMgweI  Aqy 
smwijk burweIAW Awid Anyk iviSAW au~pr ilKI geI hY[ pRym qoN ibnw bwkI swrIAW kivqw 
ie~kI ivSyS kwrn Aqy ivSyS smy leI ilKIAW geIAW sn [ so, auh kwrn, Gtnw, smy Aqy 
sQwn nwl hI sIimq hoky smwpq ho geIAW [ pRym dI kivqw sMswr Br iv~c pRym vWg sdw hI 
lok ipRA rhI hY [ 

suimqRw nMdn pMq ny kivqw bwry ieauN izkr kIqw hY:- 

ivXogI hogw pihlw kvI, Awh sy aupjw hogw gwn [ 

aufm kr AwKoN sy cup cwp, vhI hogI kivqw Anjwn [ 
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kivqw swrIAw BwSwvW iv~c ilKI geI  hY pr swrIAW BwSwvW ƒ mnohr kivqw hwisl nhIN hoeI 
[ ijvy pRym sdw bhwr hY, iesy qrW pRym dI kivqw vI sdw bhwr hY [ pRymI Awm qOr qy ivCV ky 
hI rihMdy hn [ ivCoVy dy duK dy AnMd ivc hI kivqw aupjdI hY [ iSv kumwr ny iliKAw hY 
―vsl dI mOj qW pl du pl qoN vD kuC nhIN, judweI hY hSr qIk AwdmI ƒ nSw idMdI‖[  

so pRym dI kivqw, ivCiVAW dI kivqw khI jw skdI hY [ ie~k hor aurdU dy Swier ny iliKAw 
hY, ―jo mzw ieMiqzwry Xwr my hY vo vsly Xwr my nhIN‖[ 

pRo. pUrn isMG dy SbdW iv~c ―ipAwr ivc moey bMidAw dy im~Ty bcn kivqw hn‖[ 

Aqy 

―kivqw nYxW ivc suPny ltkw idMdI hY [ idlW ivc ASIrIAW dy myly krw idMdI hY[nvW AwkwS, 
nvIN Drq, nvIN dunIAW Aqy sohxI 

dunIAW rc ivKWdI hY‖ 

BweI kwhn is MG ricq ‗mhwn koS‘ iv~c kivqw bwry ivAwiKAw hY ―kivqw jo rs BrI hovy, 
rswqmk vwkX [ ivdHwnW ny kwvX dy do Byd mMny hn, gdX Aqy pdX, ArQwq vwriqk Aqy 
CMd, AQvw nSr Aqy njm, prMqU ieh bwq inScy krnI cwhIey ik jy vwriqk Aqy CMd rcnw 
rswqmk nhIN, Ar ijs iv~c k oeI cmqkwr nhIN, qd auh ‗kwvX‘ nhIN‖ [ 

―Sbd ArQ SuB vXMg vr swlMikRq gut rUp [ 

 Bwvwidk rs rIiq Xuq ‗kwvX‘ aukq kivBUp‖]  - bwbw rwmdws jI 

dIpk jYqoeI ilKdy hn - iSAr kI hY? iSAr dI pRIBwSw:  

iSAr dI pirBwSw ArUzI ivdvwnW ny ies qrHW kIqI hY, ik iSAr aus klwm ƒ ikhw jWdw hY ik 
jo mOzU hovy Bwv iksy bihr, vzn iv~c hovy, iksy prbMD jW nzwm iv~c hovy, ijs iv~c 
sMgIqwqimkqw hovy, bulMd i^AwlI hovy, ^uS ibAwnI BI hovy, srlqw suBwivkqw Aqy sp~Stqw dw 
hoxw vI bhuq zrUrI hY [ pr qwsIr (Asrdwr) AYnw hovy, XwnI ijs dy ibAwn iv~c AYnw zor hovy 
ik sroiqAW Aqy pwTkW dy idlW idmwZW ƒ JMjoV ky r~K dyvy, auhnW dy idlW idmwZW qy aukirAw 
jwvy, suxdy swr zubwnI Xwd ho jwvy, jo imswl vjoN pyS kIqw jw sky, ijs dIAW kutySnW id~qIAW 
jw skx, ijs dw hr Sbd Awpxy shI QW qy ngIny vWg jiVAw hovy, hr Sbd shI aucwrn qy 
b~Dw hovy, Awm &ihm hovy, Awm lokW dI smJ qoN prHy dI g~l nw drswauNdw hovy, ijs iv~c guMJl, 
AsuBwivkqw jW ZYr kudrqIpx au~kw nw hovy, ijs dI ZihrweI smuMdr vrgI Aqy bulMdI AkwS 
vrgI hovy Aqy ic~ty qrHW roSn hovy[ pMnw ñò            

‗dIpk dI loA‘ iv~c dIpk jYqoeI ilKdy hn- 

―Zzl dw irvwj sB qoN pihloN eIrwn iv~c ipAw, EQy dy iek nOjvwn ―Zzl‖ dw iek muitAwr 
nwl ipAwr ho igAw jo nwkwm irhw [ Zzl dIAW A~KW ihrn vrgIAW sn, aus ny AwpxI 
pRyimkw dy ivXog iv~c qVp-qVp jW ro-ro ky jo iSAr khy, Esy qoN hI Zzl vjUd iv~c AweI, 
ipCoN ies dw rUp ivksq huMdw igAw, Zzl iv~c A^lwk-qihzIb, mAr&q Aqy sU&IAwnw 
mzmUn Swiml huMdy gey, r~bI ipAwr vwly SwierW ny ies qy ^Ub in^wr ilAWdw [ qAsubI mu~lw-
mOlwixAW ny Zzl dw s^q ivroD kIqw, Zzlgo SwierW q y &qvy vI lwey, keIAW ƒ AwpxI jwn 
qoN vI h~Q Doxy pey, pr Zzl dy AwiSk: nw fry-nw Gbrwey [ ieh islislw brwbr cldw 
irhw, ies krky ikblw Zwilb swihb ny PrmwieAw sI: 
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―swkI! iplw Srwb, muJy msijd myN bYT kr, Xw vuh jgh bqw ik jhW pr ^udw nhIN‖[ 

AMgryzI swih~qkwrW dIAW vI kivqw bwry A~f A~f rwvW hn: 

jwnsn dw ivcwr hY, ―kivqw dlIl ƒ soc-aufwrI dy KMB lwauxw hY jW s~c ƒ suAwd iv~c gunHxw 
hY Aqy ies dw mUl q~q ies dw sjrwpn hY‖[ 

SYly ilKdw hY, ―kivqw bhuq h~d qk mn-aufwrI jW AnuBv dw pRgtwE hY‖[ 

vrfzvrQ dw kQn hY- ―kivqw ivigAwn dy ault, swry igAwn dw q~q mUl Aqy jzby qy soc-
aufwrI dw prgtwE hY‖ [  ―kivqw swfIAW SkqISwlI BwvnwvW dw Awpmuhwrw pRgtwvw huMdw hY‖ 
[ 

kwlirj dy SbdW iv~c – ―kivqw iv~c suhxy SbdW ƒ suMdr qrqIb iv~c guMidAw huMdw hY Aqy 
kivqw ivigAwn dw pRiqibMb hY; ies dw mMqv scweI pRgtwauxw hI nhIN, sgoN mnorMjn hY‖[ 

mYiQaU Awrnlf ilKdy hn- ―kwiv-s~c qy kwiv-suMdrqw dy nymW iv~c b~DI cIjn-Awlconw 
kivqw hY‖[ 

kwrlwiel Anuswr ―sMgIqmeI iKAwl ƒ kivqw kihMdy hn‖ [ 

srtilMg dy SbdW iv~c- ―kivqw Awpxy Awp iv~c ie~k mhwn SkqI hY, cwhy auh swrI lokweI 
vloN snmwnI jwvy, cwhy AwpxI kutIAw iv~c ie~klI rhy‖[ 

vwts fMtn ilKdy hn- 

―kivqw mnu~KI mn dw jzby-gu~DI qy lOA-BrI bolI rwhIN, hunr-BirAw icqRn hY"[ 

 

kivqw iksy SWq mn dI aupj nhIN huMdI sgoN ASWq mn dIAW BwvnwvW ƒ suMdr SbdW ivc 
AlMkwrW nwl sjwieAw huMdw hY [ kivqw iv~c Sbd icqRW dy nwl nwl BwvnwvW dI ivAwiKAw dI 
pRblqw huMdI hY [kivqw dy inXm jwnx leI: BweI kwhn isMG ricq gur CMd idvwkr, bhuq 
lwBdwiek pusqk hY [ mhwn koS iv~c vI hr CMd dy nwm nwl audwhrnW dyky suMdr ivAwiKAw 
kIqI hY [ kivqw bwry hor vI ivdvwnw ny CMdwbMdI dy inXmW dI ivXwiKAw pusqkW iv~c kIqI hY[ 
ipMgl qy ArUj nwm dIAW keI pusqkW hn [ 

BwrqI kwiv prMprw dy nO rs mMny hn [ mhwn koS iv~c nvrs - kwvX dy nO rs. ―ipQRm iSRMgwr 
su hwsX rs kruxw rOdR suvIr[ BX bIBqs bKwinXy AdBuq SWq su DIr [‖ rs -Sbd krnw, 
sÍwd lYxw (c~Kxw), pRIiq krnw [kwvX Anuswr mn iv~c auqpMn hox vwlw auh Bwv, jo kwvX 
pVHn, suxn AQvw nwtk Awid dyKx qoN auqpMn huMdw hY [ ―rs rUp rMg AnMq bITl, swis swis 
iDAwiexw‖ (rwm CMq m: õ ) [ 

riq, hws, Sok, kRoD, auqSwh, BX, inMdw, AwScrX Aqy inrvyd sQweI BwvW dI pirp~k AvsQw 
hI nO rs iSRMgwr, hwsX, krux, rOdR, vIr, BXwnk, bIBqs, AdBuq Aqy SWq hn [ ienHW rsW dy 
smJx leI Bwv Sbd dw AMg ñô cMgI qrW ivcwrnw cwhIey[ ie~Qy nO rsW dy audwhrx idKwey 
jWdy hn- 

(a) iSRMgwr-―kwjl hwr qMbol sBY ikCu swijAw [ solh kIey sIgwr ik AMjnu pwijAw [‖ (Punhy 
m: p) 

(A) hwsX ―mor mor kir AiDk lwfu Dir, pyKq hI jmrwau hsY [‖- sRI kbIr 
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jd mW Anyk pRkwr dw mUMh bxwky myrw b~cw, myrw lwl, myrw sohxw AwKdI hY, qW Xmrwj ƒ a us 
dI hrkq qy hwsw AwauNdw hY [ sIs dumwlw Dry surmeI kMDy motw sotw hY, msqwny pt kmrksy 
Xuq sjXo ivicqR kCotw hY, PqyisMG ko ipK srUp As klgIDr ibkswvq hYN, isMG smwj kvI 
gx hMs hMs lotpot hÍY jwvq hYN [ 

(e) kruxw 

 ―ijin isir sohin ptIAw mWgI pwie sMDUru, sy isr kwqI muMnIAin, gl 

 ivic AwvY DUiV, mhlw AMdir hodIAw, huix bhix n imlin hdUir [‖(Awsw A:m: ñ) 

―dyhurI bYTI mwqw rovY KtIAw ly gey BweI, lt iPtkwey iqrIAw rovY hMsu ieklw jweI [‖ -Awsw 
kbIr 

(s) rOdR 

       ―jw quD Bwvih qyg vgwvih isr muMfI kit jwvih [‖ (m:ñ vwr mwJ) 

 (h) vIr 

        ―rxu dyiK sUry icq aulws [‖ (bsM m: õ) 

        ―ggn dmwmw bwijE pirE nIswnY Gwau, Kyqu ju mWifE sUrmw Ab jUbn ko dwau, 

          sUrw so pihcwnIAY ju lrY dIn ky hyqu, purjw purjw kit mry kbhU n CwfY Kyqu [‖ (mwrU 
kbIr) 

(k) BXwnk 

       ―lt CUtI vrqY ibkrwl [‖ (BYr A: kbIr) 

(K) bIBqs 

       ―ibstw Asq rkq pryty cwm [‖ (Awsw m:õ) 

(g) AdBuq 

       ―ieik ibnsY iek AsiQru mwnY Acrju liKE n jweI [‖ (gau m: ù) 

(G) SWq 

       ―khw mn, ibiKAw isau lptwhI ? Xw jg mY koaU rhnu n pwvY, ieik Awvih ieik jwhI 
[ 

         kWko qnu Dnu sMpiq kWkI  kw isau nyhu lgwhI ? 

         jo dIsY so sgl ibnwsY ijau bwdr kI CwhI [ 

         qij AiBmwnu srix sMqn ghu mukiq hoih iCn mwhI [ 

         jn nwnk BgvMq Bjn ibnu suKu supnY BI nwhI [‖ (swr m: 9) 

Bwv. (ñô)  AMqhkrx dI dSw ƒ pRgt krn vwlw mwnisk ivkwr ( eymotonI ). 

―cMcil Aink Bwv idKwvey‖  (iblw CMq m:õ) 

―Awnn locn vcn mg pRgtq mn kI bwq, 
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qwhIN soN sb kihq hYN Bwv kivn ky qwq.‖  (riskipRXw) 

kvIAW ny Bwv dy pMj Byd ilKy hn,  

XQw:-―Bwv su pWc pRkwr ko sun ivBwv AnuBwv, 

AsQweI swiqÍk khYN vXiBcwrI kivrwv.‖  (riskipRXw) 

ienHW pMjW dw inrxw ieauN hY:- 

(a) ivBwv aus ƒ AwKdy hn, ijs qoN rs dI auqp~qI huMdI hY, A~gy aus dy do Byd hn, AwlMbn 
Aqy au~dIpn [ ijs ƒ AwSRX krky rs rhy, auh AwlMbn Bwv hY, jyhy ik-nwiXkw, suMdr Gr, 
syjw, gwXn, inRqX Awidk swmwn hn. au~dIpn ivBwv auh hY jo rs ƒ jwdw cmkwvy, jYsy-dyKxw, 
bolxw, sprS krn Awidk [ 

(A) AwlMbn Aqy au~dIpn krky jo mn iv~c pYdw hoieAw ivkwr, aus dw SrIr pur pRgt hoxw, 
―AnuBwv‖ hY [  jYsy ie~k AwdmI ny cu~BvIN g~l AwKI, suxn vwly ƒ aus qoN kRoD hoieAw. kRoD qo 
nyqR lwl ho gey Aqy hoT Prkx l~gy [  ies QW smJo ik cu~BvIN g~l kihxw AwlMbn ivBwv, 
cuBvIN bwq audIpn ivBwv, suxn vwly dIAW A~KW dw lwl hoxw Aqy hoT Prkxy AnuBwv hY [  jy 
cu~BvIN g~l kihx vwly ny pihlW BI SRoqw dw kdy Apmwn kIqw hY, qd suxn vwly dy mn iv~c aus 
dw Xwd Awauxw kRoD ƒ hor BI vDwvygw, ies leI isimRqI, sMcwrI Bwv ho jwaU [ 

(e) sQweI Bwv auh hY, jo rs iv~c sdw iesiQq rhy, AQvw ieauN kho ik ijs dI iesiQq hI 
rs dI iesiQq hY [  nO rsW dy nO hI sQweI Bwv hn, XQw- 

―riq hwsI Aru Sok pun kRoD auCwh su jwn, 

BX inMdw ivsmX ivriq QweI Bwv pRmwn [ ‖  (rskipRXw) 

iSRMgwr dw sQweI Bwv riq, hwsX-rs dw hwsI, kruxw-rs dw Sok, rOdR-rs dw kRoD, vIr-rs dw 
auqswh, BXwnk-rs dw BX, bIBqs-rs dw glwin, AduBq-rs dw ivsmX (AwS-crX) Aqy 
SWq-rs dw sQweI Bwv vYrwgX (inrvyd) hY [ 

(s)  ivBwv AnuBwv dy Asr qoN auqpMn hoeI ikRXw dw nwm swiqÍk Bwv hY, XQw- romWc, psInw, 
kWbw, AMJU, sÍr-BMg Awidk [ 

(h)   jo Bwv Anyk rsW iv~c vrqy Aqy ie~k rs iv~c hI iesiQq nw rhy, aus dw nwm 
vXiBcwrI (AQvw sMcwrI) Bwv hY, XQw- 

Awls, icMqw, sÍpn, mwsœœI, nINd dw au~cwt Aqy ivvwd Awidk  hn [ 

BkœImq vwly SWiflX irKI Awid kyvl pMj rs mMndy hn-  iSRMgwr, SWq, vwqslX dwsX Aqy 
sKX [ ie~nHw iv~coN iSRMgwr Aqy SWq au~pr Aw gey hn, bwkI iqMnw dy audwhrx ieh hn- 
vwqslX- ―BgiqvClu qyrw ibrdu hir piqq auDwirAw [‖ (vwr jYq.) 

―BvKMfn duKBMjn sÍwmI Bgiq vCl inrMkwry [‖ (Dnw. m: p) 

―hmry ipqw gopwl dieAwl [ ijau rwKY mhqwrI bwirk kau, qYsy hI pRB pwl‖ [ (Dnw. m: p) 

dwsX- ―rwKhu rwKnhwr dieAwlw, nwnk Gr ky goly [‖ (Dnw. m: p) 

―nwnk grIb bMdw jn qyrw [ rwiKlyie swihb pRBu myrw [‖ (Dnw. m: p) 

―dws dws ko dwsrw nwnk kir lyh [‖ (iblw. m: p) 
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sKX- ―Apnw mIqu suAwmI gweIAY [ Aws n Avr kwhU kI kIjY, suKdwqw hir iDAweIAY [‖ 
(swr m: p) 

―qUM myrw sKw qUM hI myrw mIqu hmwrw AMqrjwmI [ smrQ purKu pwrbRhm suAwmI ‖                                                                                                                                        
(gau m: p)  {mhwn koS} 

ieh kivqw kuJ vI nhIN, 

qpdI–haumY dw sur-b~D-sMqwp hY [ 

iek ivXogI-mn dw ivrlwp hY [ 

ieh kuJ bUMdW ny, 

jo mYN, 

sihkdI-rUh coN, 

kSId kIqIAW ny[ 

ieh iek gvwhI hY, 

ik, 

audws–hnyrw iesqrW ilKdw hY[ (surjIq pwqr) 

 

DuKdIAW XwdW, 

klyjw-cIrdI pIV, 

isskdw–qVPdw jobn, 

iks ivDvw–sqI dy srwp qoN, 

bycYn, roNdw DwhW mwrky kvI, 

jd izMdgI dI hoNd qoN mwXUs ho ky tu~itAw, 

qW klyjy dy hyTly p~qn coN, 

jo vI inkilAw, 

auh ‗kivqw‘sI [ (fw. nryS) 

lok pu~Cdy ny ndImW, d~s kI huMdI  Zzl? 

mYN n smJW, Kud nw jwxw, ikhY, kI huMdI Zzl? 

rUp-swdw ,bol-imTVy hox ijs muitAwr dy, 

swfIAW njrW ic imqro! auhI AKvwauNdI Zzl [ 

nwl–nKrw, A~K–mt~kw, rmz, SoKI qy Adw, 

krky, iPr p~lU bcw ky vI hY lMG jWdI Zzl [ 

vwrqw vwgUM CV~py, ieh nw mwrn jwxdI, 
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mtk-nw‘ qurdI hY, BwvyN pYr do qurdI Zzl [ 

BolI, nw mUMh zor hY, bs A~KIN hXw, ichry Pbn, 

siB~Aqw dI sHol–sUrq, vI hY kihlwauNdI Zzl [ 

kuJ AsUlW qy hY inrBr, jyvyN jIvn dosqo! 

ibn–bihr–lYA–kwPIey qoN, kih nhIN huMdI Zzl [ 

mwr nw sikAw ijs ƒ smW, jmwnw qy kzw, 

SwierI dI Awqmw, rihMdI sdw jINdI–Zzl [ 

jl auqy ku~knUs vwgUM ,ijsm rUh Aihsws, mn, 

qW ikqy jw ky bVI muSikl nw‘ kih huMdI Zzl [ 

pIV, jd SbdW dw burkw pwky qur pYNdI ‗ndIm‘, 

qd iksy Swier dy mn coN, hUk bx auTdI Zzl [ (ndIm) 

 

sMqwp ƒ gIq bxw lYxw, 

myrI mukqI dw iek rwh qW hY, 

jy hor nhIN hY dr koeI, 

ieh lPzW dI drgwh qW hY [ 

                                      (lPjW dI drgwh iv~c, surjIq pwqr) 

 

dIpk jYqoeI  ilKdy hn- gIq, izMdgI dw hr p~K aujwgr krn dI smrQw rKx vwlw iek ipRX 
kwiv-Byd hY [gIqW rwhIN izMdgI dy hwv Bwv, auqwr cVHw, sMXog-ivXog, ^usI ZmI, cwA-mlHwr dy 
Aihswswq pRgtwey jWdy hn, vwqsl (mW smwn pRym) dw A~q im~Tw srUp ―lorI‖ BI gIqW dI 
igxqI ivc hI AwauNdI hY[ pRIqm dI aufIk ivc idl dI bycYn-hwlq, aus dI lwprvwhI dy 
igly-iSkvy jW rosy-iSkwieqW, aus dy byZwnwpx Epry Aqy inrmohI suBwA dw ic~qRn, aus dy 
hrjweI puxyN (hr QW jwx dI Awdq) dy aulWBy, aus dw pRym iksy hor nwl hox dy qwAny-imhxyN, 
dOlq kmwaux dy lwlc ivc, BrI-jvwnI ivc ApxyN jIvn swQI ƒ iek~ilAW Gry C~f ky, pRdys 
cly jwx dy crcy BI gIqW rwhIN ibAwn kIqy jWdy hn [ pMnw ó  (Awh lY mweyN sWB kuMjIAW, 
dIpk jYqoeI ) 

Zjl vI kivqw dw iek rUp hY, ies leI ies dI ivAwiKAw dyxI vI jrUrI sI[ ‗dIpk dI 
loA‖ pusqk iv~coN dIpk jI dw hI iliKAw-  AwpxI vloN Zjl iek ivDwn Anuswr ilKI jWdI 
hY[ inpuMn Zzl goA Awpxy hr iSAr rwhIN pwTk jW sroqy ƒ AwnMidq krdw hY[ iSAr ijMnW 
KUbsUrq hovygw au~nw hI suxn vwly ƒ sOKw Xwd hovygw[ Asl ivc Zzl hI hY jo mnu~K ƒ JMjoVn 
dI SkqI r~KdI hY [ aus dIAW BwvnwvW ƒ shI mUrqImwn kr skdI hY[  pMnw-ó 

Swier vloN SwierI r~bI dwq hY, ieh klw nw is~iKAW AwauNdI hY, nw ies dw sroq iv~idAk 
Xogqw hI ho skdI hY [ ArUz qy ipMgl vI iksy ivAkqI dy idl iv~c Swierwnw joq nhIN jgw 
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skdy, jy Ajyhw ho skdw qw l~KW hI ividAwrQI Awey swl, igAwnI, pRBwkr, AdIb-&wzl dy 
iemiqhwn pws krdy hn, ijnHW iv~c iek prcw zrUrI ipMgl jW ArUz  sbMDI huMdw hY, auh swry 
Swier bx jWdy pr Ajyhw ho nhIN skdw, ho BI nhIN skygw[ ies islisly iv~c ikblw moimn 
swihb dw iek iSAr hY: 

ieSk ko idl myN dy jgih moimn!  ielm sy SwierI nhIN…hoqI [ 

SwierI jy ielm nwl hwisl ho skqI, qW hr ivdvwn Swier huMdw, ieh iek At~l scweI hY, 
ik, hr ivdvwn Swier nhIN ho skdw, ies dy ault hr Swier ivdvwn zrUr hMdw hY [ SwierI 
dw AwDwr jy iv~idAk Xogqw huMdI, qW iblkul AnpVH Aqy A~KW qoN mnwKy Swier Ajyhy iSAr 
kdy nw kih skdy, jo klyjy ƒ DU pw dyx [ ies dy ault ifgrI pRwpq-ivdvwn Ajyhy iSAr kdy 
nw kihMdy jo iksy smJ iv~c vI nw Awaux [ 

jdoN ivdvwn lokW ny Swier bxn dI nwkwm koiSS kIqI hY, audoN qoN hI nw kyvl SwierI dw byVw 
Zrk ho igAw hY, sgoN mW bolI pMjwbI dw hulIAw hI ivgV igAw hY, zubwn dw luq& hI jWdw irhw 
hY, aucwrn dI Su~Dqw hI smwpq ho geI hY [ pMnw-õ 

SwierI dy vjUd iv~c Awaux dy cwr kwrn hn [ pihlw ieh ik: sMgIq leI bolW dI loV sI, 
ieh TIk hY ik klwsIlk sMgIq, ibnW bolW qoN, surW dy AwDwr hI qy gwieAw jw skdw hY, pr 
bolW dy AwnMd dw vI koeI jvwb nhIN[ Fu~kvyN bolW vwly gIq CyqI hI lokipRX ho jWdy hn [ dUjw 
kwrn sI SbdW dy Su~D aucwrn kwiem r~Kx dw, ikauNik aucwrn ivgVn nwl ij~Qy zubwn dw 
hulIAw ivgV jWdw hY, au~Qy Sbd dw ArQ vI bdl jWdw hY [ auh il~pI, ijs iv~c ivAMjn 
ilKx dw pUrw ivDwn mOjUd nhIN hUMdw, ijvyN ik ArbI-&wrsI-aurdU-pMjwbI, aus il~pI dI bolI 
leI SwierI AiqAMq zrUrI huMdI hY ikauNik SwierI hI ieh inrxw kr skdI hY, ik Amu~k Sbd 
dw shI aucwrn kI hY [ ieh gux vwrqk iv~c nhIN hY [ jW qW lugwq (Sbd-koS-aurdU-&wrSI) 
vyiKAW Sbd aucwrn dw pqw l~g skdw hY, jW iksy ausqwd Swier dw iSAr pVH ky [ ikauNik 
ausqwd Swier iSAr hI nhI kihMdy, auh lugwq dI ikqwb vI ilKdy hn [ iqMn A~KrI Sbd 
tukVIAW jo ^udw dy smqol vI huMdIAW hn, Aqy Xwd dy smqol vI, iehnW dw inrxw SwierI hI 
kr skdI hY, vwrqk nhIN, ik ikhVI tukVI ^udw dy vzn qy hY Aqy ikhVI Xwd dy vzn qy[ ieh 
rOlw Es ilpI iv~c pYNdw hY, ijs iv~c A~Dy A~Kr (ivAMjn) ilKx dw pUrw ivDwn nhIN, ihMdI qy 
sMsikRq iv~c ieh sMkt pYdw nhIN huMdw [ 

iek iDAwn Xog bwq ieh vI hY, ik iqMn A~KrI Sbd tukVI dw jy aucwrn ivgV jwvy, ArQwq 
^udw dy vzn vwlI tukVI Xwd dy vzn qy, jW Xwd dy vzn vwlI ^udw dy vzn qy bolI jW SwierI 
iv~c bMnHI jwvy qW aus dw ArQ bdl jwdw hY [ ijvyN iek tukVI ―nzr‖ hY jy qW ieh n-zr 
^udw dy brwbr bMnHI jwvy qW ies dw ArQ hovygw, ingwhw pr iehI tukVI jy nzr-r Bwv Xwd dy 
dy brwbr bMnHI jwvy qW ies dw ArQ hovygw ByNt ijvyN ik jnwb! mYN PlW cIz Awp dI nzr krdw 
hW [ iek tukVI hY ―kdr‖ jy ieh Xwd dy brwbr kd-r b~DI jwvy qW ies dw ArQ hovygw, 
Awdr, ie~zq, ijvyN jnwb mYN Awp dI bVI kdr krdw hW, pr jy ieh ^udw  dy smqol k-dr 
bMnHI jwvy, qW ies dw ArQ hoeygw-imkdwr, XwnI ies k-dr! ijvyN ik rwqIN myry pyt iv~c ies 
k-dr drd hoieAw ik pu~Co nw [ pMnw-ö 

qIjw kwrn SwierI dy vjUd iv~c Awaux dw ieh sI, ik ivdvwn lokW ny ieh mihsUs kIqw ik 
AsIN jo &ls&y, joiqS-jW gux igAwn dIAW g~lW khIey auh lokW ƒ zubwnI Xwd ho jwx qW jo 
sInw-b-sInw ikAwmq qk cldIAW rihx, auh g~lW CyqI hI nSt nw ho jwx [ ikauNik EdoN pRYs 
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jW ikqwbW Cwpx dw koeI pRbMD nhIN sI, lok Boj-p~qrW qy AwpxIAW rcnwvW ilKdy sn, ijnHW dy 
nSt ho jwx dI hr vkq sMBwvnw sI, SwierI qurMq Xwd ho jWdI hY, vwrqk cyqy nhIN rih skdI 
[eysy krky swfy Dwrimk grMQ-vyd-purwn-rwmwiex-gIqw Awid sB CMd b~D SlokW ‘c rcy gey [   

cOQw kwrn ieh hY, ik SwierI iv~c sMKypqw iek mhwn gux hY [ vwrqwkwr ny ijhVI g~l iek 
s&y jW iek lMmy pYrHy iv~c ibAwn krnI hY-kudrqI Swier auh g~l iek iSAr (do qukW) iv~c 
bVI iS~dq Aqy Asr BrpUr FMg nwl ibAwn kr skdw hY [ ieh cwr kwrn sn CMd-b~D 
SwierI dy vjUd iv~c Awaux leI(ñ) sMgIq leI bol (ò) aucwrn dI Su~Dqw (ó) zubwnI Xwd hoxw 
(ô) sMKypqw[   

qukbMdI- nzm qy zZl 

qukbMdI nzm nhIN ho skdI, nzm kdI Zzl dw sQwn nhIN pRwpq kr skdI, ijs iv~c 
iSArIAq nw hovy auh quk bMdI huMdI hY, aus iv~c koeI ivSysqw jW ivl~Kxqw nhIN huMdI, quk nwl 
quk zrUr joVI huMdI hY [ ijvyN iek mzmUn hY ik bMdy dw ―hwl A~Cw‖ hoxw [ 

jo koeI Swier ieh kihMdw hY - myry p~ly mwl ey hux - myrw A~Cw hwl hY hux [ 

ieh ik AwimAwnw bwq hY, ies iv~c ivSySqw jW ivl~Kxqw nhIN, ikauNik ijs dy p~ly mwl 
hoeygw, aus dw hwl A~Cw hoxw hI hY [ jy iehI mjbUn koeI ieauN Adw kry, ik bhuq hI A~Cw 
hwl hY, (ijs qr& pihly Qw myrw aus qr& hI i^Awl hY [) (jsvMq isMG vrmw tohwnvI = 
hkIkq rwey nwtk iv~c) qW ieh iSAr nzm dw ikhw jweygw ikauNik ies iv~c iSAwrIAq hY, 
ies iv~c A~Cw hwl hox dw kwrn p~ly mwl hoxw nhIN, sgoN ierwdy dI idRVHqw Aqy svYBImwn qy 
AVy rihx dy sMkyq dI ivl~Kxqw mOzUd hY [ pr jy iehI mzmUn qusI Zjl iv~c ibAwn krnw 
cwhogy, qW gwilb dy SbdW iv~c ieauN kihxw peygw, ik- 

aun ky Awny sy jo Aw jwqI hY rOxk mUMh pr 

vuh smJqy hYN ik bImwr kw hwl A~Cw hY [ pMnw-ñú 

Zzl dy iqMn rMg prmwixk mMny jWdy hn - (ñ) AwSkwnw (ò) irMdwnw (ó) sU&IAwnw 

sU&IAwnw rMg sB qoN au~qm smiJAw jWdw hY[Zzl swry kwiv BydW nwloN au~qm mMnI jWdI hY 
[ikblw &wnI swihb &rmwauNdy hn, ―hmsy pUCo! ik Zzl ikAw hY Zzl kw &n ikAw, cMd 
l&zoN myN kUeI-Awg CUpI ho jYsy[‖ 

kivqw ƒ kwmnI (iesqRI) Aqy Zzl ƒ ―doSIzw‖ ACoh muitAwr mMinAw jWdw hY[Zzl iv~c SoKI 
n^rw-Adw, bWkpx, ic~qvn, qVp, jzbwq, Awpy dw pRgtw, Srm, hXw,husn, hwr iSMgwr, 
bxqr, isfOlqw, mtk, ieTlwauxw, ieqrwauxw, pwkIzgI, komlqw, mDurqw, muh~bq dI A~g, 
v&w, AkRSnqw ieh swry gux iek doSIzw ‗c‘ huMdy hn, jo Zzl iv~c hoxy cwhIdy hn, qW hI auh 
Zzl khI jw skdI hY [ ArUzI ausqwd swihbwn dw ieh &rmwn hY ik Zzl dy AwiSkwnw jW 
irMdwnW rMg iv~c vI, l~crqw jW ECwpx idKweI nhIN dyxw cwhIdw [ byAdb, gMdIAW, cirqRhIx 
g~lW dI iejwzq- Zzl iv~c nhIN id~qI jw skdI[ausqwdW dw hukm qW eyQoN qk hY, ik Zzl 
iv~c mihbUb ƒ AOrq zwihr krnw vI ECypx dI inSwnI hY, Zzl dw ibAwn srv sWJw hoxw 
cwhIdw hY‖[  
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ie`k kivqw dI ivhwrk Awlocnw 

swihq isrjxw dw kyNdr swihqkwr dw AnuBv huMdw hY[ieh AnuBv sQUl qoN sU^m v`l 
krdy hn[ ieh AnuBv ieMny AdBuq Aqy AsDwrn huMdy hn ik BwvW nUM jgw ky swihqkwr nUM 
Aijhy mMfl iv`c lY jWdy hn ik ij`Qy AwnMd, rh`s Aqy ijigAwsw dIAW CihbrW l`g jWdIAW 
hn[ ieh AnuBv bwhrI sQUl pRyrk Aqy ilKwrI dy AMdrly sU^m pRyrk nwl sMprk pYdw krky 
ausnUM auqyjk kr idMdy hn[ iehI sMprk aus iCx dw AwDwr bxdw hY ij`Qy swihqkwr nUM suhj-
suAwd dw AdBu`q vrqwrw c`Kx dw Avsr pRwpq huMdw hY[ iesy suhj-suAwd nUM hornW nwl vMfx 
dw i^Awl swihqkwr nUM swihqkwr bxwauNdw hY[  

rcnwkwr AwpxI rcnw rwhIN pwTk jW sRoqy nUM auhI mMfl q`k lY jwxw cwhuMdw hY ij`Qy ausny 
AnuBv mwxy huMdy hn[ ies leI rcnw Aqy rcnwkwr dohW nUM hI pRikirAw iv`coN lMGxw pYNdw hY[ 
ies auprMq iksy swih`qk ikrq dw AiDAYn krnw ie`k v`KrI iksm dI cuxOqI huMdI hY ikauNik 
ies leI ie`k icMqnmeI Tos Drwql iqAwr krnw pYNdw hY[ AsIN ie`Qy BwSo dI ie`k kivqw dw 
AiDAYn krWgy[ 

BwSo dI kivqw ‗Ardws‘ dw ivhwrk AiDAYn krn qoN pihlW ausdI kivqw pyS hY: 

mnu`K dy m`Qy ‗coN 
icMqn brsy 
ichry ‗c cu`p vrqy 
A`KW boldIAw rihx 
pYr— 
s&r krdy rihx 
h`Q— 
ku`J ku`J isrjdy rihx 
KVwvW ijhw 
gRMQW ijhw 
kMn vI mwxn AnMq sMgIq nUM 
bwkI AMg Bogx 
AwnMd— 
kwienwq dy AMMgW dw 
mnu`K dy AMMgW dw 
qy mnu`K dy rMgW dw 
 
smuMdr— 
smuMdr hI rihx 
mnu`K vwsqy 
c`pUAW vwsqy 
mwrUQl &u`lwaux leI 
mwrUQl &lwaux leI 
 
sUrj cmkdw rhy 
b`dlW coN s`qrMgI augwaux leI 
bnspqI nUM ivKwaux leI 
&u`l r`j- r`j cuMmx 
mUMh iqqlIAW dy 



160 
 

 
KMfW- bRihmMfW AMdrlw— 
kx-kx hovy igAwn-Xog 
pl-pl hovy ibAwn-Xog 
qRYkwl hI hovy iDAwn-Xog 
qRYkwl hI jMmy Sbd-Xog 
qRYkwl hI hovy Sbd-Xog 
 
mnu`K mnu`K nUM jwxy 
mnu`K mnu`K nUM mwxy 
 
mnu`K GuMmdw rhy… 
mnu`K dIvy jgwauNdw rhy…  
 

  
 

icMqn ip`Cy mUl rUp iv`c kwrjSIl q`q icMqw dw hY[ BwSo dI Ardws m`Qy iv`coN icMqn 

brsx dI ArzoeI nwl SurU huMdI hY[ m`Qy iv`coN icMqn brsxw rOck hY[ icMqn dI AvsQw sdIvI 

hox dI sMBwvnw ies g`l qy mun`sr krdI hY ik srokwrW dI icMqw hMFwaux dI kwblIAq Aqy 

qIbrqw kI hY? Aijhy ivc̀ ‗icMqn dI brswq‘ dw ichn Awpxy Awp iv`c vic`qr Aqy iDAwn 

iK`cx vwlw hY[ ichry dI c`up sihq A`KW dy bolx ip`Cy jo sMklp au~Brdw hY auh ieh hY ik 

aucwrn ie`k smìsAw hY[ sm`isAwvW nuM smJx leI auhnW ip`Cy kwrjSIl smwijk Aqy 

ieiqhwisk q`qW nUM smkwlI pRbMDW dI CW hyTW ivcwrnw pvygw[ koeI sm`isAw byS`k bwhrI guMJlW 

Aqy Awly-duAwly iv`c mOjUd prySwn q`qW dI aupj huMdI hY pr ausdIAW mhIn qMdW dw qwxw-bwxw 

Su`D rUp iv`c mnoivigAwnk huMdw hY[ ie`Qy Ardws dw aucwrn sMBv nhIN hY[ ho skdw hY ik kvI 

dy mn iv`coN AiDAwqmk sMun smwDI dy sMklp ny ieh vrqwrw kIqw hovy[ pr nwl hI pYrW dw 

s&r Aqy h`QW dI isrjx pRikirAw ny BwrqI igAwn prMprw iv`coN krm dw isDWq aujwgr kIqw 

hY[ cu`p mu`K sihq A`KW rwhIN aucwrn mnoivigAwnk prySwnI Aqy sMvydnSIlqw dovyN idKwauNdw hY 

pr Ardws dy nukqy qoN vyiKAW ieh ie`k mnoivigAwnk qwkq Aqy sONdrX dI pySkwrI krdw hY[ 

h`QW nwl KVwvW isrjx dI ie`Cw SkqI moV ky pYrW dy s&r v`l ieSwrw krdI hY[ gRMQW 

dI isrjxw ip`Cy iPr icMqn pRikirAw dI Gwlxw kwrjSIl hY[ ie`Qy kvI ie`k AlOikk idRS 

isrjx iv`c kwmXwb hoieAw hY ijs iv`c swrI kwrI Fu~kvyN ichn pRbMD dI hY[ 

kMnW dy AnMq sMgIq nUM mwxn dI smr`Qw dw sDwrnIkrn krnw AOKw hY, pr iesdw ArQ 

ieh kdwicq nhIN ik koiSS vI nw kIqI jwvy[ ieh ivcwr ijMnw zwihrI hY Enw hI rh`smeI vI 

hY[ jo zwihr hY, auh zrUrI nhIN ik pRq`K vI hovy[ bwkI AMgW dy AwnMd Bogx dI pRikirAw iv`coN 
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AwbjYktIivtI JlkdI hY[ prMqU ieh swrw FWcw mnoivigAwn dy Drwql qy KVw jwpdw hY[ 

kwienwq dy AMgW Aqy mnu`K dy AMg Awhmxy- swhmxy r`K ky kvI ny rOck siQqI pYdw kr id`qI 

hY[ ie`Qy sMvwd AwpxI aucweI v`l vDdw pRqIq huMdw hY[ 

smuMdr dw ichn pRBwvSwlI hY[ ies iv`c AsIm sMBwvnwvW CupIAW hoeIAW hn[ 

AwpxIAW AsIm sMBwvnwvW sMg smuMdr dI Xwqrw in`j dI hoNd brkrwr r`Kx iv`c hY[ ies 

iKAwl dI ivAwpkqw nUM nzrAMdwz nhIN kIqw jw skdw[ smuMdr dy snmu`K mwrUQl r`Kxw AdBu`q 

idRS isrjdw hY[ ieh Asiq`qv dI lVweI hY[ rucIAW, KwihSW Aqy XogqwvW dI ivAwpkqw iv`c 

mOlx dI Ku`lH sMbMDI iKc̀ idRStIgocr ho rhI hY[ sMkuicq rUVIAW Aqy AwdrSW leI ivAkqI 

dIAW rucIAW Aqy XogqwvW nUM dbwaux nwl ivkws dy Avsr fwvWfol ho jwxgy[ smuMdr dy smuMdr 

hI rihx ip`Cy Asl Asiq`qvvwdI icMqn kMm kr irhw hY, ijs iv`c hornW sMbMDI bxdI izMmyvwrI 

pRqI pRbl rucI Aqy idRV Xogqw idK rhI hY[ 

sUrj dy cmkdy rihx dI Ardws Asl iv`c jIvn dI Ardws hY[ rOSnI dw AwDwr hY[ 

sUrj rOSnI dw AsIm somw hY[ ie`Qy cmkdy rihx qoN Bwv ieh nhIN ilAw jw skdw ik kvI rwq 

nUM sUrj dI hoNd nUM k`t irhw hY[ sUrj dI koeI ip`T nhIN ho skdI[ jy sUrj hr vkq cmk irhw 

hY qW sUrj dy cmkdy rihx dI Ardws ip`Cy kvI kI kihxw cwhuMdw hY? iesdw au~qr b`dlW iv̀c 

s`qrMgI pING augwaux Aqy kudrq auGHwVn dy rUp iv`c imldw hY[ s`qrMgW Aqy bnspqI dw sUrj 

nwl is`Dw gUVHw sMbMD hY[ ies sMbMD dy sdIvI brkrwr rihx dI ie`Cw ivc̀oN sUrj dy cmkdy rihx 

dI Ardws pRgt hoeI hY[ 

AglIAW pMkqIAW iv`c pRqIkW dy ikrdwrW nUM nvIN idSw idMidAW ikhw hY, ‗Pu`l r`j- r`j 

cuMmx / mUMh iqqlIAW dy‘[ iqqlIAW dI Pu`lW pRqI iK`c ip`Cy pdwrQk pRwpqI dI mMg nUM S`k nwl 

vyKidAW, irSqy nUM dv`ilEN gUVHw bxwaux dI s&l koiSS kIqI geI hY[ ie`Qy ies pRqIk iv`c Pu`l 

hmySw dUsry purK dI BUimkw iv`c AwauNdw hY Aqy iqqlI Pu`lW dIAW gl̀HW cuMmdI, ausdIAW 

gihrweIAW iv`coN mihkW hwisl krdI hY[ pr ies koiSS iv`c kvI Pu`l dI iqqlI pRqI muh`bq 

drswauNdw hY ikauNik glv`kVI leI dUsry purK dI auqsukqw, auqyjnw Aqy pihlkdmI irSqy nUM 

hor pIFw Aqy gUVHw krdI hY[ ie`Qy smwijk mnoivigAwn kMm kr irhw hY[ 

AwpxI aufwrI nUM isKrW v`l iljwx leI ijs ivAwpk idRStIkox dI loV huMdI hY, aus 

leI ichn pRbMD kmwl dw vriqAw igAw hY[ Xog Sbd bhu- pwswrI ho jWdw hY jdoN kvI KMfW- 

bRihmMfW dI cyqnw sMg ho qurdw hY[ bRihmMfI pwswrW dw kx-kx AwpxIAW igAwnmeI sMBwvnwvW 

sihq rh`sW qoN prdw lwhuMdw hY[ iesy iCx iv`c kudrq dI ho rhI koifMg nUM fIkof krn dw Xog 

bxdw hY[ AglIAW pMkqIAW iv`c ‗Xog‘ Sbd Awpxw srUp Aqy pRivrqI bdldw hY[ pl-pl dw 
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ibAwnXog hox Aqy qRYkwl dw iDAwnXog hox qoN A`gy dy s&r iv`c Sbd Xog pYdw huMdw hY[ ie`Qy 

s&r Awpxy is^r ‗qy huMdw hY[ ie`Qy phuMc ky hI ‗Sbd‘ dI igAwnmeI Aqy rh`smeI icMqn Dwrw 

iv`coN mwnvqwvwd Awpxy Asl ArQW iv`c aujwgr huMdw hY[ iPr mnu`K kudrq nwl ie`kim`kqw 

Aqy ie`ksurqw iv`c Aw jWdw hY[  

AglIAW pMkqIAW Ardws dw mUl mnorQ drswauNdIAW hn[ mnu`K iv`c AiDAwqm Aqy 

nYiqk AwdrSW nUM Awpxy mn dI auicq vrqoN krky pRwpq krn dI SkqI huMdI hY[ Awpxy 

AiDAwqmk rUp iv`c hI mnu`K Awpxy sRyST rUp nuM pRwpq kr skdw hY[ mnu`K dI mwnvqwvwdI 

pRivrqI hI ausnUM ‗mnu`KI‘ pUrnqw dy sMklp dI DwrnI bxwauNdI hY[ ies AvsQw iv`c mnu`K dI 

mnu`K nwl sWJ sQipq huMdI hY[ 

Awi^rI pMkqIAW iv`c Ardws Awpxy crm qy huMdI hY[ ij`Qy kvI mnu`K dy GuMmdy rihx dI 

Aqy dIvy jgwauNdy rihx dI kwmnw krdw hY[ kvI Awpxy mn mMidr dy mMfl iv`c Aijhy iCx dI 

GwVq iv`c ru`Jw hoieAw hY, ij`Qy mnu`K nUM AsIm rOSnI dy mUl sRoq dy dIdwr ho skx[  
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ivhwrk Awlocnw-vwrqk 

 

vwrqk swihqkwr dy AnuuuBvw qy qjribAW ƒ SbdW rwhIN ibAwn krn dw iek mwiDAm hY[dUjy 
SbdW iv~c AsIN kih skdy hW ik swihqkwr AwpxI rcnw ƒ do qrIikAW nwl iibAwn kr 
skdw hY 1-pd (kwiv) rwhIN 2- vwrqk rwhIN[ 

jykr pMjwbI vwrqk dI g~l kIqI jwvy qW AsIN dyKdy hW ik BwvyN pMjwbI vwrqk dw mUl 
(mu~F)vwrqw,iksy ikAwsI,klpI geI vwrqw(khwxI)nwl b~Jdw hY[ pr smy dy ivkws nwl hOlI 
hOlI swfy swhmxy Ajoky dOr iv~c ies dw ivigAwink rUp swhmxy AwieAw hY[ies iv~clI hr 
Gtnw ƒ Awlocnwqmk qrIky nwl priKAw qy pVcoilAw jwx l~igAw hY[vwrqk iks y vI PwlqU 
Bwr ƒ jo ik qrk dI ksv~tI qy pUrw nw auqrdw hovy ƒ prvwn nhIN krdI[ ies krky vwrqk 
ilKwrI vwDU ivsQwr dyx qoN prhyz krdw hY[ Ajoky smyN iv~c vwrqk swihq dw Aijhw rUp hY 
ijs iv~c swihqkwr bOiDk p~Dr qy pwTk ƒ suhj svwd dyx dw Xqn krdw hY[ ies dw 
klpnw-meI rUp glp rUp iv~c hI prvwn kIqw jWdw hY[ jo ik vwrqk swihq dw iek hor 
suqMqr rUp hY[ 

vwrqk SYlI 

jykr vwrqk SYlI dI g~l krIey qW AsIN dyKdy hW ik SYlI vwrqk swihq iv~c iek jrUr l~Cx 
qq vjoN auBrky swfy swhmxy AwauNdw hY ies dy AwDwr qy hI iksy vI rcnw (ilKq)ivcoN aus dy 
rcnhwr dI Jlk dyKI jw skdI hY[ ies l~Cx dw ivsQwr krn qoN pihlW AsIN SYlI Sbd dI 
ivauNqpqI ƒ jwnx dw Xqn krdy hW[ 

SYlI Sbd dI ivauNqpqI sMsikRq dI 'SIl, DwqU qoN hoeI hY ijs dw ArQ hY iksy kMm ƒ ivSyS FMg 
nwl krn dI ivDI[AMgryzI dw 'style,Sbd lwqInI BwSw dy 'stylus,qoN bixAw hY[ijs dw ArQ 
hY klm Bwv ivSyS FMg[ swihq iv~c SYlI dw ArQ hY:mnu~KI BwvW qy ivcwrW dI pRgtwau ivDI[ 
BwSw dy ijs klwqimk FMg nwl BwvW dI AiBivAwkqI huMdI hY, auh SYlI hY ies qrHW ieh swihq 
dw Aijhw q~q hY ijs dw sbMD kQn ivDI nwl hY Aqy ijs au~pr swihq dw swrw prgtwau pK 
qy klwqimk pRBwv inrBr krdw hY[1] 

SYlI sbMDI p~CmI qy BwrqI dohW pRxwlIAW iv~c BrpUr ivcwr huMdw cilAw Aw irhw hY p~~CmI 
ivdvwn ies dw AwrMB plYYYYto qy ArsqU qoN hoieAw mMinAw jWdw hY BwrqI prMprw ivc ies ƒ 
rIqI isDWq nwl rlg~f kIqw igAw hY[ 

p~~CmI ivdvwnw dy SYlI pRqI ivcwr ‹ 

p~CmI ivdvwnW ny SYlI ƒ ivsiqRq krn leI hyT ilKy ivcwr pyS kIqy hn[ 

imfltn mry ny SYlI ƒ ivAkqI ivSyS gux disAw hY ijs qo lyKk dI pCwx ho jWdI hY[ 

AlYgzYNfr pop ies ƒ injI gux d~sdy hoey ivcwrw dI puSwk ikhw hY[ 

kwrlweIl ny ies ƒ puSwk vrgy sq~eI sMbMD nwloN ijAwdw AincV qy gihry sMbMD dy rUp iv~c 
pyS kIqw hY[ 

ivlIAm SYlI ƒ prgtwau dw invyklw qy in~jI FMg d~sdw hY[ 
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ies qrW hor pCmI ivdvwnW ijvyN ik bwn,lonjweIns Awpxy Awpxy ivcwr pyS kIqy hn[ 

vwrqk dy zrUrI l~Cx: 

Ajoky dOr dI vwrqk swihq dw auh ivSwl rUp hY ijs iv~c iksy ivcwr jW siQqI ƒ Aijhy 
klwqimk qy ins BrpUr FMg nwl pyS kIqw jWdw hY ijs nwl pwTk dI bOiDk p~Dr qy sMMquistI 
krvweI jwWdI hY Aijhw krnw hI ies nUUM swihq dy kwiv rUp qoN vKrwEdw hY ies AiBAws 
swDnw leI ku~J buuuinAwdI loVW mihsUs kIqIAw jwdIAw hn[ijnHW ƒ vwrqk dy zrUrI l~Cx vjoN 
vI jwixAw jWdw hY[ 

boiDkqw,Bwvukqw, FukvIN Sbd ivauNq, injqv jW SYlI[ 

injqv-ieh TIk hY ik vwrqk swihq dw Aijhw rUp hY ijhVw bwhrI AiBAws dI vDyry mMMg 
krdw hY swihq dI ieh vMngI igAwn qy vwkPI qy AwDwirq huMdI hY ies leI kooeI ivAkqI 
kiTn imhnq krky hI ies pwsy Awpxw hQ Ajmw skdw hY [ies qoN ieh nhIN smJ lYxw 
cwhIdw ik vwrqwkwrI iv~c auh sB kuJ huMdw hY jo Swied keI vwrI ilKwrI Awp nhIN huMdw[ dUjy 
SbdW iv~c in~j dI Gwt huMdI hY swfy ivcwr iv~c ieh TIk nhIN hY[ikauNik koeI vI swihqkwr 
ienHW mkYnIkl nhIN huMdw ik auh AwpxI KudI ƒ ieMnw mwr lvy ik aus dw Awpw aus dy Awpxy 
swihq iv~co nzrI nw Awvy pr ies qoN ieh Bwv vI nI lYxw cwhIdw ik vwrqk iv~c ilKwrI 
AwpxW hI prcwr krI jwvy injqv qoN Bwv ieh hY ik vwrqwkwr ny jo kuJ vI iliKAw hovy aus qy 
aus dy injqv dI Cwp hovy Bwv aus dw AwpxW ilKqm-gux kihx dw AMdwz jW aus dI koeI 
AwpxI SYlI hovy ies iv~c koeI S~k nhIN ik vwrqwkwr pihlW AwpxI k~cI smgrI iqAwr 
krdw hY Pyr koeI ivauNq bxwauNdw hY qy AMq iv~c ies sB kuJ ƒ myl jol ky ku~J ilKdw hY bs 
AijhI lyKxI qo hI ku~J in~Kr,puMgr ky swhmxy Awvy auh ilKwrI dI vwrqk SYlI huMdI hY vwrqk 
SYlI auh AiBAws-prDwn, ivauNqbMD qrqIb huMdI hY ijs qoN koeI ilKwrI pCwixAw jWdw hY SYlI 
auh Prym huMdw hY ijhVw vwrqk idAW Awv~sk l~Cxw ƒ myl ky nym-bD krky, pRBwvSwlI 
bxwauNdw hY[ 

bxqr 

kivqw leI CMd qy qukWq Awv~Sk huMdy hn; pr vwrqk leI sihj BwSw qy srl vwk-rcnw 
jrUrI AMS hn[ jdoN swihqkwr Awpxy ivcwr Bry AnuBv ƒ klwqmk r Up dy ky ie~k AYsI 
Swbidk rcnw isrjdw hY jo vwk bxqr iv~c inqwpRqI dI bolcwl vrgI prMqU BwSw dy p~KoN vDyry 
in~KrI, qy ivAwkrn dy inXmW AnukUl huMdI hY[ vwrqk, CMd, qukWq myl dI bjwey, pUry 
ivAwkrn vwk vrqky, pYirAW dw gTn krdI hY Aqy suhj dI ApIl ƒ nzrAMdwz krdI hY[ 
kuJ vwrqk rcnwvW iv~c CMd qy qukWq jW kwivk AMSW dI rYl huMdI hY Aqy sucyq qOr qy donoN 
swihqk SYlIAW dw imSrx kIqw igAw huMdw hY[ AijhI SYlI ƒ g~d kivqw vjoN jwixAw jWdw hY[ 

vwrqk rcnw dw ivhwrk AiDAYn  

mUl pwT:keI ku msqIAW ies pRwnI kau Awie gsqIAW hYN [ phly qau hwl kI msqI hY, jo iesy 
hr dm ibAwpk hY[ dUsry hukm kI msqI hY, jo ies pRwnI kw kihAw clqw hY[ AQvw mwqw 
iesqRI pu~qr cwkr pr Xw jhW khI hkUmq hoqI hY[ q~d juAwnI kI msqI hY [ jo eyhu msqI BI 
pRbl hY[ cOQI mwl kI msqI hY[ eyhu msqI sB msqIAW qy bVI hY[ pMjvyN Aml kI msqI hY[ 
AmloN mYN Aml md Aru APIm, ieh sB Aml mYN bVy msq Aml hYN ] ien sB msqIEN qy hwl 
kI msqI au~qm hY [ ijs kau shj jog khqy hYN[ aus kau hukmu khqy hYN [ ausI kausw eyk 
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nwmw khqy hY [ aus hwl kI msqI sXo sMsw Bau ibAwpk nhIN hoqw[ sdw byprvwh hI rhqw hY[ 
Aru ies hwl kI msqI sXo prm pRIiq crn kMvl kI ibKy jwie pRwpq hoqw hY[ jhW keI pRkwr 
kI mukiq rwjlInqw hY ] Aru Aaur jo msqIAw hY, so iqRgunI mwieAw kIAW hYN, ijnhu kir Awvw 
gaux mY rhqw hY, jUnI Bogqw hY ] 

ivhwrk AiDAYn : ieh rcnw m~Dkwl dI vwrqk rcnw pRym sumwrg gRMQ nwl sMbMD r~KdI hY[ 
ieh rihqnwmw rcnw hY ies iv~c iek is~K ny jnm qoN mrn qk jo mirAwdw pwlxI hY[ aus dw 
dsw AiDAwie iv~c islislyvwr ibRqWq hY[ ieh pYrw sihj jog mwrg dw pRQm bcn hY [ lyKk 
ilKdw hY ik mnu~K jykr cwhuMdw hY ik auh sdw suKI Aqy inrsMsy qy inrBau ho ky jIvn jIvy qW 
aus ƒ Akwl purK v~loN jo pRwpq hoieAw hY aus ƒ im~Tw krky mMnxw cwhIdw hY, iesy iv~c KuS 
rihxw cwhIdw hY[ ies rcnw iv~c lyKk ny mnu~K ƒ pRBwivq krn Aqy Gyrn vwlIAW msqIAW ƒ 
ivSw bxwieAw [ ienHW iv~c pihlI msqI hwl dI msqI hY jo hr smyN ivAwpdI hY[ dUjI hukm 
dI msqI hY, Bwv aus dw hukm hr pwsy cly [ qIjy juAwnI Aqy cOQI Dn-sMp~qI dI msqI hY[ 
pMjvI msqI Aml dI hY, ijs iv~c Srwb Aqy APIm dy nSy Swiml hn[ rcnwkwr Anuswr ienHW 
iv~co hwl dI msqI au~qm hY[ ijs msqI iv~c ivAkqI pRmwqmw dI prmpRIq crn kMvl ƒ 
pRwpq krdw hY[ iehI mukq rwj lInqw hY[ ienHW swirAW iv~c hwl dI msqI au~qm hY, ijs ƒ 
sihj jog kihMdy hn[ ies dI bypRvwhI huMdI hY[ bwkI swrIAW msqIAW iqRguxI mwieAw dIAW 
msqIAW hn[ ies nwl mnu~K Awvwgvn ƒ Bogdw hY [ 

audyS/mMqv : ies rcnw dw audyS mnu~K ƒ v~K-v~K iksm dIAW msqIAW bwry jwxkwrI dy ky, 
aunHW bwry sucyq krnw hY[ lyKk dIAW ienHW msqIAW iv~c hwl dI msqI au~qm hY[ ies iv~c 
mnu~K pRmwqmw dy prm jIq crn kMvl ƒ pRwpq krdw hY[ smu~cI ilKq iv~c swdgI, srlqw qy 
sp~Stqw ivKweI idMdI hY [ ilKq ƒ bkwiedw ivS y auswrI dy rUp iv~c auswirAw igAw hY [ 

inbMDwqmk SYlI : ies rcnw iv~c vsqU dy pRgtwA leI lyKk ny vDyry inbMDwqmk SYlI dI vrqoN 
kIqI hY[ lyKk ny rcnw ivcly ivcwr ƒ iek inbMD vWg pyS kIqw hY[ ivcwrW dw kRm 
islislyvwr A~gy v~Ddw hY [ lyKxI iv~c iek vhwau hY Aqy isAwxp BrpUr sMjm hY[ Sbd 
BMfwr kw&I ivSwl hY [ vwk Xojnw v~joN purwqn ilKqW vWg ies iv~c vI keI QwvW vwk g~l 
pUrn BWq pMjwbI ivAwkrx inXmW dI pwlxw nhIN krdy [ in~ky-in~ky vwkW dI shwieqw nwl aus 
ny ivSy dIAW v~K-v~K prqw KolHx dI koiSS hY[ ies rcnw dI BwSw rlI-imlI hY, ijs iv~c 
pMjwbI qoN ielwvw sMq BwSw qy aurdU &wrsI SbdwvlI dw imSrn hY[ swrI g~l iqMn pYirAW iv~c 
smwpq kIqI geI hY qy cOQy dIAW sqrW iv~c swrI g~l dw incoV pyS kIqw igAw hY[  

shj jog lCx pRQm bcn pRym sumwrg gRMQ dw dsvW AiDAwie hY[ ies gRMQ ƒ gurU goibMd isMG 
dy iksy inkt auqrvrqI dI rcnw mMinAw jWdw hY[ fw. qrlocn isMG bydI ies ƒ 18vIN sdI dI 
rcnw d~sdy hn jdik ku~J ivdvwn is~K kwl dI rcnw mMndy hn[ Asl iv~c ieh buiD ibbyk 
rihqnwmy au~pr AwDwirq hY [ ies auprokq bcn ƒ pVHn qoN ieh sp~St huMdw hY ies dy kRmvwr 
AMk id~qy hn[ cwr pYr hn qy cwrW dy 1, 2, 3, 4 AMk hn [ ies qoN sp~St huMdw hY ik ieh 
rcnw iksy kwiv-rcnw dw Bwv-kwSnI tIkw hY[ 

ip`T-BUmI : ieh rcnw Asl iv~c rihqnwmw hY, ijs iv~c iek is~K ny jnm qoN mrn q~k jo 
mirXwdw pwlxI hY, aus dw dsW AiDAwie iv~c islislyvwr ibqWq hY[ ieh AiDAwie ies qrHW 
hn- pwxI dI in~q ikirAw qy rihq, AMimRq Ckx pkwaux dI ivDI, jnm sMskwr ivDI, AwnMd 
ivvwh, sMqwn, lMgr pRswid dI ivDI, in~q ikirAw qy kwr ivhwr, imRqk sMskwr, Kwlsw rwj-
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ivDwn, is~K dI ikrq kmweI dI vMf qy hor is~K kwƒn Aqy AMqlw hY sihj j og mwrg [ h~Qlw 
pYrw sihj jog mwrg dw pRQm bcn hY [ 

ivSw p~K : pRym sumwrg gRMQ dw krqw shj jog dy l~Cx ibAwn krdw hoieAw ilKdw hY ik 
mnu~K jykr cwhuMdw hY ik auh sdw suKI Aqy inrsMsY qoN inrBau ho ky jIvn jIvy qW aus ƒ Akwl 
purK v~loN jo pRwpq hoieAw hY, aus ƒ im`Tw krky mMnxw cwhIdw hY qy iesy iv~c KuS rihxw cwhIdw 
hY[keI vwr k uJ msqIAW mnu~K ƒ Aw GyrdIAW hn[pihlI hY, hwl dI msqI jo hr vyly 
ibAwpdI hY[ dUjI hukm dI msqI ik hukm hr pwsy cly[ qIjI juAwnI dI msqI, cOQI mwl dI 
msqI qy pMjvIN Aml dI msqI ijs iv~c Srwb qy A&Im dy nSy hn[ 

ienHW swirAW iv~c hwl dI msqI au~qm hY, ijs ƒ sihj jog kihMdy hn[ ies iv~c bypRvwhI huMdI 
hY[ ies msqI iv~c ivAkqI (is~K) prm pRIq crn kMvl ƒ pRwpq krdw hY[ iehI mukq rwj 
lInqw hY [ bwkI dIAW sB msqIAW iqRguxI mwieAw dIAW msqIAW hn[ ies nwl mnu~K 
Awvwgvn ƒ Bogdw hY[ jonIAW Bogdw hY[ ievyN sihj jog sB qoN aucyrw hY[ 

swihqk nzrIey qoN : swihqk nzrIey qoN vyiKAw jwvy qW lyKk ies rcnw rwhIN qRYguxI AvsQw qoN 
au~pr au~T ky cauQy pd iv~c ivcrn leI kihMdw hY[ ieh hr qrHW dy BYA, sMsy qoN mukq AvsQw 
hY [ ies qoN sp~St huMdw hY ik lyKk ƒ AiDAwqmk jIvn dw kw&I AnuBv hY[ aus dI Awm 
vwk&IAq Aqy jIvn sbMDI igAwn bhup~KI hY[ 

bolI SYlI :- bolI v~joN ieh rcnw jn swDwrn leI ilKI geI hox krky ies iv~c TyT pMjwbI 
bolI pRXog kIqI geI hY ijs au~qy sMq BwSw dw vI kw&I Asr hY [ ArbI PwrsI dI qqsm Aqy 
qdBv SbdwvlI vI pRXog kIqI geI hY[ ijvyN hukm, hwl, msq Aml Awid[ 

smu~cI ilKq iv~c swdgI, srlqw qy sp~Stqw ivKweI idMdI hY [ ilKq ƒ iek bkwiedw auswrI 
dy rUp iv~c auswirAw igAw hY[ lyKxI ivc iek vhwau hY qy isAwxp BrpUr sMjm hY[ Sbd 
BMfwr kwPI ivSwl hY [ vwk Xojnw v~joN purwqn ilKqW vWg ies iv~c vI keI QweI vwk hwly 
pUrn BWq pMjwbI ivAwkrn inXmW dI pwlxw nhIN krdy [ auNJ vwk Coty-Coty qy Bwv-pUrq vrqy 
gey hn[ lyKk ƒ ivSy-vsqU Aqy aus dy pRgtwau au~qy pUrn kwbU hY[ ivSy-vsqU ƒ bcnW iv~c 
vMf ky pyS kIqw igAw hY[ ievyN rcnw ies islislyvwr kRm iv~c hY[ 

rUpk-p~K : ivSw qy rUp dohW p~KW qoN hI ieh pYrHw pMjwbI vwrqk iv~c iek cMgI rcnw dI 
SwhdI Brdw hY[ swrI g~l iqMn pYirAw iv~c mukweI geI hY qy cOQy do sqrW dy pYry iv~c swrI 
g~l dw incoV pyS kIqw igAw hY[ 

 


